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çdk'kdh;

gekjs ije iwT; xq#nso Lokeh jkekuUn th egkjkt ckSf¼d]
O;kogkfjd] euksoSKkfud ,oa vkè;kfRed n`f"V ls vf}rh; gSaA bl xzUFk
^xhrk&foe'kZ* osQ ys[kd iwT; xq#nso gSaA tSlk fd uke ls gh Li"V
gS ^xhrk&foe'kZ* vFkkZr~ xhrk esa of.kZr çR;sd igyw ij] tks fd gekjs
O;ogkj ls lEcfUèkr gS] fopkj foe'kZ fd;k x;k gSA iwT; xq#nso rks
xhrk dks viuh lkèkuk dk xzUFk ekurs gSaA gekjh lkèkuk esa tks Hkh leL;k,¡
vkrh gSa mudk fo'kn o.kZu ,oa funku fd;k gS iwT; Lokeh th usA
bls i<+rs le; yxrk gS fd iwT; Lokeh th gekjh Hkkoukvksa dks]
leL;kvksa dks tkurs gSa vkSj gekjk ekxZn'kZu dj jgs gSaA ;|fi iwT; Lokeh
th xhrk osQ osQoy lkr vè;k;ksa ij gh fy[k losQ vkSj txTtuuh ek¡
us mUgsa vius ikl cqyk fy;kA fdUrq bu lkr vè;k;ksa esa gh os xhrk
osQ çR;sd vè;k; dk lkj fdlh u fdlh :i esa dj x, gSaA vr%
;g xzUFk vèkwjk dnkfi ugha gSA

bl xzUFk dk ikB djrs le; iwT; xq#nso dh lw{e mifLFkfr dk
Hkko j[ksa rks vki ik,¡xs fd os vkiosQ lkeus gh cSBs vkidks le>k
jgs gSaA iwT; xq#nso ls çkFkZuk gS fd os viuk eaxye; vk'khokZn gekjs
Åij lnk cuk, j[ksaA

gfj}kj & vè;{k
01 tuojh] 2021 lkèkuk ifjokj
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iqLrd&ifjp;

xhrk osQ vusd Hkk"; gSaA fo'o esa fdlh vkSj iqLrd osQ lEHkor%
brus vfèkd Hkk"; ugha gq, ftrus bl ikou xzUFk ̂ xhrk* osQA fiQj Hkh ,sls
yxrk gS fd bl xzUFk osQ ckjs esa vHkh cgqr oqQN dguk 'ks"k gSA blosQ
ckjs esa tks vHkh rd dgk x;k gS fo}kuksa }kjk] nk'kZfudksa }kjk]
lUr&egkRek vkfn }kjk] og lc tSls viw.kZ gks] vèkwjk gksA

D;k gS xhrk dh nsu\ ^xkxj esa lkxj* Hkjuk dgsa] rks vfr'k;ksfDr u
gksxhA n'kZUk] Kku] foKku] deZ] HkfDr vkfn lHkh dh foLr`r ppkZ gS
blesaA ftl ys[kd us ftl n`f"Vdks.k ls bl dk vè;;u fd;k] mlh
n`f"Vdks.k dk çfriknu mlosQ Hkk"; esa gqvkA ikBd my> tkrk gS fd
okLro esa blesa gS D;k\ D;k gS og rÙo] ftldk çfriknu Lo;a Hkxoku~
us blesa fd;k gS\ bl tfVy ç'u ls my>sa if.Mr] Kkuh] fo}ku~]
nk'kZfudA gesa rks bl xkxj esa lek;s lkxj ls eksrh pquuk gSA

vkSj ;g dk;Z iwT; Lokeh th us gekjs fy, cgqr ljy dj fn;kA Kku
,oa n'kZu dh mM+ku ls cgqr nwj] mUgksaus rks xhrk dks ,d ikjLifjd
O;ogkj osQ fu;eksa osQ :i esa] ,d lkèkuk&xzUFk osQ :i esa gekjs lUeq[k
j[kkA iwT; Lokeh th }kjk fd;k ^xhrk* dk Hkk"; μ ^xhrk&foe'kZ* ,d
vksj gekjh lkèkuk osQ ekxZ dks ljy djrk gS] mldk leqfpr Kku djkrk
gS] rks nwljh vksj gekjs thou dh çR;sd O;kogkfjd leL;k dk lekèkku
çLrqr djrk gSA

okLro esa ;g ^xhrk&foe'kZ* lkèkuk&fo"k;d ,d vHkwriwoZ xzUFk gSA
u rks blesa osQoy nk'kZfud rÙoksa dh dksjh foospuk gS vkSj u gh blesa
ckSf¼d dykckft;k¡ gSaA ,d lkèkd osQ fy,] mlosQ lkèku&iFk dk ,d
,slk fo'kn o.kZu gS blesa] tks lkèkd dks mldh orZeku ifjfLFkfr;ksa] mldh
lkèku&la;e&fo"k;d fLFkfr;ksa esa ls fudky dj mls lkèkuk osQ ekxZ ij
vkxs ys tkus osQ fy;s lgt esa gh ,d fn'kk ,oa xfr çnku djrk gSA
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iwT; Lokeh th }kjk fy[ks lkèkuk&xzUFkksa· dk ;g ,d iwjd xzUFk Hkh
gSA mu xzUFkksa esa ftu fofHkUu fl¼kUrksa dh lw=k:i esa ppkZ dh xbZ gS]
mldk fo'kn o.kZu feyrk gS çLrqr iqLrd ̂ xhrk&foe'kZ* esaA dke] Øksèk]
yksHk] eksg vkfn fuEu ço`fÙk;k¡ gh gekjs lkèku&iFk dh ckèkk;sa gSa] gekjh
de”kksfj;k¡ gSaA ge gkjrs gSa rks bUgha lsA ;gh gkj gekjs thou esa fujk'kk
Hkjrh gS] lkèkuk dks f'kfFky djrh gSA bu fuEu ço`fÙk;ksa osQ fofHkUu :iksa
dh leqfpr tkudkjh osQ vHkko esa gesa HkVduk iM+rk gSA ,d ckj bl
ckjs esa leqfpr tkudkjh çkIr gks tk;s rks lkèkuk&ekxZ ljy gks tkrk gSA
bu fuEu ço`fÙk;ksa dk okLrfod Lo:i D;k gS\ D;k gS mu dk thou
vkSj lkèkuk esa LFkku] oSQls lkèku&iFk esa budk lgt mUewyu gksrk gS]
vkfn fo"k;ksa dh ,slh lw{e rFkk lgt esa le> vkus okyh tkudkjh bl
^xhrk&foe'kZ* esa feyrh gS tSlh xhrk osQ fdlh vU; Hkk"; vFkok fdlh
lkèku&xzUFk esa çkI; ughaA ;gh bl xzUFk dh fo'ks"krk gSA ljy Hkk"kk] roZQ
dh dlkSVh ij [kjs mrjs fl¼kUr] vuqHkoxE; lR;] iqdkj] fo'okl]
J¼k] fu"Bk ,oa lkèkuk djus dh lgt ço`fÙk osQ mRiUu ,oa fodkl
djus dh {kerk] ;s bl xzUFk dh oqQN vU; fo'ks"krk;sa gSaA

gesa [ksn gS fd iwT; Lokeh th osQoy lkr vè;k;ksa dh gh Vhdk
dyec¼ dj losQA vkxs vkSj fy[k ikrs fd os lw{e esa ços'k dj x;sA
fofèk dk foèkku! fdUrq dksbZ fo"k; vNwrk vFkok vèkwjk jg x;k gks] ,slk
dgha yxrk ughaA lkèkuk vkSj O;ogkj osQ lHkh vko';d fl¼kUrksa dh
ppkZ] fdlh u fdlh 'yksd esa dj nh xbZ gS] tSls fy[kus dks oqQN 'ks"k
jg gh ugha x;k gksA vr% vèkwjk nh[kus okyk ;g Hkk"; vius esa iwjk gS]
,d lkèkd osQ fy;sA

^xhrk&foe'kZ* dk ;g r`rh; laLdj.k ikBdksa dh lsok esa çLrqr gS]
bl vk'kk ls fd ;g muosQ lkèku&iFk dks leqfpr çdkf'kr dj losQxkA

^xhrk&foe'kZ* dks orZeku :i nsus esa lqfe=kk¡ ek¡ osQ cgqewY; lq>koksa
osQ fy;s ge ije vkHkkjh gSaA
y[kuÅ & iq#"kksÙke HkVukxj
17-5-1976

·vè;kRe fodkl] vkè;kfRed lkèku] Hkkx 1&2 ,oa mRikfnuh 'kfDrA
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Hkwfedk

Jhen~Hkxon~xhrk vè;kRe{ks=k dh vewY; fufèk gSA bl ij vkt rd
vusd lUrksa vkSj fo}kuksa us ppkZ dh gSA brus ij Hkh ;g ughsa dgk
tk ldrk fd dgus dks oqQN ckdh ugha jgkA çHkq dh l`f"V esa μ bl
vusdfoèk vxf.kr jpuk esa nks 'kjhj Bhd&Bhd ,d ls ugha gksrs] rks
nks O;fDr iwjs&iwjs ,d ls oSQls gks ldrs gSa\ O;fDr;ksa osQ vuqHko] muosQ
n`f"Vdks.k] muosQ fopkj] lHkh vyx&vyx gksrs gSaA vr% os xhrk tSls
jgL;iw.kZ xzUFk dks viuh&viuh rjg ls gh le>saxsA

çR;sd O;fDr dh le> mldh gksrs gq, Hkh iwjh rjg mldh gh
ughsa gksrhA tks oqQN geus lquk vkSj tks i<+k gS] ml lcdk gekjh le>
esa fgLlk gSA blosQ vfrfjDr] gekjs LFkwy 'kjhj dh Li"V lhek gSA tks
oqQN ckgj ls vkrk gS] mldk rks gesa irk py tkrk gS ij gekjs eu
dh ,slh Bksl lhek;sa ughsa gSaA vkdk'k&e.My esa lw{e fopkj&rjaxsa vkSj
Hkko&rjaxsa jgrh gSa] dgha ls pydj os vyf{kr gh gekjs efLr"d esa
vkSj ân; esa ços'k ik tkrh gSaA ge ew[kZrk ls le>rs gSa ;g gekjk
fopkj gS] ;g gekjk Hkko gSA

ekSfydrk dk nkok rks oSls Hkh vksNkiu gS] ew[kZrk gSA nqfu;k¡ esa dkSu
fdlls vyx gS\ dkSUk fdlls vyx gks ldrk gS\ u LFkwy txr~ esa]
u lw{e txr~ esaA ge lHkh ,d osQ gh vax gSa] ijLij vVwV:i ls
lEc¼ gSaA esjs fopkj esjs gh ugha gSaA vkt rd lkjs fo'o dh vuqHkwfr
eq> esa çfriQfyr gSA eSa rks ,d egku  Ükà[kyk dh dM+h ek=k gw¡A esjk
Hkwr vkSj orZeku vkSj esjk Hkfo"; lkjs fo'o ls lVk gqvk gSA eSa dgha
Hkkx ugha ldrk] bl thou rUrq dks rksM+ ugha ldrkA

rks ekSfydrk oSQlh\ eSa bruk gh tkurk gw¡ fd eq> tSls O;fDr ij
xhrk dh ,slh çfrfØ;k gS] ,slk çHkko gSA esjk fo'okl gS fd ;g le>
Hkh uwru fopkjksa rFkk Hkkoksa dks tkx`r djosQ dbZ O;fDr;ksa dks oqQN nsu
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ns ldrh gSA ijLij vknku&çnku gh rks lHkh {ks=kksa esa c<+us dk rjhdk
gSA ;gh ;K gSA ;gh lsok gS ml ije çHkq dhA bl fo'o osQ fo'kky
;K esa ;gh vkgqfr çnku djuk gSA

le> çR;sd O;fDr dh futh gksrh gSA vUèk&fo'okl le> ugha
gS] og HkkM+s dk lkeku gSA mlesa fopkj dk dke ugha gksrk] og Bhd
gks vFkok x+yr gks] mlls oqQN ykHk ugha gksrkA og [krjukd gh gS]
D;ksafd mlls fodkl #drk gSA mlls euq"; dk euq";Ro] euu'khyrk
ugha iuirhA ;g lkspuk Hkh fd lHkh esjh rjg lkspsa] ew[kZrk gSA lHkh
dks viuh&viuh rjg ls gh lkspuk pkfg, vkSj mlosQ eqrkfcd dke
djuk pkfg,A gk¡] bruk vo'; gS fd og lkspuk Øe'k% ifjekftZr
gksuk pkfg,] mnkj gksuk pkfg, vkSj eaxye; gksrk pyk tkuk pkfg,
vkSj oSls gh deZ HkhA

;fn esjs fopkj vkSj Hkko fdlh nwljs efLr"d vkSj ân; esa rjaxs
iSnk dj nsa] ftlls nwljs dh le> f[ky mBs] ftlls nwljs osQ Hkkoksa
esa xgjkbZ vkSj fo'kkyrk vk tk,] rks esjk ç;Ru lkFkZd le>uk pkfg,A
;fn blosQ }kjk fdlh dks lkspus dh çsj.kk feys rks Hkh dgk tk ldrk
gS fd ;g ç;Ru fu"iQy ugha x;kA

^xhrk&foe'kZ* osQ ckjs esa eSa dksbZ nkok ugha djrkA ;g dg ldrk
gw¡ fd eSa vius çfr lPpk jgus dh ps"Vk d:¡xk] lR; Lo:i ije
çHkq dh iwtk djus dh Hkh ps"Vk d:¡xk bl xhrk&foe'kZ osQ }kjkA eSa
tkurk gw¡ fd esjh cqf¼ lhfer gS vkSj bl ân; esa vHkh fodkl dh
vuUr lEHkkouk gSA cksèk Hkh esjk cPpksa dk lk gS] ;g Hkh eSa tkurk
gw¡A vr% fdlh ckr dk nkok ugha djrkA ^xhrk&foe'kZ* osQ }kjk xhrk
osQ oDrk osQ lehi gksus dh ps"Vk djrk gw¡A vki yksxksa
osQ ân; esa xhrk osQ çfr rkfÙod Hkko tkx`r djus dh ps"Vk djrk
gw¡] vkSj xhrke`r dk iku djokdj vkSj djosQ vius dks ÑrÑR;
le>rk gw¡A

cM+s&cM+s fo}kuksa us bldh ppkZ dh gSA esjh orZeku le> mu ij
vkfJr vo'; gSA eSa tks oqQN gw¡] tks esjk vuqHko gS ;g ml ij Hkh
vkfJr gSA ij tks le> gS og bl le; esjh cu pqdh gS] eq> ls
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bldk foPNsn ugha gks ldrkA ;g ek¡xh gqbZ ugha gSA mu lHkh egkuqHkkoksa
dk] ftUgksaus vkt rd xhrk ij ppkZ dh gS] eSa vkHkkjh gw¡A

cUèkqvks! eSa vki ls Hkh dgw¡xk fd viuh futh le> iSnk dhft;sxk]
lksfp;sxkA tks oqQN eSus le>k gS mlls vkxs pyus dh ps"Vk djsa] blls
eq>s Hkh g"kZ gksxkA xhrk tSls xzUFk esa vfUre ckr dksbZ ugha gks ldrhA
vkus okys O;fDr vkSj vkus okys ;qx xhrk dks viuh uwru leL;kvksa
vkSj vuqHkoksa dh n`f"V ls ns[ksaxsA mUgsa vfèkdkj Hkh gSA ;gh xhrk dh
egku~ efgek gSA

vc bl ^xhrk&foe'kZ* osQ ckjs esa oqQN 'kCn dgrs gSaA
dbZ yksx xhrk osQ if.Mr cuuk pkgrs gSaA lkjh xhrk dks d.B dj

lHkh çfl¼ Hkk";dkjksa vkSj vU; fo}kuksa dh Vhdkvksa ij vfèkdkj çkIr
dj os xhrk osQ fo}ku curs gSaA og fo}Ùkk mudks eqckfjd gksA ij eSa
,slk ughsa pkgrkA

dksbZ rkfoZQd cudj xhrk dks vius iSekus ij rksyuk pkgrs gSaA ^;g
Bhd vkSj ;g X+kyr*! eq>ls ;g Hkh ugha gks ldrkA os Hkys gh djsaA

eSa rks xhrk dks vius Hkhrj jek ysuk pkgrk gw¡A esjs fy, tks
lUns'k xhrk esa gS mls idM+ dj eSa vius thou esa ,slk mrkjuk
pkgrk gw¡ fd esjk thou xhrke; gks tk;A xhrk dk vkn'kZ esjs
thou esa ewfrZeku gks mBsA xhrk esjs fy, lkèkuk dk xzUFk jgk gS
vkSj mldk vkn'kZ ftruk LiqQV rFkk ”kksjnkj gS] mruk eq>s vkSj
dgha ugha feykA mldk crk;k jkLrk tSlk fo'kn gS] oSlk eq>s
vU;=k ugha nh[kkA xhrk esjs fy, J¼k dk xzUFk gS] esjs fy, og
lkèkuk dk xzUFk gSA og esjh thou&leL;kvksa dk gy gSA eSaus ,sls
gh xhrk dks i<+k gS vkSj i<+rk gw¡A vr% esjh le> dh Hkh ;gh
lhek gSA esjh ys[kuh dh ;gh lhek gSA blh n`f"Vdks.k ls xhrk ij
ppkZ eSa dj ikÅ¡xkA

eq>s ;g n`f"Vdks.k I;kjk gSA ;g eaxye; rks gS ghA
xhrk dk vè;;u çkjEHk djus ls igys xhrk dh leL;k ij ,d

n`f"Vikr vuqfpr u gksxkA gekjs thou ls og ?kfu"B lEcUèk j[krh gSA

Hkwfedk
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vtqZu ij vU;k; fd;k tk jgk FkkA nq;ksZèku ik.Moksa dks oqQN Hkh nsus
dks rS;kj ugha FkkA ml vU;k; dk çfrdkj djus osQ fy, ik.Moksa us
;q¼ dh rS;kjh dhA vtqZu us ;q¼ osQ çkjEHk gksus ls iwoZ tc nksuksa nyksa
ij n`f"V Mkyh rks mldk fny dk¡i x;k] ̂ bl jkT; osQ fy;s bruk lagkjA*
iwjh ekuq"kh&Hkkouk FkhA mlus ;q¼ djus ls badkj dj fn;kA

;gk¡ vusdksa leL;k;sa meM+ iM+rh gSa ,dne lsA Bhd gh rks Fkk]
ml jkT; osQ fy;s brus cUèkqvksa dk lagkj D;ksa fd;k tk,\ vtqZukfn
dk fuokZg rks dgha Hkh gks ldrk FkkA

ml vU;k; dk çfrdkj u fd;k tkrk rks vU;k; c<+rk pyk tkrk
vkSj ml vU;k; osQ iQyLo:i lalkj osQ lHkh çk.kh nq%[kh gksrs! os
çk.kh rks ckn esa nq%[kh gksrs] ;q¼ osQ iQyLo:i rks og vHkh ls O;koqQy
gks x;kA

vkSj Hkh] U;k; dk fu.kZ; dkSu dj ldrk gSA vkt dh tfVy nqfu;k¡
esa rks dksbZ vius dks vU;k;h le>rk gh ughaA teZuh vaxzstksa dks vU;k;h
dgrk Fkk vkSj vaxzst teZuh dksA tks thr tkrk gS mlh dk dgk lPpk
le>k tkrk gS vkSj gkjus okyk vU;k;hA

Hkxoku~ us vtqZu dks çsfjr fd;k ;q¼ osQ fy,] rks D;k ge vius
HkkbZ ls ”k:jr iM+us ij eqdn~esck”kh djsa\

eqlyeku le>rs Fks fgUnw ge ij tqYe <k jgs gSa] gekjk tks vfèkdkj
gS mls nck;s cSBs gSa vkSj fgUnw le>rs gSa fd bu yksxksa ls u tkus fdl
iki osQ iQyLo:i gekjk ikyk iM+ x;k tks vukpkj dh ewfrZ cu os
gels ,slk O;ogkj dj jgs gSaA

vkt· vjc vkSj ;gwnh yM+ jgs gSa vkSj çR;sd vius dks gh Bhd
le>rk gSA :l] vesfjdk vkSj baxyS.M esa gksM+ gSA phu esa dE;wfuLV
vyx cxkor fd, gSa vkSj os Hkh vius er dks U;k;laxr le>rs gSaA
Mp vkSj b.Mksusf'k;u vyx yM+us ij mrjs gSaA ge oSQls tkusa fd U;k;
fdlosQ i{k esa gS\

·xzUFk dh jpuk osQ le;A
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fdu ckrksa ij O;fDr osQ dÙkZO;kdÙkZO; dk fu.kZ; fuHkZj djrk gS
rFkk fdu ckrksa ij tkfr osQ dÙkZO;kdÙkZO; dk fu.kZ; fuHkZj djrk gS
μ ;g thou dh çeq[k leL;k gSA dne&dne ij vusd :iksa esa ;gh
loky lkeus vk tkrk gSA

igys oqQN ekSfyd ckrsa tkuuh gksaxhA
O;fDr lekt osQ fy;s gS vkSj lekt O;fDr osQ fy;s] ijUrq nksuksa

gh rks fodkl osQ fy;s gSaA lHkh dk fodkl gksuk pkfg;sA
fodkl dk vFkZ lq[kHkksx dh o`f¼] thou osQ ekin.M dk c<+kuk

ughaA fodkl dk vFkZ gS psruk dh ml voLFkk dh çkfIr] ftlesa
vUrfuZfgr iq#"kksÙke] lr~&fpr~&vkuUn iw.kZ:is.k çdV gks tkrk gSA O;fDr
Hkkxor~&pSrU; dks ykHk dj ys] ftlesa lerk gS] Kku gS vkSj og vkuUn
gS ftlls c<+dj oqQN gS gh ughaA ,sls O;fDr;ksa dk lekt vkn'kZ lekt
gksxkA

dÙkZO;&èkeZ mls fodkl osQ iFk ij vxzlj djus okyk jkLrk gSA
HkkSfrd lq[k dks vkn'kZ ekudj pyuk okLro esa nq%[k dk vkokgu

djuk gSA

;s fg laLi'kZtk Hkksxk nq%[k;ksu; ,o rsA·

vkt dh nqfu;k bldk çR;{k çek.k gSA
e`R;q&fouk'k&lagkj] bl lalkj esa lkekU;&lh ?kVuk gSA orZeku l`f"V

osQ lkFk ;g yxk gqvk gSA dÙkZO; osQ fu.kZ; esa ;g x.kuh; ughaA O;fDr
rFkk tkfr osQ fodkl dh fLFkfr rFkk mudh ifjfLFkfr gh dÙkZO; dh
fu.kkZ;d gks ldrh gSA bu nks dks tkus fcuk dÙkZO; dk fu.kZ; djuk
vlEHko gSA tks O;fDr vFkok tkfr dks ml vkn'kZ dh vksj c<+kus okyk
gks ogh dÙkZO; gSA

lcls vfèkd egÙo dh ckr gS] O;fDr deZ fdl eukso`fÙk ls djrk
gSA ogh mldks cukus okyh ;k fcxkM+us okyh gksrh gS vkSj lekt dks
Hkh cukus vkSj fcxkM+us okyh ogh gksrh gSA

·xhrk vè;k; 5-22 ^laLi'kZ ls] çÑfr osQ lEioZQ ls mRiUu gksus okys Hkksx nq%[k osQ
mRifÙkLFkku (ek=k) gSaA*

Hkwfedk
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yksHk] jkx&}s"k] dke&Øksèk dHkh Hkh dÙkZO; ugha gSaA ;s lnSo ;kruk
dk dkj.k gksrs gSaA O;fDr vkSj tkfr buls ifrr gksrh gSA buosQ c<+us
ls Dys'k gh Dys'k c<+rk pyk tkrk gSA

U;k; rFkk vU;k; dk leqfpr fu.kZ; jkx&}s"k&jfgr lecqf¼ gh dj
ldrh gSA dksjk roZQ ugha dj ldrkA

xhrk dh ;s ekSfyd ckrsa ;fn fdlh O;fDr osQ thou esa xM+ tk,¡
vFkok fdlh jk"Vª dh psruk dk vkèkkj cu tk,¡ rks dÙkZO; dk fu.kZ;
dfBu u gksxk vkSj fodkl dk iFk Hkh lgt o lqxe gks tk;sxkA vkn'kZ
lcls egÙo dh pht gSA ;g vkn'kZ lHkh osQ fy;s gS] fdlh O;fDrfo'ks"k
vFkok oxZfo'ks"k osQ fy;s ughaA

blesa la?k"kZ osQ fy,] ;q¼ osQ fy;s iwjh xqUtkb'k gS] ijUrq }s"k osQ
fy, vkSj jkx osQ fy, ughaA bfUæ;&yksyqirk vkSj foykflrk osQ fy,
ugha vkSj u ?kksj riL;k osQ fy;sA ;g fuHkZ;rk dk iFk gS Hkh#rk dk
dnkfi ughaA thou vkSj eqR;q dk [ksy gSA bl dÙkZO;&iFk ij gkfu
vkSj ykHk] fouk'k vkSj mRifÙk dh Hkh dksbZ dher ughaA vkUrfjd foeyrk
lcls cM+h pht gSA vugadkfjrk lcls Å¡ph gSA ^loZHkwrfgrs jrk%*·
cgqr xEHkhj rFkk O;kid vFkZ j[krk gSA

;g vU;k;h ls ?k`.kk djuk ugha fl[kkrk_ ijUrq mlosQ vR;kpkj dks
ekSu Hkko ls lgu djuk Hkh ugha fl[kkrkA ?k`.kk u djrs gq, vU;k;h
dks n.M nsuk fl[kkrk gSA Hkxoku~ osQ gkFkksa esa ;U=k cus gq, mldk Hkh
fgr djuk fl[kkrk gSA vU;k; dk iQy feys fcuk u jgsxkA nSoh 'kfDr;k¡
vU;k;h osQ vU;k; dk çk;f'pr ^iQy* osQ }kjk Lo;e~ gh djok nsrh
gSaA blhfy;s egkRek bZLkk us vU;k; dks lgu djuk crk;k gS] vU;k;h
ls çse djuk fl[kk;k gSA og Hkh cM+h Å¡ph ckr gSA xhrk vU;k;h ls
çse djrs gq, Hkh çHkq osQ gkFkksa esa ;U=k cus vgadkj'kwU; gks vU;k;h
dks n.M nsuk fl[kkrh gS vkSj ;g lEHko gSA xhrk bldh lEHkkouk dk
çek.k nsrh gSA O;fDr dh lkèkuk ls fodflr gksrh gqbZ n`f"V bl ckr
dk çek.k nsxhA

·xhrk 12] 4 lc Hkwrksa osQ fgr esa yxk gqvkA
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;g vkn'kZ vfèkd fo'kky gS] vfèkd leUo;kRed gS vkSj vfèkd
yksd&fgrdkjh HkhA ij vfèkd dfBu vo'; gSA la?k"kZ esa jgdj gh
ikB i<+k tk ldrk gS] lalkj ls mijke gksdj ughaA fcuk iwjk 'kksèku
gq, bl vkn'kZ dk fØ;kfUor gksuk vlEHko gSA

?k`.kk ls ?k`.kk iuirh gS vkSj }s"k ls }s"kA ge bl ijEijk dk ewyksPNsn
djuk lh[ksaA dÙkZO; ij MVs jguk Hkh lh[ksaA vn~Hkqr vkn'kZ gS xhrk rFkk
vn~Hkqr gSa xhrk osQ Ñ".kA

”k:jr gks] dÙkZO; dh ek¡x gks rks pksV djks [kqys fny ls] nwljs
dk fo'kky vFkks± esa ̂ fgr* pkgrs gq,] mls çhfr osQ ukrs ls viuk Lohdkj
djrs gq,] tSls çHkq Lo;a djrs gSaA

xhrk osQ fo"k; esa çkjfEHkd ppkZ dj pqdus osQ mijkUr vc gesa
ØeiwoZd xzUFk dk foospu djuk gksxkA

igys vè;k; esa gesa ifjfLFkfr dk fp=khdj.k ek=k feyrk gSA vtqZu
osQ lkeus D;k leL;k gS vkSj mldh vkUrfjd my>usa D;k gSa] bu ckrksa
dk gesa iwjk&iwjk ifjp; çkIr gks tkrk gSA fcuk vtqZu dh fLFkfr dks
Bhd le>s gq, vkSj fcuk ;g tkus fd Hkxoku~ us ;g mins'k fdl
le; esa fn;k Fkk] ge xhrk osQ çèkku mins'k dks Bhd ugha le> ldrs
gSaA ;fn ge fdlh xzUFk osQ okD;ksa dks vyx ls fudky dj j[k nsa
rks ge muosQ ,sls vFkZ Hkh dj ldrs gSa tks ml xzUFk dh fopkj&èkkjk
osQ gh çfrowQy gksa] blfy;s gesa lnSo bl ifjfLFkfr dks Uk Hkwyuk gksxkA

'yksdksa dk vFkZ 'yksdksa lfgr fn;k tk;xk vkSj tgk¡ vko';drk
çrhr gksxh] ogk¡ Vhdk dh tk;xhA

& jkekuUn

Hkwfedk
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AAJh jkeAA

vè;k; 1

èk`rjk"Vª mokp

èkeZ{ks=ks oqQ#{ks=ks leosrk ;q;qRlo%A
ekedk% ik.MokÜÓSo fdeoqQoZr lat;AAûAA

èk`rjk"Vª us dgk μ
gs lat;! oqQ#{ks=k (uke okys) iq.;LFky esa ;q¼ dh bPNk ls bdV~Bs

gq, esjs vkSj ik.Mq osQ iq=kksa us D;k fd;k\AA1AA
;q¼ vkjEHk gksus ls iwoZ O;kl th us èk`rjk"Vª ls dgk fd vxj mudh

bPNk ;q¼ ns[kus dh gks rks os mUgsa fnO; n`f"V ns nsaxsA ij èk`rjk"Vª us dgk
fd os vius oqQy dk fouk'k viuh vk¡[kksa ls ugha ns[kuk pkgrsA bl ij
O;kl th us lat; uked lwr dks fnO;&n`f"V ns nh ftlls ,d LFkku ij
cSBs&cSBs mls lc ckrksa dk çR;{k cksèk gks x;kA vkxs pydj ;q¼ esa Hkh"e
firkeg osQ ekjs tkus ij bl lekpkj dks lqukus osQ fy, lat; èk`rjk"Vª osQ
ikl x;kA rc èk`rjk"Vª us lat; ls ;q¼ dk o.kZu djus dks dgk] bl ij
lat; us nksuksa nyksa dh lsukvksa dk o.kZu fd;k vkSj èk`rjk"Vª dks xhrk dk
mins'k lquk;kA

lat; mokp

n`"V~ok rq ik.MokuhoaQ O;w<a nq;ksZèkuLrnkA
vkpk;ZeqilÄõE; jktk opueczohr~AAüAA

lat; cksys μ
rc jktk nq;ksZèku ik.Moksa dh lth gqbZ lsuk dks ns[kdj æks.kkpk;Z osQ

lehi tkdj (;g) opu dgus yxsAA2AA
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i';Srka ik.Mqiq=kk.kkekpk;Z egrha pewe~A
O;w<+ka æqiniq=ks.k ro f'k";s.k èkherkAAýAA
gs vkpk;Z! vius cqf¼eku~ f'k"; æqin osQ iq=k (èk`"V|qEu) }kjk ltkbZ

gqbZ bl ik.Moksa dh egku~ lsuk dks nsf[k;sxkAA3AA

v=k 'kwjk egs"oklk HkhektqZulek ;qfèkA
;q;qèkkuks fojkVÜÓ æqinÜÓ egkjFk%AAþAA

èk`"VosQrqÜÓsfdrku% dkf'kjktÜÓ oh;Zoku~A
iq#ftRoqQfUrHkkstÜÓ 'kSC;ÜÓ ujiqÄõo%AAÿAA

;qèkkeU;qÜÓ foØkUr mÙkekStkÜÓ oh;Zoku~A
lkSHkæks ækSins;kÜÓ loZ ,o egkjFkk%AAöAA
bl lsuk esa Hkh"e vkSj vtqZu osQ leku ;q¼ esa 'kwj] cM+s&cM+s èkuqèkZj

;q;qèkku (lkR;fd)] fojkV] egkjFkh æqin] èk`"VosQrq] psfdrku] oh;Zoku~
dkf'kjkt] iq#ftr~] oqQUrhHkkst] ujJs"B 'kSC;] egku~ cyh ;qèkkeU;q] ohj
mÙkekStk] lqHkæk dk iq=k (vfHkeU;q) vkSj ækSinh osQ (ik¡p) iq=k gSaA ;s
lHkh egkjFkh gSaA nq;ksZèku us ik.Moksa dh lsuk osQ egku~&egku~ ;ks¼kvksa dh
x.kuk æks.kkpk;Z osQ lkeus dhA mlosQ ckn og viuh lsuk osQ ohjksa dk
ifjx.ku djus yxkAA4&6AA

vLekoaQ rq fof'k"Vk ;s rkfUucksèk f}tksÙkeA
uk;dk ee lSU;L; laKkFk± rkUczohfe rsAA÷AA

HkokUHkh"eÜÓ d.kZÜÓ ÑiÜÓ lfefrat;%A
v'oRFkkek fod.kZÜÓ lkSenfÙkLrFkSo pAAøAA

vU;s p cgo% 'kwjk enFksZ R;Drthfork%A
ukuk'kL=kçgj.kk% losZ ;q¼fo'kkjnk%AAùAA
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gekjh vksj osQ tks fo'ks"k&fo'ks"k gSa mudks tkfu;sxkA gs czkã.kJs"B!
;g esjh lsuk osQ uk;d gSa] fnXn'kZu osQ fy, eSa vkidks dgrk gw¡AA7AA

vki] Hkh"e] d.kZ] j.kfot;h Ñikpk;Z rFkk oSls gh v'oRFkkek]
fod.kZ vkSj lksenÙk dk iq=k (HkwfjJok) gSaA bl osQ vfrfjDr vkSj cgqr
ls 'kwj gSa ftUgksaus esjs fy, tku dh ck”kh yxkbZ gSA os lHkh fHkUu&fHkUu
'kL=kksa dks pykus okys vkSj ;q¼ djus esa oqQ'ky gSaAA8&9AA

vi;kZIra rnLekoaQ cya Hkh"ekfHkjf{kre~A
i;kZIra fRonesrs"kka cya HkhekfHkjf{kre~AAûúAA

v;us"kq p loZs"kq ;FkkHkkxeofLFkrk%A
Hkh"eesokfHkj{kUrq HkoUr% loZ ,o fgAAûûAA
gekjh lsuk] ftlosQ j{kd Hkh"e gSa] i;kZIr ugha gS] ijUrq mudh lsuk

rks i;kZIr gS ftldh j{kk Hkhe djrs gSaAA10AA
(blfy,) vki lHkh yksx] lsuk osQ vius&vius fu;r LFkyksa ij [kM+s

gq, Hkh"e dh gh j{kk dhft,xkAA11AA
'yksd 4 ls 'yksd 11 rd esa nq;ksZèku dh eu%fLFkfr dk gesa cgqr

Li"V ifjp; fey jgk gSA ik.Moksa osQ lsuk&uk;d mlus fxus rks cgqr ls
ohjksa osQ uke fy,A vius FkksM+s ls gh lsuk&uk;d fxu ik;kA frl ij Hkh
Li"V gh dgk fd gekjh lsuk i;kZIr ugha] ik.Moksa dh lsuk i;kZIr gSA

nq;kZsèku dks vius i{k dh nqcZyrk dk Hkku gks jgk Fkk] ;g Li"V gh
gS osQoy&ek=k nqjkxzg gh mls yM+kbZ osQ fy, ckfèkr dj jgk FkkA

nq;kZsèku us ;g vkns'k D;ksa fn;k fd ^^vki yksx Hkh"e dh j{kk
dhft;sxk\** D;k Hkh"e viuh j{kk Lo;a djus osQ ;ksX; ugha Fks\ çrhr
gksrk gS fd nq;ksZèku viuh fot; osQ fy, Hkh"e ij Hkjkslk ughsa j[krs FksA
mUgsa fpUrk Fkh fd Hkh"e dks vk¡p vkus ij [ksy gh fcxM+ tk;xkA bl
fpUrk osQ dkj.k og ;g Hkwy x, fd Hkh"e Lo;a cgqr cyh gSa] og viuh
j{kk Lo;a dj ldrs gSaA

nq;ksZèku vkpk;Z æks.k osQ ikl tkrs gSa vkSj Lo;a lsuk&uk;dksa ij
n`f"Vikr djosQ ;ks¼kvksa dk o.kZu djrs gSaA vkxs ge ns[ksaxs fd blh çdkj

vè;k; 1
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dk Hkko vtqZu esa Hkh tkxk Fkk] tks mUgksaus Hkxoku~ ls jFk dks nksuksa lsukvksa
osQ eè; esa LFkkfir djus osQ fy, dgkA

,slk çrhr gksrk gS fd Hkh"e firkeg nq;ksZèku dh eu%fLFkfr dks le>
jgs Fks] vr% mls çksRlkfgr djus osQ fy;s mUgksaus 'ka[k ctk;kA

rL; l×tu;Ug"k± oqQ#o`¼% firkeg%A
flagukna fou|ksPpS% 'k…a nèekS çrkioku~AAûüAA

rr% 'k…kÜÓ Hks;ZÜÓ i.kokudxkseq[kk%A
lglSokH;gU;Ur l 'kCnLrqeqyks¿Hkor~AAûýAA
oqQ#oqQy osQ o`¼] çrkih firkeg Hkh"e us nq;kZsèku esa g"kZ iSnk djrs

gq, (djus osQ fy,) flagukn djrs gq, 'ka[k dks ctk;kAA12AA
rc 'ka[k vkSj Hksfj;k¡] i.ko] vkud vkSj xkseq[k lglk ct mBs vkSj

mudk ukn pkjksa vksj xw¡t mBkAA13AA
'ka[k vkfn fHkUu&fHkUu ;q¼ osQ ckts gSaA Hkh"e dk 'ka[k ctkuk

flXkuy (b'kkjk) Fkk nwljksa osQ fy;sA mUgksaus Hkh vius&vius
j.k&ok| ctk;sA

rr% 'osrSgZ;S;qZDrs egfr L;Unus fLFkrkSA
ekèko% ik.MoÜÓSo fnO;kS 'k…kS çnèerq%AAûþAA

ik×ÓtU;a â"khosQ'kks nsonÙka èku×t;%A
ikS.Mªa nèekS egk'k…a HkhedekZ o`dksnj%AAûÿAA

vuUrfot;a jktk oqQUrhiq=kks ;qfèkf"Bj%A
uoqQy% lgnsoÜÓ lq?kks"kef.kiq"idkSAAûöAA

dk';ÜÓ ijes"okl% f'k[k.Mh p egkjFk%A
èk`"V|qEuks fojkVÜÓ lkR;fdÜÓkijkftr%AAû÷AA

æqinks ækSins;kÜÓ loZ'k% i`fFkohirsA
lkSHkæÜÓ egkckgq% 'k…kUnèeq% ìFkd~ ìFkd~AAûøAA
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rc lisQn ?kksM+ksa osQ tqM+s gq, cM+s jFk ij fLFkr JhÑ".k vkSj vtqZu us
nks fnO; 'ka[kksa dks ctk;k μ JhÑ".k us ik×ptU; uked 'ka[k dks vkSj
vtqZu us nsonÙk dksA Hk;adj deZ djus okys Hkhelsu us ikS.Mª uked
egk'ka[k dks ctk;kA oqQUrh iq=k jktk ;qfèkf"Bj us vuUr fot; dks] uoqQy
vkSj lgnso us lq?kks"k vkSj ef.kiq"id uked 'ka[kksa dks ctk;kA egkèkuqèkZj
dkf'kjkt] egkjFkh f'k[k.Mh] èk`"V|qEu] fojkV vkSj vts; lkR;fd] æqin
vkSj ækSinhiq=k vkSj ohj vfHkeU;q us] gs jktu~! vius&vius vyx&vyx
'ka[kksa dks ctk;kAA14&18AA

l ?kks"kks èkkrZjk"Vªk.kka ân;kfu O;nkj;r~A
uHkÜÓ i`fFkoha pSo rqeqyks O;uqukn;u~AAûùAA
ml ?kksj xtZuk us dkSjoksa osQ ân;ksa dks oaQik fn;k] vkdk'k vkSj i`Foh

esa og xw¡t mBhAA19AA

ml ik.Moksa dh 'ka[k&èofu ls dkSjoksa osQ ân; dk¡i mBs] D;ksafd og
igys ls gh vius dks de”kksj le>s gq, FksA tks nq;ksZèku ij çHkko Fkk og
lHkh ij gh FkkA

vFk O;ofLFkrkUǹ"V~ok èkkrZjk"Vªku~ dfièot%A
ço`Ùks 'kL=klaikrs èkuq#|E; ik.Mo%AAüúAA

â"khosQ'ka rnk okD;fenekg eghirsA
rc tc 'kL=k&çgkj vkjEHk gksus okyk gh Fkk] èkuq"k dks mBkdj]

èk`rjk"Vª osQ iq=kksa dks (yM+kbZ osQ fy,) Bhd [kM+s gq, ns[kdj] gs jktu~!
vtqZu JhÑ".k ls ;g okD; cksyk μ AA20&21AA (iwokZèkZ)

vtqZu mokp

lsu;ks#Hk;kseZè;s jFka LFkki; es¿P;qrAAüûAA
gs vP;qr! esjs jFk dks nksuksa lsukvksa osQ chp esa [kM+k dfj;sAA21AA

(vijkèkZ)
yM+kbZ vkjEHk gksus tk jgh FkhA vtqZu us Lo;a èkuq"k Hkh mBk fy;kA

brus ij vtqZu osQ eu esa ;q¼ esa Hkkx ysus okys yksxksa dks ns[kus dh bPNk

vè;k; 1
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tkxh vkSj mlus Hkxoku~ ls dgk fd mldk jFk nksuksa lsukvksa osQ chp esa
ys pfy;sxkA

;konsrkfUujh{ks¿ga ;ks¼qdkekuofLFkrku~A
oSQeZ;k lg ;ks¼O;efLeUj.kleq|esAAüüAA

;ksRL;ekukuos{ks¿ga ; ,rs¿=k lekxrk%A
èkkrZjk"VªL; nqcqZ¼s;Zq¼s fç;fpdh"kZo%AAüýAA
tc rd eSa bu fLFkr gq, ;q¼ dh dkeuk okyksa dks vPNh çdkj ns[k

yw¡ fd] bl ;q¼:i O;kikj esa eq>s fdu&fdu osQ lkFk ;q¼ djuk ;ksX;
gS vkSj nqcqZf¼ nq;ksZèku dk ;q¼ esa dY;k.k pkgus okys tks&tks ;s jktk yksx
bl lsuk esa vk;s gSa mu ;q¼ djus okyksa dks eSa ns[kw¡xkAA22&23AA

j.k&{ks=k esa ;q¼ osQ ckts ct x;sA lHkh vksj fuukn gksus yxk] ekuks
yksgs ls yksgk ctus dks rS;kj gh FkkA brus esa vtqZu us Hkh JhÑ".k dks dgk
fd jFk dks nksuksa lsukvksa osQ eè; esa ys pfy;sxkA ogk¡ ls nwljs i{k osQ
;ks¼kvksa dks eSa ns[k ikÅ¡xk] ftuls eq>dks yM+uk gSA og ;g tkuus osQ fy,
mRlqd Fks] fd dkSu&dkSu yksx nq;ksZèku dh vksj ls yM+us dks vk jgs gSaA

lat; mokp

,oeqDrks â"khosQ'kks xqMkosQ'ksu HkkjrA
lsu;ks#Hk;kseZè;s LFkkif;Rok jFkksÙkee~AAüþAA

Hkh"eæks.kçeq[kr% losZ"kka p eghf{krke~A
mokp ikFkZ i';SrkUleosrkUoqQ:fufrAAüÿAA

r=kki';fRLFkrkUikFkZ% fir`̀uFk firkegku~A
vkpk;kZUekrqykUHkzkr``Uiq=kkikS=kkUl[khaLrFkkAAüöAA

'o'kqjkUlqânÜÓSo lsu;ks#Hk;ksjfiA
rkUleh{; l dkSUrs;% lokZUcUèkwuofLFkrku~AAü÷AA
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Ñi;k ij;kfo"Vks fo"khnfUuneczohr~AAüøAA
(iwokZèkZ)

lat; cksyk] gs èk`rjk"Vª! vtqZu }kjk bl çdkj dgs gq, egkjkt
JhÑ".kpUæ us nksuksa lsukvksa osQ chp esa Hkh"e vkSj æks.kkpk;Z osQ lkeus vkSj
lEiw.kZ jktkvksa osQ lkeus mÙke jFk dks [kM+k djosQ ,sls dgk fd] gs ikFkZ!
bu bdV~Bs gq, dkSjoksa dks ns[kAA24&25AA

mlosQ mijkUr i`Fkkiq=k vtqZu us mu nksuksa gh lsukvksa esa fLFkr gq, firk
osQ Hkkb;ksa dks] firkegksa dks] vkpk;ks± dks] ekeksa dks] Hkkb;ksa dks] iq=kksa dks]
ikS=kksa dks rFkk fe=kksa dks] llqjksa dks vkSj lqânksa dks Hkh ns[kkA bl çdkj mu
[kM+s gq, lEiw.kZ cUèkqvksa dks ns[kdj og vR;Ur d#.kk ls ;qDr gqvk
oqQUrhiq=k vtqZu 'kksd djrk gqvk ;g cksykAA26&28AA (iwokZèkZ)

Hkxoku~ us vtqZu dh ckr dks rRdky ekukA jFk nksuksa lsukvksa osQ chp
esa ys tkdj [kM+k dj fn;kA Hkh"e] æks.k] rFkk vU; cM+s&cM+s jktk yksx
lkeus gh fn[kkbZ iM+rs FksA vtqZu us n`f"V nkSMkbZ rks D;k ns[kk\ nknk] pkpk]
rkÅ] vkpk;Z] ekek] HkkbZ] iq=k] ikS=k] fe=k] 'olqj] cUèkq nksuksa lsukvksa esa
[kM+s gq, FksA bl n`'; dks ns[kdj vtqZu dk¡i x;kA ekuks mlosQ ik¡o rys
dh tehu fudy xbZA n;k dh Hkkouk us ml ij dkcw ik fy;k] cgqr
nq%[kh gksdj mlus Hkxoku~ ls dgk μ

vtqZu mokp

n`"V~osea Lotua Ñ".k ;q;qRlqa leqifLFkre~AAüøAA

lhnfUr ee xk=kkf.k eq[ka p ifj'kq";frA
osiFkqÜÓ 'kjhjs es jkseg"kZÜÓ tk;rsAAüùAA

xk.Mhoa lzalrs gLrkÙoDpSo ifjnársA
u p 'kDuksE;oLFkkrqa Hkzerho p es eu%AAýúAA

fufeÙkkfu p i';kfe foijhrkfu osQ'koA
u p Js;ks¿uqi';kfe gRok LotuekgosAAýûAA

vè;k; 1
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gs Ñ".k! bu cUèkqvksa dks yM+us osQ fy, tqVk gqvk ns[kdj esjs vax
f'kfFky gks jgs gSa] eq[k lw[k jgk gS] 'kjhj dk¡i jgk gS vkSj jksaxVs [kM+s
gks x;s gSaA xk.Mho gkFk ls ljdk tk jgk gS vkSj Ropk ty jgh gSA
eq>ls rks [kM+k Hkh ugha gqvk tkrk] esjk f'kj ?kwe jgk gS] eq>s rks vi'koqQu
nh[k jgs gSaA vius cUèkqvksa dks ;q¼ esa ekjus esa dksbZ HkykbZ
nh[krh gh ughaAA28&31AA

u dkÄ~ {ks fot;a Ñ".k u p jkT;a lq[kkfu pA
¯d uks jkT;su xksfoUn ¯d HkksxSthZforsu okAAýüAA
u eq>s fot; dh ykylk gS] gs Ñ".k! vkSj u jkT; dh vkSj u gh

lq[k&Hkksx dhA D;k ysuk gS gesa jkT; ls] xksfoUn! D;k ysuk gS Hkksxksa ls
vkSj thou ls Hkh D;k djuk gSAA32AA

;s"kkeFksZ dkfŒra uks jkT;a Hkksxk% lq[kkfu pA
r bes¿ofLFkrk ;q¼s çk.kkaLR;DRok èkukfu pAAýýAA

vkpk;kZ% firj% iq=kkLrFkSo p firkegk%A
ekrqyk% 'o'kqjk% ikS=kk% ';kyk% lEcfUèkuLrFkkAAýþAA
ftuosQ fy, ge jkT; dh pkg djrs Fks] ftuosQ fy, Hkksxksa vkSj lq[kksa

dh ykylk Fkh ogh yksx rks tku o eky dh vk'kk NksM+dj ;q¼ osQ fy;s
[kM+s gSa] tks fd xq#tu] rkÅ] pkps] yM+osQ vkSj oSls gh nknk] ekek] llqj]
iksrs] lkys rFkk vkSj Hkh lEcUèkh yksx gSaAA33&34AA

vtqZu us ml n`'; dks ns[kk rks irk pyk fd mlosQ I;kjs lHkh yksx
;q¼&{ks=k esa [kM+s gSaA dksbZ rks mldh vksj ls yM+saxs vkSj dksbZ nq;ksZèku dh
vksj lsA ;ks¼k Fkk vtqZuA tkurk Fkk fd ;q¼&{ks=k esa vkuk e`R;q dk vkàku
djuk gSA ;fn çk.k cp tk;sa rks cp tk;sa] ij lEHkkouk rks ;gh gS fd
çk.k u jgsaxsA vr% mlus ns[kk fd os lHkh lkiQ gks tk;saxs vkSj ihNs jg
tk,xk ohjku ftlesa u fe=k gksaxs u cUèkq gksaxsA fiQj ;g jkT; fdl dke
dk gksxk\ cUèkq&ckUèkoksa ls vkSj fe=kksa ls gh rks Hkksx Hkh ehBs yxrs gSaA
vosQys esa çkIr lq[k dk D;k egÙo gSA 'e'kku esa rks lHkh vkuUn lkexzh
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uhjl yxrh gSA brus yksxksa dh Le`fr Hkh rks O;koqQy fd;s jgsxh vk;q HkjA
;q¼ksijkUr dh ?kksj Hk;kouh fLFkfr vtqZu dh vk¡[kksa osQ vkxs ukp xbZ

vkSj og mls lgu u dj ldkA mldk vUr%Lry fgy x;kA ekywe iM+k
fd og rks ,d èkks[ks esa FkkA jkT; osQ ikus osQ fy, tks dher og nsus tk
jgk Fkk og jkT;&lq[k dks gh csdkj djus tk jgh FkhA vr% ;g eg¡xk
lkSnk mls ilUn u FkkA ftuosQ fy,] ftudks lq[kh djus osQ fy, vkSj
ftuosQ lax ls Lo;a lq[kh gksus osQ fy, og jkT; pkgrk Fkk og rks vkgqfr
gq, tk jgs Fks ml ;q¼ esaA ;q¼ dh vkSj jkT; dh ykylk chr xbZA ,dne
Li"V 'kCnksa esa JhÑ".k ls dg fn;k μ

,rkUu gUrqfePNkfe ?urks¿fi eèkqlwnuA
vfi =kSyksD;jkT;L; gsrks% ¯d uq eghÑrsAAýÿAA
bl i`Foh osQ jkT; osQ fy, rks dguk gh D;k gS] Hkys gh eSa ekj Mkyk

tkÅ¡] eSa rks f=kyksdh osQ jkT; dh çkfIr osQ fy, Hkh bu vius lEcfUèk;ksa
dks u ek:¡xkAA35AA

bruk dgus ij vtqZu dh cqf¼ dke djuk vkjEHk djrh gSA vHkh
rd rks vtqZu esa lgt çfrfØ;k FkhA rnuqlkj 'kkjhfjd fpÉ çdV gq,
vkSj mlh osQ iQyLo:i vtqZu us viuk fu'p; çdV fd;k fd ^og
yM+sxk ugha] ekjsxk ughaA* vc ;qfDr;k¡ vkus yxha bl çfØ;k dks iq"V
djus osQ fy,A

fugR; èkkrZjk"VªkUu% dk çhfr% L;kTtuknZuA
ikiesokJ;snLekUgRoSrkukrrkf;u% AAýöAA

rLekUukgkZ o;a gUrqa èkkrZjk"VªkULockUèkoku~A
Lotua fg dFka gRok lqf[ku% L;ke ekèkoAAý÷AA
gesa D;k ykHk gksxk nq;ksZèkukfn dks ekj dj\ bu vkrrkf;;ksa

dks ekjdj gesa iki gh rks yxsxkA nq;ksZèkukfn gekjs cUèkq gSa] mudks
ekjuk ughsa pkfg;sA gs ekèko! vius cUèkqvksa dks ekj dj gesa lq[k
oSQls gksxk\AA36&37AA

vè;k; 1
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vtqZu viuh ;qfDr;ksa }kjk Hkxoku~ Ñ".k dks çHkkfor djuk pkg jgs
Fks] ;g LokHkkfod gh FkkA vtqZu tkurk Fkk fd JhÑ".k dh vuqefr osQ
fcuk og ;q¼{ks=k ls gV Hkh rks ugha losQxkA JhÑ".k lykgdkj Fks ik.Moksa
osQA blfy;s Hkh rks vtqZu dks mudh ckr ekuuh iM+sxhA

;|I;srs u i';fUr yksHkksigrpsrl%A
oqQy{k;Ñra nks"ka fe=kæksgs p ikrde~AAýøAA

dFka u Ks;eLekfHk% ikiknLekfUuofrZrqe~A
oqQy{k;Ñra nks"ka çi';f‰tZuknZuAAýùAA
;g ugha tkurs rks u tkusa] budh efr rks yksHk osQ dkj.k <d xbZ gSA

oqQy&{k; ls rks egku~ nks"k gSA fe=kæksg Hk;adj iki gSA ge rks ;g tkurs
gSa] ge rks oqQy{k; ls gksus okys nks"k dks le>rs gSaA gesa rks bl iki&deZ
ls gV tkuk pkfg;sAA38&39AA

fdrus ;qfDr&;qDr vkSj çHkkfor djus okys <ax ls vtqZu cksy jgs gSa
vkSj vkxs blh ckr dks vfèkd [kksydj le>kus dh ps"Vk djrs gSaA

oqQy{k;s ç.k';fUr oqQyèkekZ% lukruk%A
èkesZ u"Vs oqQya ÑRLueèkeksZ¿fHkHkoR;qrAAþúAA

vèkekZfHkHkokRÑ".k çnq";fUr oqQyfL=k;%A
L=kh"kq nq"Vklq ok".ksZ; tk;rs o.kZladj%AAþûAA

lÄïjks ujdk;So oqQy?ukuka oqQyL; pA
irfUr firjks ás"kka yqIrfi.MksndfØ;k%AAþüAA
oqQy osQ {kh.k gksus ls oqQy dh iqjkuh èkeZ&e;kZnk;sa u"V gks tkrh gSaA

èkeZ osQ u"V gksus ij lkjs oqQy esa vèkeZ Nk tkrk gSA e;kZnkvksa osQ yqIr
gks tkus ls oqQy dh fL=k;k¡ O;fHkpkfj.kh gks tkrh gSa vkSj muosQ O;fHkpkj
ls o.kZladj mRiUu gks tkrk gSA o.kZladj oqQy dks vkSj oqQy dh e;kZnkvksa
dks u"V djus okyksa dks ujd esa ys tkrk gSA firjksa dh fi.M vkSj ty&
fØ;k Hkh yqIr gks tkrh gS] vr% firj Hkh ujdxkeh gksrs gSaAA40&42AA
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o.kZladj v'kkL=kh; la;ksx ls mRiUu gqbZ lUrfr dk lwpd gSA
euqLe`fr fofHkUu o.kks± esa vuqykse çfrykse vkfn dbZ çdkj osQ fookg
lEcUèkksa dks crkrh gSA o.kZladj&lUrfr fi.Mnku dk vfèkdkj ugha
j[krhA vr%] muosQ }kjk fn;s x,s fi.M vkSj ty firjksa rd ugha igq¡p
ldrsA okLro esa o.kZ xq.k&deZ dk lwpd gSA fdlh oqQy esa vU;
xq.k&deZ&çèkku yksxksa osQ tUe ysus ls o.kZladjksa dh mRifÙk gksrh gSA tSls
;fn {kf=k; oqQyksa esa czkã.k vFkok oS'; xq.k&deZ&çèkku thokRek tUe ysa
rks {kk=k èkeZ dk] {kk=ke;kZnkvksa dk yksi gksxk vkSj lHkh çdkj ls xM+cM+
gks tk;xhA bl çdkj dh fLFkfr gh okLrfod o.kZladj dh fLFkfr gSA
vkt fgUnw lekt dh n'kk o.kZladj dh n'kk gSA ;g iqjkru o.kZ&O;oLFkk
osQ fNUu&fHkUu fuewZy gks tkus dh lwpd gSA

nks"kSjsrS% oqQy?ukuka o.kZladjdkjoSQ%A
mRlk|Urs tkfrèkekZ% oqQyèkekZÜÓ 'kk'ork%AAþýAA
oqQy&?kkfr;ksa osQ bu nks"kksa ls] ftuosQ dkj.k lekt esa o.kZladj mRiUu

gksrs gSa] 'kk'or oqQyèkeZ vkSj tkfrèkeZ u"V gks tkrs gSaAA43AA

mRlUuoqQyèkekZ.kka euq";k.kka tuknZuA
ujosQ¿fu;ra oklks HkorhR;uq'kqJqeAAþþAA
ftu yksxksa osQ oqQyèkeZ u"V gks x;s gSa mudk ujd esa vuUrdky rd

fuokl gksrk gS] ,slk geus lqu j[kk gSAA44AA
oqQy&èkeZ] oqQy dh ijEijkxr e;kZnk;sa ftuosQ dkj.k yksx oqQyhu

gksrs gSa] euq"; osQ lkeus ,d O;kogkfjd Å¡pk vkn'kZ j[krh gSaA tkfrèkeZ
euq";Ro ls lEcUèk j[krs gSaA euq"; dks euq"; gksus osQ ukrs gh ,d
vkpkj&O;ogkj osQ ekin.M dk ikyu djuk gksrk gSA mlls P;qr gksus ij
euq"; i'kq dksfV dks ykHk djrk gSA

vkt u rks oqQy èkeks± dks gh egÙo fn;k tkrk gS vkSj u gh tkfr èkeks±
dksA okLro esa èkeZ dh] dÙkZO; dh Hkkouk gh yqIr gks pqdh gSA mlosQ
ifj.kkeLo:i bg yksd thou gh ukjdh;&lk gksrk tk jgk gSA

vè;k; 1
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bl fopkj&ijEijk osQ dkj.k vtqZu ftl ifj.kke ij igq¡pk mlls og
?kcjk x;k vkSj iqdkj mBk]

vgks cr egRikia drq± O;oflrk o;e~A
;ækT;lq[kyksHksu gUrqa Lotueq|rk%AAþÿAA
vksg! geus fdrus ?kksj iki deZ djus dk fu'p; fd;k gS tks ge

jkT; vkSj lq[k osQ yksHk ls vius cUèkqvksa dks ekjus osQ fy, m|r
gq, gSaAA45AA

;fn ekeçrhdkje'kL=ka 'kL=kik.k;%A
èkkrZjk"Vªk j.ks gU;qLrUes {kserja Hkosr~AAþöAA
bl ij mlus fu'p; fd;k μ ;fn èk`rjk"Vª osQ iq=k j.k&{ks=k esa eq>s

ekj Mkysa rks esjk ije dY;k.k gksxkA eSa rks 'kL=k u mBkÅ¡xk vkSj mudk
fojksèk u d:¡xkAA46AA

lat; mokp

,oeqDRoktqZu% lÄ~ [;s jFkksiLFk mikfo'kr~A
fol`T; l'kja pkia 'kksdlafoXuekul%AAþ÷AA
l×t; us èk`rjk"Vª ls dgk fd ,slk dg dj vtqZu ;q¼&{ks=k esa jFk

osQ miLFk ij (lhV ij) ck.k rFkk èkuq"k dks NksM+dj cSB x;kA mldk eu
'kksd ls O;koqQy gks x;kAA47AA

fo"kkn dh ewfrZ cu x;k Fkk vtqZuA ml ;q¼ dh ?kksjrk osQ fopkj us]
?kksj ifj.kkeksa dh vk¡[kksa osQ lkeus ukprh gqbZ rLohj us mls O;koqQy dj
fn;k FkkA mlls [kM+k ugha jgk x;kA èkuq"k vkSj ck.k Hkh gkFk ls ljd x;sA
og jFk esa cSB x;kA

bl vè;k; dk uke vtqZu&fo"kkn&;ksx gSA vtqZu osQ fo"kkn (nq%[k)
dk blesa o.kZu fd;k x;k gSA ijUrq bls ;ksx D;ksa dgk\

ftl ;ksx dk o.kZu xhrk djrh gS] vè;kReksUufr osQ ftl lkèku
dk xhrk çfriknu djrh gS] mldh uhao rks fo"kkn gh FkhA vtqZu bl
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fo"kkn osQ fcuk xhrk dk vfèkdkjh gh u cu ikrkA tSls isM+ dh tM+sa
isM+ ls vyx ugha gksrha] isM+ dk vax gksus osQ dkj.k isM+ gh gksrh gSa]
,sls gh vtqZu dk fo"kkn Hkh xhrksDr ;ksx dk vkèkkjHkwr gksus osQ dkj.k
;ksx gh gSA

xhrk osQ çR;sd vè;k; osQ vUr esa vkrk gS μ

¬rRlfnfr Jhen~Hkxon~xhrklwifu"kRlq czãfo|k;ka ;ksx'kkL=ks
JhÑ".kktqZulEokns -- ;ksxks uke -- vè;k;%]

vkSj vè;k; lekIr gks tkrk gSA
xhrk dk vFkZ gS ^xkbZ gqbZ*A xhrk uke ls çfl¼ vusd xzUFk gSaA bl

xzUFk dk uke ^Jhen~Hkxon~xhrk* gSA bldk vFkZ gS ^Jh Hkxoku~ osQ eq[k
ls xkbZ gqbZ*A bldks mifu"kn~ dgkA ;g mifu"knksa dk lkj gS] vr%
mifu"kn~ dguk mfpr gh gSA

loksZifu"knks xkoks nksXèkk xksikyuUnu%AA
ikFkksZ oRl% lqèkhHkksZDrk nqXèka xhrke`ra egr~AA

lHkh mifu"knsa xb;k¡ gSa vkSj nqgus okys JhÑ".k] xksikyuUnu gSaA
vtqZu] cqf¼eku nwèk ihus okyk cNM+k gSA xhrk :ih egku~ ve`r nwèk gSA
;g 'yksd xhrk&è;ku esa vkrk gS vkSj ,d egku~ lR; dk ifjpk;d gSA
;fn xhrk dh mifu"knksa ls rqyuk dh tkos rks u osQoy cgqr lkjs xhrk osQ
in mifu"knksa osQ inksa osQ vkèkkjHkwr gh ik;s tkosaxs] vfirq ,slk çrhr gksxk
fd og ckrsa tks mifu"knksa esa vLi"V o laosQrek=k gSa os Hkh lqUnj jhfr ls
xhrk esa Li"V dj nh xbZ gSaA ^mifu"kn~* 'kCn ml Kku osQ fy;s ç;ksx
fd;k tkrk gS tks xq# f'k"; dks Lo;a çnku djrk gSA 'kkjhfjd lehirk
,sls Kku esa eq[; jgrh gSA vtqZu us bl Kku dks Hkxoku osQ Jheq[k ls
gh rks ik;k gSA

;g xhrk czãfo|k dk xzUFk gSA çHkq dh ppkZ μ ijk&fo|k bldk
eq[; fo"k; gSA vr% ^czãfo|k;ka* 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

rhljk fo'ks"k.k ;ksx'kkL=k gSA ;ksx'kkL=k lkèkuk dk] çHkq&çkfIr osQ
lkèkuksa dk 'kkL=k gSA czã&fo|k n'kZu gSA ;ksx mldks fØ;kRed:i nsdj
çR;{k :i ls thou esa vuqHko djus dk mik; gSA xhrk dk xzUFk

vè;k; 1
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O;kogkfjdrk dks gh eq[; ysdj pyrk gSA ,d czãfo|k osQ lkèkd dks
thou esa oSQls pyuk pkfg;s] bldk cgqr Li"V :i ls fu:i.k fd;k
x;k gSA

JhÑ".k rFkk vtqZu&lEokn rks ;g gS ghA vr% fy[kk tkrk gS μ
^JhÑ".kvtqZulEokns* blosQ ckn vè;k; osQ çèkku çfrik| fo"k; osQ
vuqlkj vè;k; dk uke fn;k tkrk gSA lHkh vè;k; xhrk çfrik| ;ksx osQ
vax gksus osQ dkj.k ;ksx uke ls dgs tkrs gSaA bu dkj.kksa ls xhrk osQ çR;sd
vè;k; dh iwfrZ lkFkZd le> esa vkrh gSA





29

AAJh jkeAA

vè;k; 2

nwljs vè;k; dk uke lka[;;ksx gSA bldk foospu vè;k; dh
lekfIr ij djuk mfpr gksxkA

vtqZu èkuq"k&ck.k j[kdj jFk esa cSB x;sA bruk o.kZu gesa çFke
vè;k; esa feyk] vkxs dk çlax bl vè;k; esa pyrk gSA

lat; mokp

ra rFkk Ñi;kfo"VeJqiw.kkZoqQys{k.ke~A
fo"khnUrfena okD;eqokp eèkqlwnu%AAûAA
vtqZu dks oSls vk¡lqvksa ls iw.kZ] O;koqQy rFkk f[kUu gq, cSBk ns[kdj

Hkxoku~ JhÑ".k us dgkAA1AA

JhHkxokuqokp

oqQrLRok d'eyfena fo"kes leqifLFkre~A
vuk;Ztq"VeLoX;ZedhfrZdjetqZu AAüAA

DySC;a ek Le xe% ikFkZ uSrRoÕ;qii|rsA
{kqæa ân;nkScZY;a R;DRoksfÙk"B ijUriAAýAA
gs vtqZu] ;g iki laLdkj rq> esa dgk¡ ls vk x;kA ,slh ckr rks

vk;Ztuksa us dHkh dh ughaA u blls LoxZ feyrk gS] vkSj u dhfrZ ghA gs
i`Fkkiq=k] bl uiqaldrk dks NksM+] ;g rks rq>s 'kksHkk ugha nsrhA 'k=kqvksa dks
rikus okys ohj! ân; dh {kqæ nqcZyrk dk R;kx dj [kM+k gks tkAA2&3AA

;g 'kCn vtqZu dks ;q¼ osQ fy;s çksRlkfgr djus ek=k dks Fks] ekuks
Hkxoku~ mls yydkj jgs gksaA cgqr euksoSKkfud <ax ls ckr dgh xbZ gSA
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bl fo"kkn dks Hkxoku~ us iki laLdkj μ ^d'ey* dgkA fdlh Hkh
laLdkj  dks nckus dk <ax gS] mls NksVk le>uk] gs; le>ukA ftruh ge
fdlh ckr dh ç'kalk djrs gSa mruk gh og cyorh gks tkrh gS vkSj
ftruh fuUnk djrs gSa mruh og nqcZy iM+ tkrh gSA Hkxoku~ rks ml fo"kkn
dks iki laLdkj le>rs gh FksA

iqj[kk yksx rks ;q¼ dks ç'kaL; le>rs gh vk;s gSaA osn nsorkvksa osQ
;q¼ dk o.kZu djrk gSA euq"; nsorkvksa dh lgk;rk djrs gSa vkSj nsork
euq";ksa dh] ,slh vusd dFkk;sa çfl¼ gSaA ;q¼ esa n;kHkko] e`R;q ls Hk;
vkfn rks oSfnd laLÑfr osQ fcYoqQy çfrowQy gSaA vr%] Hkxoku~ us dgk
fd ;g eukso`fÙk ^vk;Z yksxksa osQ }kjk v'kksfHkr* ;k vuk;Ztq"V gSA vk;Z
Js"B dks] ekU; dks] dgrs gSaA

iqjkuh e;kZnk gS fd tks ;q¼{ks=k esa lUeq[k çk.k nsrk gS og LoxZ dks
tkrk gSA ;g e;kZnk osQoy ek=k Hkkjr dh gh ugha] tkiku esa Hkh ;g
fofp=k fo'okl gS fd ej dj O;fDr LoxZ dks ikrk gSA blfy;s rks >V
ls yksx Nqjk Hkksad dj viuk çk.kkUr dj ysrs gSaA blhfy, rks ogk¡
vkRe?kkrh lsodksa dk feyuk lqyHk gSA okLro esa ;ks¼k dk R;kx cM+k
R;kx gSA og lHkh eerk dks NksM+dj çk.kksa dks gFksyh ij j[kdj ;q¼{ks=k
esa mrjrk gSA tks dÙkZO; osQ fy,] {kf=k; èkeZ osQ ikyu osQ fy;s] ns'k osQ
fy,] tku nsrk gS og okLro esa oUnuh; gSA og ;fn bl Å¡ps R;kx ls
LoxZyksd dks ykHk djs rks D;k foLe;\ vr% bl nhurk osQ Hkko dks
Hkxoku~ us vLoX;Z dgk] vFkkZr~ blls LoxZ ykHk ugha gks ldrk] LoxZ dk
}kj cUn gks tkrk gSA

vkSj dgk fd ;g vdhfrZdj gSA blls yksx vtqZu dh ;g dg dj
fuUnk djus yxsaxs fd og dk;j Fkk] e`R;q osQ Hk; ls ;q¼{ks=k ls Hkkx x;kA
bldk foLrkjiwoZd o.kZu vkxs Lo;a Hkxoku~ gh djrs gSaA

orZeku fLFkfr dks fo"ke fLFkfr dgk gSA gS Hkh og okLro esa fo"keA
,slh ckr lkspuh gh Fkh rks ;q¼ osQ fy;s yksxksa dks fuefU=kr djus ls igys
lksp ysuh pkfg;s FkhA bruk lekjksg djosQ Lo;a Hkkx [kM+s gksuk rks
Hkn~nkiu gh gSA
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rhljs 'yksd esa rks vtqZu osQ ohj Hkko dks mdlkus dh ps"Vk dh
xbZ gSA vtqZu dks ikFkZ dgkA ikFkZ dk vFkZ gS i`Fkk&iq=k μ ^ek¡ dh ykt
j[kus okyk ohj iq=k*A nwljk lEcksèku gS ^ijUri*A ijUri dk vFkZ gS
'k=kqvksa dks rikus okyk] ijs'kku djus okykA rqeus rks dbZ ckj 'k=kqvksa
dks iNkM+k gSA bUgha dkSjoksa dks fojkV uxj esa uhpk fn[kk;k FkkA vc
?kcjkus dh D;k ckr gSA

vtqZu dh orZeku nhurk dks (;k dgsa n;kæZrk dks) ^DySC;a* dgkA
Dyhc uiqald dks dgrs gSaA DySC;a dk vFkZ gS uiqaldrkA ohj iq#"k rks ,sls
ugha lksprk tSls vtqZu lksp jgk FkkA mlosQ fy, ejuk&ekjuk [ksy gSA
Hkxoku~ dg jgs gSa] ^D;ksa rw uiqald gqvk tk jgk gS] ;g Hkko rq>s 'kksHkk
ugha nsrkA rsjk xr lkjk thou ohjRo ls iw.kZ gSA mlls rsjh orZeku Hkkouk;sa
dnkfi esy ugha [kkrhaA okLro esa vkSj oqQN ugha] rsjs ân; dh nqcZyrk gS
tks rw bl çdkj ls lksprk gSA lkjk ;qfDr&tky blh dh jpuk gSA ;g
nqcZyrk ohjksa osQ ;ksX; ughaA bls NksM+ vkSj [kM+k gks tkA*

fdlh lkekU;&fLFkfr esa brus ohjrkiw.kZ 'kCn u;s jDr dk lapkj dj
vtqZu dks ;q¼ osQ fy, m|r dj nsrsA Hkxoku~ us le> fy;k Fkk fd e`R;q
osQ fo'kky Hkkoh n`'; dks ns[kdj vtqZu dk fny dk¡i x;k gS vkSj blh
ls mldk {kk=k&Hkko yqIr gks x;k gSA Hkxoku~ us mldh ;qfDr;ksa dks rfud
Hkh ewY; ugha fn;kA mudk [k.Mu djus dh dgha ps"Vk Hkh ugha dhA
osQoyek=k mlosQ {kk=k&Hkko dks tkx`r djus dh ps"Vk dhA

vtqZu dh dld xgjh Fkh] og rks thus osQ fy;s] deZ djus osQ fy;s
fdlh ckSf¼d rFkk Hkkoe; vkèkkj dks <w¡< jgk FkkA osQoy ek=k ;g tkuuk
fd {kk=k&èkeZ dh ek¡x gS ;q¼] mlosQ fy;s dkiQh u FkkA og vkt èkeZ
dk Hkh ikyu djs rks D;ksa djs\ og rks deZ osQ jgL; dks le>s fcuk] deZ
dh mi;ksfxrk dks tkus fcuk deZ esa ço`Ùk gh u gks ld jgk FkkA

vkSj mldh ;qfDr;k¡ vdkV~; gSaA egkHkkjr osQ ;q¼ us Hkkjr osQ
bfrgkl dks gh iyV MkykA Å¡ph fo|kvksa dk yksi gks x;kA èkeZ rFkk
e;kZnkvksa dk yksi gqvkA ;qx dk gh ifjorZu gqvk gS ;g lHkh lR;
gSA ijUrq D;k bl lc dh nsunkjh vtqZu ij Fkh\ blosQ ihNs dke dj
jgh Fkh dky&iq#"k dh xfr tks fu;ked FkhA ;g lHkh rks ;U=k cus

vè;k; 2
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mlosQ gkFkksa esa [ksy jgs FksA viuh Hkkoukvksa osQ fy;s vkSj dnkfpr~ deZ
osQ fy;s ftEesnkj FksA O;fDr&deZ osQ fy, ftEesnkjh j[krk gS vkSj mlesa
Hkh  mldh ;g Hkkouk gh fu;ked gksrh gS fd mldk iQy mlosQ fy;s
D;k gksxkA

vtqZu bl fo'kky n`f"V dks ugha j[krk Fkk ij Hkxoku~ j[krs FksA vr%
mldh ;qfDr;k¡ muosQ fy;s fu%lkj Fkha] cPpksa dh ØhM+kek=k FkhaA blhfy;s
Hkxoku~ us mudh mis{kk dhA

Hkxoku~ dh HkRlZuk rFkk çksRlkgu dks lqudj ykpkj gq,&ls vtqZu
Hkhrj dh xfr;ksa dks çdV djus yxsA

vtqZu mokp

dFka Hkh"eega lÄ~[;s æks.ka p eèkqlwnuA
b"kqfHk% çfr;ksRL;kfe iwtkgkZofjlwnuAAþAA
bl ;q¼ esa eq>s Hkh"e rFkk æks.kkpk;Z dks rhjksa ls chaèkuk gksxk og nksuksa

rks iwtk osQ ;ksX; gSaA bruk ?kksj ÑR; eq>ls oSQls lEHko gksxk\ eSa rks vkt
rd bu nksuksa dk vknj djrk vk;k gw¡] vkt eSa bUgsa ekjus osQ fy, rhj
oSQls pyk ikÅ¡xk\AA4AA

;g dk;Z vtqZu dks cgqr uhp nh[kus yxkA ifgys vè;k; osQ vUr
esa rks bUgksaus firjksa dh nqxZfr dh dYiuk dh FkhA vc mUgsa vius ls cM+s]
vknj.kh; yksxksa dh gR;k dh ?kksjrk dk è;ku vk;k gSA

xq:ugRok fg egkuqHkkok&
×Nªs;ks HkksDrqa HkS{;eihg yksosQA

gRokFkZdkekaLrq xq:fugSo
Hkq×th; HkksxkU#fèkjçfnXèkku~AAÿAA

bu xq#tuksa dks ekjus dh vis{kk rks ;fn eq>s fHk{kkUu ij Hkh thou
fuokZg djuk iM+s rks eSa mls vPNk le>w¡xkA mu xq#tuksa dks ekj dj] tks
esjs fy;s vknj.kh; gSa vkSj tks vkt lkalkfjd ykHk (vFkZ) dh dkeuk osQ
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o'k esa gSa] eSa tks Hkksx Hkksxw¡xk os muosQ ygw ls yFkiFk gksaxsA mudks ekjus
ls rks fHk{kkUu ij thou fuokZg djuk vPNk gksxkAA5AA

'yksd ua- 5 esa ^vFkZ o dke* lkalkfjd ykHk osQ fy;s ç;qDr gqvk
gSA vkt æks.kkpk;Z rFkk Hkh"e ;q¼{ks=k esa gSa rks lkalkfjd ykHk dks vkxs j[ks
gq, gSaA mudks lw{e ckrsa vkt ewY;oku fn[kkbZ ugha ns jgha] tSlh vtqZu
dks nh[krh gSaA os yksx vtqZu dh Hkk¡fr viuk vfLrRo feVkus osQ fy;s Hkh
rks m|r u FksA

{kf=k; osQ fy;s fHk{kkUu ij thou O;rhr djuk egkfuU| gS] ijUrq
vtqZu vkt blosQ fy, Hkh rS;kj gSA og vius iwT;ik=k yksxksa dks ekjus
osQ fy;s rS;kj ugha gSA ;fn nksuksa esa ls bls ,d pquuk gks rks og rks
fHk{kkUu dks gh Js;Ldj tkusxkA og Hkksx tks budks ekj dj çkIr gksaxs og
jDr ls lus gq, gksaxsA muosQ lkFk og ?k`.; Le`fr;k¡ yxh gksaxh vkSj og
vkuUn dk dkj.k u gksdj nq%[k dk dkj.k gksaxsA

okLro esa ;fn lq[k dh çkfIr dh n`f"V ls ns[kk tkos rks bl çdkj
osQ ;q¼ osQ ifj.kkeLo:i ik;k gqvk lkezkT; okLrfod lq[k&'kkfUr dk
dkj.k gks gh ugha ldrkA vkt Hkh ?kjsyw >xM+ksa ls lEcfUèkr
eqdnesckft;ksa osQ ifj.kkeLo:i ikbZ gqbZ lEifÙk 'kkfUr dks nsus okyh ugha
gksrh gSA vkf[kj euq"; dk thou μ mldk lq[k osQoyek=k oLrqvksa ij
fuHkZj ugha djrkA og rks çhfr ij] vknku&çnku ij vfèkd vkfJr gS]
gekjh Hkhrj dh çfrfØ;kvksa ij vfèkd vkfJr gSA tks çhfr rFkk eku osQ
Hkktu jgs gSa mUgsa ekjus osQ fy;s rS;kj gSa rks ;g lkSnk egaxk gh fn[kkbZ
iM+rk gSA fLFkfr vykSfdd u FkhA dksbZ Hkh lEosnu'khy euq"; ,slh
ifjfLFkfr esa fBBd tk;xkA mls ;gh nh[ksxk fd ;g tks lkSnk djus tk
jgk gS og ykHknk;d ugha] ?kkVs okyk gSA

vtqZu bl urhts ij igq¡p tkrs gSaA

u pSrf}Á% drjUuks xjh;ks
;}k t;se ;fn ok uks t;s;q%A

;kuso gRok u ftthfo"kke&
Lrs¿ofLFkrk% çeq[ks èkkrZjk"Vªk%AAöAA

vè;k; 2
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vkSj ge ;g ugha tkurs] dkSu lh vfèkd (ykHkdkjh) ckr gksxh fd
ge thrsa vFkok ge u thrsaA ftUgsa ekjdj ge thuk ugha pkgrs ogh
èk`rjk"Vª osQ iq=k lkeus [kM+s gS (;q¼ osQ fy;s)AA6AA

osQoyek=k æks.kkpk;Z rFkk Hkh"efirkeg gh ugha èk`rjk"Vª osQ iq=k gekjs
HkkbZ gSaA ge mudks ekjuk ugha pkgrs gSaA mUgsa ekj dj ge Lo;a thuk Hkh
ugha pkgrs gSaA ijUrq lkeus lsuk esa og ;q¼ osQ fy;s rS;kj [kM+s gSaA ;fn
gekjh fot; gksrh gS rks ;g muosQ ekjs tkus ls gh lEHko gksxhA gekjh
fot; mudh e`R;q gksxh] ij ge ;g Hkh ugha pkgrsA mudh fot; gekjh
e`R;q gksxh] ;g Hkh gesa okafNr ughaA nksuksa ckrsa cjkcj nh[krh gSaA vr%]
D;k dkeuk djsa μ fot; dh vFkok ijkt; dh] vkt ;g le> esa ugha
vk jgk gSA

euq"; thou esa ,slh ifjfLFkfr;k¡ vusd ckj vk tkrh gSa tc euq";
osQ lkeus tks jkLrs nh[krs gSa og lHkh nks"k;qDr fn[kkbZ iM+rs gSaA u rks muesa
lq[k gh fn[kkbZ iM+rk gS vkSj u iq.; ghA euq"; dks mUgha esa ls ,d ekxZ
pquuk iM+rk gS_ ;g mlosQ thou dh ykpkjh gksrh gSA ,slk yxrk gS] ekuks
ifjfLFkfr;k¡ gh mls iki dh vksj ço`Ùk djus tk jgh gSaA lkekU; O;fDr
flj uhpk dj ysrk gS] lkspuk NksM+ nsrk gSA çk;% lkalkfjd LFkwy Hkksxksa dh
çsj.kk mlosQ fy;s fu.kkZ;d gksrh gSA LFkwy n`f"V ls og LokFkZ dk vuqlj.k
djrk gSA dksey Hkkouk;sa vkSj Å¡ps ekuqf"kd ewY;&lkSgknZ vkfn] ml dh
vk¡[kksa ls vks>y gks tkrs gSaA vtqZu bl ;ksX; u FkkA mldh vkRek cgqr
Å¡ph FkhA bl dÙkZO;}U} dk gy og ml çdkj ls dj gh u ldrk FkkA
og rks LFkwy ykHk dk ifjR;kx dj ldrk Fkk ekuoh; Hkkoukvksa osQ fy;s]
vkSj Hkxoku~ mls ,slk djus ls jksd jgs FksA

,slh fLFkfr esa vtqZu ykpkj FkkA mldh lkjh lÙkk çfrfØ;k dj jgh
Fkh ;q¼ osQ çfrowQyA xq#vksa ij] vkpk;ks± ij] vius HkkbZ&cUèkqvksa ij gkFk
pykuk lalkj esa rqPN u'oj Hkksxksa osQ fy;s μ ;g ?k`.kk dh ckr gS! fny
xokgh ugha nsrk FkkA ;g egaxk lkSnk gS] muosQ fcuk ;g Hkksx HkksX; gh u
jgsaxsA 'e'kku&lq[k gks tk;saxs μ ,slk cqf¼ dgrh FkhA ml ij JhÑ".k dk
vkxzg] mudh HkRlZuk vkSj muosQ O;fDrRo dk çHkko mls nwljh vksj
<osQyuk pkgrk FkkA nhu gks x;k vtqZu] ykpkj gks x;kA dgus yxk μ
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dkiZ.;nks"kksigrLoHkko%
i`PNkfe Roka èkeZlaew<psrk%A

;PNªs;% L;kfUufÜÓra czwfg rUes
f'k";Lrs¿ga 'kkfèk eka Roka çiUue~AA÷AA

n;k dh Hkkouk ls esjk {kk=k LoHkko u"V gks x;k gSA D;k èkeZ gS] D;k
vèkeZ gS μ bl fo"k; esa esjh le> dke ugha djrh gSA tks Hkh (dke)
vfèkd HkykbZ okyk gks (yM+uk vFkok u yM+uk] ;k vkSj oqQN) og
fuf'pr :i ls eq>s crkb;sxkA eSa vkiosQ }kjk 'kklu osQ ;ksX; gw¡A eq>s
vkKk dfj;sxkA eSa vkidh 'kj.k vk;k gw¡AA7AA

vtqZu us Lo;a dÙkZO;&vdÙkZO; osQ fu.kZ; djus dk Hkjld ç;Ru
fd;k] ijUrq mls dksbZ jkLrk gh u feykA ,d vksj [kkbZ vkSj ,d vksj
oqQvk¡] tk;s rks fdèkj\ ;q¼ NksM+rk gS rks èkeZ ls P;qr gksrk gS] ;q¼ djrk
gS rks iki ls ;qDr gksrk gSA bl [khapkrkuh esa og ijs'kku gks x;kA JhÑ".k
dks og vkt rd l[kk djosQ ekurk vk jgk FkkA ijUrq mudks og vknj
Hkh nsrk Fkk vkSj mudh lykg Hkh fy;k djrk FkkA bl le; mls ogh
fn[kkbZ fn;s] lykg ysus osQ gsrqA ijUrq bl çsj.kk dks Åij dh lh ckr
le> dj vtqZu mUgha ls çkFkZuk djus yxkA viuh vkrqjrk çdV dh]
viuh ykpkjh çdV dh] viuh cqf¼ dh vleFkZrk çdV dh vkSj 'kj.k
gks x;kA eq>s vkKk djksA eSa lksp ugha ldrk gw¡ Lo;aA vkKk pkgrk gw¡]
ijUrq lksp&le>dj ftlesa esjk fgr gks] crykb;sxk] eSa mls d:¡xkA eq>s
viuk f'k"; lef>;sxkA

f'k"; dk vFkZ gS ^tks 'kklu fd;s tkus ;ksX; gksA* ftls vkns'k fn;k
tk losQ fd rqe ;g djks μ og f'k"; gSA vkKkdkfjrk mldk çèkku
y{k.k gSA

'kj.kkxfr gh jgL; gS vkxkeh mins'k dkA Hkxoku~ us vc rd vtqZu
dks Kkuksins'k ugha fn;kA lkekU; ckr dh] vkSj mls ;q¼ osQ fy;s mdlkus
dh ps"Vk dhA vtqZu esa Hkh xzg.k'khyrk u FkhA vc vtqZu viuh 'kfDr
dks Hkh cjr dj gkj x;s] rHkh rks lgk;rk feyh] Hkxoku~ dh vksj ls
iFk&çn'kZu lEHko gqvkA

vè;k; 2
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tc yfx xt cy viuks cjR;ks
rfud lj~;ks u¯g dkeA

xhrk ftl 'kj.kkxfr osQ iFk dk mins'k djrh gS mlosQ Bhd vuqowQy
gh vtqZu dh fLFkfr gks tkuh vko';d FkhA rHkh rks og mins'k mls çkIr
gks ldrk FkkA vtqZu osQ fy;s osQoy ;gh jkLrk FkkA vtqZu blh dk ik=k
FkkA ;gh xhrk dh viuh nsu gSA ;|fi xhrk nwljs ekxks± dk [k.Mu ugha
djrh] leUo; djrh gS] ijUrq viuh vksj ls fo'ks"k çfriknu blh dk
djrh gSA vtqZu blh 'kj.kkxfr ls gh 'kfDr ikrs gSaA vUr esa 18osa vè;k;
esa lHkh oqQN lqudj vtqZu us dgk μ

u"Vks eksg% Le`fryZCèkk RoRçlknkUe;kP;qrA
fLFkrks¿fLe xrlUnsg% dfj";s opua roAAûø@÷ýAA

eksg u"V gks x;kA Le`fr çkIr gks xbZ] gs vP;qr! rsjs çlkn ls eSa
lUnsg&jfgr o fLFkj gks x;k gw¡A rsjs opu dk eSa ikyu d:¡xkA

7osa 'yksd dh çfrKk osQ lkFk oSQls ;g esy [kkrk gSA ekuks xhrk osQ
Nksjksa dks bu 'yksdksa us feyk dj ,d dj fn;k gksA xhrk dh laxfr djrs
gq, ge bUgsa Hkwy ugha ldrs gSaA

'kj.kkxfr osQ okLrfod :i dk fnXn'kZu Hkh blh ls gks tkrk gSA
vkrZHkko 'kj.kkxfr dk vkèkkj gS] ;g lPpk gksuk pkfg;sA viuk lgkjk
lekIr gksus ij gh 'kj.kkxfr esa lPpkbZ vkrh gS vkSj çHkq 'kj.kkxr osQ
fy;s D;k ugha djrs\ mls 'kh?kz gh fuf'pUr dj nsrs gSaA

u fg çi';kfe eekiuq|k&
|PNksdeqPNks"k.kfefUæ;k.kke~A

vokI; HkwekoliRue`¼a
jkT;a lqjk.kkefi pkfèkiR;e~AAøAA

esjh le> esa ;g ugha vk jgk gS fd ;g 'kksd tks esjh bfUæ;ksa dks
lq[kk;s pyk tk jgk gS] og bl Hkwfe ij 'k=kq jfgr] (vd.Vd) lEiUu
jkT; dks çkIr djosQ vFkok nsorkvksa osQ vkfèkiR; dks çkIr djosQ Hkh nwj
gks ik;sxkAA8AA
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vtqZu vius 'kksd dh xgjkbZ dks çdV djuk pkg jgs gSaA lalkj osQ
lq[k&Hkksx bl yxh pksV dks u Hkqyk losQaxsA bl ;q¼ dh lEHkkouk ek=k
us mlosQ Hkhrj xgjs fo"kkn dks mRiUu dj fn;k Fkk] tks fdlh Hkh çdkj
ls Hkqyk;k ugha tk ldrk FkkA ân; ij yxh pksV dks lalkj osQ lq[k&Hkksx
esa O;fDr Hkwy tkrk gS] ijUrq tc pksV vfr xgjh gksrh gS rks og fdlh
Hkh rjg ls HkqykbZ ugha tk ldrhA

vtqZu ij okLro esa cgqr xgjk vlj gqvk FkkA mlosQ vax f'kfFky gks
x;s FksA fny cSBus yxk FkkA mldh [kq'kh lekIr gks xbZ FkhA mRlkg tkrk
jgk FkkA vtqZu jkT; dks ikdj] ,slk jkT; ftlesa dksbZ fojksèk djus okyk
ugha vkSj tks loZFkk lEiUu gS μ mls Hkwy tkus dh vk'kk djs rks ;g Hkh
mls lEHko u fn[kkbZ nsrk FkkA bruk gh ugha] ;fn mls nsorkvksa osQ
vfèkifr bUæ dh inoh Hkh feys rks Hkh mls nq%[k u Hkwysxk] og ,slk
lksprk FkkA

dBksifu"kn~ esa ;e&ufposQrk dk mik[;ku gSA ;e ls ufposQrk us tks
rhu oj ik;s Fks] muesa ls rhljs oj esa mlus vkReKku dks ek¡xkA ufposQrk
dks ;e us rjg&rjg osQ çyksHku fn;sA vuUr oSHko] lq[kHkksx] yEch vk;q
vkSj iq=k] ikS=k lHkh ys ysus dks dgk vkSj ml Kku dks u ek¡xus osQ fy;s
çsfjr fd;kA ijUrq] ufposQrk çyksHku esa ugha vk;kA vUr esa ;e us mldh
n`<+rk dk vknj fd;k vkSj lg"kZ czãfo|k dk mins'k fd;kA tc rd
gekjs Hkhrj dh iqdkj] Hkys gh og xgjs fo"kkn osQ :i esa txh gks] vFkok
cqf¼xr ftKklk ls mfnr gqbZ gks] bruh xgjh u gks fd lalkj dh dksbZ Hkh
çkfIr mls 'kkUr u dj losQ] rc rd ge okLro esa çHkq&iFk osQ ik=k ugha
curs gSaA tc fdlh Hkh dkj.k ls gesa ,slh cspSuh gks ftls lalkj dh dksbZ
oLrq vFkok fLFkfr 'kkUr u dj losQ] rHkh ge bl vfrekuo in osQ fy;s
ços'k&ik=k gksrs gSaA

og euq"; HkkX;oku~ gksrs gSa ftUgsa bl çdkj dh pksV yxh gksrh gSA
euq"; lkekU; pksVksa dks Hkwy tkrk gSA og ikB i<+rk gh ughaA tSlk lks;k
vkSj fiQj tx dj lks tkrk gS] oSlk og psrrk gqvk Hkh ugha psrrkA bruh
xgjh çrhfr fodkl dh ,d vko';d voLFkk ik ysus ij gh lEHko
gksrh gS vkSj ,slh çrhfr osQ mijkUr O;fDr fiQj nqfu;k osQ Hkksxksa esa ifgys

vè;k; 2
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dh Hkk¡fr ps"Vk djus ij Hkh vius dks [kks ugha ldrkA vc mlosQ fy,
,d gh jkLrk gSA vkxs c<+s vkSj c<+rk pyk tk,A lkalkfjd lq[kksa dh
feBkl lekIr gks tkrh gSA ,slh voLFkk gksus ij Hkh tks gkSlyk djosQ
vkxs ugha c<+rs muosQ thou esa fu"Bqjrk gksrh gS] uhjlrk gksrh gS vkSj
lwukiuA thou mn~ns';ghu çrhr gksus yxrk gS] D;ksafd ifgys okys
mn~ns'; ikxyiu nh[krs gS] fu%lkj nh[krs gSa vkSj ubZ dksbZ idM+ iSnk ugha
gqbZ gksrhA

vtqZu dks Hkxoku~ us çyksfHkr djus dh ps"Vk dh FkhA mls HkM+dk;k
Hkh FkkA mldh HkRlZuk Hkh dh FkhA ijUrq jgk og lHkh csdkjA bldk vFkZ
osQoy&ek=k ;gh Fkk fd vtqZu vè;kRe&;ksx osQ fy, mfpr ik=k FkkA
lkalkfjd oLrqvksa dh dher mlosQ eu ls mrj pqdh FkhA og çkjfEHkd
ijh{kk esa ikl gks x;k FkkA blosQ lkFk gh lkFk og xzg.k'khyrk ls lEiUu
FkkA JhÑ".k ij mls [kwc J¼k Fkh] og mudk Hkjkslk djrk Fkk vkSj muosQ
crk;s iFk ij pyus osQ fy, rS;kj FkkA ge ns[krs gSa fd tc rd ;g lHkh
çdV ugha gks tkrk rc rd Hkxoku~ vkRek dh ppkZ fcYoqQy ugha djrs
gSa] osQoy&ek=k nqfu;knkjh dh ckrsa djrs gSaA ;g muosQ cl dh ckr gh
ughaA cksèkoku~ dk eq[k gh ugha [kqy ldrk vik=k osQ vkxsA ik=k dk
ik=kRo ewd çsj.kk gksrh gS cksyus osQ fy,A

tc ge ik=kRo osQ y{k.kksa dks ftudk o.kZu Åij fd;k x;k gS] le>
ysrs gSa] rks ;g leqfpr gh çrhr gksrk gS fd ifgys vè;k; dk uke vtqZu
fo"kkn&;ksx jD[kk x;k gSA fo"kkn ,d ;ksx gS] ;g ;ksx dh
vkèkkj&Hkwfedk gSA ik=kRo dk vpwd y{k.k gSA bldk çpfyr uke vkSj
:i gS oSjkX;A

vklfDr dh LokHkkfod çfrfØ;k gS μ oSjkX;A og mRiUu gksrk gS
pksV yxus ls μ fo"kkn lsA tks vk;s vkSj pyk tk;s] og 'e'kku&oSjkX;
gSA ijUrq tc og fLFkj gksrk gS rHkh mlesa jpukRed lEHkkouk mRiUu
gksrh gSA tc oSjkX; osQoy&ek=k udkjkRed gksrk gS] vFkok udkj&çèkku
gksrk gS vkSj çHkq osQ pj.kksa esa jkx dks iSnk ugha djrk rks og csdkj gSA
ogh fo"kkn vkSj oSjkX; èkU; gS tks çHkq pj.kksa esa fLFkj jkx dks iSnk dj
ns vkSj O;fDr dks ges'kk fo"kkn dh lEHkkouk ls ijs dj nsA ;g fuHkZj
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djrk gS cgqr lhek rd rRdkyhu çHkko ijA ;g JhÑ".k dk cksèk rFkk
çHkko Fkk tks vtqZu osQ fo"kkn dh [kkn esa HkfDr osQ] Kku osQ vkSj deZ
osQ vaoqQj iSnk dj ldkA vU;Fkk] vtqZu osQ ân; esa ,d 'kwU;rk gh jg
tkrh] mlosQ thou esa uhjlrk gksrh vkSj ;g u gksrk rks fpjdky osQ fy,
vUrj&la?k"kZ rks gksrk ghA

ftuosQ ân; esa çHkq pj.kksa osQ çfr vaoqQj mx x;s gSa] os rks jkLrs ij
gSaA mUgsa ,slh pksV dh vko';drk ughaA çHkq Ñik mudh cqf¼ dks 'kq¼
djrh pyh tk;xhA

lat; mokp

,oeqDRok â"khosQ'ka xqMkosQ'k% ijUriA
u ;ksRL; bfr xksfoUneqDRok rw".kha cHkwo gAAùAA
xqMkosQ'k μ (vtqZu) JhÑ".k dks bl çdkj ls dg dj (vkSj) ̂ ugha

yM+waxk* ;g dgdj pqi gks x;sAA9AA

reqokp â"khosQ'k% çglfUuo HkkjrA
lsu;ks#Hk;kseZè;s fo"khnUrfena op%AAûúAA
gs Hkkjr! g¡lrs gq, ls JhÑ".k nksuksa lsukvksa osQ chp esa fo"kkn djrs

gq, mlls (vtqZu dks) ;g opu cksysAA10AA
vtqZu dks xhrk esa dbZ ukeksa ls iqdkjk x;k gSA ;g mlosQ fo'ks"k.k gSaA

xqMkosQ'k dk vFkZ gS fuæk dk Lokeh μ fuækftr~A blh çdkj ls JhÑ".k
dks Hkh vusd ukeksa ls iqdkjk x;k gSA â"khosQ'k μ bfUæ;ksa dk Lokeh μ
bfUæ;ftr~] xksfoUn μ xS;k dks ikyus okys] vFkok] bfUæ;k¡ ftldks çkIr
gksrh gSa μ bR;kfnA ;g laLÑr lkfgR; dh çpfyr i¼fr gS fd O;fDr
osQ fo'ks"k.kksa dks lEcksèku osQ :i esa vkSj fiQj uke osQ :i esa cjrk
tkrk gSA

vtqZu us viuk fu'p; crk fn;k ^eq> ls yM+k u tk;xk μ
eSa u yM+¡wxkA*

Hkxoku~ ?kcjk;s ughaA og rks Lokeh FksA bl [ksy dks ns[k dj g¡l&ls

vè;k; 2
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fn, μ eqLdjk fn, vkSj viuk mins'k vkjEHk fd;kA ;gk¡ ls xhrk osQ ;ksx
dk çkjEHk gksrk gSA

JhHkxokuqokp

v'kksP;kuUo'kkspLRoa çKkoknkaÜÓ Hkk"klsA
xrklwuxrklwaÜÓ ukuq'kkspfUr if.Mrk%AAûûAA
u 'kksd djus ;ksX;ksa osQ fy, rw 'kksd djrk gS vkSj if.Mrksa dh lh

ckrsa djrk gSA ejs gqvksa vkSj thforksa osQ fy, if.Mr yksx 'kksd ugha fd;k
djrs gSaAA11AA

JhÑ".k Hkxoku~ dk okLrfod mins'k ;gha ls vkjEHk gksrk gSA vtqZu
dh orZeku fLFkfr dk Hkxoku~ vkèks 'yksd esa gh o.kZu dj nsrs gSaA
^v'kksP;* u 'kksd djus ;ksX; osQ fy, vkrk gSA vtqZu 'kksd dj jgk Fkk]
vius cUèkq&ckUèkoksa osQ fy,] tks ;q¼ esa çk.k ns nsaxsA okLro esa ml {kf=k;
osQ fy, 'kksd djus dh D;k vko';drk] tks {kk=k&èkeZ dk ikyu djrk
gqvk j.k{ks=k esa viuk 'kjhj NksM+rk gS\ mlus rks vius èkeZ osQ ikyu esa
'kjhj dks yxk;k gS] og ej dj LoxZ&yksd dks tk;xkA mldh e`R;q nq%[k
dk fo"k; ugha] og rks mlosQ fy, g"kZ dk fo"k; gSA 'kjhj rks ges'kk jgus
okyk ugha] ;fn mlosQ }kjk O;fDr vius èkeZ dk ikyu dj ldrk gS rks
og 'kjhj Hkh lkFkZd gksrk gS thus esa vkSj e`R;q esa HkhA O;fDr dk eksg ek=k
gh e`R;q ls mls dEik;eku dj nsrk gS vkSj og mls ,d Hk;kog nq?kZVuk
osQ :i esa ns[kus yxrk gSA

Jh jkepfjrekul esa Hkh çlax vkrk gSA jktk n'kjFk osQ nsgkolku ij
xq# ofl"B mins'k nsrs gSa μ

lksfpv fcç tks csnfcghukA rft fut èkje fc"k;&y;yhukAA
lksfpv u`ifr tks uhfr u tkukA tsfg u çtk fç; çku&lekukAA

bR;kfnA
ejuk rks 'kksd djus ;ksX; fo"k; ughaA og vo';EHkkoh gh gS vkSj

og O;fDr osQ fodkl osQ fy, vko';d Hkh gSA fopkj.kh; rks ;g gS fd
çk.k fn, x, rks oSQls\ fdl fy,\ èkeZ osQ ikyu osQ fy, çk.k nsuk rks
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lc gh osQ fy, g"kZ dk fo"k; gS] D;ksafd ,slk djus ls O;fDr fodkl osQ
iFk ij rhozrk ls vxzlj gks ikrk gSA

LoèkeZ dh Hkkouk lewph xhrk esa vuqL;wr gSA o.kZ&O;oLFkk dk og
vkèkkj gSA yksdlaxzg Hkh blh vkèkkj ij gh gksrk gSA fo'kky n`f"V ls
fopkj djus ij mUufr dk vfuok;Z lkèku Hkh rks ;gh gSA tc O;fDr dh
laoqQfpr n`f"V vius thou esa fdlh ,d èkeZ (n;k bR;kfn) dks ?kVkus
yxrh gS rks og eksg esa iM+ tkrk gS vkSj iFk&Hkz"V gksrk gS vkSj lkekftd
O;oLFkk esa xM+cM+ mRiUu gks tkus ls mlh n;k ls èkeZ dks vk?kkr igq¡pkrk
gSA ;g LoèkeZ dh Hkkouk gh e`R;q dks v'kksP; cuk nsrh gSA O;fDr dks
èkeZohj cuuk gSA lq[k rFkk nq%[k Hkh x.; ugha jgrs LoèkeZ osQ vkxsA blh
n`f"V ls ns[kk tk; rks Å¡pk lkèku gS] Å¡pk ri gSA xhrk dh nsu gS LoèkeZ
dh çfr"Bk dks iqu% LFkkfir dj nsukA

nwljh ckr Hkxoku~ us vtqZu ls dgh] ^çKkoknka'p Hkk"kls μ Kku dh
lh ckrsa djrk gSA* Kku dh ckrsa ugha] Kku dh lh] vFkkZr~ tks nh[krh cM+h
;qfDr;qDr vkSj cqf¼&laxr gSa] ijUrq okLro esa fujkèkkj gSaA ^fL=k;ksa esa
O;fHkpkj gksuk] e;kZnkvksa dk yqIr gksuk] o.kZladj vkSj fi.Mnkukfn dk
vHkko μ ;g ,d lqUnj nh[kus okyh ;qfDr ijEijk gSA ijUrq rqEgkjs fy,
;g ckrsa lkspus dh ugha gSA rqEgsa rks vius {kk=k&èkeZ dk ikyu djuk
pkfg,A rqEgsa ;q¼ osQ fy, yydkjk x;k gS vkSj rqEgkjs èkeZ dh ek¡x gS fd
;q¼&{ks=k esa mrj vkvks] fiQj tks gks] lks gksA èkeZ osQ lEeq[k mu lc ckrksa
dh dksbZ x.kuk ughaA èkeZ ls P;qr gksdj rqe vius dks gkfu igq¡pkvksxs
vkSj lekt dh O;oLFkk dks Hkh mfPNUu dj nksxsA tks oqQN rqeus dgk og
viuh txg ij lR; gks ldrk gS] ijUrq mldks vuqfpr egÙo nsuk egku~
xyrh gSA*

nwljs 'yksdkèkZ esa gsrq crkrs gSaA if.Mr og gS tks okLro esa cqf¼eku~
gSA tks oLrqvksa dks fo'kky n`f"V ls ns[kdj mudk mfpr ewY; yxk ldrk
gSA tks fdlh ,d ckr dh vFkok vusdksa ckrksa dh isphnfx;ksa dks rks
le>rk gS] ijUrq mudk Bhd egÙo ugha tkurk] nwljh oLrqvksa osQ lkFk
tks mudk feyku ugha dj ldrk] og cgqr tkuus okyk gksus ij Hkh ew[kZ
gh gSA cgqr fo"k;ksa dks tkuus ek=k ls if.Mr ugha gksrk] okLrfod

vè;k; 2
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ikf.MR; rks oLrqvksa dks Bhd le>us dh ;ksX;rk gSA ;g osQoy iqLrdksa
dks i<+us ls çkIr ugha gksrhA cqf¼ dk ifjektZu tks Hkhrj rFkk ckgj osQ
vuqHkoksa ls gksrk gS blosQ fy, ijeko';d gSA xhrk esa if.Mr dks cgqr
Å¡pk LFkku fn;k gS vkSj len`f"V okys dks if.Mr dgk gS (vè;k; 5]
'yksd 18)A ;g cksèk dh ijkdk"Bk gSA ;g n`f"V dh fo'kkyrk dh
ijelhek gSA ;gh okLrfod n`f"V gSA ;gh Kku gS] oLrqr%A

Kkuh yksx 'kksd ugha fd;k djrs] tks ej x;s gSa muosQ fy, vkSj tks
thfor gSa muosQ fy, HkhA e`R;q rFkk thou lalkj dh vo';EHkkfouh
?kVuk,¡ gSaA 'kksd djus ls D;k gksxk\ e`R;q ls Nqê ðh rks fey u tk;xhA
'kjhjikr rks gksxk gh] Hkys gh dksbZ fdruh fpUrk djs] 'kksd djsA
lalkj&pØ dks pyk;s j[kus osQ fy, ;g nksuksa gh vko';d gSa vkSj nksuksa
vkil esa vfuok;Z :i ls lEcfUèkr gSaA thou e`R;q ij vkfJr gS vkSj
e`R;q thou ijA thou gksxk rks e`R;q Hkh gksxh ghA

vkSj Hkh] ejuk osQoy&ek=k bl ikfFkZo dysoj dks NksM+uk gSA ejuk
lÙkk dk vHkko ughaA thou LFkwy yksd esa 'kjhj èkkj.k djuk ek=k gSA tks
jgL; dks Bhd&Bhd tku x;k gS mldks 'kksd dgk¡\ mlosQ fy,
ejuk&thuk ,d [ksy&lk jg tkrk gS] vk¡[k fepkSuh dk lkA

u Rosokga tkrq ukla u Roa uses tukfèkik%A
u pSo u Hkfo";ke% losZ o;er% ije~AAûüAA
,slk ugha gS fd dHkh Hkh eSa u Fkk] vFkok rqe u Fks] vFkok ;g jktk

yksx u Fks vkSj ,slk Hkh ugha fd ge fiQj dHkh u gksaxsA ge lHkh blosQ
ijs gSaAAA12AA

e`R;q rFkk thou osQ çlax dk fo'ys"k.k bl 'yksd ls vkjEHk gksrk gSA
vkRek dh vejrk dk D;k vfHkçk; gS] ;g le>kus dh ps"Vk gks jgh gSA
vtqZu dh rks LFkwy n`f"V FkhA og çk;% orZeku rd gh lhfer Fkh] oqQN
FkksM+k Hkwrdky vkSj Hkfo"; dks tkurh FkhA og 'kjhj dks gh lÙkk le>
dj] mldh e`R;q dks vius ij vkjksfir djosQ vkSj ;g le> dj fd os
lc ej tk;saxs] nq%[kh gks jgk FkkA bl 'kjhj esa çdV gksus ls igys 'kjhj
(vkRek) dh lÙkk osQ ckjs esa og oqQN u tkurk Fkk vkSj u gh 'kjhj NwVus
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osQ mijkUr osQ ckjs esa! Hkxoku~ mls [kksydj dgrs gSa] ^eSa vkt gh bl
'kjhj osQ iSnk gksus ls iSnk gks x;k gw¡] ,slh ckr ugha gSA dHkh Hkh ,slk
le; ugha Fkk tc esjh lÙkk u jgh gksA eSa ges'kk ls gw¡A eSa iSnk gqvk ugha
gw¡ μ vtUek gw¡ vkSj ;g dksbZ esjh gh fo'ks"krk ugha gS] rqe Hkh vtUek
gksA ;g 'kjhj iSnk gksrk gS rqe iSnk ugha gksrsA rqe 'kjhj osQ iSnk gksus ls
ifgys Hkh Fks] rqe lnk ls gks vkSj blh çdkj ls ;g jktk yksx ftuosQ ckjs
esa rqe 'kksd djrs gks] os lnk ls gSa] bu 'kjhjksa osQ lkFk gh iSnk ugha gq,!*

^Hkfo"; dh vksj ns[ksa rks Hkh dksbZ ,slk le; u vk;sxk tc eSa u
jgw¡xkA 'kjhj rks u"V gks tk;xk] ijUrq blesa cksyus] dke djus okyh lÙkk
u"V u gksxhA og dHkh Hkh u"V u gksxh blh çdkj ls rqe Hkh dHkh u"V
u gks ldksxs vkSj ,sls gh bu jktkvksa dk Hkh dHkh vHkko u gksxkA os
ges'kk jgsaxs ghA u"V gksrk gS 'kjhj gh] vkRek u"V ugha gksrhA ;g rqEgkjk
Hkze gS tks lksprs gks fd ;g u"V gks tk;saxs!*

'kjhj osQ Hkhrj psruk :i tks lÙkk gS ogh vkRek gSA og 'kjhj osQ
u"V gksus ij u"V ugha gksrhA og vtUek gS vkSj vuUr gSA og 'kk'or
lÙkk gSA og vtj&vej gSA 'kjhj ej.kèkekZ gSA n`"VkUr nsdj le>krs gSa &

nsfguks¿fLeU;Fkk nsgs dkSekja ;kSoua tjkA
rFkk nsgkUrjçkfIrèkhZjLr=k u eqáfrAAûýAA

tSls bl (LFkwy) 'kjhj esa nsgh (nsg èkkj.k djus okys) osQ cpiu] tokuh
vkSj cq<+kik gksrs gSa] mlh çdkj ls nwljh nsg dh çkfIr Hkh gksrh gSA

vr% èkhj euq"; ml fo"k; esa eksg esa ugha iM+rkAA13AA
ckyiu] ;kSou rFkk cq<+kik μ ;g rhu voLFkk;sa nsgèkkjh ij chr

tkrh gSaA cpiu ls ;kSou esa tkus esa nsgèkkjh rks ogh jgrk gS] mldh Le`fr
dh rkj VwVrh ugha gSA ogh tks cPpk Fkk ;qok gks tkrk gSA blh çdkj ls
tks ;qok Fkk og cw<+k gks tkrk gSA ,d voLFkk ls nwljh voLFkk esa ifgyh
voLFkk okys dh uk'k dh dYiuk Hkh ugha dh tkrh gSA Bhd blh çdkj
ls bu rhu voLFkkvksa osQ lkFk esa pkSFkh voLFkk e`R;q gSA ml e`R;q esa
uohu nsg dh çkfIr gksrh gSA O;fDr LFkwy 'kjhj dks NksM+dj lw{e 'kjhj
esa fuokl djus yxrk gSA

vè;k; 2



44 xhrk&foe'kZ

nsgkUrj çkfIr osQ ckjs esa mifu"knksa dh èkkj.kk dks le> ysuk
vko';d gksxkA NkUnksX; mifu"kn~ esa tywdk dk n`"VkUr vkrk gS e`R;q osQ
ckjs esaA tywdk (tksad) vius vxys iSj dgha tek ysrh gS rHkh fiNys
iSj mBkrh gSA blh çdkj ls nsgh u;k 'kjhj ikdj gh iqjkus 'kjhj dks
NksM+rk gSA bldk ;g vFkZ dnkfi ugha fd rRdky LFkwy txr~ esa tUe
ysrk gSA okLro esa e`R;q osQ }kjk gekjk LFkwy 'kjhj ls lEcUèk foPNsn gks
tkrk gS vkSj mlosQ mijkUr çk;% tYnh gh çk.ke;dks'k Hkh fNUu&fHkUu
gks tkrk gSA O;fDr lw{e 'kjhj esa lw{e yksd esa jgrk gSA lw{e 'kjhj esa
e`R;q osQ mijkUr çk;% fo'ks"k ifjorZu] O;fDr osQ laLdkjkuqlkj gks tkrk gS]
blfy;s og u;k djosQ dgk x;k gS] ,slk çrhr gksrk gSA blfy;s e`R;q dks
nsgkUrj&çkfIr dgk gS xhrk usA tSls nsgèkkjh ij rhu voLFkk;sa chrrh gSa
vkSj og mu voLFkkvksa esa cuk jgrk gS] blh çdkj ls ,d vkSj voLFkk
Hkh chrrh gS] ftlesa og uohu nsg dks çkIr djrk gSA gS ;g Hkh ,d
voLFkk gh] ;|fi og ifgyh voLFkk ls furkUr fHkUu çrhr gksrh gSA
mnkgj.k yhft;sA ,d O;fDr us ,d edku cuk;kA og mlesa jgus yxkA
èkhjs&èkhjs og edku iqjkuk gqvk vkSj VwV x;kA mlus ml edku dks NksM+
fn;k vkSj ,d nwljs edku esa jguk vkjEHk dj fn;kA tSls og ifgys iqjkus
edku esa Fkk oSls gh og vc u;s esa vk x;kA mldk fuokl&LFkku rks
cnyk gS ij og gS rks ifgys dh rjg ghA edku osQ u"V gksus osQ lkFk
og u"V ugha gqvkA

voLFkkvksa vkSj ftldh og voLFkk;sa gSa buesa foosd dh vko';drk
gSA ifjorZu'khyrk voLFkkvksa esa gS] mlesa ugha ftldh og voLFkk;sa gSaA
bl foosd osQ u gksus osQ dkj.k gh ge euq"; ij e`R;q dks vkjksfir djrs
gSa vkSj nq%[kh gksrs gSa vkSj nq%[kh djrs gSaA

e`R;q dk laLdkj μ ;g vKku μ ekuo lekt osQ ekuks jDr esa gh
lek x;k gSA e`R;q dks fouk'k le>k tkrk gS] blhfy;s bls bruk egÙo
fn;k tkrk gS vkSj bldk Hk; bruk vkØkUr fd;s jgrk gSA vko';drk gS
xhrk osQ bl e`R;q foKku dks le> ysus dh vkSj vius Hkhrj cSBk ysus dh]
ftlls gekjk n`f"Vdks.k Bhd gks tk; vkSj O;fDr e`R;q osQ Hk; ls ges'kk
osQ fy;s fuo`Ùk gks tk;A
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ek=kkLi'kkZLrq dkSUrs; 'khrks".klq[knq%[knk%A
vkxekikf;uks¿fuR;kLrkafLrfr{kLo HkkjrAAûþAA
ek=kkvksa osQ Li'kZ] gs vtqZu] lnhZ] xehZ] lq[k vkSj nq%[k dks nsus okys

gSaA ;g (ek=kkvksa osQ Li'kZ) vkus vkSj tkus okys (vkSj) vfuR; gSaA gs
Hkkjr! budks lgu djksAA14AA

tks ekih tk; mls ek=kk dgrs gSaA vO;Dr&çÑfr eki rksy ls ijs gS
ijUrq O;Dr&çÑfr rks lkjh dh lkjh gh eki ls cuh gSA lhek gh bldk
okLrfod Lo:i gSA gekjh lHkh çrhfr;k¡ lhekvksa ij vkfJr gSa tks
bfUæ;ksa osQ }kjk ekih tkus ls gh lEHko gSaA og tks bfUæ;ksa ls ekik tk
ldrk gS] tks eu vFkok cqf¼ ls ekik tk ldrk gS] og lHkh ek=kk gS
çÑfr dhA vr% ^ek=kkLi'kZ* dk vFkZ gS çÑfr osQ lEioZQ] çÑfr osQ
la;ksx] çÑfr osQ çHkkoA

O;fDr 'kjhj èkkj.k djrk gSA ml 'kjhj ls bfUæ;ksa vkfn osQ }kjk cká
txr~ ls lEioZQ LFkkfir djrk gSA 'kjhj viuh ifjfLFkfr ij çHkko Mkyrk
gS vkSj ifjfLFkfr 'kjhj dks çHkkfor djrh gSA mlh ls lnhZ&xehZ vkSj
lq[k&nq%[k dh çrhfr gksrh gSA lq[k&nq%[k dh çrhfr osQoy ek=k
bfUæ;kfJr la;ksx fo;ksx ls ugha gksrhA eu vkSj cqf¼ Hkh lq[k nq%[k dh
çrhfr esa çHkko Mkyrs gSaA vr% osQoy ek=k LFkwy çÑfr dk gh çHkko
lq[k&nq%[kkfn dk iSnk djus okyk ughaA lw{e çÑfr] tks vn`'; gS ijUrq
eu vkfn ls Js; gS] rFkk fopkjksa vkSj Hkkoksa dk txr~ Hkh mUgsa iSnk
djrk gSA

çlax Fkk μ ekuk vkRek vej gS] bu lHkh cUèkqvksa dk 'kjhj ek=k gh
NwVsxk μ voLFkkUrj gks tk;xk] ijUrq budks nq%[k dh çrhfr gksxh]
'kkjhfjd d"V gksxkA D;k ge mlls cpk ugha ldrs gSa vius dks vkSj
nwljksa dks\

Hkxoku~ ekuks bl ç'u dk mÙkj ns jgs gksa bl 'yksd esaA O;fDr LFkwy
'kjhj esa jgsxk rks çÑfr ls lEcUèk gksxk gh vkSj mlls lnhZ&xehZ
lq[k&nq%[k gksaxs ghA gk¡ ;g vo'; gS fd ;g lEcUèk ges'kk cnyrk jgrk
gSA çÑfr osQ xq.kksa esa fLFkjrk ugha] vr% ;g ek=kkLi'kZ cnyrs gSaA
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cká&fLFkfr cnyrh jgrh gS vkSj gekjs mlls lEioZQ djus osQ lkèku
bfUæ;kfn Hkh {k.k&{k.k cnyrs jgrs gSaA iQyr% lnhZ&xehZ vkfn çrhfr;k¡
Hkh cnyrh jgrh gSaA lq[kh O;fDr ges'kk lq[kh ugha jg ikrk vkSj u gh
nq%[k ges'kk cSBk jgrk gSA pØusfeØes.k (pkd osQ vjksa dh Hkk¡fr) ;g
lHkh oqQN vkrk&tkrk gSA ½rq,¡ cnyrh gSa vkSj blh çdkj ls lHkh oqQN
cnyrk gSA

nwljk] ;s Li'kZ vfuR; gSaA ,slk ugha fd ;s ges'kk cus gh jgsaxs vkSj
O;fDr ges'kk lnhZ] xehZ] lq[k dh çrhfr;ksa dks djus osQ fy, ckfèkr
gSA fodkl Øe esa vkxs c<+us ij O;fDr bu çrhfr;ksa ls NqVdkjk ik
tkrk gSA fLFkrçK osQ fy, gh Hkxoku~ dgrs gSa fd og lq[kksa ls lq[kh
vkSj nq%[kksa ls nq%[kh ugha gksrkA mlosQ Hkhrj lerk vk tkrh gSA ;gh
ckr lnhZ rFkk xehZ osQ ckjs esa lR; gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd çrhfr;k¡
LFkk;h ugha gSa] ijUrq bruk gh ugha] ;g lEioZQ&çÑfr&la;ksx Hkh fuR;
ugha gSA e`R;q gh gesa LFkwy&çÑfr osQ la;ksx ls nwj dj nsrh gSA blh
çdkj ls gekjh psruk ftruh fodflr gksrh pyh tkrh gS mruk gh ge
LFkwy vkSj vfèkd LFkwy çÑfr osQ lEioZQ ls ijs jgus dh ;ksX;rk ikrs
pys tkrs gSaA oSQoY; dh fLFkfr çÑfr osQ la;ksx ls furkUr fo;ksx dh
fLFkfr gSA ftl O;fDr dh psruk lgt esa eu cqf¼ vga ls ijs jgus
yxh gS og çÑfr osQ la;ksx ls ijs gks x;k gSA çÑfr dk ml ij cUèku
ughaA og LosPNk ls çÑfr esa je.k dj ldrk gS vkSj blls gV ldrk
gSA ;gh n'kk Hkxoku~ dh Hkh rks gSA

^rkafLrfr{kLo* mudks lgu djksA tc rd O;fDr us ml voLFkk dks
ik ugha fy;k gS mls bUgsa lgu djuk gksxkA ykpkjh gSA bls Lohdkj dj
fy;k tk; rks ijs'kkuh ugha gksrhA

nsg èkjs dk n.M gS lc dkgw dks gks;A
Kkuh Hkksxs Kku lksa ewj[k Hkksxs jks;AA

blosQ lkFk gh ;fn ;g Hkh le> vk tk; fd ;g çÑfr dk cUèku
gekjs fodkl dh vko';drk gh gS rks ykpkjh okyk Hkko Hkh fudy tkrk
gSA O;fDr bl cUèku dks Hkh tku&cw> dj vius fodkl dks çxfr nsus
osQ fy, mi;ksx dj ldrk gSA og çÑfr osQ }kjk lh[kus ;ksX; ikBksa dks
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tYnh&tYnh vkSj lqpk# :i ls lh[kus dh ps"Vk djrk gS ftlls og
tYnh gh bl Øe ls ikj gks losQA thou ,d ikB'kkyk fn[kkbZ iM+rh gSA
lq[k rFkk nq%[k n;ke; nso osQ lUns'k çrhr gksus yxrs gSaA thou tsy[kkuk
ugha jgrk gSA og Hkkj :i ugha gksrkA O;fDr dk n`f"Vdks.k gh cny tkrk
gS thou osQ çfrA

;a fg u O;Fk;UR;srs iq#"ka iq#"k"kZHkA
lenq%[klq[ka èkhja lks¿e`rRok; dYirsAAûÿAA
gs iq#"kksa esa Js"B! ftl iq#"k dks ;g ek=kk μ Li'kZ O;koqQy ugha djrs]

tks èkS;Z okyk gS vkSj nq%[k rFkk lq[k esa ,d&lk cuk jgrk gS] og
vej&Hkko osQ ;ksX; gSAA15AA

ftl lgu'khyrk osQ fy, Hkxoku~ us fiNys 'yksd esa vtqZu dks dgk
Fkk mlh lgu'khyrk dh Å¡ph fLFkfr dh ppkZ bl 'yksd esa dh xbZ gSA
çÑfr osQ çHkko O;fDr esa gypy iSnk dj nsrs gSaA muosQ dkj.k tc og
rhoz gksrs gSa] O;fDr O;koqQy gks tkrk gSA ;g O;koqQyrk vkSj cká çHkko
dk cksèk ,d gh ckr ugha gSA lnhZ ls O;koqQy gks tkuk vkSj lnhZ dks
tkuuk vyx&vyx gSA FkekZehVj esa ikjk lnhZ ls floqQM+ tkrk gS] ijUrq
og O;koqQy gks tkrk gS] ,slk ugha dgk tk ldrkA cká ifjfLFkfr dk
cksèk cqf¼ osQ }kjk gksrk gS vkSj lq[k&nq%[k dh çrhfr] O;koqQyrk vFkok
vO;koqQyrk ân;xr psruk dk èkeZ gSA nksuksa psruk osQ vyx&vyx Hkko
gSaA Kku Hkko dks vaxzsth esa Cognition vFkkZr~ cksèk dgrs gSa vkSj
lq[k&nq%[k çrhfr osQ Hkko dks Feeling expression dgrs gSaA ;g nksuksa
vyx&vyx gSa] blhfy, rks cksèk leku gksus ij Hkh nq%[k dh çrhfr yksxksa
esa leku ugha gksrhA fdlh lxs lEcUèkh dh e`R;q lHkh dks leku :i ls
nq%[kh djrh gks] ,slk ugha gSA

vè;kRe&fodkl esa tSls&tSls O;fDr mUufr djrk gS mldh cksèk dh
;ksX;rk c<+rh tkrh gSA ns'k rFkk dky ml osQ fy, floqQM+rs pys tkrs gSaA
mls Hkhrj rFkk ckgj dk Hkku vkSj ifjorZuksa dk Hkku ifgys ls dgha
vfèkd Li"V gksrk gS] og nwljksa dh ço`fÙk;ksa dks vkSj ân;xr çsj.kkvksa dks
Hkh vkxs ls dgha vfèkd fu'p;kRed&:i ls tku ikrk gS] ijUrq blosQ
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lkFk gh lkFk fodkl dk nwljk vpwd y{k.k ;g gS fd mlesa O;koqQyrk
dh lEHkkouk Hkh de gksrh pyh tkrh gSA os ?kVuk,¡ tks ifgys mls ijs'kku
dj nsrh Fkha vc mlosQ ân; dks mruk ijs'kku ugha dj ikrha vkSj dHkh
og voLFkk vk tkrh gS tc ijs'kku gksuk mlosQ fy, mruk gh vlEHko
gks tkrk gS ftruk dHkh ifgys ijs'kku u gksuk vlEHko FkkA ;g ifjorZu
Hkkoe;dks"k (Astral Body) osQ iquxZBu rFkk fo'kksèku ls gh lEHko gksrk
gSA ;g LokHkkfod gh gS fd bldk çHkko flEiFkSfVd rFkk ls.Vªy
(Sympathetic & Central) KkurUrq laLFkku ij Hkh iM+sA ;g vfèkd iq"V
gks tkrs gSaA og tkurk lHkh oqQN gS] ijUrq pyk;eku ugha gksrkA

ftruh le> bl voLFkk esa ml lkèkd dh gks xbZ gksrh gS ;fn
lkekU; O;fDr dh gks rks og th u ik;] nq%[k dh osnuk ls mldk ân;
iQV tk;A Kku rFkk Hkko&{ks=k esa ;g fodkl lkFk&lkFk pyuk vko';d
gh gSA bldk vFkZ dnkfi ;g ugha fd O;fDr iRFkj&lk gks tkrk gSA

Kku osQ lkèkdksa dks bfUæ;ksa dks eUn djus ls tks lerk vkrh gS
mldh vksj ;gk¡ b'kkjk ugha gSA lnhZ lgu djrs&djrs ;g voLFkk vk
ldrh gS fd peM+h eksVh gks tk; vkSj B.Md dks tkuus osQ Kku&rUrqvksa
osQ fljs eUn gks tk,¡A bl çdkj B.M dk Hkku gh u gks rks O;koqQyrk dh
lEHkkouk gh ugha] lerk dk rks ç'u gh iSnk ugha gksrk] ;g fodkl ugha
i'kqRo dh vksj dne c<+kuk çrhr gksrk gSA

le nq%[k&lq[k dk ;g rkRi;Z ugha gSA èkhj èkS;Z okys dks dgrs gSaA
tks pyk;eku u gks] tks ckgj osQ çHkkoksa dks vius esa lek losQ] ftls
ckgj osQ vFkok Hkhrj osQ çHkko fdlh çdkj ls Hkh ckfèkr u dj ik;sa]
ogh èkhj gSA le&nq%[k lq[kRo vkSj èkhjrk bdV~Bs gh c<+rs gSaA 'yksd osQ
vfUre Hkkx esa dgk gS] og vejRo osQ ;ksX; gksrk gSA vejRo u ejus
okyh fLFkfr dks dgrs gSaA tks nsork gS og okLro esa vej ughaA ekuq"kh
n`f"V ls og brus fpj×thoh gSa fd ge mUgsa vej dgrs gSaA nwljk muosQ
'kjhjksa dk ikr gekjh rjg ugha gksrkA mlesa ?kksj ifjorZu ugha gksrkA
blfy;s mudks ;g uke fn;k tkrk gSA okLrfod vejRo rks og fLFkfr
gS tc O;fDr dks 'kjhj èkkj.k djus dh vko';drk ugha jgrh] D;ksafd
tks 'kjhj èkkj.k fd;k tk,xk mls NksM+uk gh gksxkA ogh e`R;q gSA
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ge bl LFkwy 'kjhj esa gSaA bl lerk dks ikus osQ fy, bl LFkwy 'kjhj
esa vkSj bl ikfFkZo yksd esa lnhZ&xehZ vkSj lq[k rFkk nq%[k dh ftruh rhoz
rFkk ?kuh çrhfr gks ldrh gS] mruh vkSj fdlh 'kjhj esa lEHko ughaA i'kq
'kjhj esa Hkh ;g vlEHko gS vkSj lw{e 'kjhjksa vkSj lw{e yksdksa esa Hkh
vlEHko gSA vr% ;g lerk dk ikB Hkh vkR;fUrd:i ls ;gha i<+k tk
ldrk gS vkSj ;g i<+k tkrk gS bu cká çHkkoksa }kjk ghA bldk vFkZ ;g
gS fd cká çHkkoksa dh mi;ksfxrk bl ikB dks i<+us esa fufgr gSA
ftruk&ftruk ge lerk dk ikB i<+rs pys tkrs gSa gekjs fy, mudh
mi;ksfxrk {kh.k gksrh tkrh gSA tks O;fDr mu çHkkoksa dks Hkyh çdkj ls
tkurk rks gS] ijUrq muls furkUr vçHkkfor jg ldrk gS] mlosQ fy, cká
ifjorZuksa dh mi;ksfxrk lekIr gks xbZ gSA vr%] mlosQ fodkl osQ fy,
os vko';d ugha gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd mls fiQj bl ikfFkZo yksd
esa ifjorZu'khy lq[knq%[ke; yksd esa tkuk&vkuk u gksxkA mlosQ fy, rks
;g yksd oSlk jg gh ugha tkrkA og O;fDr vej in osQ ;ksX; gks tkrk
gSA u mls LFkwy 'kjhj èkkj.k djuk gksxk vkSj u gh NksM+uk gksxkA gk¡] bruk
vkSj tku ysuk pkfg;s fd ;gk¡ vko';drk ls ;g rkRi;Z gS fd mlosQ
fy;s 'kjhj èkkj.k djuk vius fodkl osQ fy, vko';d ugha jgk] ijUrq
og fdlh Å¡ph çsj.kk ls fdlh dk;Z dh fu"ifÙk osQ fy;s vusd ckj 'kjhj
èkkj.k Hkh dj ldrk gSA tSls gkbZLowQy ikl yM+osQ dks gkbZLowQy esa i<+us
osQ fy, tkus dh vko';drk rks ugha] ijUrq i<+kus osQ fy, vFkok fdlh
vkSj dke osQ fy, rks og LowQy esa tk gh ldrk gSA

11osa ls 15osa 'yksd rd Hkxoku~ us vtqZu ls tks oqQN dgk Fkk mldk
vkèkkj Fkk rÙoKkuA fcuk vkRek&vukRek jgL; dks le>s gq,] og lHkh
fujkèkkj çrhr gksrk gSA ml vkèkkj dk [kqyklk 16osa ls 25osa 'yksd esa
fd;k x;k gSA vkRek vej gS] nsg ej.k&èkekZ gSA euq"; vkRek gS] nsg ughsa
gS] og vej gSA e`R;q okLro esa 'kjhj dk {kh.k gks tkuk gSA ;gh ckrsa
vkRe&vukRe&foosd dh ekSfyd ckrsa gSaA gekjs thou esa Kku cgqr egÙo
j[krk gSA ftl rjg ls ge thou dks ns[krs gSa] mlh ij fuHkZj djrk gS
fd ge thou dk mi;ksx oSQls djsaxs] fdèkj dks pysaxs] lq[kh djsaxs vFkok
nq%[kh djsaxsA

vè;k; 2
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vkRek vej gS] nsg ej.k&èkekZ gS] ,slk jV ysus ls rks oqQN gksrk gh
ughaA rksrk Hkh rks cgqr oqQN jV ysrk gS] ijUrq mldk mlosQ thou esa
mi;ksx ugha gksrkA ;g Kku rks gesa vius thou esa mrkjuk gksxk] bl Kku
ls ;qDr gksdj vius thou osQ gj igyw dks ns[kuk gksxk vkSj blh ls ;qDr
gksdj vius vkl&ikl gksus okyh ?kVukvksa dks ns[kuk gksxkA

D;k ge lpeqp tkurs gSa] fo'okl djrs gSa fd vkRek vej gS] ge
vej gSa vkSj ;g nsg ejrh gSA ;fn ekurs gSa rks ge nsg dks] ml nsg ls
lEcUèk j[kus okys lq[k dks] fo"k; Hkksxksa dks] nsg osQ lq[k rFkk nq%[k dks
bruk egÙo D;ksa nsrs gSa] D;ksa ge mls ik ysus osQ fy, gh thrs gSa\ D;ksa
ge thou osQ fLFkj rÙoksa dk] èkeZ dk Hkh vi?kkr dj nsrs gSa nsg osQ fy,
vkSj nsg&lq[k osQ fy,A nSfgd lq[k Hkksx ij D;ksa vkRe&dY;k.k dh cfy
nsrs gSa\ bldk dkj.k ;gh gS fd ;g Kku rksrs dk lk gS] blosQ lkFk le>
ugha gS] ;g ge bls ekuus ek=k dks ekurs gSaA vkpj.k nwljh rjg dk djrs
gSa] ;k vkpj.k dks egÙo gh ugha nsrs gSaA

okLro esa Kku rks mlh dks dgk tkrk gS tks thou dks çHkkfor djsA
fgUnw&lekt xhrk dks cgqr vknj nsrk gSA vkRek dh vejrk dks ekurk gS]
ijUrq ;fn dksbZ 'kjhj NksM+ tkrk gS rks bruk 'kksd fd;k tkrk gS fd lkjk
xhrk&Kku cg tkrk gSA ml le; thou osQ gj igyw dks j[kdj lkspuk
pkfg, fd vejrk oSQls bl ij ykxw gksrh gS vkSj mlh çdkj thou dks
cnyuk pkfg;sA

uklrks fo|rs Hkkoks ukHkkoks fo|rs lr%A
mHk;ksjfi n`"Vks¿UrLRou;ksLrÙonf'kZfHk%AAûöAA
tks vlr~ gS mldk Hkko (gksuk) ugha gS] (vkSj) tks lr~ gS] mldk

vHkko (u gksuk) ugha gSA bu nksuksa dk vFkkZr~ lr~ vkSj vlr~ osQ rÙo dks
tkuus okyksa us bu nksuksa dk gh vUr (fl¼kUr) ns[k j[kk gSAA16AA

bldk vFkZ gS] tks gS lks gS] tks ugha gS lks ugha gSA ftldh viuh
lÙkk ugha gS og dHkh gks ugha ldrk vkSj ftldh lÙkk gS] og dHkh feV
ugha ldrkA
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lr~ dk lkekU; vFkZ gS] tks gSA ij gS D;k\ gesa ”kjk xgjh n`f"V ls
ns[kuk gksxkA D;k isM+ gS\ gk¡ gS] nh[k jgk gSA ij isM+ ik¡p rÙoksa ls cuk
gSA ifgys os gSa] rHkh rks isM+ gSA isM+ dh lÙkk okLro esa ik¡p egkHkwrksa ij
fuHkZj gSA D;k ik¡p egkHkwr gSa\ ”kjk xgjkbZ esa tk;sa] rks le> esa vkrk gS
fd çÑfr osQ gksus ls gh ik¡p egkHkwr Hkh gSa] mudh futh dksbZ lÙkk ughaA

D;k çÑfr gS\ xgjkbZ esa tk;sa] rks irk pyrk gS fd osQoy ,d
v[k.M lÙkk gS tks çÑfr osQ :i esa çdV gksrh gSA çÑfr dh Hkh futh
LorU=k lÙkk ugha gSA ftldh futh lÙkk gS] mls lr~ dgk tkrk gS] ;gh
lr~ dh ifjHkk"kk gSA lr~ dgus ls gh ;g le>k tkrk gS fd mldh futh
lÙkk gS] mldk vfLrÙo fdlh nwljh lÙkk ij fuHkZj ugha gSA vr% mldk
vHkko u gksxkA lr~ dk vHkko ugha gksrk] ,slk dguk ,d rjg ls lr~
'kCn dh gh O;k[;k djuk gSA lr~ dks vkRek le>k tk;] rks ,slk dgus
ls vkRek dh vejrk dk c[kku gksrk gSA

;fn ge lr~&Lo:i gSa] rks gekjk uk'k gks gh ugha ldrkA bldk vFkZ
gS] lr~ dHkh vlr~ ugha gksrk] lr~ dk dHkh dksbZ Hkh oèk ugha dj ldrk
gSA ;fn oèk gks tk; rks og lr~ gh u gksxkA

vlr~ dk dHkh gksuk ugha gksrkA tks vlr~ gS og dHkh gks ugha ldrkA
nsg vlr~ gS] ;g osQoy ek=k nh[krh gS] bldh okLrfod lÙkk ugha gSA
vlr~ dk vFkZ gS vfuR;A rkfÙod n`f"V ls mldk gksuk u gksuk cjkcj gSA
tSls ikuh dh futh lÙkk gksrh gS] cqycqyk viuh dksbZ lÙkk ugha j[krk gS]
,sls gh lalkj dh lHkh pjkpj oLrq;sa gSaA okLrfod lÙkk rks ml ,d
ijczã dh gS μ vkSj gekjh gSA D;ksafd gekjh lÙkk mlls vyx ugha gSA
ge mlh lÙkk osQ Hkkxh gSaA

vkRek fuR; gS] og vfuR; ugha gksrkA nsg vfuR; gS og fuR; ugha
gksrhA ijekRek fuR; gS μ lr~ gS μ l`f"V vfuR; gS μ vlr~ gSA

(;g foosd gh lkèkuprq"V~; dk fuR;kfuR; oLrq&foosd gSA O;ogkj
esa vkus okyh vusd lÙkk;sa ml ,d gh dh Nk¡bZ gSaA ml ,d ij vkfJr]
ml ,d esa ls fudyh gqb± vkSj mlh esa yhu gks tkus okyh gSaA og ,d
gh xUrO; gSA og ,d gh gekjs thou dk thou gS vkSj iwjk iw.kZ gSA mlh
dk ;g ilkjk gSA mlh dh vksj dne c<+kuk pkfg;sA vfuR; oLrqvksa dh
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vksj nkSM+uk mudh vfuR;rk osQ dkj.k gh nq%[k&ewyd gS] 'kk'or lq[k
dks çnku ugha dj ldrkA)

tks lr~ vkSj vlr~ osQ rÙo dks tkuus okys gSa mUgksaus lr~ rFkk vlr~
osQ ckjs esa ;g fuf'pr :i ls tkuk gSA rÙo lkj dks dgrs gSaA tks tM+
rd dks [kkst fudkyrk gS ogh rÙon'khZ gksrk gSA

Hkxoku~ us 11osa 'yksd esa vtqZu ls dgk Fkk fd rw cqf¼ekuksa dh lh
ckrsa djrk gS] vFkkZr~ okLro esa rwus Bhd le>k ughaA

Bhd le>uk rks vkRe&vukRe&foosd gSA ;fn ;g vtZqu dks çkIr
gqvk gksrk] rks og ejus&ekjus dks bruk egÙo gh D;ksa nsrkA og vfuR;
nsg dh [kkfrj] vkRek osQ dY;k.k osQ fy, vko';d LoèkeZ dk R;kx
D;ksa djrkA og rks nsg dks gh cM+k le>s gq, Fkk vkSj bl nsg dks gh
okLrfod thou le>rk FkkA

vUr fdukjk gksrk gS] tM+ gksrh gSA fdlh fo"k; dk vUr ml fo"k;
dk rkfÙod Kku&fl¼kUr gksrk gSA bl çdkj ls Kkuh iq#"kksa dh lk{kh
nsdj Hkxoku~ blh fo"k; dks vusd çdkj ls [kksydj vtqZu oQks ân;axe
djkus dh ps"Vk djrs gSaA

vfoukf'k rq rf}f¼ ;su loZfena rre~A
fouk'keO;;L;kL; u dfÜÓRdrqZegZfrAAû÷AA
ftlosQ }kjk og lc oqQN O;kIr gS rw mls vfouk'kh (u"V u gks tkus

okyk) tku] bl vO;; dk dksbZ Hkh fouk'k ugha dj ldrkAA17AA
tks fl¼kUr 16osa 'yksd esa dgk Fkk mls ykxw djrs gSaA tks bl fo'o

esa (vkSj fo'o osQ ijs Hkh) O;kIr gS] v.kq&v.kq esa lek;k gS] tSls diM+s
esa rUrq lek;s gksrs gSa] tSls rUrq esa js'ks lek;s jgrs gSa] og vfouk'kh gSA
vfouk'kh og gS ftldk fouk'k u gks losQA nwljs 'kCnksa esa og lr~ gSA

og dkSu oLrq gS tks bl lc esa lekbZ gS\ ;g ^lr~* gSA eu cqf¼
bfUæ;ksa ls ekik tk ldus okyk LFkwy rFkk lw{e tks blesa O;kIr gS] og
mlls Hkh lw{e gSA og eu] cqf¼] bfUæ;ksa dk fo"k; ugha cu ldrkA og
vkRek gS] og vifjfer gS] vlhe gS] ns'k dky dh lhekvksa ls ijs gSA
og blesa O;kIr gS vkSj blls ijs Hkh gSA
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mldk fouk'k dkSu djsxk\ lc oqQN rks mlh dh lÙkk ls lÙkk okyk
gS] mlosQ cy ls cy okyk gSA mlh osQ èkeZ ls èkeZ okyk gS] og mldk
fouk'k oSQls dj ldrk gS\ rUrq js'kksa dks oSQls u"V dj ldrk gS\ diM+k
rUrq dks oSQls feVk ldrk gS\ LFkwy lw{e dks oSQls foÑr djsxk] nsg
vkRek dks oSQls ekjsxh\ l`f"V ijes'oj dks oSQls feVk;sxh\

dkSu mls ekjsxk\ lHkh bfUæ;k¡ vkSj eu rks mlh ls LifUnr gksrs gSaA
çk.k mlh ls xfr'khy gSA cqf¼ mlh ls pedrh gSA fdlh dk Hkh ml ij
vfèkdkj ughaA og vfouk'kh gS vkSj ,d jl gksus osQ dkj.k Lo;a og u"V
ugha gksrkA okLro esa dky Hkh rks mlh ls gSA fouk'k Hkh mlh ls gSA og
ijkRij gSA gkFk mls idM+ ugha ldrs vkSj vk¡[k mls ns[k ugha ldrhA

gekjh vkRek og vfouk'kh lÙkk gh gS] tks lc esa O;kIr gks jgh gS]
tks lc dk vkèkkj gS] tks loZe; gSA

ml vuUr osQ ge va'k gSa] ;fn va'k 'kCn dk mi;ksx fd;k tk losQA
ge ml vuUr dh >yd gSaA bl vga&eu&cqf¼ esa og vuUr gh yhyk
osQ fy;s bl 'kjhj esa 'kkUr lk gqvk nh[krk vkSj ns[krk gSA

ml vej Hkko esa tx tkuk] ml vuUr dh psruk dks ykHk djuk
vius vejRo dks ik tkuk gSA mlesa tx dj O;fDr Lokeh jkerhFkZ th
dh rjg iqdkj mBrk gS fd ^og lc esa lc oqQN gS*A rHkh Hkxoku~ osQ
foHkwfr&;ksx dh Hkh Bhd le> vkrh gS euq"; dksA

vUroUr bes nsgk fuR;L;ksDr% 'kjhfj.k%A
vukf'kuks¿çes;L; rLek|qè;Lo HkkjrAAûøAA
fuR; vuk'kh rFkk vçes; 'kjhjh dh ;g nsg vUrokyh dgh xbZ gSA

blhfy;s gs vtqZu rw ;q¼ djAA18AA
bl 'yksd esa vkRek rFkk 'kjhj dk foosd djrs gq;s ;g cryk;k x;k

gS fd vkRek fuR; gS vkSj 'kjhj u'oj gSA
ftldk 'kjhj gks] mls 'kjhjh dgrs gSaA ftlus nsg dks èkkj.k fd;k gks]

tks nsg dk vfèk"Bkrk gks] og 'kjhjh gksrk gSA vkRek gh nsg dks èkkj.k
djrk gSA vkRek osQ fo;ksx esa 'kjhj py ugha ikrk gS] ;g ej tkrk gS vkSj
;g HkLehHkwr djus osQ ;ksX; gh jg tkrk gSA og nsg] vkRek osQ fy;s

vè;k; 2
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vuqHko dk lkèku gSA nsg osQ }kjk og LFkwy rFkk lw{e txr~ esa (eu vkfn
osQ }kjk) lEioZQ LFkkfir djrk gSA mlls çHkkfor gksrk vkSj mls çHkkfor
djrk gSA nsg ;U=k gS vkSj vkRek ;U=kh gSA og mldk mi;ksx djrh gSA
'kfDr rFkk Kku dk Ïksr Hkh ogh gSA

bl çdkj ls fopkj osQ }kjk O;fDr dks ;g le>uk gksrk gS fd 'kjhj
vyx gS vkSj 'kjhjh μ ml 'kjhj dks èkkj.k djus okyh lÙkk vkRek] vyx
gSA bruk le> ysus ij vkxs foosd lEHko gSA tSls pus rFkk xsgw¡ osQ
lfEeJ.k dks] nksuksa dks vyx u tkuus okyk] lfEeJ.k djosQ ugha tku
ikrkA ,slk gh çÑfr rFkk iq#"k osQ ckjs esa u le>us okyk bl foosd dks
èkkj.k ugha dj ldrkA og lksprk gS fd ;g nsg gh lHkh èkeks± okyk gSA
;gh psru gSA tSls diM+s ij p<+s jax dks vfoosdh vyx ugha igpkurk]
blh çdkj ls bl fOk"k; esa O;fDr ugha le>rkA tc rd O;fDr jax rFkk
diM+s dks vyx vuqHko u dj ys] rc rd cksèk ugha gksrkA ,sls gh bl
fo"k; esa Hkh cksèk ugha gksrkA 'kjhj rFkk 'kjhjh (vkRek) dks vyx tkuus
ls gh ;g foosd lEHko gSA

vkRek fuR;] vfouk'kh rFkk vçes; gSA nsg blls furkUr foijhr
èkeZokyh gSA fuR; μ tks ges'kk ls gks vkSj ges'kk cuk jgus okyk gks] tks
Hkwr rFkk Hkfo"; dh lhekvksa ls ijs gksA vkRek dHkh iSnk ugha gksrk tc
bldk vkjEHk dgk tk;] ;k ftlls iwoZ blosQ vHkko dh dYiuk dh
tk;A vkSj vkRek dHkh ejrh ugha tc bldh lekfIr dgh tk; vkSj
ftlosQ ckn blosQ u gksus dh dYiuk gks losQA og lnk Fkk vkSj lnk
jgsxkA ̂ HkwRok Hkfork ok u Hkw;%* blh vè;k; gh esa rks Hkxoku~ us vkRek
osQ ckjs esa dgk gSA

vuk'kh% uk'k jfgrA tks fuR; gS] mudk uk'k gks gh oSQls ldrk gS\
uk'k rks ifjorZu ls gh lEHko gSA vkRek ifjorZu ls jfgr gSA og lnSo
,d lk gSA

vçes;% ftls ekik u tk losQA ekiuk vk¡[kksa ls gksrk gS vkSj bfUæ;ksa
ls gksrk gS vkSj eu&cqf¼ ls Hkh gksrk gSA LFkwy oLrq,¡ LFkwy bfUæ;ksa osQ
}kjk ekih tkrh gSa vkSj lw{e eu cqf¼ osQ }kjkA vkRek dks rks fdlh çdkj
ls Hkh ekik ugha tk ldrkA og lw{erk dh Hkh lhek ls ijs gSA og NksVh
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Hkh gS vkSj cM+h ls cM+h Hkh] og [kM+h Hkh gS vkSj pyrh Hkh gSA u mldh
'kfDr dk vUr gS] u Kku dk] vkSj u gh mlosQ vkuUn dkA og lhekvksa
ls jfgr gS loZFkkA blhfy;s bls vçes; dgkA nsg blosQ foijhr gSA og
vfuR; gS] uk'kh gS vkSj çes; gSA

'kjhj rks iy&iy u"V gks jgk gS vkSj cu jgk gSA ,d vofèk osQ
mijkUr nsg dh yhyk lekIr gks tkrh gS] og dk"B vkSj yksgs dh rjg
gks tkrk gSA csdkj gqvk] vfXu vkfn osQ gokys fd;k tkrk gSA 'kjhj çes;
Hkh gSA ge bls eki ldrs gSaA bldh o`f¼ rFkk deh dks tku ldrs gSaA

bl çdkj osQ nsg èkkj.k djus okys vkRek osQ ;g 'kjhj vUr okys
dgs x;s gSaA 'kjhj vUr okys rks gSa ghA ;g ges'kk ugha pyrsA tSls ?kM+h
dh pkch lekIr gksus ij og #d tkrh gS] ,sls gSaA çkjCèk dk Hkksx lekIr
gksus ij nsg {kh.k gks tkrh gSA

nsg dk ç;ksx cgqopu esa gS vkSj 'kjhjh (vkRek) dk ,dopu esa]
;g ckr è;ku nsus ;ksX; gSA ;g vkRek rks ,d gh gSA og gh ,d Hkko
esa tho laKk ls ;qDr gks thokRek dgykrk gS vkSj ijekRek ls ;qDr gqvk
ijekRek dgykrk gSA

ewyr% ,d gh rRo gSA ;g }Sr dk Hksn rks cqf¼ rd lhfer gSA çÑfr
ls ijs dh lÙkk esa }Sr dh lEHkkouk oSQlhA vkxs Hkh rks Hkxoku~ xhrk esa
dgrs gSa] ^{ks=kKa pkfi eka fof¼ loZ{ks=ks"kq Hkkjr* μ gs vtqZu! eq>s gh
rw lc {ks=kksa esa {ks=kK le>A bldk eksVs 'kCnksa esa vFkZ gS fd eq>s gh rw
lc nsgksa esa nsgèkkjh tkuA (13osa vè;k; dk nwljk 'yksdA)

Hkxoku~ vtqZu dks dgrs gSa] ̂ blfy, rw ;q¼dj] vkRek rks vtj vej
gSA mldk rks cky ckadk ugha gks ldrkA nsg gh u'oj gSA lks og u"V
gksaxs gh] blfy, rw fuf'pUr gksdj ;q¼ djA*

^rw fdlh dks ekj rks ldrk ughaA vfèkd ls vfèkd 'kjhj u"V
dj losQxkA lks u"V gksus okyk gh gSA fpUrk fdl ckr dh\ mB vkSj
;q¼ djA*

; ,ua osfÙk gUrkja ;ÜÓSua eU;rs gre~A
mHkkS rkS u fotkuhrks uk;a gfUr u gU;rsAAûùAA

vè;k; 2
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tks bls ekjus okyk djosQ tkurk gS vkSj tks bls ejk gqvk tkurk gS
og nksuksa gh Bhd ugha tkursA u ;g ejrk gS vkSj u ekjk tkrk gSA vkRek
u ekjrk gS u ejrk gSA

tks çlax py jgk gS] vtqZu ftl fopkj esa Mwck gS mlh fo"k; esa
Hkxoku~ us ;g dgk gSA vkRek ejrk ugha gS] ejrh gS nsg] tks u'oj gSA
'kjhj osQ dV tkus ij vkRek dVrk ugha] ejrk ughaA D;ksa ugha ejrk gS\
ryokj ydM+h dks dkV nsrh gS ijUrq gok dks ugha dkV ldrhA vkdk'k
Hkh <syk isaQdus ls pwj&pwj ugha gks tkrkA ;g lw{erk osQ dkj.k gSA vkRek
rks bruk lw{e gS fd mlosQ cjkcj lw{e oqQN gS gh ugha] okLro esa og
ej ldrk gh ugha] D;ksafd ejuk mldk èkeZ gh ughaA og lnk ls gS vkSj
lnk jgsxk] og vius tSlk vki gh gSA vr% bl ckr osQ fy, miek Hkh
D;k nh tk;\

ge vej gSa] ;g le>uk vklku gS] ijUrq vkRek ekjrk Hkh ugha] ;g
le>uk eqf'dy ekywe iM+rk gSA vkRek] vkRek dks ugha ekjrk gS] ;g Hkh
ckr lqcksèk gSA

ijUrq D;k vkRek nsg dks Hkh ugha ekjrk\ nsg rks ej tkrh gS vkSj nsg
ls gh og ekjh tkrh gSA ltho çk.kh gh nwljs dks ekj ldrk gSA fiQj
vkRek ekjrh ugha] blls rkRi;Z D;k gS\ vkRek rhuksa xq.kksa ls ijs fo'kq¼
lÙkk gSA og drZ̀Ro vkSj HkksDr`Ro ls jfgr gS] ifjorZu ls Hkh jfgr gSA
vr% tks deZ Hkksx vkfn ?kVko c<+ko gSa] os lHkh xq.kksa esa gh gksrs gSaA
xq.kkrhr vkRek esa ugha gksrsA vr% ekjus osQ drZ̀Ro ls vkRek vfyIr gSA
nsf[k, vkxs pydj rhljs vè;k; osQ vBkbZlosa 'yksd esa Hkxoku~ Lo;a
dgrs gSa μ

rÙofoÙkq egkckgks xq.kdeZfoHkkx;ks%A
xq.kk xq.ks"kq orZUr bfr eRok u lTtrsAA

O;fDr vius dks ekjus okyk le>us ls vius ij drZ̀Ro vkjksfir dj
ysrk gSA mlh ls mls HkksDrk Hkh cuuk iM+rk gS vkSj O;fDr lq[k&nq%[k
tUe μ e`R;q osQ pØ esa vius dks Mky ysrk gSA okLro esa ge vkRek gSaA
u oqQN djrs gSa vkSj u Hkksxrs gh gSaA ;g lHkh oqQN rks xq.kksa dk [ksy xq.kksa
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ls gh gks jgk gSA rhuksa xq.k fHkUu&fHkUu :iksa esa ijLij çfrfØ;k dj jgs
gSaA ;g tku ysuk Hkh lka[; dk rRo gSA blls gh O;fDr oSQoY; dks ykHk
djrk gS vkSj çÑfr cUèku ls ges'kk osQ fy, NwV tkrk gSA yksx bl cksèk
ls jfgr gSaA og lksprs gSa] veqd us ekj fn;k vkSj veqd ej x;kA ;s ckrsa
nsg dks okLrfod lÙkk (vkRek) le>us ls gksrh gSaA ;g HkzkfUr gS] vfo|k
gS vkSj Dys'k dk dkj.k gSA vkRe&vukRe foosd ls lEiUu gksuk fuHkZ;
gks tkuk gS vkSj fu}ZU} gks tkuk gSA nsg dks vkRek le>uk çÑfr osQ tq,
dks xys esa Mkyuk gSA

u tk;rs fez;rs ok dnkfp&
Uuk;a HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A

vtks fuR;% 'kk'orks¿;a iqjk.kks
u gU;rs gU;ekus 'kjhjsAAüúAA

;g vkRek fdlh dky esa Hkh u tUerk gS vkSj u ejrk gS vFkok u
;g vkRek gks djosQ fiQj u gksus okyk gS] D;ksafd ;g vtUek] fuR;]
'kk'or vkSj iqjkru gSA 'kjhj osQ uk'k gksus ij Hkh ;g uk'k ugha gksrk
gSAA20AA

vkRek osQ vejRo dk xku djrs gq, Hkxoku~ v?kkrs ughaA mldks Hkyh
çdkj ân;axe djkus osQ fy, ubZ&ubZ 'kCn jpuk osQ }kjk lnk uohu
çHkko ls ;qDr gksdj og fiQj&fiQj xkrs gSaA

iSnk u gksrk vkRek] ejrk Hkh gS u ;g dHkhA
gks djosQ fiQj gksxk ugha] bl rjg dk Hkh ughaAA
vtUek fuR; vkSj 'kk'or] gS iqjkru rRo ;gA
u"V gksus ij ruq osQ] u"V gksrk ;g ughaAAüúAA

O;fDr vius dks nsg le>rk gS] vr% dgrk gS] ^^eSa vkt brus o"kZ
dk gks x;k gw¡A esjh o"kZxkaB gSA** Hkyk vkRek dh Hkh dHkh o"kZxkaB gksrh
gS\ 'kjhj gels i`Fkd~ gS vkSj blosQ xq.k èkeZ Hkh gels i`Fkd~ gSaA e`R;q ij
jksuk blh nsg cqf¼ dk lwpd gSA iSnk gksus ij [kq'kh Hkh blh dks crkrh
gSA vfèkdkfèkd tks vkRek osQ ckjs esa μ vius ckjs esa μ dgk tk ldrk

vè;k; 2
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gS] og vkuk&tkuk gSA gekjk LFkwy esa nsg dks èkkj.k djosQ çdV gksuk
tUe dgykrk gS vkSj bls NksM+dj lw{e esa jguk e`R;qA

nhid dks dejs esa ykus ls mtkyk gks tkrk gS ml dejs esaA ml dejs
ls nwljs dejs esa ys tkus ls ogk¡ vaèksjk gks tkrk gS] ijUrq nwljh txg
mtkyk gks tkrk gSA ge ml nhid dh rjg gSaA tgk¡ ge gSa ogk¡ thou
gh thou gS_ tgk¡ ls ge gV tkrs gSa ogk¡ e`R;q gksrh gSA tSls lw;Z us dHkh
jkf=k dks ugha ns[kk] ,sls gh geus e`R;q dk eq[k ugha ns[kkA ge e`R;q ls lnk
vrhr gSaA og gesa Nw ugha ldrhA og lEeq[k gksrs gh thou:i gks tkrh
gSA ,slk gS gekjh lÙkk dk tknwA

ge iSnk Hkh ugha gksrs gSaA ;g rks Li"V gS fd iSnk gksuk nsg dk gksrk
gS] okLro esa nsg dk ekr`&xHkkZ'k; ls çdV gks tkuk] vaoqQj dk Hkwfe dks
iQksM+ dj fudy vkuk] lw;Z dk f{kfrt ls Åij nh[k tkuk] iSnk gksuk
dgykrk gSA voLFkk dk ifjorZu ek=k rks gS ;g iSnk gksukA D;k lw;Z u
Fkk\ D;k vaoqQj u Fkk vkSj D;k ;g nsg Hkh igys u Fkh\ ;g lHkh Fks]
ijUrq nwljh voLFkk esa Fks] nwljs çns'kksa esa FksA gekjh lÙkk esa bl çdkj
:ikUrj Hkh vlEHko gSA ge NksVs ls cM+s ugha gks tkrs gSa] ge lHkh
lEHkkoukvksa ls ;qDr ges'kk ls gh gSaA dky dh ØhM+k osQ ge f[kykSus ugha]
dky gekjs fy, f[kykSuk gSA ;qx;qxkUrj ls ge lkFkh gSaA tc dky ughsa
Fkk] ifjorZu ugha Fkk] ml le; Hkh ge Fks vkSj tc dky u jgsxk] rc
Hkh ge jgsaxsA

gksdj osQ ;g fiQj ugha gksxk] ,slk Hkh rks ugha gSA dYiuk gks ldrh
gS fd vkRek vtUek gS] vukfn gS] ijUrq ;g viuh yhyk dks lekIr dj
ysrk gS vkSj bldk vHkko gks tkrk gS] lks Hkh ughaA bldh yhyke;h lÙkk
pyrh gh jgsxhA ;g yksx tks ;q¼{ks=k esa çk.kksa dks NksM+saxs] og fiQj
ykSVdj ;gha vk;saxs] nsgksa dks èkkj.k djsaxsA ;g vFkZ fu£n"V çrhr gksrk gS
bl okD; esaA

;g vt gS μ vFkkZr~ vtUek gS] bldk tUe ugha gSA ek¡ osQ xHkZ ls
iSnk gqvk gS vkSj fprk dh Tokyk esa ;g yhu gksxk] ;g ew[kks± dh n`f"V
gSA bl nsg osQ tUe osQ ijs ;g lw{e yksd esa Fkk vkSj mlls ifgys ;g
LFkwy esa FkkA
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;g lw{e vkSj LFkwy dk Øe rks vukfn dky ls pyk gh vk jgk gSA
vkfn&iq#"k&iq#"kksÙke gh rks thokRek gqvk vukfn dky ls bl vk¡[k
fepkSuh osQ [ksy dks [ksyrk gSA ogh lukru iq#"k] dky ftldk f[kykSuk
gS] e`R;q ftlosQ fy, milspu gS ('kkdHkkth) gS] tks lcdk dkj.k gS]
mldk dkj.k ge dgk¡ <w¡<saxs\ tks lcdks tUe nsus okyh lukru lÙkk gS
mldks tUe dkSu nsxk\

fuR; gS ogA fuR;rk dky ls vrhr gksus esa gSA bldk fopkj rks
ifgys Hkh gqvk gSA

'kk'or μ tks ges'kk jgsA Hkfo"; dh vksj b'kkjk djrk gSA ;g 'kCn
iqjk.k vkSj Hkwrdky dh vksj b'kkjk djrk gSA fuR; esa nksuksa dk gh lekos'k
gSA vej! ;g vej gS] blh ckr dks le>kus osQ fy,] Hkyh çdkj ls cqf¼
esa tekus osQ fy, fHkUu&fHkUu 'kCnksa dk ç;ksx gks jgk gSA okLro esa vejRo
dh dYiuk iw.kZ:is.k cksèk&xE; gS ughaA ns'k rFkk dky] cqf¼ dh lhek;sa
gSa vkSj vkRek buls ijs gSA blhfy, fofHkUu 'kCn cjrus vko';d le>s
tkrs gSaA

vfUre ikn esa dgk] 'kjhj osQ ekjs tkus ij ;g vkRek ekjk ughsa tkrk
gSA 'kjhj dh e`R;q 'kjhj dh gh gSA ge vius dks nsg le>rs gSa] blfy,
'kjhj dh e`R;q gesa O;fDr dh e`R;q çrhr gksrh gSA jsfM;ks osQ VwV tkus ls
vkok”k vkuh cUn gks tkrh gS] D;ksafd og ;U=k ftlosQ }kjk vkok”k çdV
gksrh Fkh] og Bhd gh ugha jgkA vkok”k rks u"V ugha gks xbZA cYc osQ
Ý;w”k gks tkus ij jks'kuh ugha gksrhA okLro esa fctyh dh èkkjk dk vHkko
ugha gks tkrk gSA mlosQ çdV gksus dk ;U=k ugha jgrkA ykmM&Lihdj esa
;fn fctyh isQy gks tk;s rks ml ;U=k osQ gksus ij Hkh vkok”k nwj ugha
igq¡p ikrhA ,sls gh 'kjhj osQ fdlh çdkj ls Hkh csdkj gks tkus ls cksyuk]
ns[kuk] lquuk ugha gks ikrkA cksyus] ns[kus] lquus okys vkRek osQ jgus ij
Hkh ;g 'kfDr;k¡ okLro esa gekjh lÙkk ls gh çdV gksrh gSaA

vkRek osQ Lo:i dk Bhd cksèk lka[;;ksx dh vkèkkj&f'kyk gSA
vkRe&vukRe foosd gh ml ;ksx dk okLro esa loZLo gS! lka[;n'kZu
çÑfr&iq#"k foosd fl[kkrk gSA

vè;k; 2
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xhrk dk lka[; bldk Hkh lkjHkwr vkRecksèk çnku djrk gSA vkRek
vtj] vej] vfouk'kh lÙkk gSA ogh ge gSaA nsg u'oj gS vkSj gels fHkUu
gS] bl foosd osQ }kjk O;fDr vkRe&Hkko esa fLFkj gksdj nsg osQ deks± ls
Åij mB tkrk gSA og çÑfr osQ cUèku ls ijs gks tkrk gSA

og Kku O;fDr dks e`R;q osQ Hk; ls eqDr dj ldrk gSA nsg dks
viuk vki le>us osQ dkj.k tks rqPN Hkko O;fDr esa txrs gSa vkSj mldh
j{kk osQ fufeÙk O;fDr tks oqQdeZ djus dks m|r gks tkrk gS] mlls nwj jg
ldrk gSA vkRek dh eLrh esa ,d ½f"k xkrk gS μ

fdfePNu~ dL; dkek; 'kjhjeuql×Tojsr] (mifu"kn~) D;k bPNk
djrk gqvk fdl dkeuk ls euq"; 'kjhj osQ lkFk ihfM+r gks\

osnkfoukf'kua fuR;a ; ,ueteO;;e~A
dFka l iq#"k% ikFkZ oaQ ?kkr;fr gfUr de~AAüûAA
gs vtqZu! tks bls (vkRek dks) vfouk'kh] vtUek vkSj vO;; tkurk

gS og iq#"k oSQls vkSj fdldks ejok ldrk gS] oSQls og fdldks ekj
ldrk gS\AA21AA

vtqZu osQ eksg osQ ewy esa ;gh vKku rks Fkk fd og bu cUèkqvksa dks
ekj Mkysxk vkSj og ej tk;saxsA og vkRecqf¼ ls oafpr FkkA nsgksa dks gh
vkRek le>rk FkkA ftlesa vkRecqf¼ tx xbZ gS og ejus thus ls çHkkfor
ugha gksrk] og eksg ls çHkkfor gksdj ejus&thus dh [kkfrj LoèkeZ dk
ifjR;kx ugha djrkA Hkxoku~ vtqZu esa vkRecqf¼ txkdj vtqZu dks LoèkeZ
esa vk:<+ djkuk pkgrs FksA

'kjhjksa dk NwVuk vkSj xzg.k dj ysuk ;g vtqZu osQ fodkl dk ekxZ
FkkA bl fo"k; dk vkSj foospu vkxs py dj fd;k tk,xkA

oklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk;
uokfu x`g~.kkfr ujks¿ijkf.kA

rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZ
U;U;kfu la;kfr uokfu nsghAAüüAA



61

mnkgj.k nsdj Hkxoku~ le>kus dh ps"Vk djrs gSaA tSls euq"; iqjkus
oL=k NksM+dj nwljs u;s xzg.k dj ysrk gS] oSls gh th.kZ gq, 'kjhjksa dks
NksM+dj nsgèkkjh u;s 'kjhjksa dks çkIr dj ysrk gSAA22AA

diM+ksa osQ iQV tkus ij os mrkj isaQosQ tkrs gSa vkSj u;s ifgu fy,
tkrs gSaA ,sls gh tc nsg tjk&th.kZ gks tkrk gS] jksx ls {kh.k gks tkrk
gS] vFkok vkdfLed ?kVuk ls csdkj gks tkrk gS rks mls NksM+ fn;k
tkrk gS vkSj nwljs u;s nsg dks xzg.k (èkkj.k) dj fy;k tkrk gSA okLro
esa nsg gekjs mi;ksx osQ fy, ,d lkèku gSA ge mlosQ }kjk bl LFkwy
txr~ ls lEcUèk LFkkfir djrs gSa] mlosQ }kjk LFkwy txr esa fØ;k djrs
gSa vkSj LFkwy txr~ osQ çHkkoksa dks xzg.k djrs gSaA nsg osQ dkj.k gh
LFkwy txr~ esa fØ;k&çfrfØ;k lEHko gSA euq"; osQ fodkl osQ fy,
bu çHkkoksa dks iSnk djuk vkSj mudks lguk vko';d gSA blh ls mlosQ
Hkhrj çlqIr psruk vfèkdkfèkd txrh gSA fØ;k djus dh ;ksX;rk rFkk
çHkkoksa dks fofHkUu Lrjksa ij çrhr djus dh {kerk c<+rh gSA lq[k%nq%[k
rFkk iki&iq.; dk mn; Hkh ;gha ij gksrk gSA

tSls c<+bZ es”k cukus osQ fy, jUns dk mi;ksx djrk gSA og ”k:jh
gksrk gSA ;fn og csdkj gks rks ml jUns dks Bhd djus dh ps"Vk djrk gSA
;fn Bhd gksus yk;d u gks rks mls NksM+dj nwljk jUnk ysdj mlls dke
djrk gSA blh çdkj ls ge (vkRek) nsg dks cjrrs gSaA ;fn og ftl
ç;kstu osQ fy;s gS] og mlls fl¼ ugha gks ldrk gks] rks mls NksM+ fn;k
tkrk gS vkSj nwljh nsg èkkj.k djosQ ml fodklkRed ç;kstu dks fl¼
djus dh ps"Vk dh tkrh gSA vuqi;qDr gksus ij u;s oL=k Hkh NksM+ fn;s
tkrs gSaA ,sls gh cq<+kis ls iwoZ Hkh nsg dk ifjR;kx dj fn;k tkrk gSA gekjs
fodkl osQ fy;s ftl çdkj osQ vuqHkoksa dh vko';drk gS] tSlh
ifjfLFkfr dh ek¡x gS] ;fn og orZeku nsg esa yH; u gks] rks ml nsg dk
ifjR;kx djuk gh gksrk gSA vc jgk ;qokoLFkk esa nsg NksM+us dk vFkok
cpiu esa gh pys tkus dk ç'uA bl lcosQ ihNs deZ osQ rUrq rks iQSys
gh jgrs gSa] blesa lUnsg ughaA ijUrq deZ osQ foèkku osQ ihNs Hkh dksbZ fu;e
dke djrk gS] dksbZ mn~ns'; fNik jgrk gSA og fodkl dk fu;e gS ftls
n`f"V esa j[kdj tho osQ çkjCèk dk foèkku curk gSA
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tSls vksoj&dksV osQ fudky Mkyus ls Hkhrj dk dksV rks 'kjhj ij jg
gh tkrk gS vkSj mlosQ Hkh fudkyus ls vUnj dk osLV dksV jg tkrk gS]
,sls gh LFkwy 'kjhj osQ NksM+us ls çk.ke; 'kjhj rks jgrk gh gSA çk.ke;
'kjhj gh ml voLFkk esa LFkwy dk LFkku ys ysrk gSA çk.ke; osQ NksM+us ls
eukse; 'kjhj rks jgrk gh gSA vko';drk gksus ij fiQj çk.ke; rFkk
vUue; (LFkwy) 'kjhjksa dk Øe'k% fuekZ.k dj fy;k tkrk gSA

euq"; vius dks 'kjhj le>rk gSA 'kjhj osQ th.kZ gksus ij vius dks
th.kZ le>rk gS vkSj mldh e`R;q dks viuh e`R;qA ge 'kjhj ls fHkUu]
ijUrq 'kjhj esa jek jgus okyk vkRek gSaA ge 'kjhj osQ lkFk iSnk ugha gksrs
vkSj 'kjhj osQ {kh.k gksus ij {kh.k ugha gksrsA gekjh LorU=k lÙkk gSA 'kjhj
gekjs fy;s ;U=k gSA tSls clwys osQ VwVus ls c<+bZ ugha VwVrk] oSls gh 'kjhj
osQ th.kZ gks tkus ls ge th.kZ ugha gksrsA

uSua fNUnfUr 'kL=kkf.k uSua ngfr ikod%A
u pSua Dysn;UR;kiks u 'kks"k;fr ek#r%AAüýAA

vPNs|ks¿;enkáks¿;eDys|ks¿'kks"; ,o pA
fuR;% loZxr% LFkk.kqjpyks¿;a lukru%AAüþAA

vO;Drks¿;efpUR;ks¿;efodk;ksZ¿;eqP;rsA
rLeknsoa fofnRoSua ukuq'kksfprqegZflAAüÿAA
'kL=k bldks dkVrs ugha] vfXu bldks tykrh ugha] ty bldks xhyk

ugha djrk vkSj gok bldks lq[kkrh ughaAA23AA
;g dkVk ugha tk ldrk] tyk;k ugha tk ldrk] xhyk ugha fd;k tk

ldrk vkSj lq[kk;k Hkh ugha tk ldrkA ;g fuR;] loZxr] LFkk.kq] vpy
vkSj lukru gSAA24AA

;g vO;Dr gS] ;g vfpUR; gS] ;g vfodk;Z dgk tkrk gSA blfy;s
bldks ,slk tkudj rqEgsa 'kksd djuk mfpr ughaAA25AA

vkRek osQ Lo:i dk o.kZu djrs gq;s Hkxoku~ v?kkrs ugha gSA 'kL=k
vkRek dks dkVrs ughaA dkVus osQ dkj.k gh 'kL=k dks 'kL=k dgrs gSaA ijUrq
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vkRek osQ fy;s dksbZ 'kL=k] 'kL=k ugha jg tkrkA 'kL=k rks osQoy LFkwy nsg
dks dkV nsrk gSA og tho rks Hkhrj ls lewps dk lewpk] fcuk dVs iwjk
gh fudy tkrk gSA

D;ksa ugha ryokj vkRek dks dkVrh\ bldk mÙkj vxys 'yksd esa fn;k
x;k gSA

vfXu nsg dks tykrh gS] vkRek dks ugha tykrhA nsg osQ ty tkus ij
vkRek nsg dks NksM+dj fudy tkrk gSA ty Hkh vkRek dks çHkkfor ugha
djrk gS] nsg dks gh çHkkfor djrk gSA ok;q Hkh vkRek dks ugha lq[kkrk]
LFkwy nsg dks gh lq[kkrk gSA

i`Foh] vfXu] ty rFkk ok;q ;g pkjksa rRo LFkwy gSa vkRek dh vis{kk]
vr% vkRek dks çHkkfor ugha djrsA tks i×p egkHkkSfrd inkFkZ gSa og
buosQ }kjk çHkkfor gksrs gSaA vkRek i×pHkkSfrd ugha gSA ;g ifjorZu]
Nsnu] ngukfn Hkh i×pHkkSfrd inkFkks± esa gh lEHko gSA tks i×pHkkSfrd ugha
gS mlesa ,sls ifjorZu gks gh ugha ldrsA

ç'u gks ldrk gS fd lkekU; vfXu ugha tyk ldrh] rks D;k lw;Z
osQ Hkhrj dk gtkjksa fMxzh dk rkiØe Hkh vkRek dks u fi?kyk nsxk\ vkRek
dks egku~ ls egku~ rki Hkh ugha tyk ikrkA ;g mlls xeZ gh ugha gksrkA
;g fdlh çdkj ls Hkh rik;k ugha tk ldrkA ;g ckr bruk le>kus osQ
fy;s dgh xbZ gS fd vkRek i×pHkkSfrd ugha gSA vr% Hkwrksa dh rjg
çHkkfor ugha gks ldrkA

vc vkRek dk ?kukRed o.kZu djrs gSa μ

fuR;% loZxr% LFkk.kqjpyks¿;a lukru%A

fuR; dk o.kZu Åij 'yksd 20 dh O;k[;k esa fd;k x;k Fkk fd og
dky dh lhekvksa ls vrhr gSA

loZxr μ lc txg x;k gqvk μ igq¡pk gqvk] lcesa jek gqvkA
dksbZ Hkh LFkku ,slk ugha tgk¡ vkRek u gksA ijUrq ge rks thokRek dh
fØ;k ,d 'kjhj esa gh ikrs gSaA og mldh lhekvksa ls lhfer çrhr
gksrk gSA ,d O;fDr tks ,d 'kjhj esa gS vkSj tks ;gk¡ gS og nwljh
txg oSQls ekuk tk;\
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vkRek cgqr fo'kky lÙkk gSA 'kjhj esa rks mldh ,d fdj.k ek=k gh
vkrh gS vkSj lkjh yhyk djrh gSA ogh O;fDrRo dk fuekZ.k djrh gSA
ogh ,d vkRe&lÙkk fofHkUu O;fDr :ih ;U=kksa esa ls çdV gksrh gqbZ
fofHkUu fn[kkbZ iM+rh gS vkSj fofHkUu O;fDrRoksa osQ dkj.k fofHkUu O;ogkj
Hkh djrh gSA ,d gh fctyh ghVj] cYc rFkk eksVj esa fofHkUu fØ;k
djrh gSA vga osQ dkj.k çÑfr esa ukukRo gksrk gSA ogh ukukRo vkRek
(lÙkk) esa çfriQfyr gksrk gSA çdk'k fu%o.kZ gksrk gS] ijUrq tSls 'kh'ks ls
mls ns[kk tk; mlh o.kZ dk vkSj mlh osQ vuqlkj xq.kksa okyk gks tkrk gSA

ml fo'kky Hkko esa] vkReHkko esa] ge lc ,d gSaA og eu] cqf¼
rFkk vga ls Hkh ijs gSA mlesa cqf¼ ukukRo dh dYiuk ugha dj ldrh]
D;ksafd ftuosQ dkj.k ukukRo dh çrhfr gksrh gS og lHkh eu&cqf¼xr
laLdkj gSaA mudh vkRek esa çrhfr ughaA vkReHkko muls ijs gS] blfy,
tgk¡ rd vfHkO;fDr gS ogk¡ rd ukukRo gSA tgk¡ rd lkspuk vkSj mls
çdV djuk gS ogk¡ rd vusdrk gS] tgk¡ lkspuk Hkh lekIr gksrk gS ogk¡
vusdrk oSQlh\

okLro esa ogk¡ ,drk Hkh oSQlh\ ogk¡ rks osQoyek=k gksuk gh gksuk gS]
vkSj ekSu jgukA vkRek ns'k dh lhekvksa ls ijs gS] blhfy, loZxr dgk
tkrk gSA tks oqQN Hkh lhekvksa okyk gS og dgha ij gS vkSj dgha ij ugha
gSA lhek;sa gh mlosQ fy, çns'k dks foHkkftr dj nsrh gSA ^og gS* vkSj
^og ugha* dh jpuk gks tkrh gSA vkRek lhekvksa ls jfgr gS] blfy, og
lHkh txg gSA mls dgha ls dgha tkuk ugha gksrkA og ifgys ls gh lc
txg igq¡pk gqvk gSA loZO;kid dgus esa O;kI; O;kid Hkko dk Lej.k
gksrk gS vFkkZr~ ,d pht esa nwljh pht osQ O;kid gksus dh dYiuk gksrh
gSA ^loZxr* mlls Hkh ijs tkrk gSA okLro esa v.kq&v.kq mlh esa jgrk gSA
og lHkh esa gS vkSj bl çdkj ls fd lHkh oqQN mlesa gSA LFkwy n`"VkUr
rks lHkh ,dns'kh; gksaxsA diM+s esa tSls rUrq O;kid gS] ciQZ esa tSls ikuh
O;kid gS] oSls gh] dgha Hkh vki mls ik ldrs gSaA

tM+ esa vkSj psru esa] lHkh esa og ifgys ls gh fo|eku gSA okLro
esa mlh osQ gksus ls lHkh oqQN gSA mlh esa ls çdV gS vkSj mlh esa gSA psru
esa og >k¡drk gqvk lk nh[k tkrk gSA tM+ esa voxq.Bu (ijnk) ?kuk gksrk
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gS] vr% èkks[kk gks tkrk gS fd 'kk;n og u gks] ij ogk¡ Hkh og ekStwn
gSA Hkxoku~ {ks=k&{ks=kK dh ppkZ esa dgrs gSa μ

{ks=kKa pkfi eka fof¼ loZ{ks=ks"kq HkkjrAAûý@üAA

eq>s gh lc {ks=kksa esa {ks=kK tku] gs vtqZu! vkSj ;g Hkh rks dgk μ

bZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks¿tqZu fr"Bfr!AAûø@öûAA

^gs vtqZu! bZ'oj lHkh Hkwrksa osQ âRçns'kksa esa jgrk gS* rks ;g loZxr
vkRek gS D;k\ xhrk osQ rRoKku dh n`f"V ls iq#"kksÙke dh nks çÑfr;k¡ gSa
μ ijk rFkk vijkA ;g xhrk dk rkfRod vUos"k.k gSA ijk&çÑfr gh tho
gS] {ks=kK gSA ogh vkRek gSA og ijkRij] iq#"kksÙke] ijekRek] bZ'oj ls
fHkUu ughaA mldk gh ,d Hkko gS] mldh gh çÑfr gSA tSls iSls dh nks
rjisaQ gksrh gSa Bhd oSls gh ;g çÑfr;k¡ iq#"kksÙke dh nks rjisaQ gSaA mlls
fHkUu u gksrs gq, Hkh fHkUu gSa vkSj fHkUu gksrs gq, Hkh vfHkUu gSaA

LFkk.kq dk 'kkfCnd vFkZ gS tks fLFkj jgus okyk gksA [kEck LFkk.kq
dgykrk gS] D;ksafd mls fgykuk&Mqykuk eqf'dy gksrk gSA tgk¡ xkM+ fn;k
tkrk gS xM+k jgrk gSA LFkku dk ifjorZu ugha gksrk gSA ;gh vkRek dh
fo'ks"krk gSA vkRek esa çns'k gS] vkRek çns'k (Lisl) esa ughaA oLrq,¡ mlosQ
Hkhrj pyrh fiQjrh gSa] tSls rkykc esa eNfy;k¡A vkRek pys rks fdlesa\
mldk cnyko gks] rks fdl dh vis{kk ls\ pyrk&fiQjrk 'kjhj gSA
fctyh dh xkM+h pyrh gS] fctyh&?kj rks pyrk&fiQjrk ughaA vkRek
gekjh lÙkk dk fo'kky Hkko gSA mlesa ços'k ik tkuk] mlesa tx mBuk]
LFkk.kq dh rjg ges'kk osQ fy, vMksy gks tkuk gSA vkRek dh fLFkjrk
çdV gksrh gS eu cqf¼ esa] èkhjs&èkhjs tc ge vkRe&Hkko esa tx tkrs gSaA

LFkk.kq tM+ gksrk gS] ijUrq vkRek rks psru gSA bruk vUrj Lej.k j[kuk
gSA vpy og gS tks pyk;eku u gksA lHkh oqQN ;gk¡ ifjorZu'khy gSA
xq.ke;h çÑfr rks p×py gSA ^pya p xq.ko`Ùke* μ xq.kksa dk LoHkko gS
pyk;eku gksrs jguk] cnyrs jgukA iy&iy ifjorZu gh bl lalkj dk
lalkjhiu gSA vkRek blls furkUr foijhr gSA vkRek esa ifjorZu ugha] tSls
lalkj esa μ cká txr~ esa μ ifjorZu gksrk gSA ifjorZu ckgj dh oLrqvksa
dh vis{kk gks ldrk gS vkSj vius gh Hkhrj HkhA 'kjhj esa nksuksa çdkj osQ
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ifjorZu gksrs gSaA pyuk] fiQjuk cká oLrqvksa dh vis{kk ifjorZu gS vkSj
Hkhrj [kwu dk nkSM+uk vkfn Hkhrjh ifjorZu gSA tks oLrq xq.kksa okyh gS mlesa
nksuksa çdkj osQ ifjorZu gksrs gSaA LFkk.kq dgus ls cká oLrqvksa dh vis{kk
ifjorZu dk vHkko lwfpr gksrk gS vkSj vpy dgus ls Hkhrj osQ ifjorZu
dkA vkRek ,d jl gS] og xq.kfufeZr ugha] xq.kkrhr gSA mlosQ vpy gksus
ij Hkh mlesa fNih psruk dh LiwQfrZ gksrh gh gSA og LiwQfrZ çÑfr osQ }kjk
yf{kr gksrh gS] eu] cqf¼ vkfn osQ }kjk çdV gksrh gSA vpy gksrs gq, Hkh
;g ifjorZu gksrk gSA ;g vkRek dk vykSfdd Hkko gSA ;gh vkRek dk
fodkl dgk tkrk gSA

^lukru* 'kCn dk vFkZ gS lnkru] tks lnk ls gks vkSj lnk osQ fy,
gksA dky dh lhekvksa ls vkRek ijs gS] bruk bl 'kCn ls tkuk tkrk gSA
vkRek ejrk ugha] dHkh iSnk ugha gksrkA bldh vis{kk ls oLrq,¡ çdV gksrh
vkSj yhu gks tkrh gSa] ijUrq ;g fuR; gSA dky dh ØhM+k blh ijns ij
gksrh gSA e`R;q dk u`R; vkSj tUe dk egksRlo blh fp=kiV ij gksrk gSA
;g fp=kiV ges'kk uohu gh uohu jgrk gSA dky bldks iqjkuk ugha dj
ikrkA ml dk jax gh bl ij ugha cSBrkA ,slh vn~Hkqr gS gekjh lÙkkA ge
tUe&tUekUrj osQ] vusd 'kjhjksa osQ lk{kh cus otz LrEHk dh rjg vfMx
[kM+s jgrs gSaA lkjk u”kkjk gekjs vkxs ls xq”kjrk jgrk gSA

vkxkeh 'yksd (25) esa vkRek dk vkSj vfèkd o.kZu djus dh ps"Vk
dh xbZ gSA vO;Drks¿;e~ μ ;g vkRek ftldh ppkZ Åij gqbZ gS] vO;Dr
gSA O;Dr çdV dks dgrs gSaA tks fn[kkbZ iM+ tk;] ogh O;Dr gksrk gSA
ijUrq gesa rks xgjkbZ esa tkuk gksxkA ftl çdkj vk¡[k ,d bfUæ; gS oSls
gh nwljh bfUæ;k¡ Hkh gSaA tks oLrq vk¡[k osQ fy, çdV ugha] og Li'kZ dh
bfUæ; Ropk osQ fy, çdV gks ldrh gSA ok;q vk¡[k ls ugha nh[krh] ijUrq
Li'kZ ls tkuh tkrh gSA blh çdkj ls xUèk Hkh ukd ls lw¡?k dj tkuh tk
ldrh gS] ;|fi mls vk¡[k ls ns[kk ugha tk ldrkA Lokn dh Hkh ;gh ckr
gS vkSj 'kCn dh HkhA tks bfUæ;ksa ls tkuk tk losQ og O;Dr dgykrk gSA
tks u tkuk tk losQ mls vO;Dr dgrs gSaA ;g ^O;fDr* dh eksVh lhek;sa
gSA vkRek bfUæ;ksa ls ugha tkuk tk ldrk gSA okLro esa bfUæ;ksa esa cSBk
gqvk vkRek gh tkurk gSA Hkyk ml tkuus okys dks dkSu tku ik;s\ vk¡[k
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ls rks ns[kus dk dke ;U=k ek=k gS] ns[kus okyk rks Hkhrj vkRek gSA ;fn
vkRek dk è;ku ugha gksrk rks [kqyh vk¡[k ls Hkh ugha ns[kk tkrkA tSls
fctyh osQ fcuk çdk'k ugha gksrk] cYc osQ yxs jgus ij HkhA blh çdkj
ls vkRek dh fo|qr (fctyh) osQ fcuk bfUæ;k¡ oqQN ugha dj ldrhaA
vkRek dh lÙkk gh bfUæ;ksa esa dke djrh gqbZ ckgj osQ txr~ dks tkurh
gSA mifu"kn~ esa dgk gS μ

foKkrkje~ vjs osQu fotkuh;kr~A

foKkrk dks (tks fo'ks"k :i ls tkuus okyk gS) fdlosQ }kjk tkusxk\
vk¡[k ls ckgj dh nqfu;k rks ns[k ldrs gSa] ijUrq tks Lo;a ns[kus okyk
vk¡[k osQ Hkhrj fNik gS mls oSQls tkuk tk; vk¡[k ls\ osQuksifu"kn~ bl
fo"k; dks [kwc Li"V dj nsrh gSA

vfpUR;ks¿;e~ μ ;g vkRek vfpUR; gSA ftldk fpUru gks losQ og
fpUR; vkSj ftldk u gks losQ og vfpUR; dgykrk gSA eu] cqf¼ osQ
;ksx ls gksus okyh fØ;k fpUru dgykrh gSA bfUæ;ksa osQ }kjk xzg.k fd,
laLdkjksa dk ,dhdj.k eu djrk gSA og NBh bfUæ; (eu) lc bfUæ;ksa
dks ,d dj nsrk gSA ftlls ckgj dh rLohj iwjh gks tkrh gS Hkhrj cqf¼
ml rLohj dks le>rh gS mldk nwljh fiNyh vuqHkwr rLohjksa osQ lkFk
lEcUèk tksM+rh gS] lR; vlR; dk] mfpr vuqfpr dk] vko';d
vuko';d vkfn dk fopkj djrh gS] rkSyrh gS vkSj fu.kZ; djrh gSA blh
dks foosd dgrs gSaA ftldh dksbZ rLohj cuh gks mlh osQ ckjs esa cqf¼ dh
fØ;k lEHko gSA ftl fo"k; esa bfUæ;ksa dh xfr ugha] ml fo"k; esa eu
dh D;k igq¡p\ vkSj tgk¡ eu dh xfr ugha ogk¡ cqf¼ D;k dYiuk djsxh\
fdldh fdlls rqyuk djsxh\ blfy, vkRek dks vfpUR; dgk gSA okLro
esa vkRe&lÙkk ftldh ;gk¡ ppkZ gks jgh gSA eu cqf¼ ls ijs gSA ;rks
okpk fuorZUrs vçkI;A ^eulk lg* μ ftl rd fcuk igq¡ps gh] eu
osQ lkFk ok.kh ykSV vkrh gS] ,slk mifu"kn~ esa o.kZu vkrk gS vkRek dkA

vfodk;ksZ¿;eqP;rs μ ;g (vkRek) vfodk;Z dgk tkrk gSA ftlesa
fodkj dh lEHkkouk gks mls fodk;Z dgrs gSaA ftlesa fodkj u gks losQ
mls vfodk;Z dgrs gSaA fodkj tkuk tk ldrk gS bfUæ;ksa osQ }kjk] eu
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cqf¼ osQ }kjkA tgk¡ budh gh xfr ugha] ogk¡ fodkj dh lEHkkouk gh D;k\
bfUæ;ksa osQ tUe ls ijs fodkj dh dYiuk gh ugha gks ikrh gSA ;gk¡

bruk vkSj tku ysuk pkfg, fd LFkwy bfUæ;ksa osQ vfrfjDr lw{e bfUæ;k¡
Hkh gksrh gSa vkSj LFkwy txr~ osQ vfrfjDr lw{e txr~ Hkh gksrk gSA pkgs
LFkwy gks vFkok lw{e] bfUæ; dk dke eki Mkyus dk gksrk gS] ogh
bfUæ;ksa dk fo"k; gksrk gSA vkRek rks lw{e bfUæ;ksa dk Hkh fo"k; ugha gSA
mlesa fodkj dh dYiuk furkUr vlEHko gSA blfy, mls vfodk;Z&
vfodkjh dgk gSA

;g lHkh oqQN owQVLFk v{kj ijkçÑfr osQ ckjs esa dgk x;k gSA ;gh
vkRe&lÙkk gSA ;g ijes'oj ;k iq#"kksÙke dk va'k gSA ;gh gekjh vkRek
gS] vej vfouk'kh tUe&tUekUrj esa ,d gh jgus okyh lÙkk gSA ;gh
gekjk okLrfod vkik gSA tSls rkxs ij ef.k;k¡ gksrh gSa] oSls gh bl ij
fijks, gSa thouksa osQ euosQA

blfy;s bl (vkRek) dks ,slk tkudj gs vtqZu! rqEgsa 'kksd djuk
mfpr ugha gS] çHkq us vtqZu dks dgkA

;fn ge vkRek dks ,slk tkusa] rks e`R;q osQ fy;s 'kksd dh xqatkb'k ugha
jgrhA vkRek osQ fy, e`R;q rks lw;Z osQ fy, vUèkdkj gSA tSls lw;Z dHkh
vUèkdkj dks ns[k ugha ldrk] og mlosQ lkeus gh ugha gks ldrk] blh
çdkj vkRek osQ lkeus (lEeq[k) e`R;q gks gh ugha ldrhA

csgks'k gks tkus ij psruk dk yksi ugha gksrk] og LFkwy Lrj ls osQoy
ek=k gV tkrh gSA e`R;q gksus ij psruk 'kjhj ls gV tkrh gS osQoy] yqIr
ugha gksrhA cknyksa osQ vk tkus ls lw;Z nh[kus okyksa dks nh[krk ugha] ijUrq
okLro esa rks og u"V ugha gksrkA Bhd ,sls gh vkRek psruk:i gS] fpn~:i
gS] mldk vHkko dgk¡\

vFk pSua fuR;tkra fuR;a ok eU;ls e`re~A
rFkkfi Roa egkckgks uSoa 'kksfprqegZflAAüöAA

tkrL; fg èkzqoks e`R;qèkqzZoa tUe e`rL; pA
rLeknifjgk;sZ¿FksZ u Roa 'kksfprqegZflAAü÷AA
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vkSj ;fn rqe bls fuR; mRiUu gksus okyk vkSj fuR; ejus okyk
ekurs gks] rks Hkh gs ohj! (fo'kky Hkqtkvksa okys) rqEgsa blosQ fy, 'kksd
u djuk pkfg,AA26AA

tks mRiUu gqvk gS mldh e`R;q fuf'pr gh gS vkSj tks ejk gS mldh
mRifÙk fuf'pr gh gSA blfy;s ftl fo"k; esa jksd ugha gks ldrh] ml
fo"k; esa rqEgsa 'kksd u djuk pkfg;sAA27AA

Hkxoku~ us vtqZu dks crk;k fd vkRek vej gSA 'kjhj gh u"V gksrk
gSA fiQj nwljs i{k ls Hkh ckr mBkrs gSaA ;fn rqe euq"; dks ykSfdd n`f"V
ls gh ns[krs gks LFkwy ij viuh n`f"V dks osQfUær djosQ] rks rqEgsa 'kksd rks
djuk gh ugha pkfg;sA rkfRod n`f"V ls rks vkRek osQ fy;s okLro esa tUe
vkSj e`R;q gS gh ughaA og rks lnk ls lnk osQ fy;s gSA ykSfdd LFkwy&n`f"V
ls ,sls yxrk gS fd O;fDr iSnk gksrk gS] c<+rk gS] ej tkrk gSA ejrk gqvk
Hkh O;fDr iwjh rjg ls u"V ugha gksrkA mlesa ls oqQN jg tkrk gS] tks fiQj
tUe ys ysrk gSA ikSèkk cM+k gksrk gS] c<+rk&c<+rk fdlh fnu og ej tkrk
gS] ijUrq ejus ls igys gh og cht NksM+ nsrk gS ftlls ekuks ogh fiQj
ikSèkk gks tkrk gSA

Hkxoku~ dk vk'k; Fkk μ ;fn vtqZu bl xgjh Kku dh ckr dks Hkh
u le>s rks ;g ykSfdd n`f"Vdks.k Hkh rks ogh ckr crkrk gSA

tks iSnk gksrk gS og ejrk gS] bruk le>uk vklku gS] ijUrq tks ejrk
gS lks iSnk gksrk gS] ;g le>uk ”kjk dfBu gSA 'kkL=k dk funsZ'k vkSj
yksd&fo'okl gh blosQ ihNs gSA oSKkfud n`f"V ls fouk'k&lh dksbZ ?kVuk
lEHko gh ugha] :ikUrj ek=k gksrk gSA ?kM+s ls feê ðh vkSj feê ðh ls ?kM+kA
tyus ij ydM+h dk :ikUrj ek=k gksrk gSA mlosQ v.kq nwljs :i esa
vkdk'k esa fLFkj jgrs gh gSaA dkyek=k esa og :i cnyrs pys tkrs gSaA
dHkh vn`'; gksrs gSa vkSj dHkh fiQj n`'; gks tkrs gSaA e`R;q vkSj tUe
:ikUrj ek=k gh rks gksrk gSA ogk¡ nwljs çdkj dk :ikUrj Hkh LokHkkfod
gh gSA deZ dh xfr O;fDr dks [khapdj ys vkrh gS blh LFkwy
Lrj esaA

;gk¡ ç'u iSnk gks ldrk gS μ ;fn ,slk gS rks D;k bl tUe&ej.k ls
dHkh Nqê ðh ugha fey losQxh\ ;g tks ckr xhrk osQ bl 'yksd esa dgh gS]
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og lkekU; fLFkfr osQ fo"k; esa gSA tUe&ej.k ls NqVdkjk lEHko gS ;g
rks xhrk Lo;a gh dbZ LFkyksa ij çfrikfnr djrh gSA

^tjkej.keks{kk; ekekfJR; ;rfUr ;s* cq<+kik vkSj e`R;q ls NwVus
osQ fy;s tks esjk vkJ; ysdj ;Ru djrs gSaA (vè;k; 7] 'yksd 29)
^iqutZUe u fo|rs* mudk iqutZUe ugha gksrk] bR;kfnA

;fn ejuk vkSj iSnk gksuk LokHkkfod gh gS rks 'kksd djus dh D;k
vko';drk\ ;fn ;g :ikUrj lalkj esa pyrk gh gS rks nq%[k oSQlk\ dksbZ
vugksuh ckr ugha tks gks tk;xh] ;fn og ej tk;saxsA ;g tks iSnk gq;s gSa
bUgsa rks ejuk gS gh] rqe D;k vn~Hkqr ckr djus tk jgs gks] tks ;q¼&{ks=k
esa bUgsa ekjksxs\

blh ckr dks vkxs okys 'yksd esa vfèkd Li"V fd;k gS μ
^tkrL; fg èkzqoks e`R;q%*] tks mRiUu gqvk gS] mldh e`R;q fuf'pr gh

gSA ^fg* fu'p; dks crkrk gS vkSj ^èkzqo* fcYoqQy fuf'pr dksA blesa
rfud Hkh lUnsg ugha fd iSnk gksus okys dks fdlh fnu ejuk gksxkA dksbZ
dYikUr thoh gks ldrk gSA dksbZ lIr dYikUr thoh Hkh gks ldrk gSA
ijUrq 'kjhj dHkh rks NwVsxk ghA ;g l`f"V gh çy; dks çkIr gks tkrh gSA
ftu v.kqvksa osQ ru&eu curs gSa og rks y; gks tkrs gSaA ru] eu jg gh
oSQls ldrs gSa\

^èkzqoa tUe e`rL; p*] tks ;g yksx ej tk;saxs og fiQj iSnk gks
tk;saxs] D;ksafd e`R;q osQ ckn tUe dk Øe fuf'pr gSA

blfy, 'kksd djuk mfpr ughaA rqEgkjs 'kksd djus ls gksxk Hkh D;k\
rqe ejus ls fdlh dh j{kk ugha dj ldrs vkSj tks ej tk;xk mls mRiUu
gksus ls cpk ugha ldrs] rks 'kksd djuk O;FkZ gSA ;g fo"k; vifjgk;Z gSA
blls cpko vlEHko gSA ftl fo"k; esa ge oqQN jksd&Fkke ugha dj
ldrs ml fo"k; esa nq%[kh gksuk O;FkZ gh gSA

ckr fdruh lhèkh gS ijUrq le> esa dfBukbZ ls vkrh gSA fdlh
b"V&fe=k dh e`R;q gksus ij] fdlh lxs&lEcUèkh osQ nsg NksM+us ij yksx
O;koqQy gks tkrs gSaA ifgys rks ;g Kku gh Hkwy tkrk gSA O;fDr dks
fo'okl ugha gksrkA ;fn efLr"d ;g le>rk gS fd jksuk&èkksuk csdkj gS]
tks pyk x;k gS og rks ykSVus dk ugha] rks Hkh eu ekurk gh ughaA cykr~
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'kksd ?ksjs jgrk gSA lalkj esa oqQN Hkh vPNk ugha yxrkA thou fuLlkj
yxrk gSA mlh dh fopkj&ijEijk flj ij lokj jgrh gSA le> lHkh
fu"iQy gksrh gSA cqf¼ dks ân; ij fdruk vfèkdkj çkIr gS] bl ckr dh
le> ,slh ifjfLFkfr esa gh vk ikrh gSA nwljksa osQ fy;s Kku&ppkZ djuk
lqxe gksrk gS ijUrq vius eu dks pksV osQ volj ij Fkkes j[kuk dfBu
gksrk gSA

vtqZu Hkh ân;&çèkku Fkk vkSj çèkkur;k mlh ij pksV yxh FkhA bl
Kku&ppkZ dks ân; ugha le> jgk FkkA okLro esa ân; dk efLr"d ugha
gksrkA mldks çHkkfor djus osQ fy, rks cqf¼ ls ijs osQ fdlh rRo dh
vko';drk gksrh gSA

vO;Drknhfu Hkwrkfu O;Dreè;kfu HkkjrA
vO;DrfuèkukU;so r=k dk ifjnsoukAAüøAA
^gs vtqZu! Hkwrksa dk vkfn vO;Dr gS] eè; O;Dr gS] vUr Hkh vO;Dr

gSA bl fo"k; esa 'kksd fdl ckr dk\*AA28AA
'kjhj] eu] cqf¼ lHkh Hkwrksa osQ cus gSaA tks Hkh ifjorZu'khy lw{e

vFkok LFkwy rRo gS og Hkwr dgk tkrk gSA tks O;ogkj esa vkus okyh lÙkk
gS og Hkwr gh gSA ifjfer vFkkZr~ lhfer (Limited) lÙkk gh O;ogkj esa
vk ldrh gSA ,slh lÙkk dk vkfn vO;Dr gSA çdV dks O;Dr dgk tkrk
gS vkSj tks çdV u gks og vO;Dr dgk tkrk gSA bfUæ;ksa vFkok eu] cqf¼
ls ftldk la;ksx gks losQ og fo'kky vFkZ esa çdV dgh tk ldrh gSA
tUe rFkk e`R;q Hkwrksa ls lEc¼ gSA tUe esa Hkwr LFkwy esa çdV gks tkrs gSa
vkSj e`R;q esa ogh Hkwr lw{e esa pys tkrs gSa] LFkwy n`f"V osQ fy;s vO;Dr
gks tkrs gSaA

Hkwrksa dk vkfn vO;Dr gS] çÑfr ls gh lHkh Hkwrksa dh mRifÙk gksrh gSA
og çÑfr vO;Dr gSA Hkwrksa dh y; voLFkk esa fdlh Hkh çdkj ls mudh
çrhfr lEHko ughaA l`f"V dky] tks Hkwrksa dk eè; gS] mlesa ;g çdV gks
tkrs gSaA eu] cqf¼ vkSj LFkwy esa bfUæ;ksa osQ }kjk Ks; gks tkrs gSa vkSj
O;ogkj esa vkrs gSaA fiQj çy; voLFkk esa lHkh [ksy lekIr gks tkrk gS]
tSls lks, gq, O;fDr dh bfUæ;k¡ eu esa yhu gks tkrh gSa] tSls lUè;k le;
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çdk'k yhu gks tkrk gS] ,sls gh lHkh Hkwr tSls vO;Dr çÑfr esa foyhu
gks tkrs gSaA

tks Øe çÑfr vkSj Hkwrksa dk gS ogh euq"; dk gSA tUe ls iwoZ euq";
lw{e esa jgrk gSA rc og LFkwy n`f"V osQ fy;s vO;Dr gksrk gSA tUe ysus
ls ejus i;ZUr ogh çdV gksrk gSA thou&yhyk pyrh gSA ge mlls crZrs
gSa] mls ns[k lqu ldrs gSaA e`R;q ij fiQj og vO;Dr gks tkrk gS]
ns[kus&lquus esa ugha vkrkA ;g LokHkkfod gSA ;g èkeZ gh gS Hkwrksa dkA e`R;q
osQ fo"k; esa 'kksd djus dh ckr gh dkSu&lh gS\ vr% 'kksd djuk
ukle>h gSA

vkÜÓ;ZoRi';fr dfÜÓnsu&
ekÜÓ;Zo}nfr rFkSo pkU;%A

vkÜÓ;ZoPpSueU;% Ük`.kksfr
JqRokI;sua osn u pSo dfÜÓr~AAüùAA

vkRe fo"k;d ppkZ dk 29osa rFkk 30osa 'yksdksa esa milagkj fd;k
x;k gSA

dksbZ O;fDr vkRe&rRo dks vk'p;Z ls ns[krk gS] dksbZ vk'p;Z ls Hkjk
gqvk bldh ppkZ djrk gS vkSj dksbZ vk'p;Z&pfdr gqvk blosQ fo"k; esa
lqurk gS vkSj dksbZ rks lqudj Hkh bls le> ugha ikrkAA29AA

Hkxoku~ vtqZu dks crkuk pkgrs gSa fd ftl fo"k; dk o.kZu mUgksaus
mlosQ lkeus fd;k gS og lkekU; fo"k; ugha gSA og vykSfdd gS vkSj
xgu gSA vkRerRo lHkh lkalkfjd oLrqvksa ls furkUr fHkUu gSA mldks
lkalkfjd oLrqvksa dh miek ls le>k ugha tk ldrkA lalkj dh oLrq;sa
ns'k rFkk dky ls lhfer gSa] mRiUu gksus okyh vkSj u"V gks tkus okyh gSaA
ijUrq vkRek vlhe rFkk fuR; gS] og 'kk'or gS] lc LFkku esa igq¡ph gqbZ
og dHkh ejrh ughaA blfy;s og lHkh çdkj ls vk'p;Z dk fo"k; gks
tkrh gSA

tks dksbZ bl rRo dks le> ikrk gS vFkok vuqHko dj ikrk gS og
Hkh vk'p;Z&pfdr gks tkrk gSA og vuqHkwfr laHkkyuh dfBu gks tkrh gSA
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ekufld lUrqyu dks vuqHko osQ mijkUr cuk;s j[kuk Hkh leL;k gks tkrh
gS fdUgha yksxksa osQ fy;sA tc tkuus okyk bldh ppkZ djus yxrk gS rks
og Hkh Lo;a pfdr gks tkrk gSA ̂ v.kksj.kh;ku~ egrks egh;ku~* ;g ,dne
NksVs ls NksVk Hkh gS vkSj cM+s ls cM+k Hkh gSA ^rn~nwjs r}fUrosQ* og nwj Hkh
gS vkSj lehi Hkh gSA ftruk&ftruk bl vkRerRo dk foospu fd;k tkrk
gS mruk gh foLe; gksrk gSA lkèkkj.k O;fDr dks foLe; gks rks dksbZ
vpEHkk ughaA bls vuqHko djus okyk Hkh rks fofLer gks tkrk gS] lquus
okys dk rks dguk gh D;k\ og vk'p;Zpfdr gqvk bldks lqurk gSA lquus
ij Hkh fojys O;fDr gh bls le> ikrs gSaA

vkRerRo cgqr lw{e rRo gSA rhoz rFkk fLFkjefr okyk O;fDr gh
,sls xgu fo"k; esa ços'k dj ldrk gSA lkèkkj.k vkSj dPph cqf¼ okys
dh bl fo"k; esa xfr ughaA dBksifu"kn~ esa ;e blh fo"k; esa ufposQrk
ls dgrs gSa μ

u ujs.kkojs.k çksDr ,"k lqfoKs;ks cgqèkk fpUR;eku%A
vuU;çksDrs xfrj=k ukLR;.kh;ku~ árD;Ze.kqçek.kkr~AA

okLro esa ;g roZQ dk fo"k; gh ughaA lkèkuk osQ }kjk vUrj fueZy
gksus ij cksèkoku~ O;fDr osQ }kjk gh ;g le>k tk ldrk gSA

Hkxoku~ dh ckrsa lqurs&lqurs ekuks vtqZu oqQN ?kcjk&ls x;s gksaA og
fo"k; dks iwjk xzg.k u dj ik;sA mls vk'oklu fn;k gS μ ^;fn rqe bls
vPNh rjg le> ugha ik;s rks dksbZ foLe; ugha] ;g ckr gh ,slh gSA*

nsgh fuR;eoè;ks¿;a nsgs loZL; HkkjrA
rLekRlokZf.k Hkwrkfu u Roa 'kksfprqegZflAAýúAA
bl çlax dk ;g vfUre 'yksd gSA lkjs oDrO; dk lkj dgrs gSa μ

gs Hkkjr! lc osQ nsgksa esa jgus okyk ;g nsgh (vkRek) ekjk ugha tk
ldrkA blfy;s rqEgsa fdlh Hkh çk.kh osQ fo"k; esa 'kksd ugha djuk
pkfg;sAA30AA

vkRek vej gSA nsg u'oj gSA ;g ckr osQoyek=k euq"; ij gh ykxw
ugha gSA lHkh çkf.k;ksa esa ,slk gh gSA vr% fdlh Hkh Hkwr osQ fouk'k osQ
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fy;s rqEgsa 'kksd u djuk pkfg;sA e`R;q osQoyek=k rRoksa dk :ikUrj gSA
muosQ ihNs vkRek lnSo ,djl T;ksfr gS ftl ij bl :ikUrj dk çHkko
ugha iM+rkA ;g :ikUrj vo';EHkkoh gSA bls jksdk ugha tk ldrkA vr%
bl :ikUrj osQ fy;s 'kksd djuk ukle>h gSA vkRe&lÙkk dk rks oqQN
fcxM+rk gh ugha e`R;q lsA vr% mlosQ fy;s Hkh vkneh D;k lksp djs\

e`R;q&rRo dk foospu ;gk¡ iwjk gksrk gS vkSj vkRerRo dk HkhA ;g
lc blfy;s dgk x;k gS fd vtqZu tks nwljksa dh e`R;q osQ Hk; ls ;q¼ ls
ijkÄ~eq[k gks jgk gS] og ;q¼ djus osQ fy;s rS;kj gks tk;A ;fn bl rRo
dks og Bhd le> tk;sxk rks mldk m}sx 'kkUr gks tk;sxk vkSj og fiQj
ls MV tk;sxkA

LoèkeZefi pkos{; u fodfEirqegZflA
èkE;kZf¼ ;q¼kPNªs;ks¿U;R{kf=k;L; u fo|rsAAýûAA

;n`PN;k pksiiUua LoxZ}kjeiko`re~A
lqf[ku% {kf=k;k% ikFkZ yHkUrs ;q¼ehn`'ke~AAýüAA
vius èkeZ dks ns[kdj Hkh rqEgsa pyk;eku ugha gksuk pkfg;sA D;ksafd

fu'p; gh {kf=k; osQ fy;s èkeZ;q¼ ls vfèkd dY;k.kdj vkSj oqQN gS gh
ughaAA31AA

vius vki (fcuk cqyk;s) çkIr gqvk (;g ;q¼ ekuks) LoxZ dk [kqyk
gqvk }kj gSA gs vtqZu! HkkX; okys {kf=k; gh ,sls ;q¼ (osQ volj) dks
çkIr djrs gSaAA32AA

vkRek dh vejrk dk HkyhHkk¡fr o.kZu djus osQ mijkUr Hkxoku~
LoèkeZ osQ n`f"Vdks.k dks çdV djrs gSaA okLro esa osQoyek=k vkRek dh
vejrk vkSj 'kjhj dh u'ojrk dks le> ysus ls lHkh leL;k;sa rks gy
gks ugha tkrhaA ;fn ge feF;kRo dk voyEcu ysa] vFkkZr~ ;g lkspus yxsa
fd ;g lalkj feF;k gS rks leL;kvksa dk fujkdj.k rks gks tkrk gS] blesa
lUnsg ugha] ijUrq ftls thou O;rhr djuk gS mls rks leL;kvksa osQ gy
dh vko';drk gSA fujkdj.k djus ls] lHkh oqQN feF;k dg nsus ls] iki
vkSj iq.; dks] ykHk vkSj gkfu dks vkSj lq[k&nq%[k dks feF;k dg nsus ls]
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'kjhj dks Hkh 'k'k& Ükàxor~ ([kjxks'k osQ lhax dh rjg feF;k) dgus ls
jkLrk ugha fn[kkbZ iM+rkA tks O;fDr ft;sxk mlosQ lkeus rks dj.kh; vkSj
vdj.kh; osQ] dÙkZO;&vdÙkZO; osQ ç'u vo'; vk;saxs vkSj mls gy fd,
fcuk og dj gh D;k losQxk\ vtqZu osQ lkeus Hkh rks ,slk gh ç'u FkkA
'kjhj u'oj gS] vkRek vej gS] ;g eku fy;k rks Hkh ;q¼ ge D;ksa djsa\
;g deZ rks ?kksj nh[krk gh gSA vusdksa ckyd vukFk vkSj fL=k;k¡ foèkok
gks tk,¡xhA vusdksa ohj ekSr osQ ?kkV mrjsaxsA bruh gkfu gksxhA vkf[kj ;q¼
djsa rks D;ksa\ D;ksa u bldks NksM+dj taxy esa tkdj vFkok fdlh çdkj
ls viuk thou fuokZg fd;k tk;\

bl ç'u dk mÙkj xhrk dh èkqjh gS] xhrk osQ mins'k dk ewyrRo
LoèkeZ gh gSA blosQ fcuk xhrk xhrk ugha jgrh vkSj bls le> ysus ls xhrk
dh oaqQth gkFk yx tkrh gSA

deZ djus osQ fy, çsj.kk dgk¡ ls vkrh gS\ og çsj.kk D;k gksrh gS\
lkekU; O;fDr D;ksa deZ djrk gS\ 'kkjhfjd vko';drk;sa Hkw[k] I;kl]
oL=k vkSj vkJ; dh vko';drk euq"; dks deZ djus osQ fy;s çsfjr
djrh gSA vkRej{kk Hkh deZ dh çsjd gksrh gSA vkReo`f¼ dk Hkko Hkh
çk;% O;fDr dks deZ esa çsfjr djrk gSA fo'kky n`f"V ls ns[ksa rks dgk tk
ldrk gS μ çfrowQyrk (nq%[k) dks nwj djuk vkSj vuqowQyrk (lq[k) dks
ykuk çk;% deZ dh f}foèk çsj.kk gksrh gSA tSls&tSls lH;rk dk fodkl
gksrk pyk tkrk gS] blosQ vusd :i gks tkrs gSaA

cká txr~ esa fdlh çdkj osQ iQy dh çkfIr gh O;fDr dks deZ dh
vksj çsfjr djrh gSA ml iQy dk Lo:i çfrowQyrk (nq%[k) dks feVkuk
;k nwj djuk gks vFkok vuqowQyrk (lq[k) dh çkfIr gksA bl çdkj ls
çsfjr gqvk O;fDr deZ djrk gS vkSj deZ osQ }kjk mlesa jtksxq.k dk
fodkl gksrk gS] fØ;k'khyrk vkrh gS] lkspus le>us dh 'kfDr çdV gksrh
gS vkSj fiQj lq[k&nq%[k dh vuqHkwfr;ksa osQ }kjk ân; dk Hkh fodkl gksrk
gSA ftl iQy dh çkfIr osQ fy, deZ fd;k tkrk gS og rks çkIr gksrs vkSj
{kh.k gksrs pys tkrs gSaA #i;k dek;k tkrk gS vkSj mls [kpZ dj Mkyk
tkrk gSA dksbZ cM+k in ps"Vk djosQ ik;k tkrk gS] ijUrq og ges'kk jgrk
ughaA ijUrq ;g lHkh oqQN ikus osQ fy;s tks iq#"kkFkZ fd;k tkrk gS og
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O;fDr dh fofHkUu 'kfDr;ksa osQ fodkl dk dkj.k gks tkrk gSA O;fDr dk
;g fodkl LFkk;h gksrk gSA cká iQyksa osQ u"V gksus osQ lkFk bldk fouk'k
ugha gksrkA mnkgj.k yhft,%& tks ikB LowQy esa i<+s x;s Fks og rks Hkwy
tkrs gSaA ijUrq mlosQ i<+us osQ ç;Ru ls gksus okyk efLr"d dk ifj"dkj
cuk jgrk gSA

ekuo&psruk osQ fodkl osQ fy;s deZ vko';d gSA reksxq.k ls
jtksxq.k esa ços'k blh osQ }kjk gks ldrk gS vkSj rHkh ;g lEHko gksrk gS
fd O;fDr lRo esa ços'k dj ik,A reksxq.k ls lhèkk gh lRoxq.k esa tkuk
vlEHko gSA

LoèkeZ blh lR; ij vkfJr gSA deZ fodkl dk lkèku gS] blfy,
djuk gh pkfg;sA vc ç'u gksrk gS] deZek=k fodkl dk lkèku rks gS gh]
ijUrq D;k lHkh deZ lHkh osQ fy, leku :i ls fodkl osQ lgk;d gSa\
lHkh deZ lHkh osQ fy, fgrdj ugha gSaA çR;sd O;fDr dh fo'ks"krk;sa gSaA
mlesa ifgys Hkh oqQN fodkl gks pqdk gSA tks deZ ml fodkl osQ
vuqowQy gksxk og mlosQ fy;s vfèkdkfèkd ykHknk;d gksxkA

o.kZ&O;oLFkk blh vkèkkj ij vkfJr FkhA xq.k&laLdkj osQ vuqlkj
O;fDr dks fo'ks"k o.kZ esa tUe&ykHk gksrk FkkA czkã.k laLdkj okys vkSj
czkã.kksa osQ lgt deZ }kjk vkxs c<+ ldus okyh vkRek;sa czkã.k&o.kZ esa
'kjhj xzg.k djrh Fkha vkSj czkã.k dk LoèkeZ ikyu djus ls vfèkdkfèkd
fodkl dj ldrh FkhaA blh çdkj {kf=k;] oS'; vkSj 'kwæ HkhA ftl çdkj
ls igys ntsZ dh ;ksX;rk okys O;fDr dk vfèkd fgr blh esa gS fd mls
igys ntsZ esa Hkjrh fd;k tk; vkSj og mlh ntsZ osQ ikBksa dks nÙkfpÙk
gksdj i<+s] Bhd ,sls gh 'kwæ dk fgr blh esa gS fd og vius o.kZ osQ
deks± dks fuHkk;sA igys ntsZ dk fo|kFkhZ ;fn rhljs ntsZ dks Å¡pk le>
dj mlesa tkus dh ps"Vk djs] rks og mlosQ fy;s fgrdj u gksxkA Bhd
,sls gh 'kwæ osQ fy;s {kf=k; cuus dh ps"VkA

;g o.kZ&O;oLFkk èkkfeZd&fodkl dh tuf;=kh FkhA 'kwæ vius èkeZ dk
ikyu djosQ fdlh vkxkeh tUe esa oS';] oS'; vius LoèkeZ ikyu osQ
}kjk Øe'k% {kf=k; vkSj fiQj czkã.k 'kjhj esa ri djosQ] Lokè;k; vkSj
mikluk osQ }kjk vius dks 'kq¼ dj] osnkUr osQ rRoKku dk vfèkdkjh cuk
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ysrk Fkk vkSj laU;kl xzg.k djosQ 'kjhj NksM+dj czãyhu gks ldrk FkkA
bl çdkj ls o.kZO;oLFkk ,d LowQy dh Hkk¡fr FkhA tks Hkh bl

O;oLFkk osQ vuqlkj lekt esa vkrs Fks vkSj vius o.kZ osQ èkeZ dk ikyu
djrs Fks] og vkxs gh vkxs c<+rs pys tkrs FksA mUgsa vkxs c<+us dk
,d vklku lkèku çkIr gks tkrk Fkk vkSj lekt dks blesa cgqr ykHk
gksrk FkkA lekt esa dk;Z&foHkktu lqpk#:i ls gks tkrk FkkA vr% dk;Z
esa fo'ks"k {kerk fofHkUu o.kks± esa çdV gks tkrh Fkh vkSj lekt esa lUrqyu
cuk jgrk FkkA

blfy, LoèkeZ dk ikyu çR;sd O;fDr osQ fy, vko';d gSA LoèkeZ
dk ikyu djosQ O;fDr viuk Hkh dY;k.k djrk gS vkSj lkFk gh lkFk
lekt osQ fy;s mi;ksxh gksrk gSA

LoèkeZ dh n`f"V O;fDr esa ls iQyklfDr dks Lor% fudky nsrh gSA
dÙkZO; dk Hkko çèkku gks tkrk gSA fdlh nwljs o.kZ osQ deZ esa vis{k;k
lkalkfjd n`f"V ls vfèkd ykHk nh[kus ij Hkh gesa rks viuk gh deZ djuk
gSA lkalkfjd ykHk rks lEHko gS nwljs dk deZ djus ls gks tk;] ijUrq
mlls tks iki gksxk] vè;kRen`f"V ls tks vfgr gksxk] og mldh vis{kk
dgha vfèkd gksxkA lkalkfjd ykHk rks ;gha jg tk;xkA vè;kRegkfu rks
gekjs lkFk tk;sxhA vr% gekjs fy, lcls fgrdj gS gekjk deZ] D;ksafd
;g gekjk LoèkeZ gS μ gekjs vè;kRe&dY;k.k dh lh<+h gSA lkalkfjd
gkfu&ykHk] tks iQyklfDr osQ ewyHkwr gSa] ux.; gks tkrs gSaA vr%
LoèkekZpj.k ls O;fDr dk vUr%dj.k 'kq¼ gksrk pyk tkrk gS] mlosQ
Hkhrj lerk vkSj n`<+rk vkrh pyh tkrh gSA

Hkxoku~ vtqZu ls dgrs gSa fd rw {kf=k;&oa'k esa mRiUu gqvk gSA
{kf=k;&f'k{kk ik jD[kh gSA {kf=k; osQ fy, ;q¼ LoèkeZ gSA mlosQ dY;k.k
dk ekxZ gSA bl ckr dk fopkj djrs gq;s Hkh rq>s ;q¼ ls pyk;eku ugha
gksuk pkfg;sA LoèkeZ esa rks iki dh dYiuk gh ugha gks ldrhA LoèkeZ rks
dY;k.kdj gS D;ksafd og LoèkeZ gSA Hkys gh og ;q¼ gks] Hkaxh dk deZ
gks vFkok jkT;&'kklu gksA vtqZu osQ fy, ;q¼ gh dY;k.k dk ekxZ gSA

{kf=k; osQ fy;s rks èkeZ&;q¼ ls vfèkd dY;k.kdj oqQN gks gh ugha
ldrkA
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èkeZ&;q¼! ¯glk&v¯glk dh leL;k dks mBkus okys dgrs gSa ;q¼ rks
ges'kk vèkeZ gSA og èkeZ osQ çfrowQy gksrk gSA mlesa ¯glk gSA og èkeZ gks
gh oSQls ldrk gS\ okLro esa LoèkeZ esa ¯glk&v¯glk dk ç'u gh iSnk
ugha gksrkA ;fn og gekjk LoèkeZ gS] vFkkZr~ gekjs dY;k.k dk ekxZ vkSj
gekjk lekt osQ çfr dÙkZO; gS rks ogk¡ oSQlh ¯glk\ fdlh dks nq%[kh
djuk vFkok fdlh çdkj osQ lkalkfjd ykHk dks çkIr djuk gekjk
mn~ns'; gh ughaA ge rks vius dÙkZO; dk ikyuek=k gh djrs gSaA mldk
tks Hkh cká txr~ esa çHkko gks] lks gksA

ekuo&fodkl dh 'kSyh vkSj Øe dks fo'kky n`f"V ls ns[kus okyk rks
bl roZQ dks le> ldrk gS] ijUrq laoqQfpr n`f"V okyk bls le> ugha
ikrkA ¯glk&v¯glk] thou&e`R;q] lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk μ ;s lHkh bl
fodkl osQ fy;s vo';EHkkoh gSaA vUr%dj.k dk vklfDr ls jfgr gksrs
tkuk O;fDr osQ dY;k.k dh vksj ço`Ùk gksus dk vpwd y{k.k gSA ,sls gh
lerk vkSj cqf¼ dh fLFkjrkA LoèkeZ dk vkpj.k ;g lc oqQN ys vkrk
gSA nwljk] lekt fodkl dh vkn'kZ fLFkfr esa igq¡pk gqvk ugha gSA
ckán`f"V ls ¯glk&v¯glk nksuksa gh lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[kus osQ
fy, vko';d gSaA MkowQ dks ltk Hkh nsuh vko';d gS vkSj og lekt
osQ fdlh vaxHkwr O;fDr osQ }kjk gh nh tk;sxhA lekt dh j{kk Hkh
vko';d gS vkSj mlosQ fy, 'kL=k mBkuk Hkh vko';d gks ldrk gSA
vr% ;q¼ Hkh LoèkeZ gks ldrk gSA {kf=k; osQ fy, ;q¼ gh LoèkeZ gS tSls
vkt ns'k osQ lSfud osQ fy,A

dkSu lk ;q¼ èkeZ gksrk gS\ èkeZ dk vFkZ gS èkekZuqowQyA tks ;q¼
vR;kpkj ls èkeZ dh j{kk osQ fy, fd;k tk;] tks fdlh fucZy osQ cpko
osQ fy, fd;k tk;] ftlesa nwljs ij vR;kpkj u gks] og èkekZuqowQy gSA
egkHkkjr dk ;q¼ U;k; dh LFkkiuk osQ fy, Fkk] vU;k; dh jksdFkke osQ
fy, Fkk] vr% èkekZuqowQy FkkA

;q¼ lcls vfèkd dY;k.kdkjh D;ksa gS\ xhrk ds 18osa vè;k; osQ
'yksd 43 esa {kf=k; osQ deks± dk o.kZu fd;k x;k gS μ

'kkS;± rstks èk`frnkZ{;a ;q¼s pkI;iyk;ue~A
nkueh'ojHkkoÜÓ {kk=ka deZ LoHkkote~AAûø@þýAA
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'kkS;Z] rst] èkS;Z] n{krk] ;q¼ esa u Hkkxuk] nku nsuk vkSj 'kklu djuk]
;g {kf=k; osQ LokHkkfod deZ gSaA

bu lHkh esa ;q¼ ,slk deZ gS tks vfèkdkfèkd R;kx ek¡xrk gSA {kf=k;
;q¼&{ks=k esa çk.kksa dh ck”kh yxk dj tkrk gSA ;g R;kx mls cgqr ifo=k
dj nsrk gSA lkalkfjd çyksHku lHkh xkS.k gks tkrs gSaA thou dh ykylk
Hkh 'kkUr gks tkrh gSA bl egku~ R;kx osQ dkj.k gh ;q¼ lcls vfèkd
dY;k.kdj gksrk gSA

bruk le> ysuk pkfg, fd LoèkeZ o.kZ&O;oLFkk osQ vkèkkj ij [kM+k
gS vkSj o.kZ&O;oLFkk xq.k vkSj deZ osQ vkèkkj ij μ

pkrqoZ.;± e;k l`"Va xq.kdeZfoHkkx'k%A

;fn o.kZ&O;oLFkk osQ ewy esa xq.k] deZ ugha gksa rks LoèkeZ Hkh
fu"ç;kstu gks tk;sxkA ;fn fdlh czkã.k esa czkã.kkuqowQy xq.k vkSj deZ
ugha gks rks okLro esa og czkã.k ughaA ,sls czkã.k dk LoèkeZ mldk
LoèkeZ ugha jg tkrkA ,sls czkã.k dk LoèkeZ mlosQ dY;k.k dk gsrq ugha
gks ldrkA rhljs ntsZ dh ;ksX;rk okyk fo|kFkhZ ;fn xyrh ls pkSFks esa HkrhZ
dj fy;k tk; rks pkSFks ntsZ osQ ikB mlosQ fy, ykHknk;d u gksaxsA mls
rks viuh ;ksX;rk osQ vuqowQy rhljs ntsZ osQ ikB i<+us pkfg;sa] vU;Fkk og
vkxs u c<+ ik;sxkA

o.kZ&O;oLFkk dh leqfpr fLFkfr og gS ftlesa vuqowQy xq.k] deZ
okyh vkRek;sa gh ml o.kZ esa tUe ysrh gSaA czkã.k okLro esa czkã.k
laLdkjksa okys gSa vkSj {kf=k;kfn {kf=k;kfn&laLdkjksa dks j[krs gSaA blls
foijhr fLFkfr o.kZladj dh fLFkfr gSA o.kZladj dh fLFkfr esa tUe ls o.kZ
dk vkSj LoèkeZ dk cksèk ugha gks ldrkA blfy;s o.kZ&deZ dk djuk
dY;k.k&dj Hkh ugha jgrkA

vkt dh voLFkk okLro esa ?kksj o.kZladj dh voLFkk gSA
lkekftd&O;oLFkk osQ cgqr tfVy gks tkus osQ dkj.k μ lHkh çdkj ls
O;oLFkk osQ cny tkus osQ dkj.k vkt rks gesa o.kZ&O;oLFkk osQ
vo'ks"kek=k gh fn[kkbZ iM+rs gSa vkSj og Hkh fu"ç;kstu gSaA ijUrq tc
Hkxoku~ us vtqZu ls ;g dgk Fkk rks ,slk ugha FkkA vtqZu rks lksyg vkus
{kf=k; Fkk vkSj mldk LoèkeZ Fkk ;q¼ djukA
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;n`PN;k pksiiUue~ μ fcuk cqyk;s çkIr gqvk ;q¼A ik.Moksa us rks
yM+kbZ ls cpus dk Hkjld ç;Ru fd;k FkkA JhÑ".k Lo;a 'kkfUr djokus
osQ fy, nwr cudj x;s FksA ijUrq lHkh mik;ksa osQ vliQy gksus ij gh ;q¼
dh rS;kjh gqbZ FkhA vr% bl ;q¼ dh nsunkjh dkSjoksa ij gh FkhA vtqZu osQ
fy;s rks fcuk cqyk;s gh ;g mifLFkr gqvk FkkA

,slk ;q¼ ^LoxZ}kjeiko`re~* gSA LoxZ dk [kqyk gqvk }kj gS ftlesa
O;fDr fcuk }kj [kksyus osQ d"V osQ gh Hkhrj ços'k dj ldrk gSA ;q¼
esa ejus ls {kf=k; LoxZ dks çkIr gksrk gS] ;g 'kkL=k&dfFkr ckr gSA ^grks
ok çkIL;fl Lox± ftRok ok Hkks{;ls eghe~* μ ekjs tkus ij LoxZ çkIr
djsxk vkSj thr tk;sxk rks i`Foh dk 'kkluA

^lqf[ku%* dk vFkZ gS HkkX;'kkyh] iq.;okuA bruh vklkuh ls LoxZ dks
çkIr djus dk lqvolj rks HkkX; okys dks gh feyrk gSA LoxZ dh çkfIr
osQ fy, rks yksxksa dks cM+s&cM+s ;K djus gksrs gSaA fiQj dgha LoxZ çkIr
gksrk gSA rqEgsa rks ;g ;q¼ dk volj feyk gS ftlls lgt esa LoxZ çkIr
fd;k tk ldrk gSA vr% ;q¼ djus esa ykHk gh ykHk gSA LoxZ dh çkfIr
Hkh vkSj LoèkeZ dk ikyu HkhA

vkxs pyus ls iwoZ bl ç'u dk mÙkj nsuk vko';d gks tkrk gS fd
vkt dh o.kZladj dh fLFkfr esa LoèkeZ dks oSQls tkuk tk;\ ;g O;ogkj
dh n`f"V ls furkUr vko';d ç'u gSA fcuk LoèkeZ dks Bhd tkus O;fDr
vuqlj.k gh oSQls dj ldrk gS\ fcuk LoèkeZ dks tkus xhrk dk mins'k
Hkh thou esa pfjrkFkZ ugha fd;k tk ldrkA

blesa dksbZ lUnsg ugha fd tc o.kZ&O;oLFkk vius 'kq¼ :i esa Fkh]
rks o.kZ gh LoèkeZ dk fu.kZ; dj nsrk FkkA tSls vtqZu osQ {kf=k;&o.kZ us
mlosQ fy;s mls LoèkeZ (;q¼) dk fu.kZ; fd;k vkSj Hkxoku~ us mls ikyu
djus osQ fy;s çsfjr fd;kA ijUrq vkt rks czkã.k osQ ifjokj esa {kk=k vkSj
oS'; LoHkko dh vkRek;sa tUe ys ysrh gSaA czkã.k Hkh Lo;a oS';&o`fÙk
rFkk {kk=k&o`fÙk djrs gSaA ge oSQls tkusa fd gesa D;k djuk pkfg,\ tgk¡
rd vkthfodk dk ç'u gS gesa viuh ço`fÙk;ksa dks vk¡dus dh ps"Vk djuh
pkfg;sA vkt if'peh ns'kksa esa euksoSKkfud dbZ çdkj osQ ijh{k.k djrs gSa
;g tk¡pus osQ fy, fd veqd ckyd fdl dk;Z osQ fy;s vfèkdkfèkd
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mi;qDr gSA cqf¼eÙkk&ijh{k.k (Intelligence Test) dk Hkh ç;ksx fd;k
tkrk gSA lHkh çdkj osQ dkeksa osQ fy;s ckyd dh ;ksX;rk dks vk¡d dj
fu.kZ; fd;k tkrk gS fd bl ckyd dks fdl {ks=k esa tkuk pkfg;sA oSlk
djus ls ckyd dh lEHkkoukvksa dks okLrfodrk esa çdV gksus osQ fy,
leqfpr {ks=k fey tkrk gS vkSj lekt dks fo'ks"k ykHk gksrk gSA mi;qDr
O;fDr osQ mi;qDr dke esa yxkus ls og dk;Z vfèkd lqpk#:i ls fd;k
tk ldrk gS vkSj ns'k rFkk lekt dh mUufr gks ldrh gSA bl o.kkZUos"k.k
osQ rjhosQ ls Bhd ifj.kke ij igq¡pk tk ldrk gSA

ijUrq LoèkeZ dk {ks=k vkthfodk&dk;Z <w¡<+us rd gh lhfer ughaA ;g
rks ix&ix ij jkLrk crkus okyk lw=k gSA thou esa cgqèkk leL;k vk [kM+h
gksrh gS] ;g djsa vFkok u djsaA ftl {ks=k esa geus vkthfodk osQ fy,
ços'k fd;k gS mlesa vius nSfud O;ogkj esa pquko dh leL;k,¡ vkrh gSa]
iki&iq.; osQ fu.kZ; dk] dÙkZO;kdÙkZO; osQ lqy>ko dk ç'u mRiUu gksrk
gSA tSls vtqZu osQ lkeus gqvk Fkk] oSls ghA

LoèkeZ gekjs fodkl dk lw=k gSA LoèkeZ okLro esa ,d cqf¼ gSA ftl
O;fDr esa ;g cqf¼ tx xbZ gS og dgrk gS] ^eSa vius dÙkZO; dk ikyu
djrk gw¡ μ vius çfr vkSj lekt osQ çfr tks dÙkZO; gSa mudk ikyu
djrk gw¡*A bl cqf¼ ls deZ djus dk vFkZ gS O;fDrxr lq[k&nq%[k]
gkfu&ykHk] ekukieku dh x.kuk u djrs gq, ftls O;fDr viuk LoèkeZ
(dÙkZO;) le>s mls djsA LoèkeZ ls gksus okyk ykHk iw.kZ:is.k bl fu"Bk
ij gh fuHkZj djrk gSA bl fu"Bk ls fd;k x;k deZ O;fDr dks vga osQ
}kjk gksus okys cUèku ls Øe'k% Åij dj nsrk gSA jkx&}s"k vkSj lq[k dh
ykylk ls] bruk gh D;k] vklfDrek=k ls O;fDr ijs gks tkrk gSA vr%
vUr%dj.k fueZy gksrk pyk tkrk gSA ftruh gh vklfDr ugha jgrh gS
vkSj O;fDr vga osQ dkj.k my>rk ugha] mruk gh og deZ osQ cUèku ls
ijs gks tkrk gSA bl çdkj ls LoèkeZ dh fu"Bk O;fDr dks fodkl osQ iFk
ij vkxs ys tkrh gSA

dksbZ Hkh dke iq.; vFkok ikie; gekjs fy;s mruh gh ek=kk esa gS
ftruh ek=kk esa ge mls vuklDr o vklDr gksdj djrs gSa vkSj mruk gh
og gekjs fy, lq[k vFkok nq%[k osQ iQy dk nkrk Hkh gks tk;sxkA tc
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gekjh fu"Bk LoèkeZ gS] tc gekjk y{; gh iq.;&ikou gksdj dÙkZO;
djuk ek=k gS] rks og deZ&iQy ge ij ykxw gh u gksxkA vklfDr dh ysbZ
ls gh rks deZ O;fDr dks ck¡èkrk gS vkSj mlosQ lkFk gh lkFk mldk iQy
HkhA LoèkeZ dh fu"Bk dh n`f"V ls rks iki vkSj iq.; nksuksa leku gh gSaA
muesa ls dksbZ Hkh iQy dk nku ugha dj ldrkA

;fn bruh ckr Hkyh Hkk¡fr le> yh tk; rks fdlh Hkh ifjfLFkfr esa
LoèkeZ dk fu.kZ; djuk dfBu ugha gksrkA O;fDrxr ifjx.kuk djus ls gh
O;fDr LoèkeZ ls HkVd tkrk gSA ,slk djus ls eq>s lq[k gksxk vkSj tks
vkReh; gSa mUgsa lq[k gksxk vkSj ,slk u djus ls blosQ foijhr] ;g
vklfDr dk gh rks çHkko gSA vr% fdlh Hkh ifjfLFkfr esa LoèkeZ dk
fu.kZ; djus osQ fy;s O;fDr dks vius dks vklfDr ls ;FkklEHko fcYoqQy
jfgr djus dh ps"Vk djosQ fopkj djuk pkfg;sA ^esjh ifjfLFkfr dh eq>
ls D;k ek¡x gS* bl ckr ij Hkyh çdkj fopkj djus osQ ckn cqf¼ tks
fu.kZ; djrh gS mls dÙkZO; le>dj dÙkZO; djus dh n`f"V ls djuk
pkfg;sA ,slk djus ls O;fDr vkxs c<+rk tk;sxkA mldh vklfDr nwj gksrh
pyh tk;sxh vkSj og mÙkjksÙkj LoèkeZ dks vfèkd Li"V :i ls le>us
yxsxkA ;g dgk tk ldrk gS fd O;fDr ;fn xyr lksp ys rks\ xyr
lksp ys vkSj mls djs rks Hkh mls ykHk gh gksxk] ;fn mldh fu"Bk mfpr
gSA okLro esa LoèkeZ O;fDr vkSj ifjfLFkfr nksuksa ij fuHkZj djrk gSA O;fDr
osQ cnyus ij] mlosQ Hkhrj fodkl gksus ij] mlh ifjfLFkfr esa Hkh mldk
LoèkeZ cny tkrk gS] ifjfLFkfr osQ cnyus ij rks og cnyrk gh gSA vr%
tks vkt esjk LoèkeZ gS] lEHko gS fd dkykUrj esa esjk LoèkeZ u jgsA
ifgys ntsZ osQ fo|kFkhZ dk LoèkeZ gS igys ntsZ dh iqLrd dks i<+uk vkSj
nwljs ntsZ esa igq¡pus ij mlh dk LoèkeZ nwljs ntsZ dh iqLrd i<+uk gks
tkrk gSA ckyd ogh gS mlosQ vkUrfjd ifjorZu us mldk LoèkeZ cny
fn;kA vfookfgr&O;fDr rFkk fookfgr&O;fDr osQ LoèkeZ esa vUrj vk
tkrk gS] ifjfLFkfr osQ ifjorZu ek=k lsA

LoèkekZpj.k ls] leqfpr fu"Bk ls] O;fDr vkxs c<+rk gSA tks mlus
igys fd;k Fkk mls vc dh n`f"V ls vèkwjk yxrk gSA ijUrq ml le; og
mlh osQ ;ksX; Fkk vkSj mlosQ fodkl dk jkLrk mlh vèkwjs esa ls gksdj gh
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FkkA tks vkt mls iwjk yxrk gS mls ml le; og le> gh u ldrk Fkk
vkSj ;fn djus dh ps"Vk djrk rks Hkhrj ls cxkor gksrhA vr% bl jkLrs
esa i'pkÙkki osQ fy;s xqatkb'k gh ughaA vius çfr lPpk jgus dh ps"Vk
djuh pkfg;s vkSj ifjfLFkfr osQ çfr lPpk jgus dh HkhA èkks[kk ugha gksxkA
lkalkfjd n`f"V ls ?kksj iki Hkh mlls gks tk;sa rks og mls Nw;saxs ughaA ;g
deZ&fo"k;d vkè;kfRed uSfrdrk (Spiritual Morality) dk fl¼kUr gSA
;gh deZ;ksx dh vkèkkj&f'kyk gSA bls le>s fcuk deZ;ksx le>k ugha
tkrk vkSj bls le> ysus ls deZ;ksx esa my>u ugha fn[kkbZ iM+rhA
fu"Bkoku~ O;fDr gh bl ij py ldrk gSA blhfy;s rks cqf¼ dh fLFkjrk
ij bruk ”kksj fn;k x;k gSA ykSfdd eUrO;ksa ls fopfyr gksus ls O;fDr
iFkHkz"V gksdj fopfyr gks tkrk gSA

LoèkeZ dh dlkSVh gS fd og gesa fodkl osQ iFk ij vkxs ys tkus
okyk gks] mlosQ vkpj.k ls vUr%dj.k fueZy gks] vklfDr {kh.k gks vkSj
ge çHkq osQ lehi gksaA LoèkeZ osQ vkpj.k dh dlkSVh ;g ugha fd mldk
vkpj.k gesa ;gk¡ vFkok ijyksd esa lq[k çnku djsA og rks deZ osQ cUèku
dk foPNsndkjh gksuk pkfg;sA

vFk psRofeea èkE;± laxzkea u dfj";flA
rr% Loèke± dhfr± p fgRok ikieokIL;flAAýýAA

vdh²r pkfi Hkwrkfu dFkf;";fUr rs¿O;;ke~A
laHkkforL; pkdhfrZeZj.kknfrfjP;rsAAýþAA

Hk;æ.kknqijra eaL;Urs Roka egkjFkk%A
;s"kka p Roa cgqerks HkwRok ;kL;fl yk?koe~AAýÿAA

vokP;oknkaÜÓ cgwUofn";fUr rokfgrk%A
fuUnUrLro lkeF;± rrks nq%[krja uq fde~AAýöAA

grks ok çkIL;fl Lox± ftRok ok Hkks{;ls eghe~A
rLeknqfÙk"B dkSUrs; ;q¼k; ÑrfuÜÓ;%AAý÷AA

vè;k; 2
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;fn rqe bl èkekZuqowQy ;q¼ dks u djksxs rks vius èkeZ vkSj dhfrZ dks
[kksdj iki dks çkIr djksxsAA33AA

^çk.kh rsjh vdhfrZ (vi;'k) dk dFku djsaxs μ ml vdhfrZ dk tks
dHkh Hkh de u gks ik;sxh vkSj (rqe tkurs gh gks) tks vknjik=k gks pqdk
gS] mlosQ fy, vi;'k rks ejus ls Hkh c<+dj gS*AA34AA

^egkjFkh ;ks¼k ;gh ekusaxs fd rqe Mjdj ;q¼ ls gV x;sA vkt rqe
ftuosQ lEeku osQ ik=k gks mUgha osQ lkeus gYosQ gks tkvksxs*AA35AA

^rsjs 'k=kq rsjs lkeF;Z dh fuUnk djrs gq, u dgus ;ksX; cgqr lh ckrsa
dgsaxsA mlls vfèkd nq%[kdj vkSj D;k gksxk\*AA36AA

^rqe ekjs tkvksxs rks LoxZ dks çkIr djksxs] ;fn thr tkvksxs rks i`Foh
dk miHkksx djksxsA blhfy;s] gs vtqZu! ;q¼ djus dk fu'p; djosQ [kM+s
gks tkvks*AA37AA

yksosQ"k.kk euq"; dh cM+h de”kksjh gksrh gSA lalkj esa tks ftrus
c<+s&p<+s gksrs gSa mruk gh blls vfHkHkwr gks tkrs gSa vkSj viuh dhfrZ dks
cuk;s j[kus osQ fy, mRlqd jgrs gSaA mruk gh yksxksa dh u”kj esa fxjus dk
Hk; Hkh gksrk gSA bl yksosQ"k.kk dh cfyosnh ij cM+s&cM+s yksdusrk
yksdfgr dh fuR; gh cfy fn;k djrs gSaA blh osQ fy;s vusd viuk
vkRe&guu djrs gSa vkSj vUrjkRek dh vkok”k dks Bqdjk vlR; osQ iFk
ij dne c<+k nsrs gSaA {kf=k; osQ LoHkko esa yksosQ"k.kk çèkku gh jgk djrh
gSA ;'k osQ fy, {kf=k; jktk yksx brus cM+s&cM+s ;K jpk;k djrs Fks vkSj
nku fn;k djrs FksA vtqZu {kf=k; Fkk] ohj Fkk] yksd esa yCèkçfr"B FkkA
vr% yksosQ"k.kk dk çcy gksuk LokHkkfod FkkA Hkxoku~ us mldh yksosQ"k.kk
dks mdlk dj mls ;q¼ esa mrk: djus dh ps"Vk dhA ifgys Hkh Hkxoku~
us ,slk FkksM+k lk ç;Ru fd;k FkkA bl vè;k; dk çkjEHk mlh çlax ls gSA
ijUrq vtqZu osQ Hkhrj la?k"kZ xgjk FkkA mldh vUrjkRek rM+i jgh Fkh vkxs
dk jkLrk ikus osQ fy,A thou dh ekSfyd leL;k gh orZeku fo"kkn osQ
:i esa vk xbZ FkhA yksosQ"k.kk rFkk foÙks"k.kk osQ >ksaosQ mls y{; ls Hkz"V
ugha dj ik;sA mls xgjh pksV yxh FkhA

vkRek dh ppkZ djrs gq, Hkxoku~ us vtqZu dks ;g le>kus dh ps"Vk
dh fd ejuk rks 'kkspuh; gS gh ugha] og O;FkZ esa blosQ fy;s fpUrk djrk



85

gSA LoèkeZ dk cUèku crk;kA ;q¼ u djus dk mlosQ fy, D;k ifj.kke
gksxk] og rLohj vtqZu osQ vkxs [khap nhA ;g lc oqQN blfy;s fd
'kk;n og bl Hk;adj :ijs[kk dks ns[kdj Mj tk; vkSj ;q¼ osQ fy;s
rS;kj gks tk;A

mls D;k&D;k gkfu;k¡ gksaxh ;q¼ u djus ls\ og vius dÙkZO; ls
μ {kk=kèkeZ ls μ fxj tk;xkA èkeZ ls P;qr gksuk vius Hkfo"; dks
dkfyeke; djuk gS] thou dh ck”kh dks gkj tkuk gSA çHkq us euq";&;ksfu
nh gSA mlesa LoèkeZ dk ikyu djosQ vius dks vkxs ys tk ldrs gSaA
mls iwjk u djosQ ge vius dks xM~<s esa fxjk ldrs gSaA ;q¼ u djus
dk vFkZ gksxk ^èkeZP;qfr*A

viuh vk;q Hkj dh dekbZ dhfrZ dks vtqZu ;q¼ u djosQ [kks nsxkA
vtZqu dh ohjrk dh èkkd teh gqbZ FkhA ;fn og ;q¼ ls gV tk;xk rks
mldh dhfrZ tkrh jgsxhA mls dksbZ ohj u dgsxkA tks ;q¼&{ks=k ls gV tk;
og ohj oSQls gks ldrk gS\ mls iki yxsxkA LoèkeZ dk vkpj.k djuk
vfuok;Z gSA og dÙkZO; gS] ;g 'kkL=k dk er gSA tks gekjk LoèkeZ gS
mldk ifjR;kx djus ls O;fDr iki dk Hkkxh gksrk gSA mldh vèkksxfr
gksrh gSA ;g ckr cqf¼&laxr Hkh gS Li"V gh gSA LoèkeZ gS gh ,slk fd ;fn
ge vkxs c<+uk pkgsa rks ge mls R;kx gh ugha ldrs gSa vkSj ;fn mls R;kxsa
rks fLFkj jguk Hkh vlEHko gSA ge uhps ljd tkrs gSaA tks ckrsa gesa LoèkeZ
dk R;kx djus dh çsj.kk nsrh gSa og gekjs iru dk dkj.k gks tkrh gSaA

vkxs osQ rhuksa 'yksdksa esa vtqZu dks Mjkus osQ fy, vdhfrZ osQ ckjs esa
[kksydj dj dgk gSA

lHkh Hkwr vtqZu osQ vi;'k dk dFku djsaxsA ^Hkwrkfu* cgqr O;kid
'kCn gSA ekuks euq"; gh ugha] tM+&psru vU; çk.kh HkhA vtqZu dh dhfrZ
cM+h O;kid Fkh] yksd&yksdkUrj esa O;kIr FkhA vc mlosQ vi;'k dh
ppkZ Hkh mruh gh O;kid gks tk;sxhA mldh ges'kk jgus okyh dhfrZ
lekIr gks tk;sxhA vc mldh vdhfrZ Hkh dHkh lekIr u gksxhA
;qx;qxkUrj esa yksx ppkZ fd;k djsaxs fd vtqZu cgqr dk;j Fkk tks ;q¼ ls
Hkkx [kM+k gqvkA

vè;k; 2
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ftldks yksd esa lEeku çkIr gS mldk viekfur gks tkuk rks cgqr
Hk;adj ckr gSA viekfur gksus ls rks O;fDr dk ej tkuk vPNk gSA ftruk
O;fDr lH; vkSj f'k"V gksrk pyk tkrk gS mruk gh mlosQ ewY; vkadus
osQ iSekus c<+rs pys tkrs gSaA mlesa vkRe&lEeku Hkh mruk txrk pyk
tkrk gSA vieku mruh gh cM+h ckr gks tkrh gSA og viuh vku osQ fy;s
tku nsus dks rS;kj gks tkrk gSA fodkl osQ iFk esa ,slh gkyr esa ls gksdj
gh xq”kjuk gksrk gSA reksxq.kh O;fDr iRFkj osQ <sys dh rjg gksrk gSA
vieku dks Hkh fcuk fo'ks"k çfrfØ;k osQ lgu dj ysrk gSA jtksxq.k dh
çèkkurk esa O;fDr cgqr vfèkd laosnu'khy (Sensitive) gks tkrk gSA vga
c<+ tkrk gS vkSj ftruk c<+k gqvk vga gks] mruh gh vfèkd mls vieku
dh pksV çrhr gksrh gSA lRoxq.k dh çèkkurk esa lgu'khyrk vkSj le> vk
tkrh gSA {kf=k; viuk vieku ugha lg ldrkA vtqZu Hkh rks {kf=k; gh
FkkA Hkxoku~ vtqZu ls dg jgs gSa] ^viekfur gksus ls rks ej feVuk vPNk
gSA ;q¼ ls Hkkxus ls rks tku nsuh vPNh gSA vi;'k rks u gksxk*AA34AA

cM+s cM+s ;ks¼k&Hkh"e] æks.k osQ leku tks egkjFkh gSa μ og rks ;gh
dgsaxs fd gesa ns[kdj vtqZu Mj x;k vkSj ;q¼&{ks=k ls tku cpk dj Hkkx
x;kA rqEgsa vius lEcfUèk;ksa osQ ejus ls ladksp gqvk] ;q¼ ikie; yxk
bR;kfn ckrksa ij rks dksbZ fo'okl gh u djsxkA lhèkh&lhèkh ckr dgsaxs]
^vth] ;g rks lc cqf¼ dh cukoV Fkh] vius dks èkks[kk nsus dk rjhdk
Fkk] vlyh ckr rks Fkh vtqZu Mj x;kA*

^vkt og lHkh rq>s vknj dh n`f"V ls ns[krs gSaA rsjk lEeku djrs gSaA
rw cM+k ohj gS ,slk ekurs gSaA ijUrq fiQj rks og rq>s nks dkSM+h dk Hkh u
le>saxsA tks ;q¼&Hkwfe ls Hkkxs og D;k vkneh gS\ mls rks dksbZ {kf=k; Hkh
u ekusxkA og rks egkikih gS ftlus 'k=kq dks ihB fn[kk nhA rsjs 'k=kq cgqr
lh ,slh u dgus ;ksX; ckrsa rq>ls dgsaxsA*

;fn gekjk n`f"Vdks.k fdlh osQ i{k esa gS rks mldh cqjh ckrsa Hkh gesa
Hkyh fn[kkbZ iM+rh gSa vkSj ;fn foijhr gks tk; rks mldh Hkykb;k¡ Hkh
cqjkb;k¡ nh[kus yxrh gSaA yksdkiokn blh ij vkfJr gksrk gSA ̂ xq.kk xq.kKs"kq
xq.kk% HkofUr] rs fuxqZ.ka çkI; HkofUr nks"kk%* μ ;g iqjkuh dgkor gSA
ikjf[k;ksa osQ fy;s xq.k] xq.k gksrs gSaA xq.k osQ vikjf[k;ksa osQ fy;s os gh xq.k



87

nks"k gks tkrs gSaA yksd&O;ogkj esa Hkh ;g ckr lR; gSA ftl euq"; osQ ckjs
esa gekjh ;g èkkj.kk gks tk; fd og gels }s"k djrk gS] rks mlosQ çhfriw.kZ
'kCn Hkh O;ax gh le>s tkrs gSaA mldk gekjk fgr&fpUru Hkh LokFkZ dh
pky gh nh[k iM+rh gSA vkt vtqZu dh ç[;kfr gSA mlosQ 'k=kq Hkh mldh
fuUnk djus dk lkgl ugha j[krsA dy dks mudks ckrsa cukus dk volj
fey tk;xkA og Bhd vkSj u Bhd lHkh oqQN vtqZu osQ fy;s dgsaxsA
vtqZu dh ohjrk dks Hkh og yksx gok esa mM+kus dh ps"Vk djsaxsA fojkV
uxj esa çnf'kZr ohjrk osQ fo"k; esa dgk tk ldrk gS fd dkSjo yksx
lpeqp pksjh djus FkksM+k gh x;s Fks og rks oSls gh fny cgykok FkkA og
rks ogk¡ Hkyh Hkk¡fr yM+s gh ughaA mUgsa dksbZ egkHkkjr FkksM+k gh NsM+uk FkkA
;fn ik.Moksa esa ohjrk gksrh rks fHk[kkfj;ksa dh rjg 12 o"kZ taxyksa esa
ekjs&ekjs gh D;ksa fiQjrs] rHkh ;q¼ djosQ viuk fgLlk u ys fy;k gksrkA
Hkxoku~ vtqZu ls dgrs gSa ,slh ppkZ ls vkSj vfèkd nq%[knk;h pht lalkj
esa D;k gksxh\ yksx ckrsa cuk;saxs vkSj rqEgkjs ikl oqQN mÙkj u gksxkA Lo;a
;q¼ ls ,d ckj gV tkus ls ekuks rqe Lo;a gh mudh ckrksa dh lR;rk
dk çek.k mifLFkr dj nksxsA

bl le; rqe bu ckrksa dh dYiuk ugha dj ldrs] fo"kkn osQ Toj
osQ dkj.kA ijUrq ckn esa bu ckrksa ls rqEgkjk dystk fNy tk;xk vkSj rqe
i'pkÙkki djksxs fd gk;! eSaus ;g D;k fd;k! ijUrq fiQj oqQN u gks
ik;sxkA blfy, bu lc Hkkoh ckrksa dh vksj è;ku nsdj vius fu'p; ij
fiQj ls fopkj djksA*AA36AA

Hkxoku~ us dgk esjh lEefr ;g gS μ
^rqEgsa ;q¼ djuk gh pkfg;sA ;q¼ djus dk fu'p; djosQ mB [kM+s gks

tkvks] ;q¼ djus esa lc çdkj ls ykHk gh ykHk gSA ;q¼&{ks=k esa ekjs
tkvksxs rks LoèkeZ osQ ikyu osQ dkj.k LoxZ dks çkIr djksxs vkSj ;fn rqe
fot;h gks x;s rks i`Foh ij 'kklu djksxs vkSj ykSfdd lq[kksa dk miHkksx
djksxsA vr% ;q¼ djus esa rks ?kkVk gS gh ughaA ;q¼ u djus esa ;g yksd
fcxM+sxk&dhfrZ tk;sxh] vi;'k feysxk vkSj jkT; rks rqe [kks gh pqosQ gksA
èkeZ osQ u ikyu djus ls ijyksd Hkh fcxM+sxk] LoxZ osQ ctk; rqe ujd
dks tkvksxsA*

vè;k; 2
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bUgha ckrksa dk fopkj dj Hkxoku~ us vtqZu dks lEefr nh fd ;q¼
djus esa loZFkk dY;k.k gh dY;k.k gSA vr% mls ;q¼ osQ fy, rS;kj gks
tkuk pkfg,A

lq[knq%[ks les ÑRok ykHkkykHkkS t;kt;kSA
rrks ;q¼k; ;qT;Lo uSoa ikieokIL;flAAýøAA
lq[k rFkk nq%[k dks cjkcj djosQ (eu esa) ykHk vkSj vykHk dks vkSj

t; vkSj ijkt; dks cjkcj djosQ (eu esa) fiQj ;q¼ osQ fy;s MV tkvksA
bl çdkj (djus) ls rqe iki dks ugha ikvksxsAA38AA

mruk lHkh oqQN dgus osQ ckn] Hkxoku~ us ,d vueksy ;qfDr vtqZu
dks crkbZA ;g ;q¼ djus esa vtqZu osQ n`f"Vdks.k ls tks cM+h ckèkk Fkh
og iki FkkA lksprk Fkk fd cUèkq&ckUèkoksa dks jkT; osQ yksHk ls ;q¼
esa ekjdj og iki dk Hkkxh cu tk;sxkA ml iki ls cpus dk rjhdk
Hkxoku~ us crk fn;kA

lq[k&nq%[k] ykHk&gkfu] vkSj t;&ijkt; dks cjkcj eku yksA deZ
djus esa] lq[k ykHk vFkok fot; ekSfyd çsj.kk u cu tk,A ;fn ge lq[k
osQ fy;s] ykHk vFkok t; osQ fy;s ;q¼&{ks=k esa mrjrs gSa μ rks ge iki
osQ Hkkxh gks ldrs gSaA ;g dke&ladYi;qDr lekjEHk gksxk (xhrk 4@19)
vr% cUèku dk dkj.k gksxkA ;fn blls jfgr gksdj dksbZ dke dj losQ
rks og iki dk Hkkxh ugha gks ldrkA okLro esa oSlk djus ls rks dksbZ
O;fDr iq.; ls Hkh ijs jg ldrk gSA deZ&iQy dk cUèku gh ugha gksrkA

bldk vFkZ Fkk jkT; osQ yksHk ls yM+kbZ er djksA D;k lka[; dh ppkZ
djus ij Hkh bldh vko';drk ckdh Fkh\ D;k vkReKku dh fu"Bk vius
esa i;kZIr ugha gS] O;fDr dks deZ osQ cUèku ls eqDr djus osQ fy;s\ D;k
vkRek dh fuR;rk] 'kk'orrk tku ysuk gh i;kZIr u Fkk\ ,slk gh le>
esa vkrk gS fd deZ djus osQ fy, rks deZ dk jgL; gh tkudj O;fDr
cUèku ls eqDr gksrk gSA lka[; dh cqf¼ ftruh nwljs vè;k; esa Hkxoku~
us dgh gS og rks osQoy&ek=k vkRek osQ Lo:i dks crkrh gSA vkRek
ejus&ekjus okyk ugha gSA ;g lHkh [ksy çÑfr esa gksrk gSA
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tSls çk;% Kku osQ ekxZ dks deZ ls furkUr vlEc¼ le>k tkrk gS
oSlk gS ughaA lka[; dh fu"Bk Hkh rks deks± osQ cks> osQ gYdk gksus ls]
oklukvksa osQ fdlh gn rd {kh.k gks tkus ls miyCèk gksrh gS vkSj cuh
jg ldrh gSA jkg pyrs gq, O;fDr osQ fy;s bruk fo'okl dj ysuk fd
og vkRek gS vkSj okLro esa vdrkZ gS] vklku gSA ijUrq ml fu"Bk ij n`<+
jguk dfBu gSA Kku tgk¡ rd ckSf¼d {ks=k dk fo"k; gS] tc rd mlosQ
ihNs Å¡ph psruk tkx`r ugha gqbZ rc rd rks og jkLrs dh rS;kjh ek=k gSA
jkLrk vHkh nwj gSA ;g lR; gS fd tc Hkhrj ls og fo'okl Å¡ph psruk
dh tkx`fr ls ltho gks mBrk gS] rks og cUèku dkV nsrk gS] deZ laLdkjksa
dks Hkwu Mkyrk gSA ijUrq og psruk dh tkx`fr Hkh rks Hkhrj osQ fueZy gksus
dh ek¡x djrh gS] oklukvksa vkSj laLdkjksa osQ {k; dh ek¡x djrh gSA
blhfy, rks Kku çkfIr osQ fy, lkèku prq"V~; dk foèkku fd;k gSA
blhfy, rks deZ&dk.M osQ }kjk μ LoèkekZpj.k osQ }kjk μ vUr%dj.k osQ
'kksèku ij ”kksj fn;k tkrk gSA

vtqZu dh fLFkfr dh vksj ge è;ku nsrs gSa rks gesa deZ&jgL; dk cksèk
vtqZu osQ fy;s furkUr vko';d çrhr gksrk gSA ftlus yksHk&eksg dh
?kkfV;ksa dks vusd tUe dh lkèkuk ls ikj dj fy;k gks ogh Kku esa
,dk,dh fLFkj gks ldrk gSA fiQj mlosQ fy, deZ esa ckgj ls çsj.kk Hkh
çkIr gksuh dfBu gSA

;fn ml Kku dh ppkZ osQ iQyLo:i vtqZu vkRe&fu"B gks Hkh tkrk]
rks Hkh ;q¼ djus u djus dh leL;k lgt esa gy u gks ikrhA deZ dk
jgL; deZ osQ {ks=k esa gh ik;k tkrk gSA deZ oSQls djuk pkfg,] bl ç'u
dk mÙkj rks çèkku:is.k deZ ls gh lEcUèk j[krk gSA

rks Hkxoku~ us vtqZu dks lka[; dk Kku gh D;ksa dgk\ og lkjs mins'k
dh fHkfÙk gSA vkRek osQ dY;k.k dk tks ekxZ crk;k gS mldk ckSf¼d cksèk
gq, fcuk vkxs dh ckr le>uh vkSj ml mins'k dks ykxw djuk vlEHko
gSA ge vkRek gSa] dY;k.k dk iFk gesa idM+uk gS vkSj deZ osQ ik'k ls
ijs ije iq#"k osQ ;ksx dks çkIr djuk gS] ;g lHkh tkudj gh rks vkxs
pyk tkrk gSA

vè;k; 2
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;g tks gkfu ykHk vkfn dks leku ekudj ;q¼ djus dks dgk gS D;k
;g dFku lka[; fl¼kUr dk gS\ D;k ;g deZ;ksx ls ftldh ppkZ vkxs
gksuh gS lEc¼ ugha gS\

lka[; fl¼kUr rks çÑfr dks drkZ vkSj vkRek dks vdrkZ vHkksDrk
crkrk gSA ogk¡ djus dk ç'u ugha gSA vkRek osQ fy, ns[kus dk μ vkSj
vius dks igpkuus dk gh ç'u gSA ogk¡ rks vkRek ij drZ̀Ùo dk
vkjksiek=k gksrk gS mls nwj djuk gSA

gkfu ykHk vkfn dks leku ekudj ;q¼ djus dh tks ckr Åij dgh
xbZ gS vkuq"kkafxd gS μ fo"k; ls çkIr] lkFk yxrh gqbZ ckr gSA okLro
esa blosQ }kjk lka[; ls deZ&;ksx dh vksj tkus osQ fy, lsrq lk cuk fn;k
gSA deZ;ksx dk lw=kikr ;gha gks tkrk gSA

vkxs osQ 'yksd deZ;ksx dh Hkwfedk ck¡èkrs gSaA mls Bhd le>kus osQ
fy;s ckSf¼d vkèkkj cuk;k tkrk gSA deZ&;ksx vkSj deZdk.M esa tks vUrj
gS mls Li"V djosQ Hkze dh lEHkkouk nwj dh tkrh gSA

,"kk rs¿fHkfgrk lka[;s cqf¼;ksZxs fRoeka Ük`.kqA
cqn~è;k ;qDrks ;;k ikFkZ deZcUèka çgkL;flAAýùAA
;g rsjs fy;s lka[; fo"k;d cqf¼ (fu"Bk) dgh xbZ gSA ;ksx fo"k;d

bl cqf¼ (fu"Bk) dks lquks (tks ;g o.kZu dh tkrh gS) ftl cqf¼ ls
;qDr gksdj rqe deZ osQ cUèku dks dkV MkyksxsA

vc rd Hkxoku~ us vtqZu dks tks mins'k fn;k og lka[; dk mins'k
FkkA lka[;'kkL=k foosd dk 'kkL=k gSA çÑfr&iq#"k vFkok vkRe&vukRe
foosd gh bldk çèkku fo"k; gSA vc rd dh ppkZ çèkkur;k blh fo"k;
dh FkhA lka[;n'kZu vkSj osnkUr vkil esa cgqr nwj ughaA okLro esa xhrk
osQ dky esa] KkuekxZ dk gh uke lka[; Fkk] ,slk le> esa vkrk gSA oqQN
Hkh gks ;gk¡ lka[; ls rkRi;Z gS vkRe&vukRe foosd dkA

Hkxoku~ us vtqZu dks crk;k Fkk fd vkRek vej gSA nsg ej.kèkekZ gS_
vr% e`R;q osQ fy, 'kksd u djuk pkfg,A

vc vkxs dk çlax ;ksx ls lEcUèk j[krk gSA ;ksx dk rkRi;Z deZ;ksx
ls gSA okLro esa ;g lkèku bruk O;kid gS fd bls ^;ksx* 'kCn ls gh
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(fcuk fdlh çdkj osQ fo'ks"k.k osQ) fufnZ"V fd;k gSA ;ksx ls rkRi;Z gS
deZ dk ;ksxA ftlesa gekjk deZ gh Hkxoku~ osQ lehi gksus dk lgt
mik; gks tkrk gSA bldk viuk vyx Lo:i ugha gS] tSlk vU; ;ksxksa dk
gSA ;gk¡ ls ysdj nwljs vè;k; osQ vUr rd blh ;ksx dh ppkZ gSA
fLFkrçK osQ y{k.k Hkh blh ;ksx ls lEcUèk j[krs gSa vkSj bl ;ksx esa fl¼
iq#"k dk o.kZu djrs gSaA

nwljs vè;k; dk uke rks lka[;;ksx gS] ijUrq ge ns[krs gSa fd ;g
ppkZ rks 39osa 'yksd osQ lkFk lekIr gks tkrh gSA okLro esa ckdh osQ
'yksd deZ;ksx dk o.kZu vkjEHk gh djrs gSaA ;g o.kZu rks vkxkeh
vè;k;ksa esa vkxs pyrk gS vkSj lkjh xhrk esa iQSyrk pyk tkrk gSA lka[;
dk o.kZu rks gesa xhrk osQ blh vè;k; esa feyrk gS] vU;=k ugha gSA vr%
bl vè;k; dk uke lka[;;ksx j[kuk leqfpr gh gSA

bl vkèks 'yksd esa bruh çLrkouk djosQ o.kZu vkjEHk gksrk gSA
ifgys&igy bl ;ksx dk y{; vkSj çHkko dgk gS μ

bl deZ;ksx dh cqf¼ }kjk vtqZu! rqe deZ osQ cUèku dks dkV
ldrs gksA

cqf¼ dk vFkZ gS ^fu"Bk*] fdlh fo"k; esa fLFkjefr&thou osQ çfr
n`f"Vdks.kA lka[; dh ,d fu"Bk gSA ml fu"Bk dks çkIr O;fDr osQ Hkhrj
gh Kku dh psruk txdj lHkh oqQN Hkjiwj dj ldrh gSA deZ;ksx esa
fu"Bk gh losZlokZ gSA deZ rks ogh djus gksaxs tks O;fDr ifgys djrk FkkA
vUrj osQoyek=k n`f"Vdks.k dk gksxkA deZ LokFkZ flf¼ osQ fy, u djuk
gksxk] çHkq osQ fufeÙk djuk gksxkA vr% mlh osQ vfiZr djrs gq, deZ
djuk gksxkA iQykdka{kk ls jfgr gksdj dÙkZO;&n`f"V ls deZ djuk gksxkA
bl çdkj deZ djus ls deZ ls cUèku ugha gksrkA bruk gh ugha] fiNys
deZ&cUèku Hkh dV tkrs gSaA

deZ&cUèku D;k gS\ O;fDr deZ djrk gSA mldk laLdkj mls mlosQ
iQy&Hkksx osQ fy;s ckfèkr djrk gSA ml iQyHkksx osQ fy;s O;fDr dks
rRlEcUèkh yksd esa fuokl djuk gksrk gS vkSj mlosQ vuqowQy gh 'kjhj
èkkj.k djuk gksrk gSA bl çdkj deZ ekuks çÑfr dk dtkZ cu tkrk gS tks
O;fDr dks pqdkuk iM+rk gS vkSj ,d deZ dk iQy Hkksxus esa O;fDr vkSj

vè;k; 2
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fdruk gh deZ dj ysrk gS tks fiQj cUèku dk dkj.k gksrk gSA bl çdkj
deZ dh  Ükà[kyk dk dgha vUr gh ugha gks ikrkA

deZ iQyksiHkksx osQ fy;s eu] cqf¼] bfUæ;ksa vkSj 'kjhj dks èkkj.k djuk
gh gksrk gS] Hkys gh og lw{e gksa vFkok LFkwyA iQyksiHkksx osQ }kjk gh
O;fDr muesa caèkrk gS vkSj ukuk çdkj osQ lq[k&nq%[k Hkksxrk gSA

;g deZ&cUèku dV ldrk gS ;fn uwru laLdkj dk fuekZ.k u gks vkSj
èkhjs&èkhjs ihNs okyk {kh.k gks tk;sA ;ksx dh fu"Bk ls deZ dk laLdkj ugha
curkA leqfpr fu"Bk osQ dkj.k vklfDr dk vHkko gks tkrk gS] iQyk'kk
NwV tkrh gS_ vr% deZ ck¡èk ugha ldrkA

deZ&cUèku osQ fo"k; esa fu"Bk rks pkowQ dh èkkj gSA deZ gS pkowQ dk
cjrukA tSls fcuk cjrs pkowQ dh èkkj csdkj gksrh gS] Bhd blh çdkj ls
deZ osQ fcuk fu"Bkek=k ls oqQN ugha gks ikrk gSA O;ogkj esa vkbZ gqbZ
leqfpr fu"Bk cgqr çHkko'kkyh gksrh gSA fcuk fu"Bk osQ fd;k x;k deZ]
fcuk èkkj osQ pkowQ dks cjrus dh rjg gSA fcuk èkkj dk pkowQ dkVrk ughaA
,sls gh osQoyek=k deZ] cUèku dks NqM+kus okyk ugha gks ldrkA

okLro esa Lo;a deZ rks u NqM+k gh ldrk gS] u ck¡èk gh ldrk gSA
;fn mlosQ ihNs vklfDr gS rks og ck¡èkrk gS vkSj ;fn deZ;ksx dh fu"Bk
gS rks og cUèku NqM+k nsrk gSA 'kwU; Lo;a oqQN egÙo ugha j[krkA mls ftl
vad osQ ihNs j[k fn;k tk;] mlh osQ vuqlkj og ewY; okyk gks tkrk
gSA ,slh gh deZ dh xfr gSA

;g fu"Bk] ftls Hkxoku~ us cqf¼ uke fn;k gS] cgqr egÙo dh oLrq
gSA ;g cgqr dfBukbZ ls çkIr gksrh gSA fLFkjcqf¼ okys O;fDr dh]
fLFkrçK dh gh okLro esa fu"Bk n`<+ gksrh gSA lkekU; O;fDr rks yksxksa dh
ckrksa ls gh pdjk tkrk gSA mlosQ Hkhrj osQ laLdkj gh meM+ dj mls
iq.;&iki osQ tatky esa Mky nsrs gSa vkSj og iFkHkz"V gks tkrk gSA ijUrq
fu"Bkoku~ O;fDr deZ dks lkèkuk cuk ldrk gS vkSj bl çdkj ls lewpk
thou gh mldh lkèkuk gks ldrh gSA

xhrk dk leUo; blh cqf¼ osQ vkèkkj ij gh rks gqvk gSA Hkxoku~ us
fdlh Hkh deZ osQ fy;s eukgh ugha dhA deZ dk gh vkns'k fd;k] ijUrq
^cqf¼* osQ vkèkkj ij mlh deZ dks çHkq osQ fy;s djus dk vFkok çHkq dks
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lefiZr djus dk vkns'k fd;k gSA çÑfr gh djrh gS] eSa ugha djrk gw¡]
;g tks dgk gS] ;g Hkh fu"Bk gh rks gSA okLro esa vè;kRe dk ekxZ rks
fu"Bk&çèkku ekxZ gh gSA cgqr fo'okl pkfg;s] n`<+rk pkfg;s] FkksM+k
iq#"kkFkZ pkfg;sA cyorh fu"Bk ls fd;k x;k FkksM+k Hkh vfèkd çHkko'kkyh
gksrk gS] vis{kkÑr ml deZ ls tks cgqr iq#"kkFkZ vkSj FkksM+h fu"Bk ls fd;k
x;k gksA

;g cqf¼ osQoyek=k J¼k gh ugha ftldh ppkZ xhrk osQ l=kgosa
vè;k; esa dh xbZ gSA ;g rks J¼k ls vfèkd gSA ;g deZ ls vkSj deZ
osQ {ks=k ls] thou osQ b"V ls vfèkd lEcUèk j[krh gS] vfèkd foLr`r gS
vkSj thou dh fn'kk dk funsZ'k djrh gSA

Hkxoku~ us vtqZu ls dgk fd ;fn rw bl leÙo osQ ;ksx dh cqf¼ dks
çkIr dj ysxk rks ;q¼ djosQ rw vius deZ osQ cUèkuksa dks dkV ldrk gSA
bruk gh ugha fd iki ls eqDr jgsxk ('yksd 38) vfirq rw deZ osQ iqjkus
cUèkuksa dks Hkh dkV losQxkA bl çdkj ls fd;k x;k deZ ;ksx gh gS]
riL;k gS] Hktu ikB gh gSA

deZ;ksx dh ;gh ekSfyd ckr gSA deZ çHkq çkfIr dk] vè;kRefodkl
dk lkèku gSA nwljs 'kCnksa esa lewpk thou gh lkèkuk gS ;fn ge Bhd cqf¼
ls bls Lohdkj dj ysaA

vè;kRe vkSj nqfu;knkjh dk] çHkq osQ iFk dk vkSj lalkj osQ
dk;Zdyki dk gS ;g Bhd leUo;A çHkq dh pkg txus ij lalkj ls Hkkx
[kM+s gksus dh tks pkg gksrh gS] ;g gS mldk leqfpr byktA ijekFkZ vkSj
LokFkZ dk ;g gS vuqie esyA Hkkxus dh vko';drk gh ughaA tgk¡ gks ogha
jgksA tks djrs gks ogh djksA tjk n`f"Vdks.k dks cny nks] cqf¼ dks cny
nksA deZ cUèku u jgsxkA og cks>k ugha jgsxkA og dhpM+ ugha fn[kkbZ nsxkA
deZ rks iwtk&ikB cu tk;xkA ;g vè;kRe&txr~ dk vuks[kk lR; gSA ;g
xhrk dh ijeksPp nsu gSA orZeku ;qx osQ fy;s vè;kRe dk loksZÙke uqL[kk
gSA ljy Hkh gS vkSj [kwc ykHkçn HkhA

Kku dk ekxZ deks± dk Lo:ir% R;kx crkrk gSA ijUrq ;g ;ksx dk
ekxZ rks deZ dks djuk crkrk gS ijUrq leqfpr cqf¼ ls ;qDr gksdjA iQy
nksuksa dk ,d gh gksxk] ijUrq jkLrs ,d nwljs ls fdrus foijhr gSa\

vè;k; 2
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usgkfHkØeuk'kks¿fLr çR;ok;ks u fo|rsA
LoYieI;L; èkeZL; =kk;rs egrks Hk;kr~AAþúAA
deZ;ksx dh cqf¼ dk dFku djus ls igys mlosQ çHkko dk o.kZu

fd;k tkrk gSA 39osa 'yksd esa crk;k x;k Fkk fd bl cqf¼ osQ }kjk deZ
dk cUèku dkVk tk ldrk gSA vkSj D;k fo'ks"krk gS deZ;ksx dh\

vkjEHk dk blesa uk'k ugha gS] ckèkk ugha gks ldrh gS] bl èkeZ dk
FkksM+k lk Hkh voyEcu egku~ Hk; ls cpk nsrk gSA

;g igys gh dgk tk pqdk gS fd deZ;ksx ,d fu"Bk gS μ ,d
n`f"Vdks.k gSA deZ;ksx dh igpku deZ osQ Lo:i ls ugha] djus okys dh
eukso`fÙk ls gksrh gSA

^vkjEHk dk blesa uk'k ughaA* bl deZ;ksx dh fu"Bk dks èkkj.k
djus dh tks Hkh ps"Vk dh tkrh gS og u"V ugha gksrh gSA mlls ykHk gh
gksrk gSA dbZ vkS"kfèk;k¡ ,slh gSa ftudks vki ysuk vkjEHk djsa vkSj mudk
dkslZ iwjk fd;s fcuk NksM+ nsa rks mudk çHkko u"V gks tkrk gSA blh çdkj
ls dbZ dke ,sls gSa ftudks vkjEHk djosQ NksM+ fn;k tk;s rks dksbZ çHkko
ugha jgrkA okLro esa deZ;ksx dh cqf¼ rks ,dne ls çkIr gks gh ugha
ldrhA bldh Bhd le> Hkh bldks crZus ls gh vkrh gSA rHkh O;fDr bls
thou osQ lHkh igyqvksa esa ykxw djrk pyk tkrk gSA vkjEHk osQ uk'k dh
lEHkkouk gks rks deZ;ksx dh fu"Bk vO;ogk;Z gks tk;A thou esa bls ykxw
djuk gh vlEHko gksA

LFkwy&deZ viuk iQy nsdj lekIr gks tkrk gSA deZ dk LFkwy Hkko
rks dj ysus ls gh lekIr gks tkrk gS] ijUrq tks cqf¼xr laLdkj gSa og rks
deZ osQ lkFk lekIr ugha gksrsA og LFkwy ugha gksrs gSa] fpjLFkkbZ gksrs gSaA
fo'ks"kdj og fopkj tks gels xgjk lEcUèk j[krs gSa og rks gekjs
eukse;&dks"k osQ rkus&ckus osQ va'k gh gks tkrs gSaA lkèkd tkurs gSa fd bl
çdkj osQ laLdkj O;fDrRo esa fdrus xgjs pys tkrs gSa vkSj muosQ çHkko
ls eqDr gksuk fdruk dfBu gksrk gS\

fu"dke fu"Bk rks cgqr Å¡ps Lrj dh fu"Bk gSA ;g leRo cqf¼
roZQ&foroZQ djus okys eu ls Hkh ijs osQ yksd dh oLrq gSA
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bl ij <yk gqvk laLdkj vfèkd LFkkbZ gksrk gS] cqf¼xr laLdkjksa
dh vis{kkA

okLro esa gekjs fodkl osQ fy;s ;g ,d cgqr mi;ksxh ckr gSA
ftruh Å¡ph dksfV dk laLdkj gks mruk gh og fLFkj gksrk gSA mldks {k;
djuk vlEHko gksrk gSA mls oqQN dky osQ fy, <k¡ik tk ldrk gS] ijUrq
fuEu dksfV osQ laLdkj mls {kh.k ugha dj ldrsA Å¡ph psruk uhph dksfV
osQ laLdkjksa dks {kh.k dj nsrh gSA ;fn bl çdkj dk flyflyk u gks rks
euq"; dks Åij mBus osQ fy;s] fodkl Øe esa vkxs c<+us osQ fy;s xqatkb'k
gh u jgsA ge lalkj esa uhp laLdkjksa dh gh rks Hkjekj ikrs gSaA bl çdkj
dk foèkku ml eaxye;h ek¡ dh Ñik gh gSA bl ckr dks le> ysus ls
;g Li"V gks tkrk gS fd og rks gesa vkxs ys tkuk pkgrh gSA gekjh
lgk;rk Hkh djrh gSA mlus {ks=k gh ,slk cuk;k gSA

'kk;n rqylhnkl th us dfy;qx osQ ckjs esa tks ;g dgk gS fd
^ekul iq.; gksfga ufga ikik*] mldk rkRi;Z oqQN blh çdkj dk gSA
vfHkØe vkjEHk dks dgrs gSaA

^çR;ok; ugha gksrkA* çR;ok; foijhrxr çHkko dks dgrs gSaA mYVk
çHkko ugha gksrkA gkfu dh lEHkkouk ugha jgrhA dbZ dkeksa dks ;fn vkjEHk
djosQ NksM+ fn;k tk; rks gkfu gksrh gSA nqdku [kksyh tk; vkSj fiQj
mls cUn djuk iM+s rks ysus osQ nsus iM+ tkrs gSaA vkS"kfèk;k¡ Hkh ,slh
gSa fd mUgsa chp esa NksM+uk gkfudkjd gksrk gSA Kku osQ lksrs dh ckcr
Hkh rks dgrs gSa ^;k rks Nqvks er] Nqvks rks isV Hkj ihvks* μ “A
little learning is a dangerous thing; Drink deep, or touch not
the Pierian spring.”

ijUrq ;g tks deZ dk ;ksx gS blesa gkfu dh lEHkkouk ughaA vkius
;fn ,d dke dks Hkh fu"dke&Hkkouk ls fd;k rks mldk ykHk vkidks
çkIr gksxk ghA blosQ }kjk fufeZr laLdkj vkidks fiQj Å¡pk mBk;sxk vkSj
vkiosQ deZ&cUèku dkVrk tk;xkA ftruk dfj;sxk] ftruk Bhd lksfp;sxk
mldk çHkko rks vkidks çkIr gks gh tk;sxkA fdlh çdkj ls fdlh Hkh
voLFkk esa blls gkfu ugha gks ldrhA oSQlh funksZ"k vkS"kfèk gS\ tSls
ck;ksoSQfed dh fVfd;k gksA

vè;k; 2
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blosQ fy;s ik=kRo dh] fo'ks"k çdkj osQ foèkku vkfn dh oqQN Hkh
vko';drk ughaA nso&iwtu esa fdlh ckr osQ myV&iqyV gks tkus ls
vFkok vukfèkd ps"Vk ls b"V dk vfu"V gks tkrk gSA nsodeZ osQ chp esa
NksM+ nsus ls Hkh 'kki fey tkrk gSA ijUrq ;gk¡ bl çdkj dh dksbZ lEHkkouk
gh ughaA bl ;ksx esa gesa fdlh cká 'kfDr ij fuHkZj djuk gh ugha gksrk
tks ukjk”k gks tk;sA ;g rks vius Hkhrj gh laLdkj dk fuekZ.k djuk gS tks
vkSj laLdkjksa dks fuewZy dj ldrk gSA vr% ;g LokoyEch vkSj gkfu dh
lEHkkouk ls jfgr gSA

^FkksM+k Hkh ;g deZ egku~ Hk; ls j{kk djrk gSA* bl èkeZ dk
voyEcu ysus ls ;g gekjh j{kk djrk gS] ;g rkRi;Z gSA ;fn geus blh
fu"dke cqf¼ dks le>uk gh vkjEHk fd;k gS vkSj thou esa dgha dgha
bls cjrus yxs gSa rks Hkh ge cgqr Hk; ls eqDr gks tk;saxsA ;g oSQls\

vk'kk gh Hk; dk ewy dkj.k gksrh gSA vklfDr gh vk'kk osQ :i esa
cny tkrh gS fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esaA Hk; gksrk gS èku osQ u"V gks tkus dkA
tc èku ls vklfDr gksrh gS èku osQ cus jgus dh vk'kk gksrh gSA thou
osQ lHkh {ks=kksa esa euq"; u osQoy fVdkÅiu [kkstrk gS] vfirq vkSj o`f¼
dh vk'kk Hkh djrk gSA lksprk gS ;g 'kjhj ,slk rks jgs gh] blls vkSj
vPNk gks tkuk pkfg,A esjh vkfFkZd rFkk lkekftd fLFkfr orZeku lh rks
jguh gh pkfg;sA ;g lHkh fopkj bl çdkj iks;s jgrs gSa gekjh efLr"d
dh xfr esa] gekjh n`f"V osQ çR;sd ikr esa] fd gesa nh[krs gh ughaA vkSj
bUgha osQ dkj.k Hk; osQ ckny gekjs flj ij ges'kk e.Mjkrs jgrs gSaA fe=kksa
ls Hk;] 'k=kqvksa ls Hk;] gksus dk Hk; vkSj u gksus dk Hk;] thou dk Hk;]
e`R;q dk Hk;] ;kn jgus dk Hk;] Hkwy tkus dk Hk;] djus dk Hk;] u djus
dk Hk;_ u tkus fdrus çdkj osQ Hk; gSa tks vkneh dks ?ksjs jgrs gSaA og
bruk vH;Lr gks tkrk gS fd ;g mls Hk; gh çrhr ugha gksrsA thou dh
LokHkkfod xfr osQ vko';d vax gh çrhr gksrs gSaA buosQ de gks tkus
ij vthc yxus yxrk gSA

bu lHkh Hk;ksa osQ ewy esa vklfDr gSA ogh cgqèkk vk'kk dh ewfrZ cu
tkrh gSA deZ;ksx dh cqf¼ bl vklfDr ij pksV djrh gSA vr% Hk;ksa dh
fuo`fÙk gksuk LokHkkfod gSA
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deZ;ksx dh cqf¼ gesa ,d vkSj gh iSekuk nsrh gS nqfu;k¡ dh oLrqvksa
osQ ewY; vk¡dus dkA deZ;ksx dh fu"Bk gesa vkSj gh n`f"V nsrh gS nqfu;k¡
dks vkSj vius dks ns[kus dhA ml cqf¼ ls ewY; vk¡dus ij] ml n`f"V
ls ns[kus ij Hk; ugha jgrsA O;fDr fuHkhZd gks tkrk gSA mldh ppkZ
rks vkxs gksxhA

deZ;ksx dks Bhd&Bhd le>kus osQ fy, ldke cqf¼ ls bldh rqyuk
dh xbZ gSA vkxkeh 'yksd blh fo"k; osQ gSaA

O;olk;kfRedk cqf¼jsosQg oqQ#uUnuA
cgq'kk[kk áuUrkÜÓ cq¼;ks¿O;olkf;uke~AAþûAA
^gs oqQ#uUnu (vtqZu) ;gk¡ fu'p;kfRed cqf¼ rks ,d gSA tks fu'p;

ls jfgr gSa mudh efr;k¡ cgqr 'kk[kk okyh vkSj vuUr gksrh gSa*AA41AA
lhèkk jkLrk rks ,d gh gksrk gSA nks fcUnqvksa osQ chp lhèkh js[kk rks

gksrh gS og tks muosQ chp dk U;wure vUrj gksrk gS vkSj Vs<+h js[kk;sa
ftruh O;fDr cukuk pkgs cuk ldrk gSA nks fcUnq tks ,d bap dh nwjh
ij gSa mUgsa feykus osQ fy, Vs<+h js[kk;sa rks vusd Mkyh tk ldrh gSa ijUrq
lhèkh js[kk rks ,d gh gksxhA

iatkch esa bl fo"k; esa ,d dgkor gS μ ̂ lkS fl;ku;k¡ bDdks eÙk
ew[kk± vkiks vkiuhA* lkS cqf¼ekuksa dh ,d gh efr gksrh gS] ijUrq ew[kks±
dh vyx&vyx gksrh gS] viuh&viuh gksrh gSA

tc rd gekjs lkspus osQ fy, dksbZ fLFkj vfopy ,d vkèkkj u gksxk
rc rd ge fdlh ,d ckr ij fLFkj gks gh u ik;saxsA fdlh Hkh fu'p;
rd igq¡pus osQ fy, gekjs ikl iSekuk gksuk pkfg;s vkSj og vMksy gksA
fdlh pht dh yEckbZ ;k Å¡pkbZ ekius osQ fy, LosQy dh vko';drk
gksrh gSA ;fn og LosQy Bhd gS rks Bhd urhts ij igq¡psaxs vkSj ;fn og
LosQy gh gekjs vius ?kj dk gS rks ge lHkh vius&vius urhts ij
igq¡psaxsA fdlh dk eki nwljs ls esy gh u [kk;sxkAA fdlh osQ nl bap vkSj
fdlh osQ ckjg bap cjkcj gks tk;saxsA

,slh gh yhyk ge lalkj esa ns[krs gSaA yksxksa osQ LosQy ?kjsyw gSa]
vr% vkil esa bruk erHksn nh[krk gS] brus cqf¼xr >esys gksrs gSaA dksbZ

vè;k; 2
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ftl ckr dks Bhd dgrk gS] nwljk mlh dks fuUnuh; crkrk gSA okLro
esa tc rd O;fDr dh psruk rdkZRed cqf¼ osQ {ks=k rd lhfer gS
rc rd ,slk gksuk LokHkkfod gh gSA fo'ys"k.kkRed cqf¼ esa vfLFkjrk
LoHkko&fl¼ gSA

blhfy, rdks± dks vçfr"B] ik¡o&jfgr crk;k tkrk gSA roZQ&cqf¼ esa
fu'p;kRed cksèk dh ;ksX;rk ugha gSA mls rks fdlh ckr dks Lo;a çek.k
ekudj pyuk iM+rk gS vkSj mlh ls fo"k; esa xM+cM+ gksus dh lEHkkouk
jgrh gSA

nwljk] cqf¼] eu rFkk bfUæ;ksa osQ }kjk iy&iy çHkkfor gksrh jgrh gSaA
gekjh euksxr vklfDr;k¡ vkSj }s"k] gekjh euksxr dkeuk,a vkSj #fp;k¡ o
v#fp;k¡] gekjs çk.k dh ek¡xsa] gekjh cqf¼ ij çdkj&çdkj osQ jax p<+krs
pys tkrs gSa vkSj gekjh lkjh roZQ&ijEijk cnyrh pyh tkrh gSA ogh
O;fDr tks vkt gekjk dke fl¼ dj ldrk gS vkSj vPNk yxrk gS] dy
dks gesa viuk ?kksj 'k=kq vkSj egkdiVh fn[kkbZ iM+us yxrk gSA gekjh lkjh
le> gh ml jax ij fuHkZj djrh gS tks cqf¼ ij p<+k jgrk gSA

rhljh ckr tks cqf¼ osQ fo"k; esa le>us dks gS og ;g fd gekjh
cksèk dh ;ksX;rk Hkh vuqHko osQ lkFk cnyrh pyh tkrh gSA tokuh dk
iSekuk çkS<+koLFkk esa csdkj gks tkrk gSA foiQyrk dh voLFkk osQ vk¡osQ
gq, ewY; liQyrk dh n'kk esa ew[kZrk nh[kus yxrs gSaA blosQ lkFk gh
lkFk gekjs fu.kZ; gekjs Kku ij fuHkZj djrs gSa vkSj fdlh Hkh voLFkk
esa ;g dguk fd fdlh fo"k; esa ge lHkh oqQN tkurs gSa] cu ugha
iM+rkA vr% cqf¼xr fu.kZ; ges'kk vfLFkj jgk djrs gSa vkSj muesa ifjorZu
dh lEHkkouk jgrh gh gSA ;g vfu'p;kfRedrk gS ftlls roZQ&cqf¼
xzflr gSA

O;olk;h dkSu gS\ ftlus fLFkj cqf¼ dks çkIr fd;k gS] ftldh efr
Mksyrh ugha gSA okLro esa fLFkj cqf¼ dksjh roZQ cqf¼ ughaA og rks mlls
ijs dh psruk gS] tks mlesa vUr%LiwQfrZ] fu'p;kfRedrk çnku dj nsrh gSA
;gh cqf¼ bl deZ;ksx dh fHkfÙk gSA fu"dke deZ blosQ fy, lkèku gS]
ftlosQ }kjk eu rFkk çk.k dk Lor% 'kksèku gksrk gS vkSj cqf¼ bu osQ }kjk
çHkkfor gksuk NksM+ nsrh gSA ;g Øe'k% lkèku djrs&djrs gks tkrk gSA
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ftl lR; dk Hkxoku~ çfriknu djrs gSa og èkqzo lR; gS μ og fu"Bk
èkzqo fu"Bk gSA ml fo"k; esa lUnsg dh dksbZ xqatkb'k gh ugha gSA ml fu"Bk
dks ikdj O;fDr dks dÙkZO;kdÙkZO; osQ ckjs esa lUnsg ugha jgrsA iq.;&iki
osQ fo"k; esa Hkh lHkh 'kadk;sa lekIr gks tkrh gSaA jkLrk lkiQ lkeus nh[kus
yxrk gSA

dkeuk] vklfDr gh papyrk osQ ewy esa gSA og eu rFkk bfUæ;ksa esa
clh gqbZ mUgsa papy djrh gS vkSj cqf¼ dks pyk;eku j[krh gS ftlls O;fDr
fdlh fu'p; ij igq¡p gh ugha ikrkA oSls yksxksa dh ppkZ vkxkeh 'yksdksa
esa gksxhA deZ;ksx dh cqf¼ okys rFkk ldke cqf¼ okys yksxksa esa cgqr vUrj
gSA og lkèkuk voLFkk ls fl¼koLFkk rd c<+rk gh pyk tkrk gSA

;kfeeka iqf"irka okpa çonUR;foifÜÓr%A
osnoknjrk% ikFkZ ukU;nLrhfr okfnu%AAþüAA

dkekReku% LoxZijk tUedeZiQyçnke~A
fØ;kfo'ks"kcgqyka HkksxS'o;Zxfra çfrAAþýAA

HkksxS'o;ZçlDrkuka r;kiârpsrlke~A
O;olk;kfRedk cqf¼% lekèkkS u foèkh;rsAAþþAA
ldke deZ djus okys yksxksa osQ fo"k; esa dgk gS μ
^gs vtqZu! (vkSj ;g) dPph cqf¼ okys osn osQ okn esa jr gq,]

^flok; blosQ vkSj oqQN gS gh ugha* ,slk dgus okys] dkeukvksa osQ }kjk
vkØkUr vkRek okys] LoxZ dks gh y{; ekuus okys] tks bl iwQyksa okyh
ok.kh dks cksyrs gSa] tks tUe :ih deZiQy dks nsus okyh gS] ftlesa fo'ks"k
fØ;kvksa dk ckgqY; gS vkSj ftldk mís'; gS Hkksx vkSj ,s'o;Z dh
çkfIr&og yksx Hkksx rFkk ,s'o;Z esa vklDr gSa] ,slh ok.kh osQ }kjk mudh
le> dk yksi gks tkrk gSA mudh cqf¼ fu'p;kRed gksdj lekèkku
(fLFkjrk) dks çkIr ugha dj ldrhAA42&44AA

egkHkkjr dky esa ;Kksa dk cgqr çpyu FkkA ;Kksa osQ }kjk gh thou
osQ y{; dh flf¼ gks ldrh gS] ,slk ekuk tkrk FkkA czkã.k oxZ esa çk;%

vè;k; 2
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yksx viuk thou ;Kksa dh fo|k dk vè;;u djus vkSj osn fofgr ;Kksa
dks djokus esa O;rhr dj nsrs FksA osn esa fofoèk ;Kksa vkSj mudks fofèkor~
djus ls çkIr gksus okys iQy dk fo'kn o.kZu feyrk gSA ;Kksa osQ djus
ls LoxZ çkIr gks ldrk gSA osn dh bu ckrksa ij ”kksj nsus okys LoxZ dks
gh thou dk mPpre mís'; le>rs FksA bl çdkj dh ldke fu"Bk okys
yksxksa osQ fo"k; esa dgk gS fd mudh efr esa dHkh fu'p;kfRedrk vk gh
ugha ldrhA og ges'kk pyk;eku gksrs jgsaxsA

xhrk&dky esa ;g ,d cgqr cM+h leL;k FkhA vkt ge bl ckr osQ
egÙo dks iwjk vkad ugha ldrs gSaA ;g okn bruk çpfyr çrhr gksrk gS
ml le; esa fd Hkxoku~ dks viuh ckr dks LFkkfir djus osQ fy, blosQ
[k.Mu dh] vkSj ”kksj ls [k.Mu djus dh&vko';drk çrhr gqbZA

fgUnw èkeZ dk ,d ek=k vkèkkj gS osnA ckdh lHkh 'kkL=k mlh ij
vkfJr le>s tkrs gSaA tks osn dh fuUnk djrk gS og ukfLrd gSA bZ'oj
dks ekuuk ;k u ekuuk vkfLrdrk&ukfLrdrk dk fu.kkZ;d ugha] fdUrq osn
dh çkekf.kdrk dks ekuuk gSA ;Kksa dk foèkku osn esa vkrk gSA vr% ;Kksa
dh gh çkekf.kdrk gSA mudks u ekuus okyk osn dh çkekf.kdrk ls bUdkj
djrk gS μ ,slk le>k tkrk gSA czkã.k oxZ osQ ikl bl çdkj osQ çcy
roZQ FksA yksx bl çHkko esa caèks gq, FksA ;Kksa dk cksy ckyk FkkA

osn dk uke gekjh lkjh èkkfeZd fopkj èkkjk esa tknw dk dke djrk
jgkA dgha Hkh fdlh ckr dks Lohdkj djokuk gks rks osn dk uke gh
i;kZIr gksrk gS vkSj mldks vçkekf.kd fl¼ djus osQ fy;s osn dh dksbZ
ok.kh pkfg, ftldk ge vius ç;kstu osQ vuqowQy vFkZ yxk losQaA bruh
èkkd jgh gS osn dhA vU; Hkh foLe;dj ;g ckr çrhr gksrh gS tc ge
ns[krs gSa fd osn osQ vFkks± dks le>us osQ fy;s tks ç;Ru gq, gSa og cgqr
gh de gSa vkSj cgqr xgjkbZ esa ugha tkrs gSaA ;Kksa osQ çHkko us osn dh
ckdh ckrksa dks xkS.k dj fn;k FkkA osn dgus ls ;Kksa dk cksèk gks tkrk Fkk]
,slk ekywe gksrk gSA

okLro esa osn rks cgqr oqQN gS vkSj lekt osQ fofHkUu Lrjksa osQ
O;fDr;ksa osQ fy;s] fodkl osQ fofHkUu Lrj osQ O;fDr;ksa osQ fy;s] fgrdj
fofoèk foèkku ik;s tkrs gSaA vFkoZosn esa dkyk tknw Hkh ik;k tkrk gS vkSj
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mèkj ½Xosn esa ̂ uklnh;* vkSj ;tqosZn esa iq#"k&lwDr Hkh feyrk gSA euq";
viuh fLFkfr osQ vuqlkj gh oLrq dks le> ikrk gS vkSj mls gh lHkh oqQN
ekuus yxrk gSA vkSj ckrsa ;k rks mldh le> esa vkrh gh ugha vkSj tks
vkrh gSa mUgsa vius gh jax esa jax ysrk gSA ;gh ckr ml le; esa gqbZA
dkeuk Hkksxksa rFkk ,s'o;Z dh&tks LoxZ esa iw.kZ gks ldrh Fkh] dh çèkkurk
FkhA ;K mldk lkèku gks ldrs FksA vr% osn ;Ke; gh fn[kkbZ iM+kA osn
dh Å¡ph fu"Bk vkSj Å¡pk y{; bu yksxksa dks fn[kkbZ gh ugha fn;kA ;K
dk fo'kn :i Hkh rks og le> ugha ik;sA xhrk dh n`f"V ;Kksa dk [k.Mu
u djrh gqbZ mudks viuh Bhd txg ij j[krh gSA ;K cgqr vPNk gS
ijUrq og Hkh fu"dke gksuk pkfg,] vU;Fkk cUèku dk dkj.k gksxkA ;K
djuk pkfg,A yksd ;K ij gh vkfJr gSA ijUrq ;K rks Hkxoku~ dk gh
:i gSA og mlh osQ vfiZr gksuk pkfg,A fdlh dkeuk ls fd;k x;k ;K
rks okLro esa ;K gh ugha gksrkA tjk ls n`f"Vdks.k osQ vUrj ls gh Hkxoku~
lR; dks çdV dj nsrs gSa μ rk¡cs dk lksuk cuk nsrs gSaA

ldkerk esa fu'p;kfRedrk vlEHko gSA vfu'p;kfRedrk esa cqf¼
dh fLFkjrk ugha gks ldrh] vr% deZ;ksx vlEHko gSA blls deZ osQ
cUèku ugha dV ldrsA blfy, ldkerk R;kT; gS] Hkys gh og ;Kksa ls
lEcUèk j[krh gks ftudk osn esa o.kZu vkrk gSA

42] 43] 44 ;g rhu 'yksd ,d okD; cukrs gSaA bl okD; dh
cukoV fofp=k gSA bldk vk'k; le>uk dfBu ugha gSA

tks ;Kksa dks gh losZlokZ ekurs gSa vkSj mUgha dk çfriknu djrs gSa
muosQ fy;s dfri; fo'ks"k.k cjrs x,s gSaA

^vfoifÜÓr%* μ dPps] Hkyh çdkj idh gqbZ cqf¼ ls jfgrA D;ksa gS
og vfoif'pr\ D;ksafd vHkh mUgsa ijs dh xfr;ksa dk cksèk ughaA owQi
e.Mwd dh lh mudh xfr gSA ftruk tkurs gSa mlh dks lc oqQN le>s
cSBs gSaA

^osnoknjrk%* μ osn osQ okn esa jes gq,A osn osQ okn ls rkRi;Z gS
;Kksa dk foèkkuA ml le; esa osn ;K dk lekukFkZd gks x;k Fkk ,slk çrhr
gksrk gSA jr gksuk μ fdlh oLrq esa ,slk Mwc tkuk fd vkSj fdlh dh lqèk
gh u jgsA ;gh n'kk bu yksxksa dh FkhA og ;Kksa osQ ihNs ikxy gks jgs FksA

vè;k; 2



102 xhrk&foe'kZ

^ukU;nLrhfrokfnu%* μ vkSj oqQN ugha gS ,slk dgus okys] ;Kksa osQ
}kjk LoxZ ik;k tk ldrk gSA ogk¡ LoxZ esa Hkksxksa dks Hkksxdj ;gk¡ ykSV dj
vkuk gksrk gSA fiQj ;K djus pkfg;sa vkSj fiQj LoxZ çkIr djuk pkfg,A
eks{k tSlh dksbZ xfr lEHko ugha gS] og O;FkZ dh vlEHko dYiuk gS μ
,slh mudh fopkjèkkjk FkhA

^dkekReku%* μ dke gh gS vkRek ftudhA dkeuk] bPNk Hkksxksa vkSj
,s'o;Z dh ykylk muesa bruh çèkku Fkh fd ogh ekuks mudh vkRek cu
xbZ gksA og dkeuk :i gks x;s FksA ;gh ckr muosQ thou esa loksZifj gks
pqdh FkhA

^LoxZijk%* μ LoxZ gS ij] loZJs"B y{; ftuosQ fy;sA LoxZ dks
çkIr djus osQ fy;s gh og thrs vkSj lHkh deZ djrs FksA

;g fo'ks"k.k ;Koknh yksxksa dh fLFkfr dk lqUnj fu:i.k dj
nsrs gSaA ;g yksx tks ckrsa djrs gSa mlosQ ckjs esa Hkh dgk gS μ mudh ok.kh
oSQlh gS\

^iqf"irke~* μ iq"iksa okyh] iwQyh gqbZ ;kuh tks cgqr çyksHku nsus okyh
gksA LoxZ osQ Hkksxksa rFkk ,s'o;Z dk o.kZu cgqr yqHkkus okyh Hkk"kk esa fd;k
tkrk FkkA mlls yksx lglk vkÑ"V gks tkrs FksA tSls iwQyk gqvk isM+ eu
dks gj ysrk gS] ,sls gh mudh ok.kh eu dks gj ysus okyh gksrh FkhA

^fØ;kfo'ks"kcgqyke~* μ fo'ks"k&fo'ks"k çdkj dh fØ;kvksa dk
ftlesa ckgqY; gksA ;Kksa osQ foèkku cM+s isphnk gSaA fo'ks"k çdkj dh fofoèk
lkexzh bdV~Bh gksuh pkfg,A ;K oqQ.M vkSj ;K osnh Hkh fo'ks"k çdkj dh
gksuh pkfg,A ;K dk çR;sd deZ Hkh fcYoqQy Bhd fu;r çdkj ls gksA
osn osQ çR;sd eU=k dk mPpkj.k lLoj Bhd çdkj ls gksuk pkfg, vU;Fkk
b"V dk vfu"V gks ldrk gSA ,d Loj osQ Hksn ls ;teku dk uk'k gks
ldrk gSA ;g lHkh isphnfx;k¡ mu yksxksa dh ok.kh dh fo'ks"krk gSA bu
isphnfx;ksa osQ ihNs ;qfDr;ksa dh ekyk;sa Hkh rks iksbZ tkrh gSaA

bl ok.kh dk mís'; D;k gS\
^HkksxS'o;Zxfra çfr* μ Hkksx vkSj ,s'o;Z okyh xfr μ LoxZ dh

çkfIr osQ fy,A ;g lHkh ckrsa blfy, gksuh gSa fd LoxZ osQ fy, ykylk
txs vkSj fiQj ;Kksa osQ }kjk mldks iw.kZ fd;k tk;A
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mu yksxksa dh fLFkfr dk 44osa 'yksd osQ iwokZèkZ esa FkksM+s esa gh
fiQj o.kZu dj nsrs gSa vkSj mudh fLFkfr dk fnXn'kZu Hkh djk
nsrs gSa Hkxoku~A

og yksx Hkksx rFkk ,s'o;Z esa çlDr gSaA brus çlDr gSa fd
mudh cqf¼ dk vigj.k gks pqdk gSA og yksx lkspus dh ;ksX;rk dks [kks
pqosQ gSaA

çlDr μ tks vR;fèkd vklDr gksA tc vklfDr cgqr c<+ tkrh gS
rks O;fDr ml fo"k; osQ vfrfjDr vkSj oqQN lksp gh ugha ldrkA ikxy
gks tkrk gS mlh osQ ihNsA cqf¼ ekjh tkrh gS iwjh rjg lsA

,slh fLFkfr mudh ok.kh osQ çHkko ls gh gksrh gSA mUgha ckrksa dks og
yksx jkr fnu djrs vkSj lqurs gSaA vr% bl çdkj ls efrghu gks x;s gSaA

44osa 'yksd dk mÙkjkèkZ gS% μ
^mudh O;olk;kfRed cqf¼ lekfèk esa fofgr ugha gksrh* ;g 'kCnkFkZ

gS! mudks O;olk;kfRed cqf¼ çkIr gh ugha gksrh gSA mudk fu'p; gh
ugha gSA rks fiQj D;ksa dgk fd O;olk;kfRed cqf¼ lekfèk esa fLFkj ugha
gksrh\ ;g dgus dk çdkj gSA laLÑr Hkk"kk dh fo'ks"krk gSA fo'ks"k.kksa osQ
}kjk Hkh ckrsa dgh tkrh gSa tks fgUnh esa fØ;kvksa osQ }kjk çdV djuh
mfpr gSaA

lekfèk lekèkku dks] lUrqyu dks dgrs gSaA papyrk dk vHkko bldk
fo'ks"k y{k.k gSA mudh efr fLFkj ugha gksrhA blh ckr dks vfèkd le>us
osQ fy, gesa blh vè;k; osQ 52 rFkk 53 'yksd ns[kus pkfg,¡A fLFkrçK
osQ y{k.k blh ls lEcUèk j[krs gSaA

deZ;ksx esa fu'p;kfRed cqf¼ dk fdruk egÙo gS bldk irk gesa
vkxkeh 'yksdksa ls py ldrk gSA okLro esa ckdh dk vè;k; blh ckr
dks [kksyus osQ fy;s gSA vkSj deZ&;ksx dks osQoy ^cqf¼* 'kCn
ls lwfpr fd;k x;k gS ;g cqf¼ gh deZ;ksx dh fe=k gS μ ;g le>
ysuk pkfg;sA

=kSxq.;fo"k;k osnk fuL=kSxq.;ks HkoktqZuA
fu}ZU}ks fuR;lRoLFkks fu;ksZx{kse vkReoku~AAþÿAA

vè;k; 2
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mu yksxksa dh fLFkfr vkSj y{; dk o.kZu djus osQ ckn Hkxoku~ vtqZu
dks crkrs gSa fd D;k y{; gksuk pkfg;s thou dkA fdl fLFkfr dks euq";
dks çkIr dj ysuk pkfg, thrs th gh\

osnksa dk fo"k; gS rhu xq.kA gs vtqZu! rqe rhu xq.kksa ls ijs gks
tkvksA rqe }U}jfgr] fuR;lRoLFk] ;ksx{kse dh fpUrk ls ijs vkSj
vkReoku~ cuksA

fdrus ”kksjnkj 'kCnksa esa thou osQ y{; dks j[kk x;k gS! oSQlk LiqQV
vkSj rhoz fojksèk gS bu nks y{;ksa esa! og osnokfn;ksa dk y{; fdruk {kqæ
nh[krk gS blosQ lkeus! xhrk osQ vkxkeh 'yksdksa esa ckj&ckj gesa bl y{;
dh >yd gh ugha feysxh] fo'kn o.kZu Hkh çkIr gksxkA

osnksa dk fo"k; gS =kSxq.;A =kSxq.; rhuksa xq.kksa μ lRo] jtl~ rel~ μ
osQ leqPp; dk uke gSA ;g lkjh l`f"V] blosQ Hkksx vkSj ,s'o;Z μ
LoxkZfn yksd] ;Kkfn fØ;k;sa μ lHkh oqQN f=kxq.ke; gh rks gSaA tks oqQN
o.kZu vkrk gS osnksa esa] og rhuksa xq.kksa ls lEcUèk j[krk gSA ;gk¡ ç'u gks
ldrk gS] D;k mifu"kn~ osnksa dk gh Hkkx ugha gSA mifu"knksa esa rks
f=kxq.kkrhr fLFkfr dk o.kZu vkrk gSA

,slk le> esa vkrk gS fd ;gk¡ osn ls] çlax }kjk çkIr] ;Kkfn dk
rkRi;Z gS tks osn okn osQ }kjk yf{kr FkkA ;Kksa osQ }kjk tks oqQN çkIr gks
ldrk gS og f=kxq.ke; gS] Hkxoku~ vtqZu ls ;g dguk pkgrs gSaA

vtqZu dks Hkxoku~ rhuksa xq.kksa ls ijs tkus osQ fy;s çsfjr djrs gSaA
f=kxq.kkrhr fLFkfr xq.ke;h fLFkfr ls cgqr Å¡ph fLFkfr gSA okLro esa bu
nks dh rqyuk gh ugha gks ldrh! vkRek osQ vkuUn dh] xq.kksa osQ] çÑfr
osQ cUèku ls ijs dh fLFkfr f=kxq.kkrhr dh fLFkfr gSA ogk¡ gh nq%[k osQ
cUèku dk furkUr vHkko gS! mlh esa okLro esa LojkT; gSA mlh fLFkfr esa
O;fDr vkRekjke gksrk gSA mlh esa okLrfod LokfeRo gSA vfèkd tkudkjh
osQ fy;s vè;k; 14 nsf[k;sA

fu}ZU} vFkkZr~ lq[k&nq%[k] ekukieku] lnhZ&xehZ vkfn tksM+ksa osQ çHkko
ls jfgrA vkReLFk O;fDr gh fu}ZU} gks ldrk gSA cká vH;kl osQ }kjk
}U}ksa ls furkUr ijs gksuk vlEHko gSA leRo dh txh gqbZ Å¡ph psruk
O;fDr dks lgt esa le dj nsrh gS lHkh oqQN osQ çfrA



105

^fuR;lRoLFk* μ lRo lrksxq.k osQ fy;s Hkh cjrk tkrk gSA
vUr%dj.k dh 'kq¼koLFkk osQ fy;s Hkh bl 'kCn dk mi;ksx gksrk gSA
lr~&inkFkZ] vkRe&rRo osQ vFkZ esa Hkh osnkUrh yksx bl 'kCn dks le>rs
gSaA fuR;lRoLFk og gS tks rhuksa xq.kksa ls ijs gksrk gqvk Hkh LoHkkor%
lRoxq.k esa fuokl djrk gS] ftldk vUr%dj.k fueZy gks pqdk gS
iw.kZ:is.kA blls dbZ ç'u iSnk gks ldrs gSa] ijUrq mudh ppkZ ge ;gk¡
ugha djsaxsA

^fu;ksZx{kse* μ vçkIr dh çkfIr dks ^;ksx* (tksM+uk] tqVkuk) dgrs
gSa vkSj ^{kse* çkfIr dh j{kk dksA ,slh fuf'pUrrk dh fLFkfr ftlesa u rks
oqQN tqVkus dh fpUrk gks vkSj u tqVk;s gq;s dh j{kk dhA bldh ppkZ vkxs
pydj gksxhA

^vkReoku~* tks vius dks vkRek tkurk gS ogh okLro esa
vkReoku~ dgk tk ldrk gSA ,slk O;fDr eu&cqf¼&bfUæ;ksa dk lgt
Lokeh gSA

Hkxoku~ us vtqZu dks bl çdkj dh fLFkfr dks y{; cukus osQ fy;s
dgk vkSj mlosQ fy;s mik; rks vkxkeh 'yksdksa esa og crk,¡xs ghA

;kokuFkZ mnikus loZr% laIyqrksnosQA
rkokUlosZ"kq osns"kq czkã.kL; fotkur%AAþöAA
lHkh vksj ls (Hkwfe osQ) ty ls yckyc Hkjs gksus ij ftruh

mi;ksfxrk tyk'k; dh gksrh gS mruh gh mi;ksfxrk jg tkrh gS lHkh osnksa
dh] cksèk çkIr czkã.k osQ fy;sA

fiNys 'yksd esa Hkxoku~ us vtqZu osQ lkeus Å¡pk vkn'kZ j[kk FkkA ml
vkn'kZ dh Å¡pkbZ dk Bhd cksèk djkus dh ps"Vk dh xbZ gS bl 'yksd esa]
osnksa ls rqyuk osQ }kjkA

tc pkjksa vksj ty gh ty gks tk;s rks tyk'k; dh mi;ksfxrk ugha
jgrhA oSQls ugha jgrh\ tyk'k; dk mi;ksx [ksrksa dks ikuh nsus osQ fy;s]
tkuojksa dks ikuh fiykus osQ fy;s] diM+s èkksus osQ fy;s vkSj ihus osQ fy;s
Hkh gksrk gSA tc lHkh vksj ty gh ty gks tk; rks ;g lHkh dke dgha
Hkh fd;s tk ldrs gSaA tks yksx tyk'k; dk ty ihrs gSa og o"kkZ dk ikuh
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Hkh ih ldrs gSaA og rks vfèkd rktk vkSj LoPN gksrk gSA tyk'k; rks
çk;% vusd çdkj ls xUns fd;s tkrs gSaA

blh çdkj ls cksèk çkIr czkã.k osQ fy;s osnksa dh mi;ksfxrk ugha
gksrhA mlosQ fy, osn fcYoqQy csdke gSA ;fn ge osn dks ;Kksa osQ
çfriknd ek=k osQ :i esa ysrs gSa rks Li"V gh gS fd ,slk O;fDr osnksa ls
oqQN ys ugha ldrkA dkeuk;sa 'kkUr gksuh rks cksèk osQ fy;s vfuok;Z gh gSA
;fn lHkh dkeuk;sa furkUr 'kkUr gks pqdh gSa rks ,sls O;fDr dk osn osQ
ldke ;Kksa ls D;k ç;kstu jg tkrk gS\

ijUrq ;gk¡ dgk ^losZ"kq osns"kq* lHkh osnksa esaA osn osQ lHkh Hkkxksa μ
deZdk.M] mikluk&dk.M rFkk Kku&dk.M] dk #[k y{; dh vksj çrhr
gksrk gSA mikluk dh flf¼ gh ls rks Kku lEHko gSA tc mikluk dk y{;
çkIr gks x;k rks mikluk fo"k;d lHkh tkudkjh vuqi;ksxh gks tkrh gSA
blh çdkj ls tks Kku&dk.M crkrk gS ;fn og ge çR;{k vuqHko djrs
gSa rks gekjk Kku&dk.M osQ }kjk D;k ç;kstu fl¼ gks ldrk gS\ tc rd
ge xUrO; LFky ij igq¡p ugha tkrs rHkh rd rks jkLrksa dh ftKklk gksrh
gSA tc igq¡p tkrs gSa rks og lkjk lkfgR; tks ,slh tkudkjh nsrk gS csdkj
gks tkrk gSA

çR;{k ls c<+dj dksbZ çek.k ughaA vkRek dk çR;{k cksèk gks tkus
ij fdlh Hkh çdkj dh vkUrfjd vFkok cká vis{kk jg gh ugha ldrhA
;fn vHkh Hkh fdlh çdkj osQ voyEcu dh vko';drk gS rks O;fDr
us vHkh tkuk ughaA fLFkrçK osQ y{k.kksa ij fopkj djus ls ;g ckr
Li"V gks tk;sxhA

dbZ yksx lksprs gSa fd blls rks osn dh fuUnk gks tkrh gSA blesa osn
dh dnkfi fuUnk ughaA blls rks osn osQ y{; dh çkfIr fdruh Å¡ph ckr
gS ;g cksèk gksrk gSA osn gesa ck¡èkrk ugha gSA gekjs cUèkuksa dks iw.kZ:is.k
dkV ldrk gSA gesa iwjh rjg ls og LokoyEch cuk ldrk gSA ;g osn
dh egÙkk dks vkSj c<+krk gh gSA

^fotkur%* fo'ks"k :i ls tkuus okykA ckSf¼d Kku rks foKku ugha
gksrkA tgk¡ rd Kkrk rFkk Ks; esa ijLij Hksn gS ogk¡ rd Kku nwj dk gh
gSA tgk¡ ;g Hksn fxj tkrk gS ogha foKku gSA foKku rFkk fotkur% ,d
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gh ̂ èkkrq* ls cus 'kCn gSaA xhrk esa Kku rFkk foKku dh vyx&vyx ppkZ
dbZ LFkyksa esa vkrh gSA Kku&foKku&;ksx uke dk 7ok¡ vè;k; Hkh gSA çÑfr
ls ijs dk vkRe&cksèk vFkok Hkxor~&Kku rks Kku 'kCn }kjk lwfpr fd;k
tkrk gS vkSj çÑfr lEcUèkh lkjk cksèk foKku 'kCn }kjk μ ,slk yxrk gSA
osn esa foKku Hkh gS vkSj Kku Hkh gSA okLro esa ,d nwljs osQ fcuk ;g
iwjs gh ugha gksrs gSaA Kku gksus ij foKku rks Lor% gks gh tkrk gSA

^czkã.kL;* 'kCn osQ ç;ksx ls Kku&foKku nksuksa dk lekos'k gks x;k
ekywe iM+rk gSA czkã.k ls çk;% pkrqoZ.;Z osQ vuqlkj çFke o.kZ osQ O;fDr
dk cksèk gksrk gSA ijUrq tks vkn'kZ Hkxoku~ us vtqZu osQ lkeus j[kk og rks
osQoy czkã.k oxZ osQ fy;s u FkkA vtqZu Lo;a {kf=k; FkkA JhÑ".k Hkh
vczkã.k FksA og vkn'kZ rks O;kid gS vkSj o.kZ&O;oLFkk ls caèkk ugha gSA
xhrk osQ uosa vè;k; esa ;g Li"V gSA ml y{; osQ Lo:i dks tkuus ls
Hkh ;g le>uk dfBu ugha gS fd Hkxoku~ dk ;k vkRecksèk dk }kj fdlh
osQ fy;s Hkh cUn ugha gSA ;gk¡ czkã.k 'kCn dk ç;ksx czãosÙkk osQ vFkZ esa
gh leqfpr çrhr gksrk gSA vr% ^czkã.kL; fotkur%* dk rkRi;Z gks tkrk
gS] Kku&foKku lEiUu O;fDr ftlosQ Hkhrj iwjh tkx`fr gks pqdh gSA

okLro esa lUr dk in cgqr Å¡pk gSA og rks çHkq dk gh :i gSA lUr
dks tks vuqHkwfr lUr cukrh gS ml rd vkSj oqQN Hkh igq¡p ugha ldrk]
og fdlh Hkh çek.k ij fuHkZj ugha djrkA og Lo;a çek.k vkSj Lo;a
T;ksfr gksrh gSA

tks yksx osn&okn jr Fks muosQ okn dks rksM+us osQ fy;s gh bruh
”kksjnkj vkSj Li"VksfDr gSA osnksa dk vfrØe.k gks ldrk gS] ;gh vkn'kZ gS
ekuo dkA

vc bl y{; flf¼ osQ mik; dk o.kZu djrs gSa μ

deZ.;sokfèkdkjLrs ek iQys"kq dnkpuA
ek deZiQygsrqHkZwek rs laÄõks¿LRodeZf.kAAþ÷AA
rsjk vfèkdkj osQoy deZ esa gh gSA iQyksa ij dHkh Hkh rsjk

vfèkdkj ughaA iQy osQ fy, deZ djus okyk er cuA u rsjh vklfDr
gks vdeZ esaAA47AA

vè;k; 2
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deZ;ksx dk ;g ewyeU=k gSA bls le>us ls vkSj ân;axe djus ls
lkèkd dks jkLrk ljyrk ls nh[kus yxrk gSA

^deZ.;sokfèkdkjLrs* μ rsjk vfèkdkj deZ esa vFkok deZ ij gSA
euq"; deZ dj ldrk gSA deZ djus esa mls LorU=krk gS μ deZ u djus
dh Hkh mls LorU=krk gSA bl LorU=krk dks ge vius O;ogkj esa vuqHko
djrs gSaA ;fn ge c¡èks gSa vkSj oSlk çrhr djrs gSa rks vius gh laLdkjksa
osQ dkj.kA ckgj ls gesa ck¡èkus okyk dksbZ ughaA

dbZ yksx deZ&LokrU=; dks ekuus ls badkj djrs gSaA gesa
deZ&LokrU=; dh ppkZ rks bl çlax esa djuh ughaA bruk muls vo';
dguk gS fd ;fn okLro esa vkidks ;g çrhr gksus yxk gS fd
djus&djkus okyk dksbZ vkSj gS vkSj vki ;U=kor~ gSa rks deZ;ksx vkiosQ
fy, ugha gSA ;fn vkidk vgadkj u"V gks pqdk gS rks vki lkèkuk osQ {ks=k
ls ikj gks x;s gSaA ij ;g osQoy ckSf¼d cksèk ls ugha gksxk] okLrfod
vkUrfjd fLFkfr ls gksxkA

deZ;ksx rks ml fLFkfr okys O;fDr osQ fy, gS ftlesa drZ̀Ro dk
vfHkeku gSA tks vius dks drkZ vkSj HkksDrk ekurk gSA ,slk O;fDr çrhr
Hkh djrk gS ^eSa deZ djrk gw¡A*

;g vfèkdkj thou dh jks”k&jks”k mifLFkr gksus okyh O;kogkfjd
fLFkfr;ksa ls lEcUèk j[krk gSA O;fDr dks deZ djus gksrs gSaA muesa pquko
Hkh gksrk gh gSA O;fDr dks bl {ks=k esa cgqr vfèkdkj gSA

O;fDr dk iQy ij μ deZ osQ }kjk çkIr gks ldus okys iQy ij μ
vfèkdkj ugha gSA fo|kFkhZ ifjJe dj ldrk gS] ijUrq o"kZ Hkj ckn ijh{kk
esa mldh oSQlh fLFkfr gksxh ;g mlosQ gkFk dh ckr ughaA fdlku Hkh
esgur dj ldrk gS] ftruh Hkh dj losQ ijUrq mldh [ksrh oSQlh gksxh
;g og fu.kZ; ugha dj ldrkA blh rjg ls ek¡&cki ftruk pkgsa cPps
dks lq;ksX; cukus dh ps"Vk dj ldrs gSa ijUrq mudk cPpk Bhd muosQ
euksuqowQy gks gh tk;xk ;g ugha dg ldrsA

bl vfu;ferrk dk dkj.k\ iQy&ifj.kke osQoy&ek=k gekjs }kjk
fd;s x;s ifjJe ij] ps"Vk ij gh fuHkZj ugha djrkA og vkSj Hkh dbZ ckrksa
ij fuHkZj djrk gSA lcls cM+k gS vn`"V μ u ns[kk gqvk μ HkkX; dk rRoA
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og vyf{kr gh u tkus fdèkj ls chp esa owQn iM+rk gS] vkSj dgha
xqM+ dk xkscj vkSj dgha xkscj dk xqM+ dj nsrk gSA og idM+ esa ugha
vkrkA lalkj esa iq#"kkFkZ rFkk iqjLdkj esa bruh Å¡p&uhp] bruh fo"kerk]
tks gesa nh[krh gS mldk dkj.k ;g vn`"V gh gSA

vki dgsaxs ;g rks ^dksjh HkkX;okfnrk* gSA gkFk ij gkFk j[k dj iM+
tkvksA HkkX; esa gksxk rks [kkuk feysxk ghA deZ;ksx ;g dnkfi ugha
fl[kkrkA ijUrq tks okLrfodrk gS mls rks Bhd le>uk gh gksxk] tks ge
djrs gSa og Hkh x.kuh; gSA tks geus igys dHkh fd;k Fkk og Hkh x.kuh;
gSA tks iwoZ iszfjr deZ 'kfDr;ksa dks (ftUgsa vn`"V dgk tkrk gS) fxuus ls
budkj djrk gS og Hkh mruh gh vèkwjh n`f"V j[krk gS ftruh orZeku dh
deZ 'kfDr;ksa dks ux.; tkuus okykA ij tc ge lkjh rLohj dks ns[krs
gSa rks ;g Li"V gks tkrk gS fd lHkh oqQN gekjs gkFk esa ughaA gekjs
vfrfjDr vkSj cgqr oqQN gSA

mnkgj.k yhft, ,d fo|kFkhZ dkA ijh{kk osQ fy;s [kwc eu yxkdj
i<+k FkkA vPNk fo'okl gks x;k Fkk vius ij μ çFke ikl gksaxsA ijh{kk
dh çFke jkf=k dks lud lokj gqbZ] yksHk yxk fd lkjk ikB~;&fo"k; ns[k
tk;saA ns[krs&ns[krs jkf=k osQ 4 ct x;sA 7 cts ls ipkZ FkkA lks;s fd vHkh
mBsaxsA 8 cts uhan [kqyhA lHkh i<+k&fy[kk O;FkZ x;kA mlus tkucw> dj
rks ,slk fd;k ughaA

fdlku us cM+h vk'kk ls [ksrh cksbZ FkhA èkku idk] vk'kk vkSj c<+h]
cl vc ?kj esa vk;sxk gh] lky pSu ls chr tk;xk] 'k'kksa ([kjxks'kksa)
dk >q.M jkr esa ml [ksr ij iM+k] vkèkk [ksr cckZn dj fn;kA cspkjs
dk D;k dlwj\

yM+osQ dks [kwc vPNh rjg ls i<+k;kA yk;d Fkk] gksugkj Fkk]
;wfuoflZVh esa x;k] dE;wfuLVksa osQ pDdj esa iM+k] tknw py x;kA og u
?kj dk jgk u ?kkV dkA D;k dlwj Fkk cki dk\

foKku dk lkjk bfrgkl] fofHkUu {ks=kksa esa ?kVuk;sa ftu ckrksa ij fuHkZj
djrh gSa] muosQ vè;;u dk bfrgkl gSA mUgsa vyx&vyx djosQ] ,d&,d
dks cny&cny dj vfuok;Z rFkk ok;Z dk foosd fd;k tkrk gSA Øe'k%
mu ij vfèkdkj çkIr dj HkkSfrd txr~ dh ?kVukvksa ij vfèkdkj çkIr
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fd;k tkrk gSA cM+s&cM+s vkfo"dkj blh çdkj dh xos"k.kk osQ ifj.kke ek=k
gh rks gSaA ç'u gksrk gS D;k bl çdkj dk vfèkdkj ekuq"kh txr~ esa lEHko
gS\ vHkh rd ;g lEHko ugha gks ldk gS] ;g rks Li"V gh gSA lkE;okn
osQ loZfoèk lkekftd fu;U=k.k ls] tSoh'kkL=k osQ] euksfoKku 'kkL=k osQ] vkSj
fpfdRlkfn fo|kvksa osQ iQyLo:i Hkh ge bl çdkj osQ vfèkdkj dh
dYiuk ls Hkh vHkh nwj gSaA ;fn ge ekuo&fodkl osQ rRoksa dks]
vè;kRe&'kkL=k osQ xEHkhj rF;ksa dks oqQN Hkh le>rs gSa rks ;g dguk dfBu
ugha fd bl çdkj dk vfèkdkj vlEHko gSA ;fn ;g lEHko gks tk, rks
orZeku ekuo&fodkl dk {ks=k fu"ç;kstu gks tk;sxkA tks ikB gesa bl lalkj
esa vkdj i<+us dks gSa og u i<+ ik;saxsA euq";] euq"; gh u jgsxkA tM+
;U=k cu tk;xkA ekuork dk lagkj gksxk] ,slk gks tkukA ,slk ugha gks ldrk
gS] ;g ge lw{e rF;ksa dh tkudkjh ls le> ldrs gSaA

vLrq] ^ek iQys"kq dnkpu* deZ iQyksa dk fu.kZ; O;fDr osQ gkFk esa
ughaA ;gh O;kogkfjd lR; gSA iwjk lR; Hkh ;gh gS] lkèkd dh fLFkfr dh
n`f"V lsA thou osQ fdlh Hkh igyw dk fopkj fd;k tk;s] ;gh ckr Bhd
ekywe iM+rh gSA

ijUrq euq"; ,d vksj rks Mhax cgqr ekjrk gS] ^eSa ;g dj Mkyw¡xk*
vkSj ̂ og dj Mkyw¡xk*A nwljh vksj vk'kkvksa osQ ?kksM+ksa ij ges'kk lokj jgrk
gS vkSj O;ogkj esa ugha rks eu esa rks fdlh 'ks[kfpYyh ls de ugha jgrk
gSA okLro esa vk'kk dh o`fÙk gh vgadkj dk iqV ikdj Mhaxksa osQ :i esa
çdV gksrh gSA tkuus okyk tkurk gS fd ;g lHkh uknkuh gSA ^dy dh
rks ;g tkurk ugha fd ekSr blosQ flj ij [ksy jgh gS] ckrsa vkleku dh
c?kkj jgk gSA* lR; rks bruk gh gS] ^eSa ps"Vk d:¡xk veqd y{; dh
flf¼ osQ fy, vkSj og Hkh ftruh dj ikÅ¡xkA* tSls&tSls O;fDr tkx:d
gksrk gS oSls&oSls u'kk mrjus yxrk gS] ckgj dh ifjfLFkfro'k gksus okyh
ykpkfj;k¡ Hkh nh[kus yxrh gSa vkSj Hkhrj dh laLdkjo'k gksus okyh
ykpkfj;k¡ Hkh nh[kus yxrh gSaA mldk viuk mRlkg {kh.k gks ldrk gS rFkk
,d çfr}U}h Hkkouk Hkh tx ldrh gS tks mldh lkjh 'kfDr dks {kh.k dj
nsA 'kjhj Hkh dk;Z osQ v;ksX; gks ldrk gSA mldh #fp;k¡ gh cny ldrh
gSaA tks rVLFk gksdj vius vkSj nwljksa osQ Hkhrj >k¡dus yxs og bl rek'ks
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dks [kwc vPNh rjg ls ns[k ikrs gSa vkSj gS ;g [kwc jkspd rek'kk!
tc O;fDr dk deZ esa vfèkdkj bruk lhfer gS rks iQyksa ij vfèkdkj

fdruk vfèkd lhfer gksxkA frl ij Hkh ;g ckr vkSj c<+ dj gS fd ge
iQyk'kk dks eq[; eku dj deZ esa ço`Ùk gksrs gSaA Nk;k osQ idM+us dh
ps"Vk gh fn[kkbZ iM+rh gS iQyk'kk dk vuqlj.k djuk! vfu;fr osQ ihNs
Hkkxuk gS! cká n`f"V ls ns[kus ij bl çdkj ls fdlh iQy fo'ks"k dh
çkfIr dks deZ dh çsj.kk cukdj deZ djuk dksjh ew[kZrk gh gS! Li"V gh
ikuh osQ cqncqns esa l`f"V dh dYiuk djuh gS tSls dksbZ vius gksus okys
yM+osQ osQ] yM+osQ osQ yM+osQ ls fdlh dh yM+dh dh yM+dh dh yM+dh
dk fookg djus dh lksps vkSj fiQj mldh lUrfr dks ns[kus dk LoIu ysA

vk'kk Mksysxh] fny Mksysxk] gkFk dk¡isxsA vk'kk VwVsxh] fny VwVsxk]
O;fDr <sj gks tk;xk vkSj vk'kk iqjsxh rks vkSj vk'kk;sa txsaxhA fuR; ubZ
dkeukvksa osQ tky esa O;fDr vius dks ck¡èkrk pyk tk;sxkA tUe&tUekUrj
osQ fy, vius cUèku dk lkeku dj ysxkA ,slk djus ls deZ nq%[k
dk dkj.k gksxk vkSj cUèku dk dkj.k gksxkA ;g egaxk lkSnk gS! ;g
ew[kZrk gSA ftl deZ dks ge cUèk&foPNsn osQ fy;s cjr ldrs Fks mls
gh ge çÑfr osQ nklRo dks ikus osQ fy, cjr jgs gSaA NwVus dh ctk;
fyik;eku gksrs gSaA

deZ;ksx rks deZ dks Hkhrj dh vklfDr;ksa dks NqM+kus dk rjhdk cuk
nsrk gSA vklfDr ls dkeuk vkSj dkeuk ls cUèku gksrk gSA deZ ls cUèku
ugha gksrk! dkeuk ls μ iQyk'kk ls cUèku gksrk gSA leqfpr cqf¼ ls
μ fu"Bk ls fd;k deZ dkeuk dks {kh.k djrk gS] Øe'k% vklfDr dks
fuewZy djrk gS] okluk;sa HkLehHkwr gks tkrh gSa] vUr%dj.k fueZy gks
tkrk gS vkSj çÑfr osQ cUèku <hys gks tkrs gSaA deZ;ksx og tknw gS
tks deZ dks bruk çHkko'kkyh vkSj mi;ksxh cuk Mkyrk gSA deZ rks ,d
'kfDr gSA tSls mls cjrk tk;sxk oSlk mldk ifj.kke gksxk] ;g Li"V
gks x;k gksxkA dksjk deZ] cUèku ugha djrk vkSj u gh eks{k djrk gSA
leqfpr fu"Bk ls ;qDr deZ jke dks feyk nsrk gS] mlosQ foijhr cUèku
dks yknrk gSA ogh pkowQ xyk dkVrk gS vkSj ogh iQk¡lh NqM+k ldrk
gSA crZus okys ij lHkh fuHkZj djrk gSA
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tc deZ;ksx rFkk deZ osQ ckjs esa bruh le> vk tk; rks ;g le>uk
eqf'dy ugha fd deZ;ksx dksjk HkkX;okn ugha gSA deZ;ksx fudEekiu ugha
fl[kkrk] deZ'khyrk fl[kkrk gSA deZ osQ okLrfod egÙo dk ifjp;
deZ;ksxh dks gh çkIr gksrk gSA iQyk'kk okys rks vius deZ dks dkSfM+;ksa osQ
eksy cspk djrs gSaA

ftlus ;g le>k gS og vdeZ.; ugha gksxkA vr% dgk ^ek rs
laxks¿LRodeZf.k* μ dke u djus esa rsjh vklfDr ugha gksuh pkfg,A
fuf"Ø;rk rks vUèkdkj gS] vKku gS] vçxfr'khyrk gSA iM+s&iM+s lM+rk gS
fuf"Ø; O;fDr!

;ksxLFk% oqQ# dekZf.k lÄõa R;DRok èkuat;A
fl¼Ôfl¼Ôks% leks HkwRok leRoa ;ksx mP;rsAAþøAA
gs vtqZu! vklfDr dks NksM+dj] flf¼ rFkk vflf¼ osQ çfr le

gksdj] ;ksx esa fLFkr gqvk deks± dks djA leRo dks ;ksx dgrs gSaAA48AA
'yksd 47 ls deZ;ksx dk o.kZu vkjEHk gksrk gSA 53 rd lHkh 'yksd

mls gh Li"V :i ls le>kus osQ fy, gSaA
xr 'yksd esa dgk x;k Fkk fd deZ] iQy osQ gsrq u gksus pkfg,A deks±

ls mijke Hkh u gksuk pkfg;sA
lgt esa gh ç'u gksrk gS μ deZ rks djuk gh gSA iQy dks ;fn gsrq

u cuk;k tk;s rks oSQls deZ fd;k tk;sxk\
vklfDr dk vHkko gksuk pkfg,A vklfDr gksrh gS fpidus dh

;ksX;rk] idM+ j[kus dh ço`fÙkA lkekU;r;k bls yxkoV dgrs gSaA iQy ls
vklfDr gks ldrh gS vkSj deZ ls Hkh vklfDr gks ldrh gSA fdl
vklfDr ls O;fDr jfgr gks\ iQyk'kk rks iQyklfDr ls gh iSnk gksrh gSA
mlls cpuk pkfg;sA ;fn deZ djus esa vklfDr osQ dkj.k iQy çèkku gks
tk;xk rks og gekjs fy, uwru laLdkj dk fuekZ.k djsxk vkSj cUèku dk
dkj.k gksxkA vr% iQy esa vklfDr u gksuh pkfg,A

deZ esa vklfDr gks tkrh gS tc deZ djus esa vkRe&r`fIr dk vuqHko
gksus yxrk gSA deZ dh vklfDr vfèkd lw{e gksrh gSA blfy;s blls gksus
okyk cUèku Hkh vfèkd lw{e gksrk gSA ijUrq tc rd ,slh vklfDr Hkh



113

ckdh gS rc rd ifj.kke nq%[k gksxkA vklfDr dk ifj.kke nq%[k gh gksrk
gS] Hkys gh og vklfDr LFkwy gks vFkok lw{eA bl ;ksx osQ iFk osQ ifFkd
dks vius dks lHkh çdkj dh vklfDr;ksa ls ijs mBkuk gSA 18osa vè;k;
esa Hkxoku~ dgrs gSa μ

u }s"VÔoqQ'kya deZ oqQ'kys ukuq"kTtrsA
R;kxh lRolekfo"Vks esèkkoh fNUula'k;%AAûúAA

R;kxh O;fDr voqQ'ky deZ ls }s"k ugha djrk vkSj oqQ'ky deZ esa
vklDr ugha gksrk----;g vklfDr ifjR;kx osQ {ks=k esa vkn'kZ gSA

nwljh ckr dgh] ̂ fl¼Ôfl¼Ôks% leks HkwRok* μ flf¼ vkSj vflf¼
esa le gksdjA lerk iwjh gksuh pkfg, cqf¼ dh Hkh vkSj ân; dh HkhA ge
lksp ysrs gSa fd gekjk dÙkZO; Fkk lks geus fd;k] ifj.kke rks gekjs gkFk
esa ugha FkkA vliQyrk gqbZ rks gqbZA gesa lUrks"k gS fd geus vius dÙkZO;
dks rks dj fn;kA ijUrq ân; osQ Hkhrj ,d elksl cuh jg tkrh gSA leRo
dk y{; gS ân; Hkh pyk;eku u gksA JhjkepUæ th us lquk fd mUgsa jkT;
osQ cnys esa 14 o"kZ dk cuokl fey jgk gS rks muosQ eq[ke.My dh Jh
esa rfud Hkh vUrj ugha vk;kA lerk muesa lgt FkhA ps"Vk djosQ ân;
dks Fkkek tk ldrk gSA flf¼&vflf¼ dh pksVksa dks [kkdj èkhjs&èkhjs ân;
Hkh lgu'khy vkSj le gks tkrk gSA cqf¼xr lerk èkhjs&èkhjs ân; dks
çHkkfor djrh gSA

deZ;ksxh osQ fy;s ifj.kke foaQfpr~ Hkh egÙo ugha j[krk] egÙo j[krh
gS leqfpr cqf¼A flf¼ vFkok vflf¼ nksuksa leku :i ls mlosQ fy;s
fujFkZd gSa] vr% og muosQ çfr le gSA deZ dk egÙo gS mlosQ
lkèkuk&i{k esa] mldk ifj.kke&i{k rks deZ;ksfx;ksa osQ fy;s mis{; gh
gksrk gSA

okLrfod lerk dk Hkku rks O;fDr dks gksrk gS tc le psruk] tks
Hkkxorh&Lrj ls lEc¼ gS] tx tkrh gSA rc Lor% gh cqf¼ le jgrh gS]
vMksy jgrh gS vkSj ân; HkhA dksbZ Hkh pksV ân; dh Fkkg dks ys ugha
ldrhA O;fDr ,d 'kkfUr&lkxj cu tkrk gSA

rhljk funsZ'k gS] ^;ksxLFk% oqQ# dekZf.k* ;ksx esa fLFkr gqvk deks±
dks djA D;k vFkZ gS bl ;ksx dk\ D;k ç;kstu gS bl funsZ'k dk\ ;ksx
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thou osQ çfr n`f"Vdks.k dk lwpd gSA thou dks lkèkuk le>rk gqvk]
deZ dks lkèkuk le>rk gqvk] bls çHkq dh vksj tkus dk jkLrk ekurk gqvk
deZ djA okLro esa ,d deZ;ksxh vkSj lkekU; O;fDr esa vUrj rks
n`f"Vdks.k dk gh gSA deZ rks ckgj ls ns[kus esa nksuksa osQ ,d ls gh nh[ksaxsA
og Hkh viuh vkthfodk osQ fy, lekt osQ fdlh dke dks djsxk vkSj
deZ;ksxh HkhA mudh fu"Bk gh vkdk'k&ikrky dk vUrj dj nsrh gSA
deZ;ksx blh ;ksx&fu"Bk dk lwpd gSA ;g fu"Bk ,d deZ&fo'ks"k ls
lEc¼ ugha] lewps thou ls lEc¼ gSA bl fo"k; esa i;kZIr ppkZ ifgys
dh tk pqdh gSA

vUr esa prqFkZ ikn esa dgk] ^leRoa ;ksx mP;rs* ;ksx dk lkj D;k
gS\ fdlosQ fcuk ;g ;ksx vliQy gksrk gS\ leRo&lerkA }U}ksa dks ;fn
ge le ugha le> ldrs vkSj muesa le jgus dh ps"Vk ;fn ge ugha
djrs rks ge bl iFk ij vkxs c<+ gh u ik;saxsA

D;ksa bruk egÙo j[krk gS leRo\ vklfDr ls fo"kerk gksrh gSA og
fo"kerk gh vk'kk dk :i èkkj.k dj ysrh gSA ml vk'kk ls vfHkHkwr
O;fDr deZ djosQ vius fy;s cUèku dh jpuk djrk pyk tkrk gSA

ykHk&gkfu gekjs fy, le gks tk;sa rks bPNk osQ fy;s xqatkb'k gh ughaA
LoèkeZ dk gh egÙo jg tkrk gS] iQy dk ugha jgrkA O;fDr LoèkeZ esa
çfrf"Br gqvk vkxs c<+rk pyk tkrk gSA mlosQ cUèku dVrs tkrs gSaA

blhfy, lerk ewy eU=k gSA ;g ekin.M gS ftlls deZ;ksxh dh
fLFkfr dk eki gksrk gSA vè;kRe&fodkl dk Hkh ;gh ekin.M gSA Hkhrj
dh lerk gh vFkZ j[krh gSA ;gh len`f"V gh n`f"V osQ ewy esa jgrh
gSA ;gh czãn`f"V cu tkrh gS vkxs py djA nsf[k;s 'yksd 54] 18osa
vè;k; dkA

nwjs.k áoja deZ cqf¼;ksxk¼uat;A
cq+¼kS 'kj.kefUoPN Ñi.kk% iQygsro%AAþùAA
^gs vtqZu! cqf¼;ksx dh vis{kk nwljk deZ cgqr nwj gS] (fuEu

dksfV dk gS) cqf¼ esa 'kj.k ysA iQy dks gsrq ekudj deZ djus okys
Ñi.k gSa*AA49AA
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deZ;ksx osQ egÙo dks rqyuk osQ }kjk çdV djus dh ps"Vk dh xbZ
gS orZeku 'yksd esaA

deZ;ksx dks gh cqf¼;ksx dgk gSA cqf¼&fu"Bk gh bl ;ksx esa çèkku
gSA deZ blh fu"Bk osQ vuqlkj cUèkuk'kd vFkok cUèkdkjd gks tkrk gSA

iQy dks gsrq ekudj deZ djus okys {kqæ gSaA mudh n`f"V deZ osQ cká
Lo:i vkSj mlosQ LFkwy ifj.kke rd gh tkrh gSA og viuh {kqærk osQ
dkj.k deZ dks cgqr lLrs nkeksa esa csp nsrs gSaA tks ghjk gS mls og iRFkj
osQ nkeksa csp nsrs gSa viuh Ñi.krk osQ dkj.kA deZ rks gesa çÑfr ikj çHkq
ls feyk ldrk gS ;fn gekjh fu"Bk leqfpr gksA ,sls gksus ls rks ge çÑfr
osQ cUèku ls gh eqDr ugha gksrs vfirq mlosQ Lokeh cu tkrs gSaA ijUrq
yksHk osQ dkj.k {kqæ n`f"V ls ge u bruh nwj ns[k ldrs gSa] u èkS;Z gh j[k
ldrs gSaA

cqf¼ dh 'kj.k ysuk gS deZ;ksx dh fu"Bk tkx`r djukA vtqZu dks
Hkxoku~ ,slk djus osQ fy;s dg jgs gSa] ftlls og iki&iq.; nksuksa ls gh
ijs gks tk;A

deZ;ksxh dk deZ vkSj lkekU; O;fDr }kjk fd;k x;k ogh deZ cgqr
vUrj j[krs gSaA ,d ls ;ksx gksrk gS] nwljs ls fo;ksxA ,d ls eks{k gksrk
gS] nwljs ls cUèkuA ,d ls vklfDr nwj gksrh gS] nwljs ls c<+rh gSA ,d
fuo`fÙk dk gsrq gS] nwljk ço`fÙk dkA ;gh rks vkdk'k&ikrky dk vUrj gSA

cqf¼;qDrks tgkrhg mHks lqÑrnq"ÑrsA
rLek|ksxk; ;qT;Lo ;ksx% deZlq dkS'kye~AAÿúAA
^(deZ;ksx dh) cqf¼ ls ;qDr gqvk O;fDr bl lalkj esa iki rFkk

iq.; nksuksa dks gh NksM+ nsrk gSA blfy;s ;ksx osQ fy;s ç;Ru'khy gks tkA
;ksx deZ esa dkS'ky gS*AA50AA

deZ;ksx osQ çHkko dk o.kZu djrs gSaA
lkekU; deZ iq.; vFkok iki ls ;qDr dj nsrk gS djus okys dksA deZ

dk foospu djrs gq, (O;kl th ikraty lw=kksa ij Hkk"; djrs gq,) fy[krs
gSa fd deZ pkj çdkj dk gksrk gSA 'kqDy] Ñ".k] 'kqDy&Ñ".k vkSj
v'kqDy&Ñ".kA 'kqDy dk vFkZ gS furkUr iq.; Lo:i vkSj ,slk deZ rks
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osQoy ;ksfx;ksa osQ fy, gh lEHko gSA Ñ".k ikie; deZ gSA 'kqDy&Ñ".k]
iki rFkk iq.; osQ lfEeJ.k okyk deZ gSA v'kqDy&Ñ".k] og deZ gS tks
u iq.; gS vkSj u iki ghA iq.; deZ lq[k dk gsrq gksrk gS vkSj iki deZ
nq%[k dkA lkekU; O;fDr tks deZ djrk gS og rks iq.; rFkk iki dk
feJ.k gh gksrk gSA osQoyek=k ;ksfx;ksa dk deZ gh furkUr iq.;e; gksrk gSA
deZ djosQ O;fDr vius fy;s ftl lq[k vFkok nq%[k osQ Hkksx dk lap;
djrk gS] og mls Hkksxuk gksrk gSA ;gh fiQj tUe xzg.k djus osQ fy;s
O;fDr dks ckfèkr djrk gSA

euq"; dh lq[k osQ fy;s lnSo pkg jgrh gSA iq.; dk ifj.kke lq[k
gksrk gSA vr% euq"; lq[k dk lap; djuk pkgrk gSA ijUrq gekjh] vkSj
ftl lalkj esa ge jgrs gSa mldh] lhek;sa gesa iq.; osQ lkFk vupkgs iki
dk lap; Hkh djk nsrh gS_ ifj.kkeLo:i lq[k&nq%[k dk lfEeJ.k gh gkFk
yxrk gSA iwQyksa dh ykylk dk¡Vksa esa ?klhV ys tkrh gSA ehBk [kkus dh pkg
dM+qok cykr~ p[kk nsrh gSA dksbZ Hkh ,slk mik; lEHko ugha ftlls ge
iq.; dk lap; dj losQa vkSj iki ls furkUr cp tk,¡A ;ksxh osQ fy, og
lEHko gSA ijUrq mldk thou vkSj deZ nksuksa gh vkSj Lrj osQ gksrs gSaA

okLro esa lq[k vFkok nq%[k nksuksa gh cUèku dk dkj.k gSaA mudk Hkksx
gesa lhfer lalkj esa llhe djosQ Mky nsrk gSA vr% iq.; vkSj iki tks
lq[k&nq%[k dk dkj.k gSa ogh cUèku :i gSA mUgha ls NwVus ij O;fDr
tUe&ej.k dh vko';drk ls ijs gks ldrk gSA blh dk uke eks{k gSA

ckr fofp=k vo'; gSA NksM+uk pkgrs gSa nq%[k vkSj muosQ lkFk esa
NksM+uk iM+rk gS lq[k HkhA D;k ,slk jkLrk lEHko ugha fd nq%[k rks NwV
tk;s vkSj lq[k u NwVs\ ;fn fopkj ls ns[kk tk; rks ftls ge lq[k dgrs
gSa og nq%[k ls ,sls lVk gqvk gS fd og Hkh nq%[k :i gh gks tkrk gSA
mlosQ fy, pkg] mlosQ çkIr djus osQ fy, nkSM+&èkwi] vk'kk&fujk'kk dk
nksykjksg.k tks mlosQ lkFk yxs gSa og lHkh nq%[k :i gh gSaA lq[k&nq%[k
nksuksa ls ijs tkus esa gh pSu lEHko gSA

lq[k&nq%[k ls ijs dh voLFkk rks tM+or~ voLFkk gksxhA i'kq dks
lq[k&nq%[k dk de Hkku gksrk gS euq"; dh vis{kkA ouLifr;ksa dks vkSj
Hkh de gksrk gSA tM+ txr~ rks çk;% bl Hkku ls jfgr gSA bl çrhfr
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dh ;ksX;rk [kks nsuk D;k fodkl Øe ls ykSVuk ugha gksxk\ ;g ç'u
mRiUu gksrk gSA

lq[k vkSj nq%[k ls ijs dh voLFkk tM+ txr~ dh psruk dh voLFkk
ls furkUr fHkUu gSA mlesa Kku gS] 'kkfUr gS vkSj vkuUn gSA og vkuUn
tks ije r`fIr Lo:i gS ftldk ewy bPNk&:ih vHkko ugha] ijUrq vkRek
dh iw.kZrk gS] gekjk lgt vkuUn gSA og lq[k ls cgqr Å¡ph vuqHkwfr
gS vkSj og fLFkj vuqHkwfr gSA fodkl&Øe esa vkxs dh voLFkk gh ;g
gSA ml voLFkk dks ikdj O;fDr lq[k&nq%[k }U} ls lnSo osQ fy;s ijs
gks tkrk gSA

lq[k rFkk nq%[k] nksuksa dk gh vfrØe.k fodkl&Øe esa vo';EHkkoh
gSA vr% iq.; rFkk iki] bu nksuksa dk HkhA iki rFkk iq.; dh Hkkouk
dk gh yksi gks tkuk LokHkkfod vFkZ gS bldkA ;g fLFkfr Hkh i'kq dh
lh ekywe iM+rh gS] ijUrq okLro esa gS ;g mlls furkUr fHkUuA ,slk
O;fDr rks lHkh esa viusiu dks çrhr djrk gS vkSj lHkh dks vius esaA
og rks lgt esa Hkxoku~ esa fuokl djrk gSA jkx&}s"k dh lEHkkouk ls]
dke&Øksèk osQ m}sx ls vkSj vga osQ cUèku ls og eqDr gks x;k gksrk
gSA ;gh iki osQ ewy gksrs gSaA

bl çdkj ls iq.; rFkk iki dk ifjR;kx gks tkuk vko';d gS fodkl
Øe esa vkxs pyus osQ fy, vkSj tUe&ej.k dh ijo'krk ls eqDr gksus
osQ fy;sA deZ&;ksx dh cqf¼ ls ;qDr gqvk O;fDr iki&iq.; ls jfgr
gks tkrk gSA

iQykdka{kk gesa deZ ls ck¡èk nsrh gS LFkwy :i lsA deZ dk laLdkj
gels fpid tkrk gS vkSj iQyksiHkksx osQ fy, gesa ckfèkr djrk gSA bPNk
gh HkkSfrd txr~ esa gesa [khap ykrh gSA cqf¼;ksx dk vuqlj.k djus okyk
O;fDr ;Ru djrk gqvk Øe'k% iQykdka{kk ls jfgr gks tkrk gSA iQy
mlosQ deZ dh çsj.kk dk dkj.k gh ugha gksrkA mldk deZ rks dÙkZO; :i
;k lgt gks tkrk gSA èkhjs&èkhjs vUr%dj.k 'kq¼ gksrk gS] laLdkjksa dk {k;
gksrk gS] leRo dh cqf¼ vgadkj ij Hkh vk?kkr djrh gSA O;fDr ^eSaus
fd;k*] ^eSa djrk gw¡* osQ Hkko ls ijs gks tkrk gSA mls deZ gksrk gqvk rks
çrhr gksrk gS ij mlesa viusiu dh çrhfr ugha gksrh] tSls fdlh nwljs osQ
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deZ esa] ifj.kke&Lo:i deZ mls ck¡èkrk ughaA og iki&iq.; nksuksa ls
vyx gks tkrk gSA djrk gqvk Hkh og drkZ ugha jgrkA ;gh uS"dE;Z dh
fLFkfr gSA ;gh deZ;ksx dh flf¼ gSA

Hkxoku~ vtqZu dks deZ;ksx osQ iFk ij pyus osQ fy, çsfjr djrs gSa
vkSj bl jkLrs dh cM+kbZ crkrs gSa] ^;ksx deZ esa oqQ'kyrk gS*A

^;ksx% deZlq dkS'kye~* dk vFkZ ;g ugha fd deZ esa oqQ'kyrk gh
;ksx gSA Bhd blosQ foijhr ;ksx gh deZ esa oqQ'kyrk gSA nksuksa esa
vkdk'k&ikrky dk vUrj gSA tks deZ esa oqQ'kyrk dks gh ;ksx le>rk gS
og n{krk ek=k dks gh] deZ esa liQyrk dks gh] ;ksx dk y{k.k le>sxk]
Hkys gh djus okys dh o`fÙk oqQN Hkh gksA og iQykdka{kh gks vFkok u gksA
tks n{k gS lks ;ksxh gSA ;g ckr vfuok;Z :i ls lR; ughaA deZ;ksxh deZ
dks lkèkuk :i djrk gS blfy, mldh 'kfDr vfèkd Hkyh çdkj ls deZ
esa osQfUær gks ldrh gSA ijUrq og liQy gh gksxk] ;g vko';d ughaA

rks ;ksx deZ esa dkS'ky oSQls gS\ ;ksxh deZ djrk gqvk deZ osQ
cUèku ls eqDr jgrk gSA lkekU; O;fDr deZ djus ls c¡èk tkrk gSA mlosQ
fy;s laLdkj lafpr gksrs gSa tks fiQj tUe dk dkj.k cu tkrs gSaA og
iki rFkk iq.; ls fyik;eku gksrk gSA ;ksxh deZ ls u osQoy u;s cUèku
ugha cukrk] iqjkru laLdkjksa dks Hkh ;ksx dh cqf¼ ls deZ djus ls <hys
dj nsrk gSA mÙkjksÙkj laLdkjksa dk {k; gksrk gSA vUrr% deZ fueZy gksrk
tkrk gSA mlh deZ dks gh og eks{k dk lkèku cuk ysrk gS] ftlls
lkèkkj.k O;fDr vius fy, u, cUèkuksa dks cukrk gSA ;g gS ;ksx dk
dkS'kyA

bl dkS'ky dks le>uk deZ;ksx dh Bhd le> osQ fy,
vko';d gSA

deZta cqf¼;qDrk fg iQya R;DRok euhf"k.k%A
tUecUèkfofueqZDrk% ina xPNUR;uke;e~AAÿûAA
^cqf¼ ls ;qDr cqf¼eku yksx deZ ls gksus okys iQy dk R;kx

djosQ tUe osQ cUèku ls Hkyh Hkk¡fr eqDr gq, nq%[k jfgr in dks
çkIr djrs gSa*AA51AA
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igys 'yksd esa dgk Fkk μ ̂ cqf¼;qDrks tgkrhg mHks lqÑrnq"Ñrs*]
cqf¼ ls ;qDr gqvk euq"; iki rFkk iq.; nksuksa dks ;gha NksM+ nsrk gSA ml
iki&iq.; osQ ifjR;kx dk D;k ifj.kke gksrk gS] bldh ppkZ orZeku
'yksd esa dh xbZ gSA

D;k fiNys 'yksd osQ iwokZèkZ esa dgh ckr vkSj bl 'yksd osQ iwokZèkZ
esa dgh ckr esa oqQN vUrj gS\ dksbZ fo'ks"k vUrj ugha fn[kkbZ nsrk gSA ogk¡
iki vkSj iq.; nksuksa dks NksM+uk dgk gS] ;gk¡ deZek=k ls gksus okys iQy
dk NksM+uk dgk gSA iq.; rFkk iki osQ ifjR;kx ls deZ ls gksus okys lq[k
rFkk nq%[k ls O;fDr eqDr gks tkrk gSA deZ ls gksus okyk iQy lq[k rFkk
nq%[k gh rks gksrk gSA bl lq[k rFkk nq%[k osQ vfrfjDr deZ djus okys ij
tks laLdkj iM+rk gS tks Hkkoh çÑfr vFkok okluk dk dkj.k gks ldrk
gS og vfèkd egÙo dk gSA drkZ okLro esa mlh ls caèkrk gSA mlls
cUèku&ijEijk vkjEHk gks tkrh gSA ml laLdkj ls eqDr gksuk vfèkd
eqf'dy gksrk gSA lq[k&nq%[k ls rks O;fDr Hkksxdj Nqê ðh ik tkrk gSA tSls
cUnwd pykus esa cUnwd ls tkus okyh xksyh cká txr~ esa çHkko iSnk djrh
gS] ijUrq cUnwd ls yxus okyk èkDdk pykus okys dks çHkkfor djrk gS]
blh çdkj deZ dk f}foèk çHkko gksrk gSA cUnwd ls yxus okyk èkDdk
lw{e gksrk gS vkSj xgjk vlj j[krk gSA blh çdkj drkZ esa gksus okyk deZ
laLdkj gSA

;fn okLro esa leRo dh cqf¼ tx xbZ gS] ;fn deZ lgt gks x;k
gS] ;fn deZ osQ djus okys esa ls iQykdka{kk dk furkUr vHkko gks x;k gS]
rks drkZ deZ&laLdkj ls furkUr jfgr jg ikrk gSA ;gh ^cqf¼* gS] ;gh
deZ;ksx dh fu"Bk gSA u rks og lq[k&nq%[k dk Hkkxh gksrk gS] u deZ djus
ls mlesa okluk dh mRifÙk lEHko gSA mldk fd;k deZ mlosQ fy, ikuh
ij ydhj gks tkrk gSA og djrs&djrs feVrk pyk tkrk gSA

og fl¼koLFkk gS bl ^cqf¼* dhA tc O;fDr leRo dh fu"Bk ls
deZ djrk pyk tkrk gS rks mldk Hkhrj fueZy gksrk tkrk gS] okluk;sa
{kh.k gksrh tkrh gSaA lw{e iQykdka{kk Hkh fuiV tkrh gSA drZ̀Ro Hkh lekIr
gksus yxrk gSA mlosQ fy;s deZ lgt gks tkrk gS] tSls lw;Z osQ fy, çdk'k
nsuk] vfXu osQ fy, rki nsuk] bR;kfnA lw;Z dk çdk'k fofHkUu çHkko iSnk

vè;k; 2
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djrk gSA dgha thou dk dkj.k gksrk gS dgha e`R;q dk] ijUrq lw;Z dks nks"k
ugha gksrk gSA ,sls gh deZ;ksxh dk ;ksx LoèkeZ dk ikyu ek=k gksrk gSA deZ
esa oqQN vkSj ç;kstu ugha jgrkA mlosQ ifj.kke ls fdlh çdkj dh
rqf"V&vrqf"V Hkh rks ugha gksrhA ,slh fLFkfr gh lgt deZ dh fLFkfr gSA
;gh ^cqf¼* dh fl¼koLFkk gSA lh[krs&lh[krs gh O;fDr bl fLFkfr dks
ikrk gSA

,slk O;fDr okLro esa euh"kh gSA tks eu ls xfr dj ik;s] ftlosQ eu
esa fo'ks"k cy gS vkSj ftlosQ eu dh xfr lw{ekfrlw{e fo"k;ksa esa gks
ldrh gS ogh euh"kh dgykrk gSA deZ;ksx dk lkèku ew[kks± dk lkèku ugha
gSA deZ;ksxh rks ges'kk Hkhrj tkx:d jgrk gSA mls deZ osQ }kjk gksus okys
çHkkoksa dks] ckfgjh rFkk Hkhrjh çHkkoksa dks ns[kuk gksrk gSA og vius Hkhrj
fNih gqbZ iQykdka{kk dks le; ikdj ns[kus yxrk gSA Hkhrj osQ eSy dks
leqfpr èkkj.kk osQ }kjk èkksus dh ges'kk ps"Vk djrk jgrk gSA

lkèkd] deZ;ksx dh lkèkuk djrs&djrs] tSls Hkhrj fueZy gksrk gS oSls
euh"kh Hkh curk pyk tkrk gSA jkx&}s"k dk tSls&tSls inkZ mBrk gS] efr
lcy rFkk fueZy gksrh tkrh gSA

,slk fl¼ deZ;ksxh tUe&cUèk ls HkyhHkk¡fr eqDr gks tkrk gSA tUe
dk cUèku D;ksadj gksrk gS\ Hkksx dh bPNk gh rks O;fDr dks bl lalkj esa
[khap dj ykrh gSA ;gk¡ vkdj cykr~ og deZ djrk gS vkSj fiQj bPNk
dks iq"V dj ysrk gSA ;g pDdj pyrk pyk tkrk gSA deZ;ksxh bPNk dh
Mksjh dks dkV Mkyrk gS] vius fu"dke deZ dh lkèkuk osQ }kjkA
ifj.kke&Lo:i tUe osQ fy;s çsj.kk gh ugha jgrhA cUèku dk vHkko gks
tkrk gS] D;ksafd okLro esa euq"; dks mldh bPNk;sa gh ck¡èkrh gSaA ckfgj
ls dksbZ oLrq ugha ck¡èkrhA bl çdkj lHkh cUèku osQ dkj.kksa ls] oklukvksa
ls vkSj laLdkjksa ls jfgr gks tkrk gS] ^cqf¼* okyk deZ;ksxhA

bl çdkj dh voLFkk dks çkIr djus dk ifj.kke\ vuke; in dh
çkfIrA vuke;&nq%[k jfgrA vke; nq%[k dks dgrs gSaA O;fDr ,slh fLFkfr
dks çkIr dj ysrk gS ftlesa nq%[k dh lEHkkouk gh ughaA ge çÑfr ls
lq[k pkgrs gSaA lq[k osQ lkFk nq%[k esa Hkh i¡Ql tkrs gSaA pkg NksM+rs gSa] rks
çÑfr dh nsunkjh ugha jgrhA rc nq%[k ls NwV tkrs gSaA mlosQ lkFk gh
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çÑfrtU; lq[k ls Hkh ge ijs gks tkrs gSaA iki ls NwVus esa iq.; Hkh NwVrk
gSA deZek=k ls O;fDr NwV tkrk gSA okLro esa rks tSls iki cUèku gS] oSls
gh iq.; Hkh gSA çÑfr osQ lq[k osQ lkFk&lkFk rks vfuok;Z :i ls nq%[k
yxk gh gSA deZ;ksxh nq%[k jfgr fLFkfr dks ykHk dj ysrk gSA og çÑfr
osQ cUèku ls ijs gks tkrk gSA ;gh uS"dE;Z dh flf¼ gSA lka[;;ksxh blh
dks y{; ekudj lkèkuk djrk gSA ;gh mn~ns'; deZ dh leqfpr fu"Bk
ls lgt esa çkIr gks tkrk gSA

blh ^cqf¼* (deZ dh fu"Bk) dh çkfIr osQ lkèkuksa dh vksj laosQr
fd;k tkrk gSA fiQj blh cqf¼ osQ y{k.kksa vkfn dk o.kZu gksxkA vkxkeh
nks 'yksd 52 rFkk 53] bl egÙoiw.kZ çlax dks mBkrs gSaA okLro esa fcuk
lkèku osQ ;g deZ dh fu"Bk çkIr ugha gks ldrh gSA ;g dksjh le>us
dh ckr rks gS ugha] vfirq lewps thou dks u;s <k¡ps esa cny Mkyus dh
ckr gSA vkxkeh 'yksd deZ;ksx dk lkèku dk.M gSA bl lkèkuk osQ vkèkkj
osQ fcuk deZ;ksx dh ppkZ dksjk okXtky jg tkrh gSA

;nk rs eksgdfyya cqf¼O;Zfrrfj";frA
rnk xUrkfl fuoZsna JksrO;L; JqrL; pAAÿüAA

JqfrfoçfriUuk rs ;nk LFkkL;fr fuÜÓykA
lekèkkopyk cqf¼Lrnk ;ksxeokIL;flAAÿýAA
tc rqEgkjh cqf¼ eksg osQ inZs dks (nyny dks) Hkyh çdkj ls ikj

dj tk;xh rc rqe lquus ;ksX; vkSj lqus gq, osQ çfr mnklhu gks
tkvksxsAA52AA

Jqfr ls Hkzfer gqbZ rqEgkjh cqf¼ tc fu'py gksdj lekfèk esa vpy
gqbZ fVd tk;sxh] rc rqe ;ksx dks çkIr djksxsAA53AA

D;ksa Hkzfer gks jgh Fkh vtqZu dh cqf¼\ D;ksa dÙkZO; osQ iFk ls vtqZu
P;qr gks jgk Fkk\ D;ksa gks jgh Fkh vtZqu dks ijs'kkuh ;q¼ djus ls\ vtqZu
dh cqf¼ eksg osQ nyny esa i¡Qlh gqbZ FkhA og Bhd ns[k ugha ikrk Fkk]
ml inZs osQ dkj.k tks eksg us mldh cqf¼ ij Mky jD[kk FkkA

eksg vKku dk lwpd gSA eksfgr gks tkuk laKk&'kwU; gksuk gksrk gS]
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vpsr gksuk gksrk gSA viuk vkSj ifjfLFkfr dk leqfpr Kku yqIr gks tkrk
gS eksgkoLFkk esaA ek¡ dks cPps osQ fo"k; esa eksg gksrk gSA iRuh dks ifr osQ
fo"k; esa vkSj cUèkqvksa dks cUèkqvksa osQ fo"k; esaA vklfDr yxko dks gh
lwfpr djrh gSA eksg rks ml yxko osQ dkj.k gksus okys cqf¼ Hkze dks
lwfpr djrk gSA eksg esa vkbZ ek¡ cPps osQ fgrkfgr dks Hkwy tkrh gSA ykM+
esa vkdj mls vko';drk ls vfèkd f[kyk nsrh gSA blh osQ dkj.k cPps
dh cqjkb;ksa dks ns[k Hkh ugha ikrhA viuh fLFkfr dks vkSj cPps dh fLFkfr
dks u le>us osQ dkj.k ,slk O;ogkj dj cSBrh gS ftlls nksuksa dk vfgr
gksrk gSA vtqZu dh Hkh ;gh n'kk FkhA cUèkqvksa ls vklfDr FkhA mudk
'kkjhfjd d"V vkSj lEHkkfor fo;ksx mlosQ fy;s vlá FkkA vr% ;q¼ mls
cqjk nh[krk FkkA ml vklfDr ls vfHkHkwr gqvk vtqZu dÙkZO;&vdÙkZO; dk
foosd Hkh u dj ldrk FkkA ;gh [khaprku mldh ijs'kkuh dk dkj.k FkhA

cqf¼ dh fLFkjrk] ckrksa dks Bhd le>dj fu'p; dj ysuk] vkSj ml
fu'p; osQ fo"k; esa lUnsg jfgr jguk vko';d gS deZ;ksx osQ jkLrs ij
pyus osQ fy;sA fdu ckrksa ls O;fDr fu'p; ugha dj ikrk vkSj lUnsg esa
i¡Qlk jgrk gS\ cM+k dkj.k rks gksrk gS eksg] ftlls O;fDr Bhd lksp ugha
ikrkA fLFkfr dks Bhd u le>us ls fofHkUu ckrksa dk Bhd ewY; ugha yxk
ikrkA vr% nksyk:<+ lk cuk jgrk gSA

blosQ vfrfjDr ge vusd ckrksa dks lqurs gSaA ;fn Hkhrj viuh le>
iSnk gks xbZ gS rks lquh ckrksa dk Bhd vFkZ yxk ldrs gSaA og fdl fLFkfr
esa fdlosQ fy;s fdl çdkj ls ykxw gksrh gS μ ;g le> tkrs gSaA Hkhrj
cqf¼ dh fueZyrk u gksus ls lquh gqbZ ckrksa dks 'kkL=k osQ vkSj vkIr iq#"kksa
osQ okD;ksa dks Hkh ge Bhd ugha le> ikrsA gekjs fy, og D;k O;ogkjh
lUns'k j[krs gSa orZeku fLFkfr esa] ;g ugha le> ldrs gSaA vr% lUnsg
vkSj c<+rk gSA 'kkL=k rks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa osQ fy, vkSj fofHkUu fLFkfr
osQ O;fDr;ksa osQ fy;s ;ksX;rkuqlkj funsZ'k nsrk gSA mls le> ogh ldrk
gS ftl dh cqf¼ fueZy gks xbZ gSA

tc rd O;fDr dh viuh le> ugha jgrh] rHkh rd og ckgj ls
vius fy;s vkns'k çkIr djus dh ps"Vk djrk gSA tc Hkhrj Bhd le>
iSnk gks tkrh gS rks mls vkSjksa dh ckrksa dks lquus dh mRlqdrk ugha jgrhA
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jkLrk mls lkiQ fn[kkbZ nsrk gSA viuh de”kksfj;k¡ Hkh mls nh[krh gSaA
vH;kl dh vkSj cy dh vko';drk çrhr gksrh gSA og tkurk gS fd
lHkh oqQN ,d gh fnu esa lEiUu ugha gksxkA

tks oqQN lqu jD[kk gS mldk lkj Hkh O;fDr tku ldrk gSA mls rks
og O;kogkfjd Hkk"kk esa le>us yxrk gSA vr% mlosQ çfr Hkh mnklhu
gks tkrk gSA deZ;ksx dh fl¼koLFkk esa rks lHkh oqQN μ lquk gqvk vkSj
lquus ;ksX; μ csdkj gks tkrk gS] D;ksafd 'kkL=k dk tks ç;kstu gS og rks
gy gks tkrk gSA ftl fLFkfr dh çkfIr osQ fy;s 'kkL=k osQ lHkh funZs'k gSa
mldks og ik tkrk gS thrs th ghA

blhfy;s Hkxoku~ us vtqZu ls dgk fd tc ;g eksg dk inkZ rsjh cqf¼
ls mrj tk;sxk rks ckgj dh ckrksa osQ çfr rw mnklhu gks tk;sxkA

vkxkeh 'yksd (53) esa vkSj Li"V :i ls dgk fd 'kkL=k cqf¼
dks Hkzfer djrk gSA bèkj ls mèkj isaQdrk gS μ fLFkjrk ugha çnku
djrkA fLFkjrk rks Hkhrj ls vkrh gSA 'kkL=k fofgr jhfr ls deZ djus
ls Hkhrj fLFkjrk tx ldrh gSA osQoyek=k 'kkL=k dk lquuk cqf¼ dks
fLFkj ugha djrkA vkxs 'kkL=k dh çkekf.kdrk rks Hkxoku~ us Lo;a gh
dgh gSA (16@24)

'kkL=k dh mi;ksfxrk dks Bhd&Bhd le> ysuk vko';d gSA
dÙkZO;kdÙkZO; osQ ckjs esa 'kkL=k çek.k gSA {kf=k; osQ deks± dk foèkku 'kkL=k
us fd;kA vtqZu dks mldk vuqlj.k djuk pkfg,A iQyLo:i og eksg ls
Åij mB losQxk vkSj le; ikdj mldh cqf¼ fLFkj gks tk;xhA blosQ
vfrfjDr 'kkL=k rks fgalk μ vfgalk dh ppkZ Hkh djrk gS] firjksa osQ
fi.Mnku vkfn dk foèkku djrk gS rFkk vkSj vusd ckrsa crkrk gSA bu
lHkh ckrksa dks tku ysus ls O;fDr dh cqf¼ Hkzfer gks tkrh gSA esjs fy;s
orZeku ifjfLFkfr esa 'kkL=k D;k vkns'k nsrk gS] bruh ckr tkuus dh gS vkSj
ikyu djus dh gSA blosQ vfrfjDr tks ckrsa dgh gSa] og O;fDr dks Hkze
esa Mky ldrh gSaA lkekU;r;k og Mkyrh gh gSa yksxksa dks Hkze esaA

ftLk O;fDr dh cqf¼ fLFkj gks xbZ gS og fofHkUu oLrqvksa osQ
egÙo dks tku tkrk gS vkSj dÙkZO;kdÙkZO; dk fu.kZ; Lo;a djus ;ksX; gks
tkrk gSA
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cqf¼ fu'py gks ldrh gS rHkh tc O;fDr dÙkZO;kfJr lkèkuk&iFk
dks le> tk;s vkSj ml ij pyus yx tk;sA vtqZu dh cqf¼ okLro esa
lqus gq, Kku osQ dkj.k Hkzfer FkhA mlus dÙkZO;kdÙkZO; dk foosd gh [kks
fn;k FkkA blhfy;s Hkxoku~ us dgk fd tc rsjk eksg nwj gksxk vkSj cgqr
ckrsa lquus osQ dkj.k tks rsjs efLr"d esa xM+cM+ gks xbZ gS ;g feV tk;xh]
rHkh jkLrk [kqysxkA

lekèkkopyk] lekfèk esa vpyA bl çdkj osQ Hkze osQ nwj gksus ij
rsjh cqf¼ lekfèk esa vpy :i ls fVd tk;xhA D;k gS ;g lekfèk\ vk¡[ksa
ew¡n dj bfUæ;ksa dks vUreZq[kh djus ls çkIr gksus okyh voLFkk\ ;g
lekfèk ughaA lekfèk gS lekèkku μ lefLFkfr cqf¼ dhA 'kkUr fLFkfr gh
lekfèk dh fLFkfr gS] Hkys gh vk¡[ksa ew¡nh gqbZ gksa vFkok [kqyh gksaA tc eu
viuh papyrk dks NksM+ nsrk gS] tc bfUæ;k¡ fo"k;ksa osQ }kjk pyk;eku
ugha gksrha] tc cqf¼ Hkh fLFkj gksrh gS μ rc lekfèk dh voLFkk gksrh gSA
[kqyh vk¡[kksa Hkh lekfèk gksrh gSA og lgt lekfèk dgykrh gSA
rc eu LoHkkor% fu'py gks tkrk gS] ladYi&fodYi&'kwU; gksdj Hkhrj
'kkUr jgus yxrk gSA ,slh voLFkk gh okLro esa fLFkj&efr dh
voLFkk gSA

çHkq dgrs gSa fd tc bl çdkj dh ,sdkfUrd fu'pyrk cqf¼ dk
LoHkko gks tk;sxh rc rqEgsa ;ksx dh çkfIr gksxhA rc okLro esa vtqZu
fl¼ deZ;ksxh cu ik;sxkA

;g voLFkk fdl çdkj deZ;ksxh dks çkIr djuh gksrh gS] bldh ppkZ
bl vè;k; osQ vkxkeh 'yksdksa esa feysxhA deZ;ksxh fdl çdkj ls vius
deZ dks lkèku cuk ysrk gS vkSj oklukvksa ls jfgr gksrk gqvk oSQls ml
fLFkfr dks lgt esa ykHk dj ysrk gS tks ,dkxzrk dk vH;kl djus okys
dfBukbZ ls ik ldrs gSa] ;g lHkh dgk tk;sxkA

vtqZu mokp

fLFkrçKL; dk Hkk"kk lekfèkLFkL; osQ'koA
fLFkrèkh% foaQ çHkk"ksr fdeklhr oztsr fde~AAÿþAA
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vtqZu cksyk μ ^gs osQ'ko! lekfèk esa fLFkr fLFkj gqbZ cqf¼ okys dh
D;k ifjHkk"kk gS\ fLFkj gqbZ cqf¼ okyk oSQls ckrphr djrk gS\ mldk
cSBuk vkSj pyuk&fiQjuk oSQls gksrs gSa\*AA54AA

bl vè;k; osQ ckdh osQ 'yksd fLFkr&çK osQ fo"k; esa iwjh tkudkjh
nsus osQ fy, gSaA Åij okys 'yksd esa dgk Fkk ^tc rsjh cqf¼ fLFkj gksxh
rc rqe ;ksx dks çkIr djksxs*A vr% cqf¼ dh fLFkjrk deZ;ksx dh lkèkuk
osQ fy;s vfuok;Z gSA okLro esa iw.kZ:is.k çkIr gqbZ cqf¼ dh fLFkjrk
deZ;ksx esa flf¼ dh lwfpdk gSA bl çlax dks vtqZu osQ ç'u ls mBk;k
x;k gSA

Åij osQ 'yksd ls gh ç'u iSnk gqvk gS] vr% ogh 'kCn ojrs x;s gSa
μ lekfèk esa fLFkj vpy gksuk vkSj cqf¼ dk fu'py gksukA

ftl voLFkk dh vksj çHkq us laosQr fd;k Fkk mlh osQ ckjs esa vtqZu
tkuuk pkgrs gSaA vkf[kj Hkhrj lkE; vk tkus ls] cqf¼ esa fu'pyrk vkus
ls gks D;k tkrk gS\ D;k gSa ml voLFkk osQ vkUrfjd vkSj cká y{k.k\
fdlh Hkh 'kCn dk vFkok voLFkk dk Bhd vFkZ nwljs rd igq¡pkus osQ
fy;s tks dgk tkrk gS og ifjHkk"kk gksrh gSA

fLFkrçK dk cSBuk vkfn oSQlk gksrk gS\ bl ç'u ls rkRi;Z ogh gS
μ vtqZu fLFkrçK dh fLFkfr dks foLrkj&iwoZd tkuuk pkgrk gSA bl ç'u
osQ mÙkj esa gesa deZ;ksx dk lkèkuk&'kkL=k fey tkrk gSA uS"dE;Z dh flf¼
dk o.kZu rks gesa vkxs prqFkZ vè;k; esa feysxkA

JhHkxokuqokp

çtgkfr ;nk dkeku~ lokZu~ ikFkZ euksxrku~A
vkReU;sokReuk rq"V% fLFkrçKLrnksP;rsAAÿÿAA
Jh Hkxoku~ us dgk% μ ^gs vtqZu! tc euq"; lHkh euksxr dkeukvksa

dks HkyhHkk¡fr NksM+ nsrk gS] vkRek esa vkRek ls gh lUrq"V jgrk gS] rc og
fLFkrcqf¼ dgk tkrk gS*AA55AA

O;fDr dh cqf¼ dc fLFkj gksrh gS\ bldk mÙkj fn;k gSA çFke] tc
lHkh euksxr dkeukvksa dk ifjR;kx gks tkrk gSA nwljs] tc og vius esa
vius ls gh lUrq"V jgrk gSA nksuksa ckrksa dks vPNh çdkj ls le>uk gksxkA
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euksxr dkeuk;sa og gksrh gSa tks ge ij xgjk çHkko j[krh gSa] ftuosQ
}kjk gekjs eu rFkk çk.k vkfn dh 'kfDr;ksa dks fn'kk çnku dh tk losQA
O;fDr dks iq=k dh bPNk gks rks Hkhrj ,d [kycyh eph jgrh gSA O;fDr
dk ân; jg&jg dj iqdkj mBrk gSA blh çdkj èku dh ykylk vkSj
lalkj esa ekukfn dh bPNk gSA cnyk ysus dh Hkkouk Hkh Hkhrj ?kql dj
,slh gh n'kk iSnk dj ldrh gSA euksxr dkeuk;sa O;fDr dh cqf¼ ij inkZ
Mky nsrh gSaA ml dkeuk osQ jax esa jaxk gqvk O;fDr lkjs lalkj dks oSlk
ns[kus yxrk gSA ml dkeuk dh iw£r osQ lkèku fç; yxus yxrs gSa vkSj
mlosQ ckèkd vfç;A okLrfod xq.k&nks"k dk irk gh ugha py ldrkA bl
rjg O;fDr dh cqf¼ oqQafBr gksrh gSA dkeuk rks O;fDr dh 'kfDr;ksa dks
cfgeZq[kh dj nsrh gSA pSu ysuk dfBu gks tkrk gSA bPNk txus osQ lkFk
gh Hkhrj gypy vkjEHk gksrh gSA mlosQ ifj.kkeLo:i cqf¼ Hkh papy gks
tkrh gS] lR; dks tkuus dh ;ksX;rk dks [kksdj nksyk;eku gksus yxrh gS]
ekuks dkeuk osQ >ksadksa ls >d>ksj nh xbZ gksA D;k dkeuk dk furkUr
vHkko vko';d gS cqf¼ dh iw.kZ fLFkjrk osQ fy;s\ dkeuk osQ fcuk rks
thou gh lwuk gksrk gS! dkeuk gksrh gS rHkh rks mldh iw£r ls lq[k lEHko
gksrk gSA dkeuk osQ fcuk rks euq"; dk thou i'kq dk lk thou gks tk;sxk]
,slh 'akdk gksrh gSA

i'kq ls euq"; cuus esa dkeuk dk mn; gksrk gSA eukse; dks"k osQ
fodkl osQ iQyLo:i gh rks dkeuk iuirh gS euq"; esa vkSj blh ls
euq"; nq%[k rFkk lq[k dks vfèkd rhoz :i esa çrhr djus osQ ;ksX; gks
tkrk gSA euq"; i'kq dh vis{kk dghas vfèkd lq[k rFkk nq%[k dk vuqHko
dj ldrk gSA dkeuk ls ;fn lq[k gksrk gS rks nq%[k Hkh gksrk gSA ;g
vfuok;Z lEcUèk gSA ;fn ge lq[k pkgrs gSa μ dkeuk ls mRiUu gksus
okyk] rks gesa mlosQ lkFk gh nq%[k dks Hkh Hkksxus osQ fy;s rS;kj jguk
pkfg;sA ;fn nq%[k ls NqVdkjk pkfg;s rks dkeuk dks gh iwjh rjg ls NksM+uk
gksxk vkSj mlls gksus okys lq[k dks HkhA

euq"; dh ijs dh psruk nq%[k rFkk lq[k osQ ijs dh psruk gSA mldk
vkèkkj gS lerkA lerk] fLFkjrk vkSj 'kkfUr osQ :i esa vuqHko esa vkrh
gSA dkeuk fo"kerk dk ewy gSA lerk dh fLFkfr esa dkeuk jg ugha
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ldrhA vr% dkeuk dh furkUr fuo`fÙk lerk osQ fy, vko';d gSA og
'kkUr fLFkfr 'kwU;&lh fLFkfr ugha] okLro esa vkuUn rFkk Kku ls Hkjh&iwjh
gksrh gS] tc HkyhHkk¡fr fodflr gks tk;sA og vkuUn rks bl lq[k ls
vis{kkÑr vuUr xq.kk Å¡pk rFkk r`fIrdj gksrk gSA ml n`f"V ls rks
dkeuktU; lq[k Hkh nq%[k:i gh fn[kkbZ nsrk gSA nq%[k rks nq%[k gS ghA

,slk O;fDr fudEek ugha gks tkrkA mlesa dkeuk dh çsj.kk dk LFkku
Hkkxor&ladYi ys ysrk gSA og çHkq osQ gkFkksa esa ;U=k cu tkrk gSA

nwljk y{k.k dgk μ vius esa vius ls lUrq"VA euq"; bfUæ;ksa rFkk eu
osQ }kjk çÑfr ls lq[k çkIr djus dh ps"Vk djrk gSA vk¡[k ls lqUnj
oLrqvksa dks ns[kdj] dku ls eèkqj 'kCnksa dks lqudj blh çdkj ls vU;
bfUæ;ksa ls fo"k;ksa dk miHkksx dj og lq[kh gksuk pkgrk gSA viuk ;'k
lqudj r`fIr çkIr djrk gSA nwljh euksxr bPNkvksa dh iw£r ls vkufUnr
gksrk gSA

,sls lq[k nks ckrksa ij fuHkZj gSa μ (1) bfUæ;] eu] vkUrfjd çÑfr
rFkk (2) cká ifjfLFkfr vFkkZr~ cká çÑfrA buesa ls fdlh ,d osQ Hkh
vHkko ls ;g lq[k çkIr ugha gks ikrkA vk¡[ksa gksa ij :i u gks rks lq[k
ugha feyrk] :i gks ij vk¡[ksa u gksa rks Hkh lq[k ugha feyrkA Hkhrj gh
Hkhrj ge Hkkouk osQ }kjk tks lq[k çkIr djrs gSa og Hkh gekjh ekufld
fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA ;fn ekufld fLFkfr leqfpr u gks rks og çkIr
ugha gks ikrkA gekjh ekufld fLFkfr 'kkjhfjd fLFkfr rFkk ifjfLFkfr ij
fuHkZj djrh gS cgqr lhek rdA vr% tks Hkh lq[k ge çÑfr osQ }kjk ykHk
djrs gSa mlesa ge ijrU=k gSaA mlesa fLFkjrk ughaA

vr% tc rd gesa ,sls lq[kksa dh vko';drk gS] ge fLFkj u gks
ik;saxsA lq[kksa dk vHkko gesa papy dj nsxk] mudh pkg gesa papy dj
nsxhA mudk gksuk Hkh gekjh cqf¼ dks papy j[ksxkA lerk rks buosQ gksus
esa Hkh u jg ikosxh vkSj u gh u gksus esaA

og O;fDr ftldks budh vis{kk gh ugha jgh] ogh le jg ldrk gSA
ftldh psruk vkRek esa çfrf"Br gks xbZ vkSj tks vkRelq[k dk vuqHko
djus yxk gS ogh ,sls lq[kksa dh vksj ls csijokg gks ldrk gSA mlh dk
lq[k LFkk;h Hkh gks ldrk gSA tc rd O;fDr dh psruk bl çdkj ls ;qDr

vè;k; 2



128 xhrk&foe'kZ

ugha] rc rd og çÑfr osQ }kjk çHkkfor gksxk vkSj çÑfr dh papyrk
mlesa gypy iSnk djsxhA

cqf¼ Lo;a çÑfrxr gS vkSj papyrk mlesa lgt gS] LokHkkfod gSA
ijUrq tc O;fDr dh psruk vkRek esa fLFkj gks tkrh gS rks ml psruk dh
fLFkjrk bls fLFkj dj nsrh gSA og vkRe&psruk blosQ LoHkko dks cny
nsrh gS vkSj mlls fueZy gqbZ ;g lR; dks Bhd idM+ ikrh gSA

dkeukvksa ls eqDr gqvk O;fDr gh vkRek esa iwjs lUrks"k dks ik ldrk
gSA mlosQ lq[k dk lkèku ,dek=k vkRek gksrk gSA og eu esa vFkok
bfUæ;ksa esa lq[k dks vuqHko ugha djrk] vkRek esa gh djrk gSA budk
vHkko mlosQ lq[k dks Hkax ugha dj ldrkA nwljk] mldk lq[k çÑfr ls
ugha] vkRek ls gh gksrk gSA vr% ifjfLFkfr ls Hkh og LorU=k gksrk gSA ,sls
O;fDr dh cqf¼ fLFkj jgrh gSA

;g fLFkfr rHkh lEHko gS tc gekjh psruk cqf¼ ls ijs txh jgrh gS
vkSj gekjk fuokl Hkh mlesa gksus yxrk gSA

nq%[ks"ouqf}Xueuk% lq[ks"kq foxrLi`g%A
ohrjkxHk;Øksèk% fLFkrèkheqZfu#P;rsAAÿöAA
fLFkrçK osQ vkSj y{k.k dgs gSa% μ
nq%[kksa esa ftldk eu O;koqQy ugha gksrk] lq[kksa osQ fy;s ftlesa ykylk

ugha] tks jkx] Hk; vkSj Øksèk ls jfgr gS] ,slk eqfu fLFkr&cqf¼ okyk dgk
tkrk gSAAA56AA

fLFkrçK osQ eu dh voLFkk dk vkSj o.kZu fd;k gS μ nq%[k esa
O;koqQyrk LokHkkfod gksrh gSA lq[kksa osQ fy;s ykylk Hkh LokHkkfod gh
gS euq"; osQ fy;sA ijUrq fLFkrçK euq"; esa ;g nksuksa ckrsa ugha jgrhaA nq%[k
esa og O;koqQy ugha gksrkA lq[kksa osQ fy;s mlesa pkg ugha gksrhA okLro esa
lq[k&nq%[k rks nwljksa dh n`f"V ls dgs gSaA mlosQ fy;s rks nksuksa leku gks
tkrs gSaA mlosQ Hkhrj nksuksa ifjfLFkfr;ksa esa lerk cuh jgrh gSA

lalkj esa nq%[kksa dh pksV [kk&[kk dj O;fDr dBksj gks tkrs gSaA fiQj
mUgsa nq%[kksa dk Hkku ugha gksrkA mlh dBksjrk osQ dkj.k lq[k esa lq[kh gksus
dh] g¡lus dh ;ksX;rk dks gh [kks nsrs gSaA fLFkrçK dh ;g voLFkk ugha
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gksrhA mlesa çrhfr dh ;ksX;rk cuh jgrh gSA og tku ldrk gS lHkh oqQN]
ijUrq çHkkfor ugha gksrkA ifjfLFkfr dks Bhd le>rk gS] mlls gks ldus
okyh gkfu;ksa dks Hkh tkurk gS] ijUrq O;koqQy ugha gksrkA ,sls gh lq[ke;h
fLFkfr;ksa dks HkyhHkk¡fr tkurk gqvk Hkh og iwQyrk ughaA tkuuk vkSj lq[kh
gksuk] ;k nq%[kh gksuk] ,d gh ckr ugha gSA lkekU; O;fDr esa ;g bl rjg
tqVh gqbZ gSa fd og buesa foosd dj gh ugha ikrkA xkyh lquuk vkSj Øksèk
djuk rRdky gksrs gSaA fLFkrçK dh çfrfØ;k rks fcYoqQy mlosQ vèkhu
gksrh gS] e'khu dh rjg ugha gksrhA bruh fo'ks"krk gks tkrh gSA

okLro esa mlosQ eukse; dks"k esa ,slk ifjorZu vk tkrk gS fd og
vkis ls ckgj gks gh ugha ikrkA txh gqbZ Å¡ph psruk osQ [kw¡Vs ls ,slk c¡èk
tkrk gS mldk eu fd mldh foÑfr vlEHko gks tkrh gSA u nq%[k dh
ijs'kkuh gksrh gS vkSj u lq[k dk mHkkj ghA og 'kkUr rFkk le cuk jgrk
gS] fcuk fdlh çdkj dh ps"Vk osQA

^ohrjkxHk;Øksèk%* ;g vkSj y{k.k dgk gSA jkx Hk; rFkk Øksèk ls
ijs gksrk gSA jkx vklfDr dks dgrs gSaA mlesa jkx ugha gksrkA og dHkh
Hk;Hkhr ugha gksrk rFkk dHkh og Øq¼ ugha gksrkA bu rhuksa dh furkUr
fuo`fÙk crkbZ gS] ps"Vk djosQ buls ijs gksus dh ppkZ ughaA budh lEHkkouk
gh ugha jgrh vkSj ckr Hkh lkiQ gSA ;fn jkx] Hk; vFkok Øksèk lEHko gksa
rks cqf¼ fLFkj jg oSQls ldrh gS\ vklfDr rks ,d ne ls jax nsrh gS efr
dksA O;fDr dks oqQN dk oqQN nh[kus yxrk gSA Hk; Hkh O;fDr dh efr
dks Mksyk nsrk gSA efr dks gh D;k Hk; rks 'kjhj dks Hkh dEik nsrk gSA
O;fDr rks Hk; esa vkdj lkspus dh ;ksX;rk gh [kks nsrs gSaA ;gh gkyr Øksèk
dh gSA Øksèk rks vkneh dks fcYoqQy vUèkk dj ldrk gSA mfprkuqfpr dk]
Bhd rFkk u&Bhd dk] dksbZ fopkj ugha jgrkA Hkwr ls idM+s gq, euq";
dh rjg O;fDr oqQdeZ dj cSBrk gS vkSj ihNs iNrkrk gSA

;g rhuksa O;fDr osQ eukse; dks"k dh fuEu ço`fÙk;k¡ gSaA buls NwVus ij
gh eu esa fLFkjrk vkrh gS vkSj cqf¼ Hkh fLFkj jg ldrh gS] vU;Fkk buosQ
>ksadksa ls cqf¼ Hkh ukprh jgrh gSA vr% fLFkrçK dks buls furkUr eqDr
dgk gSA rks buls ijs oSQls gqvk tk;\ bl lkèkuk&iFk ij pyus okys dks
rks tkx:d jguk gSA Hkhrj iSnk gksus okys jkx] Hk; rFkk Øksèk dks fudky
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ckgj isaQduk gS vius ladYi osQ cy lsA igys rks bUgsa ifgpkuuk lh[kuk
gksxkA O;fDr viuk lk{kh Lo;a cu tkrk gS rks budk çHkko de gks gh
tkrk gSA fiQj gekjk gB rFkk fLFkj&ladYi èkhjs&èkhjs gesa eqDr dj ldrk
gS bu fodkjksa lsA foosd djrk gqvk] ladYi cy cjrrk gqvk deZ;ksxh
buls Åij mBus dh ps"Vk djrk gSA cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;k¡ mldks
lkèkrh tkrh gSaA thou osQ >d>ksjksa esa og fLFkj jguk lh[k tkrk gSA
mldh cqf¼ mls voyEcu nsrh gSA

eqfu euu'khy dks dgrs gSaA ftlesa foosd dh ;ksX;rk tx xbZ gks
ogh lPpk eqfu gSA ou esa jgus vkSj dUnewy [kkus ls gh eqfu ugha gksrk]
foosd ls gksrk gSA bl çdkj dh ;ksX;rk osQ fcuk vkRe&la;e oSQls
lEHko gS\ vr% fLFkrçK osQ fy;s bl 'kCn dk ç;ksx fd;k x;kA

;% loZ=kkufHkLusgLrÙkRçkI; 'kqHkk'kqHke~A
ukfHkuUnfr u }sf"V rL; çKk çfrf"BrkAAÿ÷AA
^fHkUu&fHkUu 'kqHk vFkok v'kqHk vuqHkwfr;ksa dks ikdj tks gj fo"k; esa

yxko ls jfgr jgrk gS] tks u ('kqHk dk) Lokxr djrk gS vkSj u (v'kqHk
ls) }s"k djrk gS mldh cqf¼ fLFkj gS*AA57AA

fLFkrçK dh voLFkk dh çkfIr gks ikrh gS eu dh fLFkjrk ls rFkk
bfUæ;ksa dh (çk.k dh) fLFkjrk lsA bu nksuksa osQ fLFkj gksus ij gh cqf¼
fLFkj jg ikrh gS] vU;Fkk bu osQ Mksyus osQ lkFk Lo;a Mksy tkrh gSA
eu dh fLFkjrk dk o.kZu dbZ çdkj ls fiNys nks 'yksdksa (55] 56)
esa fd;k x;k gSA mlh fo"k; dks vfèkd Li"V djus osQ fy; 57ok¡
'yksd Hkh dgk gSA

'kqHk tks LoHkkor% lq[kçn gS] ftls lalkj osQ yksx pkgrs gSaA ykHk]
tUe] eku] t; vkfn 'kqHk le>s tkrs gSaA buosQ fy, vkdka{kk cuh jgrh
gSA ,slk oqQN gksrk gS rks mldk Lokxr fd;k tkrk gSA ckts ctk;s tkrs
gSa] fot;LrEHk curs gSa vkSj Hkkst fd, tkrs gSaA àn; mNy iM+rk gS bu
vuqHkoksa dks ikdjA ;g lkèkkj.k ekuo&èkeZ gSA eu dh lkekU; xfr gSA

blosQ foijhr e`R;q] jksx] gkfu] vieku vkfn v'kqHk gSaA budks euq";
dHkh ugha pkgrkA ;g lHkh thou esa vkrs gh gSaA ,slk tkurk gqvk Hkh
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buls Hkkxrk gSA bUgsa g"kZ ls Lohdkj djus osQ fy;s rS;kj ugha gSA buls
Hkkxus dh vFkok bUgsa nwj gVkus dh bPNk gksrh gSA ;g Hkh lkekU; ekuo
èkeZ gSA eu dk lkekU; LoHkko gSA

lkèkuk osQ }kjk eu cny tkrk gSA mldk LoHkko Hkh vkewy&pwy
cny ldrk gSA lerk vkrh pyh tkrh gSA Hkhrj dh lerk ckgj osQ
txr~ esa lerk ys vkrh gSA

'kqHk rFkk v'kqHk nksuksa leku gks tkrs gSaA u ,d osQ fy;s pkg jgrh
gS] u nwljs ls nwj gV tkus dh çsj.kkA nksuksa gh leku&:i ls le jgrs gq,
Lohdkj fd;s tk ldrs gSaA

Jh jkepUæ th dk vfHk"ksd gksus tk jgk FkkA eq[k e.My ij fo'ks"k
çlUurk ugha FkhA ekuks dksbZ cM+h ckr gksus ugha tk jgh vkSj tc ou&xeu
dk m|ksx gqvk rks dksbZ Eykurk u Fkh] ;g Fkh lerkA jktk ls fHk[kkjh cu
tkus ij Hkh Hkhrj dksbZ gypy ugha gqbZ! fLFkjefr Fks j?kqukFk th! blosQ
foijhr v;ksè;kokfl;ksa dh n'kk Fkh!

ps"Vk djus ls] m}sxksa dks jksdus ls Hkh fLFkjrk vkrh gS] ijUrq og
xgjh ugha gksrhA mlesa nckoksa dh lEHkkouk gksrh gSA thou dh
mFky&iqFky O;fDr dks èkhjs&èkhjs le djrh pyh tkrh gSA ftlus dHkh
èkDdk u [kk;k gks og cgqr gSjku gksrk gSA ftlus thou esa èkDosQ [kk;s
gksa mls gSjkuh Hkh cgqr de gksrh gSA ;gh gky [kq'kh dk gSA ftlus [kq'kh
osQ vuqHko dj fy;s gSa mls [kq'kh Hkh iqQyk ugha ikrhA

uohu çdkj osQ vuqHko O;fDr dks vfèkd Mksykrs gSaA pSrU; osQ
fodkl esa thou dh vuqHkwfr;k¡ cgqr egÙo j[krh gSaA bl çdkj ls i<+s
gq, ikB Hkwys ugha tkrs] og Hkhrj ?kql tkrs gSa] efLr"d rd ugha jgrsA
okLro esa og efLr"d osQ jkLrs ls Hkhrj ?kql gh tkrs gSaA

iwjh lerk rks ml le ÅèoZ pSrU; osQ eu esa vorfjr gksdj bls
:ikUrfjr dj nsus ls vkrh gSA mldh ppkZ vkxs gksxhA

Åij osQ rhuksa 'yksdksa (55] 56 rFkk 57) esa geus eu dh fLFkjrk
osQ y{k.k ik;sA blosQ lkFk gh vkReU;sokReuk rq"V% Hkh dgkA ;g lUrks"k
dk y{k.k Hkh fo'ks"k:i ls eu ls gh lEc¼ gSA fcuk lUrks"k osQ rks eu
esa pSu ughaA tc rd bPNk;sa gSa rc rd jkx }s"k Hkh gSa ghA

vè;k; 2



132 xhrk&foe'kZ

vr% fLFkrçK O;fDr dk eu le gksrk gSA og lHkh fopfyr djus
okyh ço`fÙk;ksa ls jfgr gks pqdk gksrk gSA

blls vkxs mldh bfUæ;ksa vkSj çk.k dh D;k fLFkfr gksrh gS ;g
crykrs gSaA

;nk lagjrs pk;a owQeksZ¿Äõkuho loZ'k%A
bfUæ;k.khfUæ;kFksZH;LrL; çKk çfrf"BrkAAÿøAA
tSls dNqok vaxksa dks lc vksj ls lesV ysrk gS oSls gh tc ;g

(O;fDr viuh) bfUæ;ksa dks bfUæ;ksa osQ fo"k;ksa ls lesV ysrk gS rc mldh
cqf¼ fLFkj gksrh gSAA58AA

dNqok tc pkgs vius vaxksa dks viuh ihB esa lesV ysrk gSA cl
<ky lh gh ns[kus dks jg tkrh gSA u flj nh[krk gS vkSj u VkaxsaA dksbZ
'k=kq ml ij pksV ugha dj ldrkA ,slh gh ;ksX;rk lkèkd esa vk tkus
ij mldh cqf¼ fVd ikrh gSA bfUæ;kFkZ μ bfUæ;ksa osQ fo"k; bfUæ;ksa
dks [khaprs gSaA bfUæ;k¡ eu dks [khaprh gSaA eu dh papyrk cqf¼ dks
papy dj nsrh gSA vr%] bfUæ;ksa dks tc Hkh ge pkgsa muosQ fo"k;ksa
ls tc rd vyx u dj losQa rc rd gekjh cqf¼ dh fLFkjrk LFkk;h
ugha gSA dHkh Hkh ge f'kdkj cu ldrs gSa jkx vkSj }s"k osQA gekjh
lerk Hkax gks ldrh gSA

;ksxh yksx bldk vH;kl djrs gSaA è;ku dh fofHkUu çfØ;kvksa osQ
}kjk ;g ;ksX;rk tx tkrh gSA ,d rÙo esa lekfèk gksus ls 'kjhj dk Hkku
yqIr gks tkrk gSA

bldk vFkZ ;g gqvk fd tgk¡ fo"k; dk vkd"kZ.k gqvk ogha ml
bfUæ; dks fo"k; ls [khap fy;k tk; rks ge ml fo"k; dh idM+ ls cp
tk;saxsA ;g fcYyh&pwgs dh lh nkSM+ gh gekjs thou dk] jks”k&jks”k dk
[ksy gks tk;xhA lqUnj :i dks ns[k dj vk¡[ksa cUn dj ysuk] ljl Hkkstu
dks [kkus esa ftàk dks vLokn dj nsuk] eèkqj xUèk dh lehirk esa ukd dks
cUn dj nsuk] ;g f[kpko ckfgj ls gks vFkok fcuk cká ps"Vk osQ gks]
ckr rks ,d gh gSA bfUæz; lEcUèkh osQUæksa ij vfèkdkj ik ysus ls rFkk
ladYi ls Hkh bfUæ;ksa dks laKk'kwU; fd;k tk ldrk gSA
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;g og fLFkfr gS ftlesa vkd"kZ.k rks gS gh ijUrq ml vkd"kZ.k ls
cpus dh ;ksX;rk Hkh geesa mRiUu gks xbZ gSA ;g lgt loZFkk fuHkZ; la;e
dh fLFkfr ughaA la;e dh flf¼ esa rks la;e jgrk gh ughaA ;fn la;e dh
ps"Vk vko';d gS rks la;e vHkh fl¼ ugha gqvkA iru osQ cht Hk;adj
:i ls fn[kkbZ iM+rs gSa bl fLFkfr esaA bl fLFkfr osQ vkèkkj ij tks cqf¼
dh lerk gS og Hkh lgt vkSj LFkk;h ugha gks ldrhA

gesa vusd mnkgj.k feyrs gSaA cM+s&cM+s riLoh L=kh osQ n'kZu ek=k ls
<qyd x;sA  Ükàxh ½f"k rks 'kkUrk osQ n'kZu gh u lg ik;sA iqjk.kksa esa rks ,sls
dFkkud Hkjs iM+s gSa vkSj yksd esa Hkh cgqr lquus dks feyrs gSa fd fdl
çdkj lkèkq fiQly tkrs gSaA ;g la;e dh vgekfJr euksoSKkfud fHkfÙk
gS tks fo"k; dh vk¡èkh osQ vkxs <sj gks tkrh gSA

okluk dk iw.kZ:is.k fuewZy gks tkuk gh ,d ek=k mik; gS iw.kZ
fuHkZ;rk dkA laLdkj dk iw.kZ {k; gks tkuk pkfg,A O;fDr dk çk.k bl
çdkj ls cny tkuk pkfg, fd mlesa okluk dh LiwQfrZ vlEHko gksA
laLdkj osQ 'ks"k jgus ij ;g vlEHko gS vkSj vkewypwy ifjorZu gks tkus
ij laLdkj dk 'ks"k jguk vlEHko gSA

la;eokfn;ksa dk rjhdk gesa ftl lhek rd ys tk ldrk gS mldk
o.kZu bl 'yksd esa feyrk gSA

vkxkeh 'yksd gesa blls ijs dh fLFkfr dk ifjp; nsrk gSA

fo"k;k fofuorZUrs fujkgkjL; nsfgu%A
jlot± jlks¿I;L; ija n`"V~ok fuorZrsAAÿùAA
fujkgkj vFkkZr~ fo"k; dk lsou u djus okys nsgèkkjh euq"; osQ fy;s

fo"k; Hkyh çdkj ls gV tkrs gSa ijUrq jl ugha tkrkA ijes'oj dk n'kZu
gks tkus ij jl dh Hkh fuo`fÙk gks tkrh gSAA59AA

vkgkj% μ tks bfUæ;ksa }kjk lesVk tk;s mls vkgkj dgrs gSaA vr%
fo"k;ksa dk lsou djuk vkgkj djuk gSA tks fo"k;ksa dk lsou ugha djrk
og fujkgkj gSA tSls Åij osQ 'yksd esa dgk gS bfUæ;ksa dks fo"k;ksa ls
lesV ysus ls O;fDr vkgkj ls cp ldrk gSA ,sls fujkgkjh O;fDr ls
fo"k; ykSV iM+rs gSaA T;ksa&T;ksa mldk vH;kl c<+rk gS] mudh idM+
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de gksrh tkrh gSA ftruk ge fo"k;ksa dk lsou djrs gSa mruk gh mudk
vkd"kZ.k gekjs fy, c<+rk pyk tkrk gSA taxy esa jgus okys O;fDr
dks fo"k; D;ksa ijs'kku djsaxs\ og rks mlosQ lkeus mifLFkr gh ugha
gksrs] vr% papyrk oSQlh\

bl çdkj fujkgkj jgus ls fo"k; rks ugha idM+rs ijUrq fo"k;ksa dk
jl ugha tkrkA tks jl Lokn yxus dk dkj.k gksrk gS] ogh idM+ dk
dkj.k gksrk gSA tgk¡ fiQj fo"k; dk la;ksx gqvk] O;fDr idM+k tkrk
gSA rHkh rks iru gksrk gSA tSls ck:n dks vk¡p u yxs rks og vkx
ugha idM+rk ijUrq T;ksa gh vk¡p yxh rks foLiQksV gksrk gSA Bhd ;gh
fLFkfr gksrh gSA Hkhrj ck:n Hkjk jgrk gSA tc fo"k; dh vk¡p feyh]
O;fDr dk la;e VwV tkrk gSA

vr%] bl jkLrs ij pyus okys dks [kwc gksf'k;kjh ls fo"k;ksa osQ lsou
ls cp&cpdj pyuk gksxkA okLro esa laLdkj cM+s cyh gksrs gSaA tc
rd Hkhrj Hkksx dk laLdkj gS rc rd [krjk gSA og rks lw{e vFkok
LFkwy :i esa fdlh rjg ls Hkksx dj nXèk djuk gh gksxkA fo"k;ksa ls
cpdj pyus esa ge laLdkjksa osQ çfrowQy ges'kk jLlk&d'kh djrs gSaA
cqf¼ dk foosd Hkh laLdkjksa osQ cy osQ lkeus <sj gks tkrk gSA cM+s&cM+s
fo}ku~ vUèks gks tkrs gSaA

bl ·vkjksg osQ jkLrs ij μ la;e osQ iFk ij pyus okyksa osQ fy,
vkSj dksbZ pkjk Hkh rks ugha gSA

rks D;k ,slh fLFkfr Hkh lEHko gS tc O;fDr iru osQ Hk; ls ijs gks
tk,\ tc fo"k; esa idM+us dh lkeF;Z gh u jgs] tc fo"k; O;fDr osQ
fy, fo"k; gh u jgs] tc Hkksx Hkh tksx cu tk;s vkSj tksx Hkh Hkksx gksA

Hkxoku~ dgrs gSa fd ,slh fLFkfr Hkh lEHko gSA çHkq osQ n'kZu gks tkus
ls ,slk gks tkrk gSA fiQj fo"k;ksa dk jl Hkh fuo`Ùk gks tkrk gSA jljkt
Hkxoku~ dk n'kZu dj ysus ls fiQj O;fDr dks dkSu lh pht [khap ikrh
gS\ mldh ,d >k¡dh erokyk dj nsrh gSA viuh lqfèk Hkqyk nsrh gS vkSj
bu fo"k;ksa osQ fuEu txr~ ls mBk nsrh gSA ehjk D;ksa erokyh ?kwerh Fkh\
lwj vkSj rqylh D;ksa lHkh oqQN NksM+dj çHkq dh eLrh esa eLr jgrs FksA

·nsf[k, ^vkè;kfRed&lkèku* [k.M ,d ^vkjksg*A
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xksfi;k¡ D;ksa lHkh oqQN NksM+dj mldh ;kn esa yxh jgrh Fkha\ çHkq osQ
n'kZu O;fDr dks fo"k;ksa dh idM+ ls Åij mBk nsrs gSa] nXèk dj nsrs gSa
fuEu dksfV osQ laLdkjksa dksA O;fDr ,slk idM+k tkrk gS fd vkSj dksbZ mls
idM+ gh ugha ldrkA mlosQ n'kZu vkSj mlosQ fy, rM+i nksuksa feydj
fueZy dj nsrs gSa lkèkd dksA og iru dh lEHkkouk ls ijs gks tkrk gSA
mlosQ fy, èkhjs&èkhjs lHkh çHkqe; gks tkrk gSA mlosQ fy, rks osnkUr dk
v}Sr Li"V gks tkrk gSA

;g rks n'kZu dk gh iQy gSA ços'k ikus ij D;k gksxk ;g rks dYiuk
ls ijs dh ckr gSA

D;ksafd fo"k; dh ekj ls O;fDr iwjh rjg ls ijs rks mlosQ n'kZu ls
gh gksxkA rks D;ksa u O;fDr mlosQ n'kZu osQ fy, gh ps"Vk djs\ ;fn
leL;k dk vfUre gy ck¡èk ck¡èkus esa ugha gS rks ,slk djuk csdkj gSA ;g
HkDr dk n`f"Vdks.k gSA

n'kZu oSQls gksrs gSa\ vuU; HkfDr osQ }kjkA vuU; HkfDr oSQls feyrh
gS\ çHkq dh Ñik ls] lUr dh Ñik ls vkSj çHkq osQ uke osQ çrki lsA rks
D;ksa u O;fDr viuh 'kfDr bl vksj yxk;s\ ,slk lkspus ij lerk thou
dk y{; jg ugha ikrhA çHkq dh HkfDr gh thou dk mís'; gks tkrh gSA
;g lerk dks ykus dk lqxe jkLrk gSA vojksg&iFk dk n`f"Vdks.k gS μ
mldh 'kj.k gks tkuk vkSj mlosQ uke dk fpUru djrs tkukA blosQ }kjk
lHkh oqQN Lor% gksus yxrk gSA

T;ks&T;ksa Hkxorh&psruk O;fDr esa mrjrh vkrh gS R;ksa&R;ksa la;e
Lor% gksrk tkrk gSA fdlh çdkj osQ ç;Ru osQ fcuk gh fo"k;ksa dk
vkd"kZ.k eUn gksrk pyk tkrk gSA u tkuus okyk lkèkd Lo;a gSjku gksrk
gS fd ;g gks D;k jgk gSA dHkh&dHkh rks og ijs'kku gks tkrk gS ;g
ns[kdj fd thou esa vkd"kZ.k djus okyh oLrq,a uhjl gks xb±A ,sls
mnkgj.k dbZ ,d ns[kus esa vkrs gSaA

Hkxoku~ dk uke la;e dk lqxe lkèku gS ;fn uke ltx gks vkSj gesa
pkg gks jkLrs ij pyus dhA

lUr Ñik ls uke tkxrk gSA çHkq Ñik ls gh jkLrk pyk tkrk gS vkSj
fo"k;ksa ls furkUr fuo`fÙk gks gh tkrh gSA rc O;fDr lHkh lq[k Hkksxrk gqvk
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Hkh laLdkj dk fuekZ.k ugha djrk vkSj idM+k ugha tkrkA u tkuus okys
mls Hkksxh dgrs gSa ijUrq mldk Hkksx vkSj tksx ,d gks tkrs gSaA ,slk
O;fDr ty esa dey dh Hkk¡fr vfyIr jgrk gSA

okLro esa ;gk¡ fLFkrçK dh fLFkfr la;e osQ vkèkkj ij [kM+h dh xbZ
gSA lka[; ;ksx osQ lkFk yxh gqbZ ;g lkèkuk gSA HkfDr dk voyEcu ugha
gSA çHkq Ñik dk lgkjk ugha gSA ;gk¡ ij bl fo"k; dk tks Li'kZ gS og
vkxs osQ fy, osQoyek=k lw=kikr gSA bl lkèkuk dk vaxewy ugha gSA bl
lkèkuk dh fl¼:i tks voLFkk gS mls czã&fuokZ.k dgk gSA 72ok¡ 'yksd
nsf[k,] bl vè;k; dkA

vr% la;e osQ fo"k; esa gh psrkouh nh tkrh gSA

;rrks áfi dkSUrs; iq#"kL; foifÜÓr%A
bfUæ;kf.k çekFkhfu gjfUr çlHka eu%AAöúAA

rkfu lokZf.k la;E; ;qDr vklhr eRij%A
o'ks fg ;L;sfUæ;kf.k rL; çKk çfrf"BrkAAöûAA
^gs vtqZu! (la;e osQ fy,) ç;Ru'khy vuqHkoh (le>nkj) iq#"k osQ

eu dks Hkh mRikr djus okys LoHkko okyh bfUæ;k¡ cykRdkj ls [khap ys
tkrh gS*AA60AA

^mu lc bfUæ;ksa dks dkcw esa djosQ esjs ijk;.k gqvk O;fDr
;ksx;qDr jgsA ftldh bfUæ;k¡ o'k esa gSa mldh cqf¼ Hkyh çdkj ls
fLFkr gS*AA61AA

foifÜÓr~ μ Hkyh çdkj ls idk gqvk] ?kqVk gqvk] vuqHkoh] le>nkj]
ftlus thou esa fHkUu&fHkUu çdkj osQ vuqHko fd;s gSa vkSj la;e osQ
fo"k; esa tkudkjh dh gSA

bfUæ;ksa dks çekFkh dgk gSA eFk Mkyus okyh] cgqr ”kksj ls eFk Mkyus
okyh çekFkh gksrh gSaA bfUæ;ksa osQ vUnj txh gqbZ okluk oSQls O;fDr dks
eFk nsrh gS ;g vuqHko rks lHkh dks gksxkA Hkhrj rwiQku vkrk gS] ân; dk
eUFku gksrk gS] KkulaLFkku (uoZl flLVe) eFk Mkyk tkrk gSA ;g rwiQku
fdruk ?kksj gksrk gS mldk ifjp; feysxk Hkxoku~ osQ bl dFku ls μ
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'kDuksrhgSo ;% lks<qa çkD'kjhjfoeks{k.kkr~A
dkeØksèkks‰oa osxa l ;qDr% l lq[kh uj%AAÿ@üýAA

^tks dke rFkk Øksèk osQ osx dks thrs th lgus ;ksX; gS og euq";
;qDr gS] og lq[kh gS*AA5@23AA

dke osQ osx ls gesa ;gk¡ okLrk gSA dke dk osx gh çcyre osx gksrk
gS vkSj lcls vfèkd eUFku djrk gSA cM+s&cM+s if.Mrksa dks upk nsrk gS]
lHkh iksFkh&ikaoM+s Hkqyk nsrk gSA ukjn th rd dks blus eFkk gSA

bfUæ;k¡ çekFkh gSa lpeqp vkSj eu dks cykr~ gj ys tkrh gSaA eu
bfUæ;ksa ls lw{e gS] vfèkd cyoku~ gSA bfUæ;sH;% ija eu% μ (vè;k;
3] 'yksd 42)A rks fiQj bfUæ;k¡ eu dks oSQls gj ysrh gSa\

eu lw{e gS vkSj cyoku~ gSA bldh ;ksX;rk lqlaLÑr gksus ij çxV
gksrh gSA lkekU;r;k rks og bfUæ;ksa dk psjk cuk jgrk gS tSls ,d ew[kZ
jktk xq.Mksa osQ gkFkksa esa [ksyrk gSA bfUæ;k¡ eu dks çHkkfor djosQ okluk
tkx`r djrh gSaA fiQj&fiQj mUgha Hkksxksa dks çkIr djus dh ykylk tx
tkrh gSA bfUæ;k¡ rks pkgrh gh ;g FkhaA og rks ckj&ckj Hkksx dk vuqHko
ekaxrh gSA çHkkfor gqvk eu muosQ fy;s leqfpr lkeku ,df=kr djus
yxrk gSA og Lo;a jkx}s"k osQ dkj.k] bPNk vkSj ykylk osQ dkj.k viuh
lerk [kks nsrk gSA cqf¼ Hkh Mksy tkrh gS] fLFkjrk Hkax gks tkrh gS] O;fDr
ifrr gks tkrk gSA

la;e osQ fo"k; esa rks Kkuh&vKkuh dk ç'u ux.; çrhr gksrk gSA
,d vksj laLdkjksa dk cy vkSj nwljh vksj gekjs foosd dk cyA cgqr
foosd gksus ij Hkh ;fn laLdkj mlls Hkh vfèkd cyh gSa rks foosd <sj
gks tk;xkA ½f"k yksx rks cM+s foosdh] cM+s riLoh Fks fiQj Hkh ,slh xfr
dks çkIr gq,A ;fn laLdkj nqcZy gSa vFkok {kh.k gSa rks çk;% gekjk FkksM+k
lk foosd Hkh dke ns tk;sxkA

,slh fLFkfr esa O;fDr nks"k D;k ns ldrk gS fdlh dks vkSj Mhax D;k
ekj ldrk gS fdlh ckr osQ fy,A

la;e osQ jkLrs ij pyus okys dks rks vkSj pkSdUuk jguk pkfg,A [krjs
dh yky >.Mh ns[kdj gksf'k;kj gks tkuk pkfg;sA vius foosd osQ cy
dks lnk c<+krs tkuk pkfg;s vkSj dNq, dh rjg viuh bfUæ;ksa dks gj
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[krjs dh txg ls lesV dj vkxs pyuk pkfg;sA
lHkh bfUæ;ksa dks dkcw esa djsA ;fn ,d Hkh dkcw ls ckgj gks xbZ rks

ogh iru dk dkj.k gks ldrh gSA
eRij% μ çHkq ijk;.k gqvkA Hkxoku~ dks vius ç;Ruksa dk y{;

cukdjA
;qDrklhr μ ;ksx ;qDr jgsA lkèku 'khy jgsA Hkhrj lerk dks ykrk

pyk tk,A
vUr esa dgk μ oSQlk Bhd dgk μ ftldh bafUæ;k¡ o'k esa gSa mldh

cqf¼ Hkyh çdkj ls fLFkj gks ldrh gSA eu dh fLFkjrk Hkh rks bfUæ;ksa
osQ o'khdj.k ij vkfJr gSA vr% cqf¼ dh fLFkjrk vUr esa la;e ij
vkfJr gSA

fLFkrçK dk y{; bfUæ;ksa dk iw.kZ la;e gSA
;g rks la;e okys jkLrs dh ckr gSA ;gk¡ ij vojksg&iFk dk]

'kj.kkxfr&iFk dk n`f"Vdks.k j[k nsuk vuqfpr u gksxkA
HkDr rks lHkh Hkksxksa dks çHkq ls gh Lohdkj djrk gSA u og fdlh Hkksx

osQ ihNs Hkkxrk gS vkSj u çkIr gq, leqfpr Hkksx ls Mjrk gqvk Hkkxrk gSA
tks og ikrk gS og çHkq&çlkn :i xzg.k djrk gSA mldh bPNk osQ vkxs
og lnSo >qdk jgrk gSA ,slh fu"Bk mls Hkksxksa dks Hkksxrs gq, Hkh çHkq osQ
lehi djrh pyh tkrh gSA mldh Ñik&:i vorfjr gksrh gqbZ psruk mls
fo"k;ksa osQ vkd"kZ.k ls Åij mBk nsrh gSA mls la;e osQ fy;s vius lkFk
yM+kbZ ugha yM+uh gksrhA çHkq dk fpUru gh ,dek=k lkèku jgrk gSA·

vkxkeh nks 'yksd la;e rFkk iru dk euksoSKkfud fo'ys"k.k djrs
gSaA oSQls xgjs rF; dks çdV fd;k gS çHkq us bu 'kCnksa esa μ

è;k;rks fo"k;kUiqal% lÄõLrs"kwitk;rsA
lÄõkRlatk;rs dke% dkekRØksèkks¿fHktk;rsAAöüAA

Øksèkk‰ofr lEeksg% lEeksgkRLe`frfoHkze%A
Le`frHkaz'kkn~ cqf¼uk'kks cqf¼uk'kkRç.k';frAAöýAA

·vfèkd tkudkjh osQ fy, nsf[k;s la;e fo"k;d çlax vkè;kfRed lkèku [k.M 2 esaA
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fo"k;ksa dk è;ku djrs gq, euq"; dh mlesa (fo"k;ksa esa) vklfDr
mit tkrh gSA vklfDr ls dke iSnk gksrk gSA dke ls Øksèk meM+ tkrk
gSA Øksèk ls lEeksg gksrk gS] lEeksg ls Le`fr esa xM+cM+ gks tkrh gSA Le`fr
osQ xM+cM+kus ls cqf¼ u"V gks tkrh gS (vkSj) cqf¼ osQ uk'k ls O;fDr
fcyoqQy u"V (Hkz"V) gks tkrk gSA

iru dh ijEijk dk cgqr fo'kn o.kZu fd;k gSA euq"; fo"k; dk
fpUru djrk gSA Lo;a vuqHko fd;s gq;s vFkok fdlh osQ vuqHko fd;s
gq;s fo"k; dk è;ku gks ldrk gSA nwljs osQ vuqHko osQ ge lk{kh gks ldrs
gSa vFkok Lej.k&ek=k ls Hkh fo"k; dk fpUru vkjEHk gks ldrk gSA

fo"k; dk fpUru D;ksa gksus yxrk gS\ D;ksafd gekjs Hkhrj fo"k; osQ
laLdkj gSaA bfUæ;ksa esa iwokZuqHkwr fo"k;ksa osQ laLdkj vkSj muosQ çfr jl gksus
osQ dkj.k è;ku dh ço`fÙk gksrh gSA ^oSQls lqUnj [kkus [kk;s!* [kkus dh
rLohj lkeus vkrh gSA jluk esa Loknksa dh çrhfr gksus yxrh gSA [kkuk
[kkus dk laLdkj tkx`r gksdj iq"V gksrk gSA nqckjk Lej.k djuk lqxe gks
tkrk gSA rhljh ckj ;kn djuk vkSj Hkh lqxe gks tkrk gSA

Loknq Hkkstu djus ls çk.k dh tks r`fIr gqbZ Fkh og r`fIr rh{.k gks
tkrh gSA vr% og fiQj r`fIr pkgrk gSA iQyr% ;g tc&tc Le`fr tkx`r
gksrh gS] çk.k dh r`fIr dh ek¡x ,d jkLrk ns[kdj cyorh gks mBrh gSA
og eu dks çHkkfor djrh gSA Loknq&Hkkstu osQ çfr ,d vkd"kZ.k Hkhrj
fLFkj gks tkrk gSA mldh ckr lquus esa jl vkus yxrk gSA ;gh vklfDr
dh ifgpku gSA tks jl osQ fo"k; esa lR; gS] ogh dkekfn osQ fo"k; esa
Hkh ykxw gksrk gSA

bruk bl fo"k; esa vkSj tkuuk gS fd lgt ço`fÙk;k¡ gh bl
fo"k;&fpUru dk vkèkkj curh gSaA i'kq esa eu dk ;ksx u gksus ls fpUru
vlEHko gksrk gS] vr% og futh çk.k osQ {ks=k rd lhfer jgrh gSaA ;gk¡
eu mu laLdkjksa dks fiQj fiQj tkx`r djrk gS vkSj Le`fr osQ }kjk vkuUn
ys ldrk gSA vr% og lgt ço`fÙk;k¡ viuh çk.kxr lhekvksa dk ifjR;kx
djosQ foÑr gks tkrh gSaA rHkh euq"; vla;eh gks tkrk gS vkSj mls la;e
dh vko';drk iM+rh gSA i'kq fo"k; dk è;ku ugha dj ldrkA mlesa
è;ku djus dk ;U=k μ eu] vHkh txk ugha gSA vr% fo"k; osQ vkd"kZ.k
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ls og cpk jgrk gSA (;|fi euq"; vius lalxZ ls mls Hkh vla;eh vkSj
jksxh cuk ldrk gSA)

lax fpidus dh ;ksX;rk gksrh gSA tgk¡ vklfDr gksrh gS] mèkj O;fDr
dk eu f[kaprk gSA tSls ikuh osQ fy;s cuk gqvk jkLrk gksrk gS bl çdkj
ls eu osQ cgko osQ fy;s og fo"k; gksrk gS ftlosQ çfr vklfDr gksA
fcuk ps"Vk osQ gh eu mèkj yx tkrk gSA vklfDr çhfr dk gh iwoZ
:i gSA

lax&yxko μ ;g lkekU; O;fDr dh fLFkfr gSA tks O;fDr vHkh
ço`fÙk&iFk ij gks] tks çHkq osQ lEeq[k ugha gqvk og fo"k; osQ fpUru ls
vklfDr dks cksrk gSA ijUrq ,d ,slh Hkh fLFkfr vkrh gS tc vklfDr
fuewZy gks tkrh gS] tc O;fDr çHkq dh psruk esa ,slk lek tkrk gS fd
vklfDr lEHko gh ugha gksrhA vc mls u rks fo"k; dk lsou ck¡èk ldrk
gS vkSj u mldh ppkZA u;s laLdkj dk fuekZ.k gh vlEHko gks tkrk gSA
vklfDr gks rks oSQls gksA ;g fLFkfr fcYoqQy fHkUu fLFkfr gSA tc rd
mldk vuqHko u gks tk;s] O;fDr dks fo'okl gh ugha gksrk fd ;g
lEHko gSA txh gqbZ vklfDr ls dke mRiUu gksrk gSA D;k gS ;g dke\
dke dks euksHko dgrs gSaA eu ls iSnk gksrk gS dkeA dke dk Lo:i gS
bPNkA bPNk O;fDr osQ eu dks xfr'khy djrh gSA bPNk LFkwy çk.ke;
txr dh ek¡x Hkh gks ldrh gS vkSj cqf¼tU; Kku dh ykylk Hkh gks
ldrh gSA tgk¡ Hkh eu vius osQUæ dks NksM+dj ckgj tkrk gS ogha dke
gSA ;gh dke dk Lo:i gSA dke cspSu djrk gSA Hkhrj dh fLFkjrk dks
Hkax djrk gSA gypy iSnk djrk gSA O;fDr fut osQUæ dks NksM+dj ckgj
vkrk gSA og lsUVj vkmV gksrk gSA

blh dk çk.ke; esa LFkwyre :i gS fo"k; μ lEHkksxA vaxzsth esa mls
lSDl dgrs gSaA

fdlh çdkj dh r`fIr osQ fy, psruk osQ ckgj xfr'khy gksus dh
ço`fÙk dk uke dke gSA c<+h gqbZ vklfDr dk ifj.kke ;gh gksrk gSA ftlls
yxko gksrk gS mls ge pkgus yxrs gSaA Hkhrj gypy dk vkjEHk gksrk gSA
thou esa ;g yhyk;sa jkst ns[kus dks feyrh gSaA lHkh u'ks blh çdkj ls
lh[ks tkrs gSaA lHkh cqjh vknrksa dh xqykeh Hkh blh çdkj ls iuirh gSA
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txh gqbZ bPNk T;ksa&T;ksa c<+rh gS R;ksa&R;ksa Hkhrj mFky&iqFky c<+rh
gSA çk.k rM+iQM+k mBrk gS viuh r`fIr osQ fy;sA eu vkoqQy gks mBrk gS
viuh iwfrZ osQ fufeÙkA çk.k dh iQM+iQM+kgV dh dkekUèk iq#"k ls vkSj
vPNh rLohj eSa ugha tkurkA yksHkh osQ yksHkkfHkHkwr gksus esa] ek¡ osQ
eksgklDr gksus esa] fç;k osQ fç;re osQ fy;s vkrqj gksus esa vkSj èkekZUèk
O;fDr osQ èkeZ&çpkj dh ps"Vkvksa esa gesa ml çcy gypy dk n`';
feyrk gSA

bl dksfV ij igq¡ph gqbZ gypy dks Øksèk dgrs gSaA O;fDr eFk Mkyk
tkrk gSA vkis ls ckgj lk gks tkrk gSA Øksèk vFkkZr~ xqLlk Hkh ;gh gSA tks
voLFkk xqLls esa eukse;&dks"k dh gks tkrh gS ogh dkeuk osQ }kjk çcy
eUFku osQ }kjk gks tkrh gSA mldk ifj.kke gksrk gS xgjh FkdkoVA gekjs
Kku&rUrq&laLFkku ij ”kksjnkj ncko gksrk gSA og Fkddj pwj gks tkrk gSA
'kkjhfjd FkdkoV ls ;g dgha vfèkd xgjh gksrh gSA

blh çdkj dh gypy ls O;fDr dks lEeksg gksrk gSA eksg vpsru
voLFkk dks dgrs gSaA lEeksg 'kCn dk vFkZ gksrk gS fcYoqQy vpsr μ
laKk'kwU;A O;fDr vius ekufld lUrqyu dks [kks cSBrk gSA vpsr O;fDr
dks oqQN Hkh cksèk ugha gksrk μ u ckgj dk u Hkhrj dkA ,slh gh fLFkfr
ml dh gks tkrh gSA

bl voLFkk dk ifj.kke Le`fr&Hkaz'k gksrk gSA ;kn xM+cM+k tkrh gSA eSa
dkSu gw¡\ dgk¡ ij gw¡\ D;k djus tk jgk gw¡\ esjh D;k voLFkk gS\ ;g
lHkh Hkwy tkrk gSA iqjkus vuqHkoksa dks Hkh Hkwy tkrk gSA vUèkk lk gks tkrk
gS O;fDr] ns[krs gq, Hkh ugha ns[krkA

rc cqf¼ dk uk'k gks tkrk gSA cqf¼ foosd 'kfDr gSA lgh rFkk xyr]
mfpr rFkk vuqfpr vkfn dk cksèk cqf¼ ls gh gksrk gSA cqf¼ gh rks deZ
dk ekxZ fn[kkrh gSA ij ,slh voLFkk esa O;fDr foosd jfgr gks tkrk gSA
ifj.kkeLo:i fouk'k dks çkIr gksrk gSA

ç.k';fr μ iwjh rjg ls u"V gksrk gS\ D;k Hkko gS ç.k';fr dk\
D;k euq";&;ksfu ls Hkz"V gksdj O;fDr uhph ;ksfu;ksa esa pyk tkrk gS\
vU;=k Hkxoku~ us dgk rks gS fd ̂ eSa bUgsa vklqjh ;ksfu;ksa esa isaQdrk gw¡] eq>s
u ikdj vèke xfr dks çkIr djrs gSaA* ;|fi ;g lHkh oqQN dgk gS ijUrq
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;gk¡ brus cM+s vFkZ yxkus dh vko';drk çrhr ugha gksrhA O;fDr oqQdeZ
dj cSBrk gS] ikikpj.k dj Mkyrk gS cl] bruk gh le>uk dkiQh gksxkA
og HkVd tkrk gS lRiFk lsA

fLFkrçK osQ y{k.kksa dk o.kZu djrs&djrs bl çlax dh D;k
vko';drk FkhA bfUæ;ksa osQ O;kikj osQ ckjs esa Bhd tkudkjh vko';d gS]
fLFkrçK dh vkUrfjd fLFkfr dks lkèkus osQ fy,A nwljs] Hkxoku~ u osQoy
fLFkrçK osQ y{k.k gh dgrs gSa] og rks ml fLFkfr dks ykHk djus dk ekxZ
Hkh fn[kkrs gSaA

fo"k; dk fpUru gh bl iru ijEijk dk ewy gSA bls gh dkV Mkyus
ls u ruk gksxk] u 'kk[kk;sa] u iÙks] u iwQy vkSj u iQyA fo"k; dk isM+
gh lw[k tk;xkA iru dh lEHkkouk gh tkrh jgsxhA

fLFkrçK dh fLFkfr la;e ij vkfJr gSA vkjksg osQ jkLrs ij gh ,slh
fLFkfr ,sls mik;ksa }kjk çkIr dh tkrh gSA HkDr rks bl çlax ls vkSj gh
oqQN lh[krk gSA ;fn fo"k; dk fpUru djus ls fo"k; esa vklfDr txrh
gS rks çHkq dk fpUru djus ls mlesa vklfDr D;ksa u txsxh vkSj fiQj mls
ikus dh ykylk D;ksa u mx vk;sxh\ vr% çHkq dk fpUru djuk pkfg,A

fLFkrçK dks eu dk o'khdkj gksrk gS vkSj bfUæ;ksa dkA eu osQ fo"k;
esa Åij dgk tk pqdk gSA bfUæ;ksa osQ o'khdkj dk çlax py jgk gSA

jkx}s"kfo;qDrSLrq fo"k;kfufUæ;SÜÓju~A
vkReo';SfoZèks;kRek çlknefèkxPNfrAAöþAA
ftl vkneh dk vUr%dj.k vius o'k esa gS] ftlus vius Åij (eu]

cqf¼ vkSj bfUæ;ksa ij) iwjk vfèkdkj çkIr dj fy;k gS] og jkx&}s"k ls
jfgr gksdj bfUæ;ksa }kjk fo"k;ksa dk lsou djrk gqvk Hkh eu dh çlUurk
o fueZyrk dks çkIr djrk gSAA64AA

,d vksj pyus dk ifj.kke fn[kk fn;kA O;fDr ifrr gks tkrk gSA
ijUrq D;k fo"k;ksa osQ lsouek=k dk ;gh ifj.kke gksrk gS\ D;k fo"k;ksa dk
lsou djrk gqvk O;fDr fo"k;ksa dh iQk¡l ls cpk jg ldrk gS\ jg ldrk
gS] fu'p; gh] ;g mÙkj gS Jh Hkxoku~ dkA ;fn ;g vlEHko gksrk rks
euq"; osQ fy, ço`fÙk esa jgrs gq, mlosQ cUèku ls ijs jguk vlEHko gh
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gks tkrkA deZ dk cká R;kx gh ,d&ek=k jkLrk gksrk vkSj og Hkh O;fDr
dks FkksM+h nwj gh ys tkrkA D;ksafd deZ dk furkUr R;kx vlEHko gSA deZ
djsxk rks fo"k;ksa dk lsou cykr~ gks gh tk;xkA

xhrk dk ;ksx rks oLrq&fLFkfr dks Lohdkj djosQ pyrk gSA ;g dksjk
vkn'kZokn ugha gSA O;fDr dks tc rd 'kjhj esa jguk gS vk¡[kksa dks]
gkFk ik¡oksa dks] ftàk dks dke esa ykuk gh gksxkA fo"k;ksa dk lsou djuk
gh gksxkA vr% ,slk mik; pkfg, ftlosQ }kjk fo"k;ksa dk lsou djrk
gqvk Hkh fo"k;ksa osQ cUèku ls ijs jg losQA blosQ vfrfjDr fLFkfr μ
fo"k;ksa dk furkUr vlsou μ dksjh dYiuk gh gSA rks D;k mik; gS\
jkx&}s"k ls jfgr gksdj fo"k;ksa dk lsou djsA vkxs rhljs vè;k; osQ
34osa 'yksd esa dgk gS μ

bfUæ;L;sfUæ;L;kFksZ jkx}s"kkS O;ofLFkrkSA
r;ksuZ o'kekxPNsÙkkS áL; ifjifUFkukSAA

^bfUæ; osQ fo"k; osQ çfr jkx vkSj }s"k cus jgrs gSaA (lkèkd dks)
muosQ o'k esa ugha gksuk pkfg;sA og blosQ 'k=kq gSaA*

jkx rFkk }s"k ls jfgr gksdj fo"k;ksa dk lsou djsA vk¡[k ls ns[ks ijUrq
ml ns[kus esa vk¡[k esa tks lqUnj oLrqvksa osQ çfr vklfDr gS] mlls
çHkkfor u gksA dku eèkqj 'kCn gh lquuk pkgrk gSA ftàk Loknq Hkkstu gh
p[kuk pkgrh gSA blosQ foijhr vuqHkwfr;ksa ls nwj Hkkxrh gSA tks O;fDr
vius O;ogkj esa bfUæ;xr jkx rFkk }s"k ls çHkkfor gks tkrk gS og ftu
vuqHkwfr;ksa osQ çfr bfUæ;ksa esa jkx gksrk gS mUgsa çkIr djus dh ps"Vk djrk
gSA ftuosQ çfr }s"k gksrk gS muls Hkkxus dh ps"Vk djrk gSA tks jkx&}s"k
ls vçHkkfor gS og lgt esa çkIr gksus okys vuqHkoksa dks Lohdkj djrk
pyk tkrk gS] u fdlh vuqHkwfr osQ ihNs Hkkxrk gS vkSj u fdlh ls nwj
Hkkxrk gSA ;g le&fLFkfr gSA

lkèkd dk n`f"Vdks.k Å¡pk gks tkrk gSA og bfUæ;ksa dk miHkksx lq[k
çkIr djus osQ fy, ugha djrkA og mUgsa lq[k dk lkèku ekudj pyrk
gh ughaA bfUæ;k¡ rks 'kjhj dks pykus osQ fy, vkSj 'kjhjxr psruk osQ fy,
bl LFkwy txr~ esa vuqHko djus dk lkèku gSaA og ?kksM+s gSa ftudh lokjh
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djosQ bl thou esa fofHkUu dk;Z vkSj vuqHkwfr;k¡ dh tk ldrh gSaA çR;sd
bfUæ; dk viuk Kku vFkok deZ dk {ks=k gSA mldk mlh {ks=k esa mi;ksx
djuk Bhd gksrk gSA mldks lq[k çkfIr dk lkèku cukus ls gh jkx }s"k&Ñr
cUèku gksrk gSA

ftàk dh mi;ksfxrk gSA Hkkstu dks pckus esa ftàk lgk;d gksrh gS ij
blosQ vfrfjDr Hkkstu osQ Bhd pquko esa Hkh lgk;d gksrh gSA ;g ckr
taxyh tkuojksa esa Li"V nh[krh gSA ;fn ge nq#i;ksx osQ }kjk ftàk dks
èkeZP;qr ugha dj nsrs rks gekjh ftàk gekjs fy, iF;&viF; dk fu.kZ;
dj losQxhA bl çdkj ls èkeZfu"B ftàk dk vuqdj.k djuk cqf¼eÙkk gh
gSA ;g mldk lnqi;ksx gSA ;g la;e gh gSA ;g jkx}s"k ls vfHkHkwr gksuk
ugha gSA

blosQ foijhr gBèkfeZrk osQ dkj.k vuki'kuki [kk tkuk u la;e gh
gS] u jkx}s"k ls jfgr gksuk gh vkSj u gh cqf¼eÙkk gSA ;g dksjh ew[kZrk gS
vkSj mlosQ }kjk vkRe?kkr gSA

tc lkèkd dk lkèku pyrk gS] tc çHkq dh Ñik gksrh gS] tc
egk'kfDr dk vorj.k gksrk gS rks bfUæ;k¡ Lor% èkeZfu"B gksrh pyh tkrh
gSaA jkx}s"k 'kkUr gks tkrs gSaA çyksHku gh ugha jgrs vr% la;e dh leL;k
gh feV tkrh gSA og mrjrh gqbZ Å¡ph psruk bfUæ; txr~ esa uwru Å¡pk
lkezkT; LFkkfir dj nsrh gSA leRo dk Hkko bfUæ;ksa esa Hkh vk tkrk gSA

;gk¡ ij ftl lkèku&iFk dh ppkZ gks jgh gS] mlesa rks bfUæ;ksa dks
cjrrs gq, ps"Vk djuh gS jkx}s"k ls vçHkkfor jgus dhA O;fDr dks
tkx:d jguk gksxkA jkx}s"k osQ dkj.k gksus okyh #fp;ksa dks ifgpku dj
fudky Mkyuk gksxkA

tks bl çdkj O;ogkj djrk gS mlesa D;k oqQN gksrk gSA bl lkèkuk
osQ vkxs D;k çkfIr gS μ ;g ppkZ dh gSA

bfUæ;ksa osQ fy, ,d fo'ks"k.k dk ç;ksx fd;k x;k gS μ vkReo';S%
μ tks vius o'k esa gSaA bfUæ;k¡ jkx }s"k osQ çHkko ls fo"k;ksa osQ o'k esa
gks tkrh gSaA fo"k; cykRdkj ls [khap ys tkrs gSaA ok;qukZofeokEHkfl μ
tSls ok;q ukSdk dks ty ij [khap ys tkrh gSA tSls&tSls jkx}s"k fudyrs
tkrs gSa bfUæ;ksa ij ls fo"k;ksa dk vfèkdkj nwj gksrk tkrk gSA
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tc rd jlxqYyksa ls çcy jkx gS euq"; ns[kdj jg ugha ldrkA
Hkjs isV Hkh jlxqYys nh[k tk;sa rks yypk tk;sxkA mldh ftàk ij
jlxqYyksa dk vfèkdkj gS] og mlosQ o'k esa ugha gSA mlosQ o'k esa gks
rks og pkgus ij jksd ik;sA ijUrq og rks pkgrk gqvk Hkh ugha jksd
ikrkA og tkurk gS isV Hkjk gS] [kkus ls ijs'kkuh gksxh] fiQj Hkh [kk;s
fcuk ugha jgrkA

vkReo'khdkj dk çek.k gS pkgus ij jksd ldukA ge tc pkgs vk¡[k
u ns[ks rks vk¡[k u ns[ksA tc ge pkgsa u [kk;sa rks u [kk;saA tknwxj osQ [ksy
bl o'khdkj dk çek.k ugha çrhr gksrsA tks O;fDr çcy ladYi osQ cy
ls ,d vpEHkk dj ldrk gS ogh ml ladYi osQ <hys iM+us ij fo"k;
osQ çfr jkx ls vfHkHkwr Hkh gks ldrk gSA ftldh bfUæ;k¡ lgt gh esa
fo"k;xr vkd"kZ.kksa ls jfgr gks xbZ gSa ogh o'khdkj okyk gSA ftls vHkh
[khapus dh vko';drk gksrh gS og bl jkLrs dk lkèkd gSA

lkèkd osQ fy;s ,d fo'ks"k.k dk ç;ksx gqvk gS μ foèks;kRek μ
ftldh vkRek vkKkdkjh gS μ (vkRek dk vFkZ gS vkik] eu&cqf¼
bfUæ;k¡ rFkk 'kjhj lHkh dk bl 'kCn osQ vFkZ esa lekos'k gks tkrk gS)
ftlus vius ij vfèkdkj çkIr fd;k gSA çk;% eu&cqf¼ vkfn
vius&vius jkx}s"k j[krs gSa vkSj gekjs bl 'kjhj osQ vfèk"Bku&pSrU; osQ
iw.kZ:is.k vuqxkeh ugha gksrsA og lHkh vius&vius jkLrs pyuk pkgrs gSaA
vr% ,d fofp=k vjktdrk O;fDr osQ Hkhrj cuh jgrh gSA dHkh cqf¼ osQ
}kjk foæksg gksrk gS] dHkh ân; osQ }kjkA dgha çk.k gh fpYykrk gS vkSj
dgha ij ;g 'kjhjA ge bl iqjh osQ jktk gksrs gq, Hkh jktk ughaA çtk osQ
lHkh vax gekjs vkKkdkjh ughaA

tSls&tSls lkèkd jkx}s"k ls Åij mBus dh ps"Vk djrk gS oSls&oSls
ogk¡ ij ,d jkT; LFkkfir gksrk tkrk gSA lHkh dh n`f"V vfèk"Bku&pSrU;
ij osQfUær gks tkrh gS] lHkh vkKkdkjh gks tkrs gSaA

tc bl çdkj dh fLFkfr vk tkrh gS rks çlknefèkxPNfr μ çlkn
dks çkIr djrk gSA D;k gS ;g çlkn\ çlkn çlUUrk dks] fueZyrk dks
dgrs gSaA ty dk fueZy gksuk çlUu gksuk dgykrk gSA fueZy gqbZ psruk
xM+cM+ ls jfgr gksrh gSA ikjn'khZ gksrh gSA Hkhrj dh lkjh voLFkk O;fDr
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dks Li"V nh[krh gSA viuk vkik vius ls fNik ugha jgrkA Hkhrj osQ èkks[ks
feV tkrs gSaA

;g voLFkk gksus ij fny Hkh Hkhrj ls f[ky mBrk gSA g¡lh iwQV iM+rh
gSA O;fDr çlUufpÙk jgus yxrk gS LoHkkor% ghA blhfy;s dgk gS μ

çlkns loZnq%[kkuka gkfujL;ksitk;rsA
çlUupsrlks ák'kq cqf¼% i;Zofr"BrsAAöÿAA
çlkn gks tkus ij bl O;fDr osQ fy;s lHkh nq%[kksa dh gkfu gks tkrh

gSA çlUufpÙk okys dh cqf¼ tYnh gh Hkyh Hkk¡fr fLFkj gks tkrh gSAA65AA
çlkn gks ikrk gS rukoksa osQ vkSj la?k"kk±s osQ feV tkus ijA fo"k;ksa dk

vkd"kZ.k ,d ruko iSnk djrk gS tks fo"k; osQ ykHk ls 'kkUr gksrk gSA
ijUrq tYnh gh fiQj ls ogh fLFkfr iSnk gks tkrh gSA Hkhrj laLdkjksa osQ
mHkkM+ osQ dkj.k ,d vyf{kr la?k"kZ Hkh pyk djrk gS] tc rd Hkhrj
oklukvksa dk Msjk jgrk gSA iw.kZ fueZy 'kkUr fLFkfr rks blosQ Hkh lekIr
gks tkus ij vkrh gSA

,slh fLFkfr vkus ij lHkh nq%[kksa dh gkfu gks tkrh gSA nq%[k rks jkx}s"k
ls gh iSnk gksrk gSA bfUæ;ksa osQ {ks=k esa vFkok eu&cqf¼ osQ {ks=k esa ;g
mitk djrs gSaA Hkhrj dh 'kkUr lekoLFkk esa nq%[k dh çrhfr oSQls gks
ldrh gS\ nq%[k rks çlkn ls fcYoqQy foijhr voLFkk gksrh gSA

çk;% le>k tkrk gS fd ftls ukuk çdkj osQ Hkksx miyCèk gksrs gSa]
tks èku&èkkU; esa [ksyrk gS og lq[kh gS vkSj çlUu jg ldrk gSA ckgj dh
voLFkk ls lq[k dks ekik ugha tk ldrkA lq[k rks O;fDr osQ pSrU; dh
fLFkfr gSA og fdl çdkj ls ifjfLFkfr osQ çfr çfrfØ;k dj jgk gS] ml
ij fuHkZj djrk gSA ,d gh ifjfLFkfr esa dksbZ lq[kh dksbZ nq%[kh gksrk gSA
;fn gekjs Hkhrj ,d fueZyrk] ,d lerk vkSj lkSE;rk cuh jgrh gS rks
ckgj Hkys gh oqQN Hkh D;ksa u gks] ge çlUu jgrs gSaA tc bl voLFkk dk
vHkko gksrk gS rks ge nq%[kh gks tkrs gSaA ftruk gh jkx}s"k ls jfgr gksdj
bfUæ;ksa rFkk eu osQ O;kikj djrs gSa mruk gh nq%[k ls cps jg ldrs gSaA

^çlkn* 'kCn vkUrfjd lkSE;rk dk cgqr lqUnj ifjpk;d gSA og
tks çlkn gS og vkuUn dk iwoZ:i gSA fo"k; dh ykylk mlesa ckèkd
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gksrh gSA fdlh osQ çfr Hkh txh gqbZ }s"k vFkok ?k`.kk dh rjax mls fcxkM+
nsrh gSA

;ksx&n'kZu esa fpÙk çlkn dh ppkZ vkrh gS μ

^eS=kh d#.kk eqfnrksis{kkje~*---

fpÙk dks çlUu djus osQ fy, iq.;okuksa osQ çfr fe=k Hkkouk]
viq.;oku~ yksxksa osQ çfr mis{kk] lq[kh yksxksa osQ çfr eqfnrk ([kq'kh) vkSj
nqf[k;ksa osQ çfr d#.kk dh Hkkouk djus ls fpÙk çlUu gksrk gSA iratfy
½f"k us ;g lw=k i<+k;k gS fpÙk dks çlUu j[kus dkA

tks ckr Hkxoku~ us bfUæ;ksa osQ txr~ esa dgh gS mls gh eukse; txr~
esa ;ksxkpk;Z nwljs rjhosQ ls fl¼ djuk pkgrs gSaA O;kogkfjd txr~ esa ;g
mruh gh lR; gS ftruh fd Hkxoku~ dh dgh ckr bfUæ;ksa osQ txr~ esaA
iwjk çlkn nksuksa osQ vH;kl ls gh gks ikrk gSA eu dh f[kUurk dk dkj.k
bfUæ;&xr jkx}s"k gh ugha gksrk] euksxr O;Fkk,¡ Hkh gksrh gSaA tc ge lq[kh
dks ns[kdj Mkg djrs gSa ;k nq%[kh dks ns[kdj O;fFkr gksrs gSa rks çlkn
lekIr gks tkrk gSA blh çdkj ls vuqfpr Hkkoksa dh tkx`fr ijs'kkuh dk
dkj.k gksrh gSA

igys Hkh ;g fy[kk tk pqdk gS fd bfUæ;ksa rFkk eu dh fLFkjrk gksus
ls gh cqf¼ dh fLFkjrk gksrh gSA ;gh ckr ;gk¡ dgh xbZ gSA çlUufpÙk
O;fDr dh cqf¼ tYnh gh fLFkj gks tkrh gSA

çlUu jguk cgqr mÙke LoHkko gSA g¡leq[k O;fDr u osQoy Lo;a
g¡lrk gS] og vius pkjksa vksj çlUurk dk çlkj Hkh djrk gSA çlUu jgus
ls ekufld ruko nwj gks tkrs gSaA O;fDr esa çk.k dk çokg LoPNUn :i
ls cgrk jgrk gSA ru rFkk eu nksuksa ij gh LokLF;çn çHkko iM+rk gSA

vkè;kfRed thou vkSj lgt çlUurk ;g lkFk&lkFk tkus okys gSaA
ftl O;fDr esa fu"Bk txh gS] çHkq osQ çfr fuHkZjrk txh gS] ogh okLro
esa çlUu jg ikrk gSA ogh g¡lrs&g¡lrs lalkj dh vfXu&ijh{kkvksa dks lgu
dj ldrk gS] ogh Hk; ls eqDr jg ikrk gSA ogh jkx}s"k ls ijs çHkq dh
xksn esa fogkj dj ikrk gSA

gekjh çlUurk fdruh xgjh gS] ;g çek.k gS gekjh vkè;kfRed
fuHkZjrk dk μ gekjh vuU; fu"Bk dkA

vè;k; 2



148 xhrk&foe'kZ

f[kys jguk LoHkko gh gks tkuk pkfg;s çHkq HkDr dkA tks mldh Ñik
dh Nk;k esa jgrk gS mls fpUrk oSQlh\

xEHkhjrk Hkh le; ij gksuh gh pkfg,A ijUrq xEHkhjrk esa ge Mwcs jgsa
jkr fnu ;g vuqfpr gSA eq>kZ;s ls jguk] eqgjZeh eqæk cuk, jguk eq>s rks
vkè;kfRed thou osQ çfrowQy gh çrhr gksrk gSA ftl jkLrs dks eSa tkurk
gw¡ mlesa rks blosQ fy, xqatk;'k ugha gSA

^ftruk ge çlUu jgus yxrs gSa mruk gh ge Hkhrj Hkh le jgus
yxrs gSa* ;fn ,slk dgw¡ rks dksbZ vR;qfDr ugha gksxhA Hkhrj okys osQ LoHkko
dks cnyus dk ;g ,d mik; gSA ç;ksx djosQ bldh lR;rk dh tk¡p dh
tk ldrh gSA

og etkfd;k LoHkko ftlesa dksjh papyrk gS] ftlesa lgu'khyrk
ugha] ftlesa g¡lh Åij&Åij dh gS og çlUurk ugha dgh tk ldrhA
ftl LoHkko esa ,d vksj ;g BV~Bsck”kh gS vkSj nwljh vksj ØksèkHkjh
yky&yky vk¡[ksa] ;g çlUurk ugha gksrhA og jtksxq.k dk çn'kZu ek=k
gksrk gSA çlUurk rks nqf[k;k osQ fny dks f[kyk ldrh gSA çlUufpÙk osQ
ikl tkus ls nq%[k Hkwy tkrk gSA Øksèk mlls dkslksa nwj dh pht gSA Dycksa
dh g¡lh çlUurk ls cgqr U;kjh gksrh gSA

cqf¼ dh fLFkjrk vkSj okLrfod çlUurk lkFk&lkFk gh tkus okys gSaA
jkx}s"k ls jfgr fpÙk gh çlUu jg ikrk gS] jkx}s"k ls jfgr cqf¼ gh fLFkj
gks ikrh gSA

Jh jkepUæ th lgt çlUu FksA cuokl dk vkns'k gqvk rks eq[kJh
Eyku ugha gqbZA Hkhrj jkT; osQ çfr jkx u FkkA oSQosQ;h vFkok n'kjFk
osQ çfr }s"k u FkkA rHkh og çlUu jg ik;sA lks bl çlkn osQ çrhd
gSa Jh jkeA

ukfLr cqf¼j;qDrL; u pk;qDrL; HkkoukA
u pkHkko;r% 'kfUrj'kkUrL; oqQr% lq[ke~AAööAA
v;qDr dh cqf¼ ugha gksrh vkSj u gh v;qDr dh Hkkouk gksrh gSA

Hkkoukjfgr dks 'kkfUr ugha gksrh vkSj v'kkUr dks lq[k dgk¡ ls gks
ldrk gSAA66AA
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fiNys 'yksdksa esa rks ^çlUufpÙk dh cqf¼ 'kh?kz fLFkj gks tkrh gS*
,slk dgk FkkA ;g ;qDrk;qDr dk çlax oSQlk\ D;k laxfr gS bl orZeku
ppkZ dh\

ifgys Hkh dgk x;k gS cqf¼ dh fLFkjrk eu rFkk bfUæ;ksa osQ o'khdkj
ij fuHkZj djrh gSA tks bfUæ;ksa dks vius dkcw esa djrk gS] tks jkx}s"k jfgr
gksdj muosQ }kjk fo"k;ksa dk lsou djrk gS μ ogh ;qDr gSA ,d vksj rks
;qDr gksus dk iQy dgk fd fpÙk çlUu gks tkrk gS vkSj cqf¼ fLFkj gks
tkrh gSA vc mlosQ vHkko dk ifj.kke crkrs gSaA ;qDr u gksus ls 'kkfUr
ugha gks ldrh gSA

;qDr dk vFkZ gS μ lekfgr] lUrqfyr ç;Ru okykA ;qDr og gS μ
ftldh ps"Vk;sa vuki'kuki ugha gksrha] vfirq fdlh mís'; dh flf¼ osQ
fy;s Bhd ;fU=kr gksrh gSaA tks vius jkLrs ij pyus osQ fy, lE;d~ ç;Ru
djrk gS og ;qDr gSA ;qDr dk vFkZ gS ;ksx;qDrA

ftl O;fDr esa la;e ugha gS tks jkx}s"k ls Åij mBus dh ps"Vk ugha
djrk mldh cqf¼ ugha gksrhA cqf¼ u gksus dk vFkZ gS foosd dk vHkkoA

mldh cqf¼ esa fLFkjrk ugha gksrh] og papy efr okyk gksrk gSA
v;qDr osQ Hkkouk Hkh ugha gksrhA Hkkouk gekjs eu dh jpukRed 'kfDr

gksrh gSA J¼k dk gh uke gS HkkoukA efr dh papyrk esa J¼k vlEHko
gSA iy esa ge fdlh dks vknj dh n`f"V ls ns[krs gSa vkSj nwljs gh iy
fnekx esa fiQrwj gksrk gS vkSj ge mls xksyh ls ekj nsus osQ fy, rS;kj gks
tkrs gSaA vHkh Hkxoku~ osQ vkxs n.Mor~ ueLdkj djrs gSa vkSj FkksM+h nsj
ckn gh gesa Hkxoku~ ij Øksèk vk tkrk gS vkSj ge muosQ fp=k dks iQkM+
nsus osQ fy, m|r gks tkrs gSaA cqf¼ osQ vHkko esa J¼k vlEHko gSA tks
,slh vfLFkj gS og Hkkoqdrk gksrh gS] og Hkkouk FkksM+s gh gks ldrh gSA

tks bfUæ;k¡ vkSj eu esa fuokl djus okys jkx}s"k dk f'kdkj gS] tks
buls Åij mBk ugha gS mlesa Hkkouk gks ugha ikrh gSA ,sls O;fDr osQ vknj
dk D;k ewY; gS\ ,sls O;fDr osQ çse dh D;k dher gS\ D;k fo'okl gS
,sls O;fDr dh mikluk dk\ cspkjs dks vius ij gh fo'okl ugha gks ikrkA
og rks jkx}s"k dk f[kyokM+ cuk gSA dke&Øksèk dk f[kykSuk cuk gSA og
n;k dk ik=k gSA
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tc rd O;fDr esa Hkkouk ugha tkx`r gksrh rc rd 'kkfUr ugha gks
ikrh gSA fcuk fu"Bk osQ pSu ugha gksrhA fcuk fo'okl osQ fu"Bk ugha
curhA fu"Bk gksrh gS rks Hkkouk iui ikrh gSA rc O;fDr dh fc[kjh gqbZ
ekufld&'kfDr ,deq[kh gksdj çokfgr gks ikrh gSA rc O;fDr eu ls ijs
dh lÙkk osQ laLi'kZ dks çrhr dj ldrk gS] rc 'kkfUr gksrh gSA

ek¡ Hkh rks L=kh gSA ekr`&Hkkouk osQ tkx`r gksus ij ek¡ dk Li'kZ 'kkfUr
nsrk gSA mlosQ vHkko esa dke&okluk tkx`r gksus ij ogh Li'kZ vkx yxk
nsrk gSA Hkkouk O;fDr osQ thou dks cukrh gSA Hkkouk Å¡ps vkn'kks± dks
tkx`r djrh gSA Hkkouk gh O;fDr dh 'kfDr;ksa dks fLFkj :i ls çokfgr
gksus osQ fy;s ekxZ nsrh gSA ân; vkSj efLr"d ,d gh vksj lqn`<+ :i ls
dne mBk ikrs gSa vkSj mldk ifj.kke gksrk gS pSuA gekjh v'kkfUr dk
dkj.k bPNk;sa jgrh gSaA ijUrq bPNkvksa osQ vHkko esa Hkh dHkh&dHkh pSu
ugha gksrkA gekjh 'kfDr;ksa dks çdV gksus osQ fy;s tc rd leqfpr {ks=k
ugha feyrk rc rd os gesa [kk;k djrh gSa] Hkhrj }U} epkrh jgrh gSaA
Hkkouk ls ;g dke lqxerk ls gks tkrk gSA ftruh n`<+ vkSj Å¡ph Hkkouk
euq"; esa txh gksrh gS mruk gh og Å¡pk gks ikrk gSA

èkeZ&xzUFk] gekjk bfrgkl vkSj egkiq#"kksa osQ pfj=k O;fDr esa Å¡ph
Hkkoukvksa dks tkx`r djrs gSaA og vyf{kr :i ls ekuork osQ Lrj dks
Å¡pk djrh gS vkSj euq"; osQ fy, 'kkfUr dk Ïksr cu tkrh gSaA

vUr esa dgk v'kkUr dks lq[k dgk¡\ fdruk ”kksjnkj lR; gSA ;fn ;g
le> esa vk tk;s rks euq"; thou dh fdruh Hkwyksa ls cp losQA ^'kkfUr
lq[k dk Ïksr gS* ;g Hkwy dj ge lq[k dks èku esa] eku esa] iq=k&ikS=kkfn
esa [kkstrs gSaA ml [kkst esa ge nwljksa ij vU;k; djrs gSaA vius mrkoysiu
ls dke&Øksèk osQ f'kdkj gks tkrs gSaA vius fy;s ijs'kkuh eksy ys ysrs gSaA
<w¡<us pys Fks lq[k gkFk yxk nq%[kA ^cuus pys Fks NCcs] pkScs egk'k; nqcs
gks x;s* Bhd ;gh ckr gksrh gSA

'kkfUr lq[k dk Ïksr gSA og f}foèk gSA ifjfLFkfr ls Bhd cSBko cSB
tkus ls 'kkfUr gks tkrh gSA Hkhrj dk cSBko Bhd cSBkuk furkUr vko';d
gSA mlosQ vHkko esa ge ifjfLFkfr dks Bhd çdkj ls Lohdkj ugha dj
ikrsA Hkhrj osQ Bhd cSBko osQ fy;s 'kfDr;ksa dks leqfpr ekxZ nsuk gksxkA
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mlosQ fy;s Hkkouk pkfg;sA mlosQ fy;s O;fDr dks ;ksx;qDr gksuk gksxkA
vr% ckgj [kkstus ls lq[k gkFk u yxsxkA ;ksx;qDr gks tkus ls og Lo;a
feysxk] fcuk ek¡xs og ihNs pyk vk;sxkA blh fu.kZ; ij gesa Hkxoku~ dh
ok.kh ys tkrh gSA fiQj ykSVdj bfUæ;&la;e osQ fo"k; ij vkrs gSaA

bfUæ;k.kka fg pjrka ;Ueuks¿uqfoèkh;rsA
rnL; gjfr çKka ok;qukZofeokEHkflAAö÷AA

rLek|L; egkckgks fux`ghrkfu loZ'k%A
bfUæ;k.khfUæ;kFksZH;LrL; çKk çfrf"BrkAAöøAA
(fo"k;ksa esa) fopj.k djrh gqbZ bfUæ;ksa esa ls ftlosQ ihNs Hkh eu py

iM+rk gS ogh bfUæ; euq"; dh cqf¼ dk gj.k dj ysrh gS] ftl çdkj
ty ij (pyus okyh) ukSdk dks ok;q cgk ys tkrh gSAA67AA

blfy, gs ohj! ftldh bfUæ;k¡ lHkh çdkj ls fo"k;ksa ls gV pqdh gSa
vkSj vius dkcw esa gSa mlh dh cqf¼ Hkyh çdkj ls fLFkj gSAA68AA

60osa 'yksd esa Hkxoku~ us [krjs dh lwpuk nh FkhA lkèkkj.k O;fDr dk
D;k dguk] ç;Ru'khy cqf¼eku~ Hkh fiQly tkrk gSA ;g eu cM+k çekFkh
gSA vc mlh ckr dks vfèkd Li"V :i ls dgrs gSaA

bfUæ;k¡ fo"k;ksa dk lsou djrh gh gSaA tc O;fDr dh psruk nsg esa
mrjsxh] bfUæ;k¡ viuk dke djsaxh ghA vk¡[ksa ns[ksaxh] dku lqusxk gh] ftàk
jl ysxh gh] bR;kfnA bfUæ;ksa osQ ;s O;kikj O;fDr osQ cUèku osQ dkj.k ugha
gksrsA vkf[kj i'kqvksa esa Hkh bfUæ;k¡ gSaA os Hkh fo"k;ksa dk lsou djrs gSaA
ijUrq os LoHkko ls P;qr ugha gksrsA fo"k;ksa osQ lsou osQ fy, vUèks ugha
gks tkrsA fo"k;ksa dk lsou thou&;k=kk osQ pykus osQ fy, vkSj lUrfr Øe
dks cuk, j[kus osQ fy, LoHkkor% djrs gSaA mudk thou&Øe ,d lk
pyrk tkrk gS ijUrq euq"; osQ fy, rks loZLo gh gks tkrk gS fo"k;ksiHkksxA
ekuks blosQ vfrfjDr thus dk mlosQ lkeus ç;kstu gh ughaA og
thou&;k=kk osQ fufeÙk vkSj lUrfrØe dks pkyw j[kus osQ fufeÙk
fo"k;ksiHkksx ugha djrkA og rks lq[k osQ fy, djus yxrk gSA vr% vius
thouksís'; ls ifrr gks tkrk gSA dlwj fdldk gS\ bfUæ;ksa dk\ bfUæ;ksa
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dk nks"k! og rks i'kqvksa esa Hkh jgrh gSa vkSj ijs'kku ugha djrha μ nks"k rks
gS eu dkA eu ls euu gksrk gS fo"k; dkA fiQj vklfDr tkxrh gSA
dkeuk iSnk gksrh gSA mls iwjk djus osQ fy, O;fDr iQM+iQM+krk gS vkSj
Øe'k% fouk'k osQ xM~<s esa fxjrk gS] cqf¼ Hkz"V gks tkus lsA

ftl Hkh bfUæ; osQ ihNs eu yx tkrk gS ogh O;fDr dh cqf¼ dk
gj.k dj ysrh gSA ftàk ls jl dk vkLoknu fd;k Fkk] [kkuk [kkus esaA eu
ls O;fDr lkspus yxrk gSA jlsfUæ; (ftàk) cy ik tkrh gS] viuh r`fIr
ek¡xrh gSA O;fDr ftàk dk nkl gks tkrk gSA [kkus esa foosd&'kwU; gks tkrk
gS] [kkus osQ fy, thus yxrk gSA eu osQ cy dks ikdj bfUæ; cyh gks
tkrh gSA cyh gqbZ bfUæ; Hkksx dks ek¡xrh gSA O;fDr ml cy osQ vkxs >qd
tkrk gSA foosd dks [kks cSBrk gSA

mnkgj.k fn;k gSA ikuh ij ukSdk pyrh gSA [ksobÕ;k ftèkj pkgrk gS
Mk¡M osQ lgkjs ys tkrk gS] ijUrq tc ”kksj dh gok pyrh gS rks Mk¡M csdkj
gks tkrk gSA og gok vius lkFk cgk ys tkrh gS ukSdk dksA og dgha
VDdj [kkdj Mwc tkrh gSA vr% bfUæ;&la;e dk jgL; gS μ eu dks
bfUæ; ls ;qDr u gksus nsaA fo"k; dk lsou djsa ijUrq mldk euu u djsaA
euu djus ls O;fDr i¡Ql tkrk gS vkSj efrHkz"V gks tkrk gSA

cM+s&cM+s cyh] o"kks± dh riL;k iy Hkj esa [kks cSBrs gSaA gekjk
bfrgkl&iqjk.k rks bu xkFkkvksa ls Hkjk gqvk gSA ½f"k] eqfu dke osQ o'khHkwr
gks tkrs Fks] blfy;s ”kksj dh psrkouh nsrs gSaA

blfy;s dc le>k tk; fd O;fDr dh cqf¼ Hkyh çdkj fLFkj gS\
tc mldh bfUæ;k¡ iwjh rjg ls mlosQ o'k esa gksaA

loZ'k% dk vFkZ gS lHkh vksj lsA ;fn dgha Hkh fdlh çdkj dh
nqcZyrk gS rks O;fDr dh cqf¼ papy gks mBsxhA ;g bfUæ;&la;e osQ
çdj.k dk vfUre 'yksd gSA ekuks lkjh ckrphr dk lkj fudky dj j[k
fn;k fd ftl O;fDr dh bfUæ;k¡ iwjh rjg ls dkcw esa gSa mlh dh cqf¼
iwjh rjg ls fLFkj gSA

;gk¡ ij ;g crk nsuk vko';d gksxk fd la;e osQ nks mik; gSaA ,d
rks gS cqf¼ vkSj ladYi cy osQ vkèkkj ij bfUæ;ksa dks vkSj eu dks dkcw
djus dkA nwljk gS çHkq dh 'kj.k tkus dkA çHkq dh 'kj.k gksus ls çHkq dh
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psruk mlesa mrj vkrh gS vkSj la;e dh leL;k gh gy gks tkrh gSA
bfUæ;ksa esa ls fo"k;ksa osQ çfr lgt vkd"kZ.k gh lekIr gks tkrk gSA jl dh
gh fuo`fÙk gks tkrh gS fiQj iru dh lEHkkouk gh D;k\ ifgyk rjhdk rks
foLiQksVd Tokykeq[kh ij ?kj cukus tSlk gSA u tkus dc Tokykeq[kh iwQV
iM+s vkSj O;fDr dks u"V&Hkz"V dj nsA mlesa ges'kk tkx:drk dh
vko';drk gSA vr% dHkh fuf'pUrrk ughaA nwljs mik; esa dHkh fpUrk gh
ughaA lEHkkyus u lEHkkyus dh ftEesnkjh çHkq ij jgrh gSA

tks iru dh çfl¼ xkFkk;sa gSa os la;eoknh yksxksa dh gSa] riLoh rFkk
oSjkfx;ksa dh gSaA çHkq 'kj.kkiUu fujfHkeku gq, HkDrksa dh ugha gSaA os bruk
gh crkrh gSa fd og ekxZ [krjs okyk gS] Nqjs dh iSuh èkkj ij pyus dk
lk gSA

;k fu'kk loZHkwrkuka rL;ka tkxfrZ la;ehA
;L;ka tkxzfr Hkwrkfu lk fu'kk i';rks equs%AAöùAA
tks lc Hkwrksa osQ fy, jkf=k gS] la;eh O;fDr ml (jkf=k) esa tkxrk gSA
ftl jkf=k esa Hkwr tkxrs gSa] og vk¡[k okys eqfu osQ fy, jkf=k gSAA69AA
lkekU; çkf.k;ksa vkSj la;eh O;fDr;ksa esa vUrj dks Li"V :i ls dgk

gSA tks mldk fnu lks budh jkr] tks budh jkr lks mudk fnuA
D;k jkr dks tc lw;kZLr gks pqdrk gS] la;eh O;fDr txk jgrk gS vkSj

fnu esa lks;k jgrk gS\ D;k bldk nh[kus okyk vFkZ gh çèkku gS\ foyk;r
esa rks yksx jkr osQ nks cts rd vkSj dHkh&dHkh rks rhu cts rd Hkh txrs
gSa vkSj çkr% 8&9 cts rd lksrs jgrs gSaA Hkkjr esa Hkh oqQN lkfgc yksx
,slk ugha rks blls oqQN de djrs gSaA ij os la;eh rks gSa ughaA mèkj frCcr
esa rks ,sls lkèkdksa osQ ifjp; feyrs gSa tks lksrs gh ughaA D;k fnu D;k
jkr] os vklu ij cSBs gh cSBs O;rhr dj nsrs gSaA D;k ;g la;e dh
ijkdk"Bk gS\ MsfoM vksuhy dh frCcr fo"k;d iqLrd esa ,slh tkudkjh
feyrh gSA

bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd ftruk vkgkj y?kq vkSj lkfRod
gksrk gS] mruh gh fuæk dh deh gks tkrh gSA FkksM+h uhan ls gh dke py
tkrk gSA jkf=k dk le; ,dkUr&'kkUr le; gksrk gSA nqfu;k lks;k djrh
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gSA ml le; çk.k Hkh 'kkUr gks tkrs gSaA vr% eu lqxerk ls fu'py gks
tkrk gSA blfy;s la;eh yksx jkr dks vH;kl djrs gSaA dksbZ vèkZ jkf=k dks
gh tx tkrs gSaA tc fo"k;h yksxksa osQ lksus dk le; gksrk gS] mudh uhan
iwjh gks pqdh gksrh gSA og vklu ij te tkrs gSaA fo"k;h fnu esa çk;% nsj
rd lksrs gSa vkSj jkr dks nsj esa lksrs gSaA la;eh tYnh lksrk gS vkSj cgqr
tYnh txrk gSA ,slk djus okys dks çk;% fnu esa [kkdj FkksM+k lksus dh
vko';drk gksrh gh gSA vkèkh jkr ls txk gqvk O;fDr ;fn fnu esa
lqLrk;s rks Bhd gh gSA vr% og fnu esa lksrk gSA bldk vFkZ ;g ugha fd
og fnu Hkj lksrk gSA ijUrq bldk bruk gh vFkZ ugha le>uk pkfg,A
blosQ ihNs rks èofu gS μ xw<+ vFkZ çrhr gksrk gSA

fo"k;&okluk esa] bfUæ; lq[kksa esa vkSj eu dh r`fIr;ksa esa lnk txk
djrs gSa fo"k;h yksxA ;gh muosQ fy, fnu gksrk gSA tgk¡ ;g çkIr ugha
ogk¡ mUgsa dksbZ #fp ughaA ogk¡ muosQ fy, vUèkdkj gS] jkf=k gSA la;eh dh
bu ckrksa esa #fp ughaA ;g lHkh mlosQ fy, jkf=k gSA buosQ vHkko esa gh
mldk dke cuuk gS] mlosQ Hkhrj fLFkjrk gksrh gh gSA vr% budk vHkko
fnu gS mlosQ fy,A

bl çdkj fo"k;h yksxksa dh jkr mldk fnu vkSj mldh jkf=k fo"k;h
yksxksa osQ fy, fnu gksrk gSA fdruk ijLij fojksèk gSA bldk vkSj Hkh
vfHkçk; gS μ

ykSfdd ewY; vk¡dus osQ iSekus mlosQ ugha gks ldrs gSaA og nqfu;k
osQ vkpkj dks ekin.M cukdj vius dks <kyus dh ps"Vk ugha dj ldrkA
,slk djus ls og ifrr gks tk;xkA mldk y{; fo"k;h yksxksa ls U;kjk gSA
mls vius deks± dk leFkZu nwljs osQ ÑR;ksa esa ugha] vius dks gksus okys
ykHk vkSj ml jkLrs ij pyus okys yksxksa dh vuqHkwfr;ksa esa <w¡<uk gksxkA
yksd&fuUnk vFkok yksd&ç'kalk mlosQ fy, dksbZ egÙo ugha j[krh gSA
egÙo j[krh gS mlosQ Å¡ps y{; dh çkfIrA mldh n`<+rk dh] mldh efr
dh fLFkjrk vkSj mldh Å¡ph fu"Bk dh ijh{kk gksrh gSA vusd ckj jkLrs
ij pyus esa cgqer lR; dk vkSj Å¡ps iFk dk lwpd ugha gksrkA lkj okys
yksx Mxj dks NksM+dj pyrs gSaA tks Mxj dks NksM+dj pys gSa mUgha us oqQN
ik;k Hkh gSA blosQ lkFk gh ;g Hkh lR; gS fd tks Mxj dks NksM+dj pyrk
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gS] og >kM+h&>adkM+ksa esa] xM~<ksa&xfgjksa esa vius dks [kks Hkh ldrk gSA
nqfu;k dh n`f"V esa la;eh ikxy gksrk gSA mls viuh fLFkfr dks

çlUurkiwoZd Lohdkj djus osQ fy, rS;kj jguk pkfg,A nqfu;k osQ yksx
oSlk D;ksa lksprs gSa] ;g Hkh le>uk pkfg, vkSj muosQ çfr çseiw.kZ rFkk
lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj djuk pkfg,A fdlh fnu cspkjs Å¡ps rF;ksa dks
le> ik;saxs vkSj jkLrs ij vk losQaxsA

vkiw;Zek.kepyçfr"Ba
leqæeki% çfo'kfUr ;}r~A

r}Rdkek ;a çfo'kfUr losZ
l 'kkfUrekIuksfr u dkedkehAA÷úAA

ftl çdkj ls ufn;ksa dk ty vpy çfr"Bk okys lkxj esa lek tkrk
gS] ,sls gh dkeuk,¡ ftlesa lek tkrh gSa og 'kkfUr ykHk djrk gS]
dkeukvksa dh iwfrZ pkgus okyk ughaAA70AA

,d lqUnj n`"VkUr nsdj fLFkr çK dh voLFkk dks n'kkZ;k gSA leqæ
esa un vkSj ufn;k¡ ges'kk fxjrs gSaA bruh egku~ tyjkf'k osQ leqæ esa tkus
ij Hkh leqæ esa ck<+ ugha vkrh gSA og viuh lhekvksa dks yk¡?krk ugha gSA
o"kkZ&½rq esa rks ;g tyjkf'k vkSj Hkh vfèkd gks tkrh gS] ijUrq lkxj esa
ck<+ ugha vkrhA Bhd ,slh gh fLFkfr gksrh gS fLFkrçK dhA dkeuk,¡ mlesa
lek tkrh gSa] mFky&iqFky iSnk ugha djrh gSaA tSls ufn;k¡ leqæ esa lek
tkrh gSa] Bhd oSls ghA

rks D;k fLFkrçK esa Hkh dkeuk;sa gksrh gSa\ okLro esa dkeuk rks lekIr
gks tkrh gSa tc voLFkk ifjiDo gksrh gS] ;|fi ns[kus dks dkeuk lh gksrh
gSA og [kkrk gS] igurk gS] ?kj&x`gLFkh dh rFkk vkSj nwljh ftEesnkfj;ksa
dks fuHkkrk gSA ml flyflys esa LiqQj.k gksrs gSaA ijUrq og muesa fyIr ugha
gksrkA og rks ikuh ij dh lh ydhj gksrs gSa] mudk Hkhrj dh fLFkj] 'kkUr
voLFkk ij dksbZ çHkko ugha gksrkA

ftldh ,slh voLFkk gks xbZ gS og 'kkfUr ykHk djrk gSA mldh
'kkfUr lgt vkSj LFkk;h gksrh gSA mls Hkax djus dk dksbZ lkeku gh ugha

vè;k; 2
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gksrk D;ksafd dkeuk gh rks O;fDr dks v'kkUr djrh gSA
dkedkeh μ dkeukvksa dh r`fIr dh pkg u djus okyk 'kkUr

O;fDr rks txus okyh dkeukvksa dks tkurk gSA og dkeuk dks v'kkfUr dk
cht le>rk gS vkSj ipk tkrk gSA v;qDr O;fDr vius dks dkeuk ls
tksM+ ysrk gSA mls viuh dkeuk le>rk gS vkSj mldh iwfrZ dks viuh
iwfrZ le>rk gSA ifj.kke gksrk gS dkeuk dk mls pyk;eku dj nsukA vr%
;g v'kkUr gks tkrk gSA

bfUæ;ksa dk la;e vkSj dkeukvksa dk ifjR;kx μ ;gh nks çèkku lkèku
gSa cqf¼ dh fLFkjrk vkSj 'kkfUr ykHk djus osQA ;fn fLFkrçK osQ y{k.kksa
dks fupksM+k tk;s rks ge blh fl¼kUr ij vkrs gSaA

fLFkrçK dh bl ekSfyd fLFkfr ls Hkh ,d dne vkxs c<+k tk ldrk
gSA okLro esa og fLFkfr gh Øe'k% bl ifjikd dks çkIr djrh gSA ;g
vkxs okys 'yksd esa crk;k x;k gSA

fogk; dkekU;% lokZUiqekaÜÓjfr fu%Li`g%A
fueZeks fujgÄïkj% l 'kkfUrefèkxPNfrAA÷ûAA
tks iq#"k lHkh dkeukvksa dks NksM+dj fuLi`g gqvk eerk rFkk vgadkj

ls jfgr gqvk O;kikj djrk gS og 'kkfUr dks ikrk gSAA71AA
^çtgkfr ;nk dkeku~* μ ^tc dkeukvksa dk ifjR;kx dj nsrk gS*

55osa 'yksd esa fLFkrçK osQ y{k.kksa osQ lEcUèk esa ;g ckr dgh xbZ FkhA
fiNys 'yksd esa Hkh ogh ckr dgh FkhA dkeuk osQ furkUr vHkko esa 56
rFkk 57 'yksd esa dgh lerk Lor% vkrh gh gSA ijUrq ;gk¡ rks eerk rFkk
vgadkj osQ ifjR;kx dks dgk gS] ;g vHkh rd ugha dgk FkkA fuLi`g rks
foxrLi`g% gh gS ('yksd 56)A

eerk μ esjs ius dk Hkko gSA ;g oLrq esjh gSA ;g esjk ifr] esjk
iq=k] esjh iRuh] esjk edku] esjk iSlk] ;g lHkh eerk osQ :i gSaA bl
eerk ls ge viuh nqfu;k cukrs gSaA nqfu;k¡ rks ,d gh gS ijUrq bl eerk
osQ }kjk mlesa ls ge viuh futh nqfu;k¡ dh jpuk djrs gSaA og ,d
fdyk gksrk gS ftlosQ yksgs osQ njokts gksrs gSaA mlesa ge vius dks cUn
dj ysrs gSa vkSj mldh pkch dks ml fdys osQ ckgj isaQd nsrs gSaA ml
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eerk osQ yksge; fdys esa cUn ge cgqr nsj Hkwys jgrs gSaA ge ugha tkurs
ge oSQn gSaA lalkj dh pksVsa yxus ij] ftls esjk dgk Fkk mlosQ ljd tkus
ij nq%[k gksrk gSA txrs gSa eksg dh fuæk ls vkSj vius dks oSQn ikrs gSaA
geus gh cuk;k Fkk fdykA geus gh vius dks oSQn fd;k gS] ij ge vius
dks fudky ugha ldrs gSaA ,slk vuqHko gksrk gS] iQM+iQM+krs gSaA

og C;kg dj vkbZ Fkh] viuh iRuh esa viukiu tksM+kA bl ij uk”k
gksus yxkA lalkj esa lHkh ls lqUnj lq'khy nh[kus yxhA mlosQ I;kj dks
ik;k] ml I;kj ij Hkh eerk gqbZA cPps iSnk gq,A muesa viukiu clkA og
Hkh I;kjs yxs] D;ksafd vius FksA bl eerk us thou esa jl MkykA lq[k dk]
LoxZ dk lk vuqHko gqvkA thou vkuUne; gks x;kA cPps dh eerk ij
pksV vkbZA mlus eerk dks Bqdjk;kA ij caèks Fks] NksM+ ugha ldrs FksA cqjk
yxrk Fkk] ij Hkwy ugha ldrs gSaA cPpk ej x;kA cqf¼ le>rh gqbZ Hkh
ugha le>rh fd ;g lalkj dk [ksy gSA ,slk gksrk gh vk;k gSA fny osQ
rks fnekx gksrk gh ughaA vkg! mldk rks ftxj dk VqdM+k Fkk! mldh
vk'kkvksa dh ltho ewfrZ FkhA ân; osQ I;kj osQ fy, ,d ek=k ltho
vkèkkj FkkA ^gk;! dgk¡ x;k esjk yky! esjk çk.kksa dk I;kjkA* ;g lHkh
eerk dk [ksy gSA

mifu"kn~ dgrk gS] ^iq=k osQ fy, iq=k I;kjk ugha gksrk] vius fy,
I;kjk gksrk gSA* ,slh gh ckr iRuh vkfn osQ fy, lR; gSA iq=k rks lHkh
dksbZ fdlh u fdlh osQ gSaA tgk¡ viukiu gS eerk gS] ogha I;kj gSA
ogh cUèku gSA

eerk 'kkfUr dh ckèkd gS] ;g Li"V gh gSA ifjorZu'khy lalkj ls
eerk osQ etcwr èkkxs ls caèks ge Hkh ges'kk pyk;eku jgrs gSaA lq[k&nq%[k
osQ nksyk ij Mksyrs gSaA

eerk dh fuo`fÙk gksrh gS Kkuh osQ fy, feF;kRo esaA ;g lHkh feF;k
gS] Hkze gSA u fdlh dk csVk u fdlh dh ek¡A lHkh ek;k gSA lka[; okys
dh lksp esa ;g lHkh çÑfr dh jpuk gSA HkDr osQ fy, fuo`fÙk gksrh gS
leiZ.k esaA og dgrk gS] ^;g lHkh rsjk*A ^rsjh nsu rsjh HksaV p<+kÅ¡A nsuk
pkgw¡ fofèk ugha tkuw¡] eSa rsjk&rsjk xkÅ¡*A rsjs gh ukrs ls lHkh ukrsA rsjs gh
ukrs ls lHkh dk I;kj] lHkh dh lsok] rsjh bPNk esa esjh bPNkA
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blesa cUèku ugha gksrk] thou esa jl jgrk gSA çHkq jgrs gSa lHkh ckrksa
esa] eerk dk vHkko gks tkrk gSA

vkSj fiQj\ lHkh çHkq gks tkrs gSaA rw gh cki gSA rw gh ek¡ gS] rw gh
iq=k gSA

l`f"V lkjh ';kee;h gSA

ftr ns[kw¡ frr ';kee;h gSA
oklqnso% loZfefrA lHkh oklqnso gSAA

;gk¡ tkdj eerk dh furkUr ifj'kkfUr gksrh gSA O;fDr cUèku ls ijs
gksrk gSA oSQlh vkuUne;h voLFkk gSA

bruk gh ugha fujgadkj Hkh gksuk gksxk czkãh&fLFkfr osQ fy,A fujgadkj
μ vgadkj ls jfgrA vgadkj gksrk gS μ ^eSa djrk gw¡* μ ;g Hkko] ,slh
çrhfrA drZ̀Ro dh Hkkouk gh vgadkj gSA

vki lkspsaxs] ;g rks lR; gS gh fd ge djrs gSa] bldh fuo`fÙk D;ksa
djsa\ orZeku fLFkfr esa ;g lp gS fd vki djrs gSa] vkidh ;g çrhfr
gSA ijUrq Hkhrj&fLFkr pSrU; osQ tx tkus ij rks ,slk Hkku ugha gksrkA rc
rks O;fDr vius dks lk{kh ikrk gSA ;g lkjk [ksy mls eu] cqf¼ rFkk
bfUæ;ksa osQ }kjk gksrk fn[kkbZ iM+rk gSA og rVLFk bl rek'ks dks ns[krk gSA
;gh okLrfod fLFkfr gSA orZeku&fLFkfr vKku dh gSA

og fueZy lk{kh psruk vius dks my>k ysrh gS vius ;U=kksa esaA eu
ls ,d gks tkrh gSA cqf¼ vkSj bfUæ;ksa ls ,d gks tkrh gSA muosQ dkeksa dks
viuk dke vkSj mudh ek¡xksa vkSj r`fIr;ksa dks viuh ek¡xsa vkSj r`fIr;k¡
vuqHko djrh gSA mudh lhekvksa ls lhfer gks tkrh gSA ^eSa ejrk gw¡A eSa
thrk gw¡A lq[kh gw¡] nq%[kh gw¡A eSaus vPNk fd;k] cqjk fd;k* ,slk vuqHko
djus yxrk gSA vkRek vius dks vukRek çrhr djrk gSA vfo|k dk
çkFkfed ifj.kke vfLerk gSA ogh fØ;k osQ i{k esa vgadkj gksrk gS ;gh
nq%[k&ijEijk dk ewy dkj.k gSA

dkSu djrk gS\ xhrk dk mÙkj gS μ

çÑrs% fØ;ek.kkfu xq.kS% dekZf.k loZ'k%A
vgÄïkjfoew<kRek drkZgfefr eU;rsAAý@ü÷AA
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çÑfr osQ xq.kksa osQ }kjk gh iw.kZ:is.k fd;s tkus okys deks± dks vgadkj
ls foew<+ vkRek okyk O;fDr] eSa djrk gw¡ ,slk ekurk gSA

fØ;k] xfr] ;g rks çÑfr dk èkeZ gSA vkRek rks psruk gS] vdrkZ gSA
;g lka[; dk fl¼kUr gSA czãfuokZ.k dh fLFkfr rks vkRerRo esa fLFkr gSA
vr% bl vkRerRo esa fLFkj gksus osQ fy, vgadkj ls ijs gksuk vko';d
gS ghA çÑfr osQ xq.kksa ls ijs O;fDr vkRerRo esa fLFkj vius dks
iw.kZ&:is.k vdrkZ gh tkurk gSA rc og çÑfr osQ cUèkuksa ls ijs gksrk gSA
;gh ;ksx&n'kZu dk oSQoY; vFkok osQoyh&Hkko gSA

blls ijs dh Hkh ,d fLFkfr gSA Åij dgh fLFkfr rks uS"dE;Z dh
fl¼koLFkk gSA ijUrq og fLFkfr rks bZ'oj&Hkko dh fLFkfr gSA O;fDr lHkh
oqQN djrk gS vkSj oqQN Hkh ugha djrkA

deZ.;deZ ;% i';sndeZf.k p deZ ;%A
l cqf¼ekUeuq";s"kq l ;qDr% ÑRLudeZÑr~AAþ@ûøAA

tks deZ esa vdeZ dks ns[krk gS vkSj tks vdeZ esa deZ dks ns[krk gS
og euq";ksa esa cqf¼eku~ gS] og ;qDr gS] og lHkh deZ djus okyk gSA

;g og fLFkfr gS ftlesa O;fDr oqQN Hkh ugha djrk gSA O;fDr osQ
vgadkj dh fuo`fÙk bl çdkj ls çHkq ls ;qDr gks tkus ls gksrh gSA

dju djkou vkis ukFkA
ukud osQ dNq ukgha gkFkAA

og tks çÑfr esa [ksy djrk gS mlls ;qDr gks tkus ls ge lHkh deZ
djus okys gks tkrs gSaA

tks O;fDr vgadkj ls vkSj eerk ls jfgr gks tkrk gS] og 'kkfUr dks
çkIr dj ysrk gSA mlosQ Hkhrj dh lHkh gypysa lekIr gks tkrh gSaA

;g fLFkfr fLFkrçK dh fLFkfr dk ifjikd gSA bldk ukedj.k
fd;k tkrk gSA vkSj bl fLFkfr osQ ekgkRE; dk o.kZu gS vkxkeh
'yksd esaA

,"kk czkãh fLFkfr% ikFkZ uSuka çkI; foeqáfrA
fLFkRokL;keUrdkys¿fi czãfuokZ.ke`PNfrAA÷üAA
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gs vtqZu! ;g czkãh fLFkfr gSA bls çkIr gksdj fiQj eksg ugha gksrkA
vUrdky esa Hkh bl fLFkfr esa fLFkj gksdj czãfuokZ.k gks tkrk gSAA72AA

ftl voLFkk dk o.kZu 71osa 'yksd esa gqvk gS mldh vksj laosQr
djrs gq, dgk gS μ ^;g czkãh fLFkfr gSA* 18osa vè;k; osQ 53osa 'yksd
esa dgk gS μ ^czãHkw;k; dYirs* czãHkko osQ ;ksX; gksrk gSA 54osa esa
dgk gS ^czãHkwr%* ^czãHkko dks çkIr*A ogk¡ Hkh 53osa 'yksd esa
vgadkj] eerk vkfn osQ ifjR;kx osQ fy;s dgk gSA ;g czkãh voLFkk ogh
czãHkko gSA tks fuf"Ø; lk{kh&psru gS] tks lka[; dk iq#"k gS] mlesa yhu
gks tkuk gh czkãh&voLFkk dks çkIr djuk gS] ,slk le> esa vkrk gSA ;gh
lka[; dk osQoyh&Hkko gSA ,slk igys dgk tk pqdk gSA

xhrk osQ 18osa vè;k; dks ns[krs gq, rks ;g vfUre fLFkfr çrhr ugha
gksrh gSA 55osa 'yksd ls vkxs ijkHkfDr vkSj fiQj Hkxoku~ esa ^fo'krs* μ
ços'k ikus dh ppkZ gSA bu nksuksa esa okLro esa D;k vUrj gS] ;fn gS rks\
bl fo"k; dh ppkZ dks ge ;gk¡ ij ugha NsM+saxsA

czkãh&fLFkfr çÑfr dh] eu] cqf¼] bfUæ;ksa dh] gypy ls fcYoqQy
ijs dh 'kkUr fLFkfr gSA O;fDr dkeuk] vgadkj vkSj eerk ls NwV pqdk
gksrk gS] bruk bl fo"k; esa ge tkurs gSaA

bl fLFkfr dks çkIr djosQ fiQj eksg ugha gksrkA vfo|k dk vkfoHkkZo
gh eksg gSA eSa eu gw¡] cqf¼ gw¡ vFkok bfUæ; gw¡] eSa drkZ vFkok HkksDrk gw¡A
;g lHkh eksg gSA tc O;fDr bl voLFkk dks ik ysrk gS] rks fiQj bl
çdkj ls ugha lksprkA

lekfèk dh voLFkk esa rks vkRerRo esa ;k czã esa fLFkfr gksrh gSA
mRFkku dh voLFkk esa ladYi&fodYi tkxrs gh gSaA ijUrq lekfèkxr psruk
bl çdkj ls Hkhrj clh gksrh gS fd ;g lHkh [ksy lkeus gksus okys rek'ks
dh rjg yxrk gSA O;fDr dks èkks[kk ugha gks ikrkA ;g ifjiDo gqbZ fLFkfr
okys dh n'kk gksrh gSA ogh ifjiDo n'kk gh czkãh&fLFkfr gSA

fiQj dgk] ^fLFkRokL;keUrdkys¿fi czãfuokZ.ke`PNfr*A vUrdky
esa Hkh blesa fLFkj gksdj czãfuokZ.k gks tkrk gSA D;k vFkZ gS bl ̂ Hkh* dk\
;fn thou esa ;g voLFkk Hkyh çdkj ls çkIr u gqbZ gks] ejrs le; gh
O;fDr dks çkIr gks tk;] rks Hkh czãfuokZ.k dks ykHk djrk gSA czãfuokZ.k
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D;k gksrk gS\ igys czãfuokZ.k dk fopkj djuk gksxkA fuokZ.k cq> tkus dks
dgrs gSaA nhid dk fuokZ.k gksrk gSA egkRek cq¼ dh ije&'kkfUr dh
voLFkk dks fuokZ.k dgrs gSaA ogh ckS¼&lkèkuk dk y{; gSA czã esa
fuokZ.k] czãrRo esa ges'kk osQ fy, xfr] fØ;k rFkk O;Fkk ls jfgr gks tkuk
gh czãfuokZ.k dks ik tkuk gSA psruk dk czã esa ;k vkRe&rRo esa yhu
gks tkuk] ;gh eks{k Hkh dgykrk gSA ;g çÑfr ls furkUr fo;ksx dh
voLFkk gSA lekfèk dh psruk esa ges'kk osQ fy, yhu gks tkuk] fiQj
O;qRFkku dh lEHkkouk gh u jgsA mifu"kn~ Hkh rks dgrk gS fd blosQ çk.kksa
dk mRFkku ugha gksrk bR;kfnA ;gh gS czãyhu gksukA

tc rd 'kjhj gS rc rd O;fDr dh psruk dHkh u dHkh 'kjhj esa
mrjrh gSA dgk tkrk gS fd O;qRFkku u gks rks 40 fnu esa 'kjhj ikr gks
tkrk gSA bl osQoyh&Hkko dks ykHk djus ij Hkh çkjCèk osQ {k; osQ fy,
'kjhj pyrk gh gS Kkuh dk Hkh] tSls oqQEgkj dk pkd ,d ckj ?kqek;k
gqvk NksM+us ij Hkh oqQN nsj pyrk gh gSA u, laLdkj dk fuekZ.k ugha gksrk
gSA fiNyk laLdkj gh {kh.k gksrk gS bl voLFkk esaA ;gha ij thou eqDr
vkSj nsg eqDr dh voLFkk dk foosd fd;k tkrk gSA

HkDr dh fLFkfr furkUr fHkUu gksrh gSA mldh ppkZ fiQjA
rks bl czãfuokZ.k dks vUrdky esa Hkh czãfLFkr gksdj O;fDr çkIr

dj ldrk gSA ;fn ej.k ls igys gh O;fDr us bl vkReHkko esa fLFkfr
ykHk dj yh gS vkSj mls ml psruk ij vfèkdkj gks x;k gS rks dksbZ lUnsg
gks gh ugha ldrk fd og czãfuokZ.k dks çkIr djsxkA ijUrq ;fn oSlk ugha
gqvk] fo'ks"k ç;Ru ls vUr le; esa gh ;g Kku mitk gS vkSj bl fLFkfr
dh çkfIr gqbZ gS] rks Hkh czã&fuokZ.k fey tk;sxkA mls fLFkfr osQ ifjikd
osQ fy, bl lalkj esa ykSVuk ugha iM+sxkA ejrs le; dh voLFkk O;fDr
dh xfr dk fu.kZ; djrh gSA vkBosa vè;k; esa 5osa 'yksd esa blh fo"k;
dh ppkZ gSA ^vUr erk lks xrk*A ;g rks çfl¼ gh gS fd tks vUrdky
esa czãfLFkr gks lks fuokZ.k dks ikrk gSA

bl 'yksd osQ lkFk ;g vè;k; lekIr gksrk gSA bl vè;k; dks
^lka[;;ksx* Bhd gh uke fn;k x;k gSA lka[; fl¼kUr osQ vuqlkj gh
çÑfr&iq#"k foosd dh] vkRe&vukRe&rRo dh ppkZ gS] rnuqlkj gh
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la;e dh lkèkuk gSA vkSj mlh osQ vuqowQy gh czkãh&fLFkfr vkSj
czãfuokZ.k dh çkfIr gSA

;g lka[; Jh 'kadjkpk;Z dk osnkUr ugha gS] ;g rks Li"V gh gSA ;gk¡
ek;kokn dh] lalkj osQ feF;kRo dh vkSj czã osQ vfuoZpuh;Ro dh ppkZ
ugha gSA

blesa lUnsg ugha fd lkèkuk esa la;e leku :i ls gh gSA flf¼ Hkh
,d gh gSA fl¼kUr dk Hksn gksrs gq, Hkh flf¼ dk ,d gksuk foLe; dh
ckr ugha gSA fl¼kUr dh rks cqf¼ rd dh xfr gksrh gSA eu o cqf¼ dks
'kkUr djus osQ fofoèk mik; gSa vkSj ;g mUgha osQ lkFk lekIr gks tkrs gSaA
Hkhrj dh txh gqbZ psruk rks eu dh xfr;ksa ls ijs dh gksrh gSA

xhrk osQ bl vè;k; dk vkJ; mifu"kn gSaA nwljs vè;k; osQ cgqr
ls 'yksd rks mifu"knksa ls gh yxHkx oSls gh j[k fn;s x, gSaA fdlh
dks ftKklk gks rks ‘Gita by Gandhi’ esa Jh egknso nslkbZ dh Hkwfedk
ns[ksaA cM+s ifjJe ls mifu"knksa rFkk xhrk dk bl fo"k; esa feyku dj
j[kk gSA nwljk vè;k; gesa iqjkus mifu"knksa dk fl¼kUr ns nsrk gSA rnkfJr
lkèku vkSj flf¼ Hkh dgh gSA HkfDr vkSj Hkxoku~ dk vHkh rd dke
ugha gSA

;g czkãh&fLFkfr deZ osQ lkFk dgk¡ rd esy [kkrh gS\ blesa rks
deZ dk vHkko&lk nh[krk gSA ;g lkèkuk rks gesa deZ osQ Lo:i ls
gh vHkko dh vksj ys tk;sxhA ,slh leL;k,¡ ysdj ge bl vè;k;
dks lekIr djrs gSaA
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AAJh jkeAA

vè;k; 3

nwljs vè;k; dk uke lka[;;ksx gS vkSj ogh okLro esa mldk çèkku
fo"k; Hkh gSA mlesa gesa deZ;ksx dh ekuks Hkwfedk ek=k gh çkIr gksrh gSA
iQyk'kk ls deZ djus okyksa dh xfr] deZ;ksx dk ewy lw=k vkSj mlosQ
vuqlj.k dk ifj.kke ogk¡ FkksM+s 'kCnksa esa o.kZu gqvk gSA fLFkrçK osQ y{k.k
rks lka[;;ksx dh lkèkuk osQ fy, Hkh mrus gh egÙo okys gSa ftrus fd
deZ;ksx osQ jkLrs ij pyus okyksa osQ fy,A orZeku vè;k; deZ osQ
vkèkkjHkwr rRoksa dk] deZ osQ çfr Å¡ph fu"Bk osQ cukus dk vkSj bl jkLrs
dh vM+puksa dk fo'kn o.kZu djrk gSA vr% bldk ukedj.k leqfpr gh
gSA uS"dE;Z dh flf¼ dk o.kZu vHkh vkxs pydj gksxkA

vtqZu mokp

T;k;lh psRdeZ.kLrs erk cqf¼tZuknZuA
r¯Rd deZf.k ?kksjs eka fu;kst;fl osQ'koAAûAA

O;kfeJs.kso okD;su cq¯¼ eksg;lho esA
rnsoaQ on fufÜÓR; ;su Js;ks¿gekIuq;ke~AAüAA
vtqZu cksyk μ gs tuknZu! ;fn vki cqf¼ dks deZ ls cM+h ekurs gSa

rks eq>s (bl) ?kksj deZ (vFkkZr~ ;q¼) esa] gs osQ'ko! D;ksa yxk jgs gSaAA1AA
eq>s ,slk çrhr gksrk gS fd xM+cM+ lh ckr dgdj vki esjh cqf¼ dks

eksg esa Mky jgs gSaA fu'p;iwoZd ,d gh ckr dfg;sxk ftlls eSa dY;k.k
dks çkIr dj lowQ¡\AA2AA

Hkxoku~ us fiNys vè;k; osQ 'yksd 49] 50 rFkk 51 esa cqf¼ dh
ç'kalk dh Fkh vkSj 'yksd 49 esa deZ dks cqf¼ ls cgqr uhpk dgk FkkA
vtqZu us bldk vk'k; Bhd ugha le>kA og my> x;kA deZ voj gS]
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mlus lkspk vkSj frl ij Hkh Hkxoku~ mls dg jgs gSa ;q¼ djA oSQlh
vthc ckr gS! D;k ;g tkucw>dj xM~<s esa èkosQyuk pkgrs gSa\ ij ,slk
oSQls gks ldrk gSA og rks mlosQ ije fgrw gSa vkSj cgqr le>nkj gSaA ,slh
fopkjèkkjk esa my>s gq, mlus Hkxoku~ osQ lkeus viuh ekufld&fLFkfr
çdV dj nhA

^vki ;fn leeqp cqf¼ dks deZ ls cM+k ekurs gSa rks eq>s D;ksa dgrs
gSa ;q¼ djA*

ge nwljksa osQ okD; dks vius laLdkjksa osQ vuqlkj gh le>rs gSaA
laLdkj&Hksn ls gh cqf¼Hksn gks tkrk gSA dgus okys dk rkRi;Z oqQN gksrk
gS] le>us okyk oqQN vkSj gh le> ysrk gSA thou osQ cgqr ls eu&eqVko
blh çdkj ls gh gksrs gSaA oSQlk lqUnj mnkgj.k gSA

Hkxoku~ us cqf¼ 'kCn dk ç;ksx deZ;ksx μ fu"dke deZ μ dh
fu"Bk osQ fy, fd;k FkkA fcuk deZ osQ og fu"Bk rks yaxM+h gS] fujFkZd
gSA deZ 'kCn dk ç;ksx (2@49) ldke deZ osQ vFkZ esa fd;k Fkk] mu
'yksdksa dk foospu ns[kus ls ;g Li"V gks tk;sxkA Hkxoku~ dk ç;kstu
Fkk leqfpr fu"Bk dks tkx`r dj nsukA dkeuk dks fudky nsus osQ fy,
og iszj.kk&ek=k FkhA

vtqZu dh n`f"V esa ;q¼ ?kksj deZ gSA mldh ?kksjrk dh ppkZ mlus
vius fo"kkn osQ çdV djus esa dh gh FkhA nwljk vè;k; vtqZu us oqQN
le>k gh ugha] ,slk çrhr gksrk gSA og nk'kZfud my>uksa osQ ;ksX; gh
u FkkA og deZ osQ fy, ,d fu"Bk pkgrk Fkk] ftl voyEcu osQ feyrs
gh og j.k{ks=k esa owQn x;kA dksjs nk'kZfud fopkj ml ij oqQN çHkko
u j[krs FksA

vtqZu Li"Voknh Fkk vkSj ;fn vius l[kk Ñ".k osQ lkeus Hkh og
vius dks u [kksyrk rks mldh viuh leL;k dk gy gh oSQls feyrk\
jksxh dks rks MkDVj osQ lkeus jksx çdV gh djuk gksrk gSA 'kj.kkxr
dks rks viuh O;Fkk dguh gh pkfg,A xq# osQ lkeus rks f'k"; dks
fu%ladksp gksdj viuh nqcZyrk j[k gh nsuh pkfg;s] lPpkbZ dh ;g
ek¡x gSA blosQ fcuk u rks nwljk O;fDr gekjh lgk;rk dj ldrk gS]
u gh ge mls xzg.k dj ikrs gSaA
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lks vtqZu us dg fn;k] ^^;g xM+cM+ 'kM+cM+ D;k dg jgs gSa\ esjh
le> esa oqQN ugha vk;kA vki rks eq>s vkSj my>krs tk jgs gSaA eq>s rks
lkiQ&lkiQ dfg;sxkA og jkLrk fn[kkb;s ftl ij pydj esjk dY;k.k gksA
^'kkfèk eka Roka çiUue~*] rsjh 'kj.k esa gw¡A vkKk djksA gk¡] vkKk osQ lkFk
mls fuHkkus dh çsj.kk vkSj cy Hkh rks nsuk gksxkA**

JhHkxokuqokp

yksosQ¿fLefU}foèkk fu"Bk iqjk çksDrk e;ku?kA
Kku;ksxsu lka[;kuka deZ;ksxsu ;ksfxuke~AAýAA
Jh Hkxoku us mÙkj fn;k μ ^gs fu"iki! eSaus ifgys gh bl 'yksd esa

nks çdkj dh fu"Bk dk o.kZu fd;k gSA Kku;ksx osQ vuqlkj Kkfu;ksa dh
fu"Bk gksrh gS vkSj deZ;ksx osQ vuqlkj deZ;ksfx;ksa dh*AA3AA

fu"Bk og fo'okl gS] tks gesa jkLrk fn[kk losQ thou esa vkxs c<+us
dkA fu"Bk gekjh lkèkuk dk ekxZ gSA nks gh ekxZ gSa μ Kku dk ekxZ
vkSj deZ dk ekxZA nksuksa dk o.kZu la{ksi esa nwljs vè;k; esa Hkxoku~
us dj fn;k FkkA

D;k gS Kku dk ekxZ\ Kku μ leqfpr foosd] vkRek vkSj vukRek dk
foosd] çÑfr&iq#"k dk foosdA ;gh lkèku gS muosQ fy;s tks Kku osQ
ekxZ dk vuqlj.k djrs gSaA leqfpr foosd osQ }kjk O;fDr çÑfr osQ
cUèkuksa ls eqDr gks vius vkReHkko esa çfrf"Br gks ldrk gS μ ;g gS
ekSfyd èkkj.kk ml jkLrs ij pyus okyksa dhA deZ xkS.k gSA mikluk Hkh
xkS.k gSA os mruh gh ek=kk esa xzká gks ldrs gSa ftruh ek=kk esa os foosd
osQ lgk;d gksaA LorU=k :i ls mudh dksbZ mi;ksfxrk ugha gS lkèkuk dh
n`f"V ls Kku osQ ekxZ esaA

vkRek vej gS] çÑfr ifjorZu 'khy gSA ge vkRek gSaA fodkjksa ls
furkUr vkSj lnSo ijs gSaA fodkj çÑfr osQ èkeZ gSa] ge vkRek gSa] vfodkjh
gSaA eu] cqf¼] bfUæ;k¡ vkSj 'kjhj lc çÑfr osQ fodkj gSa] vukRek gSa] ge
blls fHkUu gSaA ge buosQ èkeks± vkSj fodkjksa ls vNwrs gSaA og gS ml ekxZ
dk foosd&çèkku :iA fofHkUu çdkj dh çfØ;kvksa osQ }kjk bls n`<+ fd;k
tkrk gSA fu'p; dh gh dher gS ml jkLrs esaA fu'p; vkSj vuqHkwfr dk

vè;k; 3



166 xhrk&foe'kZ

vUrj bruk èkqUèkyk gS fd nksuksa dks vyx djuk dfBu gks
tkrk gSA

deZ dh fu"Bk! bl fu"Bk esa deZ lkèku gS vkUrfjd fodkjksa osQ
'kksèku dkA dke] Øksèk] jkx] }s"k vkSj vgadkj ls fuo`fÙk ikus dk lkèku
deZ gh gSA leqfpr fu"Bk] vFkkZr~ bl ç;kstu osQ fy, lkèku dh n`f"V
ls fd;k x;k deZA ;g lHkh oqQN dj nsrk gS] ;g gS deZ;ksfx;ksa dh
ekSfyd èkkj.kkA foosdkfn xzká gSa mruh ek=kk esa ftruk og bl çdkj ls
deZ djus osQ fy;s lgk;d gks ldrs gSaA vius esa og xkS.k gSaA deZ gh
çèkku gS vkSj mlesa Hkh fu"Bk ftls Hkxoku~ us cqf¼ dgk gSA

fcuk leqfpr fu"Bk osQ fd;k deZ rks cUèku dk dkj.k gksrk gS] ;g
rks ifgys dgk gh tk pqdk gSA

;g tks Åij dgk gS og dksjh deZ dh fu"Bk gSA blosQ vuq;k;h gesa
feyrs ugha gSA

Hkxoku~ us HkfDr dh vyx ls dksbZ fu"Bk ugha dghA okLro esa deZ
osQ fcuk HkfDr çHkko 'kwU; gksrh gSA osQoyek=k Hkkoksa dh tks mM+ku gksrh
gS og u vkUrfjd 'kksèku dj ldrh gS vkSj u gh thou dks cny ldrh
gS] fdlh Å¡ph psruk dh tkx`fr osQ }kjk_ vkSj deZ fcuk Hkxoku~ osQ
voyEcu osQ] fcuk ;Ks'oj dh Å¡ph Hkkouk osQ nwHkj gks tkrk gS] uhjl
gks tkrk gSA deZ osQ çfr og dksjh fu"Bk jg Hkh ldrh gS fcuk çHkq dh
HkfDr osQ] ;g lUnsgkLin çrhr gksrk gSA vr% deZ dh fu"Bk okLro esa
HkfDr dh gh fu"Bk gSA og çHkq&HkDrksa dh fu"Bk gSA bu nksuksa dks vyx
djus ls nksuksa çk.kghu gks tkrs gSaA

Kku dk ekxZ deZ dk fujkdj.k djrk gS ijUrq ;g ekxZ deZ dks
çèkkurk nsrk gSA çèkku voyEcu gh deZ gSA blosQ fcuk cqf¼ vkSj HkfDr
nksuksa fujoyEc gks tkrs gSaA vr% bl fu"Bk dks deZ dh fu"Bk ;k deZ;ksx
dgkA HkfDr dh vyx ls dksbZ fu"Bk ugha gks ldrh vkSj u gh cqf¼ dh]
;g Li"V gks gh x;k gSA lkèkuk esa tks ijLij fojksèk gS og Li"V gh gSA
thou osQ çfr ;s nks fu"Bk;sa nks n`f"Vdks.kksa dh lwpd gSaA KkuekxZ dk
voyEcu ysus okyk thou dks gs; dgrk gSA deZ mldh n`f"V esa gs; gSA
ykSfdd ukrs vkSj rnkfJr dÙkZO; lHkh gs; gSaA og lHkh çÑfr osQ [ksy
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gSa] ;fn ge 'kadj&fl¼kUr dks ml ekxZ dk çfrfufèk ekusa rks ;g lHkh
feF;k gSaA eSa feF;k] txr~ feF;k! txr~ dk lkStU;] Lusg] lkSUn;Z] lsok
lHkh feF;k! Hkxoku~ feF;k vkSj mldh HkfDr feF;kA lR; gS osQoy czã
vkSj og eu ok.kh ls ijs gSA og LokuqHkoLo:i gSA ge ,sls v}Sr esa gSa
tks Lo;a ugha gSA lewps thou dk lHkh çdkj ls fujkdj.k gh bl lkèkuk
dk Lo:i gSA ogk¡ vUo; gS rks O;frjsd osQ fy,] iw.kZ O;frjsd
osQ fy,A

deZ dh fu"Bk\ thou dks Lohdkj djuk gSA thou dh lHkh
xfrfofèk;ksa dks lkèkuk :i esa Lohdkj djuk gSA çHkq ls Lohdkj djokuk
gS vkSj ml ;Ks'oj çHkq osQ fy, Lohdkj djuk gSA lalkj osQ ukrs vkSj
muosQ dÙkZO;ksa dks] lekt esa viuh fLFkfr vkSj mldh nsunkfj;ksa dk çHkq
dh vkKk osQ :i esa ^gqDe* osQ :i esa Lohdkj djuk gS vkSj mldh iwtk
le> dj mUgsa iwjk djuk gSA lq[k vkSj nq%[k dks Hkh] lalkj osQ jkx vkSj
}s"k dks Hkh ,sls gh Lohdkj djuk gSA ;gk¡ Lusg Hkh gS] lkStU; Hkh gS] lsok
Hkh] ij gS lHkh mlh ls vkSj mlh (çHkq) osQ fy;sA

bl fu"Bk osQ vuqlkj rks lHkh çHkq osQ :i gSaA mlosQ vfrfjDr vkSj
;gk¡ oqQN gS gh ughaA Lusg Hkh mlh dk gSA ogh nsrk gS I;kj vkSj ogh ysrk
gSA ogh çseLo:i gSA ogh deZ gSA ogh xfr gSA mlh dk ladYi gh bl
lkjs [ksy dk djus okyk gSA ^dju djkou vkis ukFk* ogh gSA
^oklqnso% loZfefr* ;g bl fu"Bk dk vVwV xgjk lkdkj v}Sr gS vkSj
;g vuqHkoxE; gSA ge ml çHkq esa fuokl djrs gSa] ;g ço`fÙk thrs&tkxrs
gksrh gS vkSj og blesa fuokl djrk gS] ;gh }Sr esa v}Sr gS vkSj v}Sr esa
}SrA oSQlh eèkqj] xEHkhj og loZrksUeq[kh fu"Bk gS ftlesa fdlh dk
fujkdj.k ughaA lHkh ';kee; gks tkrk gS] jkee; gks tkrk gS]
lR;a&f'koa&lqUnja dk lkezkT; gks tkrk gSA

bruk vkdk'k&ikrky dk vUrj gS bu nks fu"Bkvksa esaA ,d dk
lkèkuk&{ks=k fujatu] 'kkUr ouLFky gS vkSj nwljh dk thou dh lkekU;
ifjfLFkfr;k¡A ,d vkfJr gS vius foosd osQ] la;e osQ] ri osQ cy ij]
nwljh fuHkZj gS çHkq dh Ñik ijA ,d dh lkèkuk gS Hkkxuk] vius dks vk¡p
ls cpkuk] nwljh dh lkèkuk gS vius dks xjd dj nsuk] Mqcks nsuk] feVk
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nsuk mlh esa] mlh osQ fy,A ekFkk gh ugha] d.k&d.k Vsd nsuk mlosQ
lkeus ges'kk&ges'kk osQ fy,A

Hkxoku~ dgrs gSa bu nksuksa fu"Bkvksa dh flf¼ ,d gh gSA ij tks
lkèkuk dk Hksn gS mls le>dj vius gh jkLrs ij iwjh rjg ls pyuk]
mlh rjg ls lkspuk vkSj cjruk lkèkuk dh vxzxfr osQ fy, vko';d
gSA lfEefJr fu"Bk] fu"Bk gh ugha jgrhA gekjs ik¡o Mxex Mksyus yxrs
gSaA viuh fu"Bk osQ voyEcu dk vFkZ ;g ugha fd ge nwljs dh fu"Bk
dk [k.Mu djsa vFkok frjLdkj djsaA gesa mls Lohdkj djuk gS ij vius
fy, ughaA

vkt vè;kRe osQ {ks=k esa xM+cM+ nh[krh gSA fopkjèkkjk Kkufu"Bk dh
vkSj ekxZ deZfu"Bk dk] cgqr yksxksa esa ns[kus dks feyrk gSA ;g ykHkçn
rks nh[krh ughaA KkuekxZ dh fopkjèkkjk fopkjksa osQ txr~ esa rks lHkh oqQN
dk feF;kRo ls fujkdj.k djosQ NqVdkjk fnyk nsrh gSA ;g fopkjèkkjk
ckS¼ fopkjèkkjk dh le:ik gSA vkt fgUnw&lekt esa [kwc çpfyr
fopkjèkkjk ;gh gSA thou osQ çfr ,d oSjkX; fgUnw lekt esa fLFkj èkkj.kk
cuh gqbZ gS iqjkus fopkj osQ yksxksa esaA ijUrq rnkfJr lkèkuk rks [ksy ughaA
vr% ,d uSjk'; Nk;k jgrk gSA ̂ èkU; gSa os yksx tks ?kj NksM+ ikrs gSa] ge
rks bl dhpM+ esa iM+s gSaA* bl fopkjèkkjk dk ifj.kke fdruk rekse; gks
jgk gSA tks lkèkuk gks ldrh gS μ O;fDr ftlosQ ;ksX; gS mls rks og
viukrk ugha vkSj ftls og xzg.k ugha dj ldrk mlosQ fy, i'pkÙkki
djrk gSA O;FkZ esa tkrh gSa thou dh ?kfM+;k¡ vkSj vdkFkZ tkrs gSa og
i'pkÙkki osQ vk¡lwA

laU;kl dh fu"Bk lgt lqxe fu"Bk ugha gSA deZ dh fu"Bk
LokHkkfod gSA ;g crkus osQ fy, dgk μ

u deZ.kkeukjEHkkUuS"dE;± iq#"kks¿'uqrsA
u p laU;luknso fl¯¼ lefèkxPNfrAAþAA

u fg dfÜÓR{k.kefi tkrq fr"BR;deZÑr~A
dk;Zrs áo'k% deZ loZ% çÑfrtSxqZ.kS%AAÿAA
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^deZ osQ vkjEHk u djus ls euq"; uS"dE;Z dks çkIr ugha dj ysrk
vkSj u laU;kl ek=k ls flf¼ dks çkIr dj ysrk gS*AA4AA

^fu'p; gh dksbZ Hkh {k.k Hkj osQ fy, Hkh] dHkh Hkh fcuk deZ
fd;s ugha jg ikrkA lHkh ls çÑfr osQ xq.kksa osQ }kjk cykr~ deZ djok;k
tkrk gS*AA5AA

vtqZu dh xyr le> dks nwj djus dk ç;kl djrs gSaA ^Kku dks
tks rw deZ ls cM+k le>rk gS] og ,sls ugha gSA esjk dgus dk dnkfi
;g rkRi;Z u FkkA*

uS"dE;Z og voLFkk gS tc O;fDr deZ osQ cUèku ls lnSo osQ
fy, NwV pqdk gksrk gSA tc djus ij Hkh mlesa laLdkj dk fuekZ.k ugha
gksrk] drZ`Ro dk furkUr vHkko gks tkus osQ dkj.kA ;g voLFkk rks
fl¼koLFkk gSA

deZ osQ cká R;kx ls μ Lo:i ls deZ NksM+ nsus ls ;g voLFkk
çkIr ugha gks tkrhA deZ nks çdkj osQ gSa μ og ftu ij gekjh tkx`r
psruk dk iwjk vfèkdkj gSA ge pkgsa rks og gksrs gSa u pkgsa rks ugha
gksrsA nwljk og deZ ftu ij gekjk vfèkdkj ugha gSA ge u pkgsa rks
Hkh og pkyw jgrs gSa μ gekjh ân; dh xfr] ikpu&fØ;k vkSj Hkhrj
ekufld gypyA çk;% lkekU; O;fDr dh euksxfr;k¡ mlosQ vfèkdkj
esa ugha gksrha] u gh fopkj vkSj u HkkoA

deZ rks cgqr lw{e gksrk gSA cká&deZ osQ u gksus ij Hkh Hkhrj deZ
vupkgs vkSj vutkus gksrk jgrk gSA bu nwljs çdkj osQ deks± dk rks
Lo:i ls R;kx vlEHko gksrk gSA nwljk] ps"Vk djosQ deZ dks jksduk
Hkh deZ gksrk gSA og Hkh laLdkj cukrk gSA çk;% djus dh vis{kk jksdus
ls vfèkd xgjk laLdkj curk gSA

uS"dE;Z cká&deZ ifjR;kx dk ifj.kke ugha gSA cká ifjR;kx rks
rS;kjh ek=k gSA [ksr dks rS;kj djus dk ifj.kke ikSèkk ugha gksrkA og
rks cht ls iSnk gksrk gSA Kku osQ ekxZ esa rS;kjh ek=k gksrh gS deZ dk
;FkklEHko cká&R;kxA mlls gh fu"deZrk çkIr ugha gksrhA uS"dE;Z rks
Hkhrj txus okyh Å¡ph vgadkj ls ijs dh vkRe&psruk dh tkx`fr dk
ifj.kke gksrk gSA

vè;k; 3



170 xhrk&foe'kZ

;fn u djus ls cUèku&jfgr gks ldrs rks vkylh yksx vkSj tM+
tho tks ps"Vk jfgr gSa og D;ksa u eqDr gks tkrs\ iRFkj rks lcls cM+k
fl¼ gksrkA

deZ dk vHkko eqfDr dk dkj.k le>uk Hkkjh Hkwy gSA blh Hkwy
dk dHkh cgqr çpkj jgk gSA mifu"knksa dk lkfgR; vkSj ikSjkf.kd xkFkk,a
laU;kl&èkeZ dk [kwc xq.kxku djrh gSaA fdlh le; ,slh èkkj.kk çpfyr
gks xbZ Fkh fd laU;kl ysus ek=k ls gh dY;k.k gks tkrk gSA x`gLFkh
dk rks cUèku NwV gh ugha ldrkA vr% ejus ls iwoZ f'k[kk&lw=k osQ
ifjR;kx osQ mnkgj.k feyrs gSaA {kqfjdksifu"kn~ bl lkfgR; dk cgqr vPNk
ifjpk;d gSA

f'k[kk&lw=k dk ifjR;kx vkSj mlosQ lkFk gh x`gLFkh osQ fy, fofgr
deks± dk ifjR;kx&ek=k O;fDr dks eqDr ugha dj ldrkA vkJe osQ
ifjorZu ls vkJeh dk :ikUrj ugha gks tkrkA mlosQ laLdkjksa dk {k;
ugha gksrkA

rkRdkfyd eqfDr dh èkkj.kk osQ ewy esa dY;k.k osQ okLrfod Lo:i
dh vKkurk fNih gSA tSls fdlh jLlh dks rksM+k tkrk gS oSls cUèku osQ
rUrq dks rksM+uk gS] ,slk lkspk tkrk gSA ij ;g dke rks {kf.kd gS ughaA
tc rd laLdkjksa dk furkUr {k; ugha gksrk] tc rd okluk fuewZy ugha
gks tkrh] tc rd O;fDr dke&Øksèkkfn ls jfgr ugha gqvk] tc rd
vgadkj dk {k; ugha gqvk rc rd eqfDr oSQlh\ og rks e`xejhfpdk gh
gSA og Kku dh vkus tkus okyh >yd ek=k gh gSA fcuk bl vkUrfjd
ifj'kksèku osQ Kku fVdkÅ ugha gks ikrkA

lkekftd cUèkuksa dk vkSj nsunkfj;ksa dk foPNsn oSQls dj ldrk gS
vkUrfjd 'kksèku\ vklfDr ckgj rks ugha jgrh] og rks gekjs ân; esa]
gekjh cqf¼ esa fuokl djrh gSA oLrq,a rks mlosQ çdV gksus osQ fy,
vkèkkj ek=k gSaA oLrqvksa vkSj O;fDr;ksa ls lEcUèk NksM+us ls ,d ne ls ml
Hkhrj dh vklfDr dh ;ksX;rk dk vHkko ugha gksrk gS] ;g ge tkurs gSaA
og fNi tkrh gSA cl] bruk gh lEHko gSA ;fn NksM+us ls gh eqfDr gksrh
rks lHkh xs#ok okys eqDr gksrsA
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ckgj osQ NksM+us ls ?kj NwVrk gS] Hkhrjh ?kj dh vklfDr ugha NwVrhA
okLro esa tc rd NksM+us dh çsj.kk gS rc rd cUèku gSA tc rd NksM+us
dk vfHkeku gS rc rd Hkh cUèku gSA

NksM+us vkSj idM+us ls NwVs gq, gh flf¼ ikrs gSaA muosQ fy, u oqQN
NksM+us dks gS vkSj u idM+us dksA

{k.k Hkj osQ fy, Hkh rks dksbZ O;fDr dHkh deZ fd;s fcuk ugha jg
ldrkA xfr rks l`f"V dk ekSfyd :i gSA ijek.kq Hkh rks xfr:i gh gSA

xfr osQ :i esa gh 'kfDr dk vkfoHkkZo gksrk gSA 'kfDr gh çÑfr dk
Lo:i gS vkSj xfr 'kfDr dk çknqHkkZoA vr%] ;g lHkh xfre; gSA gekjs
ru dk d.k&d.k] bfUæ;k¡] eu rFkk cqf¼ μ lHkh xfre; gSaA tgk¡ çÑfr
esa fu'pyrk gS ogk¡ xfr ,d :i gSA tSls unh çokg :i gksrs gq, Hkh
,d gh fn[krh gS D;ksafd mldh èkkj ugha cnyrhA eu fu'py çrhr gksrk
gS D;ksafd mlosQ çokg dk ekxZ ugha cnyrkA oSlh fu'pyrk] furkUr
fu'pyrk] e`R;q esa Hkh ughaA ogk¡ Hkh rks eu] cqf¼ jgrs gh gSaA oSlh
fu'pyrk gks ldrh gS osQoyek=k çy; esa] çÑfr dh lkE;koLFkk esaA ogk¡
lHkh oqQN xfr'kwU;rk osQ xHkZ esa foyhu jgrk gSA uklnh; μ lwDr ml
voLFkk dh dYiuk djrk gSA

^re ,oklhr~ relk ewyexzsA*

^vUèkdkj us gh vkxs ls vUèkdkj dks <kai j[kk FkkA*
bldk vFkZ gS tc rd ge çÑfr esa gSa vFkkZr~ gekjh psruk eu&cqf¼

esa vkrh gS] deZ djuk gh gksxkA ;fn deZ gh cUèku :i gS rks gesa cUèku
gksxkA vr% eqfDr dk mik; gks ldrk gS osQoyek=k çÑfr ls ijs gks tkukA
ml voLFkk dks gh oSQoY;&voLFkk dgk gSA ;gh lka[; dk vkn'kZ gSA
;gh Kku;ksx dh fl¼koLFkk gSA blhfy, rks deZ osQ cká R;kx dk
çfriknu gksrk gS Kku osQ ekxZ esaA

oSQlh igsyh gS! deZ dk ge ifjR;kx dj ugha ldrsA deZek=k cUèku
gS] rks deZ osQ ifjR;kx ls NqVdkjk oSQls lEHko gS\ deZ dk ifjR;kx
dY;k.k dk gsrq gks ldrk gS ;k ugha] bl ckr dk rks ç'u gh ugha jgrkA

,d çdkj ls gks ldrk gS deZ dk ifjR;kxA gekjh vkRek fu"deZ gSA
og xfr rFkk fodkj ls jfgr gSA ;fn ge vkReHkko esa çfrf"Br gks tk;sa

vè;k; 3
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rks ge deZ&jfgr vkSj cUèku&jfgr gks tk;saxsA ;gh lka[; dk cUèku ls
eqDr gksus dk mik; gSA

cká&deZ dk R;kx ml lkèkuk esa lgk;d gS bl vkUrfjd voLFkk
dks ykHk djus esaA

gels çÑfr osQ xq.kksa osQ }kjk cykr~ deZ djok;k tkrk gS] ^pya p
xq.ko`Ùke~* xfr'khyrk xq.kksa dk LoHkko gS] ,slk ;ksxn'kZu dgrk gSA gekjs
eu] cqf¼ vkfn lc xq.ke; gSaA deZ gh mudk Lo:i gS] xfr gh mudk
lgt èkeZ gSA vr% tc rd eu] cqf¼ gS rc rd deZ gSA

tc ,slk yxrk gS fd ge oqQN ugha dj jgs gSa rc Hkh eu vkfn esa
fØ;k gksrh gh jgrh gSA og fØ;k ,slh LokHkkfod gS fd mldk gesa Hkku
Hkh ugha gksrkA tSls unh osQ fdukjs jgus okyksa dks unh dk 'kksj ugha lqukbZ
nsrk! tc ck<+ vkrh gS rHkh vkok”k lqukbZ iM+rh gSA Bhd ,sls gh tc
fo'ks"kxfr gksrh gS rHkh gesa irk pyrk gS fd deZ gks jgk gSA

nwljs] gesa rc Hkku gksrk gS fd ge oqQN ugha dj jgs gSa tc gekjh
psruk] çÑfr ls ijs] eu] cqf¼] vga ls ijs] lk{khHkko esa fLFkj gks tkrh
gSA drZ̀Ro dk Hkku ugha gksrkA eu] cqf¼ vkfn esa fØ;k dh çrhfr gksrh
gS] ijUrq vius esa drZ̀Ro dk Hkku ugha gksrkA bl voLFkk esa O;fDr deZ
osQ cUèku ls eqDr gqvk gksrk gSA ;g deZ dh fu"Bk okyksa dk vkn'kZ gSA
blesa deZ dk Lo:i ls R;kx u gksus ij Hkh deZ dk cUèku ughaA djrk
gqvk Hkh O;fDr vdrkZ gSA ty esa dey dh Hkk¡fr gS vkSj blh osQ vuqlkj
gh mldh lkèkuk gksrh gSA og deZ&R;kx dh ek¡x ugha djrhA deZ dks
leqfpr fu"Bk ls djus ls gh ;g voLFkk çkIr gksrh gSA Hkxoku~ lHkh oqQN
djrs gq, Hkh vdrkZ gSa] blh çdkj ls mudk HkDr gks tkrk gSA ,slk HkDr
Hkxoku~ dks gh çkIr djrk gSA

xhrk osQ 18osa vè;k; esa tks dgk gS μ

u rnfLr i`fFkO;ka ok fnfo nsos"kq ok iqu%A
lÙoa çÑfrtSeqZDra ;nsfHk% L;kfR=kfHkxqZ.kS%AAûø@þúAA

fd ^i`Foh ij ;k nsoyksd esa nsorkvksa esa Hkh dksbZ ,slk lRo ugha gS
tks çÑfr osQ bu rhu xq.kksa ls eqDr gks* blosQ vFkZ dks Åij fyf[kr osQ
vuqlkj le>uk pkfg,A
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tks eu&cqf¼ ls ijs gS og lRo gSA og vkReHkko gSA tks eu&cqf¼xr
psruk gS og bu rhu xq.kksa osQ fu;eksa esa caèkh gqbZ gSA eu] cqf¼ vkfn xq.k
:i gksrs gq, xq.kksa ls oSQls eqDr gks ldrs gSa\ tc gekjh psruk buesa vkrh
gS rks buosQ fu;eksa osQ vuqowQy gh O;kikj djrh gSA budh lhek;sa psruk
dh lhek;sa gks tkrh gSaA ijUrq bldk vFkZ ;g ugha fd vkRek bu xq.kksa ls
ijs ugha tk ldrhA oSlk lkspuk rks xhrk dh lkjh fopkjèkkjk dk gh
fujkdj.k djuk gksxkA vr% og xyr gksxkA

vc blh lR; dks lkèkuk osQ {ks=k esa ykxw djus osQ fy, dgk μ

desZfUæ;kf.k la;E; ; vkLrs eulk Leju~A
bfUæ;kFkkZfUoew<kRek feF;kpkj% l mP;rsAAöAA

;fLRofUæ;kf.k eulk fu;E;kjHkrs¿tqZuA
desZfUæ;S% deZ;ksxelDr% l fof'k";rsAA÷AA
^tks desZfUæ;ksa dks jksd dj eu ls bfUæ;ksa osQ fo"k; dk fpUru djrk

jgrk gS og ew[kZ gSA mls feF;kpkj okyk dgk tkrk gS*AA6AA
^gs vtqZu! tks eu ls bfUæ;ksa dk la;e djosQ desZfUæ;ksa ls vuklDr

gksdj] deZ;ksx dks djrk gS] og fo'ks"krk dks ykHk djrk gS μ vFkkZr~ og
Js"B gS*AA7AA

nks rLohjsa fn[kkbZ gSa vkSj mudh rqyuk dh xbZ gSA deZ] cUèku dk
dkj.k gS] fo"k;&Hkksx nq%[k osQ Ïksr gSa] ,sls lksprk gqvk ,d O;fDr vius
dks deZ ls vkSj fo"k;&Hkksx ls jksosQ j[krk gSA ijUrq u rks deZ dh ykylk
tkrh gS vkSj u gh mlosQ vèkhu fo"k;ksa osQ miHkksx dhA deZ djosQ]
èkuksiktZu djosQ gh rks fo"k; Hkksxs tkrs gSaA og djrk ugha] ijUrq mldk
eu fo"k;ksa dh dYiuk djrk jgrk gSA

tc rd O;fDr osQ Hkhrj ykylk;sa jgrh gSa] jtksxq.k dh çèkkurk jgrh
gS] rc rd mldh ,slh gh xfr gksrh gSA ftruk deZ de gksrk gS] mruh
gh Hkhrj eu dh xfr rhoz gks tkrh gSA ftruk gh fo"k;ksa ls nwj Hkkxk tkrk
gS] mruk gh eu fo"k;ksa osQ ihNs Hkkxrk gS] fpUru esa jgrk gSA

vè;k; 3
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miHkksx ls fojfDr osQ }kjk fo"k; dh ykylk ugha tkrh gSA okluk rks
cUnwd esa Hkjs ck:n dh rjg gksrh gSA mldk ,d lhek rd {k; fd;s
fcuk pSu gks gh ugha ldrkA cqf¼ le>&cw>dj 'kkUr gks ldrh gS] ijUrq
çk.k osQ foosd gS ugha] og rks fcYoqQy tM+ gSA mlesa fNih ço`fÙk dks rks
èkhjs&èkhjs 'kkUr fd;k tk ldrk gSA mldk LoHkko cnyuk gksxk] ijUrq og
,dne ls rks cny ugha losQxkA

tSls ,d papy ?kksM+s dks 'kkUr djus osQ fy, mls FkksM+k cgqr Fkdkuk
vko';d gksrk gS] ,sls gh bfUæ;ksa osQ 'keu osQ fy, miHkksx Hkh ,d lhek
rd vko';d gksrk gSA ;gh O;kogkfjd liQyrk dk vuqHko gSA

O;kl th us dgk gS μ ^u tkrq dke% dkekukeqiHkksxsu 'kkE;fr*
fd dkeuk miHkksx osQ }kjk 'kkUr ugha gksrh] ;g Bhd gSA furkUr 'kkfUr
rks miHkksx osQ }kjk ugha gksrhA dkeh O;fDr dk dke c<+rk gS miHkksx lsA
tks bl pkg ls Hkksx djrk gS fd miHkksx ls furkUr 'kkfUr gks tk;xh] og
Hkze esa gSA mudk osx de djus osQ fy,] laLdkj dks {kh.k djus osQ fy,
fd;k miHkksx lgk;d gksrk gS lkèkuk esaA furkUr 'kkfUr rks çHkq&pj.kksa dks
ykHk djosQ gh gksrh gSA ijUrq ml vksj c<+rs gq, lgt çkIr Hkksxksa dks
Hkksxrs tkus ls jkLrk [kqyrk tkrk gS] ;gh vuqHko crkrk gSA ,dne ls
gBkr~ fd;k la;e rks fpÙk dks bruk O;fFkr dj nsrk gS fd çHkq osQ pj.kksa
dh vksj c<+uk Hkh dfBu gks tkrk gSA oSlk djus ls u rks la;e gh fl¼
gks ldrk gS vkSj u gh çHkq dh vksj c<+k gh tk ldrk gSA chp dk ekxZ
gh Lo.kZlw=k gSA

,sls O;fDr dks] tks gBkr~ la;e djus ij vk:<+ gS] feF;kpkjh dgk
gSA feF;kpkjh dk vFkZ gS μ feF;k vkpkj okykA mldk cká O;ogkj
vkUrfjd voLFkk dk lwpd ugha gSA og ckgj ls la;eh gS] ijUrq Hkhrj
ls nwljksa dh vis{kk vfèkd vla;eh gS] fo"k;h gSA

bl çdkj osQ yksx n;k osQ ik=k gSaA os Hkze esa iM+s gSa] ew[kZ gSaA
;s la;e osQ jgL; dks ugha tkursA vr% Hkhrj ls os fnu&çfrfnu vkSj
eSys gksrs tkrs gSaA os thou dh ljlrk vkSj lkSE;rk dks [kks nsrs gSaA
viuh gBèkfeZrk osQ dkj.k vkSj ukle>h osQ dkj.k vius eu vkSj cqf¼
dks gkfu igq¡pkrs gSaA
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dHkh&dHkh Hkhrj dk la?k"kZ lqIrpsruk esa pyk tkrk gSA O;fDr dks
yxrk gS mldk eu 'kkUr gS] ijUrq fiQj Hkh Hkhrj xgjs esa cspSuh çrhr
gksrh gSA Hkhrj euksxzUFkh iM+ tkrh gS tks vyf{kr gh mlosQ O;ogkj dks
vkSj nwljksa osQ O;ogkjksa dks çHkkfor fd;k djrh gSA (bl fo"k; esa vfèkd
tkudkjh osQ fy, nsf[k,] xhrk&foe'kZ] nwljk vè;k;] 'yksd 59)A

cgqr ls ns[kus esa ^èkekZRek* vkneh blh dksfV osQ gSaA okLro esa
lkekU; O;fDr muls vfèkd fueZy gksrs gSaA

7osa 'yksd esa nwljh] blosQ foijhr rLohj fn[kkbZ gSA og vuqdj.kh;
gSA og deZ;ksx osQ lkèkd dh rLohj gSA

tks bfUæ;ksa dk la;e djosQ deZ;ksx djrk gS] og cgqr vPNk gSA
deZ;ksx djus dk vFkZ gS] çkIr deZ dks leqfpr fu"Bk ls djukA çkIr
Hkksxksa dks leqfpr fu"Bk ls Hkksxuk Hkh blh osQ vUrxZr gSA ;s nksuksa ckrsa
lkFk&lkFk tkrh gSaA tks cqf¼ çkIr deZ dks Lohdkj djrh gS og çkIr
Hkksxksa dks Hkh Lohdkj djrh gSA çkIr deZ dks Lohdkj fd;k tkrk gS
dÙkZO; :i esa vkSj çkIr Hkksxksa dks mlosQ ifj.kke osQ :i esaA iQy dh
vkdka{kk ls deZ ugha fd;k tkrkA vr% çkIr iQy ls jkx ugha gksrk vkSj
u }s"k gh gksrk gSA leRocqf¼ dh ;gh jhfr gSA lq[k&nq%[k esa lerk dk
vkSj D;k vFkZ gS\ deZ rFkk iQy osQ çfr leRo gh rks deZ;ksx dk ewy
eU=k gSA ;g jkLrk gS thou dks lexz:i esa Lohdkj djus dkA

fiNys 'yksd esa ftl O;fDr dk o.kZu gS og deZiQy dks Lohdkj
djus dks rS;kj ughaA og u deZ dks gh Lohdkj djrk gS vkSj u deZiQy
dks ghA og nksuksa ls Hkkxus dh ps"Vk djrk gS vkSj ifj.kkeLo:i nq%[kh
gksrk gSA

vLrq] og deZ;ksx oSQls djrk gS\ og Hkksx oSQls Hkksxrk gS\ mlosQ
deZ esa vkSj Hkksx esa la;e jgrk gSA la;e dk vFkZ gS yxke μ tSls ?kksM+s
dh gksrh gSA ?kksM+s osQ la;e dk vFkZ ;g ugha fd mls vLrcy ls gh ckgj
u fudkyk tk;sA bldk vFkZ gS mldh xfrfofèk dk leqfpr fu;U=k.kA og
deZ djrk gS ijUrq mlesa cg ugha tkrkA og rkelh drkZ ugha cu tkrk
vius Kku dks [kksdj (vè;k; 18] 22)A deZ Hkwr cudj mlosQ flj ij
lokj ugha gks ikrkA og euks;ksx ls deZ djrk gS ij mls NksM+ ldrk gS

vè;k; 3
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tc pkgrk gSA mlosQ fy, Hkwyuk dfBu ugha gksrkA blh çdkj ls Hkksx
Hkksxrk gqvk og mlesa cgrk ugha gSA Hkksx esa og ckdh lHkh ckrksa dks
Hkwydj Hkksx esa fyIr ugha gks tkrkA Hkksxus dh ykylk dk og nkl ugha
curkA mldk laoj.k mlosQ gkFk esa gksrk gSA bl çdkj dk Hkksx mlesa
ykylk dks txkrk ugha] okluk dks {kh.k djrk gSA

;g D;ksadj lEHko gksrk gS\ D;ksafd og viuh bfUæ;ksa dks eu osQ
}kjk dkcw fd;s jgrk gSA eu yxke dh rjg dke djrk gSA

og desZfUæ;ksa dk mi;ksx djus esa ?kcjkrk ugha D;ksafd os gh rks
deZ;ksx osQ lkèku gSaA

og deZ oSQls djrk gS\ og Hkksx oSQls Hkksxrk gS\ vlDr gksdj]
vuklDr gqvkA u deZ ls fpidrk gS] u Hkksx ls fpidrk gSA mls idM+us
dk pko ugha gksrkA NksM+us dh ykylk ugha gksrh] u [khap gksrh gSA djuk
gS blfy;s djrk gSA tks'k vFkkZr~ mcky ls jfgr gksrk gS] ij deZ dks
euks;ksx ls djrk gS] D;ksafd ogh rks mlosQ fy;s lkèku gSA

,slk O;fDr fo'ks"k gSA og igys of.kZr O;fDr ls cgqr vkxs fudy
tkrk gSA

vtqZu dh leL;k dk gy gS ekuks bu nks rLohjksa esaA ;q¼ u djosQ
vtqZu eu ls ;q¼ dh dYiuk esa O;Lr gks tk;sxkA thr ls çkIr gks ldus
okys Hkksxksa dh dYiuk mls HkVdk;sxhA og vHkh okluk ls jfgr ugha gSA
og cgqr çcy gS vkSj mls cspSu dj nsxhA ;q¼ u djosQ og feF;kpkjh
gks tk;sxkA tSlk Hkhrj gS oSlk ckgj u jgsxkA

;fn og deZ;ksxh dh rjg ;q¼ dks çkIr deZ le> djosQ Lohdkj
dj losQ vkSj mls leqfpr fu"Bk ls djs rks og dY;k.k osQ ekxZ ij
fo'ks"k:i ls vk:<+ gks tk;sxkA ftls mlus ?kksj deZ le>k gS og mlosQ
fy, dY;k.kçn gksxkA

;g nks 'yksd laU;kl osQ ekxZ esa lcls cM+s [krjs dks fdruk Li"V
dj nsrs gSaA blh [krjs dks n`f"V esa j[krs gq, laU;kl dks xkgZLF; vkSj
okuçLFkkJeksa osQ ckn esa gh ysus dk 'kkL=k us foèkku fd;k gSA xkgZLF;
vkSj okuçLFk esa ge deZ vkSj Hkksx osQ }kjk oklukvksa osQ LFkwy:i dk rks
çèkkur;k {k; dj gh ldrs gSaA 'kjhj dh 'kfDr;k¡ Hkh cgqr nkSM+èkwi osQ
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fy, mi;qDr ugha jgrh gSaA ml voLFkk esa deZ dk Lo:i ls ifjR;kx Hkh
bruk ijs'kkuh dk dkj.k ugha gksrkA okLro esa ekuo'kkL=k osQ vuqlkj
laU;kl rks nsgR;kx osQ fy;s gh fofgr gS] ,slk çrhr gksrk gSA leqfpr
fu"Bk ls thrs gq, thou dh xkM+h dks ftrus fnu f[kaps lks [khapuk&,slk
mn~ns'; çrhr gksrk gSA

ijUrq og fopkjèkkjk rks ekuks loZO;kih gksdj fgUnw&lekt esa Nk lh
xbZ gks] ,slk nh[krk gSA

vkxkeh 'yksd esa Hkxoku~ Lo;a vtqZu osQ fy, lUns'k nsrs gSa Åij
dgs vuqlkj gh μ

fu;ra oqQ# deZ Roa deZ T;k;ks ádeZ.k%A
'kjhj;k=kk¿fi p rs u çfl¼;sndeZ.k%AAøAA
^fuf'pr:i ls (dgrk gw¡) rqe deZ djksA deZ vdeZ ls c<+dj gSA

fcuk dke osQ rks rqEgkjh 'kjhj ;k=kk Hkh u pysxhAA8AA
vtqZu us iwNk Fkk ^rnsoaQ on fufÜÓR; ;su Js;ks¿gekIuq;ke~*

('yksd 2) μ fuf'pr:i ls ,d ckr dgks ftlls esjk dY;k.k gks*A
mldk çHkq mÙkj nsrs gSa μ ^fu;ra oqQ# deZ Roe~ μ fuf'pr :i ls eSa
dgrk gw¡] rqe dke djksA* Li"V gh ;g 'kCn ml ç'u dk mÙkj gSA fu;r
'kCn osQ fy;s vkSj&vkSj vFkZ <w¡<us dh D;k vko';drk gS\ tks
rkfRod&foospu Åij fd;k gS mldk fupksM+ gS ;g 'kCnA vtqZu osQ fy;s
Li"V funsZ'k gSA Hkxoku~ pkgrs Fks og deZ djsA vtqZu dks tks Hkze gqvk
Fkk mlh osQ mUewyu osQ fy, gh rks ;g çlax pyk FkkA

vkSj Li"V dj fn;k] ̂ dke u djus ls] djuk vPNk gS*A ;q¼ u djus
ls ;q¼ djuk vPNk gSA D;ksa vPNk gS ;g vHkh&vHkh rks dgkA os nks
rLohjsa tks vtqZu osQ lkeus j[kha os blh ç;kstu ls FkhaA deZ&vdeZ osQ
lS¼kfZUrd&foospu osQ }kjk Hkh rks blh ifj.kke ij igq¡ps FksA deZ dk ekxZ
gh lgt LokHkkfod] çÑfr osQ vuqowQy ekxZ gSA vtqZu osQ fy, ogh
dY;k.kdj gSA

vdeZ O;fDr dks dgha ys tk ugha ldrkA mlesa viuk dksbZ
èkukRed&cy ughaA u gh okLro esa udkjkRed cy gS mlesaA lkèku dh

vè;k; 3
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n`f"V ls og vlEHkkouk gS μ osQoyek=k vkaf'kd lEHkkouk gSA og >esyk
gSA deZ esa èkukRed&cy gSA og laLdkj {kh.k djsxk] fueZy djsxk] cUèku
dkVsxkA gk¡] leqfpr fu"Bk pkfg;s] lks rqe iSnk dj ldrs gksA le>nkj
gksA ekuks ,slk funsZ'k Hkxoku~ vtqZu dks dj jgs gSaA fdrus Li"V vkSj
”kksjnkj 'kCn gSaA

,d vkSj ykSfdd ;qfDr nsrs gSaA ifgys Hkh rks ,slh ckr dgh
FkhA (2@35)

^rsjh rks 'kjhj;k=kk Hkh ugha pysxh ;fn dke NksM+ nsxkA* bldk Li"V
vFkZ ;gh gSA rw {kf=k; gSA ;q¼ ugha djsxk rks D;k fHk{kk ekaxsxk\ D;k
fdlh dh nklrk djsxk\ D;k ijkfJr gksdj thou O;rhr djsxk\ oSQls
'kjhj dk fuokZg djsxk\

;g dgk tk ldrk gS fd vtqZu us rks dgk Fkk μ

Js;ks HkksDrqa HkS{;eihg yksosQAAü@ÿAA

fd ^bl yksd esa fHk{kk ek¡x [kkuk vPNk gS xq#tuksa dks ekjus dh
vis{kk*A ij Hkxoku~ rks vtqZu dks tkurs FksA os rks 'kCnek=k gh Fks tks
vtqZu us fo"kkn osQ vkosx esa dg Mkys FksA og vius dks fHk{kkik=k ysdj
fdlh osQ }kj ij ̂ fHk{kka nsfg] Hkxofr* dh iqdkj yxkus dh dYiuk Hkh
ugha dj ldrk FkkA og ohj Fkk] LokfHkeku owQV&owQV dj mlosQ
d.k&d.k esa Hkjk FkkA Hkyk vtqZu fHk{kk ekaxrk\ ;g vlEHko FkkA

Hkxoku~ us bl ckr dks vtqZu osQ lkeus j[k fn;kA lksp yksA D;k
dkSjoksa osQ fHk{kkUu ij thoksxs\ rSÕ;kj gks\ tSls igys mlosQ LokfHkeku dks
mdlk;k Fkk ;g dgdj fd yksx rks dgsaxs fd vtqZu Mj osQ ekjs ;q¼&{ks=k
ls Hkkx x;k] Bhd oSls ghA

Hkxoku~ nk'kZfud ckrsa djrs gq, Hkh u vtqZu dks gh Hkwyrs gSa vkSj u
osQoyek=k vkdk'k esa gh mM+ku Hkjrs gSaA os rks ,d n{k çoDrk dh rjg]
,d fl¼ 'kkLrk dh rjg vtqZu dks çHkkfor djosQ lUekxZ ij ykus osQ
fy, rqys gSaA

blosQ mijkUr vkxkeh 'yksdksa esa deZlkèkuk osQ vkèkkj&Hkwr ;K osQ
rF; dk foospu vkjEHk djrs gSaA fcuk ;K dh Hkkouk osQ deZ dh fu"Bk
rks uhjl vkSj futhZo fu"Bk jg tkrh gSA deZ HkfDr&Hkkouk ls jfgr gh
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jg tkrk gSA og ;Ks'oj ls ;qDr djus dk lkèku ugha gks ikrk gSA 9osa
'yksd ls vkjEHk gksdj ;g çlax 16osa 'yksd esa lekIr gksrk gSA ;g vkB
'yksd fo'ks"k egÙo osQ 'yksd gSaA ;K osQ ckjs esa leqfpr cksèk ;gk¡ çkIr
gks tkrk gSA fiQj ge ;Ks'oj dk vFkZ le>us osQ fy, rSÕ;kj gks tkrs gSaA

;KkFkkZRdeZ.kks¿U;=k yksdks¿;a deZcUèku%A
rnFk± deZ dkSUrs; eqDrlax% lekpjAAùAA
^;K osQ fufeÙk fd;s gq, deZ osQ vfrfjDr deZek=k bl yksd esa

cUèku dk dkj.k gksrk gSA vr% vklfDr dks NksM+dj] gs vtqZu! rw ;K osQ
fufeÙk deZ dj*AA9AA

;K dk rRo xw<+ rRo gSA ;K dk vFkZ lkekU;r;k iwtu gksrk gSA
ijUrq iwtk dgus ls rks ;K osQ ,d gh Hkkx dh vfHkO;fDr gksrh gS vkSj
og xkS.k gSA

gkse] ;K osQ iw.kZ :i dks çdV dj nsrk gSA vfXu çTofyr dh tkrh
gSA nsork dks cqyk;k tkrk gSA mls vkgqfr nh tkrh gSA ml vkgqfr ls nsork
iq"V gksrs gSa vkSj iq"V gksrs gq, nsork ;K djus okys dks iq"V djrs gSaA bl
çdkj ls ijLij iq"V djrs gq, nsork vkSj çtk vkxs c<+rs gSaA nsork Hkksx
çnku djrs gSaA euq"; muosQ fn, Hkksxksa esa ls mUgsa fgLlk nsrk gS ftlls os
iq"V gksrs gSaA ;g Øe pyrk jgrk gSA

bl fo'o esa lHkh oqQN ijLij vkfJr gSA tks vyx&vyx LorU=k
fujoyEc lÙkk dh çrhfr gksrh gS og n`f"V osQ ekU| osQ dkj.kA ge
xgjkbZ esa tk ugha ldrs] blfy,A euq"; edku esa LorU=k :i ls jgrk
gSA lksprk gS eSa dekrk gw¡] [kkrk gw¡A fdlh dk D;k ysrk gw¡A D;k nsrk gw¡\
esjk D;k okLrk fdlh ls\ D;k vkHkkj gS fdlh dk\ ij ,slk lkspuk
ukle>h gSA ftl edku esa og jgrk gS mlosQ cukus esa vusd iq#"kksa us
;ksx fn;k gSA etnwjksa us dke fd;k gSA muosQ ikl vkStkj FksA os vkStkj
dkj[kkus esa cus FksA ml dkj[kkus dks cukus esa vusdksa LFkkuksa osQ vusdksa
yksxksa us ;ksx fn;k FkkA dgk¡ ls fdl çdkj ls yksgk [kksnk x;k] fiQj og
<kyk x;kA og Hkh dkj[kkus esa vkSj mlesa vusdksa O;fDr;ksa dk ;ksx
Fkk---- lksprs&lksprs ;gh le> esa vkrk gS fd euq"; dk rUrq&rUrq bl
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fo'o ls lVk gqvk gSA og xsgw¡ dh jksVh [kkrk gSA mldh Hkw[k dh r`fIr
osQ fy, fdrus gh yksxksa osQ lg;ksx dh vko';drk FkhA og fdlku
ftlus xsgw¡ cks;k gS] mlosQ Hkj.k&iks"k.k esa ;ksx nsus okys lHkh yksx] ml
xk¡o osQ f'kYidkj] diM+k cspus okys] ued] rsy cspus okys vkSj ml osQ
firk&iqj[ks Hkh lHkh ml rLohj esa vk tkrs gSaA ge vosQys ugha gSA gekjh
lÙkk gh fodkl dh vikj ijEijk dk ifj.kke gSA ge rks ml cgrh unh
esa ,d df.kdk gSa] vuUr  Ükà[kyk dh ,d uUgha dM+h gSaA tks vius dks
lef"V ls vyx ns[krk gS og oqQN ugha ns[krkA

ge nwljksa ij voyfEcr gSaA nwljs blh çdkj ls vkaf'kd :i ls ge
ij voyfEcr gSaA euq";] euq"; ij voyfEcr gSA i'kq euq"; ij vkSj
euq"; i'kq ijA ouLifr&txr~ i'kq ij vkSj i'kq ouLifr&txr~ ijA
ouLifr&txr~ euq"; ij vkSj euq"; ouLifr&txr~ ijA ;g voyEcu
dk rkuk&ckuk bruk isphnk gS fd bls lksprs&lksprs O;fDr dk efLr"d
pdjk tkrk gSA

vkSj D;k gksrk gS bl ijLij osQ voyEcu ls\ bl voyEcu&ijEijk
ls gh rks ;g fo'o dh yhyk pyrh gSA blosQ fcuk rks ;g [ksy py gh
ugha ldrk gSA iy Hkj esa owQM+k gks tk;sxkA

etnwj] etnwjh djuk NksM+ ns rks lekt dk lkjk <k¡pk fcxM+ tkrk gSA
f'k{kd viuk dke NksM+ ns vFkok lekt dk dksbZ Hkh vax viuk dke
NksM+ ns rks lekt fo Ük`a[ky gks tkrk gSA lkjk lUrqyu fcxM+ tk;sxkA

i'kq osQ lg;ksx dh vkdka{kk gksrh gS euq"; dksA i'kq ls nwèk ysrk gS]
[kkn ysrk gSA dhV&irax rks ouLifr&txr~ osQ thou osQ fy, furkUr
vko';d gSaA buosQ fcuk rks ubZ l`f"V gh vlEHko gSA ouLifr;k¡ gh iSnk
u gksaA i'kq&i{kh osQ la;ksx osQ fcuk Hkh ekuo&thou ugha pyrk gSA
ouLifr&txr~ osQ la;ksx fcuk Hkh vlEHko gS vkSj euq"; ikSèkksa dks cksrk
gS] [kkn nsrk gS] j{kk djrk gSA rHkh rks os iqf"ir vkSj iQfyr gksrs gSaA og
i'kqvksa dks ikyrk gSA rHkh rks mu dk thou pyrk gS vkSj nwèk vkfn ns
ikrs gSaA

bl ikjLifjd voyEcu ij vkfJr gS bl yksd dh yhykA
;g ijLij voyEcu vko';d gS bl l`f"V osQ fy,A tks Åij
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le>us dh ps"Vk dh gS] ;gh ;K gSA ;g O;kid gSA ;g fo".kq gSA v.kq
ls ysdj euq"; i;ZUr ;g voyEcu pyrk gSA

D;k gS bl voyEcu dk Lo:i\ R;kx! vkRenku! O;f"V lef"V osQ
fy, R;kx djrh gS rks lef"V dk thou gksrk gSA lef"V lekt osQ fy,
R;kx djrh gS rks O;f"V dk thou pyrk gSA lekt osQ fy, O;fDr vkSj
O;fDr osQ fy, lekt R;kx djrk gS] rHkh pyrk gS O;fDr vkSj lekt
nksuksa dk thouA ;s ijLij vkfJr gSaA ;gh gS ;K dk jgL;! ;gh gS bl
fo'o dk fu;e! vkRenku ij vkfJr gS ;g lkjh yhykA vkRenku gh
bldk vkfn] eè; vkSj vUr gSA

iq#"klwDr esa bl ;K osQ fo'kky Lo:i dk lqUnj o.kZu gSA ;K dh
vfXu esa iq#"kksÙke osQ vaxksa dks dkV&dkV djosQ cfy nh tkrh gSA
,d&,d vax ls l`f"V gksrh gSA og ije lÙkk Hkh cfy nsrh gSA ;K esa
vkgqfr nsrh gS viuh lÙkk dhA og vius furkUr v}Sr dks vkaf'kd :i
esa [kks nsrh gS] gkse nsrh gS çÑfr dh ;ksfu esa] rHkh çÑfr esa jpuk dk
lkeF;Z txrk gS vkSj fofoèk l`f"V gksrh gSA

;K dk Lo:i gS cfynku μ vkRenkuA ;g bl l`f"V dk ekSfyd
fu;e gSA Hkys gh ;g vutkus gks vFkok tku&cw> dj gksA tc rd psruk
leqfpr ek=kk esa fodflr ugha gksrh rks ;g vkRenku vutkus gksrk gS]
çyksHku ls vFkok ykpkjh ls gksrk gSA tM+ txr~ esa] ouLifr rFkk
ik'kfod&txr~ esa blh çdkj ls vkRenku gksrk gSA euq"; gh lksp&le>
dj fcuk ykpkjh vFkok çyksHku osQ vkRenku dj ldrk gSA ogh lsok
dgykrh gS] ogh fu"dke ;K gksrk gSA og Hkxoku~ iq#"kksÙke dk ikou
iwtu:i LodeZ gksrk gSA og mls fueZy dj nsrk gS] iq#"kksÙke ls tksM+
nsrk gSA ;g gS ;K dk loZJs"B Lo:iA

vaxzsth esa ;K dks Sacrifice (lsØhiQ+kbl) dgrs gSaA bldk vFkZ gksrk
gS cfynkuA

vc ge 9osa 'yksd dks le>us dh ps"Vk djsaxsA
çHkq us vtqZu ls dgkA tks deZ ;K osQ fufeÙk fd;k tkrk gS og rks

cUèku dk dkj.k ugha gksrk_ vkSj lHkh deZ bl yksd esa cUèku djus okys
gksrs gSaA

vè;k; 3
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;K osQ fufeÙk deZ dk vFkZ\ lekt ,d ;K gSA mlosQ fy,] mldh
xkM+h dks pkyw j[kus osQ fy, fd;k deZ ;K osQ fufeÙk deZ gksxkA og
lekt dk ;K oSQls pkyw jgrk gS\ ;fn O;fDr vius&vius LoèkeZ dk]
vius deZ dk ikyu djs rks og ;K lqpk# :i ls pyrk gh tk,xkA ;fn
e'khu dk çR;sd iqtkZ viuk dke Bhd djsxk rks e'khu Bhd pysxh ghA
vr% LoèkeZ dk ikyu ;FkkFkZ deZ gSA tc O;fDr vius çkIr deZ dks
blfy, djrk gS fd lekt dk va'k gksrs gq, eq>s ;g djuk gh pkfg,
vU;Fkk lekt dh xkM+h Bhd u pysxh] rc og ;K osQ fufeÙk deZ djrk
gSA og deZ mls ck¡èkrk ughaA

gekjh Hkkouk cM+h çHkko'kkyh gksrh gSA ogh deZ yksHk ls fd;k tk
ldrk gSA iSls dh [kkfrj Hkh rks nwljksa osQ flj dkVs tkrs gSaA {kf=k; LoèkeZ
dh n`f"V ls ;q¼ djrk gSA Hk; ls deZ fd;k tkrk gS vkSj leqfpr n`f"V
ls HkhA nksuksa dk ifj.kke djus okys osQ fy, vkSj vUr esa lekt osQ fy,
Hkh vyx&vyx gksrk gSA ,slh fuÑ"V Hkkouk ls lekt ifrr gksrk gS]
nq%[kh gksrk gS] jksxh gks tkrk gSA

{kf=k; dk lekt esa ,d LFkku gSA mlosQ vuqlkj mldk ,d deZ Hkh
gSA {kf=k; dks ;K dh Hkkouk ls mls djuk pkfg,A

;K dh Hkkouk gh okLro esa lR; ij vkfJr Hkkouk gSA tSls Åij
fy[kk gS] ge lef"V ls ijLij tqM+s gSaA ml ij vkfJr gS gekjk thouA
osQoy vius LokFkZ dks ns[kuk] Hk; ls vFkok çyksHku ls dke djuk]
lef"V dks] ftlosQ ge va'k gSa] Hkwy tkuk gS] lR; ls P;qr gksuk gSA
lekt osQ cfynku osQ ifj.kkeLo:i vkt ge gSa tks gSaA nwljksa us gekjk
Hkj.k&iks"k.k fd;k vkSj muosQ ifjJe ls vkt Hkh gksrk gSA mUgha us gesa
f'kf{kr&nhf{kr fd;kA vkt ;fn ge vius dks volj vkus ij mlosQ
fy, gkse ugha dj nsrs rks ;g pksjh gh rks gSA

bl Hkkouk ls fd;k deZ gesa cUèku ls eqDr djrk gSA D;ksa\ bl
Hkkouk ls deZ djosQ ge lekt dh vkSj fo'o dh tks vius çfr
ftEesnkjh gS mls çokg :i ls pqdk nsrs gSa vkSj yksx gekjs fy, R;kx
djrs gSa] ge vkSjksa osQ fy,A vr% dtkZ ugha jgrk gekjs ÅijA tgk¡ ge
vius fy, djrs gSa ogha ij ge ij lef"V dh nsunkjh gks tkrh gSA mls
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pqdk, fcuk ge NwV oSQls ldrs gSa\ vius fy;s dke djuk rks pksjh djuk
gSA og xk¡B ck¡èk dj flj ij j[kuk gS] og eqV~Bh ck¡èk ysuk gS] og lHkh
cUèku dk dkj.k gksrk gS] ;g LokHkkfod gh rks gSA

bl ;K:i lef"V esa LorU=krk dk lgt] Li"V vkSj ljy mik; gS
;K:i gks tkukA bldk eksVs 'kCnksa esa vFkZ gS vius LokFkZ dh] lq[k dh]
ykHk dh fpUrk u djosQ nwljksa osQ LokFkZ] lq[k rFkk ykHk dh fpUrk djuh
vkSj mlosQ fy, ps"Vk djuhA cgrh unh esa ncko ls cpus dk rjhdk gS
mlosQ lkFk mlh jÝrkj ls c<+rs tkukA bl fu;e dks rksM+uk cUèku dks
jpuk gSA vius fy;s gFkdfM+;k¡ vkSj csfM+;k¡ Lo;a Mkyuh gSaA fu%LokFkZ
vkRenku] R;kx bl l`f"V dk fu;e gSA

rks ;g Hkh rks ,d cUèku gh gS] deZek=k gh cUèku gS] blls Hkkxuk
gh pkfg;s] dksbZ vèkhj gksdj ,sls dg mBrk gSA

tc rd ge bl fu;e dks vius esa clk ugha ysrs] vFkok tc rd
;g gekjs esa mrj ugha vkrk] rc rd deZ cUèku çrhr gksrk gSA tc ;g
gekjs thou esa mrj vkrk gS rks ;g cUèku ugha yxrk] LoHkko gksrk gSA

çÑfr esa [ksy djus dk ;gh ,dek=k mik; gSA iq#"kksÙke Hkh ;K :i
gqvk] ;Ks'oj gqvk yhyk djrk gS vkSj cUèku ls ijs jgrk gSA ge Hkh
;K:i gq,] çHkq ls ;qDr gq, deZ djrs gSa rks cUèku ls eqDr jgrs gSaA ;g
vkRek esa v}Sr&Hkko dk gh çÑfr esa vorj.k gS tks lsok dh Hkkouk gSA
çHkq ;K:i gSaA ge Hkh ;K:i gSaA vius lgt LoHkko dh vfHkO;fDr esa
D;k nq%[k] D;k ç;Ru] D;k cUèku\ R;kx dh Hkkouk] vkRenku dk lgt
LoHkko rks v}Sr dk O;kogkfjd :i gh gSA blosQ fcuk v}Sr D;k vFkZ
j[krk gS\

Hkxoku~ vtqZu ls dgrs gSa] rw ;q¼ djA ;K osQ fy, ;q¼ djA lekt
esa LoèkeZ osQ ikyu dh n`f"V ls] lekt ;K dks pkyw j[kus dh n`f"V ls
viuk deZ iwjk dj nsA rq>s cUèku u gksxkA

gk¡] rq>s viuh n`f"V fo'kky j[kuh gksxhA vklDr gksus ls rks
cUèku gksxk ghA vklDr gksuk rks vius fy,] viuh LokFkZ flf¼ osQ
fy,] fdlh çdkj dh futh O;fDrxr r`fIr osQ fy, deZ djuk gSA
oSls djuk xyr gksxkA
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deZ;ksx osQ vkèkkjHkwr ;K dk rRo fdruk fo'kky gSA deZ;ksx fdl
Å¡ps voyEc ij vkfJr gS bldk fnXn'kZu bl 'yksd esa oSQlk lqUnj
gks tkrk gSA

bl l`f"V esa ;K dk D;k LFkku gS] ;g gesa 10osa 'yksd ls
irk pysxkA

lg;Kk% çtk% l`"V~ok iqjksokp çtkifr%A
vusu çlfo";èoes"k oks¿fLRo"Vdkeèkqd~AAûúAA
iwoZdky esa çtkifr us çtk osQ lkFk&lkFk gh ;K dks Hkh jpkA mlus

çtk dks dgk (vkns'k fd;k) bl (;K) osQ }kjk rqe viuh (la[;k&)
o`f¼ djksA ;g (;K) rqEgkjh euksdkeuk dks iwjh djus okyk gksAA10AA

çtk dk Lokeh mldks jpus okyk çtkifr gksrk gSA czãk dks çtkifr
dgk tkrk gSA czãk us çtk dks jpkA vius rikscy ls ;g jpuk dh
xbZA ijUrq bl jpuk dk Øe vkxs pyuk pkfg;s] rHkh rks l`f"V dk
Øe pysxkA ;fn çtk esa vkxs jpuk dh ;ksX;rk u gks] rks çtkrUrq
fofPNUu gks tk;sxkA czãk dks gh fiQj jpuk djuh gksxhA bl çtk osQ
Øe dks pyk;s j[kus osQ fy, ;K vko';d FkkA ubZ mRifÙk vkSj mldk
Hkj.k&iks"k.k nksuksa dkeksa osQ gksus ls gh l`f"V&Øe py ldrk gSA vr%
;K osQ }kjk ;s nksuksa gh fl¼ gksrs gSaA czãkth us çtk osQ lkFk gh ;K
dks jp fn;kA

;K osQ ,d fo'kky :i dk ifjp; feyrk gS czãkth osQ funsZ'k esa
μ ^;K ls lUrku o`f¼ djks*A lUrku dh mRifÙk ,d ;K gSA blh n`f"V
ls gh vk;Z&laLÑfr esa çtuu dks ns[kk x;k gSA ^xHkkZèkku* lksyg çèkku
laLdkjksa esa fxuk tkrk gSA mRiUu gksus ij cPps dk ^tkrdeZ* fd;k tkrk
gSA bl deZ dh ifo=krk osQ fo"k; esa rfud Hkh lUnsg ugha gks ldrkA
lUrku mRiUu djus dh ;ksX;rk ykHk djus osQ fy, euq Lo;a ri djrs gSaA
ri ls gh ;g ;ksX;rk mudks çkIr gksrh gS ftlls og l`f"V&Øe dks pkyw
dj ldrs gSaA

vkèkqfud fopkjèkkjk] ftldh mRifÙk if'pe osQ HkkSfrd foKku esa gS]
çtuu dh ifo=krk dh dYiuk ugha dj ldrhA ml n`f"V ls rks ;g
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dkeyhyk ek=k gSA ijUrq ml n`f"V ls rks thou esa oqQN ifo=k] oqQN Å¡pk
jgrk gh ughaA lHkh oqQN feê ðh gks tkuk gSA euq"; Hkh feê ðh dh iwrjh vkSj
mldk Hkfo"; Hkh feê ðhA D;k foLe;] ;fn çtuu :ih egku~ ;K esa ml
okn dks dksbZ rF; ugha fn[kkbZ nsrkA

?kj&x`gLFkh dhpM+ gS] bl çdkj osQ fopkj rks ckS¼&dky dh Hkkjr
dks nsu gSA iqjkus ½f"k rFkk iqjkru laLÑfr rks x`gLFkh dks egÙo dh n`f"V
ls ns[krs gSaA ;g ifo=k ;K&deZ le>k tkrk FkkA blls gh nsoyksd thrk
tkrk FkkA blh ij vU; lHkh vkJe Hkh fuHkZj djrs FksA lekt dh èkqjh
Fkk xkgZLF; vkSj blls Hkkxus dh ço`fÙk gesa ml le; fn[kkbZ ugha nsrhA
mifu"knksa osQ oDrk vkSj Jksrk] fdlh fojys viokn dks NksM+dj lHkh
x`gLFkh gh rks gSaA

eq>s rks ,sls gh yxrk gS fd gekjh iuirh gqbZ dkeqdrk us] c<+rs gq,
yksHk vkSj jkx us x`gLFkh dks uhph n`f"V ls ns[kuk fl[kk;kA Hkhrj osQ
fodkj ls ckgj gesa lM+kUèk vkus yxhA mldk ifj.kke lekt osQ fy,
vkSj lekt osQ ?kVdksa osQ fy, Hk;kud gqvk gSA x`gLFkh osQ iru dk]
x`gLFkh osQ vuknj dk ifj.kke gqvk gS] loZrksUeq[kh vèkksxfrA ;g le>uk
fcYoqQy dfBu ughaA

lUrku ,d ;K gSA ,d vkJe ftlesa ;g ;K gks ldrk gS] ifo=k
gSA ;K&Hkkouk ls iSnk dh xbZ lUrku cUèku dk dkj.k ugha gksrhA og
O;fDr dh dkefyIlk dks 'kkUr dj nsrh gSA ½.k pqdk dj O;fDr cUèku
ls eqDr gks tkrk gSA

lUrku ;K gSA ekrk rFkk firk R;kx djrs gSaA çtuu deZ esa jtks&oh;Z
dk R;kx gksrk gS vkSj 'kfDr dk R;kx gksrk gSA lUrku dh mRifÙk vkSj
mldk Hkj.k&iks"k.k rks lkjh dh lkjh R;kx dh ,d yEch vkSj vknj.kh;
xkFkk gksrh gSA blosQ }kjk lekt dk iks"k.k gksrk gSA bl çdkj osQ R;kx
osQ ifj.kkeLo:i gh gesa Hkh LFkwy 'kjhj çkIr gqvk FkkA og R;kx
osQoyek=k gekjh ekrk dh vksj ls gh ugha] mlesa rks firk&iq#[kksa dk Hkh
R;kx lfEefyr gSA lef"V O;fDr osQ fy, R;kx djrh gS vkSj O;f"V R;kx
djosQ lef"V dk iks"k.k djrh gSA ;gh rks gS ;K dk Lo:iA lUrku ;K
gS vkSj ifo=k gSA bl ;K osQ fcuk rks l`f"V dk [ksy gh lekIr gks tkrk
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gSA ;g vkns'k ouLifr&txr~ ls ysdj euq"; txr~ rd rks ykxw gksrk gh
gSA tM+&txr~ dh n`f"V esa nwljh cká 'kfDr;ksa dk gh çkèkkU; gksrk gSA

vkSj ^;K rqEgkjh euksdkeukvksa dks iwjk djus okyk gksA*
euksdkeukvksa dh iwfrZ dk loksZÙke mik; gS ;K] vFkkZr~ R;kxA R;kx

djosQ ge viuh 'kfDr dks gkse nsrs gSa nwljksa osQ fy;s vkSj
ifj.kke&Lo:i gesa nwljksa dk lg;ksx çkIr gks tkrk gS ftlesa gekjh
euksdkeuk;sa iwjh gks tkrh gSaA gekjh oklukvksa dh r`fIr gekjs ij gh rks
fuHkZj ugha djrhA og rks vusdksa osQ leqfpr lg;ksx ij vkfJr gksrh gSA
og lg;ksx çkIr gks ldrk gS ;K osQ }kjk ghA

vkèkqfud Hkk"kk esa dgk tkrk gS] çR;sd bPNk dh iwfrZ osQ fy, dher
nsuh gksrh gSA og dher gS R;kxA ogh ;K gSA edku cukus esa iSls dh
vko';drk gSA iSlk iSnk djus osQ fy, dke djuk gksrk gSA tks dke
nwljksa osQ fy, gksxk] og ;K gksxkA {kqèkk dh fuo`fÙk osQ fy;s xsgw¡ pkfg,A
xsgw¡ ykus osQ fy, dksbZ nwljh pht cnys esa nsuh gksxhA ml nwljh pht dks
iSnk djus osQ fy, Je pkfg;sA ml nwljh pht ls fdlh nwljs dk dke
fl¼ gksxkA ;gk¡ Hkh ;K:i Je dh vko';drk Li"V gks tkrh gSA

tc O;fDr bl çdkj ls ;K u djosQ viuh dkeuk dks iwjh djus
dh ps"Vk djrk gS rks og pksjh djrk gSA fcuk oqQN R;kx fd;s og çkfIr
pkgrk gS] ;g lekt osQ fu;e osQ çfrowQy gSA vr% lekt dks vlá gSA
lekt mls n.M nsrk gSA blh çdkj ls os lHkh deZ tks ;K :i ugha]
ftuesa nwljs O;fDr;ksa dk] lekt dk fgr lkèku u gksdj] fdlh dk
vfgr gksrk gS os lekt dh n`f"V ls n.M~; gSaA ;K lekt dk ewyHkwr
fu;e gSA lekt osQ jgrs gq, gh gekjh euksdkeuk;sa iwjh gks ldrh gSa vkSj
mlosQ fy, ,dek=k mik; gS ;KA lekt gesa ix&ix ij LokFkZ&R;kx dk
fu;e fl[kkrk gSA ew[kZ O;fDr mls i<+uk ugha pkgrkA LokFkZ osQ dkj.k og
Lo;a ijs'kku gksrk gS vkSj nwljksa dks Hkh ijs'kku djrk gSA

LokFkZ dh flf¼ osQ fy, R;kx dh vko';drk gSA gekjh
euksdkeukvksa dh flf¼ ;K:ih Je dh ekax djrh gSA fdruk ljy
fu;e gSA blosQ le> tkus ls O;fDr rFkk lekt lq[kh gks ldrs gSaA blosQ
voya?ku dk ifj.kke Hk;adj gksrk gS lHkh osQ fy,A
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;g fu;e ouLifr vkSj i'kq txr~ esa oqQN vFkZ ugha j[krk D;ksafd
ogk¡ euksdkeuk gh ugha gksrhA

nsokUHkko;rkusu rs nsok Hkko;Urq o%A
ijLija Hkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAAûûAA
^bl ;K osQ }kjk rqe nsorkvksa dks iq"V djks] os nsork rqEgsa iq"V djsaA

,d nwljs dks iq"V djrs gq, ije Js; dks rqe lHkh çkIr djksxs*AA11AA
nsork os fnO; 'kfDr;k¡ gSa tks bl LFkwy jpuk dks djus esa vkSj bls

pkyw j[kus esa lg;ksx nsrh gSaA 'kjhjksa osQ fuekZ.k esa dbZ 'kfDr;k¡ lg;ksx
nsrh gSaA rHkh ;g vn~Hkqr jpuk ekrk osQ isV esa vutkus gh gks tkrh gSA
ouLifr&txr~ rFkk ik'kfod&yksd osQ vk'p;Z lHkh bu vuns[ks gh dke
djus okyh 'kfDr;ksa osQ dkj.k gSaA ,d iÙks dh jpuk esa fo'o osQ vk'p;Z
fNis gSa! iwQy dh ,d ia[kqM+h vuUr dh yhyk dh >k¡dh nsrh gSA ;g lHkh
mu fnO; Kkuorh 'kfDr;ksa osQ dkj.k lEHko gSaA

vkt dk foKku] uspj vFkkZr~ çÑfr dgdj lHkh Vky nsrk gSA ;g
rks vius ifjfer cksèk dh vFkok viuh vKrk dh ?kks"k.kkek=k gSA
lw{e&yksdksa ls bl LFkwy ij fo'kky tkudkjh vkSj lkeF;Z j[kus okyh
vusd lÙkk,a dke djrh gSa] ;g ge tkurs gSaA feê ðh dk v.kq&v.kq vkSj
'kjhj dk d.k&d.k muosQ gh fuekZ.k dk ifj.kke gSA

bruk gh ugha bl yksd osQ Øe dks Bhd pkyw j[kus osQ fy,] lUrqyu
cuk;s j[kus osQ fy,] deZ osQ leqfpr ifjikd osQ fy,] çÑfrxr] vfXu]
ty] ok;q vkfn dh leqfpr fØ;kvksa osQ fy;s nSoh 'kfDr;k¡ lgdkjh :i
ls dke djrh gSa] ;g fuf'pr gSA mudh Bhd fØ;k vkSj rjhdksa dks le>
ysuk lqxe ugha] ;g ge ekurs gSaA

vkèkqfud oSKkfudksa esa Hkh xgjkbZ esa tkus okyksa us LFkwy ls ijs 'kfDr;ksa
dh lEHkkouk dks vius rjhosQ ls Lohdkj Hkh fd;k gh gSA nsf[k;s tsEl
thUl dk ^feLVhfj;l ;wfuolZ*A

çHkq dgrs gSa ^bu nso'kfDr;ksa dk ;K osQ }kjk iks"k.k djks*A D;k
mudk iks"k.k gks Hkh ldrk gS\ ;fn gks ldrk gS rks oSQls\ ;g ç'u gSA
gk¡ mudk iks"k.k gks ldrk gSA tks LFkwy esa gS mldk iks"k.k LFkwy vUu ls

vè;k; 3
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gksrk gSA tks çk.ke; esa gh fuokl djrk gS] mldk iks"k.k çk.k ls gksrk gS
vkSj eukse; esa fuokl djus okyksa dk eukse; lsA og nso lÙkk;sa lw{e gh
gSa budh fLFkfr çk.k rFkk eukse; esa gksrh gSA budh iqf"V osQ fy, çk.ke;
vkSj eukse; Hkkstu dh vko';drk gSA og Hkkstu vfXugks=k osQ }kjk
mudks igq¡pk;k tk ldrk gSA

vfXu esa gkse fd;k vUu ns[kus esa ty tkrk gSA ijUrq okLro esa
mldk LFkwyka'k gh HkLe gksrk gSA tSls euq"; 'kjhj osQ lkFk çk.ke; jgrk
gS blh rjg vUu osQ lkFk çk.ke; jgrk gSA mlh osQ dkj.k rks mlesa ls
ikSèks osQ mxus dh lEHkkouk jgrh gSA mlesa thou gksrk gSA LFkwy rks ml
çk.k dk vkèkkj gksrk gSA vfXu osQ çHkko ls og HkLe gks tkrk gS tSls
LFkwy 'kjhjA og çk.kka'k rks bl çHkko osQ ifj.kke&Lo:i cUèku ls eqDr
gks tkrk gSA og lqxerk ls çk.ke; dks"kksa esa lek ldrk gSA

vfXu&gks=k djus esa nsork dk vkokgu fd;k tkrk gSA lw{e&n`f"V
j[kus okys tkurs gSa fd og nsork cqyk;s tkus ij vk tkrk gSA vfXu esa
gkse fd;s vUu osQ lw{e Hkkx dk og miHkksx djrk gSA blls mlosQ
çk.ke; 'kjhj dh iqf"V gksrh gSA

bl deZ esa gekjh J¼ke;h Hkkouk;sa Hkh tkx`r gksrh gSA og nsork osQ
eukse;&dks"k osQ fy;s Hkkstu gks tkrh gSaA osn osQ eU=kksa dk mPpkj.k Hkh
'kfDr dk çlkj djrk gS ftlls nsork osQ eukse; dks"k dh iqf"V gksrh gSA

bl çdkj osQ vfXugks=k] eU=kikB rFkk ti nso osQ çk.ke; rFkk
eukse; 'kjhj dk iks"k.k djrs gSaA og iq"V gks tkrk gSA iq"V gqvk og
gekjk iks"k.k djrk gSA og vius deZ dks vkSj Hkh lqpk#:i ls dj
ldrk gSA ge bl çdkj ls mldk iks"k.k djosQ mls vius vuqowQy
Hkh dj ldrs gSaA

blh jgL; dks le>rs gq, vfXugks=k fuR;deZ esa lekfo"V FkkA ,sls
yxrk gS fd dksbZ le; Fkk tc euq"; lw{e 'kfDr;ksa osQ çfr vkt dh
vis{kk cgqr vfèkd xzg.k'khy Fkk vkSj og 'kfDr;k¡ blosQ lfUudV FkhaA
ijLij vknku&çnku yxHkx oSls gh gksrk Fkk tSls euq";&euq"; esa gksrk
gSA ij vkt dk ;qx vkSj gh gSA nksuksa osQ chp esa fodklØe us gh ,d
cM+h [kkbZ [kksn nh gSA
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;g ;K osQoyek=k euq"; rFkk uhps osQ yksdksa esa gh O;kIr ughaA ;g
nsoyksd i;ZUr O;kid gSA bl fo'kky l`f"V&;ksx esa nsork Hkh mlh çdkj
ls viuh vkgqfr nsrs gSa tSls vU; yksdA

;K] O;f"V vkSj lef"V lHkh dks vkxs ys tkus okyk gksrk gSA ;K osQ
}kjk O;fDr fueZy gksrk pyk tkrk gSA LokFkZ vkSj vga dh lhekvksa dks
yk¡?krk gS] vius dks lef"V esa [kksuk lh[krk gSA lef"V vius dks O;f"V
esa [kksrh gqbZ vkxs c<+rh gSA ;K osQ }kjk ge ;Ks'oj çHkq osQ lehi gksrs
gSaA ogh rks gekjh R;kxe;h vkgqfr;ksa dks Lohdkj djrk gSA

;K fodkl dk ewy eU=k gSA tM+&txr~ R;kx djosQ] vius vkidks
[kksdj gh ouLifr&txr~ esa ços'k ikrk gSA isM+&ikSèkksa dk va'k cu tkrk
gSA isM+&ikSèks viuk [kksdj gh rks i'kq&'kjhj esa LFkku ikrs gSa vkSj i'kq
vius R;kx osQ dkj.k gh] euq"; dh lsok osQ ifj.kkeLo:i euq"; 'kjhj
osQ Hkkxh gksrs gSaA euq"; nso;ksfu dks ,sls gh ykHk djrk gSA nsork bl
çdkj ls vius dÙkZO;&:i ;ksx dks djrs gq, Å¡ps mBrs tkrs gSa vkSj
nso;ksfu dks yk¡?kdj cUèku&jfgr gks tkrs gSaA ;K gh dY;k.k dk ekxZ gSA
tkucw>dj dj fd;k x;k ;K cgqr rsth ls vkxs ys tkrk gSA

euq"; ;K osQ }kjk nsorkvksa dks iq"V djs vkSj nsork euq";ksa dks c<+k;saA
bl ;K osQ }kjk nksuksa dk ije dY;k.k gksrk gSA

ije dY;k.k dk vFkZ ije fuJs; gh ysuk gksxkA ;K O;fDr dks
fodkl dh pje lhek rd ys tk ldrk gSA mlosQ cUèkuksa dk furkUr
foPNsn dj ldrk gSA ;Ke; gqvk O;fDr çÑfr osQ cUèk dks dkV nsrk
gS] og çÑfr esa jgrk gqvk blls ijs jgrk gSA ;gh ikB gS tks O;fDr dks
iwjh rjg ls i<+uk gksrk gS çÑfr lsA bls gh vkik [kksuk dgrs gSaA ;gh
vga ls furkUr eqfDr gSA deZ;ksx ,d lh<+h gh ugha] vUr rd ys tkus
okyk lkèku gSA xhrk osQ ;ksx dk fl¼ rks deZ;ksxh gksrk gh gSA ;Ke;
gq, fcuk flf¼ oSQlh\

;K osQ ifjR;kx dh ge dYiuk gh oSQls dj ldrs gSaA (vè;k; 18
'yksd 3)A

;gk¡ nsork ls iq#"kksÙke dh lw{e 'kfDr;ksa dk vFkZ ysuk gSA Hkxoku~
osQ vFkZ esa bl 'kCn dk ç;ksx ugha gSA

vè;k; 3
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b"VkUHkksxkfUg oks nsok nkL;Urs ;KHkkfork%A
rSnZÙkkuçnk;SH;ks ;ks HkqaDrs Lrsu ,o l%AAûüAA
^;K osQ }kjk iq"V fd;s x;s nso euksokafPNr Hkksxksa dks fuf'pr gh nsaxsA

tks O;fDr muosQ fn, Hkksxksa dk mudks fn, fcuk miHkksx djrk gS og rks
pksj gh gS*AA12AA

;g ;K dh fo'kky Hkkouk gS ftldk Åij o.kZu gqvk gSA bl
;K&Hkkouk dks ½.kkRed n`f"V ls ns[kk tkrk gSA ;K&Hkkouk osQ mYya?ku
dk vFkZ D;k gS] ;g dgk gS\

;K osQ }kjk euq"; nsorkvksa dk iks"k.k djrk gSA og iq"V vkSj rq"V
gq, vius deZ dks vkSj lqpk#:i ls dj ikrs gSaA ifj.kke&Lo:i èkuèkkU;
dh le`f¼ gksrh gSA i'kqvksa dh o`f¼ gksrh gSA vukt cgqr gksrk gSA ;g
lHkh mudh Ñik dk ifj.kke gSA euq"; dks ÑrK gksuk pkfg,A tks mudh
nsu gS mlesa mudk fgLlk Hkh fudkyuk pkfg,A vfXugks=k djuk pkfg,A
nwljs ;K djus pkfg;sa] ;K dh Hkkouk dh rks ;gh ek¡x gSA og nwljksa
dks iq"V djs] nwljs mldk iks"k.k djsaA ijUrq LokFkZo'k euq"; cqf¼ dks
[kks nsrk gSA og lHkh Hkksxksa dks vius fy, miHkksx djrk gSA tks ,slk
djrk gS og rks pksj gh gSA tks nsorkvksa dk Hkkx gS mls Hkh Lo;a [kkdj
pksjh djrk gSA ifj.kkeLo:i og vius gh fgr dk guu djrk gSA og
Hkksx gh mls çkIr ugha gksrsA nsork yksx ml çdkj ls ns gh ugha ldrs
gSa ,sls O;fDr dksA

igkM+ esa yksx ?kV ihlus tkrs gSaA ?kV (iupDdh) okys dk Hkkx
fu;r gksrk gSA og ?kV osQ mi;ksx dk fdjk;k gSA ?kV okys us ?kV yxk;k
gSA mldh ns[k&js[k djrk gSA mldh ejEer djokrk gS] xwy osQ VwV tkus
ij mldks fiQj ls cuokuk gksrk gSA bl lHkh osQ fy, og ihlus okyksa ls
viuk Hkkx ysrk gSA blh ls mldh vkthfodk vkfn pyrh gSA ;fn ?kV
ihlus okys vkVk ihl dj ys vk;sa] ogk¡ ij ?kV okys dk Hkkx u j[ksa rks
?kV cgqr fnuksa rd pkyw u jg ik;sxkA ihlus okyksa dh lqfoèkk lekIr gks
tk;sxhA blh çdkj ls nsoksa dk Hkkx ;fn mUgsa u fn;k tk;s rks cgqr fnuksa
rd nso Hkh gekjk Hkyh çdkj ls iks"k.k u dj ik;saxsA
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xouZesaV 'kklu çcUèk osQ fy, 'kkfUr&LFkkiuk rFkk nwljh jsy] lM+d
f'k{kkfn osQ çcUèk osQ fy, dj ysrh gSA ;fn O;fDr budk mi;ksx rks
djs ijUrq dj u ns rks og pksj gksxkA Bhd ,slh gh fLFkfr ;gk¡ ij
gSA ;g gekjh nsunkjh gS nsoksa osQ çfr] tks ge nsoksikluk osQ }kjk&vfXugks=k
osQ }kjk iwjh djrs gSaA ;g nso½.k ls eqDr gksus dk mik; gSA
vfXugks=k fuR;deZ le>k tkrk Fkk vkSj fdlh le; ?kj&?kj esa fuR;
gksrk gh FkkA

vkt ijEijk mB pqdh gSA vkt mu nsoksa ls lEioZQ Hkh yqIr gks pqosQ
gSa] ,slk çrhr gksrk gSA nsoksikluk dh og fofèk vkt osQ ;qx osQ fy, ugha
jghA vkt og lqfoèkk;sa Hkh çkIr ugha gSaA og rqjUr gh fofp=k gks x;k
çrhr gksrk gS bl dfydky esaA

vkt euq"; dh n`f"V nsoksa ls ijs nsokfèknso rd tkrh gSA ;K esa
;Ks'oj osQ ½.k ls eqDr gksus osQ fy, nwljs gh mik; vkt osQ ;qx esa
lqdj gSaA mudh ppkZ vkxs gksxhA og n`f"V vkSj og fu"Bk gesa lHkh ½.kksa
ls eqDr dj nsrh gSA

;Kf'k"Vkf'ku% lUrks eqP;Urs loZfdfYc"kS%A
Hkq×trs rs Ro?ka ikik ;s ipUR;kRedkj.kkr~AAûýAA
^;K&'ks"k dks [kkus okys lUr lHkh ikiksa ls eqDr gks tkrs gSa ijUrq tks

yksx vius fy, idkrs gSa] og iki dk Hkksx djrs gSaA*AA13AA
iqjkuh ifjikVh osQ vuqlkj vfXu j[kh tkrh FkhA og x`gLFkh osQ ;gk¡

jkr&fnu tyk djrh FkhA mlh esa ls vkx ysdj pwYgs dks tyk;k tkrk
FkkA mls vkgouh; dgrs FksA mlesa gkse djus osQ fy, vUu idk;k tkrk
gSA gkse djus osQ mijkUr ckdh vUu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA og
idk;k tkrk Fkk eq[;:i ls gkse osQ fy,A ckdh ;K&'ks"k jgrk FkkA mls
çlkn&:i lsou fd;k tkrk FkkA

vkt Hkh oS".ko ?kjksa esa [kwc ifo=krk osQ lkFk jlksbZ cukbZ tkrh gSA
BkoqQj th dks Hkksx yxk;k tkrk gSA mlosQ mijkUr nsoksa osQ çlkn:i esa
ml vUu dk lsou fd;k tkrk gSA og çlkn gks tkrk gSA og eaxydj
gksrk gSA ifo=k djus okyk gksrk gSA

vè;k; 3
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^;K&'ks"k dk vkLoknu djus okys lUr gSa*A vfXugks=k rks nsorkvksa osQ
fufeÙk fd;k x;k ;K gSA og fo'kky gksus ij Hkh vkaf'kd gh rks gSA og
ftlus lewps thou dks ;Ks'oj osQ fo'kky ;K esa vkgqfr cuk fn;k gS]
ftldk thou ;Ke; gks x;k gS mlosQ fy;s rks lHkh ;K'ks"k gh gks x;k
gSA og tks ikrs gSa lk{kkr~ ;Ks'oj ls ikrs gSaA mls lHkh oqQN mlosQ }kjk
mi;qDr vkSj mi;qDr gh nh[krk gSA og Lo;a vius dks vkSj lHkh dks
;K'ks"k osQ :i esa gh ns[krk gSA og lcls cM+k ;K'ks"k dk vkLoknu djus
okyk gSA og lUr gSA tks mikluk osQ iFk ij pyk gS] og fdlh fnu nso
esa nsokfèknso dh >yd ik;sxk ghA mldk ;K vkaf'kd ls lexz gksdj gh
jgsxkA ;K rks ,slh Hkkouk gS tks vkaf'kd jg gh ugha ikrh cgqr nsj rdA
cykr~ og lhekvksa dks Nsnrh gqbZ lexz gks tkrh gS vkSj lkèkd dks
;Ks'oj dh >k¡dh ns nsrh gSA

tks çkIr bq, Hkksxksa esa ls nsoksa dk Hkkx fudky nsrk gS og Hkyk gS] og
pksj ugha tSls Åij osQ 'yksd esa dgk] mlosQ Bhd foijhr gSA og lHkh
ikiksa ls NwV tkrk gSA mls Hkksx ckaèkrs ughaA ;gh f}foèkk rks iki ls NqVdkjk
fnykrh gSA

;K'ks"k osQ [kkus ls Hkksx dh ykylk lekIr gksrh gSA c<+rh gqbZ Hkkouk
vkSj mlosQ dkj.k çkIr gksus okyh Ñik nksuksa feydj mls HkksxfyIlk ls
eqDr dj nsrs gSaA ;K&'ks"kk'kh (;K dk cpk gqvk Hkkx [kkus okyk)
;Ks'oj dh Ñik dk ik=k gksrk gSA mls deZ ugha ck¡èkrk D;ksafd mldk
deZ ;K osQ fufeÙk gksrk gSA og rks c¡èk gh ugha ldrk] ;g ge Åij ns[k
gh pqosQ gSaA

bZ'kkokL;ksifu"kn~ osQ çFke 'yksd dk mnkgj.k vlaxr u gksxkA

bZ'kkokL;fena loZ ;fRd×p txR;ka txr~A

orZeku 'yksdksa osQ Hkkoksa osQ vuq:i gh gS bldk vFkZA ml ;Ks'oj
osQ }kjk NksM+k gqvk&vFkkZr~ ;K'ks"k dk mi;ksx djksA tks mlus rqEgkjs fy,
NksM+k gS] ogh rqEgkjs fy, gSA mls gh lsou djksA tks rqEgkjs fy, ugha gS]
fdlh vkSj osQ fy, gS] mldk yksHk er djksA

vius fy;s idkuk] viuh HkksxfyIlk dh r`fIr osQ fy, idkuk gSA
viuh ftàk dh #fp;ksa dk nkl gks tkuk gSA og viuh fuEu ço`fÙk;ksa
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dks fuefU=kr djuk gS ,d vksj] vkSj nwljh vksj thou dh çHkq pj.kksa
esa tqM+h gqbZ Mksjh dks <hyk djuk gSA mlosQ lehi gksus osQ fy;s ,d
volj [kks nsuk gSA

vius fy;s idkuk isV dh mikluk djuk gS] bl 'kjhj dh j{kk
dks eq[; j[kdj idkuk gSA og iwtk ugha jg tkrh gSA gk¡] tc vius
esa Hkh cSBk gqvk ;Ks'oj gh vkgqfr;k¡ xzg.k djrk nh[kus yxrk gS] ogh
eaxye;h ek¡ gh çlkn ikrh nh[krh gS] rks nwljh ckr gSA rc rks [kkuk
Hkh ;Ks'oj dk iwtu gh gks tkrk gSA og cUèku dk ugha eks{k dk dkj.k
gksrk gSA

vkt dh HkkSfrd eukso`fÙk vkSj vkè;kfRed n`f"V&dks.k dk vUrj
;gk¡ Hkh Li"V gks tkrk gSA ,d dk idkuk vius Loknksa osQ fy, gksrk
gS] nwljs dk nsoksiHkksx osQ fy;sA HkkSfrdoknh dgrk gS ;g rks vius dks
èkks[kk nsuk gSA tks vius dks vPNk yxk lks cuk fy;k vkSj Hkksx yxk
fn;kA D;k cM+h ckr gS blesa\ og cspkjk ugha tkurk fd Hkkouk cM+h
pht gksrh gSA og thou dks cny nsrh gSA lkèkd çHkq osQ fy;s thus
yxrk gSA mldk thou gh Øe'k% uSos| gks tkrk gS bl NksVh lh fØ;k
osQ ifj.kke&Lo:iA

vius fy, idkus dk vFkZ gS vius fy, dekuk Hkh vFkkZr~ dkeksiHkksx
osQ fy, ifjJeA vius fy, dekuk vkSj mldk vius fy, gh miHkksx μ
;g LokFkZe; thou gSA ;Ke; thou blosQ foijhr gksrk gSA mlesa ;K
osQ fy,] x`g esa vFkok thou esa LFkkfir nsork osQ iwtu osQ fy, Je
fd;k tkrk gS] viuh x.kuk ugha gksrhA nso dks f[kyk;s fcuk vki [kk gh
oSQls ldrk gS lsodA x`gLFkh vius dÙkZO;ksa dk ikyu djus osQ fy,
dekrk gS μ vius èkeZ osQ fy, dekrk gSA eSa pkj fnu ,s'k ls thÅ¡ okyh
ckr rks ;Ke;&thou esa dgha LFkku gh ugha j[krhA

vius fy;s idk dj vki gh [kk ysuk rks iki dk miHkksx djuk gSA
iapegk;K dk fuR; deks± esa foèkku gSA nso;K] fir`;K] ½f"k;K]
vfrfFk;K vkSj i'kq;KA ;g ik¡pksa gh fuR; djus okys gksrs gSaA
cfyoS'onso fd;s fcuk [kkuk rks iki dk [kkuk gSA ftudk fn;k ge [kkrs
gSa mUgsa rks fgLlk nsuk gh pkfg,A

vè;k; 3
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vkt osQ ;qx esa tc n`f"V nso ls nsokfèknso rd tkrh gS rks Hkkouk
Hkh cnyrh gSA og deZ tks ,d fofèk dh iw£r fufeÙk fd;k tkrk Fkk
fo'kky n`f"V ls ns[kk tkus yxrk gSA gekjh dekbZ dk ,d va'k
(;FkklEHko n'keka'k) rks nwljksa dh] ftudh ftEesnkjh ikfjokfjd n`f"V ls
ge ij ugha] tks vukFk gSa] vikfgt gSa] ”k:jr okys gSa] muosQ fy, yxuk
gh pkfg,A lekt esa tks lekt&fgr djus okyh laLFkk,¡ gSa tks
lkekftd&thou osQ nq%[kksa dks nwj djus vkSj lekt dY;k.k dh lkèkuk
djrh gSa] mudh Hkh lgk;rk gksuh pkfg,A çHkq osQ HkDrksa dh] ftUgksaus
viuk thou mldh lsok esa gkj fn;k gS] lsok gekjs }kjk gksuh pkfg,A

yksdlsok vkt ;K dk fo'kky vFkZ çdV djrh gSA og thou ftl
esa gekjk lq[k] gekjk LVS.MMZ (thou dk ekin.M) gh x.kuh; gS] ijUrq
gekjs iM+kSlh osQ fcyfcykrs gq, cPps] iQVs gq, ru osQ fpFkM+s vkSj pkjksa
rjiQ dh O;Fkk dksbZ LFkku ugha j[krs og rks ;Ke; ugha gSA tks vius
lq[k dks nwljksa osQ nq%[k ij c<+rh nsrk gS og thou rks R;kxe; ughaA og
fny vHkh dBksj gS çHkq&pj.kksa osQ ièkkjus osQ fy,A og efUnj vHkh
vafèk;kjk gS d#.kk dh] çse dh eèkqj T;ksfr osQ fcukA

orZeku ;qx vFkZ&yksyqirk fl[kkrk gS] HkksxfyIlk tkx`r djrk gSA
vktdy dk mBrk gqvk thou dk ekin.M] euq"; dh vk¡[kksa dks èkq¡èkyk
dj nsrk gS] dkuksa dks cgjk dj nsrk gSA gk;! nqf[k;k dk nq%[k Hkh rks mls
fgyk ugha ikrkA vius bnZ&fxnZ ,slk >esyk ikyrk gS èkfud] fd mls
nh[krk gh ugha fd eSa dgk¡ ls cpkÅ¡ fdlh nqf[k;k osQ nq%[k dks nwj djus
osQ fy,A vkt fdrus lPps yxrs gSa eq>s egkRek bZlk osQ 'kCn fd èkfudksa
osQ fy, çHkq dk }kj cUn gSA vUèkh gks xbZ gS vkt nqfu;k] èku dh fyIlk
ls] miHkksx dh fyIlk lsA rHkh rks vkt thou ;Ke; ughaA rHkh rks vkt
nq%[k dk lkezkT; gSA

ij nks"k èku dk ughaA nks"k gS gekjs yksHk dk vkSj Hkksx&fyIlk dkA
mudk laoj.k pkfg;sA èku dks cikSrh er le>ks] çHkq dk le>ks rks ns
ikvksxsA nks! nks! nks! ftruk ns ldrs gks nks! thou nsus osQ fy, gh rks gSA
nwljksa osQ nq%[kksa dks gjus osQ fy, gh rks gSA vkt ;K dk ;gh mTToy
fo'kky :i gSA
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;K dk vFkZ gS feVk nsuk nwljksa osQ fgr osQ fy, vius dksA ;g ml
;Ks'oj dh ltho mikluk gSA

cfyoS'onso dh nl vkgqfr;ksa ls vkt dke u pysxkA thou
dh vkgqfr ekaxrs gSa ;Ks'oj çHkq! lewps O;ogkj esa viuh n`f"V
;Ke;h dj nsuh gksxhA nwljksa osQ fy, thuk vkSj nwljksa osQ fgr osQ fy,
ejuk gksxkA

;g vkt ;K dh ltho ew£r gSA ;gh lsok dk O;kogkfjd
fl¼kUr gSA

cfyoS'onso gesa i'kq&i{kh ls ysdj nsorkvksa i;ZUr lHkh ls tksM+ nsrk
gSA og NksVk lk Hkkx fdl çdkj Hkkouk osQ }kjk gesa lef"V osQ çfr vius
vkHkkj dks çdV djus dk volj nsrk gSA euq"; dh n`f"V ekuo yksd rd
gh lhfer ugha jgrh] og rks lewph l`f"V dks eki nsrh gSA ½f"k;ksa osQ
foèkku fdrus Å¡ps gSaA bl cfyoS'onso dks djrs gq, Hkh fo'kky
cfyoS'onso djuk gh gksxkA rHkh thou ;Ke; gks ik;sxkA rHkh deZ dh
fu"Bk dks iwjk voyEcu fey losQxkA

vÂk‰ofUr Hkwrkfu itZU;knUulaHko%A
;Kk‰ofr itZU;ks ;K% deZleq‰o%AAûþAA

deZ czãks‰oa fof¼ czãk{kjleq‰oe~A
rLekRloZxra czá fuR;a ;Ks çfrf"Bre~AAûÿAA
^Hkwr vUu ls gksrs gSa] vUu ckny ls iSnk gksrk gS] ckny ;K ls gksrk

gS vkSj ;K dh mRifÙk deZ ls gksrh gS*AA14AA
^deZ dks rw czã ls mRiUu gqvk tkuA czã v{kj ls iSnk gksrk gSA

blfy, loZxr czã fuR; gh ;K esa çfrf"Br gS*AA15AA
fiNys 'yksd esa dgk Fkk fd vius fy, idkus okyk iki dks gh

[kkrk gSA D;k idk;k tkrk gS\ vUuA ml vUu dk ;K ls ?kfu"B lEcUèk
gSA bldk irk gesa 14osa 'yksd esa py tkrk gSA

deZ ls ;K mRiUu gksrk gSA ;K osQoy ek=k Hkkouk gh ughaA Hkkouk
dk fØ;k osQ {ks=k esa deZ osQ :i esa vorfjr gksus ls gh ;K lEiUu gksrk

vè;k; 3
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gSA fcuk deZ osQ] fcuk 'kkjhfjd rFkk ekufld Je osQ ;K vlEHko gSA
vr% deZ ls ;K dh mRifÙk gSA

;K ls itZU; gksrk gSA itZU; gS cjlus okyk cknyA nwljs 'kCnksa esa ;K
ls o`f"V gksrh gSA ;g cM+h çcy èkkj.kk jgh gS fd ;K fd;k tk;sxk rks
bUænso çlUu gksaxs vkSj o`f"V djsaxsA vuko`f"V gksus ij cM+s&cM+s ;K fd;s
tkrs Fks] vc Hkh fd;s tkrs gSaA czkã.k&xzUFkksa esa rks ;g èkkj.kk gS fd nsork
eU=k osQ vèkhu jgrk gSA vr% fofèkor~ fd;s gq, ;K osQ }kjk o`f"V
fuf'pr :i ls djokbZ tk ldrh gS vkSj deZ Hkh blh çdkj ls ;K osQ
}kjk lEHko gSA lUrkuksRifÙk osQ fy, iq=ksf"V&;K gqvk djrs FksA iqjk.kksa esa
rks ,sls liQy ;Kksa osQ dbZ mnkgj.k gSaA ;Kksa dh ,d fo|k FkhA eU=kksa osQ
}kjk ge lw{e 'kfDr;ksa dks çHkkfor dj ldrs gSa] ;g fuf'pr gS]
vuqHkoxE; gSA ;fn og nsolÙkk osQ vfèkdkj dh ckr gks rks og lEiUu
Hkh gks ldrh gSA blesa dksbZ foLe; ugha çrhr gksrkA ij vkt ;g fo|k
rks yqIrçk; gSA bl çdkj dh mikluk dks xzg.k djus okys nsoksa osQ in
Hkh vkSj çdkj osQ nsoksa osQ fy, gSa] ,slk yxrk gSA vkt osQ ;qx osQ mikL;
nso vkSj gh dksfV osQ gSaA

;K ls o`f"V gksrh Fkh] ;g foLe;dj çrhr ugha gksrkA mu yksxksa dh
;g èkkj.kk ml le; dh vuqHkwfr ij gh vkfJr çrhr gksrh gSA

o`f"V gksus ls vUu gksrk gSA fcuk o"kkZ osQ vUu ugha gks ikrkA ml
le; o`f"V ij gh fuHkZj jgk tkrk Fkk vUu osQ fy;sA Ñf=ke mik;ksa dk
mi;ksx ;fn gksxk rks ux.;A vkt bruk gksus ij Hkh vUu dh mRifÙk
çèkkur;k o`f"V ij gh fuHkZj djrh gSA

vUu gksrk gS rks çk.kh thou èkkj.k djrs gSaA vUu ls gh vUue;
'kjhjksa dk iks"k.k gksrk gSA

bl çdkj vUu dk ;K ls bruk ?kuk lEcUèk gSA ;K osQ çrki ls gq,
vUu dks ;K osQ fy;s gh idkuk pkfg;s vkSj ;K'ks"k osQ :i esa [kkuk
pkfg;sA ;gh mfpr gS] vU;Fkk fd;k miHkksx pksjh gksxh] iki deZ gksxkA

blh dkj.k dk;Z&ijEijk dks vkxs c<+k;k tkrk gSA ;K esa v{kjczã
çfrf"Br gS] blfy;s ;K Hkxoku~ dk iwtu gSA ;g mldk foèkku gSA
mlosQ lehi gksus dk vuqie mik; gSA
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deZ czã ls mRiUu gksrk gSA czã dk vFkZ gS osnA ;K dk vFkZ gS
vfXugks=kA ;K vFkok cM+s&cM+s ;K ftuesa nsokpZu gksrk Fkk vUu dh
vkgqfr;ksa }kjkA ;gh vFkZ Åij osQ 'yksd esa ykxw gksrk gSA ;K osQ fo'kky
:i dk gh ;g ;K çrhd gSA

;K dk foèkku osnksa esa gSA czkã.k&xzUFk osn osQ gh va'k gSaA dYilw=kkfn
Hkh osn osQ gh Hkkx gSaA muesa ;Kksa dk foèkku gSA ;tqosZn ;Kksa dk foèkku
djrk gSA vr% ;K&fo"k;d deZ dh mRifÙk osn ls gh gSA

osn v{kj ls mRiUu gqvk gSA v{kj D;k gS\ 15osa vè;k; esa bldk
mÙkj feyrk gS% μ

}kfoekS iq#"kkS yksosQ {kjÜÓk{kj ,o pA
{kj% lokZf.k Hkwrkfu owQVLFkks¿{kj mP;rsAAûöAA
^yksd esa {kj vkSj v{kj ;s nks iq#"k gSaA lHkh Hkwr rks {kj iq#"k gSa vkSj

owQVLFk v{kj dgk tkrk gS*AA15@16AA
owQVLFk lÙkk v{kj czã gSA
owQVLFk dk vFkZ gS [kw¡Vs dh rjg xM+k gqvkA vpy] èkqzo] vfodkjh]

vfouk'kh lÙkk gh v{kjczã gSA osn czã gSA og v{kjczã ughaA og loZxr
czã ughaA bu nks fo'ks"k.kksa osQ ç;ksx ls czã osQ vFkkZUrj dks Li"V fd;k
x;k gSA

v{kjczã rks psru&lÙkk gS ftls lka[; 'kkL=k iq#"k dgrk gS çÑfr
dh vis{kk lsA ;g iq#"kksÙke dk gh ,d Hkko gSA

osn dh mRifÙk v{kjczã ls gksrh gSA psru&lÙkk gh ls rks czãkth dks
osn çkIr gksrs gSaA ogh rks lHkh dk vkfn&Ïksr gSA vr% ;K dk vkfn&Ïksr
Hkh rks ogh v{kjczã gSA cki csVs esa clk gksrk gSA ml cki dk cki
(nknk) csVs osQ cki esa clk gksrk gSA vr% og csVs osQ csVs esa Hkh clk gksrk
gSA ;gh ckr ;gk¡ ij Hkh ykxw gSA

blfy, loZxr czã fuR; gh ;K esa çfrf"Br gSA czã ls osn vkSj osn
ls ;KA vr% czã osn esa fuokl djrk gS] osn ;K esa fuokl djrk gS]
blfy;s czã ;K esa fuokl djrk gSA

vè;k; 3
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loZxr μ tks lc txg x;k gqvk gS] tks ifgys ls gh lHkh LFkkuksa
esa çkIr gSA lkekU;r% ftls loZO;kid dgk tkrk gS] ftlesa lHkh fuokl
djrs gSa vkSj tks lHkh esa fuokl djrk gSA

nwljs vè;k; esa vkRek osQ o.kZu esa Hkh ^fuR;% loZxr% LFkk.kq* dgk
Fkk ('yksd 24)A okLro esa vkReHkko esa vkSj v{kjczã esa dksbZ vUrj
ugha gSA

bl çdkj ;K osQ egÙo dks fn[kkdj] bl çlax dks vkxkeh 'yksd
ls lekIr djrs gS% μ

,oa çofrZra pØa ukuqorZ;rhg ;%A
v?kk;qfjfUæ;kjkeks eks?ka ikFkZ l thofrAAý@ûöAA

^bl çdkj ls pyk;s gq, pØ osQ lkFk tks ugha pyrk] og bfUæ;ksa
osQ lq[k esa [ksyus okyk gSA mldk thou ikie; gSA mldk thuk
O;FkZ gS*A

;Ke; pØ ;gk¡ py jgk gSA lHkh dksbZ nwljksa osQ fy, R;kx djrs gSaA
bl fo'o osQ d.k&d.k ls ysdj nso i;ZUr lHkh Hkwr nwljksa osQ fy,
mRlxZ djrs gSa viuh lÙkk dkA mlh ls ;g fo'o dk Øe pyrk gSA mlh
;K dk ,d NksVk lk va'k gS ftldk o.kZu 14osa 'yksd esa Åij vk;k
gS μ ;K&o"kkZ&vUu&Hkwr&deZA ;g pØ ;Ks'oj çHkq }kjk gh pyk;k gqvk
gSA og blesa ;K:i gksdj cls gq, gSaA tks Hkh bl pØ esa vk;k gS mls
bl pyrh xkM+h dks gkFk yxk dj] viuh vkgqfr Mkydj vkxs èkosQyuk
gh pkfg;sA ,slk djus ls gh mldk dY;k.k gksxkA ;g mldk dÙkZO; gSA
mlosQ fodkl dk fu;e Hkh gSA ;g mldks ;Ks'oj ls ;qDr Hkh dj nsxkA

tks O;fDr vius thou dks ;Ke; ugha cukrs] tks nwljksa osQ fy;s]
lekt osQ fy;s vius dÙkZO; dks ugha djrs] tks R;kx djus osQ fy;s
m|r ugha gSa] tks bl ;Ke; çokg osQ lkFk ugha cguk pkgrs] mudh
fLFkfr D;k gS\ os bfUæ;kjke gSa] bfUæ;ksa osQ lq[kksa esa je.k djus okys]
mUgsa gh lcls cM+k le>us okys vkSj mudh çkfIr osQ fy;s gh ej feVus
okys bfUæ;kjke gksrs gSaA HkksxfyIlk gh thou dh çèkku iszj.kk gksrh gS
,sls yksxksa osQ thou esaA
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os v?kk;q gSaA v?k iki dks dgrs gSaA mudk thou ikie; gSA iki
gekjh vèkksxfr dk dkj.k gksrk gSA dke&Øksèk osQ o'khHkwr gksdj ge u
pkgrs gq, Hkh iki djrs gSaA ftlosQ thou esa dke dh çèkkurk gS mldk
foosd jg gh oSQls ldrk gS\ og iki esa rks ço`Ùk gksxk ghA fuEu ço`fÙk;ksa
dk gh lkezkT; gks ldrk gS oSls thou esaA og vfrik'kfod fLFkfr gS]
vklqjh lEifÙk dk ;g y{k.k gSA ;Kjfgr thou ikie; thou gS] blesa
D;k lUnsg gS\

og thou O;FkZ gS] ftls thus ls ge vkxs ugha c<+ ikrs fodkl osQ
Øe esa vFkok fdlh nwljs dk fgr ugha dj ikrs] ;k lef"V dks vkxs c<+us
esa lgk;rk ugha dj ikrsA ,slk thou rks fu"iQy gS ghA D;k lPpkbZ gS ,sls
thou esa\ Hkksx rks Hkksxs tkrs gSa] ,slk lkspk tk ldrk gSA ijUrq D;k og
vkuUn LFkk;h jgrk gS\ D;k og lq[k vius lkFk nq%[k dks mRiUu ugha
djrk\ D;k og Hkksx dh fyIlk dks vkSj c<+k ugha nsrk\ D;k mlls O;fDr
fdlh LFkk;h ykHk dks çkIr djrk gS\ ml çdkj osQ Hkksxksa osQ }kjk rks
O;fDr viuh 'kfDr] vk;q vkSj Hkfo"; dks {kh.k djrk gSA vius fy, vkSj
nwljksa osQ fy, nq%[k dk lap;ek=k djrk gSA og thou u osQoy O;FkZ gS]
og rks gkfudkjd Hkh gSA

fdruh Li"V Hkk"kk gS! vkt osQ ;qx dk vkn'kZ bfUæ;&lq[kksa dks ykHk
djuk gh rks gSA Å¡ph ckrsa rks efLr"d vFkok ok.kh rd gh lhfer jgrh
gSaA O;ogkj esa gekjh lHkh ço`fÙk;k¡ vfèkdkfèkd bfUæ;&lq[k ykHk dh vksj
gksrh gSaA og ;K dk Å¡pk vkn'kZ rks nwj dh dYiuk gSA ge dBiqryh cus
ukprs gSa uhph ço`fÙk;ksa osQ gkFkksa esaA

thou dks cnyus osQ fy;s thou dh fn'kk cnyuh gksrh gSA og
cnyrh tkrh gS] vkn'kZ dks cnyus esaA vkn'kZ dks cnyus dk vFkZ gS vius
ewY; vk¡dus osQ iSekus dks vkewypwy cny nsuk] vius thou osQ çfr
n`f"Vdks.k dks cny nsukA

ge ;gk¡ vius lq[k&ykHk osQ fy;s ugha gSaA ;K esa vius thou dk
mRlxZ dj nsuk gh gekjk çèkku dke gSA mlh esa gekjk dY;k.k gSA mlh
esa lef"V dk fgr gSA ogh deZ dh fu"Bk gSA ;gh O;ogkjxr lkèku gSA
;K'ks"k :i çkIr Hkksxksa dks Hkksxus dk gesa vfèkdkj gSA Hkksxksa dh çkfIr osQ

vè;k; 3
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fufeÙk Je thou dh 'kfDr dk nq#i;ksx gS] O;fHkpkj gS] iki gSA
D;k ;g fu;e lHkh ij ykxw gS\ D;k bldk dksbZ çfrokn Hkh gks

ldrk gS\ bldk mÙkj vkxkeh 'yksd nsaxsA

;LRokRejfrjso L;knkRer`IrÜÓ ekuo%A
vkReU;so p lUrq"VLrL; dk;± u fo|rsAAû÷AA

uSo rL; ÑrsukFkksZ ukÑrsusg dÜÓuA
u pkL; loZHkwrs"kq dfÜÓnFkZO;ikJ;%AAûøAA
^ijUrq tks euq"; vkRek esa gh lq[k ekuus okyk gks vkSj vkRek esa gh

r`Ir jgrk gks vkSj vkRek esa gh lUrq"V gks] mlosQ fy;s oqQN djus dks
ugh*AA17AA

^mldk u rks fd;s ls ç;kstu gS vkSj u gh ;gk¡ u fd;s ls
oqQN ç;kstu gSA vkSj u gh lHkh Hkwrksa ls fdlh çdkj dk LokFkZ lEcUèk
gh gS*AA18AA

vtqZu osQ fy;s rks 16osa 'yksd esa gh funsZ'k gSA ;q¼ deZ&;K gSA og
rq>s djuk gh pkfg,A mls u djuk thou dks O;FkZ [kksuk gksxkA

ijUrq bl deZ;ksx dh lkèkuk dk fu;e lHkh ij gh rks ykxw ugha gks
ldrkA ,slh fLFkfr Hkh rks O;fDr rHkh çkIr dj ldrk gS tc og deZ
osQ fu;e ls ijs gks tk,] mlosQ fy;s oqQN djuk 'ks"k u jgsA blh fLFkfr
dk o.kZu djrs gSa bu nks 'yksdksa esaA

rhu fo'ks"k.k mlh fLFkfr osQ fy;s cjrs x, gSa ^vkRejfr%*
^vkRer`Ir%* vkSj ^vkReU;so lUrq"V%*A

vkRek esa gh je.k djus okyk vkRejfr dgykrk gSA je.k djuk gksrk
gS lq[k&YkkHk djukA bfUæ;ksa esa je.k djus okyk tSls bfUæ;kjke gksrk gS
oSls gh vkRek esa je.k djus okyk vkRekjke vFkok vkRejfr gksrk gSA tc
rd O;fDr vius Hkhrj vkuUn osQ Ïksr dks ik ugha tkrk] tc rd vius
dks vkuUne;&Hkko esa vuqHko ugha dj ysrk rc rd og vkuUn dh [kkst
çÑfr esa djrk gSA bfUæ;k¡] eu rFkk cqf¼ osQ }kjk og lq[k ykHk djus dh
ps"Vk djrk gSA ifj.kke&Lo:i çÑfrxr LiUnuksa esa c¡èkrk gSA ml ij
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nsunkjh vkrh gSA nq%[k rks ykHk djrk gh gSA ijUrq tc èkhjs&èkhjs vius
Hkko esa txrk gS rks le> vkrh gS fd vkuUn rks eSa gh gw¡A esjs gh vkuUn
dk y?kq va'k Nu dj] fojyk gksdj çÑfr esa tkrk gSA lq[k ckgj dh
oLrqvksa esa] ?kVukvksa vkSj O;fDr;ksa esa ugha] eq> esa gh gSA O;fDr ml
vkRek osQ vkuUn dks ykHk djrk gSA mls cká lq[k dh vis{kk ugha jgrhA
;gh vkRejfr gSA viuh lÙkk dh eLrh gSA

vkRer`Ir gS og tks vius ls gh r`Ir gSA ftls r`Ir gksus osQ fy;s
çÑfr dh fdlh vuqHkwfr dh vko';drk ughaA FkksM+k lk gh vUrj gS
vkRejfr vkSj vkRe&r`fIr esaA jfr gS eLrh] vkuUne;&HkkoA r`fIr gS cká
oLrqvksa dh vuis{kkA fcuk r`fIr osQ eLrh ugha gksrh gSA r`fIr gksrh gS rks
eLrh vk gh tkrh gSA eu dh dkeukvksa dk vHkko gh r`fIr dk dkj.k
gksrk gSA

^vkReU;so lUrq"V%* vius ls gh lUrks"k ik;s gq,A lUrks"k gksrk gS
ykHk dh pjekoLFkk esaA tc rd fdlh çdkj osQ Hkh vHkko dh çrhfr
gksrh gS lUrks"k ugha gks ldrkA tc rd Å¡ph vuqHkwfr;ksa dh Hkh
ykylk cuh jgrh gS] tc rd vHkhIlk ckdh gS rc rd lUrks"k ugha
gksrkA tc og Hkh Lor% 'kkUr gks tkrh gS rHkh lUrks"k dh fLFkfr vkrh
gSA fiQj HkVduk chr x;k gksrk gSA tks ikus dks gksrk gS] lks ik fy;k
gksrk gSA

;s rhuksa fo'ks"k.k Øe'k% bfUæ;ksa] eu vkSj cqf¼ fo"k;d&ykylkvksa
dh 'kkfUr osQ |ksrd çrhr gksrs gSaA tc rd bfUæ;k¡] eu rFkk cqf¼ dk
iw.kZ leiZ.k ugha gks tkrk] og fLFkfr ftldk o.kZu gS] ykHk ugha gks
ldrhA fdlh çdkj osQ vHkko dh çrhfr ml voLFkk dh lwpd ughaA

og fLFkfr iw.kZ LoPNUnrk dh fLFkfr gSA fdlh çdkj dh dksbZ Hkh
vis{kk 'ks"k ugha jgrhA çÑfr esa dksbZ ç;kstu ugha jgrkA eu] cqf¼ vkSj
bfUæ;ksa osQ cUèku ls Hkh O;fDr ijs gksrk gSA

;K osQ }kjk O;fDr deZ osQ cUèku ls jfgr gks tkrk gSA mldh
psruk vga ls ijs vkReHkko esa çfrf"Br gks tkrh gSA vfo|k dk cUèku
dV tkrk gSA og çÑfr esa jgrk gqvk Hkh mlls ijs jgrk gSA ml ij
çÑfr dh dksbZ nsunkjh ugha gksrhA ,slh fLFkfr esa dÙkZO; lekIr gksrk

vè;k; 3
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gSA deZ dk oqQN çHkko ml ij iM+ gh ugha ldrkA vr% mlosQ fy,
oqQN dj.kh; gh ugha jgrkA dÙkZO; rHkh rd gSa tc rd vga gSA tc
rd fodkl dh lEHkkouk gS dÙkZO; osQ deZ }kjkA tc og ugha jgrh
rks dÙkZO; ugha jgrk gSA og bl lkjs ;K&pØ dk lk{kh gksrk gSA mldk
viuk vkik vkSj rnkfJr LokFkZ dh lEHkkouk feV xbZ gksrh gSA ;gh
Li"V fd;k x;k gS 18osa 'yksd esaA

mlosQ fd, ls oqQN ç;kstu ugha gksrkA deZ osQ djus ls lkekU;r;k
drkZ çHkkfor gksrk gS vkSj laLdkj dk fuekZ.k gksrk gS ftlls mls iQy
feyrk gS] ijUrq og O;fDr rks uS"dE;Z voLFkk esa gSA vr% fd;s dk ml
ij oqQN vlj gh ugha gksrkA laLdkj gh ugha curkA vr% deZ dk iQy
Hkh mlls ugha fpidrk gSA mldk fd;k rks mlosQ fy, ikuh ij ydhj
gh gSA

u fd, ls Hkh mldk oqQN eryc ughaA dÙkZO; deZ osQ u djus
ls Hkh O;fDr esa laLdkj curk gSA ^eq>s og djuk pkfg, Fkk] gk;!
eSaus og ugha fd;k] eq>s iki yxsxk vFkok yksdfuUnk çkIr gksxh* μ
,slh fopkjekyk tkx`r gksrh gS] tc rd O;fDr esa drZ̀Ro gS vkSj vgacqf¼
gSA ijUrq tc og vgacqf¼ ls ijs gks tkrk gS rc lksprk gh ughaA gks
x;k rks Hkh Bhd] u gks x;k rks Hkh BhdA djrs gq, ^eSa djrk gw¡* dh
Hkh çrhfr ugha gksrhA fd, esa ^eSaus fd;k* ,slk Hkku ugha gksrkA vr%
oSQls gks ldrk gS g"kZ vkSj fo"kkn! ,slk O;fDr ;fn dÙkZO; osQ cUèku
ls ijs gS rks D;k foLe;!

cPps osQ fy, dÙkZO; ugha gksrkA og le>rk gh ughaA ^pkfg,* dk
mls Hkku gks gh ugha ldrkA tc og cM+k gksrk gS rks ml çdkj ls lkspus
yxrk gSA rc dÙkZO; dk mlosQ fy, foèkku gksrk gSA fof{kIr vkSj ew<+ osQ
fy;s Hkh dÙkZO; ugha gksrkA i'kq osQ fy, Hkh dÙkZO; ugha gksrkA blh çdkj
ls lUr osQ fy, Hkh dÙkZO; ugha gksrkA

bruk gh ugha mlosQ fy, mYVk&lqYVk lHkh ,d gks tkrs gSaA
uSfrd&txr~ osQ iki&iq.; dk Hkko mlesa ls mB tkrk gSA mls ml rjg
esa cqjk yx gh ugha ldrkA ,d fofp=k lerk Nk tkrh gS HkhrjA blh
dkj.k ls lHkh dks leku&:i ls Lohdkj dj ysrk gSA lUr vkSj MkowQ
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nksuksa dks og ,d gh Hkko esa xys yxk ysrk gSA mlosQ fy, rks lHkh xfr;ksa
esa loZ=k çHkq gh gksrk gSA

;g fLFkfr LokFkZ ls furkUr ijs dh fLFkfr gS] viuk dksbZ eryc
gh ugha jgrk fl¼ djus dksA fdlh çdkj dh futh dkeuk ugha jgrhA
mldh iwfrZ osQ fy, nwljksa dk mi;ksx djus dk vFkZ gh D;k\ og rks
ckyor~ fLFkfr gSA ek¡ dh xksn esa lUr [ksyk djrk gS] mlosQ b'kkjs ij
ukpk djrk gSA mldks ;ksx&{kse dh Lo;a fpUrk ugha gksrhA tSls cPps
osQ fy, ek¡ dks gksrh gS] ,sls gh mlosQ fy, eaxye;h ek¡ dks gksrh
gSA oSQlh vkuUne;h voLFkk gSA okLro esa og iw.kZ :is.k ;Ke; gqvk
gksrk gS D;ksafd mlesa vga gh ugha gksrk tks ;K osQ çfrowQy ço`fÙk tkx`r
dj ldrkA

ijUrq mls ;Ke; Hkh rks ugha dgk tk ldrkA og tks gksrk gS lks
futh ladYi ls ugha gksrkA tks og gS mlosQ fy, Js; nsa rks fdls nsaA
og ;Ks'oj ls ,d gqvk gksrk gSA ;Ks'oj dk ladYi mlosQ }kjk fl¼
gksrk gSA

;g tks voLFkk gS] bl voLFkk esa O;fDr deZ ugha dj ldrk gS]
,slk vuqeku djus osQ fy, gekjs ikl dksbZ çek.k ugha gSA gk¡] ,sls O;fDr
osQ deZ dh çsj.kk;sa çÑfr esa ugha gksaxhA mldks fdlh vHkko dh çrhfr
gh ugha gksrh] vr% mldh iwfrZ osQ fy, ps"Vk oSQlh] ijUrq ,slk O;fDr
Hkkxor&ladYi osQ }kjk pkfyr gks ldrk gSA ykSfdd&n`f"V ls og cM+s
deZ dks djus okyk egku~ O;fDr Hkh gks ldrk gSA og D;k gksxk] oSQls
gksxk] ;g mlosQ gkFk esa ughaA ;g rks çHkq osQ gkFk esa gksrk gSA deZ djrs
gq, Hkh og Hkhrj oSlk gh jgrk gS tSlk u djrs gq,A ;gh ml fLFkfr dk
vpwd çek.k gSA

eè;;qx esa vusd mPpdksfV osQ lUr gq, gSaA os vtxjh o`fÙk esa ugha
FksA os rks yksdlaxzg djus okys Fks] x`gLFkh FksA 'kklu djus okys FksA yksxksa
dks lRiFk nsus okys FksA dchj rFkk ukud vkSj muosQ f'k";x.k ,sls gh
lUr FksA

ijUrq vtqZu rks vHkh lkèkuk dh n`f"V esa cPpk FkkA ;g Hkko rks mlosQ
fy;s nwj FkkA ;g y{; ysdj og py ldrk FkkA mls rks deZ osQ fy;s

vè;k; 3
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vkokgu FkkA mls ;q¼&:ih ;K esa vius Je dh] ;q¼ dykdkS'ky dh
vkSj vko';drk gks rks çk.kksa dh Hkh vkgqfr Mkyus osQ fy, çHkq çsfjr dj
jgs FksA ;gh ckr dgh gS μ

rLeknlDr% lrra dk;± deZ lekpjA
vlDrks ákpjUdeZ ijekIuksfr iw#"k%AAûùAA
^blfy;s vklfDr ls jfgr gksdj yxkrkj dj.kh; deZ dks Hkyh

çdkj ls djA vuklDr&Hkko ls deZ djrs gq, O;fDr ije fLFkfr dks μ
(ij rRo dks) çkIr dj ysrk gS*AA19AA

rw vHkh lkèkd gS! rq>s deZ osQ lkèku dks djuk pkfg;sA euks;ksx ls
vkSj vuojr μ fcuk f<ykbZ osQ djuk pkfg;sA dk;Z&deZ gh rsjs fy,
dj.kh; gSA dk;ZdeZ çkIr deZ gksrk gSA ogh LoèkeZ gksrk gSA og vkt rsjs
fy;s ;q¼ gSA lks rq>s fu'p; gh djuk pkfg,A ijUrq mlesa ls vklfDr
fudky nks] dÙkZO; dh n`f"V ls djksA lkèku dh n`f"V ls djksA ;K dh
n`f"V ls djksA ;g Å¡ph Hkkouk furkUr vko';d gSA

Åij le>k;k gh rks x;k gS fd v{kjczã ;K esa çfrf"Br gSA vr%
;K:i deZ djus ls ;K esa fuokl djus okys ije ozr dh çkfIr gksuh
fuf'pr gSA vuklDr deZ gh ;K:i gks ldrk gSA ftl deZ dh çsj.kk
esa dksbZ fyIlk gS] og rks ;K:i gks gh ugha ldrkA iQykdka{kk deZ
dks ;K:i ugha gksus nsrhA vr% og ije&rRo dh çkfIr dk lkèku ugha
gks ldrkA

bruk rkfRod foospu djosQ vtqZu dks jkLrk fn[kkdj] mnkgj.k nsdj
mls iq"V djrs gSaA fiQj ykSfdd n`f"V esa Hkh mlh ç;kstu osQ fy;s ;qfDr
nsrs gSaA

deZ.kSo fg laflf¼ekfLFkrk tudkn;%A
yksdlaxzgesokfi lai';UdrqZegZflAAüúAA

;|nkpjfr Js"BLrÙknsosrjks tu%A
l ;Rçek.ka oqQ#rs yksdLrnuqorZrsAAüûAA
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^fuf'pr gh tudkfn us deZ osQ }kjk gh flf¼ dks çkIr fd;k Fkk
vkSj yksdlaxzg dh vksj ns[krs gq, Hkh rqEgsa (;q¼) djuk gh
pkfg;s*AA20AA

^Js"Biq#"k (lekt esa) tks&tks djrk gS ogh nwljs yksx djrs gSaA og
ftldks çekf.kr djrk gS yksx mlh osQ ihNs pyrs gSa*AA21AA

tudkfn us deZ osQ }kjk flf¼ çkIr dhA tud fl¼ FkkA og Kkuh
FkkA cM+s&cM+s ½f"k yksx mldh lHkk esa vkrs FksA 'kqdnso th dks O;kl th
us f'k{kk çkIr djus osQ fy;s tud osQ ikl Hkstk FkkA tud osQ fl¼ gksus
esa rfud Hkh lUnsg dh xqatkb'k ughaA ge ;g Hkh ugha tkurs fd og dHkh
lc oqQN NksM+&NkM+ dj taxy esa x;k gks lkèkuk osQ fy;sA mlus rks
jktdk;Z dks gh lkèku cuk fy;k FkkA dk;ZdeZ djrs gq, gh og ijerRo
dks ykHk dj x;k FkkA ^tSls tud us fd;k oSls rw Hkh dj ldrk gSA
tud Hkh {kf=k; FkkA rw Hkh {kf=k; gS*A

tud gh ugha vkSj jktk yksx Hkh blh deZfu"Bk osQ vuq;k;h gq, gSaA
bl ckr dk ifjp; gesa prqFkZ vè;k; osQ vkjEHk esa gh feysxkA

bruk dgdj yksdn`f"V ls dgrs gSa fd yksdfgr dh n`f"V ls Hkh rq>s
;q¼ djuk gh pkfg,A ;fn rsjs tSlk mPp&dksfV dk {kf=k; vkt ;q¼{ks=k
dks NksM+ nsxk] ;q¼ dks t?kU; deZ le>rk gqvk mlls foeq[k gksxk] rks
{kk=k&èkeZ dk gh guu gks tk;xkA lekt esa {kk=k&deZ yqIr gks tk;xk]
lekt foPNà[k~fyr gks tk;xkA D;ksafd rw vkt lekt esa ekU; gS] blfy;s
rsjs dUèkksa ij ,d cks>k gSA rw tks pkgs og ugha dj ldrk gSA rq>s
vuq;k;h yksxksa dk Hkh è;ku j[kuk gksxkA vuqdj.k dh vis{kk djuh gksxhA
yksde;kZnk dk [;ky j[kuk gksxkA dHkh rq>s yksdfgr dk [;ky djrs gq,
vius fgr dh Hkh cfy nsuh gksxhA vkf[kj rw bruk LokFkhZ oSQls cusxk\

cgqr xEHkhj leL;k gS\ D;k vtqZu ftls vius fy;s vfgrdj
le>rk gS] ikie; le>rk gS] mls ogh deZ djuk pkfg;s lekt dh
e;kZnk dks cuk;s j[kus osQ fy;s\ Hkxoku~ dk rks fu'p;kRed mÙkj çrhr
gksrk gS] ^gk¡] djuk pkfg;s*A

;fn O;fDr ;g le> x;k gS fd lekt dh cuh gqbZ e;kZnk lHkh osQ
fgr osQ fy, gS vkSj mldk cuk jguk gh fgrdj gS rks mls viuh cfy

vè;k; 3
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nsuh gh gksxh] lekt dh cfyosnh ijA gk¡] ;fn og le>rk gS fd ;g
e;kZnk gkfudj gS] ubZ e;kZnk gksuh pkfg;s rks nwljh ckr gSA rc mls ubZ
e;kZnk dh LFkkiuk osQ vuqowQy gh O;ogkj djuk pkfg;sA ;Ke; thou
dk ;gh rks lUns'k gS fd nwljksa osQ] lekt osQ fgr esa vius orZeku vkSj
Hkfo"; dks HkLe dj nks [kq'kh&[kq'khA viuh r`fIr dk ;gh mRlxZ gS]
vè;kRe dk O;kogkfjd :i gSA ;g Å¡ph lkèkuk gSA blesa fNik gS lekt
esa O;ogkj dk jgL;A dksbZ Hkh R;kx blosQ fy;s cM+k ugha gSA

if'pe dh fopkjèkkjk] ftldk vkèkkj O;fDrxr #fp;ksa dh r`fIr gS]
brus cM+s R;kx dh ek¡x ij fpYyk mBrh gSA D;k ge vius dks fcYoqQy
gh oqQpy nsa\ D;k vius O;fDrRo dks lekIr dj nsa\ ;fn ,slk djus ls
nwljksa dks ykHk gksrk gS rks [kq'kh&[kq'kh djuk gksxkA ;fn gekjh r`fIr nwljksa
osQ fy, vfgrdj gS] rks og R;kT; gh gSA

gk¡] bruk vo'; dguk gS fd tgk¡ e;kZnk;sa] tgk¡ lekt osQ cUèku
vR;kpkj :i gks x, gSa] tgk¡ og lekt osQ fodkl osQ fy;s csfM+;k¡ cu
x, gSa] ogk¡ viuh cfy nsdj Hkh mudks cny Mkyuk vè;kRe osQ O;ogkj
dh ek¡x gSA y{; lkeus jguk pkfg, Li"V :i lsA R;kx dh Hkkouk lrr
tkx`r jguh pkfg, vkSj gk¡! vèkhjrk ls ç;Ru u gksuk pkfg,A tYnh esa
gh lHkh oqQN dj Mkyus dh ykylk u gksuh pkfg,A

Hkxoku~ rks ;g le>rs Fks fd {kk=kèkeZ lekt osQ fy, vko';d gSA
Å¡ph {kk=k e;kZnk osQ fcuk lekt dh xkM+h py ugha ldrhA blhfy,
lUnsg jfgr 'kCnksa esa vtqZu dks ;g dg fn;kA

yksd&fuUnk Hkh fgrdj gSA yksd&fuUnk dk Hk; Hkh ,d egku~ 'khy
gS tks vfodflr euksa dks cqjkbZ ls cpkrh gS vkSj MVs gq, yksxksa dks ek¡t
dj fueZy djrh gS] fuHkZ; djrh gSA tks yksx vHkh cqjkbZ&HkykbZ esa foosd
ugha dj ldrs] muosQ fy, yksd&fuUnk dk Hk; gh ,dek=k lkèku gS Bhd
jkLrs ij j[kus dkA lekt esa mUgsa jguk gSA gesa Hkh mUgsa lekt esa j[kuk
gSA og gekjs NksVs HkkbZ gSaA oqQN le; iwoZ ge Hkh mudh fLFkfr esa FksA
dy dks os Hkh Hkys cqjs esa foosd djus ;ksX; gks tk;saxsA

lR; vkSj mfpr gksrs gq, Hkh lekt dh n`f"V ls oqQN O;ogkj
vdj.kh; gks ldrk gSA lkekftd e;kZnkvksa dk ikyu lekt osQ fy,
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fgrdj gS] lks djuk gh pkfg,A mls djus esa ftl R;kx dh ek¡x gks lks
;K gSA og O;fDr dks fueZy dj nsrk gS] Å¡pk mBk nsrk gSA

le>nkj O;fDr] Åij mBk gqvk O;fDr Hk;jfgr gksrk gSA mls
yksd&fuUnk dk Hkh Hk; ugha gksrkA og ;fn dksbZ deZ ugha djrk vFkok
djrk gS rks yksdfgr dh n`f"V ls gh oSlk djrk gSA

okLro esa vtqZu rks bruh Å¡ph fLFkfr esa Fkk ughaA tc rd O;fDrxr
leL;k çèkku jgrh gS] rc rd lHkh O;ogkj O;fDrxr n`f"V ls gh gks
ikrk gS çèkku&:i lsA tSls vtqZu fo"kkn esa Mwck gqvk FkkA og rks
yksd&laxzg osQ fo"k; esa lksp gh ugha ldrk FkkA og brus cM+s R;kx dh
dYiuk gh u dj ldrk FkkA tc O;fDrxr leL;k çk;% NwV tkrh gS]
rc n`f"V [kqyrh gSA rc futh LokFkZ xkS.k gks tkrk gSA rc og nwljksa osQ
fy, R;kx djus osQ ;ksX; gks tkrk gSA ;gh ekuo&çÑfr dh lhek gSA ij
Hkxoku~ us tks dgk] lks lksyg vkus Bhd gSA og O;kogkfjd gksrs gq, Hkh
vkè;kfRed ckr gSA og O;ogkj esa mrjk gqvk vè;kRe gSA og lsok dk
Å¡pk fl¼kUr gS] ;Ke; thou dh >yd gSA ogh lR; gSA

,sls O;ogkj dks ns[kus okys bls vlR; vFkok nEHk&iw.kZ dg ldrs
gSaA ;g yksd&ç'kalk osQ fy, fd;k x;k gS] ,slk Hkh lkspk tk ldrk gSA
ijUrq ;fn gekjh Hkkouk yksd&fgr osQ fy, R;kx dh gS rks og O;ogkj
Bhd gSA gekjs vkSj lekt osQ fy, dY;k.kdkjh gksxkA

nks ço`fÙk;k¡ çk;% euq";ksa esa jgrh gSaA cxkor μ çfrjksèk dh Hkkouk]
ftlosQ dkj.k gesa lekt osQ cUèku xyr nh[krs gSaA Hkhrj ls vèkhjrk
gksrh gS fd lHkh efV;kesV dj nsaA nwljh] yksd ç'kalk dh pkgA ge yksd
fuUnk ls Mjrs gq, vkpj.k djrs gSaA lekt osQ vuqowQy gh pyrs gSa]
foosd fd;s fcuk ghA bu nksuksa osQ dkj.k gksus okyk O;ogkj Å¡pk ugha
gksrk gSA nksuksa esa gh gekjk vga gesa Nyrk gS vkSj lekt osQ fo"k; esa
leqfpr cqf¼ tkx`r ugha gksrhA lkèku&Øe esa ;s nksuksa ço`fÙk;k¡ Øe'k%
{kh.k gksrh gSaA rHkh O;ogkj leqfpr gks ikrk gSA

lekt gekjs fy, lkèkuk dk {ks=k gSA lsok dk {ks=k gS]S ;g u
Hkwyuk pkfg;sA mlesa çHkq fojktrs gSaA blfy;s og gekjs fy;s iwtk dk
lkèku gSA

vè;k; 3
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tks ckr 20osa 'yksd osQ vijkèkZ esa dgh Fkh] mls gh 21osa 'yksd esa
[kksydj j[k fn;kA

;g yksd dk fu;e gSA NksVs cM+ksa dk vuqdj.k djrs gSaA ;g vuqdj.k
LokHkkfod&lk gksrk gSA vuqdj.k dh ço`fÙk euq"; esa vk:<+ gS cpiu ls
ghA foosd rks lekt esa bus&fxus yksxksa esa gh txrk gSA ^xrkuqxfrdk
yksdk%* ,d nwljs osQ ihNs pyuk gh fu;e gSA blfy;s Js"B yksxksa dh]
vxz.kh yksxksa dh Hkkjh ftEesnkjh gksrh gSA mUgsa vius fy;s gh ugha O;ogkj
djuk gksrk gS] nwljksa osQ fy;s cjruk gksrk gSA vuqdj.k gksxk] bl ckr dk
è;ku j[kuk gksrk gSA

og ftl ckr dks çekf.kr djsaxs vkSj O;ogkj esa yk;saxs mls gh
çekf.kr djsaxs vkSj yksxA oSlk gh og vkpj.k Hkh djsaxsA

yksde;kZnk osQ fy,] ikfrozR; dh e;kZnk dks dk;e j[kus osQ fy,]
Jhjke us lhrk th tSlh lkèoh ifrozrk dks ?kj ls fudky fn;kA og lhrk
th osQ fy, gh d"Vçn ckr u Fkh] og Jhjke osQ fy;s Hkh de ls de
mruh gh ?kksj FkhA og cgqr cM+k R;kx FkkA Jhjke e;kZnk iq#"kksÙke FksA
muosQ dÙkZO; dh ;g ek¡x FkhA lks çk.kksa ls I;kjh gksus okyh lUrku dh
ekrk rFkk ftlosQ fy;s mUgksaus jko.k tSls ;ks¼k dks vkSj jk{klksa dh
v{kksfgf.k;ksa dks ekjk] lhrk th dks R;kx fn;kA ns[kus okys bls vR;kpkj
dgrs gSa] lekt dh vksj lsA ijUrq le>us okys bls egku~ R;kx dgrs gSa]
lekt dh e;kZnkvksa vkSj mlosQ Å¡ps vkn'kZokn dks cuk;s j[kus osQ fy;sA

blesa lUnsg ugha fd vè;kRe rks lHkh e;kZnkvksa dks yk¡?k tkrk gS
vUr esaA lHkh èkeks± dk voyEcu NksM+uk gh gksrk gSA fdlh e;kZnk dh]
fdlh Hkh èkeZ dh çHkq osQ ekxZ esa LorU=k lÙkk ugha jgrh gSA dksbZ Hkh èkeZ
çHkq ls Å¡pk ugha jgrkA dksbZ Hkh çHkq ls I;kjk ugha jgrkA ijUrq dÙkZO; dks
çHkq ls Lohdkj fd;k tk ldrk gSA tgk¡ vè;kRe vfuok;Z:i ls fdlh
lkekftd voyEcu dh ek¡x djrk gS] ogk¡ dher nsus dks lg"kZ rS;kj
jguk pkfg;sA lkSE; vkè;kfRedrk rks lkekftd e;kZnkvksa esa Hkh fuHk ikrh
gS] ,slk esjk fo'okl gSA

yksd dh fuEudksfV dh fopkjèkkjk ls lHkh vkè;kfRed O;fDr;ksa
dks VDdj ysuh iM+h gS vkSj mudk cfynku Hkh gqvk gh gSA egkRek



209

bZlk] 'keLrcjst] xq# rsxcgknqj vkSj egkRek xk¡èkh blh dksfV esa vkrs
gSaA bu yksxksa us g¡lrs&g¡lrs vius çk.kksa dk mRlxZ fd;k gS viuh èkkj.kkvksa
dh [kkfrjA

Js"B iq#"k dk thou vius fy;s ugha gksrkA mls LorU=krk dh cfy
nsuh gksrh gS yksdfgr osQ fy;sA ;gh mlosQ fy;s dY;k.k dk ekxZ gSA tks
O;fDr bl Hkkouk ls usr`Ro djrk gS] lg"kZ dher nsrk gS] mldk thou
loZFkk eaxydkjh gksrk gSA

vc Hkxoku~ viuk mnkgj.k nsrs gSa μ

u es ikFkkZfLr drZO;a f=k"kq yksosQ"kq ¯dpuA
ukuokIreokIrO;a orZ ,o p deZf.kAAüüAA

;fn ága u orsZ;a tkrq deZ.;rfUær%A
ee oRekZuqorZUrs euq";k% ikFkZ loZ'k%AAüýAA

mRlhns;qfjes yksdk u oqQ;k± deZ psnge~A
ladjL; p drkZ L;keqigU;kfeek% çtk%AAüþAA
^gs i`Fkkiq=k (vtqZu)! esjs fy;s rhuksa yksdksa esa oqQN Hkh dÙkZO; ugha

gSA u oqQN eq>s vçkIr gS tks eq>s ikuk 'ks"k gSA rks Hkh deZ esa eSa yxk
gh gqvk gw¡*AA22AA

fu'p; gh ;fn eSa dHkh Hkh vkyL; ls jfgr gksdj deZ u d:¡] rks
cM+h gkfu gks tk;] D;ksafd euq"; lHkh çdkj ls esjs gh (pys gq,) jkLrs
dk vuqlj.k djrs gSaAA23AA

;fn dgha eSa deZ u d:¡ rks ;g yksd nq%[kh gks tk,¡ vkSj eSa ladj
dk djus okyk gks tkÅ¡xkA bu çtkvksa dks ekj Mkyw¡xk*AA24AA

vHkh rd JhÑ".k us viuh HkxoÙkk dk lhèkk ifjp; ugha fn;k gSA
og vius dky osQ Js"B iq#"k FksA lekt esa mudk eku FkkA ,d jkT; osQ
og Lokeh FksA mlh Hkko esa dgrs gSaA

viuk mnkgj.k nsrs gSaA ̂ esjh vksj ns[k! esjs ij fdlh çdkj dk cUèku
ugha gSA eSa dÙkZO; osQ cUèku ls Hkh ijs gw¡A og fLFkfr ftldk o.kZu Åij

vè;k; 3
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gqvk gS] mlesa jgrk gw¡A vkRekjke gw¡] vius esa gh r`Ir vkSj lUrq"V gw¡A
f=kyksdh esa fdlh çdkj dh Hkh eq> ij dksbZ ftEesnkjh ugha gSA u gh eq>s
dksbZ vHkko çrhr gksrk gS ftldh iwfrZ osQ fy, eSa deZ d:¡A fiQj Hkh eSa
deZ djrk gh gw¡A

euq"; cUèku ls deZ djrk gS μ ckgj osQ cUèku ls ftls dÙkZO;
dgrs gSa vFkok Hkhrj osQ cUèku ls ftls vHkko dgk tkrk gSA ;g lkèkkj.k
euq";ksa dh fLFkfr gSA ijUrq eqDr gqvk O;fDr deZ djrk gS fdlh vkSj gh
çsj.kk lsA Lo;a mÙkj nsrs gSa μ vxys (vFkkZr~ 23osa) 'yksd esaA

yksx mlh jkLrs pyrs gSa ftl jkLrs eSa pyrk gw¡A esjs vius deZ gh
çek.k:i fy;s tkrs gSa vkSj mudk vuqdj.k gksrk gSA ;Fkk jktk rFkk çtkA
tSls jktk djrk gS oSls gh çtk djus yxrh gSA jktk osQ ckyksa dk cuko]
diM+ksa dk igjko] cksyus dk rjhdk rd rks yksxksa esa çpfyr gks tkrk gSA
jktk ftldks vPNk ekurk gS ogh iQS'ku gks tkrk gSA

yksdf'k{k.k dk lcls lqxe mik; gS Lo;a vkpj.k djukA ok.kh dh
f'k{kk mnkgj.k dh vis{kk cgqr de çHkko'kkyh gksrh gSA vius vkpj.k
osQ çfrowQy f'k{kk rks dnkfpr~ gh nwljksa osQ vkpj.k dks cny ldrh gS
vkSj gekjk vkpj.k fcuk ok.kh osQ gh nwljksa dks cny nsrk gSA egkRek bZlk
vius f'k";ksa dks fou; dk ikB i<+kuk pkgrs FksA Lo;a tyik=k vkSj
vaxksNk ysdj f'k";ksa osQ pj.k èkksus vkjEHk dj fn;sA dksjs mins'k ls mudk
;g vkpj.k vfèkd egÙo'kkyh FkkA

;fn JhÑ".k Lo;a deZ u djsa rks ;g vk'kk oSQls dj ldrs gSa fd
yksx vius&vius èkeZ dk] LoèkeZ dk vkpj.k djsaxsA LoèkeZ esa yxus ls
gh yksxksa dk dY;k.k gksrk gSA ftrus Je ls vkSj euks;ksx ls og vius
dÙkZO; dk ikyu djsaxs mruk gh mudk fgr gksxk] og fodkl&iFk ij
vxzlj gks losQaxsA bl yksd esa Hkh og mruk gh ykHk ys losQaxsA

blfy;s yksxksa dks LoèkekZpj.k fl[kkus osQ fy;s gh Hkxoku~ vius dks
fcuk vkyL; osQ dke esa yxk;s jgrs gSaA muosQ deZ dk ç;kstu
yksdf'k{k.k gh gSA futh fdlh çdkj dk ykHk ughaA og lekt esa ,slh
txg ij gSa fd mUgsa ;g djuk gh pkfg;s vU;Fkk ml LFkku ls gh gV
tkuk pkfg,A
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çHkq osQ deZ u djus dk ifj.kke D;k gksxk\ vfèkd [kksydj 24osa
'yksd esa dgkA

;g lHkh yksx nq%[kh gks tk;saxsA LoèkeZ vkpj.k esa vkyL; dk
ifj.kke gksrk gS nq%[kA Ñ"kdoxZ ;fn vkjke djus yxsa rks mit de gks
tk;sxhA yksx Hkw[kksa ejsaxs vkSj Ñ"kdksa dh nwljh&nwljh vko';drk,¡
diM+k] rsy] ued vkfn iwjh u gks ik;saxhA bl rjg loZ=k nq%[k O;kIr gks
tk;xkA ;fn 'kwæoxZ vius dke dks u djsxk rks Hkh lekt osQ dke u
pysaxsA og Lo;a Hkh nq%[kh gksxk vkSj lekt esa Hkh Dys'k gksxkA ;gh gky
nwljs oxks± dk gksxkA lekt rks ,d ltho 'kjhj dh rjg gSA ;fn dksbZ Hkh
vko';d Hkkx vius dke esa lqLrh djrk gS rks lkjs 'kjhj esa nq%[k gksrk
gSA tks O;fDr lksprk gS fd eSa deZ ugha djrk rks nwljksa dks D;k\ og
cgqr ladh.kZ n`f"V okyk vkneh gSA og lkekftd thou osQ jgL; dks
ugha le>rkA lekt esa jgrk gqvk dksbZ O;fDr vosQyk ughaA og rks
fo'kky lef"V dk vax gS tSls ân;] isQiQM+s] vUrfM+;k¡] ;Ñr vkfn 'kjhj
osQ vko';d vax gSaA

Hkxoku~ ;fn dke u djsaxs rks ladj gks tk;sxk] [kycyh ep tk;sxhA
lekt dh pyrh gqbZ xkM+h Mxexk tk;sxhA tc dksbZ O;fDr vius LoèkeZ
dks NksM+rk gS rks fdlh nwljs dks mldks iwjk djuk gksrk gSA og mls
Bhd rjhosQ ls dj ugha ikrkA mldk futh deZ Hkh vèkwjk jg tkrk
gSA bl çdkj ls lHkh dke&dkt esa xM+cM+ gks tkrh gSA lkjs flyflys
fcxM+ tkrs gSaA ;fn dksbZ Js"B iq#"k fudEek jgdj nwljksa osQ lkeus xyr
vkn'kZ j[krk gS rks lekt esa bl çdkj dh vO;oLFkk osQ fy, og
nsunkj gks tkrk gSA vr% ;fn Hkxoku~ dke u djsaxs rks og ladj osQ
drkZ gksaxs] dkj.k cu tk,¡xsA

vUr esa çtk dk fouk'k gh gksxkA bl çdkj dh vO;oLFkk vUr esa
yksxksa dks u"V dj nsrh gSA thou èkkj.k Hkh dfBu gks tkrk gSA ;fn lekt
esa pyuk gS rks fdlh çdkj dh O;oLFkk gksuh vko';d gh gSA

bl çdkj ls Hkxoku~ us crk;k fd fcuk fdlh LokFkZ osQ Hkh deZ esa
ço`Ùk gqvk tk ldrk gSA vtqZu fot; ugha pkgrk] u pkgsA mls Hkksx ygw
esa yFkiFk nh[krs gSa] mudh pkg ugha djrk] u djsA rks Hkh mls ;q¼ djuk

vè;k; 3
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gh pkfg,A ;q¼ u djosQ og ,d xyr vkn'kZ j[k nsxk yksxksa osQ
lkeus] ftldk ifj.kke loZFkk gkfudj gksxk lekt osQ fy,A ml
gkfu osQ fy, vtqZu nsunkj gksxkA yksdf'k{kk osQ fufeÙk LoèkekZpj.k
dh e;kZnk dks cuk;s j[kus osQ fy, gh lgh] vtqZu dks ;q¼ vo'; djuk
gh pkfg,A

deZ djus osQ fy, og ,d Å¡pk n`f"Vdks.k gksrk gSA ;g O;fDrxr
n`f"V ugha] lkekftd&lef"Vxr n`f"V gSA ;g O;fDrxr dÙkZO; vkSj muls
gksus okys fgr dh n`f"V gSA ;g vga dk lhfer Hkko ugha] yksddY;k.k
dk Å¡pk fo'kky Hkko gSA blesa vius dY;k.k dh vkSj d"V dh vis{kk
ugha] lef"Vxr dY;k.k vkSj nq%[k dh vis{kk gSA

dgk tkrk gS fd fgUnw&laLÑfr O;fDr çèkku laLÑfr gSA mlesa
lkekftd&fgr dk fopkj ughaA O;fDr osQ futh dY;k.k dh gh ppkZ vkSj
mlosQ fy;s çsj.kk gSA blesa lUnsg ugha fd O;fDr lekt dk ekSfyd ?kVd
gSA mldh mUufr lekt dh mUufr gSA lekt dk thou O;fDr;ksa osQ fy,
lkèkuk dk {ks=k gS vè;kRe dh n`f"V lsA ijUrq bruk gh ughaA nwljh vksj
lkekftd thou osQ fo"k; esa] tks O;fDr dh ftEesnkjh gS] og LoèkeZ osQ
lw=k esa caèkh gSA og LoèkeZ dk vkpj.k djrk gqvk lekt dks Lor% gh
iq"V djrk pyk tkrk gSA ;fn Åij fy[kk ;K dk n`f"Vdks.k le> esa vk
x;k gks rks ,sls vkjksi osQ fy, xqatkb'k ugha jgrhA

blosQ vfrfjDr os O;fDr tks lekt osQ vxz.kh gSa] ftu ij lekt
dh lqO;oLFkk dh nsunkjh vkrh gS] muosQ fy;s yksd&f'k{k.k osQ èkeZ
dk oSQlk lqUnj çfriknu gSA yksd&f'k{kk osQ fy, vkReksRlxZ dk Å¡pk
mins'k gSA blh yksd&dY;k.k osQ fufeÙk rks egkRek cq¼ us fuokZ.k dk
R;kx fd;k FkkA

gk¡] bruk vo'; gS fd ;g fopkjèkkjk çR;sd dks lekt dk usrk vkSj
O;oLFkkid ekudj mlosQ dUèkksa ij ftEesnkjh ugha yknrhA lkekU;
O;fDr dks rks LoèkekZpj.k djuk gS] bruk mlosQ fy, i;kZIr gSA mruk
djus ls gh lekt esa lqO;oLFkk jgrh gSA

okLro esa tc çR;sd O;fDr usrk cuus dh ps"Vk djrk gS] viuh
O;oLFkk nsrk gS rks lekt esa xM+cM+ gksrh gSA lekt dh cgqr lkjh
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ijs'kkfu;ksa dk Li"V dkj.k gS bl çdkj osQ usrkA ftl lekt esa lHkh usrk
gksa vkSj vuq;k;h dksbZ u gks mldh fLFkfr dh dYiuk D;k dh tk ldrh
gS\ og lekt mPN`a[ky gksxkA tks usr`Ro Lor% gh yknk u tk, vkSj lgt
esa nwljksa }kjk LohÑr u gks tk; og Hk;kog gksrk gS vius fy, vkSj nwljksa
osQ fy,A

vc O;ogkj dk fu;e çfrikfnr fd;k tkrk gS μ

lDrk% deZ.;fo}kalks ;Fkk oqQoZfUr HkkjrA
oqQ;kZf}}kaLrFkklDrfÜÓdh"kq ZyksZdlaxzge~AA üÿAA

u cqf¼Hksna tu;snKkuka deZlafxuke~A
tks"k;sRloZdekZf.k fo}kU;qDr% lekpju~AAüöAA
^gs vtqZu deZ esa vklDr gq, ew[kZ yksx ftl çdkj ls deZ djrs gSa]

le>nkj O;fDr yksd&laxzg djus dh bPNk ls vuklDr gksdj mlh çdkj
ls deZ djsa*AA25AA

^ml deZ esa vklfDr j[kus okys yksxksa esa cqf¼&Hksn ugha mRiUu djuk
pkfg,A le>nkj O;fDr Lo;a ;ksx;qDr gqvk lHkh deZ djrk gqvk nwljksa
ls oSlk gh djok;s*AA26AA

yksd&laxzg 'kCn dk Åij Hkh ç;ksx vk;k gS ('yksd 20)A bldk
vFkZ rks Li"V gh gSA laxzg gksrk gS bdV~Bk djukA yksd&laxzg gS lekt
dh O;oLFkk dks cuk;s j[kukA

le>nkj O;fDr osQ deZ yksd&laxzg dh n`f"V dks çèkku j[kdj gksrs
gSa] O;fDrxr n`f"V dh çèkkurk ls ughaA og ,sls ugha lksprk fd eq>s dksbZ
pkg ugha] eSa deZ D;ksa d:¡A eSa D;ksa vius dks >esys esa Mkyw¡A tks O;fDr
Lo;a fudy tkrk gS mldk dÙkZO; gksrk gS nwljksa dks fudkyukA fdlh us
mls fudyus esa lg;ksx fn;kA nwljksa dh og lgk;rk djsA ;gh rks ijEijk
gS ftlls fodkl dk ekxZ pyrk gSA

vè;kid dks vius fy, çFke vkSj nwljh d{kk dh iqLrd i<+us dh
vko';drk ugha gksrhA mls o.kZekyk Hkh vkrh gSA ijUrq og nwljksa dks
i<+kus osQ fy, Lo;a i<+rk gS] fl[kkrk gS] ckj&ckj i<+dj lqukrk gSA ;fn

vè;k; 3
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og lksps fd eSa rks tkurk gw¡] D;ksa i<¡w eSa bu tkus gq, ikBksa dks] rks f'k{kk
vlEHko gks tk,xhA ifj.kke dh dYiuk dh tk ldrh gSA

;K dh Hkkouk osQ vksrçksr gks tkus ls deZ cUèku ugha çrhr
gksrkA nwljksa dk fgr] LoHkko gh gks tkrk gSA mlosQ foijhr vkpj.k gks
ugha  ikrkA

yksd&f'k{kk osQ fy, deZ djuk gksxkA ckgj ls ns[kus esa oSls gh deZ
djuk gksxk tSls nwljs djrs gSaA mlh yxu ls] mlh Je lsA csxkj dh rjg
ughaA vU;Fkk yksd&f'k{kk u gks losQxhA foijhr f'k{k.k gks tk;sxkA

Hkhrj vUrj gksuk pkfg;sA yksx rks deZ esa vklfDr j[krs gq, djrs gSaA
fpid tkrs gSa deZ ls vkSj mlosQ ifj.kke ls vr% caèkrs gSaA fo}ku~ O;fDr
dks deZ ls fpiduk ugha pkfg,A mlh deZ dks mlh rjg ls vuklDr
gksdj osQoy&ek=k yksd&f'k{kk osQ fufeÙk] lkekftd&O;oLFkk dks cuk;s
j[kus osQ fy, djuk gksxkA og fLFkfr tks mldh gS og nwljksa dh ughaA
mlosQ fy;s deZiQy oqQN ewY; ugha j[krkA ijUrq nwljksa osQ fy;s rks deZ
dh çsj.kk gh ogh gSA

o.kZekyk dk Kku vè;kid osQ fy, oqQN vFkZ ugha j[krk ijUrq
f'k{kk vkjEHk djus okyksa osQ fy, rks og uhao gSA tc f'k{kd f'k";ksa
dh fLFkfr dks Hkwy tkrk gS vkSj viuh fLFkfr dh ckrsa f'k";ksa dks crkus
yxrk gS rks mldk ifj.kke cqjk gksrk gSA f'k";oxZ tks muosQ fy,
vko';d gS mldh mis{kk djrs gSaA vr% mudk fodkl #d tkrk gSA
mUgsa nq%[kh gksuk iM+rk gSA

'kkL=kksa esa ik=kRo osQ brus fu;e blfy;s gSaA tks ftl ;ksX; gS mls ogh
cksèk nsuk pkfg,A pkSFks ntsZ osQ yM+osQ osQ fy;s pkSFks ntsZ dh iqLrosQa
fgrdj gksaxh] gkbZ LowQy dh ughaA jksxh dks ew¡x dh nky dk iF; gh
vuqowQy gksxk] ngh&cM+s ughaA

,d voLFkk esa [kwc euks;ksx ls vklDr gksdj dk;Z djuk gh fgrdj
gSA vklfDr deZ esa ço`Ùk djrh gS] txk nsrh gS lqIr 'kfDr;ksa dksA fopkj
rFkk fØ;k&'kfDr iuirh gSA lq[k&nq%[k dh Hkê ðh esa Mkydj rik nsrh gS
euq"; dksA fiQj og vuklfDr osQ vFkZ dks le>us yxrk gSA fcuk bl
çdkj osQ vuqHko osQ] vuklfDr osQ vFkZ dks og le> ugha ikrk gSA
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vdeZ.;rk osQ fy;s vuklfDr dh vkM+ ysrk gS] vius fodkl dks jksdrk
gS rFkk vius fy, nq%[k cksrk gSA

tks yksx vHkh deZ esa vklDr gSa] ftuosQ fodkl dh ek¡x gS [kwc
vklDr gksdj deZ djuk] mudh cqf¼ esa Hkze ugha iSnk djuk pkfg,A mUgsa
deZ esa rFkk muosQ iQy esa vuklfDr dk mins'k u nsuk pkfg,A og vHkh
ukle> gSa] bls xzg.k u dj ik;saxsA ;fn og çHkkfor gks tk;saxs rks deZ
gh NksM+ cSBsaxsA

ç'u gks ldrk gS] ^vkf[kj og bl voLFkk ls ikj oSQls gksaxs] ;fn
mUgsa mins'k u fn;k tk;sxk\*

vuqHkwfr gh thou esa vxzxfr dk çèkku lkèku gSA rSÕ;kj gqvk iQy
b'kkjs ls Vid iM+rk gSA vuqHko Hkhrjh cksèk osQ fy;s O;fDr dks rSÕ;kj
dj nsrk gSA fiQj ckgj ls dgh xbZ ckr Bhd le> esa vk ikrh gSA fcuk
ml rSÕ;kjh osQ ckgj dh ckr le>h gh ugha tkrhA tc vuqHko ls
O;fDr esa ifjikd gksrk gS rks vko';d Kku ckgj ls çkIr gks tkrk gS
vkSj Hkhrj ls Hkh LiqQfjr gks tkrk gSA ;ksX; xq# dk dke gS fLFkfr dks
tkudj mlosQ vuqowQy gh vkns'k djukA usrk dks lkekU; yksxksa dh
fLFkfr osQ vuqowQy gh cjruk gksrk gSA mls O;fDrxr vkpk;Z dk dke
ugha djuk gSA

bldk vFkZ gS Kku dh ckrsa u c?kkjsA Lo;a lHkh deZ djs ftudks
djuk og nwljksa osQ fy;s fgrdj le>rk gSA og vki djs vkSj nwljksa
ls djok;sA Lo;a mls ;ksx;qDr gksdj deZ djus pkfg,¡A deZ&fu"Bk ls]
;K&Hkkouk ls Hkjdj] deZ esa ço`Ùk gksuk pkfg,A deZ djus esa ;g
dke mls djuk gS ;g ugha] ,sls foosd osQ fy, xqatkb'k ughaA mls
deZ vius fy;s ugha djus gSa] nwljksa osQ fy, mnkgj.k LFkkfir djus
osQ fy, djus gSaA

,slk yx ldrk gS fd fdruk Ñf=ke gksxk og thou ftlesa deZ
yksd&f'k{kk osQ fy, djus iM+saxs! fdruh ?kksj ijrU=krk gS ,sls O;ogkj esa!
fdruk vlgt Hkko!

;g Hkh ,d lkèkuk gS vkSj bls lkèkuk :i gh Lohdkj fd;k tk
ldrk gSA bl fLFkfr esa Hkh vgadkj 'ks"k gSA bl fLFkfr esa Hkh dÙkZO; dh

vè;k; 3
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çrhfr vHkh ckdh gSA ;g lkèkuk loZlkèkkj.k dh lkèkuk ls Å¡ph gSA blesa
viukiu [kksuk gksrk gSA vr% ;g rhozrk ls vkxs ys tk ldrh gSA

og ;ksx tks bZ'oj osQ pj.kksa esa loZ&lefiZr djus dk gS] og rks bl
fLFkfr ls ,d vksj gksdj tkrk gSA lHkh ftEesnkfj;k¡ çHkq dh gks tkrh gSaA
vius dks ml ij Mky nsuk gksrk gSA dÙkZO;kdÙkZO; ls O;fDr ijs gks tkrk
gS D;ksafd cqf¼ dks Hkh rks j[k nsuk gksrk gS Jhpj.kksa esaA ,d gh fu;e
gksrk gS] ,d gh e;kZnk gksrh gS] ,d gh x.kuh; ckr jg tkrh gS μ çHkq
dh çsj.kk! mldk gqDe! lalkj esa dksbZ Hkh ckr] dksbZ Hkh èkeZ vius esa
egÙo dk ugha jgrkA çHkq gh lsok gks tkrs gSaA ogh yksd&laxzg gks tkrs
gSaA ,dek=k mudk vkns'k gh ikyuh; gksrk gS vkSj tSls&tSls leiZ.k gksrk
tkrk gS] oSls&oSls mldh çsj.kk Li"V gksrh tkrh gSA og Lo;a gh ;U=kh
cudj bl ;U=k dk lapkyu djus yxrk gSA

O;ogkj dh tfVyre leL;k dk vfUre gy ;gh gSA blh gy dks
ikdj rks vtqZu dks pSu gqvk FkkA og tks cspSu gks ldrh gS vkSj tks cspSu
djrh gS] mlh cqf¼ dh vUr esa cfy nsuh gksrh gS çHkq osQ pj.kksa esaA fiQj
lHkh leL;k,a lekIr gks tkrh gSaA

bl çdkj ls nwljksa osQ fy, deZ rks ijs'kkuh dk dkj.k çrhr gksrk gS
ijUrq og ijs'kkuh rks drZ̀Ro osQ jgL; dks u tkuus ls gksxhA tks bl jgL;
dks tku x;k gS og djus ls ijs'kku ugha gks ldrkA

drZ̀O; osQ jgL; dk foospu fd;k tkrk gSA çlax ls çkIr gh gS
;g fo"k;A

çÑrs% fØ;ek.kkfu xq.kS% dekZf.k loZ'k%A
vgadkjfoew<kRek drkZgfefr eU;rsAAü÷AA
^deZ lHkh çdkj ls çÑfr osQ xq.kksa osQ }kjk fd;s tkrs gSaA vgadkj ls

foew<+ gqvk O;fDr ^eSa drkZ gw¡* ,slk ekurk gS*AA27AA
dkSu djrk gS deks± dks\ D;k vkRek djrk gS\ vkRek vfodkjh psru

gSA mlesa fØ;k oSQlh\ fØ;k rks fodkj gSA vkRek rVLFk gS] loZxr gSA og
drkZ ugha gks ldrkA rks çÑfr djus okyh gS μ mlosQ xq.k djus okys
gSaA ijUrq çÑfr rks tM+ dgh tkrh gSA og rks vUèkh gSA mlls deZ
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lqpk#:i ls gks gh oSQls ldrs gSa\ iq#"k dh lehirk ek=k gh çÑfr dks
deZ djus ;ksX; dj nsrh gSA iq#"k (vFkkZr~ vkRek) dh psruk çfriQfyr
gks tkrh gS çÑfr esa vkSj deZ gksrk gSA og psruk eu] cqf¼ vkSj bfUæ;ksa
esa çfrfcfEcr gqbZ mUgsa psru dh rjg O;ogkj djus esa ;ksX; cuk nsrh gSA

lw;Z ,d lqUnj mnkgj.k gSA lw;Z Lo;a oqQN ugha djrkA ij lw;Z dk
mn;ek=k tkx`r dj nsrk gS çk.kh txr~ dksA yksx fcLrj NksM+dj
vius&vius dkeksa esa yxrs gSaA i'kq&i{kh viuk dksykgy vkjEHk dj nsrs
gSaA ciQZ fi?kyrh gS vkSj ufn;ksa dk ikuh c<+rk gSA iwQy f[kyrs gSaA
ouLifr;k¡ iq"V gksrh gSaA ;g lHkh oqQN gksrk gS ijUrq bu O;fDrxr deks±
osQ fy;s lw;Z dh ftEesnkjh ughaA mlh jks'kuh esa dksbZ Hkyk dke djrk gS]
dksbZ fdlh dk xyk dkVrk gSA lw;Z mu nksuksa dkeksa ls vfyIr gSA vkRek
Bhd lw;Z dh Hkk¡fr gSA mldh lehirk ek=k ls çÑfr esa gypy gksrh gSA
deZ gksus yxrs gSaA fdlh Hkh çdkj osQ deks± osQ djus u djus dh
ftEesnkjh vkRek ij ugha vkrh gSA

deZ rks çÑfr osQ xq.kksa osQ }kjk fd;s tkrs gSaA deZ xfr gSA çÑfr
osQ xq.k Hkh xfr;k¡ gh gSa fofHkUu çdkj dhA ^pya p xq.ko`Ùke~* μ
xfr'khyrk xq.kksa dk LoHkko gSA ,slk ;ksx n'kZu Hkh dgrk gSA vkRerRo
rks psru gSA vfefJr psruk gS mldk Lo:iA mlosQ }kjk deZ oSQls
gks ldrk gSA

;gh ckr xhrk esa Hkxoku~ us 13osa vè;k; osQ 20osa 'yksd esa dgh gSA

dk;Zdj.kdr`ZRos gsrq% çÑfr#P;rsA
iq#"k% lq[knq%[kkuka HkksDr`Ros gsrq#P;rsAA

vFkkZr~ ̂ çÑfr* μ dk;Z dj.k vkSj drZ̀Ro esa dkj.k dgh tkrh gS vkSj
iq#"k lq[k rFkk nq%[k vkfn osQ HkksDr`Ro esa dkj.k dgk tkrk gSA ^dgh
tkrh gS* ,slk dgk gSA iq#"k osQ fy, Hkh HkksDr`Ro ^dgk tkrk gS* ,slk
funsZ'k fd;k gSA blosQ lkFk gh gesa mlh vè;k; dk 26ok¡ 'yksd
i<+uk gksxk μ

;koRlatk;rs ¯dfpRlÙoa LFkkojtÄõee~A
{ks=k{ks=kKla;ksxkÙkf}f¼ Hkjr"kZHkAA

vè;k; 3
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^tks Hkh dksbZ LFkkoj vFkok taxe (pyus fiQjus okyk) lÙo (Hkwr)
iSnk gksrk gS] og {ks=k rFkk {ks=kK osQ la;ksx ls gksrk gSA gs vtqZu! rw
,slk le>A

bldk vFkZ gS fd çR;sd Hkwr] çÑfr iq#"k osQ la;ksx ls gksrk gSA
dksbZ Hkh Hkwr furkUr tM+ vFkok furkUr psru ugha gSA og lHkh lfEefJr
[ksy gSA

çÑfr iq#"k osQ jgL; dks vkSj le> ysus ls orZeku çlax Bhd
Li"V gks ik;sxkA

lkrosa vè;k; esa çHkq us dgk μ

Hkwfejkiks¿uyks ok;q% [ka euks cqf¼jso pA
vgadkj brh;a es fHkUuk çÑfrj"VèkkAAþAA

vijs;ferLRoU;ka çÑ¯r fof¼ es ijke~A
thoHkwrka egkckgks ;;sna èkk;Zrs txr~AAÿAA

vFkkZr~ Hkwfe] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k] eu rFkk cqf¼ vkSj vgadkj]
;g esjh vkB çdkj ls foHkkftr çÑfr gSA ;g vijk gSA blls fHkUu esjh
ijk çÑfr gSA gs vtqZu! og tho:ih gS] ftlosQ }kjk ;g txr~ èkkj.k
fd;k tkrk gSA

bldk rkRi;Z gS fd Hkxoku~ dh nks çÑfr;k¡ gSa μ vijk vkSj ijkA
vijk rks ogh gS ftls lkekU;r;k çÑfr dgrs gSaA mlh dks 13osa vè;k;
esa {ks=k dgk gSA ijk gS ^tho&Hkwrk*A ogh iq#"k gSA ogh {ks=kK gSA okLro
esa ;g nksuksa Hkxoku~ dh μ iq#"kksÙke dh nks çÑfr;k¡ gS] vyx lÙkk;sa ugha
gSa] blhfy, vyx ugha dh tk ldrh gSaA ge vius efLr"d dh lhekvksa
esa caèks gq, budh vyx&vyx dYiuk djrs gSaA okLro esa rks og ,d
lÙkk iq#"kksÙke gh f}foèk yhyk djrh gSA

;gh dkj.k gS fd budk ijLij fo;ksx dYiukrhr gSA tSls ge fdlh
Hkwr ls psruk vFkok xfr dks vyx ugha dj ldrs] okLro esa oSls gh ge
fdlh deZ esa ls psruk vFkok xfr dks vyx ugha dj ldrsA çR;sd
fØ;k nksuksa gh Hkkoksa dk lfEefyr ifj.kke gS] ekuq"kh n`f"V ls ns[kus esaA
gk¡] çkèkkU; dk vUrj gksrk gSA blh rRo dk Lej.k j[krs gq, 13osa vè;k;
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osQ 20osa 'yksd esa ̂ dgk tkrk gS* ,slk ç;ksx gqvk çrhr gksrk gSA ̂ furkUr
oSlk gh gS* ,slk ughaA ;gh oLrqr% lR; Hkh gSA ;gh xhrk dk futh
n`f"Vdks.k Hkh gS] ijUrq ;g n`f"Vdks.k Li"V rks Øe'k% gh gks ikrk gSA

lka[; dk n`f"Vdks.k rks tM+&psru osQ foHkktu ij vkfJr gSA çÑfr
tM+ gS vkSj iq#"k psru gSA çÑfr xq.ke;h gS μ xfr:ik gS] psru xfrjfgr
fo'kq¼ psruk gSA ;gh ml fl¼kUr dk vfUre fu.kZ; gSA blls ijs fdlh
lÙkk dh og dYiuk ugha djrkA nksuksa osQ la;ksx ls fØ;k gksrh gSA ijUrq
fØ;k lEHko gS osQoyek=k çÑfr esa ghA ogh rks fodkjh gSA iq#"k rks
fo'kq¼ psruk gksus osQ dkj.k vfodkjh] vdrkZ gSA og rks yaxM+k]
vikfgt] osQoyek=k vk¡[k gSA mldh n`f"V ls çÑfr dks fn'kk feyrh gS
vkSj og deZ djus yx tkrh gSA mldk drZ̀Ro ;fn gS rks og bruk gh
fd og ns[krk gSA

deZ;ksx rks lka[; osQ fl¼kUr dks ysdj gh pyrk gSA tc og deZ
czãkiZ.k ;ksx (pkSFkk vè;k;) osQ Lo:i dks çkIr djrk gS rks lka[;
fl¼kUr dh lhekvksa dks yk¡?kdj xhrk osQ iq#"kksÙke ;ksx esa çfrf"Br gks
tkrk gSA èkhjs&èkhjs gh n`f"V dks fodflr fd;k x;k gSA lkekU; eUrO;ksa
dks ifj"Ñr djosQ Å¡pk :i fn;k gS Hkxoku~ us xhrk esaA

orZeku 'yksd blh fl¼kUr ij vkfJr gSA fo}ku~ dks deZ djus osQ
fy, Hkxoku~ us Åij osQ 25osa rFkk 26osa 'yksdksa esa çsfjr fd;k FkkA deZ
djus ls dksbZ gkfu rks gksxh gh ugha] ;g le>kus dh ps"Vk dh xbZ gS
orZeku rFkk vkxkeh 'yksd esaA

okLro esa ^lHkh çdkj ls çÑfr osQ xq.kksa osQ }kjk gh deZ fd;s tkrs
gSaA* deZ xfr:i gSA çÑfr osQ xq.k rks çÑfr dh xfr;k¡ gh gSaA deZ mUgha
xfr;ksa osQ foykl ek=k gSaA iq#"k rks vfodkjh] psru] lk{khek=k gSA og
çÑfr osQ [ksy dk æ"Vk gSA og bl rRo dks Hkwydj vgadkj osQ o'khHkwr
gqvk vius dks çÑfr osQ xq.kksa ls μ eu] cqf¼] bfUæ;ksa ls ,d dj ysrk
gSA vius dks eu le>rk gS vkSj ^eSa lq[kh vFkok nq%[kh gksrk gw¡* ,slk
çrhr djrk gSA ^eSa jkx djrk gw¡ eSa }s"k djrk gw¡* ,slk Hkku mls gksrk gSA
okLro esa ;g lHkh fodkj eu osQ gSaA vkRek rks fodkj&jfgr gSA mlesa
fodkj oSQls gks ldrs gSa\ blh çdkj cqf¼ ls ,d gqvk vkRek lksprk gS

vè;k; 3
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^eSa foosd djrk gw¡A eSa Hkwy djrk gw¡A* og okLro esa u foosd djrk gS]
u Hkwy gh djrk gSA vH;kl osQ dkj.k gh ;g çrhfr gksrh gSA tSls 'kh'ks
ij yxs gq, èkCcs O;fDr dks vius eq¡g ij yxrs gSa] tSls xkM+h ij pyus
esa tehu pyrh nh[krh gS] Bhd oSls gh ;g çrhr gksrh gSA ;gh gkyr
bfUæ;ksa osQ fo"k; esa vkRek dh gksrh gSA

,slh çrhfr vkRek dks vgadkj osQ dkj.k gksrh gSA vfo|k dk inkZ iM+
tkrk gSA vkReKku dk vHkko gksrk gSA fiQj ;g foHksndj vgarRo çdV
gksrk gS tks mls bl çdkj osQ Hkze esa Mky nsrk gSA bl vgadkj ls Hkwys
gq, vkReHkko okyk og] vius dks drkZ ekuus yxrk gSA

;g cqf¼&vkfJr foosd dh lkèkuk gSA ;g Kku&ekxZ dk jkLrk gSA
blh ckr dk vkxzg ;ksx&okfl"B Hkh rks djrk gSA Jhjke th dks blh
;qfDr osQ cy ij rks jkT; dk;Z lEHkkyus dk vkns'k ofl"B th us fd;k
FkkA ;gh fu'p; gS bl jkLrs okyksa dk ftl ij tes jgus ls dY;k.k gksrk
gS mu yksxksa dh n`f"V lsA

vkxkeh 'yksd blh ckr dks vkSj Li"V dj nsrk gSA

rÙofoÙkq egkckgks xq.kdeZfoHkkx;ks%A
xq.kk xq.ks"kq orZUr bfr eRok u lTtrsAAüøAA
gs ohj! xq.k rFkk deZ osQ foHkkx dks tkuus okyk rks xq.k] xq.kksa esa

cjrrs gSa] ,slk le> dj vklfDr ugha j[krkAA28AA
ew[kZ O;fDr rks vius dks drkZ le>rk gSA drkZ le>rk gS rks deZ ls

vklfDr gksrh gS] iQykdka{kk gksrh gS vkSj iQy ls yxko gks tkrk gSA
mlosQ fy, vklfDr&jfgr gksuk dfBu dke gSA

ijUrq tks rÙoosÙkk gS μ okLrfodrk dks tkuus okyk gS] mldh n'kk
vkSj gksrh gSA fdl okLrfodrk dks tkuus okyk\ xq.k rFkk deZ osQ foHkkx
dks tkuus okykA foHkkx] foHksn&vUrj&çR;UrjA iwjh rjg ls le>us okyk
fd deZ D;k gksrk gS] xq.k D;k gksrs gSa] ,d nwljs ls budk D;k lEcUèk
gS bR;kfn] lHkh oqQN tkuus okyk gh rÙoosÙkk gSA

og D;k tkurk gS\ xq.k gh xq.kksa esa cjrrs gSaA lHkh deZ flok; xq.kksa
dh ijLij fØ;k&çfrfØ;k osQ vkSj oqQN ugha gSA çÑfr dh gh xfr;k¡ gSa
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tks deZ osQ :i esa çdV gksrh gSaA psru&lÙkk tks iq#"k gS og rks osQoyek=k
lk{kh gSA

ekuq"kh xfr;ksa dk dkj.k Hkhrj osQ laLdkj rFkk lgt ço`fÙk;k¡ vkSj
ifjfLFkfr osQ }kjk gksus okys çHkko gksrs gSaA ge ,d oLrq dks ns[krs gSaA
Hkhrj yksHk dh lgt ço`fÙk osQ dkj.k çkfIr dh bPNk txrh gSA cqf¼
jkLrk <w¡<rh gSA bfUæ;k¡ ml jkLrs ij pyrh gSaA og oLrq çkIr gks tkrh
gSA ;g lHkh O;kikj eu] cqf¼ rFkk bfUæ;ksa osQ gSaA ;g çÑfr :i gSaA vr%
;g lHkh deZ çÑfr esa mFky&iqFky ek=k gh rks gSaA ge rks lHkh oqQN osQ
lk{kh&ek=k gh gSaA

tc fojksèkh 'kfDr;k¡] Hkhrj vFkok ckgj ls çcy gksrh gSa rks ;g
ço`fÙk gkj tkrh gSA cqf¼ lksprh gS ^ugha ;g dke vPNk ugha*A ;fn ;g
lksp çcy gksrh gS rks çkfIr dh bPNk nc tkrh gSA ;g cqf¼ tks çÑfr
dk gh va'k gS mldh xfr dk ifj.kke gSA

blh çdkj ls ckgj osQ txr~ esa gksrk gSA dgha rkieku c<+rk gS] gok
dk ncko de gks tkrk gSA nwljs LFkku esa gok osx ls pyrh gSA ml ncko
dks le djus osQ fy, vk¡èkh vk tkrh gSA ,sls gh o"kkZ gksrh gSA HkwdEi
vkrs gSaA lw;Z dk çdk'k ;gk¡ thou nsrk gSA isM+&ikSèkksa dks çk.k nsrk gSA
og c<+rs gSaA

;g lkjk [ksy rks çÑfr dk gh gSA iq#"k rks æ"Vk ek=k gSA og u rks
drkZ gS vkSj u okLro esa HkksDrk gh gS] bl fl¼kUr osQ vuqlkjA

nq%[k rFkk lq[k rks eu osQ fodkj gSaA ekukieku Hkh eu dk gh fodkj
gSA jksx rFkk uSjksX; ;g 'kjhj osQ èkeZ gSaA mlesa gksus okys ifjorZu gSaA
dk.kkiu vkSj rhoz n`f"V ;g bfUæ;ksa osQ ifjorZu gSaA cqf¼ dk eUn vkSj
oqQ'kkxzrk cqf¼ osQ fodkj gSaA ;g lHkh rks çÑfr gSaA iq#"k ij budk oqQN
Hkh çHkko ugha gksrkA vk¡[k osQ iwQV tkus ls iq#"k vUèkk&dk.kk ugha gks
tkrk] 'kjhj osQ #X.k gksus ls og jksxh ugha gksrk] vPNs deZ ls og vPNk
ugha gksrk] cqjs deZ ls og cqjk ugha gksrk] t; ls mldh o`f¼ ugha gksrh]
ijkt; ls mldh gkfu ugha gksrhA og rks nksuksa gh voLFkkvksa dk fufoZdkj
lk{kh&ek=k gSA

vr%] og D;ksa yxko j[ks vFkok }s"k djs] og D;ksa ,d çdkj osQ

vè;k; 3
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ifjorZu dks pkgs vkSj ,d çdkj osQ ifjorZu ls Hkkxs\ og D;ksa ,d çdkj
osQ deZ dh ek¡x djs vkSj ,d çdkj osQ deZ ls }s"k djs\ oSlk djuk
vius dks u tkuuk gS] vKkurk gSA ;gh KkuekxZ dh fu"Bk gSA

bl çdkj dh vkRefu"Bk O;fDr dks çÑfr] mlosQ xq.k rFkk deks± ls
mnklhu dj nsrh gSA çÑfr osQ [ksy esa #fp ugha jgrhA vr%] çÑfr dh
idM+ lekIr gks tkrh gSA O;fDr çÑfr esa my>rk ughaA mlls U;kjk
vyx gks tkrk gS] vius esa fLFkr gks tkrk gSA çÑfr dh lHkh xfr;ksa ls
furkUr nwj jguk gh flf¼ gS ml iFk dhA blh dks osQoyhHkko vFkok
vkRefu"Bk dgrs gSaA ;g çÑfr&iq#"k foosd dk ifj.kke gSA

bl ekxZ ij pyus okys osQ fy, Hkh djus dk funsZ'k fd;k gSA D;ksafd
^og* oqQN djrk gh ugha] çÑfr gh djrh gS] rks mls oqQN djus esa D;ksa
vkifÙk gks\ tks vdrkZ gS mlosQ fy, çÑfr osQ djus u djus esa vUrj
gh D;kA vklfDr osQ vHkko esa dksbZ vUrj gks gh ugha ldrk] vklfDr
gksus ij gh vUrj çrhr gksrk gSA

blh lka[;&fl¼kUr ij feF;kRo dh iqV yxus ls ek;kokn çdV gksrk
gSA deZek=k gh feF;k gSA dr`ZRo rFkk HkksDr`Ro Hkh feF;k gSA oSQlk deZ\
D;k ç;kstu\ O;fDr osQ ik¡o gh bl i`Foh ls mB tkrs gSaA ogk¡ ;qfDr;ksa
dk Hkh okLro esa ç'u ugha] cqf¼ dk Hkh ços'k ughaA feF;kRo dh vk¡èkh
lHkh dks cgk ys tkrh gSA xhrk esa rks mldh vksj laosQr fn[kkbZ ugha iM+rsA
;g rks iqjkus lka[;&fl¼kUr dh lhekvksa esa gh jgrh gqbZ çrhr gksrh gSA
ml ij ek;kokn yknuk mlls cykRdkj djuk çrhr gksrk gSA

çÑrsxqZ.klaew<k% lTtUrs xq.kdeZlqA
rkuÑRLufonks eUnkUÑRLufoUu fopky;sr~AAüùAA
çÑfr osQ xq.kksa osQ dkj.k iwjh rjg ls eksg esa iM+s gq, (yksx) xq.kksa

rFkk deks± esa vklDr gksrs gSaA iw.kZ cksèk j[kus okyk O;fDr mu viw.kZ cksèk
okyksa dks pyk;eku u djsAA29AA

xq.k&deZ osQ foHkkx dks tkuus okyk rÙoosÙkk vklDr ugha gksrk gS]
;g iwoZys 'yksd esa dgk gSA blosQ foijhr] tks ml rÙo dks tkuus okys
ugha] og vklDr gksrs gSaA ;g bl 'yksd esa iwokZèkZ esa dgk gSA
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^çÑfr osQ xq.kksa osQ }kjk laew<*A laew<+ dk vFkZ gS Hkyh çdkj ls ew<+
μ eksg esa iM+k gqvk] vpsr gqvkA tc O;fDr dks viuk vkSj viuh
ifjfLFkfr dk Bhd Hkku ugha jgrk rc og eksg esa iM+k dgk tkrk gSA
çÑfr osQ xq.kksa dk ,slk gh çHkko gksrk gSA og vfouk'kh vfodkjh
psrurÙo xq.kksa osQ çHkko ls vius dks Hkwy tkrk gSA ^eSa dkSu gw¡] oSQlk gw¡
vkSj D;k dj jgk gw¡* mls bl ckr dk Hkku ugha jgrkA çÑfr osQ xq.kksa dk
[ksy cM+s osx ls pyrk gSA mls vkRe&foLe`fr gks tkrh gSA og [ksy ns[kus
esa bruk Mwc tkrk gS fd og vius dks mlesa [kks nsrk gSA

vgadkj] cqf¼] eu vkSj bfUæ;ksa dk [ksy çÑfr osQ xq.kksa dk gh [ksy
gSA çÑfr xq.kksa osQ :i esa gh rks çdV gksrh gSA xq.k mldh fØ;k osQ
:iek=k gh rks gSaA vkRek budh xfr;ksa esa yhu gqvk vius dks buls ,d
dj ysrk gSA vr% buosQ fodkjksa dks vius esa çrhr djus yxrk gSA iQyr%]
vklfDr gksrh gSA fdlh xfr ls jkx vkSj fdlh ls }s"k] dHkh fdlh xq.k
osQ çkcY; dh pkg gksrh gS vkSj fdlh osQ nwj gks tkus dhA lq[ke;h
xfr;k¡ b"V vkSj vlq[ke;h vfu"V gksrh gSaA vkRek ctk; xq.kksa ls ijs jgus
osQ] vH;kl osQ dkj.k vius dks xq.kksa esa vk;k gqvk&lk çrhr djrk gSA
xq.kksa esa yxko gksrk gS vkSj deks± esa HkhA ^eSa ,slk dj ikow¡A eq>ls ,slk u
gksA gk;! ,slk D;ksa fd;k*\ ,slh çrhfr djus yxrk gSA dHkh lq[kh vkSj
dHkh nq%[kh çrhr djrk gSA ;g lHkh okLro esa çÑfr esa gksrk gSA vkRek
μ ftls lka[;fl¼kUr iq#"k dgrk gS μ rks bu fodkjksa ls furkUr ijs gSA
vklfDr Hkh vkRek dk èkeZ ughaA ;g Hkh çÑfr dk gh èkeZ gSA ijUrq
çÑfr osQ vkjksfir gks tkus osQ dkj.k ,slh vuqHkwfr gksrh gh gSA

fopkj'khy yksx ;gk¡ ij ç'u djrs gSa μ og tks vfouk'kh] vfodkjh
psrurÙo gS og bl çdkj ls eksg esa D;ksa i¡Qlrk gS\ lka[;fl¼kUr osQ
ikl okLro esa oqQN mÙkj gS ugha bl ç'u dkA ^D;ksa vkSj oSQls rks ge
tkurs ughaA og i¡Qlk gqvk gS] bruk ge tkurs gSaA ml cUèku ls NqVdkjs
dk jkLrk Hkh ge tkurs gSaA* ;g mÙkj lka[;fl¼kUr nsrk gSA okLro esa ;g
ç'u cqf¼ osQ txr~ esa gy gks gh ugha ldrkA cqf¼ ftl rÙo dks tku
ugha ldrh gS] mlosQ ckjs esa ,slh ftKklk rks dksjh dYiuk osQ {ks=k esa gh
O;fDr dks çsfjr dj ldrh gSA og lHkh csdkj gSA

vè;k; 3
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bl çdkj osQ ç'uksa osQ fpUru esa le; [kksus osQ ctk; viuk vkxs
dk jkLrk fudkyus dh ps"Vk djuh pkfg,A edku osQ vkx yxus ij dksbZ
lkspus cSBs ^vkx oSQls yxh gksxh* vkSj cq>kus dh ps"Vk u djs rks og
ew[kZrk gSA ,sls gh bl cUèku ls eqDr gksus osQ ctk; ,sls ç'uksa esa my>s
jguk 'kfDr vkSj le; dk nq#i;ksx gSA le; vkus ij ;g ç'u Lor% gh
lekIr gks tkrs gSaA

;g lHkh lka[; dk n`f"Vdks.k gSA
tks vkRerÙo dks tkuus okys gSa mUgsa ,sls yksxksa ls oSQls cjruk

pkfg,\ bl ç'u dk mÙkj fn;k gS bl 'yksd osQ nwljs vkèks Hkkx esaA
Åij Hkh 25 rFkk 26osa 'yksd esa fo}ku dks deZ djus vkSj vfo}ku~ ls
deZ djokus osQ fy, funsZ'k fd;k gS yksdlaxzg osQ gsrqA ,slk gh ;gk¡ Hkh
dgk gSA

ogk¡ dgk μ ^Hkze u iSnk djs] cqf¼Hksn u tkx`r djs*A ;gk¡ ij dgk
μ ^pyk;eku u djs*A

vik=k dks Kku ls vth.kZ gks tkrk gSA og mls le>rk ugha gS] le>
ldrk gh ugha okLro esaA ifj.kkeLo:i og mlosQ fy, reksxq.k vFkok
jtksxq.k osQ çksRlkgu dk lkèku cu tkrk gSA lka[;fl¼kUr dk nq#i;ksx rks
cgqr vklkuh ls gksus yxrk gSA

lka[;fl¼kUr rks vkReKku crkrk gSA eu] cqf¼ rFkk bfUæ;ksa osQ
HkyhHkk¡fr ifjektZu osQ fcuk O;fDr ;g le> gh ugha ldrkA u osQoy
cqf¼ dh oqQ'kkxzrk gh pkfg, vfirq fueZyrk Hkh rks pkfg,A mldh
fLFkjrk Hkh pkfg,A ijUrq vkt rks le>k tkrk gS fd rhozrk gh dkiQh gSA
;fn blls foKku dh isphnfx;k¡ le>h tk ldrh gSa rks osnkUr dh
isphnfx;k¡ ge D;ksa ugha le> ldrs\ okLro esa ,slk gS ughaA mifu"kn~
esa dgk gS μ

^uS"kk rosQZ.k efrjkius;k*

^;g cqf¼ roZQ osQ }kjk ugha çkIr dh tk ldrh*A cqf¼ dk fueZy
gksuk furkUr vko';d gSA foKku rks ,dkaxh cksèk gSA iqLrdksa ls vkSj
ç;ksxksa ls og çkIr fd;k tk ldrk gSA mlosQ fy, Hkh fueZyrk rks pkfg,
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gh ijUrq mruh ugha ftruh vkReKku osQ fy,A vkReKku rks viuk Kku
gSA eu] cqf¼ rFkk bfUæ;ksa dh fu'pyrk ls gh vkRerÙo Li"V Hkkflr gks
ldrk gSA mudh xfr ls rks vH;kl tk;sxk ughaA fgyrs gq, 'kh'ks esa eq[k
dh okLrfod vkÑfr dk cksèk ugha gks ldrkA eSys 'kh'ks esa Hkh ugha gks
ldrkA çÑfr rks vkRek osQ fy, 'kh'ks dk dke djus dks gSA T;ksa gh ;g
fueZy vkSj fLFkj gksrh gS vkRek vius dks buls vyx vfodkjh] vdrkZ]
vHkksDrk tku ysrk gS vkSj Hkze dh fuo`fÙk gks tkrh gSA blfy, cqf¼ dk
fueZy gksuk furkUr vko';d gSA

cqf¼ dh fueZyrk Lo;a fLFkjrk ykrh gSA jtksxq.k gh papyrk vkSj
eSysiu dk dkj.k gksrk gSA blh dkj.k ls xq# f'k"; ls lgokl dh vkSj
czãp;Z dh ekax djrs FksA tc og ik=k gks tkrk Fkk rHkh Kkuksins'k gksrk
FkkA lka[; rks ik=kRo ij gh fuHkZj djrk gSA

ijUrq vkt rks ge bl Kku dks iqLrdksa osQ :i esa cktkj ls lLrk gh
[kjhn ldrs gSa vkSj i<+ ldrs gSaA fcuk ik=kRo osQ bl çdkj dk vè;;u
^okpk osnkUrh* cukrk gSA vktdy lHkh dke vklku fd, tk jgs gSaA cM+s
Lrj ij mRiknu dh ps"Vk gksrh gSA ,sls gh Kkuh Hkh curs gSa ij og lHkh
tkikuh eky ls gks tkrs gSaA

u osQoy ik=kRo gh pkfg,] oDrk Hkh Lo;a vkRefu"B gks rHkh
vkRecksèk gks ldrk gSA ,slk fuf'pr :i ls mifu"knksa dk dFku gSA nwljh
ckr dh deh gksus ij Hkh oqQN çkIr ugha gksrkA

ik=kRo osQ vHkko esa ,sls Kku ls osQoy gkfu gh ugha gksrh gS] ;g
dÙkZO; osQ ifjR;kx dh vkM+ Hkh cu tkrk gSA O;fDr thou osQ çfr
mnklhu gks tkrk gS] vr% ifrr gksrk tkrk gSA HkykbZ vkSj cqjkbZ osQ foosd
dks [kksdj xM~<s esa fxjrk gSA Hkkjr dh orZeku n'kk esa ^okpk osnkUr* Hkh
,d dkj.k le> esa vkrk gSA ckrsa vkdk'k dh gksrh gSa vkSj fuokl ikrky
esaA dguk osnkUr vkSj pfj=k vfruhpA osnkUr osQ vuq;k;h Hkkjr dh
vis{kk O;ogkj esa fons'kksa osQ yksx cgqr Å¡ps gSaA bruk LokFkZ rFkk csbZekuh
rks ogk¡ ugha ftruh ;gk¡ gks jgh gSA ;g osnkUr dk vth.kZ gSA

^eSa vdrkZ gw¡] lnSo 'kq¼ gw¡* μ bl fopkjèkkjk dk ifj.kke gksrk gS
dÙkZO;&ifjR;kx] ^eq>s D;k djus dks gS! eSa rks iw.kZ gw¡] cqjkbZ&HkykbZ rks

vè;k; 3
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çÑfr esa gksrh gS] eq>esa rks ughaA* ,slk lkspus rks yxrk gS ij vius dks
fueZy djus dh ps"Vk ugha djrkA

Jh'kadjkpk;Z us czãlw=k osQ çFke lw=k ij Hkk"; djrs gq, dgk fd
lkèku&prq"V~; lEiUu O;fDr gh ml Kku dk vfèkdkjh gSA mlosQ fcuk
;g Kku O;fDr vkSj lekt osQ fy, gkfudj fl¼ gksrk gSA ;gh dkj.k
Fkk fd ;g Kku xqIr j[kk tkrk Fkk vkSj xq# ls f'k"; rd gh vk;k
djrk FkkA

^ÑRLufor~* μ lewpk tkuus okyk] tks çÑfr rFkk iq#"k nksuksa dks
tkurk gSA tks çÑfr dks gh tkurk gS og vèkwjk tkuus okyk gSA og
^vÑRLufor~* gSA

vius vkReKku dks vius rd gh j[ksA vik=kksa dks nsdj mUgsa deZ osQ
iFk ls P;qr u djsA oSlk djus ls mudk vfgr gksxkA deZ rks fodkl dk
ekxZ gSA mlh ls fueZy gqvk tkrk gSA mlh osQ }kjk gh fLFkjrk Hkh ykHk
dh tkrh gSA mlh osQ }kjk gh O;fDr le; ikdj ik=k cu ldrk gSA ;fn
gekjh ckrsa fdlh O;fDr dks mlosQ fodkl iFk ls fxjk nsa rks ge mlosQ
vfgr dk dkj.k curs gSaA

bPNk ,d voLFkk rd O;fDr dks fodkl esa vxzlj djrh gSA
jtksxq.k ls gh O;fDr lRoxq.k esa ços'k dj ldrk gSA reksxq.k ls rks lhèkk
lRo esa ços'k ugha fd;k tk ldrk gSA tc reksxq.kh O;fDr Kku dh ckrsa
lqurk gS rks og vkSj reksxq.k esa Mwc tkrk gSA jtksxq.kh O;fDr Hkh Kku dh
ckrsa lqudj bPNk dh çsj.kk dks [kks cSBrk gSA og Hkh rkefld gksus yxrk
gSA og tks lkfÙod gS] Kku dh ppkZ ls ykHk mBk ldrk gS] ogh xq.kksa
dk vfrØe.k dj ldrk gSA

tkuus osQ lkFk gh O;fDr ij cM+h ftEesnkjh vk tkrh gSA ik=kRo dk
foèkku blhfy, fd;k x;k FkkA oqQik=k esa fo|k Lo;a nwf"kr gksrh gS vkSj
ik=k dks nwf"kr djrh gSA

blfy, dgk μ mu vèkwjs cksèk okys yksxksa dks iwjk cksèk j[kus okyk
pyk;eku u djs] deZ osQ iFk ls pyk;eku u djsA ^vÑRLufor~* eUn
gSA ftlesa le> dh rhozrk ugha ogh eUn dgykrk gS] lks Bhd gh gS]
vèkwjk cksèk gh mldh eUnrk dk çek.k gSA
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lka[;;ksx osQ n`f"Vdks.k dh ppkZ djus osQ mijkUr Hkxoku viuh
futh ckr dgrs gSa μ

ef; lokZf.k dekZf.k laU;L;kè;kRepsrlkA
fujk'khfuZeZeks HkwRok ;qè;Lo foxrToj%AAýúAA
eq> esa lHkh deks± dk vè;kRefu"B fpÙk ls laU;kl djosQ] vk'kk rFkk

eerk ls jfgr] m}sx ls jfgr gksdj ;q¼ djAA30AA
Hkxoku~ vtqZu dks Hkyh çdkj ls tkurs FksA og deZ rFkk

Hkkouk&çèkku O;fDr FkkA cqf¼ lcls çèkku u Fkh mlosQ O;fDrRo esaA
deZ dh fu"Bk gh mlosQ fodkl dk uSlfxZd ekxZ FkkA vr%]

ykSV&fiQjdj mls mlh dk funsZ'k djrs gSaA ;g eè;e iq#"k esa vtqZu dks
lhèkk funsZ'k gS μ rw ;q¼ djA

Kkuh dks yksdlaxzg osQ fufeÙk deZ djuk gh pkfg;sA vius Kku }kjk
nwljksa dks dÙkZO;&iFk ls P;qr u djuk pkfg,A

vc vtqZu dks jkLrk crkrs gSa ^rw ;q¼ dj*A deZ rks O;fDr dks ugha
ck¡èkrkA vklfDr cUèku dk dkj.k gks tkrh gSA leqfpr Hkkouk ls fd;k
deZ rks cUèku dkV nsrk gSA og çHkq ls tksM+ nsrk gSA ogh Li"V :i ls
dgrs gSaA

^vè;kRefu"B fpÙk ls eq>esa deks± dk laU;kl djosQA* ^laU;kl* iwjh
rjg ls R;kxuk gksrk gSA ftl oLrq dk laU;kl gksrk gS mlesa viukiu
rfud ugha jgrkA viukiu ckdh jgs] rks laU;kl iwjk ugha gksrkA laU;kl
dk vFkZ gS iwjk R;kxA

deks± dk iwjk R;kx djuk gksxkA mUgsa çHkq dks ns nsuk gksxkA oLrq;sa rks
lqxerk ls nwljs dks nh tk ldrh gSaA deZ oSQls fn, tk ldrs gSaA
LFkwy&oLrq LFkwy fØ;k osQ }kjk lkSaih tkrh gS] lw{e lw{e&fØ;k osQ }kjkA
deZ dks lkSaius osQ fy;s fpÙk dks vkRek esa clkuk gksxkA deZ rks vgadkj
ls ysdj Bksl 'kjhj dh ps"Vkvksa rd lHkh xfr;ksa dk leqPp; gksrk gSA
mlosQ iwjs viZ.k osQ fy;s vgadkj ls ijs psruk esa çfrf"Br gksuk gksxkA
vU;Fkk deZ osQ LFkwy&Hkko dk rks leiZ.k gks ik;sxk] lw{ere dek±'k
vlefiZr jgsxkA blfy, deZ dh xfr ls fcYoqQy ijs gksuk vko';d gSA

vè;k; 3
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fpÙk dks vkReHkko esa çfrf"Br gksuk gksxk] deZ ls Åij mBdj deZ çHkq
dks lkSai nsuk gksxkA

ftldks oqQN fn;k tkrk gS mlls Hkh ;qDr gksuk vko';d gksrk gSA
vr% Hkxoku~ ls Hkh tqM+uk gksxk ;fn deZ mUgsa lkSaiuk gksA muesa ;qDr gksus
osQ fy;s Hkh vkReHkko esa çfrf"Br gksuk vko';d gSA eu&cqf¼ ls ijs
tkuk gksxkA ,slk djus osQ fy, vius dks <hyk NksM+uk gksrk gSA osQoyek=k
deZ&leiZ.k dh Hkkouk dks tkx`r j[krs gq,] çHkq osQ Hkhrj ços'k dj tkuk
gksrk gSA bl çdkj deks± dk leiZ.k gksus yx tkrk gSA tSls ge oLrq,¡ ysrs
vkSj nsrs gSa oSls gh laLdkj Hkh ys vkSj ns ldrs gSaA dHkh&dHkh nwljs osQ
jksx dk laLdkj] vk'khokZn nsdj vPNk djus okys dks Lo;a Hkksxuk iM+rk
gSA JhjkeÑ".k ijegal dks eFkqjk ckcw dh iRuh dk mnj&fodkj Lo;a
Hkksxuk iM+kA bl çdkj osQ mnkgj.k vusd feysaxsA og deZ laLdkj osQ
vknku&çnku dks çekf.kr djrs gSaA

eu&cqf¼ ls ijs gq, fcuk ;g laU;kl gks ugha ldrkA osQoyek=k
cqf¼xr ladYi bls fl¼ ugha dj ldrkA txh gqbZ çcy Hkkouk vkSj
çHkq&pj.kksa dh çhfr gh O;fDr dks Å¡pk ys tkrh gS] rHkh lkekU;r;k ;g
lEHko gksrk gSA tks jgus gh yxk gks ml fLFkfr esa mlosQ fy;s fdlh
fo'ks"k ps"Vk dh vko';drk ugha gksrhA mlosQ deZ rks lgt esa
lefiZr gh gksrs gSaA okLro esa og vgadkj ls jfgr gksus osQ dkj.k deZ osQ
cUèku ls gh jfgr gksrk gSA mlosQ fy, deZ laU;kl dk ç'u gh
ugha jgrkA

okLro esa çHkq&pj.kksa osQ çfr txh gqbZ n`<+ J¼k vkSj çhfr
osQ fcuk ;g leiZ.k lEHko ugha gSA oSlk gksus ij ;g lgt gksus
yxrk gSA

Hkxoku~ us viuh vksj b'kkjk djrs gq, ^ef;* μ ^eq> esa* dgk gSA
vius dks iq#"kksÙke :i esa çxV fd;k gSA blls iwoZ nwljs vè;k; osQ
'yksd 61 esa ^eRij%* esa ;g laosQr gqvk FkkA pkSFks vè;k; esa bl jgL;
dks iwjh rjg ls [kksyk x;k gSA vtqZu osQ fy;s jkLrk gh ;gh FkkA
çHkq&pj.kksa osQ vkfJr gq, fcuk mls 'kkfUr gks gh u ldrh FkhA mlh osQ
fy, mls Øe'k% rS;kj fd;k tk jgk gSA
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lHkh deks± dk laU;kl djuk gksxkA Hkys rFkk cqjs] ykSfdd n`f"V ls
tSls Hkh deZ gSa og lHkh çHkq osQ viZ.k djus gksaxsA tks Hkys deks± dk
gh viZ.k djrk gS mldk laU;kl viw.kZ gS vkSj tks cqjs deks± dk viZ.k
djrk gS mldk HkhA çHkq dh n`f"V esa HkykbZ&cqjkbZ ekuq"kh n`f"V dh rjg
ugha gSA og cqjkbZ ls nwf"kr ugha gksrk vkSj HkykbZ ls mTToy ugha gksrkA
O;fDr deks± dk iw.kZ:is.k leiZ.k djosQ gh mlls iwjh rjg ls tqM+ ldrk
gS vkSj leiZ.k Hkh iwjk gksuk pkfg,A deZ osQ fdlh va'k ls Hkh fpidu
u jguh pkfg,A

bl çdkj osQ leiZ.k dk ifj.kke gksxk μ vk'kk rFkk eerk dk
vHkkoA ;q¼ esa fot; dh vk'kk gksxh rks ;q¼ dk leiZ.k oSQlk gksxk\
vk'kk rks O;fDr dks ck¡èkrh gSA deZ dks Hkh ck¡èkrh gSA t; gks vFkok
ijkt; gks] ;g rks vtqZu osQ lkspus dk dke ughaA tc ;q¼ gh mldk u
jgk rks t;&ijkt; ij mldk vfèkdkj oSQlk\ deZ gh çHkq viZ.k gks x;k
rks iQykdka{kk oSQlh\

vk'kk dk vHkko leiZ.k dks iwjk djrk gSA iwjk gksrk gqvk deZ dk
leiZ.k vk'kk dks {kh.k djrk tkrk gSA Øe'k% gh leiZ.k dk <ax lh[kk
tkrk gSA ;gh ckr eerk osQ fo"k; esa lR; gSA deZ esa eerk laU;kl osQ
vHkko dh lwpd gSA deZ çHkq dk gks x;k rks deZ esa eerk oSQlh\

vkSj ;g tky lkjk eerk dk gh rks FkkA ;g esjk rkÅ] ;g esjk HkkbZ!
blh osQ dkj.k rks vtqZu ;q¼ djus ls gV jgk FkkA bl eerk osQ dkj.k
gh rks dÙkZO; osQ fo"k; esa Hkze txk FkkA bl eeRo dks NksM+uk gksxkA lHkh
oqQN çHkq dk gS] ;gh okLrfodrk gSA blh dk cksèk eeRo ls eqDr dj nsrk
gSA eeRo osQ cUèku ls eqDr gksdj gh vtqZu ;q¼ dj ldrk FkkA

D;k deks± dk laU;kl leiZ.k gS\ leiZ.k esa fdlh dks viZ.k djus dh
Hkkouk vko';d gksrh gSA Hkxoku~ esa deks± dk laU;kl rks leiZ.k gh gSA
Hkxoku~ ml leiZ.k dks Lohdkj djus okys gksrs gSaA

^foxrToj* Toj jfgr gksdjA Toj ls rkRi;Z ekufld fo"kkn gSA tSls
'kkjhfjd Toj <hyk dj nsrk gS ,sls gh fo"kkn <hyk dj nsrk gSA og ru
rFkk eu nksuksa dks gh <hyk dj nsrk gSA bl fo"kkn dks NksM+dj ;q¼ djus
osQ fy, vtqZu dks Hkxoku~ us funsZ'k fd;kA

vè;k; 3
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;s es erfena fuR;euqfr"BfUr ekuok%A
J¼koUrks¿ulw;Urks eqP;Urs rs¿fi deZfHk%AAýûAA
^tks euq"; esjs bl er dk fuR; vuqlj.k djrs gSa] tks J¼k ls

;qDr vkSj vlw;k (nks"k n`f"V) ls jfgr gSa] og Hkh deks± osQ }kjk eqDr
gks tkrs gSa*AA31AA

fdl er dk vuqlj.k\ deks± dk Hkxoku~ esa laU;kl djukA deks±
osQ laU;kl osQ fy;s Hkxoku~ us funsZ'k fd;k gSA tks yksx ml funsZ'k dk
ikyu djrs gSa vFkkZr~ deks± dks eq> esa R;kx djrs tkrs gSa] ,sls yksx
Hkh eqDr gks tkrs gSaA

mudh eqfDr dk mik; gksrs gSa deZ ghA deZ lkèku gksrs gSa cUèkuksa
dks dkV Mkyus osQ] laLdkjksa vkSj oklukvksa dks {kh.k djus osQA Li"V
gh rks dgk gS ^deks± osQ }kjk eqDr gksrs gSa*A ;gh rks deZ;ksx dk ekSfyd
jgL; gSA deZ lkèku gSaA ;gh xhrk dk vtqZu osQ fy;s lUns'k gS blh
dk uke gS deZfu"BkA

yksx rks dgrs gSa μ ^½rs KkukUu eqfDr%* vFkkZr~ Kku osQ fcuk
eqfDr ugha gksrhA ;gk¡ rks dgk gS deks± osQ }kjk eqfDr gksrh gSA leqfpr
Hkkouk ls fd, x, deZ O;fDr dks fueZy dj nsrs gSaA ftruk O;fDr
fueZy gksrk gS mruk gh mlesa vkReKku çdV gks ldrk gSA

leqfpr Hkkouk ls fd;k x;k deZ mikluk gksrk gSA og Hkxoku~
ls lkèkd dks tksM+ nsrk gSA Hkxoku~ dh Ñik dk ik=k gks tkus ls rFkk
mUgha dh Ñik ls lkèkd Kku dks ykHk dj ysrk gSA n'ke vè;k; esa
;g dgk gS μ

rs"kkesokuqdEikFkZegeKkuta re%A
uk'k;kE;kReHkkoLFkks Kkunhisu HkkLorkAAûú@ûûAA

^muosQ vKkukUèkdkj dks eSa Ñik djosQ çTofyr Kku osQ nhid }kjk
u"V dj nsrk gw¡*A

HkDr dks Kku&çkfIr osQ fy, vyx ls oqQN ugha djuk gksrkA og rks
çHkq mls Lo;a ns nsrs gSaA okLro esa ftruk gh deZ dh lkèkuk osQ }kjk og
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fueZy gksrk gS mruk Kku çdV gksrk tkrk gSA mlosQ cUèku VwVrs tkrs gSa]
og gYdk gksrk tkrk gSA

og tks Kku osQ ekxZ dh mRÑ"Vrk fn[kkus dks dgk tkrk gS fd Kku
osQ fcuk eqfDr ugha gksrh mlesa oqQN lkj ughaA og rks osQoyek=k fnekx
dh csdkj dh nkSM+ gSA og Kku cqf¼ dk Kku ugha ftlls O;fDr fucZUèk
gks ldrk gSA og rks vkRek dk çdk'k gS] cqf¼ ls ijs dh psruk dk mn;
gSA og roZQ ls FkksM+k gks ikrk gS\ mlosQ fy, rks Hkhrj fueZy gksuk pkfg,
vkSj ek¡x gksuh pkfg,A og Kku rFkk deZ dk tks >xM+k gS og ukle>h
ij vkfJr çrhr gksrk gSA

ç'u jg tkrk gS μ fdl çdkj dk deZ laU;kl gS ftlls eqfDr gks
tkrh gS\

^fuR;&fuR;* dk deZ&leiZ.k rks Hkkouk ls gh gks ikrk gSA ;nk&dnk
txs gq, Hkko ls rks u deks± dk leiZ.k gks ik;sxk u LohÑfr gksxhA tc
og Hkkouk fujUrj Hkhrj tkx`r jgrh gS] deZ djus ls iwoZ] deZ djrs
le; vkSj mldh iwfrZ ij Hkh tks Hkkouk cuh jgrh gS ogh iQyorh gksrh
gSA dHkh lUnsg u txs] rHkh og fuR; dgh tk ldrh gSA

deZ osQ leiZ.k ls rks orZeku deks± dk gh leiZ.k gksxk] iwoZ deZ osQ
laLdkj oSQls dVsaxs\ ;g iwNk tk ldrk gSA

deZ leiZ.k lkèkd dks Hkxoku~ ls ;qDr dj nsrk gSA mldh Ñik ls
O;fDr mldh psruk dks ikus yxrk gSA og vorj.k mls çHkq osQ jax esa
jax nsrk gSA Hkxoku~ deZ osQ laLdkj ls jfgr gSa] vr% ml psruk osQ
vorj.k osQ iQyLo:i lkèkd Hkh deZ&laLdkj ls jfgr gks tkrk gSA
Hkxoku~ fuR; gSa] eqDr gSaA lkèkd Hkh eqDr gks tkrk gSA bl çdkj ls cUèku
dVrs gSa HkDr osQA

bl deksZikluk osQ fy, nks ckrsa vko';d gSaA lkèkd dks J¼koku~
vkSj nks"k&n`f"V&jfgr gksuk pkfg,A J¼k osQ vHkko esa deZ&laU;kl ugha gks
ldrk vkSj u LohÑfr gh gks ldrh gS nwljh vksj lsA J¼k gh gekjh
vfrekul psruk dks tkx`r dj ldrh gSA tkx`r gqbZ ogh psruk leiZ.k
dj ldrh gS deZ dkA deZ ls tks vrhr gS ogh rks deZ dk laU;kl dj
ldrh gSA

vè;k; 3
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nks"k n`f"V gekjs fd;s ij èkwy Mky nsrh gSA Hkxoku~ esa nks"k ns[kus ls
J¼k dk guu gksrk gSA lkèkuk gh lekIr gks tkrh gSA lkèkd rks lkèkd
gh gSA og Hkxoku~ dks rksyus ;ksX; oSQls gks ldrk gS\ vkt dk ;qx roZQ
dk gS] lc fdlh dks lc oqQN dgus dk vfèkdkj gSA ml vfèkdkj dk
nq#i;ksx djosQ ge vius dks gkfu igq¡pkrs gSaA vè;kRe esa rks oqQroZQ osQ
}kjk ge viuh tM+sa dkV ysrs gSaA fiQj pkgrs gq, Hkh ge J¼k ugha dj
ldrsA Hkxoku~ dh psruk dks ykHk djosQ gh mls tkuk tk ldrk gSA
mlls iwoZ rks vkykspuk viuh fuiV ew<+rk dh ?kks"k.kk djuh gSA

bl mikluk esa μ deZ&laU;kl osQ ;ksx esa μ nks"k&n`f"V gksxh rks Hkh
gekjh lkèkuk liQy u gks losQxhA ml nks"k&n`f"V ls rks fu"Bk dk gh
vHkko gksxkA deZ gh vlr~ μ fuohZ;Z gks tk;sxk] fd, gq, ls ykHk ugha
gksxkA nks"k&n`f"V udkjkRed n`f"V gSA blls ge viuh 'kfDr dk viO;;
djrs gSaA og O;fDr dks la'k;kRek cuk nsrh gS vkSj ifrr djrh gSA

^rs¿fi* μ og HkhA ftudh Åij ppkZ gqbZ og rks eqDr gksrs gh gSa]
;g Hkh eqDr gks tkrs gSaA Åij 27] 28] rFkk 29osa 'yksd esa
lka[;&fl¼kUr osQ vuqlkj lkèkuk dk foospu gqvk gSA
çÑfr&iq#"k&foosd ij vkfJr n`f"V okyksa osQ fo"k; esa dgk gSA og Kku
dh fu"Bk dk ekxZ gS] 30 rFkk 31osa 'yksd esa deZfu"Bk okyksa osQ fy,
dgk gSA tks deZ dks gh lkèkuk cuk nsrs gSa os Hkh eqDr gks tkrs gSaA
deZfu"Bk Hkh oSls gh cUèku dks dkVrh gS tSls Kku dh fu"BkA ;g nwljk
ekxZ rks Hkxoku~ us vtqZu osQ fy, dgk FkkA

;s RosrnH;lw;Urks ukuqfr"BfUr es ere~A
loZKkufoew<kaLrkfUof¼ u"Vkupsrl%AAýüAA
tks yksx blesa nks"k&n`f"V j[krs gq, esjs er dk vuqlj.k ugha djrs og

lHkh Kku ls jfgr gSaA mu ew[kks± dks rw iFk&Hkz"V tkuAA32AA
^er* euu dh gqbZ] ekuh gqbZ ckr dks dgrs gSaA Åij okys 'yksd esa

Hkh rks ^es ere~* μ ^esjk eUrO;* μ blh fo"k; esa dgk FkkA og eUrO;
gS deZ&leiZ.k osQ fo"k; esa Hkxoku~ dk funsZ'kA ogh tks 30osa 'yksd esa
Hkxoku~ us vtqZu dks dgkA
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tks yksx mldk vuqlj.k djrs gSa og eqDr gks tkrs gSaA tks mldk
vuqlj.k ugha djrs mudh D;k xfr gS\ ;gh bl 'yksd dk fo"k; gSA

og yksx iFkHkz"V gSaA ^rkfUof¼ u"Vkupsrl%* mu ew[kks± dks rw iFkHkz"V
tkuA fdruh çcy mfDr gSA tks bl deZ&leiZ.k osQ ekxZ dk vuqlj.k
ugha djrs og iFkHkz"V gSaA rks D;k og yksx tks Kku osQ ekxZ ij pyrs gSa
og iFkHkz"V gSa\ ,slk ughaA mudk rks o.kZu ifgys gh gks pqdk gSA og bl
Js.kh esa ugha vkrsA

^vpsrl%* μ ew[kZ] ftuosQ Hkhrj vHkh psruk HkyhHkk¡fr txh ugha]
ftudh fopkj dh ;ksX;rk vR;Ur lhfer gSA

^u"V* dk ç;ksx iFkHkz"V osQ vFkZ esa gqvk gSA ftu yksxksa us vius
fodkl dk ekxZ [kks fn;k gS og u"V gh rks gSaA og HkVdrs jgsaxsA
,slk gksrk gS oqQroZQ djus lsA bl lkiQ jkLrs esa Hkh nks"k&n`f"V iSnk dj yh
tkrh gSA ^Hkyk deks± dk leiZ.k gh oSQls gks ldrk gS\* bl fo"k; esa
Åij fy[kk tk pqdk gSA tSls oLrqvksa dk leiZ.k gks ldrk gS oSls gh
deks± dk Hkh leiZ.k gks ldrk gSA osQoyek=k O;fDr dks deZ dh xfr ls
Åij mBuk gksrk gSA

vkSj oqQroZQ fd;k tkrk gS μ ^cqjs dke ge Hkxoku~ dks oSQls lkSaisa\*
çR;sd deZ esa HkykbZ vkSj cqjkbZ yxh gqbZ gSA furkUr Hkys deZ euq"; dj
gh ugha ldrkA vius leLr orZeku deks± dks pkgs os tSls Hkh gksa] çHkq
dks lkSaiuk gksxkA blls çkIr gksxh çHkq dh lehirk vkSj fpÙk dh fueZyrkA
tSls euq"; osQ fy, cqjkbZ rFkk HkykbZ gksrh gS] oSls çHkq osQ fy, ugha gksrhA
og rks nksuksa ls ijs gSA og mls Nw gh ugha ikrhA blfy, deZek=k dks çHkq
viZ.k djus ls Mjuk Hkksykiu gS] çHkq dks u le>us osQ dkj.k gSA

Hkyk Hkxoku~ dks D;k djuk gS gekjs deks± ls\ O;FkZ esa D;ksa ml ij
cks>k yknsa\ ,slk Hkh lkspk tk ldrk gSA

fuLlUnsg çHkq dks gekjs deks± ls oqQN ysuk&nsuk ughaA ijUrq og gekjh
Hkkoukvksa dks rks Lohdkj djrk gSA lkekU; lân; O;fDr Hkh nwljs osQ
çseksigkj dks xzg.k dj ysrk gS] pkgs og mlosQ fy, csdkj gh D;ksa u gksA
rks D;k çHkq gekjs leiZ.k dks Lohdkj u djsaxs\ og vius fy, Lohdkj
ugha djrs] gekjs fy;s djrs gSaA gesa vius lehi djus osQ fy,] fueZy
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djus osQ fy,] fodkl Øe esa rsth ls vkxs ys tkus osQ fy, djrs gSaA tks
egku~ gS og fu%LokFkZ gksrk gSA çHkq n;ke; gSaA og HkDr osQ fgr osQ fy,
lHkh oqQN djrs gSaA tks lhfer gS] vYi gS] vr`Ir gS mlh dh fØ;k;sa
vius fy, gksrh gSaA tks vkIr&dke gS] Hkwek gS vkSj fuR;r`Ir gS mldh
fØ;k,a vius fy, u gksdj nwljksa osQ fy, gksrh gSaA tks ckr ,d lUr osQ
thou esa nh[krh gS og D;k çHkq esa vkSj Hkh c<+&p<+dj u gksxhA

^Hkyk ;kno Ñ".k osQ çfr deks± osQ leiZ.k ls D;k gksxk\ og rks
lkekU; euq"; gSA bruh c<+&p<+dj ckrsa dj jgk gSA* ,slh n`f"V j[kus
okys yksx Hkh rks ml dky esa FksA Hkxoku~ osQ thou dky esa FkksM+s yksx
gh fu'p;kRed :i ls mudks ifgpku ik;s FksA mudh vkykspuk gksrh Fkh]
,slk çrhr gksrk gSA 18osa vè;k; esa Hkh ^vulw;'p* ^nks"k&n`f"V jfgr*
dgk gS ('yksd 71)A ;g vkykspuk Fkh] lEHkor% bl ckr dk lwpd gSA

tks Ñ".k dks lkekU; euq"; ns[krs Fks muosQ fy;s og lkekU; euq";
gh FksA ijUrq ftu yksxksa us muesa iq#"kksÙke dks igpkuk Fkk muosQ fy,
og lk{kkr~ iq#"kksÙke FksA fcuk xzg.k'khyrk osQ ge lw;Z osQ çdk'k dks
Hkh rks ugha ys ikrs gSaA fcuk eq¡g [kksys ge lkeus j[kk vUu Hkh ugha
xzg.k dj ikrsA og iq#"kksÙke fdlh ls cykRdkj ugha djrkA blfy;s
og Hkkouke; euq"; osQ fy;s gh çdV gksrk gS vkSj mlh ij Ñik djrk
gS fo'ks"k :i lsA

esjh n`f"V esa rks xhrk dh ok.kh gh Hkxoku~ dh HkxoÙkk dk ije çek.k
gSA flok; iq#"kksÙke osQ ;g fdlh osQ eq[k ls fudy gh ugha ldrhA

vtqZu Hkh rks Ñ".k esa Hkxoku~ dks ugha ifgpkurs FksA Hkxoku~ dks
Jheq[k ls fdruk dguk iM+k vkSj fo'o:i fn[kkuk iM+k] rHkh vtqZu dks
fo'okl gqvk vkSj mls deZ dh fu"Bk çkIr gks ldhA ;fn lkekU; O;fDr
esa ,slk fo'okl u txs rks foLe; dh ckr ugha gSA

deZ dk leiZ.k mikluk dk rjhdk gSA deZ&leiZ.k gesa çHkq ls tksM+
nsrk gSA mldh psruk gesa vius jax esa jaxus yxrh gSA ge ml tSls gksrs
tkrs gSaA fodkj nwj gksus yxrs gSaA Kku dk Øe'k% vkfoHkkZo gksrk gSA jktl
rFkk rkel NksM+rs tkrs gSaA ;g ljy mik; gS deZcUèku ls jfgr gksus dk
vkSj bl çdkj ls çÑfr osQ ikj gks tkus dkA
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^loZKkufoew<+ku* μ lHkh Kku esa fuiV ew<+A ,sls yksx fcyoqQy
ew[kZ gSa] og oqQN Hkh ugha tkursA vè;kRe osQ ekxZ dh mudh rfud Hkh
tkudkjh ughaA blhfy;s rks cgdh&cgdh ckrsa djrs gSaA

fuiV ew<+ og gksrk gS tks tkurk ugha gS vkSj ;g Hkh ugha tkurk
fd eSa tkurk ugha gw¡A myVk vius dks if.Mr le>rk gSA Hkxoku~ vkSj
Hkxoku~ osQ bl jkLrs esa nks"k ns[kus okys ,sls gh gSaA ;fn og vius dks
if.Mr u le>sa rks nks"k u ns[ksaA 'kkUr jgdj le>us dh ps"Vk djsaA
vr% og foew<+ gSaA

deZ dh fu"Bk esa lgt esa fo'okl ugha gksrkA ckgj ls blesa dksbZ
vthciu ughaA dksbZ cká ri ugha djuk gksrkA oqQN fo'ks"k NksM+uk ugha
gksrk vkSj u gh idM+uk gksrk gSA tSls O;fDr jgrk vkSj vius deZ djrk
Fkk oSls gh djrs tkuk gksrk gSA osQoyek=k viuh Hkkouk dks cny nsuk gSA
deZ osQ çfr n`f"V cnyuh gS vkSj thou dk osQUæ fcUnq Hkxoku~ dks cukuk
gksrk gSA bl lw{e ifjorZu osQ egÙo dks LFkwy efr 'kh?kzrk ls xzg.k ugha
dj ikrhA blhfy, roZQ&foroZQ gksrs gSaA

bl 'yksd esa Hkxoku~ us cM+h ”kksjnkj Hkk"kk esa dgk gS fd tks
deZfu"Bk dks ugha le>rs gSa og ew[kZ gSa] iFkHkz"V gSaA vtqZu dh Hkh rks oSls
yksxksa esa gh x.kuk FkhA og Hkh rks ckrsa cuk jgk Fkk fd iki gksxk vkSj
vukpkj iQSysxkA deZfu"Bk esa iki&iq.; dk dksbZ ç'u gh ugha gSA og rks
O;fDr dks bl ekuq"kh Lrj ls mBkdj deZ djuk fl[kkrh gSA bu rqPN
ckrksa esa i¡Qlk gqvk O;fDr vius fy;s rkuk&ckuk cqurk pyk tkrk gS vkSj
my>rk tkrk gSA lhèkk ljy mik; gS bl Lrj ls gh Åij gks tkukA
leqfpr Hkkouk ls ;g lqxerk ls gks ldrk gSA

O;fDr dk O;ogkj fdl çdkj ls fu;fU=kr gksrk gS]
bl ij vkxkeh 'yksdksa esa fopkj fd;k x;k gSA dkSu jkLrs dks ik
tkrk gS vkSj dkSu HkVdrk gS\ ;g oSQls gksrk gS\ bl ij çdk'k
Mkyk x;k gSA

ln`'ka ps"Vrs LoL;k% çÑrsKkZuokufiA
çÑfra ;kfUr Hkwrkfu fuxzg% ̄ d dfj";frAAýýAA
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^Kkuoku~ Hkh viuh çÑfr osQ vuqlkj cjrrk gSA (lHkh) Hkwr çÑfr
dk vuqlj.k djrs gSaA fuxzg D;k djsxk\*AA33AA

og yksx tks bl jkLrs ij fo'okl ugha djrs mudk D;k nks"k gS\ ,slh
gh mudh çÑfr cu xbZ gSA ew<+ O;fDr viuh ew[kzZrk ls ykpkj gksrk gS]
Kkuoku~ vius Kku lsA

gekjk O;ogkj gekjs O;fDrRo dh vfHkO;fDr ek=k gh rks gksrk gSA
tSls ge gksrs gSa oSls gh rks gekjk O;ogkj gksrk gSA gekjk eu] cqf¼]
bfUæ;k¡ rFkk 'kjhj gekjs O;fDrRo osQ ?kVd gSaA tSls og gSa] ftl çdkj osQ
buosQ laLdkj vkSj LoHkko gSa oSlh gh budh xfr;k¡ gksaxhA oSlk gh gekjk
O;fDrRo gksxk] mlosQ vuqowQy gh gekjs deZ gksaxsA

ckts osQ rkjksa ls vyx&vyx Loj fudyrs gSaA ftl dksfV dk rkj
gksrk gS] NsM+us ls oSlh gh >adkj nsrk gSA jktfld eu dh xfr;k¡ jktfld
gksaxh ghA lkfRod cqf¼ xgjs esa tk;sxh ghA

Kkuoku~ O;fDr vius Kku dks vyx ugha j[k ldrkA og mldh
çR;sd ps"Vk esa >yosQxkA blh çdkj ls ew[kZ O;fDr dh ew[kZrk fNih u
jg losQxhA ;g loZ=k gh fu;e gSA Hkwrek=k viuh çÑfr dk vuqlj.k
djrk gSA ;g tM+&txr~ esa lR; gS vkSj psru&txr~ esa HkhA iRFkj vius
xq#Rokd"kZ.k osQ fu;e dk ikyu djrk gS] ouLifr;k¡ vkSj i'kq Hkh
vius&vius LoHkko ls c<+rs vkSj ifjfLFkfr;ksa osQ çfr çfrfØ;k djrs gSaA
O;ogkj lÙkk dh vfHkO;fDr ek=k gSA tks lÙkk gS oSlh gh O;ogkj esa çdV
gksrh gSA

ifjorZu'khy lÙkk dks Hkwr dgk tkrk gSA vaxzsth esa bls becoming
dgk tkrk gSA

^fuxzg% ¯d dfj";fr\* fuxzg D;k djsxk\ cykRdkj ls D;k gksxkA
oqQN u gksxkA og O;FkZ gSA cykRdkj gksrk gS cyiwoZd fdlh Hkwr dh ps"Vk
dks cny nsukA tc rd cká&'kfDr ”kksjnkj jgsxh] og ps"Vk cnyh jgsxh_
tc og cká&'kfDr gVk yh tk;sxh] og ps"Vk fiQj iwoZor~ gksus yxsxhA
bl çdkj osQ vkdfLed çHkko ls Hkwrksa esa ifjorZu ugha gksrkA

rks D;k ifjorZu dh xqatkb'k gh ugha\ bldk vFkZ dnkfi ;g ughaA
;fn O;fDr dk O;ogkj cny gh u ldrk rks lHkh 'kkL=k vkSj lnqins'k



237

O;FkZ gksrsA O;fDr dk O;ogkj cny ldrk gS ijUrq mlosQ fy, O;fDr dh
çÑfr dks gh cnyuk gksxkA ;fn ge pkgrs gSa fd Kkuoku~ O;fDr dh rjg
O;ogkj djsa rks gesa Kkuoku~ gksuk gksxkA ;fn ge pkgsa fd ge cgqr
'kkjhfjd ifjJe dj ik;sa rks gesa 'kkjhfjd cy dk miktZu djuk gksxkA

çÑfr cnyh tk ldrh gSA lHkh lkèkuk blh lR; osQ vkèkkj ij fVdh
gSA fopkj dh n`<+rk gksus ij og deZ esa ifj.kr gksrk gSA og ckj&ckj
djus ij LoHkko curk gSA bl çdkj Øe'k% çÑfr gh cny tkrh gSA

çÑfr dk ifjorZu le; ek¡xrk gS vkSj èkS;ZiwoZd fujUrj ps"Vk dh
ek¡x djrk gSA tks O;fDr iy Hkj esa vius dks cnyuk pkgrs gSa og rks
dHkh liQy ugha gks ikrsA lkekU;r;k yksx vius cnyus osQ dke dks gh
lcls lqxe le>rs gSa vkSj blhfy;s 'kk;n blosQ fy, fujUrj ç;Ru ugha
djrsA vaxzsth i<+us osQ fy,] MkDVjh vFkok bathfu;fjax lh[kus osQ fy,
cjlksa yxkrkj vkSj fu;eiwoZd ifjJe fd;k tkrk gS] rc liQyrk gksrh
gSA ijUrq vius dks cnyus osQ fy, u oqQN fopkjk tkrk gS] u ps"Vk dh
tkrh gSA le>k tkrk gS cl] ladYi osQ cy ij gh ge lksuk cu tk;saxsA
ifj.kkeLo:i foiQyrk gksrh gS vkSj O;fDr grksRlkfgr gks tkrk gSA

çÑfr dk ifjorZu rks ,d vksj rsth ls nkSM+rh gqbZ xkM+h dh fn'kk
cnyuk gSA ,d ne ls LVhfjax ?kqekus ls xkM+h myV tkrh gS ;k LVhfjax
VwVrk gSA xkM+h dks gYdk djosQ èkhjs&èkhjs fn'kk cnyh tkrh gSA ,sls gh
thou esa djuk gksrk gSA

;g Hkh ,d foKku gSA blosQ Hkh lqifjfpr fu;e gSaA ç;kl ls lh[kk
tk ldrk gS vkSj èkS;Z ls ç;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

tks Hkh dke ge ,d ckj djrs gSa og nwljh ckj djuk lqxe gks tkrk
gSA vr%] u;k LoHkko Mkyk tk ldrk gSA

tSlk ge lksprs gSa oSlk gh gekjk fopkje; dks"k gksrk pyk tkrk gSA
Li"V lkspus dh ps"Vk ls Li"V lkspus ;ksX; gqvk tkrk gSA

tSls gekjs Hkko gksrs gSa oSlk gh gekjk eukse; dks"k gksrk pyk tkrk
gS] çse djus ls çse djus okyk vkSj }s"k djus ls }s"k djus okykA gekjh
ps"Vk;sa gesa cukrh gSaA ge viuk uo&fuekZ.k djrs pys tkrs gSa] çR;sd
lw{e vkSj LFkwy ps"Vk osQ }kjkA deZ gekjs fuekZ.k dk lkèku gS] vr% cgqr
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egÙo j[krk gSA gekjk Hkfo"; bl çdkj ls gekjh orZeku ps"Vkvksa ij
fuHkZj djrk gSA gekjh çÑfr ges'kk u;s <k¡ps esa <yrh pyh tkrh gSA

ge tSls cuuk pkgsa oSls çHkkoksa dks Hkhrj ls tkx`r djsa vkSj ckgj ls
laxzghr djsaA cká çHkko Hkh gekjh çÑfr osQ fuekZ.k esa fo'ks"k :i ls
x.kuh; gks ldrs gSa] ijUrq Hkhrj ls fopkj'khyrk tx tkus ijA

bl fo"k; esa bruk vkSj Lej.k j[kus dks gS fd tSls&tSls ge fodkl
Øe esa vkxs c<+rs gSa] vfèkd ifjorZu'khy gksrs pys tkrs gSaA iRFkj dh
vis{kk ouLifr] ouLifr dh vis{kk i'kq vkSj i'kqvksa dh vis{kk euq";
vfèkd çxfr'khy gSaA euq";ksa esa vkxs c<+s gq, vfèkd rsth ls vkxs pyrs
gSaA jÝrkj c<+rh tkrh gSA

çÑfr dks gh cny Mkyus dh vksj b'kkjk gS bl 'yksd esaA cykRdkj
oqQN LFkk;h ifjorZu u dj ik;sxkA ml ij fuHkZj ugha gksuk pkfg,A

rks O;fDr oSQls vius dks cnys\

bfUæ;L;sfUæ;L;kFksZ jkx}s"kkS O;ofLFkrkSA
r;ksuZ o'kekxPNsÙkkS áL; ifjifUFkukSAAýþAA
^bfUæ; dk bfUæ; osQ fo"k; esa jkx vkSj }s"k fo'ks"k :i ls gksrk

gh gSA O;fDr muosQ o'k esa u vk tk;A og nksuksa (jkx rFkk }s"k) mlosQ
'k=kq gSa*AA34AA

O;fDr dÙkZO; osQ iFk ls P;qr oSQls gksrk gS\ dkSu lh ph”k mls vius
jkLrs ls cs&jkLrk dj nsrh gS\ jkx rFkk }s"k gh mls jkLrs ls HkVdkrs gSaA

bfUæ;ksa esa vius fo"k;ksa osQ çfr jkx rFkk }s"k LokHkkfod gSaA vk¡[k dk
fo"k; :i gSA lq:i osQ çfr jkx gksrk gSA lqUnj :i ns[kdj lq[k gksrk
gS] vr% ,d vkd"kZ.k gksrk gSA ekuks vk¡[k vkSj lq:i esa ,d cUèku gks
tkrk gS tks nksuksa dks lehi ykrk gSA og vkd"kZ.k vk¡[k esa jgrk gSA blh
çdkj oqQ:i osQ n'kZu ls cqjk yxrk gSA oqQ:i ,d fofp=k ruko iSnk
djrk gSA vk¡[k mls vius n`f"V&iFk ls nwj èkosQyuk pkgrh gSA ;g }s"k gSA
tSls vk¡[k esa gS] ,sls gh vkSj bfUæ;ksa esa Hkh vius fo"k;ksa osQ çfr jkx vkSj
}s"k jgrs gSaA tgk¡ vuqowQyrk gksrh gS ogk¡ vklfDr gksrh gS] tgk¡ çfrowQyrk
gksrh gS ogk¡ }s"k gksrk gSA
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bfUæ;k¡ rks Kku rFkk deZ dh fo'ks"kHkwr (Specialised) lkeF;Z gSaA
ns[kus dk lkeF;Z p{kq gSa vkSj lquus dk dkuA tks LFkwy fn[kkbZ iM+rs gSa
og xksyd gSaA os ;U=k gSa ftuosQ }kjk og lkeF;Z çdV gksrk gSA os LFkwy
bfUæ;k¡ fcuk lw{e lkeF;Z osQ csdkj gksrh gSaA

gekjs 'kkjhfjd thou dk bfUæ;ksa osQ lkFk ?kuk lEcUèk gSA [kkdj ge
thrs gSaA ns[kdj gh [kkus dks çkIr djrs gSaA gkFk&ik¡oksa dks pyk;s fcuk
Hkkstu dh miyfCèk oSQls gks\ gekjh lgt ço`fÙk;ksa dk mn; Hkh bfUæ;ksa
esa gksrk gSA bfUæ;xr jkx&}s"k dk lgt ço`fÙk;ksa osQ lkFk ?kfu"B lEcUèk
gSA tks [kk|inkFkZ thou èkkj.k osQ fy, fgrdj gksrk gS ogh i'kq xzg.k
djrk gSA mldh ?kzk.ksfUæ; (ukfldk) vkSj ftàk mls Bhd crk nsrh
gSaA tgk¡ thou èkkj.k osQ fy, vuqowQyrk ugha gksrh ogk¡ ls i'kq
Hkkxrk gSA

gekjs bfUæ;xr jkx&}s"k dk ewy rks ik'kfod lgt ço`fÙk;ksa esa feyrk
gSA tks thou èkkj.k osQ vuqowQy gksrk gS mlesa lq[k dh çrhfr gksrh gS]
vr% ogk¡ jkx gksrk gSA tks thou èkkj.k osQ fy, vfgrdj gksrk gS ogk¡
}s"k gksrk gSA bl jkx&}s"k osQ dkj.k gh tho&yhyk py ikrh gSA
i'kq&txr~ esa fodklØe dh ;g vko';drk gh gSA vkRe&j{kk dh lgt
ço`fÙk blosQ ewy esa gSA

bfUæ;ksa esa ,d çdkj dh psruk tkx`r gksrh gS tks bl jkx&}s"k osQ
fy, ftEesnkj gksrh gSA ge bls çk.kxr psru (Pranic Consciousness)
dgrs gSaA og ,d HkwrlÙkk dks èkkj.k dj ysrh gSA mldk Hkh ,d
çkjfEHkd O;fDrRo gksrk gSA jkx&}s"k blh psru dk LoHkkoek=k gksrk gSA
tSls euq"; osQ jkx&}s"k gksrs gSa oSls gh bl HkwrlÙkk osQ gksrs gSaA oqQN mls
#fpdj yxrk gS] oqQN v#fpdjA

euq"; esa eu dk mn; gksrk gSA laLdkjksa dks tkx`r dj ysus vkSj muosQ
ijLij tksM+&esy feykus dh lkeF;Z tx tkrh gSA euq"; euu djrs yxrk
gSA euu ls laLdkj dk cy c<+rk gSA dYiuk dk txr~ Hkh [kqy tkrk gSA
#fp;k¡ rFkk v#fp;k¡ rhoz gks tkrh gSaA bfUæ;xr jkx&}s"k eu dks çHkkfor
djrs gSa vkSj euq"; osQ eu }kjk çHkkfor gksrs gSaA os vius iqjkus tho èkkj.k
osQ ç;kstu ls nwj gks tkrs gSaA lq[k rFkk nq%[k dh çrhfr bl çdkj ls
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lgt LokHkkfod mi;ksfxrk ls lEc¼ ugha jgrhA çk.k rFkk eu dk futh
èkeZ çcy gks tkrk gSA

çk.k çcyrk vkSj çcyre LiUnuksa dks ikdj viuh tM+rk dks [kksuk
pkgrk gSA vr% O;fDr esa fuR;uwru osxorh vuqHkwfr;ksa dh ek¡x txrh gSA
dke dh fyIlk vkSj rh[ks Hkkstu dh yksyqirk blh dk lwpd gSA vr`Irrk
Hkh çk.k dk gh LoHkko gSA vr% og fiQj&fiQj bfUæ;xr rhoz vuqHkoksa dks
pkgrk gSA jkx&}s"k viuh mi;ksfxrk dks [kks nsrs gSaA mudk {ks=k vc çk.k
osQ futh LoHkko ij fuHkZj djus yxrk gSA eu dYiuke; euu osQ }kjk
bUgsa çcy dj nsrk gSA

bfUæ;ksa dk mi;ksx gS thou èkkj.k osQ fy, vkSj bl LFkwy&txr~ esa
fØ;k&çfrfØ;k osQ fy, ftlls ge fodkl&iFk ij vxzlj gks losQaA deZ
vkSj ;ksx gh rks fodkl dk lhèkk ekxZ gSA ijUrq bl çdkj ls bfUæ;ksa esa
txk gqvk jkx&}s"k O;fDr dks iFk&Hkz"V djrk gSA jkx lq[k dh ykylk dks
çcy djrk gSA bfUæ;k¡ lq[ke;h vuqHkwfr;k¡ pkgrh gSa vkSj nq%[ke;h
vuqHkwfr;ksa ls nwj Hkkxuk pkgrh gSaA ;g lq[k ls jkx vkSj nq%[k ls }s"k
tSls&tSls çcy gksrk gS gekjk thou bfUæ;ksa esa osQfUær gksus yxrk gSA eu
mlh fo"k; dk euu djrk gS] cqf¼ mldh çkfIr osQ mik; lksprh gSA
'kjhj mlosQ fy, ps"Vk;sa djrk gSA ge bfUæ;ksa osQ lq[k dh çkfIr osQ fy;s
gh thus yxrs gSaA tks nkl gS lks Lokeh cu tkrk gSA ?kksM+s ij lokj lokjh
ugha djrk] lokj ij ?kksM+k lokj gksdj lSj djrk gSA ;g thou dk
nq#i;ksx gSA thou dk oSiQY; gSA

ge vPNk [kkus osQ fy, thus yxrs gSaA eqèkj xkuksa dks lquus ls gh
thou dks lkFkZd ekurs gSaA eèkqj xUèkksa osQ fcuk vkSj lkSUn;Z osQ fcuk
thou dks O;FkZ le>rs gSaA vkt ,slk gh rks lkspk tkrk gS fd ;fn bfUæ;ksa
osQ lq[k ugha rks thou D;k gS\ ouLifr dh rjg mxuk gS ;k iM+s&iM+s
lM+uk gSA ;g HkkSfrdokn dk n`f"Vdks.k gSA

thou dh mi;ksfxrk] thou dh bfUæ;&lq[k osQ fy, cfy nsuk ugha
gSA ;g mldh nq#i;ksfxrk gSA ;g dkSM+h dh [kkfrj ghjs dks [kksuk gSA

;g myV&isQj D;ksadj gksrk gS\ bfUæ;xr jkx rFkk }s"k osQ dkj.kA ;g
jkx&}s"k çcy gksdj cqf¼ ij vfèkdkj ik ysrk gSA ge foosd dks Hkh [kks
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nsrs gSA bfUæ;xr lq[k gh thou dk ije y{; nh[kus yxrk gSA ge Hkwy
tkrs gSa fd bfUæ;k¡ rks gekjs mi;ksx osQ fy, gSaA buosQ }kjk ge deZ djosQ
fodkl osQ iFk ij vxzlj gks ldrs gSaA og Hkwyksd esa vuqHko osQ
lkèku&ek=k gSaA

bl jkx&}s"k dk bruk ?kksj ifj.kke gksrk gS blfy, budks 'k=kq dgk
gSA 'k=kq ls vfgr gksrk gS] jkx&}s"k ls vfgr gksrk gSA

?kksM+k jkLrs pyrk gqvk jkLrs osQ fdukjs ij mxus okyh ?kkl ls
çyksfHkr gksdj #d tkrk gSA jkLrk NksM+dj ?kkl [kkus yxrk gSA mldh
;k=kk vèkwjh jg tkrh gSA ,slk gh gky euq"; dk gksrk gSA og vius dks
bfUæ;ksa esa [kks nsrk gSA og bfUæ;k¡ viuk lq[k <w¡<us esa thou yxk nsrh gSaA

vr% psrkouh nh gS μ ^muosQ o'k esa u vk;s*A 'k=kq dks ifgpku ysus
ls cpk tkrk gSA ;g 'yksd gesa ifgpku crkrk gSA jkx&}s"k dks ifgpkurk
gqvk O;fDr gh LoèkeZ ij py ldrk gS] vU;Fkk ix&ix ij og jkLrs
ls cgd tk;sxkA jkx&}s"k gh rks O;fDr dks LoèkekZpj.k ls jksdrs gSaA
O;fDr lksprk gS ̂ tjk Bgjks th] vHkh [kkuk [kk;k gSA igq¡p gh rks tk;saxsA
dkSu lHkh yksx le; ij igq¡psaxsA lksprk gS o"kkZ gks jgh gS] dksbZ ugha vkus
dk] ge tk dj D;k djsaxs*A

;g vkd"kZ.k μ ;g bfUæ;xr lq[k&fyIlk O;fDr dks vUèkk djrh gSA
mfpr&vuqfpr dk foosd xaok nsrh gS vkSj dHkh&dHkh rks i'kq ls Hkh uhps
ys tkrh gSA

blls vius dks Hkjld cpkus dk ç;Ru djuk pkfg;sA

Js;kULoèkeksZ foxq.k% ijèkekZRLouqf"Brkr~A
LoèkesZ fuèkua Js;% ijèkeksZ Hk;kog%AAýÿAA
xq.k&jfgr LoèkeZ Hkyh çdkj ls fuHkk;s x, ijèkeZ dh vis{kk Js"B

gSA LoèkekZpj.k esa e`R;q Hkh Js"B gSA ijèkeZ rks Hk; dk dkj.k gSAA35AA
;g lkjh ppkZ vtqZu dks LoèkeZ esa çsfjr djus osQ fy, gh FkhA

bfUæ;xr jkx&}s"k O;fDr dh cqf¼ dks Hkzfer dj nsrk gS] mls LoèkeZ ls
P;qr dj nsrk gSA ;g crkdj fiQj ykSV djosQ ekSfyd&ÙkÙo dk ”kksj ls
çfriknu djrs gSa orZeku 'yksd esaA
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'yksd osQ iwokZèkZ esa rqyuk dh xbZ gSA rqyk osQ ,d vksj xq.k&jfgr
LoèkeZ gS vkSj nwljh vksj Louqf"Br ijèkeZ gSA bu nksuksa esa dkSu cM+k gS\
xq.k&jfgr LoèkeZ gh cM+k gSA ;g Hkxoku~ dh fuf'pr efr gSA

LoèkeZ osQ fo"k; esa Åij fy[kk tk pqdk gSA deZ&;ksx osQ ekSfyd
fl¼kUr dk foospu djrs le; LoèkeZ dks O;fDr rFkk lekt nksuksa
n`f"V;ksa ls le>uk gksxkA O;fDrxr n`f"V ls LoèkeZ O;fDr osQ fodkl dk
ekxZ gSA rhljh d{kk osQ fo|kFkhZ dk LoèkeZ ml d{kk dh ikB~;&iqLrdksa
dk vè;;u gksrk gSA ekrk dk LoèkeZ cPps dk ikyu&iks"k.k gksrk gSA mlh
ls ekr`Ro dk fodkl gks ikrk gSA O;fDrxr n`f"V ls LoèkeZ og deZ gS
tks gesa fodkl Øe esa vfèkdkfèkd rsth ls vkxs ys tk ldrk gS] og
tks gekjh fLFkfr osQ fy;s fcYoqQy Bhd gSA mlosQ djus ls geesa çfrfØ;k
ugha gksrh gSA i'pkÙkki ugha gksrkA og gekjh orZeku çÑfr osQ vuqlkj
gksrk gSA

LoèkeZ osQ bl Lo:i dks le> ysus ls O;fDr my>rk ughaA
iki&iq.; dk blesa ç'u gh ughaA lq[k&nq%[k dk Hkh dksbZ ç'u ughaA og
lHkh ckrsa x.kuh; ugha gSaA x.kuh; gS rks osQoyek=k deZ dh fodkl&Øe
esa mi;ksfxrkA ogh LoèkeZ dh fu.kkZ;d gks ldrh gSA

bldk vFkZ Li"V gS fd O;fDr osQ] vFkkZr~ mldh çÑfr osQ ifjorZu
osQ lkFk&lkFk LoèkeZ cnyrk gSA deZ djus okyksa dks u;s <k¡ps esa <kyrk
pyk tkrk gSA djus okyk cnyrk gS vkSj mldk LoèkeZ Hkh cnyrk gSA
fodkl&Øe esa ;g LokHkkfod gh gSA 'kwæ;ksfu ls oS'; ;ksfu] fiQj {kf=k;
vkSj fiQj czkã.k;ksfu μ ;g ;ksfu&Øe Hkh blh rF; dks çekf.kr djrk
gSA iqjkuh èkkj.kk blh çdkj FkhA

ijèkeZ D;k gS\ tks gekjk LoèkeZ ugha] fdlh nwljs dk LoèkeZ gSA nwljs
O;fDr dks tc ge mldk deZ djrs gq, ns[krs gSa] mls mlesa lq[kh ns[krs
gSa vkSj mlosQ deZ dh ç'kalk lqurs gSa rks ge yypk tkrs gSaA lksprs gSa
^og dke vPNk gS] tks ge djrs gSa lks vPNk ugha*A yypkdj ge viuk
dke NksM+ nsrs gSaA ,slk gksrk gS cgqr ckj èku osQ yksHk ls] eku dh pkg
ls vkSj dHkh LoèkeZ esa Dys'kkfn osQ Hk; lsA eSaus ,d MkDVj dks MkDVjh
NksM+dj BsosQnkjh djrs ns[kk gSA
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çk;% ge nwljs dk dke HkyhHkk¡fr dj gh ugha ldrsA nwljs osQ deZ
osQ fy, gekjk mi;qDr laLdkj ugha jgrkA ijUrq dHkh nwljs dk dke cM+k
vklku gksrk gSA ge vklkuh ls mls dj ldrs gSa vkSj vPNk dj ldrs
gSaA rks D;k gesa oSlk djuk pkfg,\ ^gesa viuk deZ djus esa d"V mBkuk
iM+rk gS] ifjJe gksrk gSA nwljs dk dke ge vklkuh ls dj ldrs gSaA D;ksa
u mls gh dj ysa*A ,slk çyksHku gksrk gSA ;g gS çyksHku ghA oSlk djus
ls ge fodkl&Øe esa vkxs u c<+ ik;saxsA pkSFks ntsZ osQ fo|kFkhZ osQ fy,
rhljs ntsZ osQ ç'u lqxe gksrs gSaA pkSFks osQ ç'uksa dh vis{kk og mUgsa
lqxerk ls dj ldrk gSA rks D;k oSlk gh djuk pkfg,\ oSlk djus ls
mldk oqQN fgr ugha gksrkA i<+s gq, ikBksa osQ i<+us ls u tkudkjh c<+rh
gS u ;ksX;rk gh c<+rh gSA blh dkj.k ls gesa ijèkeZ dks blfy, ugha djuk
gS fd ge mls lqxerk ls dj ldrs gSaA gesa rks vkxs c<+uk gSA
vkjkerych rks O;fDr dks vkxs ugha ys tkrhA leqfpr ç;kl ls gh O;fDr
vkxs c<+rk gSA LoèkeZ ml ckr dh ek¡x djrk gSA djuk rks LoèkeZ gh
pkfg,] Hkys gh mlosQ djus esa d"V D;ksa u gksA LoèkekZpj.k gh O;fDr
dks vkxs ys tk ldrk gSA dfBukb;k¡ O;fDr esa cy dh tkx`fr djrh gSaA
og mls ;ksX; vkSj èkhj cukrh gSaA dfBukb;ksa ls euq"; Å¡ps mBk djrs gSaA

;g vkxs tkuk D;k gS\ ;g fodkl D;k vFkZ j[krk gS\ xhrk dh
Hkk"kk esa Hkkxorh&psruk μ Hkxon~&Hkko dh çkfIr μ gh rks thou dk
vfUre y{; gSA og gS psruk osQ fodkl dh pje lhekA ml vksj
c<+uk vkxs tkuk gSA gekjh vxzxfr gh gekjs deZ dh mi;ksfxrk dk
ekin.M gSA vLrqA

;g rks gS LoèkeZ osQ fo"k; esa O;fDrxr n`f"VA
O;fDr lekt dk vax gSA og tks oqQN gS] lekt dh nsu osQ ifj.kke

Lo:i gSA tSls cht ls isM+ osQ cuus esa cht dk futh rks osQoyek=k
lkeF;Z gh gksrk gSA ckdh lHkh oqQN ty rFkk HkksturRo rks mls i`Foh
vkSj okrkoj.k ls feyrs gSaA ,slk gh gky euq"; dk gSA 'kjhj osQ iks"k.k
osQ fy,] cqf¼ rFkk bfUæ;ksa osQ fodkl osQ fy, vkSj vkt osQ [kkus&ihus
vkfn lHkh O;kikjksa osQ fy, og nwljksa dk vkHkkjh gSA xsgw¡ dh ,d jksVh
osQ fy, mls lSadM+ksa gtkjksa dk vkHkkj gSA xsgw¡ dk cht tgk¡ ls vk;k]
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ftlus gy pyk;k] ftlus gy cuk;k] ftlus mldk yksgk [kksnk] ftlus
[kksnus okyksa dh vkthfodk dk çcUèk fd;k] mu lHkh dk vkHkkjh gksrk
gS euq";A fiQj ;krk;kr osQ lkèkuksa dks cukus esa ftudk çR;{k ;k ijks{k
;ksx gS mu lc osQ çfr xsgw¡ dh jksVh [kkus okys dh nsunkjh gSA bl
mnkgj.k ls bruk rks Li"V gks x;k gksxk fd gekjk thou fdruh ek=kk esa
lekt dh nsu gSA lekt dh bl vuUr nsu osQ fcuk gekjh bl Hkwyksd
esa D;k lÙkk gS] bldh dYiuk dh tk ldrh gSA lekt O;fDr dks nsrk
gS vkSj O;fDr lekt dks nsrk gSA tks O;fDr lekt ls ysrk gS ijUrq nsrk
ugha] og lekt dk pksj gSA

lekt esa ,d O;oLFkk gS ftlls ;g vknku&çnku dk Øe pyrk gSA
ml O;oLFkk osQ vuqlkj O;fDr dks oqQN dke djuk gksrk gSA lHkh
O;fDr;ksa dks ,d lk dke rks fn;k ugha tk ldrkA O;fDr;ksa esa Hksn gSA
çÑfr osQ vkSj deZ Hkh vusd çdkj osQ gSa tks lHkh gksus pkfg;saA vr%]
ftldks tks dke feys mls ogh djuk pkfg;sA rHkh lekt dh O;oLFkk
Bhd pyrh gSA tSls ,d cM+s dkj[kkus esa ftldks tks dke lkSaik tkrk gS]
og ogh dke djrk gS rHkh dkj[kkuk Bhd py ikrk gSA tc dksbZ O;fDr
vius dke dks NksM+dj nwljs osQ dke dks djrk gS rks og vO;oLFkk dk
dkj.k gksrk gSA ftldk dke og djrk gS og csdkj gks tkrk gS ;k fdlh
nwljs osQ dke dks Nhurk gSA tks O;fDr viuk dke NksM+rk gS] mldk dke
dkSu iwjk djsxk\ lEHkor%] og u fd;k gh jg tk;sxkA lekt dks mlls
gkfu gksxhA

;fn lHkh yksx rdyhiQ okyk dke u djuk pkgsa] rks lekt dh xkM+h
py gh ugha ldrhA tc og dke lekt dk gS vkSj gesa lkSaik x;k gS
rks gesa djuk gh gksxkA oSlk djosQ gh ge lekt osQ çfr viuh nsunkjh
dks pqdk ldrs gSaA ge nwljksa osQ ifjJe dh nsu dks [kkrs gSa rks gesa Hkh
nwljksa osQ fy;s ifjJe djuk pkfg;sA vknku&çnku ij gh rks lekt dh
O;oLFkk vkfJr gSA

;gk¡ Hkh iki vkSj iq.; dk ç'u ughaA tc gesa lekt dh nsunkjh
pqdkuh gS] rks pqdkuh gh gSA mlosQ fy, vHkh gh d"V mBkuk iM+s rks
vHkh mBkuk pkfg;sA yksxksa us Hkh rks gekjs fy, fdruk d"V mBk;k gSA ;fn
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ckn esa mBkuk iM+s rks og Hkh mBkuk gh pkfg;sA iki ls ckn esa d"V gksrk
gSA ;gh rks gS iki dk Lo:iA lekt osQ çfr nsunkjh dks pqdkus esa ;fn
ckn esa d"V mBkuk iM+s] ujd esa Hkh tkuk iM+s] rks mlosQ fy, Hkh rS;kj
jguk gh pkfg,A vr%] iki vFkok iq.; dk ;gk¡ Hkh ç'u mRiUu ugha
gksrkA og rks vR;Ur LokFkZ&ewyd n`f"V gSA og O;fDr dks dÙkZO;Hkh#
cuk nsrh gSA orZeku rFkk vkxkeh lq[k ;k nq%[k rks gekjs deZ dh fn'kk
osQ fu.kkZ;d u gksus pkfg;saA O;fDrxr n`f"V ls fodkl vkSj lkekftd
n`f"V ls lekt dk fgr gh gekjk iFk&çn'kZd gksuk pkfg,A LokFkZ rks
O;fDr rFkk lekt nksuksa dks fouk'k dh vksj ys tkrk gSA

bl 'yksd osQ vijkèkZ esa mlh ckr dks vkSj vfèkd cy nsdj
dgk gSA

LoèkekZpj.k esa e`R;q Js"B gSA LoèkeZ çk.kksa ls Hkh vfèkd ewY;oku~ gSA
çk.k nsdj Hkh LoèkeZ dk gh vkpj.k djuk pkfg,A vkf[kj thou dh
mi;ksfxrk fdlesa gS\ O;fDrxr n`f"V ls] fodkl esaA og thou gh fdl
dke dk tks gesa çHkq dh vksj ys tkus esa vleFkZ jgsA ;fn ge LoèkeZ dks
u djosQ tku cpk ldrs gSa rks ;g cpkbZ gqbZ tku O;FkZ gksxhA og thou
csdkj dk cks>k gksxkA vkSj ;fn çk.k nsdj ge LoèkeZ dks fuHkkrs gSa] rks
og e`R;q gesa çHkq dh vksj ys tkus okyh gksxhA vr%] e`R;q ç'kaL; gS]
LoèkekZpj.k dk ifjR;kx fuUnuh; gSA

vkSj ^nwljs dk èkeZ Hk;nk;d gS*A O;fDrxr n`f"V ls Hk;nk;d gSA
D;ksafd nwljs osQ èkeZ dk ikyu djus ls O;fDr vkxs ugha c<+ ikrkA
mls ijèkeZ dks djus osQ fy, LoèkeZ dk R;kx Hkh djuk gh iM+rk gSA
vr% og iru dk dkj.k gks tkrk gSA lkekftd n`f"V ls ijèkeZ dk
vkpj.k Hk;nk;d gS D;ksafd vO;oLFkk dk dkj.k gksrk gSA mlls lekt
dks gkfu igq¡prh gSA ge viuh nsunkjh u pqdkdj myVk lekt dk
vijkèk djrs gSaA

iki&iq.; dh n`f"V rks vfr laoqQfpr LokFkZe;h n`f"V gSA bl n`f"V osQ
vuqlkj thou osQ egÙke rRo lq[k rFkk nq%[k gh gSaA og fdlh Hkh ewY;
ij ys ysus pkfg;saA ijUrq lq[k dh vUèkkèkqUèk [kkst gh lq[k dk guu dj
nsrh gSA oSlk djus esa LokFkZ vkSj rUewyd iki iuirk gS] vr% og nq%[k
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dk dkj.k cu tkrh gSA lq[k laxzghr gks ugha ikrk gS D;ksafd lqyHk gqvk
lq[k vius jl ls jfgr gks tkrk gSA vr% ;g n`f"V okLrfodrk ls nwj gS]
vO;kogkfjd gS] O;fDr dks vkxs ugha ys tk ldrh] mls LokFkhZ vkSj lqLr
cuk nsrh gSA dÙkZO;ijk;.krk osQ fy, blesa xqatkb'k ugha gSA

deZ;ksx dh fo'kky n`f"V bu {kqæ x.kukvksa ls Åij jgrh gSA og
vH;qn; rFkk fu%Js;l~ dk jkLrk fn[kkrh gSA og O;fDr rFkk lekt dk
dY;k.k dj ldrh gSA

;gk¡ ij ;g çlax lekIr gksrk gSA
D;k dkj.k gS O;fDr osQ iFkHkz"V gks tkus dk\ ;g bl fLFkfr esa lgt

mRiUu gksus okyk ç'u gSA bl vè;k; osQ vxys 'yksd blh ç'u osQ
foospu osQ fy;s gSaA vtqZu ç'u mBkrk gS μ

vtqZu mokp

vFk osQu ç;qDrks¿;a ikia pjfr iw#"k%A
vfuPNUufi ok".ksZ; cykfno fu;ksftr%AAýöAA
vtqZu cksyk μ vc] gs ok".ksZ;! u pkgrk gqvk Hkh euq"; fdlosQ }kjk

çsfjr fd;k x;k iki djrk gS] ekuks cyiwoZd iki esa yxk fn;k x;k
gksAA36AA

;g euq"; dh lkekU; leL;k gSA og tkurk gS cqjkbZ dks] gVuk
pkgrk gqvk Hkh gV ugha ldrkA nq;ksZèku us ;gh rks dgk FkkA ̂ tkukE;èke±
u p es fuo`fÙk%* μ eSa vèkeZ dks tkurk gw¡] ijUrq gVrk ugha vFkkZr~ gV
ugha ldrkA

fodkl&Øe esa ,d fLFkfr gksrh gS tc cqjs&Hkys dk foosd ugha
gksrkA og i'kq dh lh fLFkfr gSA mlesa cqjkbZ ls cpus ;k u cpus dk ç'u
gh ughaA vkxs pyus ij foosd txrk gSA cqjkbZ dks O;fDr cqjkbZ tkurk gS
ijUrq fuEu çÑfr bruh çcy gksrh gS fd O;fDr vius dks jksd ugha
ldrkA lkekU; euq"; dh ;gh voLFkk gSA vtqZu dk ç'u blh voLFkk
osQ fo"k; esa gSA bl voLFkk esa Hkhrj la?k"kZ pyrk gS] vkneh fxjrk&mBrk
pyk tkrk gSA èkhjs&èkhjs foosd çcy gksrk gS vkSj fuEu çÑfr vis{kkÑr
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nqcZy gksrh tkrh gSA ifj.kkeLo:i O;fDr dk vius O;ogkj ij vfèkdkj
c<+rk pyk tkrk gSA mldh ykpkjh de gks tkrh gSA

vtqZu us Hkxoku~ Ñ".k ls iwNkA ^vFk* çlax osQ ifjorZu dk lwpd
gSA eSa vc bl fo"k; esa tkuuk pkgrk gw¡A ^ç;qDr* dk vFkZ gS yxk;k
gqvk] tksM+k gqvk] çsfjr fd;k gqvkA ̂ iw#"k%* euq"; osQ vFkZ esa ç;qDr gqvk
gSA L=kh&iq#"k osQ Hksn ls rkRi;Z ugha gSA tks gekjh psru&lÙkk gS] tks eu]
cqf¼ rFkk bfUæ;ksa dh vfèk"Bkrk gS ogh ^iq#"k* gSA

euq"; tks iki djrk gS mlesa dkSu mls çsfjr djrk gS\ og pkgrk rks
ugha fd og iki djs] ijUrq ekuks dksbZ nwljh 'kfDr mls djus osQ fy,
ckfèkr dj nsrh gSA tc vk¡èkh cgqr ”kksj dh gksrh gS rks O;fDr vius dks
Hkwy tkrk gSA mls HkykbZ&cqjkbZ dk] djus ;ksX; vFkok u djus ;ksX; dk]
foosd ugha jgrkA dke rFkk Øksèk dk osx ,slk gh gksrk gSA ;g ew<+
voLFkk gSA tc og vk¡èkh chr tkrh gS rc euq"; iNrkrk gSA rc mls
irk pyrk gS fd eSa D;k dj cSBkA eSaus fdruk iki dj Mkyk! rc rks oqQN
Hkh mlosQ gkFk esa ugha jgrkA tks gksuk Fkk lks rks gks gh pqdrk gSA

,d nwljh voLFkk gSA tc vk¡èkh vkus yxrh gS rc euq"; dks fn[kkbZ
iM+rh gSA mls gVkuk pkgrk gqvk Hkh gVk ugha ikrkA tc vk¡èkh vkrh gS
rc Hkh tkurk gS fd vk¡èkh vk jgh gS] ijUrq jksdus esa vius dks
ykpkj ikrk gSA O;fDr ml vk¡èkh esa Hkh lk{kh cuk jgrk gS] fufyZIr
jgrk gSA

fuEu çÑfr osQ [ksy dks ns[krk gS] tSls dksbZ n'kZd flusek esa [ksy
ns[krk gSA ,slk rc gksrk gS tc okLrfod fuo`fÙk vkjEHk gks tkrh gS]
laLdkjksa dk {k; gksus yxrk gSA ço`fÙk esa rks lk{kh Hkko vlEHko gksrk gSA
O;fDr fuEu çÑfr dh xfr;ksa esa vius dks [kks nsrk gSA og dke:i gks
tkrk gS Øksèk:i gks tkrk gSA ml le; foosd 'kwU; gksrk gSA

^cykfno fu;ksftr%* ekuks cyiwoZd fdlh us yxk fn;k gksA
dke&Øksèk dk çHkko ,slk gh gksrk gSA euq"; ijo'k gks tkrk gSA mls nks"k
nsuk mldh ykpkjh dks u le>uk gSA vko';drk gS ,sls O;fDr dh
lgk;rk djus dh ftlls og viuh ykpkjh ij fot; ik losQA tc ge
iki dks Bhd le> ysrs gSa] rks u ikih ij Øksèk vkrk gS vkSj u gh mlls
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?k`.kk gksrh gSA og n;uh; çrhr gksrk gSA tSls jksxh osQ mipkj dh
vko';drk gksrh gS] ,sls gh mlosQ mipkj dh vko';drk çrhr gksrh gSA
o`f".k oa'k dk gksus osQ dkj.k Hkxoku~ dks ^ok".ksZ;* ,slk lEcksfèkr fd;k
x;k gSA

vkxkeh 'yksdksa esa gesa dke&Øksèk dk cM+k xgjk foospu feysxkA

Jh Hkxokuqokp

dke ,"k Øksèk ,"k jtksxq.kleq‰o%A
egk'kuks egkikIek fo¼;sufeg oSfj.ke~AAý÷AA
Jh Hkxoku~ us dgk μ ̂ ;g dke gS] ;g Øksèk gS] jtksxq.k ls iSnk gksus

okykA ;g egkisVw gS] egkikih gSA bls rqe bl fo"k; esa oSjh tkuks*AA37AA
D;k gksrk gS dke\ D;k gksrk gS Øksèk\
r`fIr dh pkg dke gSA r`fIr osQ fy, og ckgj dh vksj >kadrk gSA

;g djrk gS O;fDr dks cfgeqZ[khA O;fDr eu] cqf¼ rFkk bfUæ;ksa osQ }kjk
cká txr~ esa miHkksx dh dkeuk djrk gSA bldk ekSfyd :i gS dkeuk]
bPNk] pkgA egkRek cq¼ blh dks rUuk&r`".kk dgk djrs FksA

blosQ çHkko esa vkdj O;fDr dh psruk ckgj nkSM+rh gSA tc ;g
çcy gksrk gS rks O;fDr viuh Hkhrj dh fLFkjrk dks [kks cSBrk gS μ
vosQfUær (Centre out) gks tkrk gSA blh dk fo'ks"k:i okluk gksrh gS og
tks L=kh esa iq#"k osQ fy, vkSj iq#"k esa L=kh osQ fy,A okluk ls O;fDr
ikxy gks tkrk gSA mldh r`fIr osQ lkèku dh vksj nkSM+rk gSA vosQfUær gks
tkrk gSA ;g rks {kf.kd vkosx gksrk gS] tks bruk ?kksj gksus osQ dkj.k
ifgpkuk tkrk gSA lkekU;r;k dke vyf{kr :i ls gesa çHkkfor djrk
jgrk gSA

^Øksèk* xqLlk gksrk gSA xqLls esa Hkhrj dk eUFku gksrk gSA tSls g¡fM;k
esa eV~Bs dk eFkkuh ls eUFku gksus ij tks mldh n'kk gksrh gS ogh n'kk
O;fDr dh ØksèkkoLFkk esa gks tkrh gSA yky&yky vk¡[ks] iQM+drs gq, gksaB
vkSj dk¡irk gqvk 'kjhj] bldh rLohj gSA O;fDr vius esa ugha jgrkA osx
ls cgrh gqbZ unh osQ lkeus ioZr dh pê ðku vkus ij mldh tks n'kk gksrh
gS ogh n'kk euq"; osQ Hkhrj gks tkrh gSA
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dke rks ck<+ dh unh gS] Øksèk mlesa Hkaoj gSA ;fn dke vk¡èkh gS rks
Øksèk ok;q dk xksyk gSA dke dk osx oLrq dks çkIr djosQ lekIr gks tkrk
gS oqQN le; osQ fy,] Øksèk rks O;fDr dks upkrk gS ok;q xksys dh Hkk¡fr]
Hkaoj dh rjgA mlesa iM+dj fudyuk eqf'dy gks tkrk gSA

oLrqr% ;g nks :i gksrs gq, Hkh ,d gh gSaA Hkhrj ls ,d&lk çHkko
j[krs gSaA O;fDr dks vosQfUær dj nsrs gSaA Hkhrj okyk eFkk tkrk gSA O;fDr
ikxy gks tkrk gS] iFk&Hkz"V gks tkrk gS blosQ çHkko esaA blfy, ”kksj nsdj
dgk ^dke ,"k Øksèk ,"k* μ ^;g dke gS] ;g Øksèk gSA* ,d gh 'k=kq
osQ nks :i gSaA

^jtksxq.kleqn~Hko%* jtksxq.k ls iSnk gksrk gSA jtksxq.k xfr gS] ifjorZu
gS] papyrk gSA dke vkSj Øksèk rks rhoz gSa ghA og vk¡èkh gSa μ çcy ck<+
gSaA jtksxq.k osQ 'kkUr gksus ij ;s Hkh 'kkUr gks tkrs gSaA

^egk'ku%* cgqr [kkus okykA dkeuk dh r`fIr rks vlEHko gksrh gSA

u tkrq dke% dkekukeqiHkksxsu 'kkE;frA
gfo"kk Ñ".koResZo Hkw; ,okfHkoèkZrsAA

^dkeukvksa dh iwfrZ djus ls dkeuk (dke) 'kkUr ugha gksrhA
tSls ?kh Mkyus ls vfXu vkSj c<+rh gS] ,sls gh iwfrZ djus ls dkeuk vkSj
c<+rh gSA*

blh dks fuU;kuosa dk pDdj dgk tkrk gSA 99 gksus osQ mijkUr 100
gksrk gSA fiQj O;fDr nwljs lSadM+s dh lkspus yxrk gS] fiQj rhljs dhA bl
çdkj ls O;fDr dh bPNkvksa dh iwfrZ dHkh gksrh gh ughaA ftruh çkfIr
gksrh gS mruh gh pkg c<+rh gSA ^T;ksa çfr ykHk yksHk vfèkdkbZA*
oLrqr% lR; gSA blh ckr dks çdV djus osQ fy, dgk gS fd dke cgqr
isVw gSA [kkrs&[kkrs ;g v?kkrk gh ughaA

;g dke rks cM+k isVw gS vkSj ;g Øksèk ^egkikIek* μ cM+k ikih
gSA ;g egkiki gS D;ksafd ikiksa dk ewy gSA tc dke txdj Øksèk dk
:i èkkj.k djrk gS rc Hkhrj vk¡èkh vkrh gS μ fiQj O;fDr dh efr
Hkz"V gksrh gSA

og nwljs vè;k; esa tks dgk Fkk μ ^dkekr~ Øksèkks¿fHktk;rs* dke
ls Øksèk iSnk gksrk gSA og Bhd gh rks gSA bu nksuksa esa osQoy voLFkk&Hksn
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gh rks gS] cgrk ikuh Vdjkus ij [kycyh djrk gS] cgrh gqbZ vk¡èkh
#dkoV vkus ij gh rksM+iQksM+ dj ikrh gSA

;g dke tc Øksèk osQ :i esa ifj.kr gksrk gS rHkh O;fDr dks iki
deZ esa ço`Ùk djrk gSA dke&okluk osQ fo"k; esa Hkh ;gh ckr gSA tc c<+k
gqvk dke O;fDr dks vUreZFku dh vFkkZr~ Øksèk dh voLFkk esa ys vkrk
gS rHkh rks og ikxy gksrk gSA rHkh og mfpr&vuqfpr osQ foosd dks [kks
cSBrk gS] rHkh og iki deZ djrk gSA

;g Øksèk egkiki gSA ikiksa dk ewy gksus osQ dkj.k egkiki dgk x;k
gSA ;fn Hkhrj Øksèke;h] xM+cM+ okyh fLFkfr u vk;s rks O;fDr cqjkbZ u
dj losQA

vfUre ikn esa dgrs gSa ^bls rqe bl fo"k; esa 'k=kq tkuks*A vtqZu us
iwNk Fkk dkSu gS tks O;fDr ls cykr~ iki djokrk gSA mldk mÙkj gS μ
^;g dke cqjkbZ djokrk gS] ;g Øksèk djokrk gS] ;gh 'k=kq gS] blosQ nks
:i gSa] bUgsa ifgpku yksA*

dke&Øksèk osQ 'k=kqRo dh ppkZ rks çpfyr gh gSA budk fodklØe
esa tks LFkku gS mls ifgpkuuk vko';d gSA rHkh ge budks Bhd le>
ik;saxs vkSj buls fuo`fÙk çkIr dj losQaxsA

tM+ txr~ esa dke&Øksèk ugha gSA ouLifr~&txr~ esa blosQ LiUnu
çkjEHk gksrs gSaA i'kq esa Li"V gksrs gSa vkSj euq"; esa çcy gksrs gSA· bldh
ço`f¼ osQ lkFk gh ge 'kfDr dk mn; Hkh ns[krs gSaA psruk dk fodkl Hkh
blosQ lkFk yxk gSA fodkl dh ,d fLFkfr rd ykus esa ;g O;fDr osQ
fy;s çsjd gksrs gSaA dke us gh euq"; dks vkt osQ foKku dh fLFkfr ykHk
djokbZ gSA efLr"d esa mM+ku Hkjus dk lkeF;Z fn;k gSA

c<+rk gqvk dke ,d vksj rks cy tkx`r djrk gS] nwljh vksj LokFkZ
c<+krk gSA O;fDr osQ vga dks iq"V djrk gSA ml dkj.k ls O;fDr cqjkbZ
djrk gSA nwljksa ij vR;kpkj djrk gSA cykRdkj djrk gSA bl ikikpj.k
osQ ifj.kke&Lo:i nq%[k gksrk gS mls Hkh vkSj lekt dks HkhA dke osQ
dkj.k gksus okys fgr vkSj bl vfgr dks μ nksuksa dks le>us dh

·bl fo"k; esa vfèkd tkudkjh ds fy, ys[kd dh iqLrd ^mRikfnuh 'kfDr* ns[kuh
pkfg,A
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vko';drk gSA dke dk vkèkkj vga gh gksrk gS vkSj cUèku Hkh vga ls
gh gksrk gSA eerk dk rUrq Hkh blh ls c¡èkrk gSA tc bl çdkj ls
vUrfoZjksèkkRed fLFkfr iSnk gks tkrh gS rc O;fDr rS;kj gksrk gS dke ls
Åij mBus osQ fy;sA dke O;fDr dks reksxq.k ls jtksxq.k esa yk ldrk gS]
ijUrq lRo esa ços'k djus osQ fy, bls yka?kuk gksrk gSA tks reksxq.k ls
jtksxq.k esa ykus osQ fy, lgk;d gksrk gS ogh lÙoxq.k esa tkus esa ckèkd
gksrk gSA

blh dk fo'kn o.kZu vkxkeh 'yksdksa esa fd;k tkrk gSA

èkwesukfoz;rs ofÉ;ZFkkn'kksZ eysu pA
;FkksYcsuko`rks xHkZLrFkk rsusneko`re~AAýøAA
tSls èkq,a ls vfXu vkSj ey ls niZ.k <dk tkrk gS rFkk tSls

f>Yyh ls xHkZ <dk jgrk gS] oSls gh ml dke osQ }kjk ;g (Kku) <dk
gqvk gSA

oSQls <dk gS\ blosQ fy, rhu mnkgj.k fn;s x;s gSaAA38AA
^èkq,a ls tSls vkx <dh tkrh gS*] blh çdkj ls dke&Øksèk ls Kku

<dk tkrk gSA Kku rks vfXu:i gS ghA vKku osQ vUèkdkj dks nwj dj nsrk
gS] blhfy, KkukfXu dgh tkrh gSA dke&Øksèk èkq,a dh rjg gSaA èkqvk¡ vkx
dks cq>k rks ikrk ugha] mldh Tokykvksa dks FkksM+s le; osQ fy, 'kkUr dj
nsrk gSA ok;q osQ feyus ls fiQj vkx ped mBrh gS] èkqvk¡ yqIr gks tkrk
gSA dke&Øksèk Hkh Kku osQ çp.M gksus ij yqIr gks tkrk gSA

tSls eq¡g ns[kus okys 'kh'ks ij feV~Vh iM+ tkus ls og <d tkrk gS]
,sls gh dke&Øksèk dk osx O;fDr osQ Kku dks <d nsrk gSA 'kh'ks ij èkwy
iM+ tkus ij eq¡g lkiQ ugha fn[kkbZ nsrkA blh çdkj ls bl osx osQ txus
ls O;fDr dks viuk Hkku ugha jgrkA eSa D;k gw¡\ dkSu gw¡\ esjs fy, D;k
mfpr gS vkSj D;k vuqfpr gS\ ;g oqQN mls irk ugha pyrkA gekjk
vUr%dj.k :ih 'kh'kk dke&Øksèk dh èkwy ls <d tkrk gSA fiQj ge vUèks
gks tkrs gSaA vkRefoLe`fr gks tkrh gSA

rhljs mnkgj.k esa dgk] ^tSls f>Yyh ls xHkZ <dk jgrk gS] ,sls
dke&Øksèk ls Kku <dk jgrk gSA xHkZ mlesa cUn jgrk gS*A og iSnk gksrk
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gS] f>Yyh iQV tkrh gSA f>Yyh dk cUèku mRifÙk ij lekIr gksrk gSA
cPpk ek¡ osQ xHkZ esa rks f>Yyh osQ vkoj.k esa gh c<+rk jgrk gSA xHkkZèkku
ls gh f>Yyh cuus yxrh gSA og c<+rk gS f>Yyh c<+rh gSA ,d fnu og
ml f>Yyh ls ckgj LorU=k thou osQ ;ksX; gksrk gSA ifgys rks mldks
Hkkstu f>Yyh osQ }kjk gh feyrk FkkA çÑfr ml cUèku dks rksM+ nsrh gSA
cPpk ek¡ osQ isV ls ckgj vk tkrk gSA

tSls cPpk ek¡ osQ isV esa f>Yyh ls f?kjk jgrk gS ,sls gh O;fDr dk
Kku dke&Øksèk ls <dk jgrk gSA ml dke&Øksèk osQ vkoj.k esa gh Kku
iq"V gksrk jgrk gSA fdlh fnu og Kku bruk cyoku~ gks tkrk gS fd
f>Yyh dks iQkM+ dj çdV gks tkrk gSA

;g rhuksa mnkgj.k dke] Øksèk rFkk Kku osQ lEcUèk dks Li"V djrs
gSaA çp.M gqbZ Kku dh vfXu dke&Øksèk dks fNUu&fHkUu dj ldrh gSA
èkq,a dh viuh dksbZ lÙkk ugha gSA ml vfXu ls gh iSnk gksdj mls <k¡irk
gS vkSj vfXu osQ çp.M gksus ij lekIr gks tkrk gSA

nwljk mnkgj.k dke&Øksèk oSQls vkRefoLe`fr dk dkj.k gksrk gS] ;g
crkrk gSA 'kh'ks esa eq¡g fn[kkus dk lkeF;Z gh ugha jgrk tc ml ij èkwy
iM+ tkrh gSA Kku] Kku gh ugha jgrk tc dke&Øksèk dh èkwy mM+rh gSA
O;fDr okLro esa tM+ gks tkrk gS μ i'kq ls Hkh uhpk gks tkrk gS] vkos'k
esa vk;k gqvkA

rhljk mnkgj.k crkrk gS fd dke&Øksèk ls vko`Ùk gksus ij Hkh fodkl
Øe esa Kku dh o`f¼ gksrh pyh tkrh gSA ogh tks ifgys Kku dks iq"V
djrk Fkk ihNs cUèku dk dkj.k gksrk gSA dke&Øksèk fodkl Øe dh
çkFkfed voLFkk esa psruk osQ fodkl esa lgk;d gksrk gSA mls reksxq.k ls
jtksxq.k esa ys vkrs gSaA ogh fiQj lrksxq.k esa tkus esa ckèkd gksrs gSaA rc
ml vkoj.k dk Hksn gks tkrk gSA Kku ml cUèku ls NwV tkrk gSA f>Yyh
osQ }kjk gh rks xHkZ dks Hkkstu feyrk gSA mlls mldh o`f¼ gksrh gSA c<+s
gq, xHkZ osQ fy, f>Yyh gh cUèku gksrh gSA rc og iQksM+ nh tkrh gSA
oSQlk lqUnj mnkgj.k gSA ;gh dke&Øksèk dh n'kk gSA

tc dke&Øksèk fodkl esa ckèkd gksrk gS rks 'k=kq gksrk gSA vr% mldks
yk¡?k tkuk gksrk gSA mls iQkM+ nsuk gksrk gSA
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blh dke&Øksèk dh thou&yhyk dk vkSj o.kZu fd;k tkrk gS μ

vko`ra Kkuesrsu Kkfuuks fuR;oSfj.kkA
dke:is.k dkSUrs; nq"iwjs.kkuysu pAAýùAA
^gs vtqZu! Kkuh osQ fuR; oSjh bl dHkh r`Ir u gksus okyh dke:ih

vfXu }kjk euq"; dk Kku lnk <dk jgrk gS*AA39AA
;g ,d gh 'k=kq nks :i j[krk gSA ekuks chp&chp esa mlosQ :iksa dh

vksj b'kkjk djrs gSa Hkxoku~ μ

^dke ,"k Øksèk ,"k*] ^egk'kuks egkikIek*]
^dke:is.k dkSUrs; nq"iwjs.kkuysu p*A

,sls yxrk gS fd fo'ks"k.k mlh Øe esa nksuksa :iksa dh vksj
vyx&vyx b'kkjk djrs gSaA nksuksa ,d gh gSa ;g Hkh lnSo Li"V jgrk gSA
muosQ xq.kksa dh vyx&vyx >yd Hkh feyrh gSA

;g ^Kkuh dk fuR; oSjh gS*A Kkuh dkSu vkSj mldk fuR; oSjh oSQls\
Kkuh og ftls Kku gksA ftls viuk vkSj çÑfr dk cksèk gksA bruk gh
ugha] blls Hkh ijs] ftlls ;g nksuksa gSa mldk cksèk gksA tks ml ijerRo
dks le> ls ifgpkurk gS vkSj fo'okl j[krk gS ml ijelÙkk esa] og
Hkxoku~ dh HkxoÙkk dks ekuus okyk Kkuh gSA Hkxoku~ us lkrosa vè;k; esa
vius Hktu djus okyksa esa Kkuh dks Hkh fxuk gSA

^Kkuh RokReSo es ere~*AA÷@ûøAA

Kkuh rks esjh vkRek gh gSA

^rs"kka Kkuh fuR;;qDr ,dHkfDrfoZf'k";rs*AA÷@û÷AA

mu (pkjksa) esa Kkuh fuR;;qDr vkSj ,d HkfDr okyk fo'ks"k gSA çHkq
esa fu"Bk j[kus okyk Kkuh gksrk gSA mlosQ iFk ij vuU;Hkko ls vxzlj
gksus okyk Kkuh gksrk gSA ;g çlax bl ckr dks Li"V dj nsrk gSA Kkuh
ls rkRi;Z czã&fuokZ.k çkIr fl¼ ls ugha] lkèkd ls gSA mls rks vHkh çHkq
dks çkIr djuk gSA

,sls lkèkd osQ fy, dke&Øksèk fuR; oSjh gksrk gSA fuR; oSjh og
gksrk gS ftlosQ ân; ls oSj dHkh tk gh u losQ] ftudh 'k=kqrk dHkh
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lekIr gh u gks] tgk¡ fe=krk dh lEHkkouk gh u gksA Hkyk vUèkdkj
rFkk çdk'k dh fe=krk dHkh gks ldrh gS\ og çÑfr ls fo#¼ gSaA
çHkq&iFkxkeh dks rks bls <osQy ckgj djuk gksxkA og bUgsa BkSj ns gh
ugha ldrkA lUrksa us dgk μ

^tgk¡ dke rg¡ jke ugha] tgk¡ jke ugha dke*A

tSls jfo&jtuh dk la;ksx ugha] ,sls gh çHkq osQ iFk ij pyuk vkSj
dkeuk dk la;ksx ughaA

xfr μ bldk vFkZ gS] O;fDr dh vxzxfr esa dke&Øksèk ckèkd gksrs
gSaA çHkqiFk osQ ifFkd dks buls Åij mBuk gksrk gSA buls NwVuk gksrk gSA
euq"; pkgs fd eSa r`fIr Hkh d:¡ vius dke dh vkSj çHkqiFk ij vkxs Hkh
pyw¡ rks ;g vlEHko gSA tc rd vUrjkRek çHkq vkSj osQoy çHkq dks gh
pqu ugha ysrk rc rd jkLrk ugha [kqyrkA rc rd okLro esa fuo`fÙk
vkjEHk ugha gksrhA Kkuh osQ vUrjkRek us çHkq dks oj fy;k gksrk gS] rHkh
og Kkuh dgk tk ldrk gSA

ijUrq bldk vFkZ ;g ugha fd brus ek=k ls dke&Øksèk bfUæ;ksa] eu
rFkk cqf¼ ij ls vfèkdkj gVk ysrk gSA og vfèkdkj rks èkhjs&èkhjs tkrk
gSA tSls&tSls vUrjkRek çHkq osQ çfr [kqyrk tkrk gS] vkrk gqvk
'kfDr&çokg Hkxorh psruk dks] iwjs eu] cqf¼ vkfn dks vius jax esa jaxrk
tkrk gS vkSj dke&Øksèk dks LFkkuP;qr djrk tkrk gSA chp dh voLFkk
esa Hkh dke dh fyIlk rks vUrjkRek esa dHkh ugha txrh] ;fn okLro esa
geus çHkq dks oj fy;k gS rks fiQj osQoy çHkq dh pkguk gh eu esa jg
tkrh gS] fiQj nwljh dkeukvksa osQ fy;s BkSj dgk¡\ fiQj dke&Øksèk osQ
fy, LFkku oSQls\

blfy, dgk gS fd ;g Kkuh dk fuR; oSjh gSA oSQls Kku dks <i ysrk
gS ;g rks fiNys 'yksd esa dgk tk gh pqdk gSA

;g 'k=kq ^dke:i* gSA tks viuh dkeuk ls] viuh bPNk ls viuk
:i cuk ys og dke:i dgykrk gSA iqjkus ;q¼ksa esa gesa mnkgj.k feyrs
gSaA es?kukn vius :i cny ysrk FkkA 'kqEHk vkSj fu'kqEHk us nsoh osQ lkFk
;q¼ esa ,slk gh fd;kA ,slk 'k=kq thruk eqf'dy gks tkrk gSA ;g
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dkeØksèkkRed 'k=kq Hkh dke:i gSA dke osQ :iksa dk vUr ugha gSA ;g
dHkh ije lkfRod :iksa dks èkkj.k djosQ Hkh vkrk gSA eq>s ,d efgyk
nq%[kh feyh D;ksafd mlosQ ikl iSlk ugha Fkk ftls og nku dj losQA
dÙkZO; osQ :i dks èkkj.k djosQ Hkh dke vk;k djrk gSA og lR; rFkk
iq.; osQ :iksa dks Hkh èkkj.k djrk gSA dkeuk rks lHkh çdkj ls ck¡èkrh gSA
O;fDr dks blls furkUr ijs gksuk gksxkA lHkh dkeuk,¡ ml çHkq dh pkg
esa HkLe gks tk;saA ij] çHkq dh pkg D;k dkeuk ugha\ og dkeuk gS vkSj
og Lor% fuo`Ùk gks tk;sxh tc mldh mi;ksfxrk u jgsxhA ekfyd osQ
feyus ij ekfyd dh pkg dh D;k vko';drk\ vr% mldh fuo`fÙk dh
fpUrk u djuh pkfg,A og Lo;a pyh tkrh gSA

dkeuk rks vusd :i j[krh gSA f=kyksdh esa bldk çlkj gSA iq=ks"k.kk]
yksosQ"k.kk rFkk foÙks"k.kk μ ;g blosQ rhu eq[; çdkj gSaA ijUrq blosQ
Hksn&çHksn dh la[;k ugha dh tk ldrhA O;fDr èkks[ks esa vk tkrk gSA
ifgpku Hkh ugha ikrkA dke dk xqyke gqvk O;fDr Hkkxrk gSA ijUrq]
lksprk gS fd ̂ eSa rks cUèku ls NwV jgk gw¡A* R;kx rFkk oSjkX; dk :i ysdj
Hkh rks dke çdV gksrk gSA

^vkSj nq"iwj vfXu osQ }kjk*] og 'k=kq nw"iwj vfXu gSA nq"iwj μ
ftldk isV u HkjsA tks vkSj&vkSj bZUèku ekaxrh gh tk;s ml vfXu osQ
leku gSA tks oqQN mlesa iM+rk gS HkLe gks tkrk gSA mlls og 'kkUr ugha
gksrh] mYVh vkSj rhoz gksrh gSA Åij dgk Hkh rks Fkk egk'ku% μ egkisVwA
bPNkvksa dh iw£r vkSj bPNkvksa dks txk nsrh gSA lkS ikdj vkneh gtkj
pkgus yxrk gS vkSj gtkj ikdj yk[kA ;g vkx ,sls cq> gh ugha
ldrhA·

D;k ;g Øksèk osQ fo"k; esa Hkh lR; gS\ Øksèk dks jkLrk fey tk; rks
og Øksèk&LoHkko çcy gksrk gSA Øksèk esa vk;k gqvk O;fDr ;fn fdlh dks
[kjh&[kksVh lquk ys vFkok fdlh dks ihV ys rks oqQN le; osQ fy, 'kkUr
gksrk gSA ijUrq Øq¼ gksus dk LoHkko rks vkSj çcy gks tkrk gSA mldh
liQyrk O;fDr dks myVk Øksèk osQ vèkhu dj nsrh gSA

·fuo`fÙk çkjEHk gksus ij Hkksx laLdkj {kh.k gksrs gSa] blesa lUnsg ughaA
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'k=kq ls [kcjnkj jguk pkfg,A ;ks¼k Fks Hkxoku~ Ñ".k vkSj ;ks¼k gh
Fkk vtqZu Hkh] vr% ;q¼ dh Hkk"kk esa gh bl fo"k; esa ppkZ gksrh gSA

bfUæ;kf.k euks cqf¼jL;kfèk"BkueqP;rsA
,rS£oeksg;R;s"k Kkueko`R; nsfgue~AAþúAA
bfUæ;k¡] eu vkSj cqf¼ bldk fVdus dk LFkku dgs tkrs gSaA ;g buosQ

}kjk Kku dks <ddj nsgèkkjh dks eksg esa Mky nsrk gSAA40AA
'k=kq dk Msjk dgk¡ gS] og fdl çdkj ls vkØe.k djrk gS] mlosQ

lkèku] ;g lHkh crk;k x;k gSA
dke&Øksèk :ih 'k=kq eu] cqf¼ rFkk bfUæ;ksa esa Msjk djrk gSA bu

lcls lw{e] bu lc esa cl tkus okyh vkSj cldj ys tkus okyh xfr gS
dke dhA blls LiUnu txrs gSa] vkd"kZ.k gksrk gS vkSj eu] cqf¼] bfUæ;ksa
esa xfr iSnk gksrh gSA ckgj dh vksj nkSM+ gksus yxrh gSA vklfDr dke dk
iwoZ :i gSA ogh çcy gqbZ dke dgykrh gSA ogh ckgj Vdjkus ij Øksèk
gksrh gSA

ge rks okLro esa vkIrdke gSa ml iw.kZ osQ va'k gksus osQ dkj.kA
vkRelÙkk rks okLro esa vkIrdke gSA ijUrq og Hkko rks fodkl&Øe esa
vkxs pydj gh çdV gks ikrk gSA bu ;U=kksa (eu] cqf¼ vkfn) }kjk dh
xbZ vuqHkwfr;k¡ fodkl osQ fy, vko';d gksrh gSaA vr% dke dh
mi;ksfxrk gSA og buesa cldj bUgsa vuqHkoksa osQ fy, çsfjr djrk gSA

bfUæ;ksa esa dke oSQls jgrk gS\ bfUæ;ksa esa Hkh ,d çdkj dh psruk
jgrh gSA og cgqr de fodflr gksrh gSA ml psruk ls vfèkf"Br bfUæ;ksa
esa Hkh dke fuokl djrk gSA ml çk.k&psru dh #fp;k¡ vkSj v#fp;k¡
gksrh gSaA mu #fp;ksa dh iwfrZ osQ fy, lnSo Hkhrj çsj.kk cuh jgrh gSA
bfUæ;k¡ mudh çkfIr osQ fy, nkSM+ iM+rh gSaA ftàk Hkkstu osQ fo"k;
esa oSlk djrh gSA vk¡[k :i osQ fo"k; esa oSlk djrh gSA ;g dke dk
çHkko gSA

eu esa dke lq[ksPNk osQ :i esa fuokl djrk gSA vuqowQy çrhfr dh
ekax eu esa LokHkkfod gSA ;gh dke dk fuokl gSA eku dh pkg] lEifÙk
dh pkg vkSj iq=k dh pkg] ;gh lHkh euksxr dke dh yhyk gSA ;g



257

lq[k&ykylk eu dks dEik;eku djrh gSA og f=kyksdh eki nsrk gS dke
osQ cy ijA

cqf¼ esa dke dk :i D;k gS\ vius dks nwljksa ls i`Fkd vkSj Å¡pk
cuk;s j[kus dh ps"VkA eerk vkSj vgUrk bldk cqf¼xr :i gSA ge
oLrqvksa dks viuk le>rs gSaA mu ij viuk vfèkdkj le>rs gSaA ml
vfèkdkj dks cuk;s j[kus dh ps"Vk djrs gSaA ,sls gh ge euksxr çrhfr;ksa
vkSj vius fopkjksa dks viuk le>rs gSaA gesa og fç; vkSj Å¡ps nh[krs gSa
D;ksafd og gekjs gSaA cqf¼ esa bl çdkj dk yksHk cu cSBrk gS dkeA loZ=k
viuk vfèkdkj tekrk gSA

dke bfUæ;ksa esa Hkksx fyIlk gS] eu esa lq[ks"k.kk gS vkSj cqf¼ esa
vfèkdkj fyIlkA ;g f=kfoèk O;kfIr gS dke dhA

O;fDr osQ Kku dks bu f=kfoèk pkyksa ls dke <d nsrk gSA Hkksx dh
pkg txrh gS rks O;fDr pksjh dj ysrk gS] vuqfpr O;ogkj dj cSBrk gSA
mldk foosd u"V gks tkrk gSA efr Hkz"V gks tkrh gS Hkksx ykylk osQ
çcy gksus ijA dkekUèkrk bldk cgqr Li"V mnkgj.k gSA

blh çdkj ls lq[k dh ykylk osQ dkj.k O;fDr O;ogkj djrk gSA
vius lq[k osQ fy, nwljs osQ lq[k dh mis{kk djrk gS] nq%[k nsrk gSA nwljs
osQ LoRo dks Hkh Nhu ysrk gSA eku gj.k dj nsrk gSA c<+h gqbZ
lq[k&ykylk O;fDr osQ Kku dks [kk tkrh gSA

;gh n'kk vfèkdkj&fiiklk osQ fo"k; esa gSA cqf¼ dk lkjk ç;Ru nwljksa
dks uhpk fn[kkus esa yxrk gSA og mldk nq#i;ksx gSA O;fDr Bhd&xyr
osQ foosd ls jfgr gks tkrk gSA fgrkfgr dks Hkh Hkwy tkrk gS bl cqf¼xr
dke osQ çHkko lsA

;g lc rks ge jkst osQ O;ogkj esa ns[krs gSaA ;g lHkh ml cgq:fi;s
dke dh yhyk gSA

bl lcdk ifj.kke gksrk gS O;fDr dk eksg esa iM+ukA foeksg μ ?kuk
eksgA eksg og voLFkk gS ftlesa O;fDr vpsr gks tkrk gS] tc mls viuk
Hkku ugha jgrk vkSj u gh jgrk gS viuh ifjfLFkfr dkA ,slh n'kk esa og
vleFkZ gksrk gSA psru gksrk gqvk Hkh vpsru gksrk gSA vius jkLrs dks
tkurk ughaA vius vkRe&Hkko ls P;qr gks tkrk gSA eu&cqf¼ vkfn osQ
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lkFk cykr~ vius dks ,d çrhr djrk gSA mudh dkeukvksa vkSj Hkksxksa dks
viuk gh le>rk gSA mlh çdkj ls lq[kh rFkk nq%[kh gksuk çrhr djrk gSA
bl vè;kl osQ ewy esa dke gh gSA ;g ,slk inkZ Mkyrk gS fd ge bu
lcls ræwi gks tkrs gSaA

bl ræwirk osQ ifj.kke Lo:i ”kksjnkj cká çHkkoksa osQ dkj.k ge
tYnh tx tkrs gSaA ;g rks gS dke dh fodkl&Øe esa mi;ksfxrkA
dkekfHkHkwr O;fDr lps"V gks tkrk gS] tkudkjh çkIr djrk gS vkSj ckgj
osQ la;ksx&fo;ksxksa ls lq[k&nq%[k dh çrhfr djus osQ fy, vfèkdkfèkd
;ksX; gksrk tkrk gSA tc bl rknkRE; (vè;kl) dh mi;ksfxrk ugha jgrh
rks ;g lekIr gksus yxrk gSA fuo`fÙk vkjEHk gksrh gSA lkf{kRo lgt gks
tkrk gSA nwj ls [kM+k gqvk gh bu ;U=kksa dh yhyk dks ns[krk gSA rc
foeksg nwj gksus yxrk gSA dke dk çHkko lekIr gksrk gSA 'kuS%'kuS%
eu&cqf¼&bfUæ;k¡ Hkh Hkkxorh psruk ls çHkkfor gksrh gSaA tc og psruk
mrj vkrh gS buesa rc dke osQ çHkko ls ;g lHkh furkUr jfgr gks tkrh
gSaA rc O;fDr eksg dh lEHkkouk ls jfgr gks tkrk gSA rc ije
fuHkZ;rk çkIr gksrh gSA ;g gS okLro esa dket;A rc LojkT; dh LFkkiuk
gksrh gSA

dke osQ pfj=k dk o.kZu djosQ vc vtqZu dks funsZ'k djrs gSa] crkrs
gSa D;k djuk pkfg,A

rLekÙofefUæ;k.;knkS fu;E; Hkjr"kZHkA
ikIekua çtfg ásua KkufoKkuuk'kue~AAþûAA
^gs vtqZu! blfy, rqe vkjEHk esa gh bfUæ;ksa dks o'k esa djosQ Kku

rFkk foKku dks u"V djus okys bl iki dks ekj Mkyks*AA41AA
^bl iki dks ekj Mkyks* vFkkZr~ dke:ih iki dks ekj Mkyks] lekIr

dj nksA ,slk dj nks fd ;g fiQj rqEgsa cgdk u losQA 'k=kq dks ekjdj gh
pSu gks ldrh gSA

;g 'k=kq D;k djrk gS\ Kku rFkk foKku dk uk'kA Kku μ vkReKku
viuk KkuA ge vkRek gSaA vtj] vej] vfouk'kh gSaA ml ijelÙkk osQ
va'k gSaA ;g lHkh Kku gSA okLro esa xhrk esa Kku dk vFkZ gS ijelÙkk dk
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Kku] mlosQ psruHkko dk cksèkA foKku çÑfr fo"k;d Kku gSA foKku esa
bl l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr rFkk y; dk o.kZu μ lHkh vkrk gSA tks ekis
tkus ;ksX; ns'k] dky ls lEc¼ ckrksa osQ fo"k; esa gS og foKku gS] tks
ukukRo osQ ckjs esa gS og foKku gSA tks vkRek&ijekRek osQ fo"k; esa gS og
Kku gSA

dke rks nksuksa dks gh u"V dj nsrk gSA vk¡èkh vkrh gS rks viuh lqfèk
ugha jgrh vkSj u ij dh jgrh gSA u Hkxoku~ dk Lej.k gh gksrk gS vkSj
u ekFkk gh >qdrk gS mlosQ vkxsA mlosQ gqDe dh ;kn gh ugha gksrhA
ifjfLFkfr vkSj O;fDr dh ykpkfj;ksa dk Hkku ugha jgrkA çÑfrxr xfr;ksa
dh le> yqIr gks tkrh gSA x+yr vuqeku gksrs gSa vkSj x+yr gh
fØ;k;sa&çfrfØ;k;sa pyrh gSaA lerk dk vHkko gks tkrk gS vkSj lkSE;rk
dk HkhA

dke&Øksèk iki rks gS gh] igys dgk gh tk pqdk gSA
bl 'k=kq dks ekjus osQ fy, D;k rSÕ;kjh djuh pkfg,\ bfUæ;ksa dk

la;e djuk lcls igyh vko';drk gSA bldk vFkZ gS dkekfJr bfUæ;ksa
dks vius o'k esa djuk gksxkA dke osQ vfèkdkj dks gVk dj viuk
vfèkdkj tekuk gksxkA dke dks ekjus osQ fy;s igys mls bfUæ;ksa osQ iQksVZ
ls Hkxk nsuk gksxkA 'k=kq dks ekjus osQ fy, mls igys vkJ; LFkku ls [knsM+
nsuk pkfg,A ;gk¡ ogh dke djus dks dgk gSA ^bfUæ;ksa osQ fdys ls mls
ckgj dj nks*A

bfUæ;k¡ LFkwyre ;U=k gSaA og LFkwy vkèkkj gSa dke dkA bfUæ;ksa esa tks
HkksxfyIlk gS mlosQ ihNs u tkus nsa bfUæ;ksa dksA txus okyh dke rjax dks
igpku dj mldk fujkdj.k djs] vuqlj.k u djsA ,slk djus ls og
nqcyk gks tk;xkA fdlh fnu og bfUæ;ksa osQ {ks=k dks NksM+ nsxkA foosd
rFkk ladYi cy gh bl dke osQ djus esa lgk;d gks ldrs gSaA

ifgys eu dk la;e vFkok igys bfUæ;ksa dk la;e\ bfUæ;ksa dk la;e
lqxe gS eu osQ la;e dh vis{kkA bfUæ;ksa dh xfr;ksa dks jksdk tk ldrk
gSA [kkuk u [kk;k tk;sA ftl oLrq osQ fy;s bfUæ;k¡ yypkrh gSa og mls
u nh tk,A ;g la;e lqxe gSA eu esa rks ml oLrq dk fpUru gksxk ghA
ml fpUru dk jksduk dfBu gS] vr% vkjEHk rks lqxe dke ls gh djuk
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pkfg,A tks bfUæ;ksa dks ugha jksd ldrk og eu dks D;k jksd losQxk\
blfy, dgk ^bfUæ;ksa dks vkjEHk esa jksddj*A ;gh O;kogkfjd ckr

Hkh gSA LFkwy dks jksdus ls lw{e dh ;ksX;rk vkrh gSA LFkwy dks jksd nsus
ls uo laLdkj dk fuekZ.k ugha gksrkA ;fn ge Hkksx osQ }kjk laLdkj dks
iq"V djrs tk;saxs rks ml ij vfèkdkj oSQls gksxk\ fdlh fnu ge mlosQ
nkl cu tk,axsA fiQj la;e gekjs fy, vlEHko gks tk,xkA

bfUæ;kf.k ijk.;kgqfjfUæ;sH;% ija eu%A
eulLrq ijk cqf¼;ksZ cq¼s% ijrLrq l%AAþüAA

,oa cq¼s% ija cqn~èok laLrH;kRekuekReukA
tfg 'k=kqa egkckgks dke:ia nqjklne~AAþýAA
^bfUæ;ksa dks cyoku~ dgrs gSaA eu muls cyoku~ gS] eu ls cqf¼

vfèkd cyorh gSA (vkSj) og rks cqf¼ ls Hkh vfèkd cyoku~ gS*AA42AA
^bl çdkj (mls) cqf¼ ls vfèkd cyoku~ tkudj] vius dks vius

ls Fkkedj] gs ohj! dfBurk ls gkjus okys dke :ih 'k=kq dks ekj
Mkyks*AA43AA

bfUæ;ksa dk igys la;e djus dks dgkA D;ksa dj\ D;ksafd og
cyorh gSA og dke ls çHkkfor gksdj O;fDr dks oqQiFk esa ys tkrh gSa
vkSj mudk la;e fd, fcuk dke dk guu vlEHko gS ;g rks Li"V gks
gh pqdk gSA

eu bfUæ;ksa ls ^ij* gS μ cyoku~ gSA lw{e rks og gS gh] blfy,
bfUæ;ksa dks cgdk ldrk gSA nwljs vè;k; osQ 67osa 'yksd esa çHkq us dgk
gh gS μ

^(fo"k;ksa esa) fopjrh gqbZ bfUæ;ksa esa ls eu ftlosQ ihNs yx tkrk gS]
og bfUæ; O;fDr dh cqf¼ dk gj.k dj ysrh gSA* vr% eu esa bfUæ;ksa
dks iqQlykus dh ;ksX;rk gSA ftl bfUæ; osQ fo"k; dk guu gksrk gS] og
bfUæ; cyorh gksdj ml fo"k; dh vksj Hkkxrh gSA og O;fDr osQ dkcw
esa ugha jgrhA fo"k;ksa dk lsou djrs gq, Hkh ;fn eu dk la;ksx fo"k; osQ
lkFk ugha gksrk rks ”kksjnkj idM+ ugha gksrhA Loknq Hkkstu djrs gq, Hkh ;fn
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eu fdlh fpUrk esa Mwck gqvk gS rks Lokn dk irk gh ugha pysxkA O;fDr
vko';drk ls vfèkd ugha [kk;sxkA eu ls gh dke dh tkx`fr gksrh gS
vkSj og bfUæ;ksa dks upk ldrk gSA

cqf¼ eu dh vis{kk cyorh gSA cqf¼ ls foosd fd;k tkrk gSA iq"V
gqbZ cqf¼ eu ij yxke dk dke djrh gSA mls ,d vksj ls eksM+dj nwljh
vksj yxk ldrh gSA tc ;g le> esa vk tkrk gS fd veqd fo"k; dk
fpUru O;FkZ gS vFkok nq%[kn gks x;k rks eu dks eksM+k tk ldrk gSA cqf¼
esa ;g ;ksX;rk gS] vr% bls eu dh vis{kk cyorh dgkA

dHkh ns[kk tkrk gS fd ps"Vk djus ij Hkh eu vius gh jkLrs ij
pyrk gSA O;fDr dks Hk; gksrk gS ;k fpUrk gksrh gS rks ps"Vk djus ij Hkh
mudk euu ugha NwVrkA rks D;k cqf¼ cyoku~ gS ;k eu\ okLro esa rks
cqf¼ esa eu dks jkLrk fn[kkus dh lkeF;Z gSA og lkeF;Z ;gk¡ vHkh rd
çdV ugha gqvk gSA fodkl&Øe esa og Lor% çdV gksxkA dgha ij cqf¼
dh gkj gksus ls mldh lgt ;ksX;rk osQ fo"k; esa lUnsg ugha gks ldrkA
euksxr vklfDr dk vfr çkcY; Hkh rks eu osQ çHkkfor u gksus esa dkj.k
gks ldrk gSA okLro esa cqf¼ dk dke eu dh xfr&fofèk dk fu;U=k.k
djuk gSA vr% mls ;g fu;U=k.k djuk gh gSA blhfy, mls eu dh vis{kk
cyorh dgk gS μ

dBksifu"kn~ esa ,d lqUnj :id vkrk gS μ

vkRekua rq jfFkua fof¼ 'kjhja jFkeso rqA
bfUæ;kf.k g;kukgqfoZ"k;kaLrs"kq xkspjku~AA
cq¯¼ rq lkj¯Fk fof¼ eu% çxzgeso pAA dB- û@ý@ýþ

^vkRek dks rks jFkh le> vkSj 'kjhj dks jFkA bfUæ;ksa dks ?kksM+s dgrs
gSaA fo"k; muosQ pyus osQ ekxZ gSaA cqf¼ dks lkjFkh tku vkSj eu dks
yxkeA* cqf¼ rks lkjFkh gS bl 'kjhj :ih jFk dhA og ftèkj pkgs bls ys
tk ldrh gSA ijUrq lkjFkh lks tk;s ;k de”kksj gks rks ?kksM+s viuh euekuh
djrs gSa] blesa lUnsg ugha gSA eu&:ih yxke tc rd lkjFkh osQ gkFk esa
jgrh gS rc rd ?kksM+s mlosQ dkcw esa jg ldrs gSaA

bl çdkj ls bu lcdh vis{kkÑr fLFkfr dk o.kZu djosQ dke osQ
fo"k; esa dgk gS μ ^;ks cq¼s% ijrLrq l%* μ ^tks cqf¼ ls ijs gS og

vè;k; 3
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dke gSA* ;g ^l%* 'kCn dke osQ fy, gh ç;qDr gqvk gS] blesa lUnsg
ugha çrhr gksrkA çlax esa dke:ih 'k=kq dh gh ppkZ gks jgh gSA mlh osQ
ekjus dk çlax gSA blhfy, mldk cy vkadk tk jgk gSA vkxkeh 'yksd
Hkh ;gh çekf.kr djrk gS μ ^bl çdkj ls cqf¼ ls ijs tkudjA* fdls\
ftls ekjuk gS mlsA vkRek rks cqf¼ ls ijs gS ghA mls ;gk¡ bl çdkj ls
crkus dh vko';drk u FkhA

dke dk vfèk"Bku eu&cqf¼&bfUæ;k¡ gSa] ;g Åij 40osa 'yksd esa
dgk gSA ;g dke vfèk"Bkrk gSA muls vfèkd cyoku~ gS rHkh rks bu ij
vfèkdkj tekdj eksg dk inkZ Mky nsrk gSA ;gh ckr ;gk¡ vfèkd Li"V
:i ls dgh gS fd dke cqf¼ ls Hkh cyoku~ gSA vr% cqf¼ osQ }kjk bldk
guu u gks losQxkA ;g cqf¼ dks <d ysxk] iNkM+ MkysxkA

cqf¼ dc fLFkj gks ldrh gS\ tc dke fuewZy gks tk;sxkA cqf¼ Lo;a
rks dke dks fueZwy djosQ fLFkj ugha gks tk;sxhA mlls ijs tks vkRelÙkk
gS mls dke dk guu djuk gksxk] rHkh fLFkj gks ik;sxh cqf¼A

dbZ yksxksa us ^l%* dk vFkZ vkRek fd;k gSA ijUrq og rks çlax osQ
vuqowQy ugha fn[kkbZ iM+rkA oSlk djus ls 'yksd Hkh fu"ç;kstu çrhr
gksrk gSA

vkxkeh 'yksd (43osa) dke dks ekj Mkyus dh fofèk gSA 'k=kq osQ
lkeF;Z dks vk¡d dj vkØe.k djus osQ fy, dgha viuk Msjk tekuk gksrk
gSA vius iSj Hkyh çdkj ls tek ysus ij gh vkØe.k djuk pkfg,A rHkh
liQyrk lEHko gSA 'k=kq osQ çgkj dks lgus yk;d n`<+rk gks tkus ij gh
;q¼ NsM+k tkrk gSA lks dgk ^laLrH;kRekuekReuk* μ ^vkRek dks vkRek
ls vPNh rjg Fkke dj*A

vkRe&lÙkk gh gekjk viuk vkik gSA ;g ;q¼ vkRek dks vius gh
lgkjs ij yM+uk gksxkA çÑfr esa ls dksbZ Hkh voyEcu fo'okl osQ ;ksX;
ugha gS] vr% oSlk djus ls μ çÑfr esa dksbZ voyEcu ysus ls μ èkks[kk
[kkuk gksxkA eu] cqf¼ rFkk bfUæ;k¡ lHkh dke osQ vfèkdkj esa vk ldrh
gSaA muosQ vkJ; ij yM+kbZ yM+us ls ijkt; fuf'pr gSA blfy, dgk fd
vius vki gh vius dks lgkjk nsuk gksxkA vius dks oSQls Lo;a lgkjk fn;k
tkrk gS\ vkRefo'okl osQ }kjk ge vius dks çksRlkfgr dj ldrs gSaA og
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çksRlkgu cM+k lgkjk gksrk gSA ^ge esa cM+k cy gSA okLro esa eu] cqf¼
rFkk bfUæ;k¡ gekjs fy, gSa vkSj bu ij gekjk lgt vfèkdkj gksuk gh
pkfg,A ;g dke rks MkowQ gSA vkRelÙkk dke dh vis{kk cgqr cyh gSA
;g bZ'ojka'k gSA dke rks çÑfr dh fuEu&xfr gSA bldks rks lgt esa
iNkM+k tk ldrk gS*A bl çdkj dh fopkjèkkjk osQ }kjk vius esa cy rFkk
fo'okl tek;k tk ldrk gSA

^laLrH;* dgk gSA Hkyh çdkj Fkke dj] D;ksafd bl çdkj dke dks
pqukSrh nsus dk ifj.kke gksxk mldh vksj ls çcy çgkjA og viuh lsuk
dks ysdj cqjh rjg VwV iM+sxkA igys ls gh rS;kj gks tkuk pkfg,A eu]
cqf¼ rFkk bfUæ;ksa ij og vfèkdkj tekus dh ps"Vk djsxkA vr% viuh
ekspsZcUnh [kwc etcwr jguh pkfg,A bl Hkkjh laxzke esa fot; çkIr djosQ
gh O;fDr vè;kRe osQ Js; dk Hkkxhnkj gks ldrk gSA fdlh çdkj dh
de”kksjh fn[kkus dk ifj.kke Hk;adj gksxkA

ml 'k=kq osQ ckjs esa fiQj psrkouh nh gSA ^dke:ia nqjklne~*A og
'k=kq dke:ih gS μ Nfy;k gSA vusd :i èkkj.k djosQ rqEgsa Bxus dh
ps"Vk djsxkA og dHkh vgadkj cudj Hkh vk ldrk gSA rqylh jkek;.k
osQ ckydk.M esa of.kZr ukjn&eksg dh xkFkk esa dke gh rks xoZ dk :i
èkkj.k dj ysrk gSA vr% [kwc pkSdUus jguk pkfg,A

;g 'k=kq nqjklne~ gS μ bls gjkuk cM+k eqf'dy gSA cMs+&cM+s ;ks¼k
blus iNkM+ j[ks gSaA vr% èkks[ks esa er jgukA cM+h tcjnLr ekj iM+sxh]
mls lguk gksxkA rc dgha fot; lEHko gksxhA

bls ekjus dk ,d gh mik; gSA ^laLrH;kRekuekReuk* vius dks
Hkyh Hkk¡fr vius }kjk Fkkes jgukA ;g dc gksrk gS\ tc O;fDr vkRefu"B
jgrk gSA ml vkRekHkko ls uhps vkrs gh bldk tky iQSyus yxrk gSA
ftlosQ fy, vkRefLFkfr lgt gks xbZ gS mlosQ fy, dke ej x;k gSA

;g vkRe&la;e dk lkèku gSA blesa dke osQ guu osQ fy, ç;Ru
djuk gksrk gSA blesa çHkq dk vkJ; ugha] vkRe&fu"Bk dk ç;Ru gSA nwljk
ekxZ gS ^'kj.kkxfr* dk] çHkq dh HkfDr dkA tks çHkq dh 'kj.k x;k og
mldk gks tkrk gSA mlls tqM+ tkrk gSA mldh Ñik dk çokg mls vius
jax esa jax nsrk gSA og Hkkxorh psruk dks ykHk djrk gSA og çHkq esa jgus

vè;k; 3
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yxrk gSA eu&cqf¼ rFkk bfUæ;k¡ Hkh mlesa fuokl djus yxrh gSaA rc dke
osQ fy, dgha BkSj gh ugha jgrh] çHkq ,sls vk clrs gSa HkDr osQ HkhrjA
HkDr ges'kk osQ fy;s fuHkZ; gks tkrk gSA mls vius dks lEHkkyus dh
vko';drk ugha gksrhA u gh mls dke osQ lkFk yksgk ysus dh vko';drk
gksrh gSA mldh yM+kbZ;k¡ çHkq yM+rs gSa vkSj ogh fot;h gksrs gSaA vr% HkDr
fujfHkeku jg ldrk gSA 'kj.kkxfr Hkh ;ksx gSA mlesa loZ&leiZ.k dh
lkèkuk gSA

bl çdkj ls vtqZu osQ ç'u osQ mÙkj esa çHkq us cqjkbZ ls cpus dk
jkLrk Hkh crk;kA vHkh rd vtqZu rks Hkxoku~ dks ifgpkurk gh u FkkA
nch tcku ls Hkxoku~ us osQoy&ek=k deZ&laU;kl dh ckr dgh FkhA
(3@30) leiZ.k vkSj 'kj.kkxfr dh ppkZ rks vkxs gksxhA

;gk¡ rhljk vè;k; lekIr gksrk gSA deZ;ksx osQ ekSfyd fl¼kUrksa vkSj
lkèkuksa dk gesa i;kZIr ifjp; çkIr gks x;k gSA vkxkeh vè;k; esa
n`f"Vdks.k dks vkSj Å¡pk mBkus dh ps"Vk dh xbZ gSA
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AAJh jkeAA

vè;k; 4

rhljs vè;k; esa deZ osQ Hkxoku~ esa laU;kl dh ppkZ gqbZ FkhA 'yksd
30] 31 rFkk 32 blh fo"k; ij FksA Hkxoku~ us vtqZu dks vkns'k fd;k Fkk
fd ^deks± dk eq>esa leiZ.k djosQ ;q¼ dj*A orZeku vè;k; blh fo"k;
dk fo'kn foospu djrk gSA bl vè;k; dk uke gS ^deZ&czãkiZ.k ;ksx*
vFkkZr~ ^deZ dk czã esa leiZ.k fo"k;d ;ksx*A fdl çdkj ls ge vius
deks± dks czã esa viZ.k dj ldrs gSa] mlosQ fy, D;k fu"Bk pkfg, vkSj
bl çdkj osQ leiZ.k dk ifj.kke D;k gksrk gS\ bu fo"k;ksa dh ppkZ
vko';d gks tkrh gSA ;gh gesa bl vè;k; esa feysxhA

bl vè;k; dk ewy 'yksd gS μ

czãkiZ.ka czã gfoczZãkXukS czã.kk gqre~A
czãSo rsu xUrO;a czãdeZlekfèkukAAþ@üþAA

;g lkj :i esa Hkxoku~ osQ çfr deks± osQ leiZ.k osQ jgL; dk
çfriknu dj nsrk gSA bl ;ksx dh flf¼ dks Hkh crkrk gSA

lcls igys ;g le>uk vko';d gks tkrk gS fd deks± dk leiZ.k
fdlosQ çfrA og czã tks gekjs leiZ.k dks Lohdkj dj ldrk gS og
dkSu gS\ ml rd oSQls igq¡p gks ldrh gS\

lka[; erkoyfEc;ksa dk iq#"k rks ^lk{kh psr% osQoyks fuxqZ.kÜÓ%* μ
^lk{kh psru gS] oSQoY; rFkk fuxqZ.k gS*A osnkUr rFkk lka[; fl¼kUrksa dk
vUrj okLro esa cgqr ughaA osnkUr dk iqjkuk uke lka[; gh gS] ,slk le>
esa vkrk gSA 'kkadj&fl¼kUr rks O;FkZ esa fojksèk mifLFkr djrk gS vkt osQ
dgs tkus okys lka[; lsA

lka[; esa rÙoksa dh x.kuk gSA 24 rÙo gSa μ çÑfr] egÙkÙo vkfn vkSj
25ok¡ gS iq#"kA çÑfr fodkjh gSA iq#"k vfodkjh gS] psru gS] 'kq¼ gS]
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vdrkZ gSA og vfouk'kh rks gS gh] og HkksDrk Hkh ughaA og vusd gSA
v}Sr&osnkUr dk fuxqZ.k&czã Hkh rks vdrkZ&HkksDrk] fuR;] 'kq¼] psru

gSA og Hkh leku :i ls xq.kksa ls vrhr gSA
v}Sr&osnkUr çÑfr dks vlr~ dgrk gSA og feF;k gS]

'kkadj&fl¼kUr osQ vuqlkjA mlosQ feF;kRo ij gh rks vkfJr gS og
v}SrA cl] bruk gh okLrfod vUrj gS\ ^czã lR;a txfUeF;k*A ^czã
lR; gS] txr~ feF;k gSA* txr~ dk ewy dkj.k çÑfr Hkh feF;k gS] vlr~
gSA rkfRod n`f"V ls vlr~ ls vfuoZpuh; gks tkrh gS çÑfr vkSj iq#"k
czã gks tkrk gSA vius iq#"kRo dks [kksdj og Hkh vfuoZpuh; gks tkrk
gSA vusdRo dh lEHkkouk gh ugha jgrhA fiQj tho vkSj czã dk }Sr Hkh
dgk¡ ls gks] oSQls gks\ ,d ”kjk lh pkch ?kqekus ls lka[; v}Sr&fl¼kUr
osQ :i dks xzg.k dj ysrk gS] vfuoZpuh; ek;k dh jpuk gks tkrh gSA

;g tks czã gS] tks vfuoZpuh; gS] og u rks lqu ldrk gS] u cksy
ldrk gS] u mlesa 'kfDr dh dYiuk gks ldrh gS] u Ñik dh lEHkkouk
gSA u mldh iwtk lEHko gS] u mikluk ghA og gS] ;g Hkh dgrs ugha
curkA D;k og fuxqZ.k] vO;Dr (12ok¡ vè;k;) gekjh vpZuk dks] gekjs
deks± osQ leiZ.k dks Lohdkj djsxk\ D;k gS mldk lEcUèk bl xfr'khy
txr~ ls] deks± ls] vkSj deks± osQ djus okys ls\ og rks fufoZ'sk"k gSA og
rks loZlhekvksa vkSj cUèkuksa ls ijs gSA og ugha gks ldrk gekjk mikL;nsoA
og ugha Lohdkj dj ldrk gekjs deks± dk leiZ.kA

rc og dkSu lÙkk gS tks gekjs deks± dks Lohdkj djrh gS\ tks gekjs
iwtk osQ iwQyksa dks ysrh gS vkSj Ñik ls gesa fugky dj ldrh gS\ og
ijelÙkk euq"; osQ fy;s euq"; gksdj mlosQ eè; esa mrj vkrh gSA og
lxq.k :i esa yhyke; gks gekjk mikL; cu tkrh gSA gekjk lxk&lEcUèkh]
gekjs tUe&tUe dk lkFkh cu tkrk gSA gekjk b"V curk gSA ge mlls çse
dj ldrs gSa] og gels çse djrk gSA ftl Hkh ukrs ls ge mls Lohdkj
djsa] og rS;kj gks tkrk gSA og lxq.k czã gS tks gekjs deks± dks Lohdkj
djsxkA blosQ jgL; dks le>uk vko';d gSA

ek;koknh] v}Sroknh cM+s lkgl ls dgrk gS rqEgkjk lxq.k feF;k gSA
og ek;kfof'k"V czã gSA ek;k rks ek;k gh gSA og feF;k gSA tgk¡ }Sr
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gS og vlr~ gSA ;g bZ'oj dh ppkZ] ;g deks± dk leiZ.k] ;g mikluk
vkSj ;g HkfDr lHkh feF;k gS] vKkfu;ksa dh ckrsa gSaA fu'p; djks ̂ eSa czã
gw¡A* cl] blh ls dY;k.k gksxkA

HkDr dk fny fgy tkrk gS] fnekx+ ij pksV iM+rh gS] mlosQ iSjksa osQ
uhps ls ”kehu ljdus yxrh gS] tc ;g fopkj lUeq[k vkrk gS fd D;k
;g lHkh feF;k gS\ diksy&dYiuk gS\ gk;!

lc dksbZ ,d LFkku ij [kM+k gksdj ns[krk gSA tgk¡ [kM+k gksdj ns[krk
gS mlosQ vuqlkj mls n`'; fn[kkbZ nsrk gSA ;gh fopkj dh lhek gks tkrh
gSA gekjs fl¼kUr] gekjs n`f"Vdks.k dh lhek;sa gSaA okLrfod lÙkk rks cqf¼
ls ijs dh gSA cqf¼ rks vfèkdkfèkd mlosQ ,d va'k dks tku ikrh gSA
Hk;kog ckr ;gh gS fd if.Mr yksx cqf¼ dh lhekvksa dks Hkwydj
vkaf'kd lR; dks iw.kZlR; osQ :i esa çfrikfnr djrs gSaA lHkh okn lR;
dk vkaf'kd o.kZuek=k gSaA ;g Hkwy tkus ij gh ge nwljksa dks x+yr vkSj
vius dks Bhd çekf.kr djus dh ps"Vk djrs gSaA

ek;k}Sr vifjorZu'khy dks lr~ dgrk gSA ifjorZu'khy mldh
ifjHkk"kk esa vlr~ gS] feF;k gSA cl] ;g gS mldk n`f"Vdks.kA ;gh ml
okn dh lhek gSA

ge rks xhrk osQ n`f"Vdks.k dks lkeus j[kus dh ps"Vk djsaxsA xhrk
dk mikL; iq#"kksÙke gSA mlh dh mikluk dh ppkZ gSA mlh osQ çfr
deks± dk leiZ.k gSA mlh dh 'kj.k tkuk gSA og gekjh HkfDr rFkk çhfr
dk ik=k gSA

og iq#"kksÙke oSQlk gS\ 15ok¡ vè;k; crkrk gS og {kjczã rFkk
v{kjczã nksuksa ls ijs gSA ogh xhrk osQ vuqlkj osnksa dk çfrik| fo"k; gSA
ogh ^Ks;* gS] ogh ^{ks=kK* gSA (13@2) og loZe; gSA ogh oklqnso gSA
og foHkwfreku~ gSA ogh fuxqZ.k gSA ogh xq.kksa dk HkksDrk gSA (13@14)

Hkxoku~] xhrk osQ oDrk] gh iq#"kksÙke gSaA muls ijs oqQN ughaA ;gh
mikL; b"V gSaA (7@7) og ml xq.ke;h yhyk ls ijs Hkh gSaA (7@12)

bl çHkq dh nks çÑfr;k¡ gSa μ ijk rFkk vijkA ijk thoHkwr gS]
vijk lkekU;r;k dgh tkus okyh lka[; dh ifjHkk"kk osQ vuqlkj
çÑfr gSA (7@5)

vè;k; 4
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xhrk osQ vuqlkj ijelÙkk fuxqZ.k rFkk lxq.k gSA fuxqZ.k lxq.k ls
vyx ughaA lxq.k feF;k gS ,slh ckr dh vksj gesa dgha Hkh laosQr
ugha feyrkA

blhfy, rks dgk fd fuxqZ.k mikld Hkh eq>s gh çkIr djrs gSaA
(12@4) ;fn lxq.k feF;k gks rks mldh çkfIr oSQlh\

xhrk ek;k}Sr dk çfriknu ugha djrh gS ,slk gh dguk iM+rk gSA tSls
ge vius okn dh flf¼ dh [kkfrj mifu"knksa dks [khaprs gSa oSls gh xhrk
dks HkhA okLro esa xhrk fdlh okn osQ çfriknu osQ fy, fy[kk x;k xzUFk
ugha gS_ og rks Å¡ph psruk dh lhèkh ljy mfDr gSA blfy, tks Hkh
lhfer cqf¼okn mls viuh dlkSVh ij dlus dh ps"Vk djrs gSa og m?kM+
tkrs gSa] mudk fnokfy;kiu çdV gks tkrk gSA

xhrk cqf¼ dh lhekvksa ls ijs osQ Kku dks vkfJr djosQ pyrh
gSA Hkyk og cqf¼ dh [kky esa oSQls fleVsxh\ [kkysa iQV tk;sa rks D;k
foLe;!

tc ge xhrk dh lkèkuk dh n`f"V ls bl ç'u dks ns[krs gSa rks
Hkh Li"V gks tkrk gS fd ek;k}Sr dk vUr gSA 'kwU;] futZu ou esa] tgk¡
dksbZ Hkh ugha ckr djus dks] lsok djus dks] çse djus dks] lkèkd osQ
fy, deZ lkèkuk ugha gks ldrh gSA mldh flf¼ rks Lo:i ls deZ
dk cfg"dkj gSA vtxjh o`fÙk mldk vkn'kZ gSA nsgkè;kl ls ijs jguk
ml fl¼kUr dk lkèku gSA ijUrq xhrk rks deZ dks lkèkuk crkrh gSA
j.k&{ks=k vtqZu osQ fy, lkèkuk&{ks=k gSA ^flf¼ osQ fy, deZ osQ furkUr
R;kx dh vko';drk gS*] ,slk dgha ugha dgkA blosQ foijhr dgk gS]
vè;k; 18 osQ 56osa 'yksd esa μ

loZdekZ.;fi lnk oqQokZ.kks en~O;ikJ;%A
eRçlknknokIuksfr 'kk'ora ineO;;e~AA

^lc dke lnk djrk gqvk Hkh] esjs vkfJr gqvk] esjh Ñik ls 'kk'or
vO;; in dks çkIr djrk gSA*

xhrk dk ;ksx rks 'kj.kkxfr esa çkIr gksrk gSA mlh ls pSu gksrh gS Jksrk
dksA ogha ij jkLrk feyrk gS vtqZu dks vkSj ge dgrs gSa fd xhrk dk
iq#"kksÙke ek;kfof'k"V czã gSA ;g cqf¼ dh foMEcuk gS!
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cqf¼ bl fo"k; esa fu.kkZ;d ugha gks ldrh gSA gekjs rs”k roZQ gesa
>esys esa Mky ldrs gSa vkSj nwljksa dks HkhA ge cqf¼ dk O;fHkpkj dj
ldrs gSaA cl] HkVd ldrs gSaA

gesa rks bruk gh dguk gS fd ek;k}Sr ,d n`f"Vdks.k gS vkSj og
viuh txg ij Bhd gSA xhrk tks gesa dgrh gS lks gesa Lohdkj djuk gSA
ge roZQ osQ vkèkkj ij fdlh okn dh iqf"V vFkok viqf"V dks vufèkdkj
ps"Vk le>rs gSaA ftruk ge ,d n`f"Vdks.k dks le> ldrs gSa mruk gh
nwljs dks] ;fn cqf¼ dk leqfpr mi;ksx djsa rksA

bruk fy[kuk vko';d le>k x;k gS bl vè;k; dks vkjEHk djus
ls iwoZA bl ekSfyd Hkze dh fuo`fÙk osQ fcuk vkxkeh lkjh ppkZ O;FkZ gks
ldrh gSA vuqHko osQ vkèkkj dh ppkZ ge çlax osQ vuqlkj djsaxsA

Jh Hkxokuqokp

bea fooLors ;ksxa çksDrokugeO;;e~A
fooLokUeuos çkg euqfj{okdos¿czohr~AAûAA

,oa ijEijkçkIrfeea jkt"kZ;ks fonq%A
l dkysusg egrk ;ksxks u"V% ijariAAüAA
Jh Hkxoku~ cksys μ
gs vtqZu! eSaus bl vO;;;ksx dks fooLoku~ dks dgk FkkA fooLoku~ us

euq dks dgk vkSj euq us b{okoqQ dksAA1AA
bl çdkj ijEijk ls çkIr gq, bl (;ksx) dks jktf"kZ yksxksa us tkukA

og ;ksx bl yksd esa cgqr le; ikdj yqIr gks x;kAA2AA
deZ osQ ;ksx dk o.kZu fiNys vè;k; esa fd;k x;k FkkA ml ;ksx osQ

bfrgkl dk o.kZu djrs gSa mldk vkjEHk djus okyk dkSu Fkk\ fdl fofèk
ls mldk çpkj gqvk\ vkt mldh D;k n'kk gS\

;g deZ dk ;ksx vO;; gSA u"V u gks ldus okyk vO;; dgykrk
gSA deZ;ksx rks bl l`f"V dk ekSfyd vkèkkj gSA blh ;ksx dk voyEcu
ysdj jpuk dh vkfn ço`fÙk gksrh gSA iq#"kksÙke ;K djrs gSa vkSj mlesa
cfy nsrs gSaA ogk¡ j[kh tkrh gS bl l`f"V dh uhaoA ogh ;Ke;h ço`fÙk tks

vè;k; 4
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bl ;ksx dk ekSfyd :i gS] nsoksa vkSj minsoksa esa dke djrh gSA rHkh ;g
jpuk jph tkrh gSA deZ;ksx rks l`f"V dk ekSfyd fu;e gh gSA vr% ;g
;ksx u"V ugha gks ldrk] bldk çpkj lekIr gks ldrk gSA euq"; bldks
Hkwy tk;sa] ;g lEHko gSA ijUrq ;g jkLrk gh yqIr gks tk;s] ,slk lEHko
ughaA çHkq dgrs gSa fd eSaus gh bl ;ksx dk mins'k fd;k Fkk fooLoku~ dksA
euq fooLoku~ dks l`f"V jpuk esa ço`Ùk gksuk FkkA deZ fdl çdkj ls djuk
pkfg,] fdl fu"Bk dk voyEcu ysuk pkfg,] ;g tkuuk mlosQ fy,
vko';d FkkA vr% bl ;ksx dk çHkq us mins'k fd;kA

iqjk.kksa esa o.kZu vkrk gS fd czãkth osQ iq=kksa esa ls ludkfn us (ukjn
Hkh mUgha esa gSa) l`f"VØe dks pkyw djus ls badkj dj fn;kA x`gLFk&èkeZ
esa mudh v#fp FkhA ijUrq czãkth dks rks lUrkuØe pykuk Fkk] vr%
mUgksaus vkSj lUrku mRiUu dh vkSj ;g l`f"VØe py ldkA Jhen~Hkkxor
iqjk.k esa bldk vPNk o.kZu feyrk gSA

bldk vFkZ gS fd deZ dks cUèku le> dj Hkkxus dh ço`fÙk vkt
dh gh ugha gS] ;g igys Hkh FkhA deZ;ksx rks jgL; gS] cUèku jfgr jgrs
gq;s deZ djus dkA

fooLoku~ euq us vius mÙkjkfèkdkjh oSoLor euq dks bl ;ksx dks dgk
vkSj mlus ;g ;ksx b{okoqQ jktk dks fn;kA b{okoqQ loZçFke euq"; jktk
FkkA mlus ;g ;ksx vius mÙkjkfèkdkjh dks fn;kA bl çdkj bl ;ksx dh
ijEijk pyrh xbZA bu jktk yksxksa ls tudkfn us blh ijEijk ls deZ osQ
;ksx dks çkIr fd;kA ijUrq og Hkh iqjkuh ckr gks xbZA jktk tud rks
=ksrk;qx esa gq, gSaA vkt dfy dk çkjEHk gS μ }kij dk vUr gSA bl cM+s
le; esa ;g ijEijk lekIr gks xbZA vkt bl ;ksx dk tkuus okyk dksbZ
ugha jgkA

Hkxoku~ osQ le; esa bl ;ksx osQ osÙkk ugha Fks] ,slk gh le> esa vkrk
gSA ;k rks ldke ;Kksa dh ppkZ Fkh ;k dksjs Kku dh ppkZA ;k rks
deZ&dk.M gh Fkk] ;kfKdksa dk cksy&ckyk Fkk] ;k deks± dk Lo:ir%
laU;kl ghA

R;kT;a nks"kofnR;sosQ deZ çkgqeZuhf"k.k%A
;Knkuri% deZ u R;kT;fefr pkijsAAûø@ýAA
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deZek=k R;kT; gS] ;g ,d fl¼kUr FkkA ijUrq bl R;kx osQ i{k esa Hkh
yksxksa dk er Fkk fd ;K] nku vkSj ri rks ugha NksM+uk pkfg,A

;g tks deZ;ksx dk eè;e ekxZ gS] tks deks± dks djrs gq, Hkh mudks
laU;kl fl[kkrk gS] tks deZ dks cUèku ugha dgrk] lkèku dgrk gS] mls
tkuus okys dksbZ u FksA

vkJe&O;oLFkk Hkh rks deks± osQ Lo:ir% R;kx dh vksj gh b'kkjk
djrh gS] okuçLFk osQ ckn deks± dk iw.kZ:is.k R;kx djus ls O;fDr eks{k
dks ik ldrk gS] ;gh rks ekSfyd eUrO; gS mlosQ ihNsA okuçLFk rS;kjh
gS] xkgZLF; mlosQ fy, rSÕ;kjh gSA Hkksx osQ }kjk laLdkjksa dks {kh.k djosQ
vkSj bfUæ;ksa dks {kh.k djosQ O;fDr Øe'k% ml iwjs laU;kl osQ fy, rSÕ;kj
gks tkrk gSA oSfnd laLÑfr esa ;g fopkjèkkjk fdruh c¼ewy gS] bldk
gesa ifjp; çkIr gks tkrk gSA

egkHkkjr esa fxurh osQ mik[;ku vkrs gSa tks bl deZ dh fu"Bk osQ
çfriknd gSa μ rqykèkkj vkSj tktfy osQ] cl nks gh vkSj ckdh xzUFk
laU;kl dh fu"Bk ls Hkjk iM+k gSA oSjkX; dk cksy&ckyk gS ogk¡ vkSj deZ
osQ] x`gLFkh osQ] fo"k;ksa osQ] cUèkqvksa osQ ifjR;kx dkA Hkxoku~ cq¼ dh
fopkjèkkjk bl laU;kl dh ifjikVh dk gh rks mn~nke oSHko FkkA

okYehdh; jkek;.k esa gesa og jax fn[kkbZ ugha nsrkA egkHkkjr esa xhrk
rks ,d vthc lh ph”k fn[kkbZ iM+rh gS] tSls vfUèk;kjs esa mtkyk gks] tSls
laU;kl osQ dkys ckny esa fctyh dh pedA

Bhd gh rks dgk Hkxoku~ us fd ;g ;ksx vkt yqIr gks x;k gS
ekuo&lekt lsA

l ,ok;a e;k rs¿| ;ksx% çksDr% iqjkru%A
HkDrks¿fl es l[kk psfr jgL;a ásrnqÙkee~AAýAA
^vkSj ;g ogh iqjkuk ;ksx vkt eSaus rqEgsa dgk gSA D;ksafd rw esjk HkDr

gS vkSj l[kk Hkh vkSj ;g Js"B jgL; gS*AA3AA
;g deZ;ksx tks eSa rq>s dg jgk gw¡] ;g dksbZ ubZ ckr ughaA ;g rks

iqjkuk gh ;ksx gS] blh dk vuqlj.k djrs vk;s gSa jktf"kZ yksx vkSj deZ
osQ }kjk gh mUgksaus flf¼ dks ykHk fd;k gSA

vè;k; 4
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;g ije jgL; gSA tks ,dkUr esa dgus ;ksX; gks og jgL; gksrk gSA
og ckr tks dherh gksrh gS] tks lc fdlh osQ lkeus çdV djus dh ugha
gksrh] og jgL; gksrk gSA ;g rks thou dks Lo.kZe; djus dh oqQath gSA
fcuk ik=k osQ] fcuk lquus dh bPNk okys osQ] bls fdlh osQ lkeus dguk
rks lqvjksa osQ lkeus eksrh fc[ksjuk gSA ;g dY;k.k djus okyk jgL; gSA
(nsf[k, vè;k; 18] 67)

eSaus bls rq>s D;ksa dgk\
rw esjk HkDr gS] rw ik=k gS bl jgL; dks xzg.k djus osQ fy,A vkt

rq>s bldh vko';drk gSA vkt rw ekxZ dh [kkst esa foiUu gks esjh 'kj.k
vk;k gS] vr% rq>s dguk mfpr gh gSA

vkSj rw esjk l[kk Hkh gS] I;kjk gS] ;g jgL; Hkh eq>s fç; gS]
^b"Vfe"Vsu ;kst;sr~*A I;kjs dks I;kjs ls feyuk gh pkfg,] fç; oLrq dks
vius fç; dks migkj nsuk mfpr gh gSA

^vkt bl ;ksx dks ,d I;kjs jRu dh rjg rsjs gkFkksa esa lkSaik gS eSaus]
bls lEHkkydj j[kuk] thou esa mrkj ysuk*A ekuks ;g ewd çfrèofu gS
'yksd osQ vijkèkZ osQ ihNsA bl ij vtqZu us ç'u fd;kA

vtqZu mokp

vija Hkorks tUe ija tUe fooLor%A
dFkesrf}tkuh;ka RoeknkS çksDrokfufrAAþAA

vtqZu cksyk μ
^rqEgkjk tUe ckn dk gS] fooLoku~ rks (cgqr) igys gks x;k gS]

eSa oSQls ekuw¡ fd rqeus (gh) igys (bl ;ksx dks fooLoku~ dks)
dgk Fkk\*AA4AA

Hkxoku~ dh ckr lqudj vtqZu pkSadk] ,sa! ;g D;k\ ^eSaus gh bl ;ksx
dks fooLoku~ dks dgk Fkk*! ;g ckr djus okyk Ñ".k rks esjh vk;q dk
gS] eq> ls nks pkj eghus dk gh vUrj gksxk] fooLoku~ dks gq, rks ;qx chr
x;sA Hkyk ;g oSQls gks ldrk gS fd Ñ".k us fooLoku~ dks mins'k fn;k
gks bl ;ksx dk\*



273

vtqZu vHkh rks Ñ".k dks Ñ".k gh ekurk FkkA euq";ksa esa og ekU; Fks]
le>nkj Fks] usrk Fks] Hkys Fks] ije fe=k Fks vtqZu osQA NksVs&iu esa lax&lax
[ksys FksA vtqZu tks JhÑ".k dh 'kj.k x, Fks μ ^'kkfèk eka Roka çiUue~*
(2@7) og mls vius ls cM+k vkSj vfèkd le>nkj ekudj x, FksA blls
vfèkd dksbZ Hkkouk çHkq osQ çfr vtqZu esa u FkhA tks nks txg çHkq us vius
dks Hkxon~Hkko esa çdV fd;k og rks xkS.k :i ls Fkk (2@62 vkSj
3@30&32)A vtqZu dk è;ku ugha x;k] ,slk çrhr gksrk gSA ijUrq orZeku
Li"VksfDr dks og [kks ugha ik;s] lks iwN gh fy;kA

Jh Hkxokuqokp

cgwfu es O;rhrkfu tUekfu ro pktqZuA
rkU;ga osn lokZf.k u Roa osRFk ijUriAAÿAA
Jh Hkxoku~ cksys μ
^gs vtqZu! esjs vkSj rsjs cgqr ls tUe chr pqosQ gSaA gs ohj! eSa mu lc

dks tkurk gw¡] rqe ugha tkurs*AA5AA
og tUe oSQls gSa\

vtks¿fi lUuO;;kRek Hkwrkukeh'ojks¿fi lu~A
çÑ¯r Lokefèk"Bk; laHkokE;kReek;;kAAöAA
^vtUek gksrs gq, Hkh vkSj Hkwrksa dk bZ'oj gksrs gq, Hkh eSa vO;;kRek

viuh çÑfr dks vfèk"Bku cukdj viuh ek;k ls tUe ysrk gw¡*AA6AA
;gk¡ gesa Hkxoku~ osQ tUe osQ jgL; dk cksèk gksrk gSA vorkj D;k

gksrk gS] bldk ifjp; feyrk gSA
vtqZu osQ ç'u dk mÙkj nsrs gSa çHkqA ^eSaus tks fooLoku~ dks deZ;ksx

dk mins'k fd;k lks bl tUe esa FkksM+k fd;k gSA og rks iqjkus fdlh
tUe esa fd;k FkkA og eq>s Lej.k gSA vr% eSa dg jgk gw¡ fd eSaus mins'k
fd;k FkkA*

^rsjs Hkh] gs vtqZu! cgqr ls tUe gks pqosQ gSaA tUe&ej.k rks lalkj gh
gSA esjs Hkh vusd tUe gks pqosQ gSaA eq>esa vkSj rq>esa vUrj cl bruk gS

vè;k; 4
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fd rqe rks fiNys tUeksa osQ fo"k; esa oqQN Hkh ugha tkurs] eSa tkurk gw¡A
u osQoy vius gh fiNys tUeksa dks tkurk gw¡] rsjs Hkh lHkh tUeksa dks

tkurk gw¡A mu lHkh tUeksa dks μ vius vkSj rsjs tUeksa dks tkurk gw¡A ;gh
vFkZ çrhr gksrk gSA

og tks vtUek gS] tks vukfn gS] vfodkjh gS og Hkyk oSQls tUe
ysxk\ bl ç'u dk mÙkj NBs 'yksd esa fn;k gSA eSa tUe ysrk gh gw¡A blesa
dksbZ lUnsg okyh ckr ugha gSA D;k iq#"kksÙke (rRo) tks Hkxoku~ Fks] og
rRo tUe ysrk gS\ ogh lÙkk tUe ysrh gS] ekuq"kh 'kjhj esa gekjs chp esa
ge ljh[kk gksdj çdV gks tkrh gSA og lkjh ifjfLFkfr;ksa esa ls gksdj
xqtjrh gS ftuesa ls lkèkkj.k euq"; xqtjrk gSA ek¡ osQ xHkZ esa fuokl gksrk
gS] çlo gksrk gS] 'kS'ko gksrk gS vkSj ckY;dky HkhA lkekU; O;fDr;ksa dh
rjg [kkuk] ihuk] lksuk] tkxuk] mBuk] cSBuk gksrk gSA lkekU; Hkko Hkh
gksrs gSaA lkjh dh lkjh ekuq"kh yhyk gksrh gSA

og fcYoqQy euq"; gh gksrk gS ns[kus esa] ijUrq gksrk gS iq#"kksÙkeA D;k
çek.k gksrk gS mlosQ iq#"kksÙke gksus dk\ oSQls tkusa fd veqd O;fDr
lkèkkj.k euq"; ugha\ ekuo nsgèkkjh dksbZ Hkh vius dks vktdy Hkxoku~
dg ldrk gSA dksbZ Hkh nwljs dks Hkxoku~ dg ldrk gSA osnkUr vkSj
v}Sr&fl¼kUr rks lHkh dks vfèkdkj nsrk gS ̂ vga czãkfLe* dgus dkA rks
vius dks Hkxoku~ ekuus esa D;k nsj yxrh gS\ vkSj Hkh] çHkq rks loZ:i gSaA

lHkh oqQN mlh dk :i gS] ^oklqnso% loZfefr* lc oqQN Hkxoku~ gh
rks gSaA vUu Hkxoku~] xk; Hkxoku~] oqQÙkk Hkxoku~] vfrfFk Hkxoku~A ^l`f"V
lkjh ';kee;h gS*A rks D;k lHkh vorkj gSa] D;k lHkh dksbZ vius dks
Hkxoku~ dk vorkj dg ldrs gSa\ ftls ge vorkj dgrs gSa mlesa D;k
fo'ks"krk gksrh gS\

;g lHkh oqQN çHkq dk gh :i gSA ogh ,d lÙkk lHkh :iksa osQ }kjk
vkSj ukeksa osQ }kjk çdV gksrh gSA mldh nks çÑfr;k¡ gSa] ijk vkSj vijk
(7@4&5)A rhuksa xq.k mlh ls gSa] mlh osQ :i gSaA ogh tho gS] ogh lRo]
jtl~ rFkk reksxq.k gS vkSj buls gksus okys Hkwrek=k gSa μ ldy l`f"V gSA
ogh rks ,dek=k lÙkk gS tks bl lkjs ilkjs esa iljh gqbZ gSA mlosQ vfrfjDr
nwljk D;k gS\ dkSu gS\
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tks O;fDr vius Hkhrj çÑfr ls ijs vius vkRe&Hkko esa ml
ije&iq#"k dh psruk dks tkx`r dj ysrk gS] Hkhrj Hkxoku~ esa çfrf"Br gks
tkrk gS ogh lcosQ Hkhrj ml txrh gqbZ T;ksfr dks ifgpku ikrk gSA mls
lHkh esa cSBk gqvk iq#"kksÙke gh nh[krk gSA tc og d.k&d.k esa mls
ns[krk gS] d.k&d.k dks mlh dk gh :i] mldh LFkwy esa vfHkO;fDr
ns[krk gS rks mlosQ fy;s ;g lHkh jkee; gks tkrk gSA çÑfr Hkh mlh dk
:i nh[krh gS vkSj tho HkhA ;g gS Hkh ije&lR;A ;g mlosQ fy;s
vuqHkoxE; gks tkrk gSA

ijUrq tks lHkh Lrjksa esa mls ns[krk gS] og dksbZ fo'ks"k ugha ns[krk]
lkekU; esa fo'ks"k lÙkk dks ifgpkurk gSA euq"; dks euq"; ns[krk gqvk
mlesa iq#"kksÙke dks ifgpkurk gSA euq"; esa Kku vFkok 'kfDr osQ vH;qn;
dks ns[kdj Hkh lHkh lEHkkouk osQ vkfnÏksr çHkq dks Hkhrj tek gqvk
ns[krk gSA

vorkj rks vfHkO;fDr esa fo'ks"krk gksrh gSA og fo'ks"krk n`f"Vxkspj gh
fdlh&fdlh dks gksrh gSA ftl ij çHkq Ñik djrs gSa mlosQ fy, og
vius iq#"kksÙke&Hkko dks çdV dj nsrs gSaA tks bl ;ksX; gksrk gS mlh ij
;g çdV djrs gSaA lkekU; O;ogkj lkèkkj.k euq";ksa dk lk gksus osQ dkj.k
cqf¼ Hkzfer gksrh jgrh gSA O;fDr fu'p;kRed :i ls tku ugha ikrkA
Hkxoku~ Ñ".k osQ ledkyhu yksxksa esa FkksM+s gh Fks tks ;g tkurs Fks fd ;g
uj :i esa ukjk;.k [ksy jgs gSa] ;g lkekU; tho ugha gSaA ftl&ftl us
,slk tkuk og çHkq dh 'kj.kkiUu gqvkA

ftlosQ fy, iq#"kksÙke&Hkko çdV gksrk gS ogh rks tkurk gSA og
iq#"kksÙke&Hkko 'kfDr dk] Kku dk] vkuUn dk vfr'k; gksrk gSA çse dk
vfr'k; gksrk gSA l`f"V] fLFkfr] lagkj] vuqxzg vkSj foxzg] ;gh rks ik¡p
xq.k gSa ijes'oj osQA ;g çdV gks tkrs gSa mlosQ fy, ftl ij Ñik dj
çHkq vius Hkxon~Hkko dks O;Dr djrs gSaA ykSfdd nh[krs gq, Hkh og
vykSfdd deZ djrs gSaA Hkxoku~ Ñ".k dh cky yhyk,¡ D;k lkèkkj.k
ckyd dk dke Fkk\ fdrus gh dke gesa Hkxoku~ osQ thou esa feyrs gSa
tks vikS#"ks; dgs tk ldrs gSaA ijUrq cqf¼ osQ rkj rks cM+s yEcs gksrs gSaA
dkSu lh gS ikS#"ks; vkSj vikS#"ks; esa lhek\ fdlh osQ fy, oqQN gS vkSj

vè;k; 4
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fdlh osQ fy, oqQN gSA blfy, cqf¼ fu.kZ; ugha dj ikrh gS] ges'kk
Mksyrh gSA tc çHkq Ñik djrs gSa rks u osQoy ifjp; nsrs gSa] fo'okl Hkh
nsrs gSaA

cqf¼ dks rks gkj gh ekuuh iM+rh gSA Hkxoku~ us vtqZu dks rks Li"V
dgk gh Fkk viuk fo'o:i fn[kkus osQ ckn μ

HkDR;k RouU;;k 'kD; vgesoafoèkks¿tqZuA
Kkrqa æ"Vqa p rÙosu ços"Vqa p ijariAAûû@ÿþAA

^gs vtqZu! vuU; HkfDr ls gh eSa bl çdkj dk tkuk vkSj ns[kk tk
ldrk gw¡A (mlh osQ }kjk gh) eq> esa ços'k Hkh ik;k tk ldrk gSA*

vuU; HkfDr ls çHkq dh Ñik gksrh gSA vuU; HkfDr ls ifgpku gks
ikrh gSA

fl¼ esa Hkh rks cy&ikS#"k dk vfr'k; jgrk gSA lkekU; euq"; D;k
tkus fd fl¼ iq#"k ;g dj ldrk gS vkSj ;g ugha dj ldrk\ D;k gS
mlosQ ikl vkèkkj fu.kZ; djus dk\ vr% cqf¼ dh rks gkj gh gksrh gSA

vorkjokn osQ fo"k; esa tks vk{ksi gksrs gSa eroknh yksxksa osQ] og tks
ge cpiu esa 'kkL=kkFkks± esa lquk djrs Fks] og Hkxoku~ dh HkxoÙkk dh
vuUrrk dks u ekuus okys] oknh yksxksa dh vKkurk osQ ifjp; ek=k nh[krs
gSa vktA

vorkj ,d vuqHko xE; lR; gSA mldh çkekf.kdrk osQ fy, cqf¼
osQ nj ij Hkh[k ekaxus dh vko';drk ughaA gk¡] cqf¼ osQ leqfpr ç;ksx
ls ml rRo dks oqQN&oqQN le>k tk ldrk gSA

bl çdkj ls çdV gq, iq#"kksÙke dks vorkj dgk tkrk gSA og mrjrk
gS vius ml eu&cqf¼ ls ijs osQ Lrj ls bl ikfFkZo ekuq"kh Lrj ij]
blfy,A og mrjrk gS vius ml Å¡ps Hkko dks ysdjA iq#"kksÙke&Hkko dh
psruk dks ysdj bl euq"; osQ 'kjhj esa mrjrk gSA blfy, dgk tkrk gS
fd mlus vorkj fy;kA

cká txr~ esa vorkj] Hkhrj osQ txr~ esa mlh egrh psruk osQ LFkwy
Lrj i;ZUr gks ldus okys vorj.k dk ifjpk;d gSA Hkhrj osQ bl çdkj
osQ vorj.k dh çrhfr ckgj ,sls vorkj dh lEHkkouk dh ifjpk;d gSA
tks Hkhrj gksrk gS lks ckgj HkhA tks v.M esa lks czãk.M esaA
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çHkq dgrs gSa ^lEHkokfe* μ eSa iSnk gksrk gw¡] eSa tUe ysrk gw¡A ;g
rF; gSA bls Lohdkj djuk gksxk] Hkxoku~ dh ok.kh osQ çek.k lsA vkt
Hkh rks vorkjksikluk dk ekxZ çpfyr gS mldh vuqHkwfr;ksa ls] ml le;
osQ ledkyhu çHkq Ñikik=k HkDrksa osQ çek.k ls vkSj cqf¼ lkFk ns rks
Hkxoku~ dh yhykvksa osQ çek.k lsA og tks xhrk dk çoDrk gS] og tks
Ñ".k gS] og Hkxoku~ gSA mldh ok.kh mldh HkxoÙkk dk çcy çek.k gSA
Hkxoku~ osQ fcuk lkèkkj.k euq"; ;g oqQN ugha dj ldrkA çR;sd funsZ'k
ij mldh futh Nki çrhr gksrh gSA

vc ç'u jg tkrk gS] og oSQls tUe ysrk gS\
D;k lkèkkj.k euq";ksa dh rjg\ lkèkkj.k euq"; rks deZ dh xfr ls

çsfjr ej.k osQ mijkUr dkykUrj esa ;gk¡ fdlh ek¡ osQ xHkZ esa ços'k ikdj]
'kjhj osQ vfèk"Bkr` cudj bl lalkj esa çdV gksrs gSA deZiQy dk Hkksx
muosQ fy, çsj.kk gksrh gS ;gk¡ vkus dhA r`".kk osQ rUrq vkSj fodkl dh
ekax [khap ykrh gS ikfFkZo yksd esaA Hkxoku~ rks deZ osQ cUèku ls lnSo
ijs gSaA og ;gk¡ oSQls vkrs gSa\

^lEHkokfe vkReek;;kA* ^viuh ek;k ls tUe ys ysrk gw¡A* ,slk
dgrs gSa çHkqA

ek;k eki Mkyus dh 'kfDr gSA tks ,d esa ls vusd dks çdV dj nsrh
gSA tks lhek&c¼ djrh gS] tks jpuk djrh gSA tks cUèku dk dkj.k gSA
ftlls ge ,d dks ugha ns[k ikrs gSaA ftlls ;g vfo|k gS] ?kksj Hkze gSA
ftlus çHkq dks vk¡[kksa ls vks>y fd;k gSA tks ml fç;re dks vius
vkapy esa fNik dj fofoèk [ksy fn[kk jgh gS] og çHkq dh 'kfDr ek;k
gSA mldh 'kfDr gh gS] mlls U;kjh ugha gSA ogh Lo;a ek;k:i gSA mlh
'kfDre; osQ ,d Hkko dk uke ek;k gSA tks ml f[kykM+h dk enkjhiu gS
lks ek;k gSA

og vuUr] mldh 'kfDr vuUr! ;g ijes'oj dh LokHkkfod Kku]
cy vkSj fØ;k gSA ('osrk'orjksifu"kn~ 6@8) ;g ekgs'ojh eaxye;h
egk'kfDr dk gh ,d Hkko rks gSA blh dks Hkxoku~ dgrs gSa fd ;g
nqjR;;k gSA (7@14)

bldk vFkZ gS fd Hkxoku~ viuh yhyke;h 'kfDr dk vkJ; ysdj

vè;k; 4
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çdV gks tkrs gSaA og tks brus czãk.Mksa dks çdV dj ldrk gS og Lo;a
Hkh çdV gks ldrk gSA blesa foLe; dh D;k ckr\ ge cPps ml vuUr
dh loZ'kfDreÙkk dks cqf¼ osQ rjktw esa rksyus cSB tkrs gSaA çHkq ;g dj
ldrs gSa] ;g ugha dj ldrsA ;g cqf¼xr vga dk mÙke çek.k gSA cqf¼
osQ O;fHkpkj dk lqUnj mnkgj.kA vkSj dgk μ

^çÑfra Lokefèk"Bk;*] viuh çÑfr dks vfèk"Bku cuk djA mldks
vkèkkj cukdj] çÑfr esa gh rks çdV gksrs gSaA xq.kksa esa gh rks çdV gksrs
gSaA eu&cqf¼&bfUæ;ksa dk vkèkkj cukrs gSa] ogh rks 'kjhj gksrk gSA ogh rks
lkjh yhyk dk vkèkkj gksrk gSA

vijk çÑfr dk vkèkkj rks fy;k gh tkrk gS] blesa dksbZ lUnsg ughaA
ij D;k thoHkwrk ijk çÑfr dk Hkh vkèkkj ysrs gSa\ D;k fdlh tho esa og
mrj vkrs gSa vkSj mlosQ thoHkko dks yqIr dj vius esa yhu dj lkjh
yhyk djrs gSa\ ;g lEHko nh[krk gSA tks vius dks lkSai nsrk gks iw.kZ:is.k
çHkq osQ pj.kksa esa] çHkq ;fn vko';drk gksus ij ml tho dks vkèkkj
cukdj ;gk¡ okafNr yhyk djsa] rks dksbZ vcqf¼&laxr ckr çrhr ugha
gksrhA egkçHkq dk thou eq>s rks bl ckr dk iks"kd mnkgj.k çrhr gksrk
gSA fuekbZ if.Mr dk Øe'k% frjksHkko gksrk x;k vkSj egkçHkq çdV gksrs
x,] og O;fDrRo gh vkSj Fkk tks çdV gks x;kA

ij ;gk¡ vusd lEHkkouk;sa gSaA ;g dYiuk dk {ks=k gS] bldk vUr
ughaA ges'kk ,slk gh gksrk gS] ij ge dg ugha ldrsA mlosQ rjhosQ vusd
gSa] mlosQ fy, dksbZ cUèku ugha gSA gk¡] ^çÑfr osQ vfèk"Bku* esa ;g ckr
vk ldrh gSA

'yksdkèkZ rks ^vorkj ysrk gw¡] tUe ysrk gw¡*] bl ckr dks ”kksjnkj
'kCnksa esa] fojksèk dks Lohdkj djrk gqvk çdV djrk gSA

vtks¿fi lUuO;;kRek Hkwrkukeh'ojks¿fi lu~A

^eSa vO;;kRek gw¡] eSa vO;; gw¡] fodkjksa ls ijs gw¡A vfodkjh gksdj Hkh
tUe ysrk gw¡A tUe ysdj] lHkh [ksy djosQ Hkh vfodkjh jgrk gw¡A Å¡ph
psruk esa fLFkj gks tkus ij ;g lEHko çrhr gksus yx tkrk gSA ^vtUek
gksrk gqvk Hkh tUe ysrk gw¡*A tUe&ej.k osQ cUèku ls ijs gSa çHkq] deZ osQ
cUèku ls ijs gSa çHkq] fodkl dh vko';drk ls HkhA fiQj og 'kjhj èkkj.k
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djus ij Hkh deZ&cUèku ls ijs gh jgrs gSaA vtUek&vtUek gh jgrk gSA
^Hkwrksa dk bZ'oj gksrs gq, Hkh* tUe ysrk gw¡A Hkwrek=k osQ jpf;rk gSa çHkqA
mlosQ fu;Urk gSa] Lokeh gSa] lHkh dk fu;eu djus okys çÑfr esa vkdj
çÑfr osQ èkeks± osQ vèkhu dj ysrs gSa vius dksA Hkw[k&I;kl] lnhZ&xehZ]
tjk&ej.k lHkh rks O;kIr gksrs gSa 'kjhjxr çHkq ijA og bZ'oj vuh'oj cuk
ysrk gS vius dks bl vorkj&yhyk esaA og czãk.M dk Lokeh NksVs ls
xHkZ esa lek tkrk gS] og f=kyksdh dk ifr ek¡ dh xksn esa [ksyrk gS] og
nwèk dh pkg ls jksrk gS] ?kqVuksa ls jsaxrk gS] ikyus esa >wyrk gS] og Hkwrksa
dk vèkh'ojA oSQlh fcMEcuk gS! ek¡ ;'kksnk] nsodh vkSj dkS'kY;k eksfgr
gks tkrh gSa] uUn ckck eksfgr gks tkrs gSaA olqnso pfdr gks tkrs gSaA ;g
vorkj dk rÙo vpEHkk] egku~ vpEHkk gSA ;gh gS yhyk çHkq dh] ml
uVoj yhyk&èkkjh dhA

blhfy, Jheq[k ls Lo;a xhrk esa vusd LFkyksa ij b'kkjk fd;k gS
bldh nq:grk dh vksj (7@24] 9@24)A

çHkq vorkj ysus dk ç;kstu dgrs gSa μ

;nk ;nk fg èkeZL; XykfuHkZofr HkkjrA
vH;qRFkkueèkeZL; rnkRekua l`tkE;ge~AA÷AA

ifj=kk.kk; lkèkwuka fouk'kk; p nq"Ñrke~A
èkeZlaLFkkiukFkkZ; laHkokfe ;qxs ;qxsAAøAA
^tc tc èkeZ dk {k; gksrk gS] (vkSj) vèkeZ dh o`f¼ gksrh gS] gs

vtqZu! eSa rc&rc vius dks iSnk djrk gw¡AA7AA
^lTtuksa dh j{kk osQ fy,] ikfi;ksa dk fouk'k djus osQ fy, vkSj èkeZ

dh Hkyh&Hkk¡fr LFkkiuk djus osQ fy, ;qx&;qx esa tUe ysrk gw¡AA8AA
nksuksa 'yksdksa esa feykdj okLro esa ,d gh ckr dgh gS tks 7osa esa

dgk gS lks 8osa esa Li"V gks tkrk gSA
^tc èkeZ dk {k; gksrk gS*A èkeZ ls rkRi;Z gS og vkpj.k ftlls

euq"; euq"; curk gS vkSj fodkl osQ ekxZ esa vkxs c<+ ikrk gSA uSfrd
vkpj.k èkekZpj.k gSA lR;] la;e] n;k] lsok] R;kx] bZekunkjh μ og tks

vè;k; 4
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nSoh&lEir~ gS] og èkekZpj.k dk gh foospu gSA 16osa vè;k; osQ ifgys
rhu 'yksd nSoh xq.kksa dk vk[;ku djrs gSaA

vHk;a lÙola'kqf¼KkZu;ksxO;ofLFkfr%A
nkua neÜÓ ;KÜÓ Lokè;k;Lri vktZoe~AAûAA

v¯glk lR;eØksèkLR;kx% 'kkfUrjiS'kque~A
n;k Hkwrs"oyksyqIRoa eknZoa ßhjpkiye~AA üAA

rst% {kek èk`fr% 'kkSpeæksgks ukfrekfurkA
HkofUr lEina nSohefHktkrL; HkkjrAA ýAA

gekjs fy;s èkeZ osQ Lo:i dks le>us osQ fy;s bruk gh i;kZIr gSA
tc yksxksa osQ O;ogkj esa ls budk yksi gksus yxs] rks le>uk pkfg;s fd
èkeZ dk {k; gks jgk gSA

blosQ foijhr xq.k] vèkeZ ds y{k.k gSaA og Hkh ogha feysaxs μ

nEHkks niksZ¿fHkekuÜÓ Øksèk% ik#";eso pA
vKkua pkfHktkrL; ikFkZ lEineklqjhe~AA þAA

tc yksd&O;ogkj esa nEHkkfn dh o`f¼ gksrh gS rks vèkeZ dk vH;qn;
le>uk pkfg;sA

èkekZpj.k ij vkfJr gS lekt dh fLFkfrA èkekZpj.k ij vkfJr gS bl
yksd esa eaxyA og gekjh cqf¼ dh oqQ'kkxzrk ij vkfJr ughaA ge vius
dks pkrqjh ls Bx ldrs gSa] vius Hkkb;ksa dks Bx ldrs gSa] ijUrq foèkkrk
dh foèkkudkjh 'kfDr;ksa dks ugha Bx ldrsA gekjk fd;k id dj iQy
osQ Lo:i gekjs lkeus vkrk gS] Åij ls cjlrk gS vkSj i`Foh ls iwQV
fudyrk gSA dgk¡ tku fNik ldrk gS euq";! mls dgha Hkh BkSj ugha
feysxhA vius fd;s gq, cqjs ls og Hkkx ugha ldrkA

;g lalkj rks fodkl dk {ks=k gSA bl {ks=k dh mi;ksfxrk blesa gS fd
tks ;gk¡ vk;sa rks vko';d vuqHko dks çkIr dj vkxs c<+rs tk;saA ;fn bl
yksd esa ikikpj.k c<+rk gS rks bldh fLFkfr gh Mxexk tkrh gS] ;gk¡ dh
O;oLFkk gh fcxM+ tkrh gSA ftuosQ mi;ksx osQ fy,] f'k{k.k osQ fy;s ;g
jpuk jph xbZ gS muosQ fy;s ;g mi;qDr jgrh gh ughaA vr% blosQ lqèkkj
dh vko';drk gksrh gSA
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Hkxoku~ gksus gh D;ksa nsrs gSa ,slk\ dksbZ iwN ldrk gSA deZ dh çHkq
LorU=krk nsrs gSa ekuq"kh Lrj esa vkSj blosQ Åij (1) fodkl osQ fy, ;g
vko';d gSA deZ dh LorU=krk dk vFkZ gS ikikpj.k dh vkSj iq.;kpj.k
dh μ nksuksa dh LorU=krkA fodkl dh voLFkk osQ vuqlkj fuEu ço`fÙk;k¡
vFkok mPp ço`fÙk;k¡ cyh gks tkrh gSa vkSj èkhjs&èkhjs nwljh çdkj dh
ço`fÙk;ksa dks iNkM+ nsrh gSaA dfy;qx osQ eè; rd Øe'k% fuEuço`fÙk;ksa dks
'kfDr ykHk gksrk gh tkrk gS] D;ksafd psruk ikfFkZo Lrjksa esa vfèkdkfèkd
mrjrh vkrh gSA euq"; dfye; gksrk pyk tkrk gS] ijUrq dfy osQ
eè;dky ls psruk dh xfr ykSVrh gSA Øe'k% mèoZxeu vkjEHk gksrk gSA
okLrfod fuo`fÙk vkjEHk gksrh gSA rc Å¡ph ço`fÙk;k¡ cy ikrh gSa vkSj
fuEu ço`fÙk;ksa dks iNkM+rh pyh tkrh gSaA ,slk gh foèkku gS fodkl dkA
blesa vko';drk iM+rh gS ckj&ckj fLFkfr dks lEHkkyus dhA

fdlh ,d dky esa ,d gh fodkl dh fLFkfr okys vkSj ,d lh gh
vuqHkwfr dh ekax okys rks jgrs ugha gSaA lTtuksa dk fodkl vkSj çdkj osQ
vuqHko ekaxrk gS vkSj nq"Vksa dk vkSj çdkj osQA vr% bl yksd dks mi;ksxh
cuk;s j[kus osQ fy, gLr{ksi dh vko';drk gksrh gSA ,slh fLFkfr dk
gksuk ftruk LokHkkfod gS mruk gh çHkq dh vksj ls gLr{ksi Hkh
LokHkkfod gSA

vr% iwoZ&dfFkr dks [kksydj dgrs gSa] ^vèkeZ dh o`f¼ osQ
ifj.kkeLo:i lTtuksa dks Dys'k gksrk gS] nq"Vtu cyh gksdj muosQ fy,
thuk vlEHko dj nsrs gSaA eSa lTtuksa dh j{kk djus osQ fy, vkSj nq"Vksa dks
nf.Mr djus osQ fy, tUe xzg.k djrk gw¡A* ;g n.M Hkh dekZuqlkj gh
gksrk gS] ;g u Hkwyuk pkfg,A nq"Vksa dh nq"Vrk viuk gh n.M cqyk ysrh
gS çHkq osQ vorkj osQ :i esaA

vorkj dk vkSj ç;kstu gS èkeZ dh LFkkiuk] HkykbZ vkSj HkykbZ djus
okyksa dh mUufrA uhps yq<+drh gqbZ xkM+h dks ekuks vorkj vkdj Fkke
ysrk gS ftlls og yq<+d dj pdukpwj gh u gks tk;sA oqQN le; osQ
fy, og #d tkrh gS] ijUrq fiQj ;qxkfrØe osQ çHkko ls yq<+dus yxrh
gSA fiQj vko';drk gksus ij vorkj çdV gks tkrk gSA

vè;k; 4
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^;qxs ;qxs* μ ;qx&;qx esaA bldk vFkZ ;g ugha fd çR;sd ;qx esa
Hkxoku~ vorkj ysrs gh gSa ;k ;qx esa ,d gh ckj ysrs gSaA vko';drkuqlkj
og le;&le; ij çdV gks tkrs gSaA

vorkj dk ,d vkSj egku~ ç;kstu gesa fodkl&Øe esa fn[kkbZ iM+rk
gSA eRL;] dPNi] ojkg] uj¯lg bR;kfn vorkj&ijEijk dks tc ge
ns[krs gSa rks çrhr gksrk gS fd l`f"V&Øe esa u;s lxZ dk vkjEHk djus okys
çHkq Lo;a gh gksrs gSaA tSoh fodkl&Øe Hkh Bhd blh çdkj gSA ifgys
tythoh tUrq eRL;kfn gksrs gSa] fiQj ty&LFky&thoh tSls dPNi
(dNqvk)A èkhjs&èkhjs ty ls LorU=k LFky ij gh thou&èkkjk iuius
yxrh gS vkSj ojkgkfn çdV gksrs gSAA uj¯lg vkèkk i'kq rFkk vkèkk euq";
:i gSA Jhen~Hkkxor esa lxks± dk o.kZu Hkh blh ckr dh iqf"V djrk gSA

,d rks ;g ckr le>us dh gS fd iq#"kksÙke dk vorkj osQoyek=k
euq"; 'kjhj esa gh ugha gksrk] uhps dh ;ksfu;ksa esa Hkh gksrk gSA ogk¡ rks
èkekZèkeZ dk ç'u gh ugha gSA ogk¡ gksus okyk vorkj thou dh èkkjk dks
u;s {ks=kksa esa çfo"V djus osQ gsrq gksrk gksxk] ,slk le> esa vkrk gSA ;g
nwljh ckr le>us dh gSA

ijUrq ;gk¡ ij rks ekuq"kh vorkj dh gh ppkZ gSA ekuq"kh vorkj
èkeZ&LFkkiuk osQ fufeÙk gksrk gSA le> esa ;g vkrk gS fd vorkj u osQoy
èkeZ&LFkkiuk gh djrk gS] mlosQ }kjk fodflr gksrh gqbZ ekuo&psruk dks
vkxs Hkh èkosQy tkrk gSA lkjk i`Fohry gh ml vorfjr egrh&psruk osQ
çHkko ls txexk tkrk gSA ;qxkfrØe Hkh ekuks ml çHkko ls #d tkrk gksA
dgrs gSa tc rd JhÑ".k Hkxoku~ bl txrhry ij jgs] dfy;qx dk çHkko
O;kIr ugha gks ldk vkSj ;g ckr dksbZ foLe; dh ughaA

çHkq dk vorkj çHkq dh d#.kk dk ifjpk;d gSA og d#.kk ls çsfjr
gksdj gh vius fy;s lhek&cUèku Lohdkj djosQ fodkl dh xkM+h dks
vkxs ys tkus osQ fy, vkSj lTtuksa dh j{kk djus osQ fy, èkjkry ij mrj
vkrs gSaA bl LFkku ij rks og vius lTtuksa osQ j{kd ;k nq"Vksa osQ lagkjd
Hkko dks gh eq[;:i ls vtqZu dks crkuk pkgrs FksA bl ;q¼&{ks=k esa og
blh :i ls çdV FksA blh Hkko ls vtqZu dks 'kj.kkiUu Hkh gksuk FkkA ckdh
lHkh oqQN ekuks vkuq"kafxd gSA
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Åij dgk x;k Fkk fd vorkj dk rÙo vuqHkoxE; gSA vorkj
bfrgkl esa dkyfo'ks"k esa gksus ij Hkh ,d èkzqo lR; gks tkrk gSA og LFkwy
txr~ ls mB tkrk gS ijUrq çdV gqvk og O;fDrRo lw{e esa jgrk gSA og
mikL; b"V cu tkrk gSA mls lk{kkr~ fd;k tk ldrk gS vkSj mldh fuR;
gksus okyh yhyk dksA og yhyk tks mlus LFkwy esa dh Fkh og lw{e esa
vafdr jgrh gh gSA ekuks ,d fiQYe cu xbZ gks] tks tc pkgs O;fDr ns[k
losQA blosQ vfrfjDr og O;fDrRo tks mikL; b"V cu tkrk gS og lw{e
esa fØ;k'khy jgrk gS vkSj yhyk djrk gSA ,slk gh vuqHko gS
vorkjksikluk osQ ekxZ ij pyus okys HkDrksa dkA o`Unkou vkt Hkh
JhÑ".k Hkxoku~ dh fuR; yhykLFkyh gSA

vkt ;g ckrsa dYiuk ugha gS] Bksl lR; le> esa vkrh gSa vkSj
cqf¼xE; Hkh gSaA

Jh rqylhjkek;.k esa vorkj&rÙo osQ fo"k; esa dkiQh çdk'k Mkyk
x;k gSA ^;qxs&;qxs* osQ lkFk og çlax j[k nsuk vuqfpr u gksxkA
dkdHkq'kqf.M th dk dFku gS mÙkjdk.M esa μ

tc tc jke euqt ruq èkjghaA HkDr gsrq yhyk cgq djghaAA
rc rc voèkiqjh eSa tkÅ¡A ckypfjr fcyksfd gj"kkÅ¡AA
tUe egksRlo ns[km¡ tkbZA cj"k ik¡p rg¡ jgm¡ yksHkkbZAA
b"Vnso ee ckyd jkekA lksHkk ciq"k dksfV lr dkekAA

vkSj vkxs fiQj dgk vius Hkze dk o.kZu djus esa μ

vaMdksl çfr çfr fut :ikA ns[km¡ ftul vusd vuwikA
voèkiqjh çfr Hkqou fuukjhA ljtw fHkUu fHkUu uj ukjhAA
nljFk dkSlY;k lquq rkrkA fcfcèk :i Hkjrkfnd HkzkrkA
çfr czãk.M jke vorkjkA ns[km¡ ckyfcuksn vikjkAA
nksgk & fHkUu fHkUu eSa nh[k lcq] vfr fcfp=k gfjtkuA

vxfur Hkqou fiQjsm¡ çHkq jke u ns[ksm¡ vkuAA

dkdHkq'kqf.M th osQ Hkze osQ o.kZu dks rks ge fo'ks"k egÙo ns ugha
ldrsA og rks çHkq dh ek;k FkhA ogk¡ cqf¼ dh xfr ughaA igyk çlax
vo'; ;g crkrk gS fd jke ckj&ckj vorkj ysrs gSaA voèkiqjh esa gh vkSj

vè;k; 4
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mlh jke :i esa vorkj ysrs gSaA b"V rks ogh jke :i gh gS dkdHkq'kqf.M
th dkA ;g lc rks ekuks dg jgk gks fd ;g ;qxkfrØe ckj&ckj gksus
okyk ukVd gS] ftlesa ,d ikVZ vorkj dk Hkh jgrk gSA ml ukVd osQ
ckdh ik=k cnyrs gSa ijUrq ;g ik=k rks LFkk;h jgrk gSA ogh yhyk FkksM+s
cgqr vUrj ls fiQj&fiQj gksrh gS vkSj dkdHkq'kqf.M th mls ns[krs gSaA

vkSj dgk fd ^jkepfjr lr dksfV vikjkA*
vorkj osQ gksus ls vkSj D;k gks tkrk gS ;g vkxkeh 'yksd esa dgk &

tUe deZ p es fnO;esoa ;ks osfÙk rÙor%A
R;DRok nsga iqutZUe uSfr ekesfr lks¿tqZuAAùAA
^gs vtqZu! bl çdkj osQ esjs fnO; tUe vkSj deZ dks tks rRo ls

tkurk gS] og nsg NksM+dj fiQj tUe ugha ysrk] (ijUrq) og eq>s çkIr
gksrk gS*AA9AA

^og eq>s çkIr gksrk gS*] D;k og fdlh yksdfo'ks"k dks tkrk gS\ D;k
og fdlh fuR; yhyk&èkke esa fuokl djus yxrk gS\ Ñ".kksikld xksyksd
dks çkIr djrs gSa vkSj jkeksikld lkosQr dks] ,slh èkkj.kk gSA 12osa vè;k;
esa rks çHkq us vO;Drksikldksa osQ fo"k; esa Hkh dgk Fkk fd og eq>s gh çkIr
gksrs gSaA vius èkke osQ ckjs esa çHkq dgrs gSaA

;a çkI; u fuorZUrs r¼ke ijea eeAAø@üûAA

^ftls ikdj fiQj ykSVrs ugha og esjk ije èkke gSA*
xksyksd vkSj lkosQr dks fuR;&èkke dgk tkrk gSA ogk¡ Hkxoku~ lkdkj

:i esa ges'kk lkFk jgrs gSa vkSj HkDrksa ls fogkj djrs gSa vkSj Hkxoku~ vius
esa fuokl vkSj ços'k dks Hkh rks dgrs gSa μ

fuofl";fl eÕ;so vr Åèo± u la'k;%AAûü@øAA
Kkrqa æ"Vqa p rÙosu ços"Vqa p ijariAAûû@ÿþAA

og èkke 'kk'or vO;; in gSA (18@56] 62)
;g lHkh ns[krs gq, ;gh dgrs curk gS fd çHkq dks çkIr gksuk ,d

gh voLFkk dks çkIr djuk ugha gSA gekjh fu"Bk osQ vuqlkj gh gekjh
fLFkfr gksrh gSA ços'k dh ek¡ax djus okys ços'k ikrs gSa vkSj y; dh ek¡x
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okys y; dksA lkdkj fogkj dh ;kpuk djus okys mls ykHk djrs gSaA
blosQ vfrfjDr Hkh çHkq fdrus Hkkoksa esa vius pkgus okyksa dks r`Ir dj
ldrs gSa] bldh dksbZ lhek dYiuk esa ykuk x+yr çrhr gksrk gSA çHkq dh
çkfIr Hkhrj ls iw.kZ fueZyrk gS] fodkjksa ls lnk osQ fy, jfgr gks tkuk gS
vkSj Å¡ph psruk esa LFkk;h :i ls fLFkr gks tkuk gSA bl Hkwyksd osQ
fodkl dh lhekvksa osQ ikj pys tkuk gS] vr% ;gk¡ ykSVdj vkus dk ç'u
ugha jgrkA mlesa vgadkj dh fuo`fÙk vko';d gSA vr% deZ dk cUèku
ugha jgrkA

D;k Å¡pk gS] D;k uhpk gS] ;g lkspuk O;FkZ dh nkSM+ gksxhA og lHkh
Hkhrj ls ,d fLFkfr gksrs gq, ckgj ls oSfoè; gSA og xfr bl {kqæ cqf¼
osQ iqQV:y ij ekih ugha tk ldrh gSA gekjh fopkj&lkj.kh vkSj
lkèkuk&'kSyh fu.kkZ;d gksrh gS gekjh xfr osQ fo"k; esaA çHkq dh çkfIr çHkq
dh gh çkfIr gSA mlesa Å¡p&uhp dh dYiuk oSQlh!

mls ikus osQ vusd iUFk gSaA vorkj Hkh ,d jkLrk [kksy nsrk gS çHkq
çkfIr dkA mlh dk ;gk¡ o.kZu gSA

^tks çHkq osQ fnO; tUe vkSj deZ dks bl çdkj ls rRo ls tkurk gS
og mls ikrk gSA*

^bl çdkj ls* dk rkRi;Z gS tSlk Åij dgk ^vtks¿fi lu~ ---
bR;kfnA ('yksd 5&7)

og tUe ykSfdd ugha vykSfdd gS vkSj çHkq dk deZ Hkh vykSfdd
gksrk gSA lkekU; euq";ksa dh rjg og ugha gksrkA

bl jgL; dks tks rRo ls tku ysrk gS lks tUe&cUèku ls eqDr gks
tkrk gSA rRo ls tkuuk D;k gksrk gS\ ;gh ç'u jg tkrk gS fopkjus dksA

lquus vkSj le>us ls ckSf¼d cksèk gksrk gSA mlls fo'okl curk gS]
Hkkouk txrh gS] J¼k vaoqQfjr gksrh gS] og HkfDr dk :i èkkj.k dj ysrh
gSA fiQj gksrh gS çHkq dh ÑikA og vuqHko djok nsrh gS] y[kk nsrh gSA
rc O;fDr dh tkudkjh cqf¼xr gh ugha jgrh futkuqHko ij vkfJr gks
tkrh gSA mlosQ lkFk çkekf.kdrk dh eksgj gksrh gSA lalkj Hkj osQ oqQroZQ
mls fgyk ugha ikrsA og çHkq esa iSBdj mls ifgpkuuk gksrk gS] Hkhrj mls
tkx`r djosQ mls vuqHko djuk gksrk gSA vorkj osQ Hkh tUe vkSj deZ]

vè;k; 4
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Jo.k rFkk euu rd lhfer ugha jgrsA og çR;{k vuqHkwfr gks tkrs gSa] og
çR;{k tkus tkrs gSaA

Hkxoku~ vtqZu dks tks dg jgs Fks og vius orZeku tUe osQ fo"k;
esa ugha dg jgs Fks] lkekU;r;k dg jgs FksA

bl çdkj vorkj tUe&ej.k ls NwVus dk ,d jkLrk [kksy nsrk gSA
mlosQ fnO;&tUe vkSj deZ dk Jo.k] euu rFkk dhrZu ,d lkèkuk gks
tkrh gS mlosQ rkfRod&cksèk dhA ;g HkfDr dk ,d ekxZ gks tkrk gSA çHkq
dh yhykvksa dks xkdj] mlosQ uke rFkk xq.kksa dk vuqokn djosQ gh vusd
yksx nsg NksM+ dj çHkq dks ik ysrs gSaA (nsf[k, n'ke vè;k;] 'yksd 8]
9] 10 rFkk 11)

bl ekxZ dh mi;ksfxrk dk çek.k nsrs gSa μ

ohrjkxHk;Øksèkk eUe;k ekeqikfJrk%A
cgoks Kkurilk iwrk en~Hkkoekxrk%AAûúAA
^jkx] Hk; rFkk Øksèk ls ijs gq,] eUe; gq,] esjs vkfJr gq, Kku:ih

ri ls ifo=k gq, cgqr yksx esjs Hkko dks çkIr dj x, gSa*AA 10AA
^en~Hkkoekxrk%* μ esjs Hkko dks çkIr gq, gSa vFkkZr~ çHkq osQ Hkko dks

çkIr gq, gSa] mlls fey x, gSa ,d gks x, gSa] rn~:i gks x, gSa] Hkxoku~
osQ vorkj&Hkko dks çkIr gks x, gSaA ;g çHkq&çkfIr gh rks gS ftldh Åij
ppkZ gqbZ FkhA

dkSu yksx\ ̂ cgoks Kkurilk iwrk* μ cgqr ls yksx tks Kku osQ ri
osQ }kjk ifo=k gq,A dkSu lk Kku\ fiNys 'yksd esa bldk mÙkj gS çHkq osQ
fnO;&tUe vkSj deZ dk rkfRod&KkuA mlh Kku dk rks ;gk¡ çlax gS]
mlh osQ çHkko dk o.kZu gks jgk gS bl 'yksd esaA

og Kku ri gSA ri] ri dgykrk gS D;ksafd mlls O;fDr rirk gS
vkSj fueZy gks tkrk gSA lksuk ri dj eSy dks [kkrk gS] O;fDr Toj ls ri
dj Hkhrj osQ fotkrh; æO;ksa dk cfg"dj.k djrk gSA ri ifo=k dj nsrk
gSA tks vikou gS mls HkLe dj nsrk gSA çHkq osQ fnO;&tUe rFkk deZ dk
cksèk Hkh ;gh djrk gSA blh ls rks çHkq dh yhyk ikou dgh tkrh gS
mldh ppkZ djrs&djrs euq"; ifo=k gks tkrk gSA
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tSlk ge lksprs gSa oSlk ge curs gSaA ftldk ge çse ls fpUru djrs
gSa mldh psruk geesa clus yxrh gSA ge mlosQ jax esa jaxs tkrs gSaA ;g
lRlaxfr dk ,d lw{e çdkj gSA çHkq&HkDrksa osQ xq.kxku ls O;fDr ifo=k
gks tkrk gS] HkfDr ls Hkjus yxrk gSA çHkq dk xq.k&xku] yhyk&xku rks çHkq
dk gh BgjkA ;ksxn'kZu dgrk gS μ ^ohrjkx&fo"k;a ok fpÙke~* lekfèk
flf¼ dk ,d mik; gS ohrjkx O;fDr esa fpÙk dks yxk nsukA ;fn ohrjkx
osQ fpUru ls fo{ksi rFkk ey nwj gks tkrs gSa rks çHkq osQ tUe&deZ osQ
fpUru ls D;ksa u gksxk\ vkSj tUe rFkk deZ dk jgL; cqf¼ ls FkksM+k tkuk
tkrk gSA tUe&deZ dk xku djuk gksrk gS] euu djuk gksrk gS] çHkq osQ
çfr Hkko tkx`r djuk gksrk gS] rHkh çHkq dh Ñik gksrh gSA rc O;fDr tku
ikrk gS μ

lksb tkub tsfg nsgq tukbZA & ekul
;esoS"k o`.kqrs rsu yH;%A μ mifu"kn~

^ftls ;g oj ysrk gS mlh ls ik;k tkrk gS*A
rks ;g Kku ikou gS] ifo=k dj nsrk gS vkSj çHkq dks feyk nsrk gSA

feyus ls ifgys&ifgys D;k gks pqdrk gS euq"; esa\ cksèk ls iwoZ oSQlh
fLFkfr gksuh pkfg,\

^ekeqikfJrk%* μ ^iwjh rjg ls esjs vkfJr gq,A* lehi ls iwjh rjg
ls esjs ij gh fuHkZj gks tkrs gSa os yksxA ftruk&ftruk ge çHkq osQ
tUe&deZ dk euu djrs gSa] mruh mruh Lor% gh fuHkZjrk vkrh gSA ogh
,d lgkjk] lHkh lgkjksa dk lgkjk] viuk futh] viuk ije fgrw] viuk
loZLo nh[kus yxrk gSA vr% ml ij O;fDr vius dks NksM+rk pyk tkrk
gS] iw.kZ fuHkZjrk vk tkrh gSA

^eUe;k* ̂ çHkqe; gq,&gq,* ftuesa çHkq osQ flok; vkSj oqQN ugha jgkA
tks iwjh rjg ls [kkyh gks x;s gSa] ftuosQ Hkhrj og gh ,d clus yxk gS]
,sls jaxs tkrs gSa mlosQ jax esa fd nwljk jax gh ugha jg tkrkA ckdh lHkh
oqQN okluk;sa vkfn rks nwj jgha*] ;g vkik Hkh μ vga Hkh mlh jax esa yhu
gks tkrk gSA

tks ,sls gks x, gSa og ^ohrjkxHk;Øksèkk%* jkx] Hk;] Øksèk ls jfgr
gq;s eq>s çkIr djrs gSaA jkx μ vklfDrA çHkq bruk cl tkrs gSa Hkhrj] fd

vè;k; 4
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vklfDr osQ fy, xqatkb'k gh ugha gksrhA çHkq dk egku~ vkJ; ikdj μ
mls ges'kk dk lkFkh ikdj Hk; dgk¡ ls\ lHkh oqQN rks mlosQ b'kkjs ij
pyrk gS] lHkh dksbZ mlosQ bafxr ij ukprk gS μ ̂ gqde vUnj lc dks;*A
vkSj Øksèk\ çHkqe; gqvk gksrk gSA tgk¡ n`f"V iM+rh gS ekfyd nh[krk gS]
Øksèk fdl ij djs O;fDr\ vkSj Hkhrj bruk dksey gks pqdrk gS fd Øksèk
tSlh dBksj o`fÙk tx ugha ikrhA vga gh Mwc tkrk gS rks pksV dkSu [kk,xk
vkSj iaqQdkjk dkSu ekjsxk\ lkai gh ej x;k rks Mad dkSu ekj ldrk gS\
Øksèk dh Hkh lEHkkouk chr tkrh gSA

,slh fLFkfr gks tkrh gS bl mikluk osQ iFk ij pyus okys dhA og
çHkq dks ik tkrk gSA vusdksa bl çdkj ls rj x, gSa] çHkq pj.kksa esa lek
x;s gSaA

bl lkèkuk osQ jkLrs esa dj.kh; gS çHkq dh yhyk dk fpUru] Jo.k
vkSj mldk dhrZuA ckdh lHkh oqQN mldh Ñik ls gksrk gS] Øe'k% gksrk
gSA yxu ls lkèku djus ls gksrk vo'; gSA HkDrksa osQ pfjr lk{kh gSa]
oS".koksa dk bfrgkl lk{kh gSA Hkxoku~ dh ok.kh Hkh rks lk{kh gS
(vè;k; 9)A

vfi psRlqnqjkpkjks Hktrs ekeuU;Hkkd~A
lkèkqjso l eUrO;% lE;XO;oflrks fg l%AAýúAA

f{kça Hkofr èkekZRek 'kÜoPNk¯Ur fuxPNfrA
dkSUrs; çfr tkuhfg u es HkDr% ç.k';frAA ýûAA

vkSj n'ke vè;k; osQ fo"k; esa rks Åij fy[kk gh gSA
('yksd 10] 11)

;s ;Fkk eka çi|Urs rkaLrFkSo HktkE;ge~A
ee oRekZuqorZUrs euq";k% ikFkZ loZ'k%AAûûAA
^tks ftl çdkj ls esjh 'kj.k gksrs gSa] eSa mlh çdkj ls mUgsa Lohdkj

djrk gw¡A gs vtqZu! euq"; lHkh çdkj ls esjs gh jkLrs ij pyrs gSaAA11AA
bl 'yksd dk vijkèkZ rks geus vHkh fiNys vè;k; esa i<+k Fkk μ

'yksd 23 esaA ijUrq vFkZ&Hksn gS çlax&Hksn lsA
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çHkq dh 'kj.k Hkh rks lHkh yksx vius Hkkoksa dks ysdj gh gksrs gSaA gekjs
laLdkj vkSj gekjs Hkhrj dh ekax feydj fu.kZ; djrs gSa fd ge oSQls çHkq
osQ lehi gksaxsA fdl Hkko esa ge mldh vksj c<+ ikosaxsA fdlh osQ fy,
nkL; lqyHk gS] og çHkq dks Lokeh dh rjg ns[k ldrk gSA vius dks
mldh lsok esa yxk nsus esa gh mls lq[k çrhr gksrk gSA dksbZ mls firk
djosQ ns[krk gSA lgt esa I;kj dj ikrk gS ml Hkko lsA fdlh osQ fy,
ekr`&Hkkouk ljy gS] lqyHk gS vkSj fç; gSA og ek¡&ek¡ iqdkjdj mlls
,sD; ykHk dj ysrk gSA dksbZ mls cPps osQ :i esa ns[kdj gh viuk vkik
lqxerk ls okj ldrh gSA leiZ.k dk lqxe }kj gS] lsok dk lqyHk lkèku
gS vkSj çse dk vn~Hkqr Ïksr gS ;g okRlY;A fdlh osQ fy, eèkqj jl dh
ekèkqjh dk gh çcy vkd"kZ.k gksrk gSA HkDrksa dk bfrgkl lHkh Hkkoksa osQ
mTToy mnkgj.k j[krk gSA

ftlosQ fy, tks lqyHk gksrk gS mlosQ fy, ogh }kj gSA ijUrq Hkko osQ
fcuk] Hkko dh fLFkjrk osQ fcuk çse txuk vlEHko çrhr gksrk gSA og
'kkUr Hkko 'kkUr gq, yksxksa osQ fy, gh çrhr gksrk gS] loZlkekU; osQ fy,
rks og nq:g gSA euq"; rks ekuoh Vsdksa dks ysdj lqxerk osQ dne mBk
ldrs gSaA og n;ke;] yhyke; çHkq lHkh osQ fy, lHkh oqQN gks tkrs gSa]
Lokeh cu tkrs gSa vkSj lsod HkhA ;ksx{kse dk Hkkj rd rks ogu djrs gSa
vius dUèkksa ij vkSj gSa pj.k pki nsrs nq;ksZèku osQ! ;g eaxye;h ek¡
cudj mrj vkrs gSaA viuh vkuUne;h] Ñike;h xksn esa ysdj fugky dj
nsrs gSaA vius ikou Li'kZ ls ikou dj nsrs gSaA ve`rjl cjlk nsrs gSa ek¡
cus gq, vkSj cPpk Hkh cu tkrs gSaA ek¡ ;'kksnk osQ vkaxu esa vuUr czã
?kqVus ?kqVus jhaxrk gSA og loZK f'k'kq cuk Lru&iku djrk gS] ek¡ dh xksn
esa [ksyrk gSA viuh ljyrk ls] vius vcksèk Hkko ls] vius I;kj ls
okRlY; dh çcy èkkjk cgk nsrk gS tuuh esaA og [ksyrk gS dkS'kY;k ek¡
dh xksn esaA og jkfèkdk osQ fy, Ñ".k cuk mlosQ çcy ikou iszekfr'k;
dks Lohdkj djrk gSA lwiQh osQ fy, og fç;k cu tkrk gSA tks ge pkgsa
og gekjs fy, cuus dks rS;kj gS] ij gesa fcduk gksxk mlosQ gkFkksaA fcdus
osQ fy, rS;kj gksuk gksxkA bruh lh dher gS ml yhyke; iq#"kksÙke ls
tqM+us dhA

vè;k; 4
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og ,d gh gksrs gq, ,d gh le; esa fdlh osQ fy;s oqQN gks tkrk
gS vkSj fdlh osQ fy, oqQN vkSjA lc oqQN iwjk&iwjk gksrk gSA dgha oqQN
Hkh U;wurk ugha gksrhA okLrfodrk gksrh gS mlosQ mÙkj esa] udy ugha gksrhA
>qBkus okyh ckr ugha gksrhA foLe; gksrk gS bl vn~Hkqr lkeF;Z ijA og
vuU;'kfDr] Kku vkSj çse&lEiUu iq#"kksÙke gS] tks ;g [ksy djrk gSA og
lk{kkr~ lfPpnkuUn çHkq gS] tks ;g djrk gSA og fuLlhe czã gSA gekjk
foLe; gekjh lhfer 'kfDr;ksa dk ifjp; ek=k gSA mls rks vuUr dguk
gh ekuks lhfer djuk gSA

ftUg osQ jgh Hkkouk tSlhA çHkq ewjfr ns[kh frUg rSlhAA

vkSj fiQj v;ksè;k&dk.M esa v;ksè;koklh jken'kZu dks fp=kowQV tkrs
gSA ogk¡ Jhjke us D;k yhyk dh!

tks tsfg Hkk;¡ jgk vfHkyk"khA rsfg rsfg oSQ rfl rfl #fp jk[khAA
lkuqt fefy iy egq¡ lc dkgwA dhUg nwfj nq[kq nk#u nkgwAA
;g cfM+ ckr jke oSQ ukghaA ftfe ?kV dksfV ,d jfc NkghaAA

çHkq dks çHkq le>us ls foLe; ugha gksrkA J¼k txrh gS] f'kj >qdrk
gS vkSj ân; Hkh >qdrk gS mu ikou pj.kksa esaA

çHkq dgrs gSa lHkh yksx esjs gh jkLrs pyrs gSaA tks tSls Hkh pyrk gS]
lHkh esjh vksj gh pys vk jgs gSaA vO;Dr osQ mikld vius rjhosQ ls]
lxq.kksikld vius rjhosQ lsA ,dRo ls Hktus okys vkSj i`FkdRo ls Hktus
okys vkSj fo'orksHkko ls Hktus okys (9] 15) lHkh esjh vksj gh rks vkrs
gSaA ;g lHkh jkLrs esjs gSa] esjs pyk;s gSaA esjh vuqefr ls pys gSa] ;g Hkh
vFkZ blesa fNik gSA tks deks± dh flf¼ osQ fy;s ps"Vk djrs gSa]
ldke&;Kkfn] ti&ikBkfn djrs gSa og Hkh rks esjs gh jkLrs ij pyrs gSaA

tks nwljs nsorkvksa dh mikluk djrs gSa og Hkh esjs jkLrs ij pyrs gSaA
eq>s tkurs ugha gSa Bhd&Bhd] vr% ije ykHk dks ik ugha ldrs (9] 24)A

lHkh jkLrs mlosQ jkLrs gSaA ogh rks lHkh jkLrksa dk pykus okyk gSA tks
ftl Hkh jkLrs ls vkSj Hkko ls pyrk gS og mlh vksj pyrk gSA dksbZ
ixMf.M;k¡ gSa] dksbZ pkSM+h eksVj&xkM+h osQ yk;d lM+osQa gSaA dksbZ gsj&isQj osQ
jkLrs gSa] dksbZ taxy osQ gSa vkSj dksbZ mrkj&p<+ko osQ gSa] ij gSa lHkh mlosQA
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bruk gh ughaA lkfRod] jktfld rFkk rkefld&Hkko lHkh mlh ls rks
gksrs gSaA rks deZek=k mlh osQ jkLrksa ls gksrk gSA og vf[ky dk Lokeh gSA
lHkh ps"Vk fdlh u fdlh çdkj ls ys tkrh gS gesa ml vksjA (nsf[k;s
ys[kd dh iqLrd ^vè;kRe&fodkl* esa ^'kqHkk'kqHk* vè;k; dksA)

dkÄ~{kUr% deZ.kka fl¯¼ ;tUr bg nsork%A
f{kça fg ekuq"ks yksosQ flf¼HkZofr deZtkAAûüAA
^deks± dh flf¼ dh bPNk okys yksx lalkj esa (nwljs) nsorkvksa dk

iwtu djrs gSaA (D;ksafd) euq";yksd esa fuf'pr deZ ls gksus okyh flf¼
tYnh çkIr gks tkrh gS*AA12AA

,sls n;ke;] vuUr&'kfDr&lEiUu] lfPpnkuUn dks NksM+dj yksx
nwljs nsorkvksa dk iwtu D;ksa djrs gSa\ ;g foLe; dh ckr gSA ;g mikluk
dk ekxZ gS] çHkq&çkfIr dk ekxZ gSA Å¡pk gS bldk y{; vkSj mlhosQ
vuqlkj dher Hkh nsuh iM+rh gSA mls viuk djus osQ fy;s mlosQ gkFkksa
fcd tkuk gksrk gSA vkik [kks nsuk gksrk gSA ^lhl fn;s rs gfj feys] rks
Hkh lLrk tku* vkSj lHkh bPNkvksa dh cfy rks ifgys gh nsuh gksrh gSA

bl Å¡ph pkg okys fdrus gSa ;gk¡ ijA lgÏksa esa dksbZ fojyk çHkq dks
pkgrk gSA ge pkgrs gSa viuh pkgksa dh iwfrZ vkSj lks Hkh >ViVA çHkq osQ
}kj ij rks fcuk mlosQ gq, lquokbZ ughaA mldk gksus osQ fy;s rks egku~
ewY; nsuk iM+rk gSA og 'kwjksa dk ekxZ gS vkSj yksx rks og nj NksM+dj
nsorkvksa dh 'kj.k ysrs gSaA

vuq"Bku djus ls] ozr djus ls] iwtk djus ls] cfy nsus ls μ ,sls
dkeksa ls nsork çlUu gksrs gSa vkSj gekjh euksokafPNr dkeuk iwjh dj nsrs
gSaA ge eukSfr;k¡ euk;k djrs gSaA veqd dke gks tk;sxk rks eSa ;g d:¡xkA
ekuks çyksfHkr djrs gSa ge nsoksa dksA

,sls [ksy nsork [ksyrs gSaA ekuq"kh&yksd esa bl çdkj osQ deks± }kjk
tYnh gh flf¼ çkIr gksrh gSA vykSfdd flf¼;ksa dk Hkh ykHk gks ldrk
gS nsorkvksa dh mikluk osQ }kjkA

nsoksikluk vkSj çHkq mikluk dk vUrj Li"V gks tkrk gSA ogk¡ y{;
çHkq gS] ;gk¡ y{; dksbZ flf¼ gSA ogk¡ dher gS lc leiZ.k] vuU;

vè;k; 4
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Hkkouk] ;gk¡ dher gS ,d fo'ks"k fofèk ls ,d fo'ks"k deZ dk djukA ogk¡
fu"dkerk gS] ;gk¡ ldkerkA ogk¡ çse gS] ;gk¡ erycA

tks ;Ks'oj gS] tks iq#"kksÙke gS] ftlosQ pj.kksa esa gesa deks± dks viZ.k
djuk gS] mlosQ Lo:i dk o.kZu gks jgk gSA og vorkj ysrk gSA og
yhyk djrk gSA og gesa Lohdkj djrk gS lHkh çdkj lsA og gekjs migkj
dks Hkh Lohdkj djsxkA gekjs deks± dh HksaV Hkh [kq'kh&[kq'kh ys ysxkA mlh
dk vkSj ifjp; nsrs gSa çHkq Lo;e~A

pkrqoZ.;± e;k l`"Va xq.kdeZfoHkkx'k%A
rL; drkZjefi eka fo¼ÔdrkZjeO;;e~AAûýAA
^eSaus jph gS pkj o.kks± dh O;oLFkk] xq.k vkSj deks± osQ foHkkx osQ

vuqlkjA blosQ jpus okys Hkh eq>dks rw vO;; vdrkZ (gh) tku*AA13AA
çHkq dk tUe fnO; gksrk gSA mldk deZ&dkS'ky Hkh fnO; gSA ml

deZ&dkS'ky dk ifjp; nsrs gSa ;gk¡A
bl pkrqoZ.;Z&O;oLFkk dks çHkq us Lo;a jpk gSA bls jpdj Hkh og

vdrkZ cus jgrs gSaA
;g O;oLFkk rks lekt dk vkèkkj gS] blh osQ rkus&ckus ls lekt:ih

diM+k cuk gSA bruh egku~ O;oLFkk gSA çR;sd osQ fy, LoèkeZ dk fu.kZ;
blesa gqvk gSA lekt dh xkM+h dks pykus okyh ;gh O;oLFkk gSA blosQ
fcxM+us ls lHkh ladj gks tk;sxk] [kycyh ep tk;sxhA

;g oSQlh jph gS\ çR;sd O;fDr osQ xq.k rFkk deks± osQ foHkkx osQ
vuqlkjA leku xq.k&deZ okys ,d o.kZ esa j[ks x;s gSaA fofHkUu xq.k&deks±
okys vyx&vyx o.kks± esaA

vtqZu ls çHkq dgrs gSa ^eSa bruk cM+k dke djrk gw¡ fiQj Hkh eSa drkZ
ugha curkA eq>s drZ̀Ro Nw ugha tkrk] vr% deZ&cUèku ugha gksrkA eSa rks
ogh vfodkjh] 'kq¼] psru cuk jgrk gw¡ deZ djus ij HkhA*

çfrèofu gS fd rw brus NksVs ls ;q¼ djus ls Mjrk gSA Mjrk gS fd
iki ls fyik;eku gks tkosxkA ns[k] esjh vksjA esjk vuqlj.k djA eSa rq>s
rjhdk crkÅ¡xkA oSlk djus ls rw deZ ls caèksxk ughaA

;gk¡ ^xq.k&deZfoHkkx'k%* dks ysdj [kwc [kSapkrkuh djrs gSa
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lkekftd O;oLFkk;sa nsus okys yksxA dksbZ o.kZ&O;oLFkk dks tUe ls ekurs
gSa vkSj dksbZ deZ lsA ijUrq xhrk osQ bl okD; dks lkekftd >esys esa
Mkyuk eq>s vuqfpr yxrk gSA xhrk ,d fo'ks"k dky dk xzUFk gksrs g,q
Hkh dkykrhr gSA mldk y{; lkekftd O;oLFkk nsuk ugha FkkA og rks
vtqZu osQ fy, iFk&çn'kZu FkkA mls Hkwy tkus ls ge [kks tk;saxsA tks xhrk
gesa nsrh gS vkSj lnk gh ns ldrh gS ogh cgwewY; gS] ogh xhrk dk
xhrkiu gSA mlh esa HkxoÙkk fNih gSA

;g 'yksd vius vykSfdd deZ dks çdV djus osQ fy;s gS] vtqZu
dks jkLrk fn[kkus osQ fy, gSA

;g vkSj vkxkeh 'yksd czãkiZ.k osQ ;ksX; fLFkfr iSnk dj nsrs gSaA
gekjk b"V] iq#"kksÙke&czã] Lo;a deZ&cUèku ls jfgr gqvk deZ djrk gSA
mldh mikluk ls ge Hkh oSls gks tk;saxsA nwljs] og mikL; gS] og gekjh
HksaV dks Lohdkj djrk gSA bruh gh fu"Bk dh rks deZ osQ viZ.k djus osQ
fy;s vko';drk gSA vr% dgk gS μ

u eka dekZf.k fyEifUr u es deZiQys Li`gkA
bfr eka ;ks¿fHktkukfr deZfHkuZ l cè;rsAAûþAA
^deZ eq> ls fpidrs ugha gSaA u esjh deZiQy esa pkg gSA tks eq>s ,slk

Hkyh çdkj ls tkurk (ifgpkurk) gS] og deks± osQ }kjk caèkrk ugha
gS*AA14AA

fnO; tUe deZ dks tkuus okyk tUe&ej.k ls NwV tkrk gSA Hkxoku~
osQ vdrZ̀Ro dks tkuus okys deZ osQ cUèku ls NwV tkrs gSaA ;g bl cksèk
dk iQy gSA

ij D;k efLr"d esa bruh ckr ykuh dkiQh gS\ brus ls u gksxkA cksèk
rks oSlk gh rkfRod gksuk pkfg,A cqf¼ ls ijs dk cksèk ftls roZQ fgyk u
ik;sA ftl cksèk ls O;fDr dHkh fMx gh u losQA tks cksèk fu"Bk cu losQ
thou dhA

çHkq dh fo'kky yhykvksa dk] mudh l`f"V&fLFkfr&lagkj&fo"k;d
deks± dk fpUru djus ls] mudk Jo.k vkSj dFku djus ls gh ;g jgL;
[kqyrk gSA

vè;k; 4
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rÙoosÙkk dk mins'k bl cksèk dks tek ldrk gSA ij tc ;g vVy
cksèk gks tkrk gS rHkh bl cksèk dk iQy çkIr gksrk gSA

bl çdkj dk çHkq gekjk b"V gks tkuk pkfg,A ml b"V osQ bl xq.k
dk euu gekjs esa Hkh bl xq.k dk l×pkj dj nsxk ;g cqf¼xE; çrhr
gksrk gSA b"V rks thou esa cl tkrk gS] mlosQ xq.k mikld esa iwQV fudyrs
gSaA mldk ;g xq.k Hkh lkèkd esa çdV gks tk;s rks foLe; D;k! tSls çHkq
deks± ls ugha caèkrs oSls mudk HkDr Hkh ugha caèkrkA

çHkq dk tks&tks xq.k ge ifgpku ysrs gSa] ;fn Hkhrj mldk fuokl
gqvk gS rks og geesa çdV gksus yxrk gSA tc çHkq dk d#.kke; Hkko
HkDr osQ lkeus vkrk gS rks og Lo;a d#.kk ls æfor gksus yxrk gSA çHkq
osQ çse dks ifgpku dj og çse osQ jax esa jax tkrk gSA blh çdkj ls
vius b"V osQ vdrZ̀Ro dks ifgpku dj og Hkh vdrkZ gks tkrk gSA deZ
osQ cUèku ls ijs gks tkrk gSA

bl lR; osQ vkèkkj ij çHkq vtqZu dks vkns'k nsrs gSaA

,oa KkRok Ñra deZ iwoSZjfi eqeq{kqfHk%A
oqQ# deSZo rLekÙoa iwoSZ% iwoZrja Ñre~AAûÿAA
^,slk tkudj iwoZdkyhu eks{k osQ bPNqd yksxksa us deZ fd;kA blfy,

rw Hkh deZ dj μ deZ (tks) iwoZ osQ yksxksa us ifgys fd;k gS*AA15AA
vkt çHkq vtqZu dks dksbZ vuks[kh ckr ugha dg jgs gSaA ;g deZ dk

ekxZ iqjkuk gSA iwoZdkyhu eks{k osQ bPNqd yksx deZ djrs vk, gSaA og bl
jgL; dks tkurs Fks fd eSa (bZ'oj) deZ djrk gqvk Hkh vdrkZ jgrk gw¡A
bl cksèk osQ dkj.k og deZ ls Hk;Hkhr ugha gksrs Fks vkSj u gh deZ osQ
cUèku esa vkrs FksA

^rks] gs vtqZu! rq>s Hkh deZ djuk gh pkfg;s] deZ djus ls rsjk oqQN
Hkh fcxkM+ ugha gksxk] ;g fuf'pr tkuA* ^egktuks ;su xr% l iUFkk%A*
ftèkj ls rsjs vkxs okys yksx] bl deZ;ksx&iFk osQ ifFkd x;s gSa mlls rw
Hkh pyA mudk dY;k.k gqvk gSA rsjk Hkh gksxkA*

eqeq{kq μ eks{k dh bPNk j[kus okykA çÑfr osQ cUèku ls eqDr gksus
dh bPNk okykA deZ dk cUèku çÑfr osQ cUèku dk gh va'k gSA
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deZ&cUèku ls eqDr gksus okyk Hkh eqeq{kq gh gSA fcuk deZ&cUèku ls eqDr
gq, çÑfr osQ cUèku ls eks{k oSQlk\

tudkfn dk uke rks ifgys fn;k gh gSA og bl iFk osQ iwoZ osQ ifFkd
gSaA mUgha dk mnkgj.k vtqZu osQ vkxs j[kk tkrk gSA

ykSV fiQjdj Hkxoku~ ogh xhrk&Kku dk èkzqo&in xkrs gSa ̂ rw ;w¼ dj]
rw deZ djA*

djrs gq, O;fDr oSQls vdrkZ jgrk gS\ ;g cM+h leL;k gSA ;g rF;
vdeZ osQ jgL; dh pkch gSA 13 ls 23 rd 'yksd bldk o.kZu djrs
gSaA uS"dE;Z dk ;g xhrk esa feyus okyk lcls fo'kn foospu gSA

¯d deZ fdedesZfr do;ks¿I;=k eksfgrk%A
rÙks deZ ço{;kfe ;TKkRok eks{;ls¿'kqHkkr~AAûöAA

deZ.kks áfi cks¼O;a cks¼O;a p fodeZ.k%A
vdeZ.kÜÓ cks¼O;a xguk deZ.kks xfr%AAû÷AA
^deZ D;k gS\ vdeZ D;k gS\ bl fo"k; esa cqf¼eku yksx Hkh Hkze esa

iM+ x;sA blfy;s eSa rq>s deZ (osQ jgL;) dks Hkh dgw¡xkA ftls tkudj
rw v'kqHk ls eqDr gks tkosxk*AA16AA

^deZ dh xfr tkuuh pkfg;s vkSj fodeZ dh xfr tkuuh pkfg;s vkSj
vdeZ dh xfr (Hkh) tkuuh pkfg;sA deZ dh xfr xgu gS*AA17AA

vkxkeh uS"dE;Z osQ foospu osQ fy;s çHkq Hkwfedk ckaèk jgs gSaA
rw Hkze esa iM+ x;k gS rks D;k foLe;A deZ vkSj vdeZ dk foosd

djuk rks cgqr dfBu gSA cM+s&cM+s if.Mr Hkh pdjk tkrs gSaA deZ dks
vdeZ vkSj vdeZ dks deZ le>us yxrs gSaA

bl jgL; dks u tkuus osQ dkj.k gh rks rw ;q¼ ls Hkkxrk gSA
eSa Lo;a dekZdeZ osQ jgL; dk o.kZu d:¡xkA buesa foosd dk D;k

vkèkkj gksuk pkfg,] ;g crkÅ¡xkA ;fn bls tku tk;sxk rks rw v'kqHk ls
eqDr gks tk;sxkA ;q¼ djus esa iki dk Hk; tks rq>s yx jgk gS ;g fuo`Ùk
gks tk;sxkA rw vfyIr gqvk ;q¼ dj losQxkA

vkSj 17osa 'yksd esa bl fo"k; dh xgjkbZ dk ifjp;&ek=k nsrs gSaA

vè;k; 4
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deZ] fodeZ] vdeZ μ ;g deZ osQ rhu Hksn ;gk¡ dgs gSaA fodeZ rks
nq"deZ gSA tks dj.kh; ugha gSA ftls djosQ O;fDr ifrr gksrk gSA ftlosQ
fo"k; esa 'kkL=k Li"V funsZ'k djrk gS fd ;g ugha djuk pkfg,A

^xfr* 'kCn dk vFkZ gS mldh lkjh thou yhykA og oSQls gksrk gS]
D;ksadj gksrk gS vkSj mldk D;k çHkko gksrk gSA deZ dh xfr dks tkuuk
deZ dks mn; ls vLr rd iwjk tkuuk gSA

^xguk deZ.kks xfr%*] ^deZ dh xfr xgu gS*] ;gk¡ deZ&'kCn rks
lkekU; vFkZ esa ç;qDr gqvk gSA mlesa rhuksa deZ foHkkxksa dk μ deZ]
fodeZ] vdeZ dk lekos'k gksrk gSA

deZ dh xfr cgqr xEHkhj gSA deZ osQ rkj rks tUe&tUekUrj ls pys
vkrs gSaA ,d deZ dk rUrq nwljs deZ&rUrqvksa ls my>rk gSA og dgk¡
vkjEHk gksrk gS vkSj dgk¡ ij tkdj lekIr gksrk gS ;g ;ksxh yksxksa osQ fy,
Hkh tkuuk dfBu gSA tUe&ej.k dh lhekvksa dks ikj djrk gqvk] dHkh
lkeus vkdj vkSj dHkh ihNs tkdj ;g fofp=k :i ls euq"; dks çHkkfor
djrk gSA deZ dk laLdkj vkxs osQ fy, ço`fÙk curk gS vkSj blhfy, ,d
ckj dk >wB cksyuk nwljh ckj >wB cksyuk lqxe dj nsrk gSA ,d ckj dh
pksjh fiQj pksjh djus osQ fy, iszj.kk cu tkrh gSA çR;sd deZ bl çdkj
ls laLdkj NksM+rk gS vkSj Hkfo"; osQ deZ dks çHkkfor djrk gSA HkykbZ
rFkk cqjkbZ nksuksa i{kksa esa ;g lR; gSA

nwljk] deZ iQy dks ykrk gSA tSls cks;k gqvk cht vuqowQy ½rq vkfn
ikdj vaoqQfjr gksrk gS vkSj dkykUrj esa iqf"ir gksrk vkSj iQfyr gksrk gS]
,sls gh deZ osQ }kjk çdV gksus okyh 'kfDr iQy ykrh gSA çR;sd deZ
çÑfr osQ lUrqyu esa ,d fo{ksi gksrk gSA çÑfr dh] lkE; osQ fy, ps"Vk
ls] ml deZ osQ çfr leqfpr çfrfØ;k gksrh gSA og çfrfØ;k gh iQy osQ
:i esa çkIr gksrh gSA rkykc esa Mkyh fxfV;k¡ ikuh esa xM~<k djrh gSa] ikuh
lkE; cuk;s j[kus dh ps"Vk esa xM~<k iwjk djrk gSA og çfrfØ;k ygj cu
tkrh gSA ;gh deZ dh xfr gSA gels çkjEHk dh xfr dh çfrfØ;k ge rd
igq¡prh gh g]S Hkys gh fdrus le; osQ mijkUr igq¡psA gekjs Hkhrj lkE;
rHkh gks ldrk gSA ckgj ls çkIr gksus okyk çk;% iQy dgk tkrk gSA ijUrq
iwoZo£.kr laLdkj okLro esa vfèkd egÙo dk gksrk gSA og gekjs Hkfo";
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dk fuekZrk gksrk gSA Hkksx rks thou dks cukrk ugha] og rks cq>rh gqbZ vkx
gSA

deZ O;fDr;ksa dks ijLij ckaèkrk gSA vkil esa ysus&nsus gks tkrs gSaA jkx
rFkk }s"k osQ jLlksa ls ge ,d nwljs ls c¡èk tkrs gSaA buosQ }kjk çHkkfor
gks dj ge tks deZ djrs gSa og bu jLlksa dks vkSj Hkh etcwr dj nsrk
gSA vkil esa nsunkfj;k¡ gks tkrh gSa tks pqdkuh gksrh gSa] ftuosQ fy, ge
tUe&tUekUrj esa ,d nwljs osQ lehi vkrs gSaA vuk;kl gh jkx&}s"k tx
tkrk gSA fiNys [kkrs [kqy tkrs gSaA ge tkurs Hkh ugha vkSj ysuk&nsuk
vkjEHk gks tkrk gSA

deZ vkSj deZ&iQy fodkl dh vfuok;Z vko';drk gSA deZ&iQy
gekjs deks± dk iQy gksrs gq;s Hkh gekjs fy;s egku~ f'k{kd dk dke djrk
gSA cqjkbZ dk D;k çHkko gksrk gS] ;g ge cqjkbZ djosQ] Lo;a vuqHko djosQ
tSlk tku ikrs gSa oSlk rks vkSj rjhosQ ls tku gh ugha ldrsA ,sls gh n;k
vkSj lgkuqHkwfr dk ikB i<+k tkrk gSA ,sls gh leqfpr O;ogkj osQ ikB i<+s
tkrs gSaA ;g lkjh vuqHkwfr gekjh psruk dks fodflr djrh pyh tkrh gSA
;g cUèku gesa txkus vkSj eqDr djus osQ fy, gh gksrs gSaA

bruk vkSj tkuus dks gS fd deZ dbZ Lrjksa ij gksrk gSA deZ dk
ekSfyd :i gS xfrA ;g 'kjhj ls gksrk gS] çk.k ls] eu ls] vkSj cqf¼ ls
HkhA çR;sd Lrj ij xfr osQ vuqowQy laLdkj dk fuekZ.k gksrk gSA fofHkUu
Lrjksa osQ laLdkj dk {k; ,d cgqr xgjh leL;k gSA

tc rd O;fDr deZ osQ lHkh fglkc lkiQ ugha dj nsrk] lHkh osQ nsus
pqdk ugha nsrk] Hkhrj laLdkj jgrk gh gSA ml laLdkj dh fuo`fÙk gksus rd
cUèku Hkh jgrk gSA vr% eks{k osQ fy, laLdkjksa dk furkUr {k; Hkh
vko';d gSA blh rF; dk voyEcu dj dbZ ;ksxh rks fofHkUu 'kjhjksa dks
Øe'k% xzg.k djrs gq, tYnh&tYnh viuh nsunkfj;k¡ iwjh dj ysrs gSaA
f'kolafgrk uked ;ksx dk xzUFk mldh ppkZ djrk gSA Hkksxksa vkSj oklukvksa
dk {k; lw{e Lrj esa Hkh gks ldrk gSA muosQ fy, LFkwy furkUr vfuok;Z
ugha gSA

;g oqQN deZ osQ fo"k; esa lkekU;r;k tkuus dks gSA
vdeZ D;k gS\ deZ osQ vHkko dks Lo:ir% deZ u djus esa vdeZd

vè;k; 4



298 xhrk&foe'kZ

ugha dgk tk ldrkA deZ dk furkUr vHkko rks vlEHko gS (3] 5)A
vdeZ dk vFkZ deZ dk fdlh vkSj çdkj dk vHkko gks ldrk gSA

laLdkj O;fDr dks cukrk gS] mls fdlh [kkl jax esa jax nsrk gSA cká
txr~ esa nwljs O;fDr;ksa vkSj oLrqvksa osQ lkFk mls ckaèk nsrk gS vkSj iQy
dk dkj.k gS tks Hkksxuk iM+rk gSA Hkksxrk gqvk O;fDr Hkksx dh okluk esa
i¡Qlrk gS vkSj djrk gqvk deZ dh okluk esaA okluk gksrh gS lw{e:i ls
Hkhrj cl tkus okyh bPNkA og bPNk iwoZ:i gSA tks deZ Lo:i ls rks
deZ gks ij ifj.kke esa ;s lHkh çHkko u j[ks og deZ gksrk gqvk Hkh vdeZ
gSA ftl deZ osQ djus ls cUèku ugha] okluk ugha] laLdkj ugha og deZ
vdeZ dgykrk gSA og ns[kus vkSj uke ysus ek=k dks gS deZ] ij xq.k ls
deZ ugha gSA ;gh vdeZ dk Lo:i gSA

fodeZ esa Lo:i ls gh Hksn gksrk gSA og ns[kus esa cqjk rFkk vius fy,
;k nwljs osQ fy,] ;k nksuksa osQ fy, gh nq%[k dk dkj.k gksrk gS] lekt osQ
fy, vfgrdj gksrk gS] iru dk dkj.k gksrk gSA

deZ rFkk vdeZ dk foosd ije xgu gS] og ckgj ls ugha tkuk tk
ldrkA og Hksn rks drkZ ij vkfJr gSA ;fn drkZ jkx&}s"k jfgr gS]
fu"Bkoku~ gS] rks ogh deZ vdeZ gksrk gS tks nwljs osQ fd;s ls deZ gksxkA
uS"dE;Z&fLFkfr dks çkIr drkZ rks deZ dks [kwc oqQ'kyrk ls djrk gSA ns[kus
okyksa dks mlesa vklfDr nh[krh gSA og èkks[ks esa iM+ tkrs gSaA blosQ
foijhr oLrqr% tgk¡ deZ esa ykijokgh gS] ogk¡ jkx&}s"k gksrs gh gSaA
mnklhurk] vdÙkZO;&ijk;.krk rks reksx.k osQ lwpd gS] vuklfDr osQ
lwpd ughaA reksxq.k osQ dkj.k gh Hkze gksrk gSA cM+s&cM+s if.Mr Hkzfer gks
tkrs gSaA

Lo;a uS"dE;Z&fLFkfr dks çkIr dj ysus ij vFkkZr~ vdeZ dh ;ksX;rk
gks tkus ij O;fDr bl jgL; dks tkurk gS] vU;Fkk rks vdeZ dks vlEHko
çrhr djrk gSA

vdeZ dk jgL; deZ;ksx dh flf¼ dk jgL; gSA leqfpr fu"Bk
mldh lkèkuk dk jgL; gSA

okLro esa fodeZ dh tkudkjh Hkh bruh lqxe ugha ftruh le>h
tkrh gSA dkuwu dh yky fdrkc rks vusd ckj O;fDr dks èkks[kk nsrh gSA
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deZ osQ fodeZRo vFkok lqdeZRo dk cksèk fcuk O;fDr dh eukso`fÙk vkSj
mldh ifjfLFkfr dks tkus ugha gksxkA ifjfLFkfr&Hksn ls deZ fodeZ gks
tkrk gS] ;k lqdeZA ;q¼&{ks=k esa fdlh dk flj dkVuk LoèkeZ gS] lqdeZ
gS] ijUrq oSls yksHk ls] }s"k ls fdlh dk flj dkV ysuk fodeZ gSA I;kj
ls fdlh dks pir ekj nsuk fodeZ ugha] ijUrq }s"k ls ekjuk fodeZ gSA ek¡
dh Hkkouk j[kus okyh efgyk dks xys yxk ysuk fodeZ ugha gS] lgt
LokHkkfod deZ gSA mlosQ }kjk eq[k dks pweuk] Li'kZ djuk lHkh funksZ"k
gSa ijUrq] dkekfo"V gksdj ;gh deZ lnks"k gks tkrs gSa] fodeZ gks tkrs gSaA

voLFkk&Hksn Hkh fu.kkZ;d gksrk gS deZ osQ xq.k esaA cPps osQ fy,
tks ckrsa funksZ"k gSa] og cM+s osQ fy, ugha jgrhaA vi<+ osQ fy, tks deZ
funksZ"k gS] lks lqifBr O;fDr osQ fy, lnks"k gks ldrk gS] og fodeZ
gks ldrk gSA

tSls deZ&vdeZ dk Hksn xgu gS] ,sls gh deZ&fodeZ dk Hkh Hksn
xgu gS] vkikrr% ns[kdj fu.kZ; djus okys nwljksa ls vU;k; djrs gSaA iwjh
tkudkjh osQ fcuk fu.kZ; djuk xyr ckr gksrh gSA blhfy, rks vkykspuk,¡
çk;% vfu"Vdj gksrh gS lc çdkj lsA og gekjs laLdkjksa vkSj vuqHko dh
lhekvksa dh Nk;k ek=k gksrh gSA

xhrk dh deZfu"Bk osQ jgL; dh tkudkjh O;fDr osQ n`f"Vdks.k dks
bruk mnkj dj nsrh gS fd ykSfdd uSfrdrk mldks lkjghu nh[krh gSA og
vèkwjs taxyh yksxksa osQ fy, fu;e çrhr gksrs gSa vkSj ,sls lekt dh
rFkkdfFkr e;kZnk,¡ HkhA n`f"Vdks.k lkisf{kd gks tkrk gSA

tks deZ O;fDr dks fodkl&ekxZ esa vkxs ys tkus okyk gS og dj.kh;
gS vkSj tks mlesa ckèkd gS lks vdj.kh; gSA nsf[k, blh fo"k; esa
^vè;kRe&fodkl*A

vkxkeh 'yksd esa vdeZ osQ jgL; dk fofoèk n`f"Vdks.k ls foospu
fd;k x;k gSA mlosQ le> ysus ls uS"dE;Z dh fLFkfr dk leqfpr cksèk
gks ldrk gSA

deZ.;deZ ;% i';sndeZf.k p deZ ;%A
l cqf¼ekUeuq";s"kq l ;qDr% ÑRLudeZÑr~AAûøAA

vè;k; 4
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^tks deZ esa vdeZ dks ns[krk gS vkSj vdeZ esa deZ dks ns[krk gS]
og (euq";) euq";ksa esa cqf¼eku~ gSA og ;qDr gSA og lHkh deZ djus
okyk gS*AA18AA

dkSu cqf¼eku~ gS\ Lo:ir% tks deZ gS] mlesa vdeZ dks tks ns[k
ldrk gS] tks ;g le> ldrk gS fd euq"; deZ djrk gqvk Hkh deZ osQ
laLdkj ls] mlosQ cUèku ls ijs jg ldrk gS] og cqf¼eku~ gSA

tgk¡ drZ̀Ro ugha gS] tgk¡ lkf{kRo gS] ogk¡ deZ ugha gSA mlls gksus
okyk laLdkj cUèku ugha gksrk gSA og vdeZ gSA ogk¡ rks deZ osQoy ns[kus
ek=k dks gSA

ftldh le> bruh xgjh gks xbZ gS og euq"; gSA ij bruk gh ugha]
bl jgL; dk vijkèkZ Hkh tkuuk gksxkA

tgk¡ Lo:ir% deZ dk vHkko gS] tgk¡ O;fDr fudEek gS] gkFk&ikao
ugha fgykrk] vk¡[ksa Hkh ew¡ns gS] dku Hkh :¡èks gS] ogk¡ Hkh tks deZ ns[k
ldrk gS ogh okLro esa ns[krk gSA ogk¡ deZ oSQls\ eu xfr'khy gks ldrk
gS ml voLFkk esa HkhA O;fDr dk eu iwoZ lafpr okluk osQ çHkko ls
mM+k&mM+k fiQjrk gSA dydÙkk vkSj cEcbZ dh lSj djrk gSA fdlh dks
ekjrk gS] fdlh ls ysrk gS] fdlh dks nsrk gSA rkRi;Z ;g gS fd ftlus ;g
tkuk gS fd cká deZ dk vHkko vdeZ ugha gS] ckgj ls deZ u djus
okys esa vgadkj jg ldrk gS tks deZ&cUèku dk dkj.k gks ldrk gS] ogh
okLro esa deZ osQ jgL; dks tkurk gSA ̂ eSa oqQN ugha djrk gw¡* ;g lkspuk
Hkh rks deZ gSA blosQ ihNs Hkh rks vgadÙkZ̀Ro jg ldrk gSA ;g R;kx osQ
laLdkj dk fuekZ.k djrk gS] vr% cUèku dk dkj.k gks ldrk gSA

ftlus bl f}foèk jgL; dks tkuk gS ogh euq"; gSA deZ&vdeZ dk
tks foospu Åij fd;k x;k gS] mlls ;g lHkh Li"V gks tk;sxkA

oSQls tkuk tkrk gS ;g jgL;] Hkhrj bl vdrZ̀Ro dh >kadh ik;s
fcuk\ vius esa gh lgt lkf{kRo dh tkx`fr osQ fcuk ;g jgL; le> esa
ugha vkrk gS vkSj ;g lc oqQN gks tkrk gS lqxerk ls] çHkq osQ pj.kksa osQ
lehi gksus ls] mlosQ uke osQ voyEcu ls vkSj çHkq osQ pj.kksa esa thou
osQ lewps leiZ.k djus lsA ;gh rks xhrksDr mik; gSA
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,slk euq"; cqf¼eku gS] le>nkj gSA ,d gksrh gS tkudkjh vkSj nwljh
le>nkjhA tkudkjh rks cká vFkok Hkhrj osQ txr~ dk ifjp; ek=k gksrk
gSA le>nkjh foosd cqf¼ gksrh gS tks deZ esa dkS'ky osQ :i esa çxV gksrh
gSA cqf¼eÙkk le>us dh lkeF;Z gksrh gSA og tkudkjh ij vkfJr ugha
gksrh gSA vi<+ Hkh le>nkj gks ldrs gSa] lqifBr Hkh ew[kZ gks ldrs gSaA

og cqf¼eku~ gS] D;ksafd mlus deZ esa dkS'ky ykHk fd;k gSA deZ osQ
iQkal ls NqV~Vh ikbZ gS] mldk jgL; tkudjA

vkSj og ;qDr gS] ;ksx;qDr gS] ;ksxh gSA ftlus jkLrs dks tkuk gS vkSj
ml ij pyrk gS] ftlus jkLrs dks ik fy;k gS og ;qDr gSA tqM+ x;k gS
mldk rkj ekfyd lsA ;fn dlj gS rks le; dh ghA ;g ^;qDr%* 'kCn
gesa xhrk esa ckj&ckj feyrk gS vkSj blh vFkZ esaA

vkSj oSlk euq"; ̂ ÑRLudeZÑr~* gS μ lewps deZ dk djus okykA lc
oqQN djus okyk ogh gSA lc oqQN djus okyk rks çHkq gh gSA ^dju
djkou vkis ukFk* vkSj xhrk dk 18ok¡ vè;k; 'yksd 61 dgrk gS μ

bZ'oj% loZHkwrkuka ân~ns'ks¿tqZu fr"BfrA
Hkzke;UloZHkwrkfu ;U=kk:<kfu ek;;kAA

^gs vtqZu! bZ'oj lHkh Hkwrksa osQ ân; çns'k esa cSBk] lHkh Hkwrksa dks ;U=k
ij p<+kdj viuh ek;k ls ?kqekrk gS*A

blfy, drkZ rks iq#"kksÙke gSa og euq"; oSQls lHkh oqQN djus
okyk gS\

;g deZ&vdeZ jgL; tkuk tkrk gS okLro esa ml iq#"kksÙke Hkko ls
,d gksdj ghA ^deZczãkiZ.k;ksx* tks vè;k; dk fo"k; gS og rks deZ osQ
leiZ.k ls czã (iq#"kksÙke) dh çkfIr dks gh rks dgrk gSA bl deZ osQ
leiZ.k }kjk lkf{kRo osQ Hkko osQ txus osQ ckn loZ=k mlh dk gkFk nh[kus
yxrk gSA ogh djus&djkus okyk nh[kus yxrk gSA O;fDr dh futh psruk
mlh esa yhu gks tkrh gSA ogh ,d lÙkk loZ=k drkZ nh[krh gSA ogh lHkh
oqQN djus okyh vkSj oqQN Hkh djus okyh ugha gSA og ml lÙkk ls U;kjk
ugha jgrkA tc lc oqQN ogh gS rks og Hkh ogh gSA

rc mls ;gh jgL; lef"V esa nh[krk gSA iq#"kksÙke rks oqQN ugha djrk
ijUrq lHkh oqQN mlh ls gh rks gksrk gSA mlosQ vykok djus okyk Hkh rks

vè;k; 4
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dksbZ ughaA og Lo;a xfrjfgr gksrs gq, lHkh xfr dk Lokeh vkSj vfèk"Bku
gS] mlesa gh lHkh xfr gS] deZ esa og vdeZ fuokl djrk gSA Hkxoku~
txr~ esa vkSj txr~ Hkxoku~ esa] ;g jgL; LiqQV gks tkrk gSA og vius dks
mlesa  vkSj mls vius esa ns[krk gS (6@29)A

çHkq dgrs gSa bl jgL; dk osÙkk lHkh oqQN djus okyk gksrk gSA ^og
eq> ls ;qDr gks tkrk gS] esjs Hkko dks çkIr dj ysrk gS*A ;g vk'k; gS
bl mfDr dkA

bl lkèkuk dh flf¼ dk ,d fo'kky n`'; gekjs lkeus ;g 'yksd
[kksy nsrk gSA nwljh rLohj μ

;L; losZ lekjEHkk% dkeladYio£trk%A
KkukfXunXèkdekZ.ka rekgq% if.Mra cqèkk%AAûùAA
^ftlosQ lHkh lekjEHk dke&ladYi ls jfgr gSa] ftlosQ deZ Kku:ih

vfXu ls nXèk gks x, gSa] cqf¼eku~ yksx mls if.Mr dgrs gSa*AA19AA
lekjEHk gksrk gS lE;d~ vkjEHkA fo'ks"k:i ls ftEesnkjh okyk dke]

tks gksf'k;kjh ls gh vkjEHk fd;k tk ldrk gS] egÙo dk cM+k dkeA
[kkuk] ihuk] mBuk] cSBuk vkfn nSfud ÑR; lekjEHk ugha dgs tkrsA og
rks vkjEHk Hkh ugha dgs tkrsA og LoHkko esa gh vk tkrs gSaA ftls vkjEHk
djus osQ fy, lkspuk iM+s ogh lekjEHk gksrk gSA

dke&ladYi D;k gS\ ladYi gS eu dh deZ&fo"k;d fu'p;kfRed
xfrA ^eSa ,slk d:¡xk*] ^,slk ugha d:¡xk* μ ;g ladYi dgykrk gSA
fdlh Hkh cM+s dke osQ vkjEHk esa ladYi 'kfDr dk bl çdkj dk ç;ksx
LokHkkfod gksrk gS lkekU; voLFkk okys O;fDr esaA

,sls ladYi osQ fy, çsj.kk çk;% dke ls vkrh gSA ogh dke ftldh
ppkZ fiNys vè;k; esa gqbZ Fkh (3] 37)] fdlh çdkj dh çkfIr dh pkg
O;fDr dks deZ esa çsfjr djrh gS] ,slk djosQ eSa ;g ik tkÅ¡xkA ,slk lq[k
feysxk] ,slh r`fIr gksxhA

vr% dkekfJr ladYi dke&ladYi gSA·

·nwljk vFkZ gks ldrk gS ̂ dke vkSj ladYi ls jfgr*A D;k ladYi ls jfgr gksdj deZ
gks ldrk gS\ lekjEHk gks ldrk gS ;g lUnsgkLin gSA Hkys gh ladYi xgjs esa tkdj
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rks ftl O;fDr osQ dke] dke dh çsj.kk ls çsfjr gksdj ugha gksrs vkSj
KkukfXunXèkdekZ.ka μ Kku dh vfXu osQ }kjk] ftlosQ deZ ty x;s gksrs
gSa og iafMr gSA D;k gS ;g Kku tks deks± dks HkLe dj ldrk gS\ D;k
gksrk gS] deks± dk HkLe gks tkuk\

HkLe gqvk cht vaoqQfjr ugha gksrkA HkLe gqvk cht çHkko jfgr gksrk
gSA mlesa og lHkh oqQN tks cht esa Fkk og ugha jgrkA og rks HkLe gh
gksrk gS] osQoy HkLeA ns[kus esa vkdkj ek=k cht dk gksrk gSA ;gh n'kk
deZ dh gksrh gSA ns[kus esa rks deZ gksrk gS ijUrq deZ dk lk mlesa oqQN
çHkko ugha gksrkA tyh gqbZ jLlh dh Hkk¡fr gksrk gSA og cUèku dk] laLdkj
dk] okluk dk dkj.k ugha gks ldrkA

dkSu lk Kku pkfg;s deZ dks HkLe djus osQ fy,\ deZ&vdeZ dk
rkfÙod cksèk gh rks og Kku gks ldrk gS] ogh ftldh ppkZ Åij osQ
'yksd esa gqbZ FkhA og O;f"Vxr cksèk gh ugha] og rks lef"Vxr cksèk gksrk
gSA og iq#"kksÙke&fo"k;d cksèk gh ugha gksrk] iq#"kksÙke dh psruk esa ços'k
ls gksrk gSA og mikL; b"V] ;Ks'oj iq#"kksÙke] gh rks bl jgL; dk Lo:i
gSA og Lo;a gh Kku:i gSA

og Kku Hkhrj tkrk gS rks deZ HkLe gks tkrk gSA dr`ZRo lekIr gks
tkrk gSA drkZ&çdrkZ ogh ,d iq#"kksÙke jg tkrk gSA blfy;s cUèku dh
lEHkkouk lekIr gks tkrh gSA D;ksafd bl Kku dk ;g çHkko gksrk gS]
blfy;s mls vfXu dgkA tyk nsrh gS vfXuA deZ dks HkLe djrk gS KkuA
;gh lekurk gSA

,sls O;fDr dks cqf¼eku~ yksx if.Mr dgrs gSaA if.Mr dk vFkZ gS
^i.Mk* okykA i.Mk rks cM+h xgjh] cM+h nwjn'khZ] cM+h fu'p;kfRedk cqf¼
gksrh gSA tks ,slh cqf¼ j[krk gS ogh if.Mr gSA mlh if.Mr osQ fo"k; esa
dgk tkrk gSA

iksFkh i<+ osQrs Hk;s if.Mr Hk;k u dks;A
<kbZ v{kj çse osQ i<+s lks if.Mr gks;AA

iRFkj dh ydhj dh rjg u gks] og ikuh ij fy[kh ydhj dh rjg gks] ij gksuk rks
vko';d gh gSA vr% ^dkekfJr ladYi ls jfgr* gh mfpr vFkZ çrhr gksrk gSA

vè;k; 4
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dkSu yksx mls if.Mr dgrs gSa\ tks Lo;a cqf¼eku~ gSaA ew[kZ vkneh
nwljksa dks if.Mr dgs rks mlosQ dgus dh dksbZ dher ughaA tks Lo;a ew[kZ
gS mldh lk{kh dk D;k çek.k\ ijUrq Lo;a cqf¼eku~ ('yksd 18) ftls
if.Mr dgrs gSa og lpeqp if.Mr gSA

Åij osQ 'yksd osQ cqf¼eku~ 'kCn esa vkSj bl 'yksd osQ if.Mr esa
vUrj çrhr ugha gksrkA

bldk vFkZ gS fd ;fn O;fDr dkeuk ls jfgr gksdj deZ djrk gS
vkSj mlosQ Hkhrj Kku txk gS rks og deZ osQ cUèku ls jfgr gSA vtqZu
osQ fy, ;g cM+h ckr gSA og Hkh ;q¼ tSlk lekjEHk dj ldrk gS vkSj
cUèku ls jfgr jg ldrk gSA

vc deZ djrs gq, cUèku ls jfgr jgus osQ mik; crkrs gSaA vkxkeh
4 'yksd uS"dE;Z osQ O;kogkfjd :i dk foospu gSaA

R;DRok deZiQyklÄa õ fuR;r`Irks fujkJ;%A
deZ.;fHkço`Ùkks¿fi uSo ¯dfpRdjksfr l%AAüúAA
^tks euq"; deZiQy osQ çfr vklfDr dks NksM+dj fuR; r`Ir rFkk

vkJ;jfgr gqvk deZ esa Hkyh çdkj ls yxk jgrk gS] og deZ djrk gqvk
Hkh oqQN ugha djrk*AA20AA

bldk vFkZ gS og deZ djrk gqvk Hkh oqQN ugha djrkA mldk deZ
deZ ugha gksrk] vdeZ gksrk gSA og cUèku ls jfgr jgrk gSA

bruk gh ugha fd deZ esa lkekU;r;k yxus ls rks cUèkujfgr jgs] ijUrq
;fn deZ esa [kwc yx tk;s rks deZ ls caèksxkA og fdruk Hkh vius dks
deZ esa Mqcks D;ksa u ns] og deZ osQ cUèku ls ijs jg ldrk gSA FkksM+s deZ
vFkok vfèkd deZ dh mlosQ fy;s dksbZ x.kuk ugha gksrhA

ijUrq ,slk dc gksrk gS\ tc og bl çdkj ls deZ djrk gSA
gekjh fu"Bk vkSj gekjh eukso`fÙk fu.kkZ;d gksrh gS deZ&vdeZRo esaA

deZ dk cká :i rks fu.kkZ;d gksrk ughaA blfy;s dgk μ
^og fuR;r`Ir gks] fujkJ; gks vkSj og deZiQyklax osQ lax dks

NksM+dj deZ djsA*
^fuR;r`Ir* μ tks ges'kk r`Ir gS] ftls dksbZ vHkko çrhr ugha gksrk]
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blfy;s ftlesa fdlh ckr dh ykylk ckdh ughaA tc rd ykylk gksrh
gS rc rd og yf{kr vFkok vyf{kr :i ls gesa çHkkfor djrh gSA og
ewdçsj.kk cuh gesa deZ esa yxk nsrh gSA gekjk O;ogkj çHkkfor gksrk gS
vr`Ir bPNkvksa osQ }kjkA vius roZQ osQ dkj.k ge mls ifgpku ugha ikrsA
cgqr lh vr`Ir bPNk,a rks okluk :i ls gekjh lqIr psruk esa fuokl
djrh gSaA ;s insZ osQ ihNs lw=kèkkj dh rjg lapkyu djrh gSaA

lkèkuk esa yxs lkèkd dks buls Hkh eqDr gksuk gksrk gSA oSQls gks eqDr
tc ;g nh[krh gh ugha\ vorfjr gksrh gqbZ Å¡ph psruk [kksn Mkyrh gS
gekjs lqIr vkSj vpsru eu dks vkSj vius foey çokg ls {kh.k dj nsrh
gS ;g lc oqQNA ml psruk dh r`fIr ls eu rFkk çk.k Hkh Nd tkrs gSaA

tc ,slk gksrk gS rks O;fDr gksrk gS fuR;r`Ir vkSj ^fujkJ; μ
vkJ;&jfgr*A fdl vkJ; ls jfgr\ xhrk esa dgk gS μ

vukfJr% deZiQya dk;± deZ djksfr ;%A
l laU;klh p ;ksxh p u fujfXuuZ pkfØ;%AAö@ûAA

deZiQy osQ vkJ; ls jfgr O;fDr fujkJ; dgk tk ldrk gSA ijUrq
çHkq rks lkFk gh esa dgrs gSa] ̂ deZiQy dh vklfDr dks NksM+dj*A vklfDr
dks NksM+ nsus ls fujkJ; gks tkosxkA

fujkJ;% μ vkJ;ek=k ls jfgrA thou esa ge vkJ; cukrs gSa ckgj
osQ txr~ esa] Hkhrj osQ txr~ esaA Hkfo"; osQ xHkZ esa viuh vk'kk osQ rUrqvksa
dks rkuk djrs gSaA mUgha osQ lgkjs mlh ejhfpdk ij vkfJr gks tkrs gSaA
deZiQy Hkh mlh esa ls ,d gSA

fu"Bk okys dks rks vkJ; gksrk gS ,dek=k çHkq dkA viuh
fopkj'khyrk dk] cqf¼ dk vkJ; ugha gksrkA og vkJ; ysuk Hkh rks
mlosQ leiZ.k dh lhek cu tkrh gSA mlesa vkSj ekfyd esa ,d nhokj
[kM+h dj nsrh gS tks lw{e gksrh gS vkSj nqHksZ| gksrh gSA

vkSj ,slk gksrs gq, og deZ oSQls djs\ deZiQy dh vklfDr dks NksM+
dj deZ djsA deZ dh vklfDr dks NksM+s vkSj iQy dh vklfDr dks NksM+sA
iQy dh vklfDr Hkh cgq:ik gksrh gSA osQoyek=k nwljs dh ÑrKrk dh
pkg Hkh blh dk :i gSA ç'kalk dh bPNk Hkh ;gh gksrh gSA deZ vklfDr
rks deZ osQ }kjk çkIr gksus okyh r`fIr osQ :i esa gksrh gSA og O;fDr dks

vè;k; 4
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deZ esa yxkrh gSA deZ osQ vHkko esa ijs'kkuh gksrh gSA bruh gh vklfDr
dh vpwd ifgpku gSA vHkko ijs'kku djrk gSA

,slk O;fDr gh bl çdkj ls deZ dj ldrk gSA mldk deZ vdeZ
gksrk gSA ij ;g lc [ksy rks ugha gSA vtqZu iy Hkj esa oSlk oSQls gks
ldrk FkkA ;g lc dgk gS fu"Bk tkx`r djus osQ fy;sA jkLrk fn[kkus osQ
fy;sA deZ cUèku gh ugha gksrk] deZ lkèkuk Hkh gks ldrk gSA

;fn ge vkxs crk;s tkus okys jkLrs ij pysa] ^deZ&czãkiZ.k;ksx*
dk vuqlj.k djsa rks Øe'k% gekjh Hkhrj dh fLFkfr ,slh gks tk;sxhA ge
fuR;r`Ir gks tk;saxsA çHkq gh ,dek=k vkJ; gks tk;saxsA gekjk
deZiQyklfDr dk R;kx gekjs fy;s lgt LokHkkfod gks tk;sxkA ge
deZ&cUèku ls NwV tk;saxsA gekjk deZ vdeZ gksxkA ;g uS"dE;Z dh rhljh
rLohj gesa feyrh gSA

fujk'kh;ZrfpÙkkRek R;DrloZifjxzg%A
'kkjhja osQoya deZ oqQoZUukIuksfr fdfYc"ke~AAüûAA
^tks vk'kk ls jfgr gS] ftlus vius fpÙk vkSj vkRek ij o'khdkj

çkIr fd;k gS] ftlus lkjs ifjxzg dks NksM+k gS] og osQoy 'kkjhfjd deZ
djrk gqvk iki dks çkIr ugha djrk*AA21AA

^iki dks çkIr u djuk* iki ls eqDr gksuk gS] iki ls cp tkuk gSA
iki ls furkUr cps jgus dk vFkZ gS iq.; ls Hkh cps jgukA iki ls ijs gksuk
iq.; ls Hkh ijs gksuk gSA ;g vlEHko gS fd O;fDr iki ls rks cpk jgs
vkSj iq.; dk l×p; djrk tk;sA

çk;% gekjs deZ iki&iq.;e; gksrs gSaA dksbZ&dksbZ furkUr ikie; Hkh
gks ldrk gSA ijUrq furkUr iq.;e; deZ rks osQoyek=k ;ksxh osQ fy;s
lEHko gSA ^'kqDya osQoya ;ksfxuke~* ,slk ;ksxn'kZu dgrk gSA D;ksafd
fo'kq¼ (lÙo) dk gh ifj.kke osQoy iq.; gks ldrk gS vkSj ml ij
vfèkdkj dj ldrk gS dksbZ fojyk ;ksxh gh\

blfy;s tc rd O;fDr esa drZ̀Ro gS rc rd og iki rFkk iq.; nksuksa
dk Hkkxh gksxkA tc drZ̀Ro gh ugha gksxk rHkh og cp losQxk vkSj cp
tk;sxk nksuksa ls ghA cUèku dk dkj.k rks nksuksa gh gSaA csfM+;k¡ gSa μ yksge;h
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vkSj Lo.kZe;h μ vUrj bruk gh gSA
tks ;g dgk ^iki dks ugha ikrk* bldk vFkZ gS deZ&laLdkj ls eqDr

jgrk gSA deZ&cUèku ls eqDr jgrk gSA mldk deZ vdeZ gksrk gSA ftl
fLFkfr dk o.kZu Åij osQ rhu 'yksdksa esa gqvk μ mlh dk gh ;gk¡ Hkh
o.kZu gSA

^osQoy 'kkjhfjd deZ djrk gqvk* D;k bldk ç;kstu gS fd 'kkjhfjd
deZ ls rks cUèku ugha gksrk] ;fn ekufld deZ djs rks cUèku gksxk\ ,slk
rkRi;Z rks gks ugha ldrkA ekufld deZ jksduk rks dfBu gSA og gksrk gh
jgrk gSA ;fn mlls cUèku gS rks cUèku ls NqVdkjk gh oSQlk\ okLro esa
vtqZu dks ijs'kku rks 'kkjhfjd deZ gh dj jgk FkkA ;q¼ 'kkjhfjd deZ FkkA
mlosQ ifj.kke 'kkjhfjd txr~ esa gh gksrs gSaA mUgha ls fody Fkk vtqZuA
mlh vksj b'kkjk djrs gSa çHkqA ^osQoy 'kkjhfjd deZ ls cUèku ugha gksxkA*
ekufld deZ dk rks fopkj rd u Fkk vtqZu osQ eu esaA og mlosQ fy;s
vfrxgu ckrsa FkhaA lkekU; cqf¼ Hkh rks vtqZu dh lh gSA ge fdlh dk
cqjk lkspus dks cqjk ugha le>rs] ijUrq pir yxkus dks cqjk le>rs gSaA ge
fdlh dh ¯unk djus dh cqjkbZ dks ugha ifgpkurs] tsc dkVus dh cqjkbZ
dks tkurs gSaA

uS"dE;Z dh fLFkfr ykHk gks tkus ij deZek=k osQ cUèku ls O;fDr ijs
gks tkrk gSA cqf¼xr deZ Hkh ugha ckaèkrs gSa vkSj 'kjhjxr Hkh ugha ckaèk
ldrsA ;g èkzqo lR; gS vU;Fkk uS"dE;Z uS"dE;Z gh ugha jgrkA

bl 'yksdkèkZ osQ ihNs ekuks èofu gks] ̂ rw ;q¼ ls Mjrk gSA ?kksj le>rk
gS ;q¼ dksA ;q¼ dj] ;q¼ ls iki u gksxkA jke us ;q¼ fd;kA eSa Hkh
;q¼ djrk gw¡A iwoZys jktk yksx Hkh] tks deZ;ksxh Fks] os ;q¼&{ks=k esa
mrjk djrs FksA*

vkSj D;k gS deZ djus dk rjhdk iki ls eqDr jgus osQ fy;s\
fujk'kh% μ vFkkZr~ vk'kk ls jfgrA vk'kk gh rks thou gS lkèkkj.k

O;fDr dk] ^vk'kk uke fucUèkua thoyksdL;*A blh osQ vkèkkj ij thrk
gSA foifÙk esa iM+k lEifÙk dh vk'kk ij thrk gS] jksxh LokLF; dh vk'kk
ij] ej.kklUu Hkh thou dh vk'kk ij vkSj dcz esa ikao yVdk;s gq, LoxZ
dh vk'kk ijA ;g vk'kk O;fDr dk dgha ¯iM ugha NksM+rhA iki djrk

vè;k; 4
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gqvk iq.; djus dh vk'kk ij thrk gSA
bl vk'kk dks NksM+uk gksxkA deZiQy dh vk'kk dks NksM+uk gksxkA

iQyk'kk osQ vkfJr gksdj deZ ugha djuk pkfg;sA ;q¼ blfy;s ugha djuk
pkfg;s fd rw thrsxkA ^fujk'kh%* dk vFkZ fujk'k ughaA vk'kk osQ foijhr
tks gksrh gS ftls lkèkkj.k Hkk"kk esa fujk'kk dgrs gSa] og ^fujk'kh%* esa ykxw
ugha gksrhA og fujk'kk rks vk'kk dk gh udkjkRed :i gS tSls èkwi vkSj
Nk;k gksrh gSA tSls jkr vkSj fnu gksrs gSaA ^fujk'kh%* dk vFkZ gS
vk'kk&fujk'kk nksuksa ls jfgrA tc thr vkSj gkj cjkcj gks tk;sa] tc
liQyrk vkSj foiQyrk x.kuh; gh u jgs] tc O;fDr ^fujk'kh%* gksrk gS]
rc vk'kkjfgr gSA }U} ls jfgr gksus dk rkRi;Z gSA ,slk gh ç;ksx xhrk esa
vU;=k Hkh feyrk gS tSls 12-13 esa ^v}s"Vk*A

vkSj mls ^;rfpÙkkRek* gksuk gksxkA ^fpÙk rFkk vkRek* o'k esa djuk
gksxkA eu&cqf¼ rFkk vga dks fpÙk dgrs gSa budh xfr;ksa ls Åij mBuk
gksxk] bu çHkkoksa ls ijs jguk gksxk] cguk u gksxkA buosQ Lokeh cudj
budk mi;ksx djuk gksxkA vkRek] bfUæ; rFkk 'kjhj dk okpd gSA vkRek
gS ;g LFkwy vkikA vkRek tks eu] cqf¼ ls ijs gS mldk la;e oSQlk\ og
rks vfèk"Bkrk gS] og rks la;e djus okyk gSA ;gk¡ vkRek 'kCn dks 'kjhj
osQ vFkZ esa gh le>uk gksxkA (mifu"kn~ esa vkrk Hkh rks gS μ ̂ ,oa es 'kjhj
vkRekA* ;g esjk 'kjhj lEcUèkh vkRek gSA)

tc rd O;fDr dk vius deks± ij μ lw{e rFkk LFkwy lkèkuksa ij μ
vfèkdkj ugha] rc rd vdeZ dh voLFkk vlEHko gSA vga ls ijs dh
txh gqbZ psruk vko';d gksrh gS bl voLFkk osQ fy,A tc og tx tkrh
gS rks bfUæ;kfn dk o'khdkj Hkh lgt gks tkrk gSA lkèkd dks rks blfy;s
tkx:d jguk gksxkA budh O;fHkpkjh xfr;ksa dks igpkuuk gksxkA

vkSj gksuk gksxk ^R;DrloZifjxzg%*A lHkh ifjxzg dks NksM+ nsuk gksxkA
ifjxzg gS tks ge viuk djosQ Lohdkj djrs gSaA ekukieku Hkh ifjxzg gh
gksrs gSa] tc ge mudks viuk le>rs gSaA vius fd;s] u fd;s osQ vfHkeku
dk Hkh ifjxzg gksrk gSA ^esjk* dk lkjk {ks=k ifjxzg dk gh çlkj gSA

oqQN Hkh viuk ughaA lHkh ls vyx] lHkh oqQN osQ ijs] Åij ,dkdh
gks tkuk gksxkA ;gh rks osQoyhHkko gksrk gS lka[; dkA tc rd Hkhrj okyk
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Lohdkj djus dh vknr ugha NksM+rk rc rd lap; dh Hkw[k jgrh gSA
lap; esa foosd gksrk gS ftldk vFkZ gS jkx&}s"kA vr% iQyk'kk dk pDdj
pyrk gSA ifjxzg dk R;kx ewy ij gh oqQBkjk?kkr djrk gSA u gksxk ck¡l
u ctsxh ck¡lqjh] u gksxk ifjxzg] u gksxh iQyk'kkA NqV~Vh ikbZA

Hkhrj ls ,slk [kkyh gqvk O;fDr iki&iq.; ls ijs jgrk gSA og djrk
gqvk Hkh vdrkZ jgrk gSA

;g ,d vkSj rLohj gS uS"dE;Z&flf¼ dhA lkèkuk dk jkLrk Hkh gSA

;n`PNkykHklarq"Vks }U}krhrks foeRlj%A
le% fl¼kofl¼kS p ÑRokfi u fucè;rsAAüüAA
^tks lgt ls çkIr gq, ls lUrq"V gS] }U}ksa ls ijs] eRljjfgr gS] flf¼

rFkk vflf¼ esa le jgrk gS og (deZ) djosQ Hkh caèkrk ugha gS*AA22AA
^deZ djosQ Hkh ugha caèkrk* vFkkZr~ deZ mlosQ fy;s cUèku dk dkj.k

ugha gks ldrkA ;g Hkh ogh fLFkfr gS ftldk o.kZu Åij gqvk gSA
fdldks ugha gksrk cUèku\ bldk mÙkj nsrs gSaA
^tks lgt esa çkIr gq, ls lUrq"V gS*] tks thou esa lHkh oqQN Lohdkj

djus osQ fy;s rS;kj gSA thou esa rks lq[k Hkh gksrk gS] nq%[k Hkh] gkfu Hkh
vkSj ykHk Hkh] eku Hkh vkSj vieku Hkh] jksx vkSj uSjksX; Hkh μ lHkh vkrk
gSA la;ksx&fo;ksx vkrs gSaA dHkh isV Hkj feyrk gS [kkus&iguus dks vkSj
#fp vuqowQy Hkh vkSj dHkh Bhd blosQ foijhr n'kk gks tkrh gSA lUrq"V
jguk gS] lHkh oqQN dks Lohdkj djuk gSA Hkhrj ls m}sx u gksA ;g ,slk
D;ksa gks x;k] ;g fodyrk u gksA ;g ml LohÑfr dh igpku gSA HkDr
rks lHkh oqQN ekfyd dh nsu le>dj vknj ls flj p<+krk gS çlkn :i
esaA ehjk us fo"k dk I;kyk fi;k FkkA bl ckr ij og u foèkkrk ls
vlUrq"V Fkh u Hkstus okys jk.kk ls ghA ^ehjk ve`r dj ih tkukA*

mldh viuh dksbZ ekax ugha gksrh] Hkhrj okys dks Hkw[k ugha gksrh]
blhfy;s ;g lUrks"k jg ikrk gSA

lUrks"k dh igpku gS cspSuh dk vHkkoA lUrks"k dk ifj.kke gS ije
lq[kA ç;Ru dk vHkko lUrks"k dh ifgpku ughaA og lUrks"k dk fuf'pr
lwpd ughaA og lwpd gS vkyL; dk] lÙp dh fo'kq¼koLFkk esa LFkk;h

vè;k; 4
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lUrks"k gSA reksxq.k esa vkyL;A chp esa gksrh gS ;g voLFkkA eu esa
vlUrks"k vkSj 'kjhj esa vkyL;A

rks deZ dh çsj.kk\ LoèkeZA okLro esa lgt LoHkko dgsa rks vkSj Hkh
lR; gksxkA

vkSj og ^}U}krhr* gks] }U}ksa ls ijs gksA lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk vkfn
}U} gSaA buls ijs dk vFkZ\ D;k bUgsa tkus gh ugha\ ik"kk.kor~ ew<+ gks
tk;s\ tM+ gks tk;s\ ,slk ughaA tkus] ij çHkkfor u gks] fopfyr u gks]
tSls lkekU; O;fDr gks tkrs gSaA çfrfØ;k jfgr gksA tSls ygjksa osQ Vdjkus
ls pV~Vku vfopy jgrh gS] ,sls jgsA gTe dj tk;s lHkh oqQN fcuk
Mdkj fy;sA leqæ dh rjg gksA

}U}krhr Hkhrj dh lerk gSA ;g osQoy vH;kl okyh ckr ughaA
'kjhjxr vH;kl O;fDr dks lnhZ&xehZ ls ijs dj nsrk gS oqQN va'k rdA
[kky eksVh gks tkrh gSA }U}krhrrk rks çèkkur;k eu dk gh xq.k gSA eu ,slk
fLFkj vpy gks tk;s fd Mksys ughaA ;g vH;kl ls ugha gksrkA gksrk gS ml
lepsruk osQ] çHkq dh psruk osQ Hkhrj mrj vkus lsA tks vH;kl ls gksrk gS
og vH;kl osQ lkFk pyk Hkh rks tkrk gSA tks eu osQ èkeZ osQ ifjorZu ls
gksrk gS lks fVdrk gSA eu c¡èk tkrk gS ml [kw¡Vs ls vkSj fiQj Mksy gh ugha
ikrkA lpeqp ,slk gks tkrk gS mldh Ñike;h 'kfDr dh Ñik lsA

vkSj mls foeRlj gksuk gSA eRlj gksrk gS bZ";kZ] ftls dhuk dgrs gSa
mnwZ esa vkSj Mkg fgUnh esaA nwljs osQ cM+Iiu dks ns[kdj Hkhrj tks tyu
gksrh gS ogh bldh ifgpku gSA nwljs dh ç'kalk lquus esa oSQlk yxrk gS\
;fn cqjk yxrk gS rks Hkhrj oqQN dkyk dkyk gSA nwljs dh mUufr ns[k dj
fny oSQlk gksrk gS\ ;fn Hkyk ugha gksrk rks xM+cM+ gSA dgk¡ gS bl bZ";kZ
dk ewy\ vga cM+k gSA og rks vius dks lcls cM+k ekurk gS vkSj LFkkfir
jguk pkgrk gSA mls pksV yxrh gS nwljs dh c<+rh ns[kdjAA

;g Mkg Hkh rks gesa deZ esa çsfjr djrh gSA lw{e esa gesa nwljs osQ
voxq.k ns[kus] cqjkbZ lkspus esa yxk nsrh gSA ge fuUnk djus yxrs gSa ok.kh
lsA ;g lHkh deZ rks gS vkSj dkSjoksa dks ;gh çsfjr djrs gSa tky fcNk dj]
ikls dk nkao yxkdj] ik.Moksa dks uhpk fn[kykus esaA fdruh cM+h deZ esa
çsj.kk djus okyh gS ;g bZ";kZ dh 'kfDrA egkHkkjr jp fn;k blusA
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vkSj og flf¼&vflf¼ esa le gksA le dk vFkZ gS cjkcjA u flf¼
ls çlUu u vflf¼ esa vçlUuA u flf¼ ls çg£"kr] u vflf¼ ls
fo"k..kA

D;k flf¼&vflf¼ }U} ugha gS\ D;ksa gksxh budh vyx ls ppkZ\
}U}krhr esa rks ;g Hkh vk gh tkrk gSA le gksuk gh rks vrhr μ ijs gksus
dk çek.k gSA tks le ugha jg ldrk og rks ijs ugha] chp gh esa gS]
nyny esa gS] pDdj esa gSA

”kksj nsus osQ fy;s gh dgk gSA ;q¼ dh liQyrk&foiQyrk tks vtqZu
osQ eu esa çèkku Fkh] tks çsjd gksdj mls ;q¼&{ks=k esa ykbZ Fkh] tks
vyf{kr Hkko ls ,d Hk; osQ :i esa vtqZu osQ fo"kkn esa Hkh lEHkor%
fgLlsnkj Fkh] mUgha dh vksj b'kkjk ekywe iM+rk gSA

rks ,slk O;fDr deZ djrk gS ij caèkrk ugha] ;g ,d vkSj igyw gS
vdeZ dh fl¼ fLFkfr dkA lkèku dh vksj laosQr rks gS ghA

xrlÄõL; eqDrL; KkukofLFkrpsrl%A
;Kk;kpjr% deZ lexza çfoyh;rsAAüýAA
^tks vklfDr ls jfgr gS] tks eqDr gS] ftldh psruk Kku esa HkyhHkk¡fr

fVdh gS] tks ;K osQ fy, (deZ) djrk gS mldk lewpk deZ iwjh rjg
ls foyhu gks tkrk gS*AA23AA

;g bl çlax dk vfUre 'yksd fl¼ dh flf¼ dk oSQlk lqUnj o.kZu
djrk gS! lkèkuk iwjh gks pqdh gSA vc oqQN djus dks ughaA og deZcUèku
ls eqDr fopjrk gSA

^deZ lexza çfoyh;rsA* ^mldk lexz deZ çfoyhu gks tkrk gSA*
lexz] lewpk dk lewpkA mldk oqQN Hkh rks ckdh ugha jgrkA lkèkuk dh
voLFkk vkSj flf¼ dh voLFkk esa vUrj gSA ekxZ ij tc ge ifgyk dne
mBkrs gSa mlh le; rks ge uS"dE;Z dks çkIr ugha dj ysrsA gekjk deZ
rRdky vdeZ ugha gks tkrkA fu"Bk ls ;qDr gekjk deZ gesa fueZy djrk
tkrk gSA vklfDr de gksrh gS] jkx&}s"k de gksrk gS] vk'kk&fujk'kk eUn
iM+rh tkrh gS] bZ";kZ lekIr gksrh gS] cqf¼ fueZy gksrh gS] bfUæ;ksa ij
vfèkdkj gksus yxrk gS] vgadkj nqcyk iM+us yxrk gSA gekjs fu"Bke; deZ

vè;k; 4
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ls çHkqÑik gksrh gSA mlls ;g lc gksrk gSA ij gksrk gS èkhjs&èkhjsA tSls ;g
ifjorZu gksrk tkrk gS oSls gh deZ osQ }kjk gksus okyk laLdkj Hkh nqcZy
gksrk tkrk gSA vkf[kj fu"Bk Hkh rks curs&curs curh gSA ftrus ge fueZy
gks tkrs gSa mruh gh fu"Bk mTToy gks tkrh gSA mruh gh lkèkuk vkSj rst
gks tkrh gSA

,sls pyrk gqvk lkèkd dkykUrj esa flf¼ dks ykHk djrk gSA fiQj
mldk deZ dksbZ Hkh laLdkj ugha NksM+rkA deZ gqvk vkSj mlosQ fy,
lekIrA tSls ikuh ij [khaph ydhj jgrh ugha gS] ,sls gh mldk fd;k
deZ gksrk gSA og Mwcrk tkrk gS çÑfr osQ vFkkg xHkZ esaA mlosQ lkFk ml
deZ dk dksbZ lEcUèk gh ugha gksrkA mlus fd;k gS] ,slk vfHkeku Hkh rks
mls ugha gksrkA og deZ dks gksrk gqvk ns[krk gSA

bruk vkSj dguk gS fd bl fLFkfr osQ iwjh rjg çdV gksus ls iwoZ
gh iqjkru deZ&laLdkj dk {k; gks tkrk gSA mlls iwjh rjg [kkyh gq,
fcuk ;g voLFkk iwjh rjg f[kyrh ugha gSA dHkh&dHkh ekuks ckny yx
tkrs gSaA

og ̂ xrlax* gksrk gSA vklfDr dk mlesa ys'kek=k Hkh ckdh ugha gksrkA
ftruk ge vklfDr ls jfgr gksrs gSa mruk gh vius dks fucZUèk çrhr djrs
gSaA vklfDr vkSj gekjs laLdkj ijLij cgqr lEcUèk j[krs gSaA laLdkjksa dk
{k; vklfDr dks {kh.k djrk pyk tkrk gSA vklfDr dk {k; laLdkjksa dks
{kh.k djrk tkrk gS ;k okLro esa nksuksa lkFk&lkFk {kh.k gksrs gSaA D;ksafd
{k; djus okyh 'kfDr nksuksa ls ijs dh gksrh gSA txrh gqbZ fueZy psruk
;g dke djrh gSA og fl¼ Hkhrj fcYoqQy fuysZi gksrk gSA oqQN Hkh rks
mls idM+rk ughaA og tks oqQN Nwrk gS ;k idM+rk gS] og ,sls gkFkksa ls
idM+rk gS fd ml ij fu'kku ugha jgrk] xUèk ugha jgrhA og gks ldrk
gS lHkh dk okLro esaA lHkh mlosQ gks ldrs gSa D;ksafd og fdlh ij
okLro esa dCtk ugha djrkA

og eqDr gksrk gS] NwVk gqvk gksrk gSA ckgj dk NwVuk Hkh dksbZ NwVuk
gSA cUèku rks Hkhrj gksrk gSA og tc rd gS rc rd dkSu NwV ldrk gSA
?kj ls NwVs rks taxy ckaèkrk gS] ns'k ckaèkrk gS] vkdka{kk,a ckaèkrh gSa] vk'kk
ckaèkrh gS] ekukieku ckaèkrk gS] viuk fgr ckaèkrk gS] ijfgr ckaèkrk gS] Hkwr
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ckaèkrk gS] Hkfo"; ckaèkrk gSA ;g lHkh lw{e cUèku gSa tks nh[krs ughaA
Hkhrj ls NwVs rks dkSu ckaèk ldrk gSA dke ls NwVs rks L=kh ugha ckaèk ldrh
iq#"k dks] iq#"k ugha ckaèk ldrk L=kh dksA yksHk ls NwVs rks lksuk ugha
ckaèkrk] edku ugha ckaèkrk] gkfu ykHk ugha ckaèkrsA eku ls NwVs rks nqfu;k
ugha ckaèkrh] vga ls NwVs rks deZ ugha ckaèkrk] eeRo ugha ckaèkrk] vkdka{kk,a
ugha ckaèkrhA

Hkhrj ls NwVuk [ksy ughaA mlosQ fy, flj nsuk gksrk gSA [kkyh gksuk
gksrk gS fcYoqQyA mlosQ fy, leiZ.k pkfg, loZLo dkA ;g NwVuk gks
tkrk gS rks dksbZ crkus okyk ugha pkfg, fd rqe NwV x;s gksA ;g cUèku
<hys gksrs gSa rks lkal [kqydj vkus yxrh gS] pSu gksrh gS] vkuUn gksrk gSA

ij ge rks viuh csfM+;ksa dks vkHkw"k.k ekurs gSaA ogh rks gS ykSfdd
lq[k dk lkèkuA muosQ fcuk ge dkSu\ gekjk O;fDrRo dgk¡! thou esa jl
D;k! vkt dk euksfoKku bruk gh tkurk] lksprk vkSj nwljksa ls ,slk gh
lkspokrk gSA ;gh mldk fnokfy;kiu gS] mlosQ vuqHko dh vkSj dYiuk
dh mM+ku dh lhek gSA

eqDr gksuk] thrs th eqDr gksuk] Hkhrj ls furkUr eqDr gksuk gSA ogh
lgt LoPNUnrk gS] ogh gS eksg&xzafFk;ksa ls furkUr eqfDr] ogh gS lkE;
vkSj lkSE;rk dh ijkdk"BkA ,sls O;fDr osQ deZ dh çsj.kk\ ̂ ;Kk;kpjr%*
;K osQ fy;s deZ djuk gSA mldk deZ ;K osQ fy, gksrk gSA bl fo"k;
esa geus rhljs vè;k; esa ppkZ dh FkhA ;gk¡ ;K gh gks jgk gSA lef"V rFkk
O;f"V esa vkRe&R;kx ftldk ewy eU=k gS] ftlls vkfJr gS ;g fo'o dh
yhyk] ogh rks gS ;KA mlh ;K esa og vkgqfr nsrk gS vius deZ dh vkSj
;g mlosQ fy, LokHkkfod gksrk gSA fo'o dh HkkSfrd çsj.kk mldh Hkh
çsj.kk gksrh gSA tc ge lhekc¼ djus okys vga ls [kkyh gksrs gSa rks
lef"V dh èkkjk;sa vfoÑr :i esa geesa ços'k ik ldrh gSa] og }kj tks
cUn Fkk] [kqy tkrk gSA gekjk thou lef"V dk thou gks tkrk gSA og
çokg gesa vksr&çksr dj nsrk gSA tks lef"V esa çokfgr gqvk mls
fodkl&iFk ij vxzlj djrk gSA ,slk fl¼] O;fDr gksrs gq, Hkh O;fDr
ugha jgrkA og O;f"V gksrs gq, Hkh lef"V gks tkrk gSA og uj gksrs gq,
Hkh Hkhrj ls ukjk;.k gks tkrk gS] iq#"k gksrs gq, Hkh iq#"kksÙke gks tkrk gSA
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og lef"V dh çsj.kk ukjk;.k dk ladYi gh rks gSA vc og mlesa
iwjh rjg ls çdV gks tkrk gSA vojksèkd vga dh fuo`fÙk gks tkus ls
;K:i ukjk;.k mlesa cldj deZ djrs gSaA

ckaèkus okyh [kw¡Vh tks vga Fkk ogh ugha jgh] rks ckaèksxk fdls deZ dk
rUrq! bl [kwaVs osQ m[kM+ tkus ls lpeqp eqDr gks tkrk gS deZ;ksxhA

;g 'yksd 18 ls 23 rd gesa uS"dE;Z dk iwjk ifjp; ns nsrs gSaA irk
feyrk gS mldh flf¼ oSQlh gSA lkèkuk osQ fo"k; esa gesa vHkh vkSj
ifjp; vkxs feysxkA

Hkxoku~ us deZ&vdeZ dk jgL; le>k fn;kA Hkxoku~ djrs gq, Hkh
vdrkZ oSQls jg ikrs gSa] ;g vtqZu dks HkyhHkk¡fr tkudkjh gks tkrh gSA og
;Ks'oj vdrkZ gS] mldh mikluk O;fDr dks vdrkZ dj ldrh gSA

vkxkeh 'yksd ml czã dh μ ml ;Ks'oj dh mikluk dk ewy eU=k
crkrk gSA deZ;ksx dh fu"Bk deZ&czãkiZ.k;ksx osQ :i dks èkkj.k dj ysrh
gSA deZ;ksx dk vuklfDr&Hkko czãkiZ.k dh iqV dks ikdj iq"V gksrk gSA

czãkiZ.ka czã gfoczZãkXukS czã.kk gqre~A
czãSo rsu xUrO;a czãdeZlekfèkukAAüþAA
^czã:i gfo] czã osQ viZ.k djosQ czã us gh czã:ih vfXu esa gkse

dj nhA czã gh rks mldks (lkèkd dks) çkIr gksxk (ml) czãdeZ:ih
lekfèk ls*AA24AA

bl çdkj dk tks eqDr fl¼ gS mldh D;k xfr gksrh gS\ ̂ czãSo rsu
xUrO;a* μ ̂ og czã dks çkIr djrk gSA* fiNys 'yksd esa dgk Fkk] ̂ deZ
lexza çfoyh;rs* ^mldk lexz deZ çfoyhu gks tkrk gSA* ijUrq og rks
udkjkRed o.kZu gSA deZ yhu gks tkrk gS rks mldk D;k gksrk gS\ bl
ç'u dk mÙkj gS ;g orZeku 'yksdA

czã&çkfIr HkxoRçkfIr gSA ogh ftl fo"k; esa 12osa vè;k; esa dgk
gSA ftlosQ fo"k; esa rhljs vè;k; ds 9osa 'yksd rFkk blh vè;k; osQ
'yksd 9 esa Hkh rks dgk FkkA ^ekesfr* eq>s çkIr djrk gSA czã 'kCn
mifu"knksa esa iq#"kksÙke osQ vFkZ esa gh lkekU;r;k ç;qDr gksrk gSA czãlw=kksa
esa Hkh ,slk gh ç;ksx gSA ^tUek|L;;r* μ ftlls bl l`f"V dh mRifÙk]



315

ftlesa fLFkfr vkSj y; gksrk gS] og czã gSA
rks deZ;ksx dh lkèkuk djrk gqvk fl¼ O;fDr çHkq dks çkIr djrk

gSA D;k fLFkfr gks tkrh gS ;K osQ fy, vkpj.k djrs gq, ,sls euq"; dh\
mlosQ fy, lHkh czãe; gks tkrk gSA ^oklqnso% loZfefr*A ;g mldh
çR;{k çrhfr gksrh gSA ^lo± [kfYona czã* og vius thou esa iy&iy
çrhr djrk gSA blfy;s og czã dks gh çkIr gksrk gSA czã esa bl çdkj
ls tks thrs th çfrf"Br gks tk;s mldh vkSj xfr gh D;k gks ldrh gS\
mlosQ fy, rks jkLrk gh ,d gksrk gS vkSj og gS çHkq dk ghA

^czã gfo%* tks og gkse djrk gS ml ;K esa og blosQ fy, czã
gh gksrk gSA ;g fo'kky ;K ftlosQ fufeÙk mlosQ deZ gksrs gSa] mldh
n`f"V esa rks czã:i gh gks tkrk gS] mlesa iM+us okyh vkgqfr czã:i
gksrh gS] deZ dh vkgqfr;k¡ Mkyh tkrh gSaA vr% mls deZ Hkh czã gh
nh[krk gSA

^czãkXukS* czã:ih vfXu esaA tks çnhIr vfXu gS] tks vkgqfr;ksa dks
Lohdkj djrh gS nsoksa dk eq[k cudj] og Hkh czã:i gh gSA tks gekjs
deZ dh fu"ifÙk osQ lkèku gSa og Hkh czã gh gks tkrs gSa ml O;fDr
osQ fy,A

vkSj og vkgqfr;k¡ Lohdkj dkSu djrk gS bl vfXu esa cSBdj\
fdlosQ fy, ;K gksrk gS\ czã osQ fy, ghA ogh ;Ks'oj gS] ogh bl ;K
dk vfèk"Bkr`&nsork gSA ogh vkgqfr;ksa dks Lohdkj djrk gSA

vkSj gkse djus okyk dkSu\ lks Hkh czã ghA ̂ czã.kk gqre~* μ czã osQ
}kjk gkse dh gqbZA og vius dks Hkh çHkq:i gh ns[krk gSA tc lHkh oqQN
czã gS rks og Lo;a Hkh rks rn~:i gSA ^czãdeZlekfèkuk* μ bl
czã&deZ:ih lekfèk osQ }kjkA ;g ;K D;k gS\ ;g ,d lekfèk gSA
lekfèk esa fpÙko`fÙk;ksa dk fujksèk gksrk gSA bl deZ esa Hkh fpÙko`fÙk;ksa dk
fujksèk gksrk gSA czã gh ,dek=k o`fÙk jg tkrh gS] ;fn mls o`fÙk dgk tk
losQ rksA tgk¡ n`f"V iM+rh gS vkSj tks Hkhrj LiwQfrZ gksrh gS eu esa] og lHkh
czã:i gh çrhr gksrk gSA ,dkUr esa tkdj 'kkUrHkko ls lekfèk yxkbZ
tkrh gS] cká rFkk vkUrfjd fu'pyrk osQ fy;s ps"Vk dh tkrh gSA mlesa
vkUrfjd fu'pyrk cká fu'pyrk ij fuHkZj djrh gSA ckgj fu'ps"V u

vè;k; 4
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gks rks lekfèk Hkax gks tkrh gSA ijUrq ;g lekfèk fofp=k gSA ;g lekfèk
è;ku&lekfèk ugha] vfirq deZ&lekfèk gSA blesa vk¡[ks ew¡n dj ,dkxzrk
dh lkèkuk ugha] deZ vko';d gSA deZ gh bldk vklu gS] deZ gh
çk.kk;ke] ogh èkkj.kk vkSj ogh è;kuA ogh lekfèk esa ifj.kr gks tkrk gSA
blhfy, ;g deZ&lekfèk gSA deZ djrs gq, O;fDr lekfèkLFk jgrk gSA

vkf[kj lekfèk;ksa esa dkSu lekfèk loksZÙke gSA fufoZdYi gh rksA mlesa
vkReLo:i esa fLFkfr gksrh gSA vkRek esa fpÙk dh o`fÙk lexz:i ls
lekfgr gks tkrh gSA vHkkokRed o`fÙk dk Hkh vHkko gks tkrk gSA okaNuh;
rks ogh Hkhrj dh fLFkfr gSA ;fn deZ djrs gq, Hkh O;fDr czã esa fLFkr
jg losQ rks og Hkh rks lekfèk gh gSA ;g o`fÙk;k¡ gh czã:i gks tk;sa rks
og lekfèk gh rks gSA vkf[kj czã&fLFkfr esa rks o`fÙk;ksa osQ gksus ls dksbZ
vUrj ugha gqvkA ,slh lekfèk eè;;qx osQ lUrksa dks fç; FkhA bls dchj
lkgc us lgt lekfèk dgk gSA lgt] ftlosQ fy, fdlh çdkj dh
fo'ks"krk dh vko';drk gh ughaA og xkrs gSa μ

lkèkks lgt lekfèk HkyhA
xq# çrki tk fnu rs tkxh] fnu fnu vfèkd pyhAAûAA

tga tga Mksywa lks ifjdjek] tks oqQN djkSa lks lsokA
tc lksokSa rc djkSa naMor] iwtkSa vkSj u nsokAAûAA

dgkSa lks uke lqukSa lks fleju] [kkÅa fiÅa lks iwtkA
fxjg mtkM+ ,d le ys[kkSa] Hkko feVkokSa nwtkAAüAA

vk¡[k u ew¡nkSa dku u :¡èkkSa] rfud d"V ufga èkkjkSaA
[kqys u;u ifgpkukSa gafl gafl] lqUnj :i fugkjkSaAAýAA

;g lgt lekfèk deZ&lekfèk gh gSA ;g rks dHkh NwV gh ugha
ldrhA blls dHkh O;qRFkku (mBuk) gh ugha gksrkA blh voLFkk osQ fy,
rks xk;k x;k gS μ

ykyh esjs yky dh] ftr ns[kwa frr ykyA
ykyh ns[ku eSa pyh] eSa Hkh gks xbZ ykyAA

lc oqQN czã gks tkrk gSA
bl deZ&lekfèk dks czã&deZ lekfèk dgkA deZ czã gh gSA ogh
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lkèku gS bl ckr dks dgus osQ fy,A czã:ih deZ esa lekfèk vFkok
czã:i deZ osQ }kjk lekfèk&rkRi;Z ,d gh gSA

;g gS deZ;ksx dk Å¡pk è;s;A deZ;ksxh deZ&czãkiZ.k&;ksxh gksdj
bl y{; dks ik ysrk gSA xhrk ,slk gh vtqZu dks mins'k nsrh gSA blhfy;s
rks Hkxoku~ vusd LFkyksa esa çfrKk dj nsrs gSa vtqZu ls] ^rw eq>s ik;sxk]
rw eq> esa fuokl djsxkA* blhfy, deZ djrs gq, Hkh] çHkq vkfJr gqvk
O;fDr vO;; 'kk'or in dks ik ldrk gS (18&56)A blhfy, rks deks±
osQ Lo:ir% ifjR;kx osQ fy, xhrk osQ bl Å¡ps mins'k esa txg ugha j[kh
xbZA ;g deZfu"Bk dh liQyrk dh ?kks"k.kk gSA deZ lkèku gks ldrk gS
çHkq çkfIr dk vkSj ge deZ djrs&djrs thrs&thrs mls ik ldrs gSaA ;g
Hkh le> vk ldrh gS fd ;g fdl çdkj ls lEHko gSA

;g lekfèk osnkUr dh czãy;koLFkk ls vFkok lka[; dh fufoZdYi
lekfèk vFkok gB;ksx dh tM+&lekfèk ;k ukn;ksx dh lqUukoLFkk ls
fdlh çdkj ls de ugha gSA eq>s rks muls Å¡ph gh nh[krh gSA cká
lkèku dh ijrU=krk ugha vkSj dHkh Hkh rks O;qRFkku ughaA lnk lekfèk
gS vkSj bldk ikus okyk lnk lqgkxh gSA mldk fç;re mlls dHkh Hkh
fcNqM+rk ughaA

çhre dks ifr;ka fy[kwa ts dksbZ gks; fons'kA
ru esa eu esa uSu esa] okdks dgk lans'kAA

vkSj ;gk¡ [kSapkrkuh ugha] ;gk¡ tM+ Hkko ugha] ;gk¡ vtxjh o`fÙk ughaA
euq";&euq"; gksrk gqvk czã gks tkrk gSA txr~ Hkh txr~ jgrk gqvk czã
gks tkrk gSA feF;kRo dh vko';drk ugha] oqQN Hkkxuk ughaA lkSE;rk gS]
lerk gS vkSj fLFkfr Hkh] yksd Hkh gS vkSj gksrs gq, Hkh czã gh czã gSA
D;k vn~Hkqr vykSfdd loZrkseq[kh czã voLFkk gSA ;g flf¼ deZfu"Bk
dh fdjhV (eqoqQV) gSA ;g ikfjrksf"kd gS] rHkh rks ;g lqxe ugha dghA

cgwuka tUeukeUrs KkuokUeka çi|rsA
oklqnso% loZfefr l egkRek lqnqyZHk%AA÷@ûùAA

ijUrq bl vewY; ykHk osQ fy;s vusd tUe Hkh rks dksbZ ewY; ughaA
deZ;ksxh dk vkpj.k ;K osQ fy;s gksrk gSA ijUrq ;K rks dbZ çdkj

vè;k; 4
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osQ gSaA mu ;Kksa dk çfriknu fd;k bl ;ksx esa ;K osQ Å¡ps LFkku dks
crkus osQ fy;s (30)A ;Kek=k rks deZ ls gh lEHko gSA deZ osQ }kjk gh
;K gksrk gSA ;K osQ fy;s fd;k x;k deZ O;fDr dks ;Ks'oj ls ;qDr
djrk gSA vr% vtqZu dks Hkh deZ djuk pkfg;s] ;K osQ fy;s gh deZ
djuk pkfg;s] ;gh bu vkxkeh 'yksdksa (25&32) dk ç;kstu gSA

tks Åij dgk x;k ;g rks czã;K gSA fl¼ gqvk deZ;ksxh bldks
djrk gSA Å¡ph n`f"V okyk lkèkd blosQ fy;s vfèkdkj çkIr djrk gSA

vc vU; çdkj osQ ;Kksa dk o.kZu djrs gSaA

nSoesokijs ;Ka ;ksfxu% i;qZiklrsA
czãkXukoijs ;Ka ;KsuSoksitqàfrAAüÿAA
^nwljs ;ksxh yksx nSo;K mikluk djrs gSa vkSj nwljs ;ksxh czãkfXu esa

;K osQ }kjk gh ;K djrs gS*AA25AA
^nSo;K* μ ftl ;K dk b"V nsork gksA nsorkvksa osQ fufeÙk fd;s

;g ;K nSo;K gksrs gSaA ^gesa nsork yksx nsu nsrs gSa] gesa mudk fgLlk
pqdkuk pkfg;sA gesa ;K osQ }kjk mUgsa iq"V djuk pkfg;sA* ;g rhljs
vè;k; esa çHkq us dgk Fkk (11] 12] 13)A

nso ;K rks x`gLFkh osQ fy;s fuR;deks± esa fofgr gSA og x`gLFkh dk
èkeZ gSA nsorkvksa dh vkgqfr;k¡ nsdj gh ;K'ks"k dk og Hkkstu dj
ldrk gSA

vkSj nwljs ;ksxh yksx ;K osQ }kjk gh ;K djrs gSa vkSj ,sls ;K osQ
fy;s lkekU; vfXu ugha czãkfXu cjrh tkrh gSA ^czã* 'kCn dk vFkZ osn
Hkh rks gSA czãkfXu Lokè;k; gS vkSj ;K gS Hkxoku~ dk Lo:iA vr% bldk
vFkZ gksrk gS Lokè;k;:ih ;K ls tks osn:ih vfXu osQ }kjk gh lEHko gSA
oqQN yksx ijes'oj dk Hktu djrs gSaA osn dk Lokè;k; gh muosQ fy;s
;K cu x;k gSA

dksbZ Hkh deZ ;K cu ldrk gSA ;KRo rks gekjh Hkkouk esa jgrk gSA
tc gekjk deZ ;KHkkouk ls gksrk gS rks og ;K gh gksrk gSA Lokè;k; Hkh
;K gSA

Lokè;k; ;fn fdlh iQyçkfIr osQ fufeÙk gksrk gS rks og ;K ugha
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jgrkA og rks ,d lkSnk gks tkrk gSA ;g ckr nso;K osQ fo"k; esa Hkh lR;
gSA ;fn og fdlh dkeuk ls fd;k tkrk gS rks og ;K gksrk gqvk Hkh ;K
ugha jgrkA og osQoyek=k vfXugkse gks tkrk gSA og deZ;ksx dk lkèku
ugha jgrkA og çHkq osQ lehi dj Hkh ugha ldrk O;fDr dksA

mitqàfr μ vkgqfr nsrs gSa] gkse djrs gSaA

Jks=kknhuhfUæ;k.;U;s la;ekfXu"kq tqàfrA
'kCnknhfUo"k;kuU; bfUæ;kfXu"kq tqàfrAAüöAA
^nwljs (;ksxh yksx) Jo.kkfn bfUæ;ksa dks la;e:ih vfXu;ksa esa gkse

dj nsrs gSa vkSj nwljs (dbZ) 'kCnkfn fo"k;ksa dks bfUæ;:ih vfXu;ksa esa gkse
nsrs gSa*AA26AA

lewpk thou gekjh fu"Bk osQ }kjk fdl çdkj ls ;K gks tkrk gS]
bldks Li"V dj nsrk gS ;g 'yksdA gekjk [kkuk&ihuk] ns[kuk] lquuk]
mBuk] cSBuk lHkh oqQN ;K gh gks tkrk gS ;fn gesa Bhd Hkkouk
çkIr gks tk;sA

dku vkfn bfUæ;ksa dks la;e dh vfXu;ksa esa gkse dj nsukA la;e ,d
vfXu gSA vfXu esa vkgqfr nsus ls gh rks ;K gksrk gSA bfUæ; dh vkgqfr
bl vfXu esa nsus ls ;K gh rks gksrk gSA ;K dk rks vfèk"Bkr` nsork Hkh
gksuk pkfg;sA gk¡] og rks lnk vkgwr gh gSA blosQ fufeÙk gh rks vkgqfr;k¡
nh tkrh gSaA og gS czãA ogh ftls iq#"kksÙke dgkA tks gekjk Hkxoku~
oklqnso gSA la;e dh vfXu esa mls cqykdj ge bfUæ;ksa dks gkse nsrs gSa
vFkkZr~ çHkq osQ fufeÙk bfUæ;ksa dk la;e djrs gSaA ;g deZ czãkiZ.k;ksx dk
O;kogkfjd Lo:i gSA bfUæ; la;e ,d ;K gS ijUrq çHkq osQ fy;s gks]
mlh osQ viZ.k gks rcA tc ge fdlh vkSj mn~ns'; ls la;e djrs gSa rks
og ;K ugha jgrkA rc og bl ;ksx dk lkèku ugha cu ikrkA la;e dk
vFkZ gS la;e ls mi;ksxA

vkSj nwljs deZ czãkiZ.k&;ksxh yksx nwljh Hkkouk j[krs gSaA og tks Hkh
Hkksx Hkksxrs gSa og bfUæ;:ih vfXu esa ml fo"k; dh vkgqfr nsrs gSaA vk¡[k
ls ns[krs gq;s vk¡[k :ih vfXu esa fn[kus okys :i dh cfy nsrs gSa] dku
esa 'kCn dh cfy nsrs gSa lqurs gq,A ftàk esa jl dh cfy nsrs gSa [kkrs

vè;k; 4
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le;A bl çdkj ls og bfUæ;ksa dks cjrrs gq,] muesa fo"k;ksa dh vkgqfr;k¡
nsrs gq, ;K djrs gSa ml vèkh'oj osQ fy,A ;g Hkh deZ czãkiZ.k&;ksx dh
lkèkuk gSA

la;e rFkk bfUæ; 'kCnksa dks cgqopu esa cjrk x;k gS mudh cgqyrk
çdV djus osQ fy;sA bfUæ;k¡ vusd gSa] muosQ la;e Hkh vusd gS çR;sd
bfUæ; osQ vuqlkjA

lokZ.khfUæ;dekZf.k çk.kdekZf.k pkijsA
vkRela;e;ksxkXukS tqàfr KkunhfirsAAü÷AA
^vkSj nwljs (;ksxh) yksx Kku osQ }kjk tykbZ gqbZ vkRe&la;e ;ksx dh

vfXu esa lHkh bfUæ;ksa vkSj çk.k osQ O;kikjksa dks gkse nsrs gSa*AA27AA
;g ;K dk ,d vkSj O;kid çdkj crk;kA Kku osQ }kjk

vkRe&la;e&;ksx dh vfXu dks tykdj og mlesa gkse djrs gSaA xhrk osQ
NBs vè;k; dk uke vkRe&la;e&;ksx gh gSA ml vè;k; esa vius eu]
cqf¼] bfUæ; rFkk çk.k osQ la;e dh ppkZ gS] vius ij iwjk vfèkdkj
çkIr djuk] loZFkk o'khdkj dj ysuk gh ml ;ksx dk y{; gSA og ;ksx
vfXu gSA

og vfXu oSQls txkbZ tkrh gS\ Kku osQ }kjkA lkekU; vfXu rks ydM+h
ls tyrh gS] ijUrq bl vfXu osQ fy, Kku osQ b±èku dh vko';drk gSA
lE;d foosd ls gh la;e osQ jkLrs ij pyk tkrk gSA

bl vfXu esa vkgqfr;k¡ dkSu lh Mkyrs gSa] ;s ;ksxh\ lHkh bfUæ;ksa osQ
vkSj çk.k osQ deks± dks vkgqfr cuk nsrs gSa vFkkZr~ muosQ la;e dh ps"Vk
djrs gSaA

bfUæ;ksa osQ deZ rks çfl¼ gh gSaA çk.k&deZ gSa çk.k osQ deZA çk.k ls
'kjhj èkkj.k gksrk gSA çk.k ls jDr dk çokg pyrk gSA ân; esa] isQiQM+ksa
esa] ;Ñr esa rFkk vU; vko';d vo;oksa esa fØ;k gksrh gSA çk.k ik¡p
çdkj osQ gSa çkèkkU;r%A og ;ksxh budh fØ;kvksa dks Hkh la;fer djrs gSaA
çk.k dh ps"Vkvksa ij Hkh vfèkdkj ikus dh ps"Vk djrs gSaA

vius [kku&iku] vkgkj&fogkj osQ la;e vkSj èkkj.kk osQ vH;kl osQ
}kjk ;g la;e lEHko gSA èkkj.kk osQ }kjk osQfUær gqbZ gekjh ekufld 'kfDr
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çk.k&fØ;kvksa ij vfèkdkj çkIr dj ldrh gSA
;gk¡ Hkh fu"Bk çHkq viZ.k dh gksrh gS vU;Fkk ;g deZ ;K ugha gksxkA

xhrk dk NBk vè;k; bl ;K dk o.kZu ek=k gh gSA ;K osQ bl fo'kky
:i dks le> ysus ls ;g le>k tk ldrk gS fd xhrk fdl çdkj ls
lHkh n`f"V;ksa dk leUo; dj nsrh gSA og tks vkjksg iFk dk lkèku gS]
ftlesa viuh ps"Vk gh çèkku gS] og Hkh tc czãkiZ.k gks tkrk gS rks
Hkxoku~ dh iwtk gks tkrh gSA og deZ;ksx gks tkrk gSA ;g fu"Bk oSQlk
ikjl iRFkj gSA ftl Hkh èkeZ dks Nw ns lks Hkxoku~ dh çkfIr dk lkèku]
og ;K] og deZ;ksx! ;gh czãkiZ.k;ksx dk tknw gSA

æO;;KkLriks;Kk ;ksx;KkLrFkkijsA
Lokè;k;Kku;KkÜÓ ;r;% laf'krozrk%AAüøAA
^vkSj nwljs ozr djus okys (;ksxh) yksx gSa μ tks (æO;&;K]

ri&;K] ;ksx&;K] Lokè;k;&;K vkSj Kku&;K djrs gSa*AA28AA
;K djus okys rks vkSj çdkj osQ Hkh gSaA oqQN yksx ozr djrs gSa vkSj

mldk ikyu djrs gSaA muosQ ;K dk ;gh çdkj gSA eSa veqd dke jkst
d:¡xk] bruk d:¡xk] ,sls d:¡xkA ugha d:¡xk rks çk;f'pr d:¡xkA [kkuk
ugha [kkÅ¡xk] ekSu d:¡xk vkfnA

,sls yksx Hkh dbZ çdkj osQ ;K djrs gSaA
æO;&;K og gS ftlesa æO; dh vkgqfr nh tk;sA fuR;çfr gkse djuk]

vFkok nku nsuk] vFkok fdlh dh æO; ls lsok djuhA ;g lHkh æO;;K
gSaA riks;K gS ri :iA vius dks rikuk gh ri gksrk gSA oqQN 'kkjhfjd
d"V dks mBkuk ri esa jgrk gh gS fcuk blosQ ri ugha gksrkA de [kkuk]
,d gh çdkj dk Hkkstu] oqQN oLrq,a [kkus esa NksM+uk] ,d oDr [kkukA

blh çdkj ls de vks<+uk] dbZ ckj Luku djuk] ty esa [kM+s jgukA
'kjhj dks O;FkZ d"V nsus dks Hkxoku~ us cqjk dgk gS (5] 6&17)] ;g gesa
u Hkwyuk pkfg,A ijUrq tgk¡ y{; 'kjhj dks d"V nsuk ugha] tgk¡ Hkxoku~
osQ viZ.k djus osQ fy, gh fd;k tkrk gS og ri rks oftZr ugha gks ldrk
gSA og rks ;K gh gSA

;ksx&;K D;k gS\ ;ksx:ih ;K djus okysA è;ku&;ksxkfn dh vksj

vè;k; 4
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lEHkor% b'kkjk gks ldrk gSA deZ&;ksx ls rks vk'k; gks ugha ldrk
;ksx&;K dkA

Lokè;k;&;K osn dk ikjk;.k Lokè;k; gSA iwoZdky esa çR;sd
xks=k&çoj esa osn osQ ikB fuf'pr FksA mu oa'kksa esa mruk ikB jkst gksrk gh
Fkk vkSj og d.B fd;k tkrk FkkA osn osQ ikB dk vkt rd Hkh 'kq¼ :i
esa pys vkuk blh ij fuHkZj djrk gSA leqfpr Hkkouk ls fd;k Lokè;k;
Hkh ;K gh gSA

25osa 'yksd esa Hkh rks Lokè;k; dgk FkkA ;gk¡ fiQj D;ksa\ ;gk¡ ozr
ysdj djus okyksa dh ppkZ gSA ;g vuq"Bku :i ikB ;K gks tkrk gSA

Kku;K%& vè;kRe osQ rRoksa dks le>us dk ç;Ru Kku&;K gSA
Kku&foKku nksuksa dks gh Kku&;K esa fxuuk gksxkA ;g deZ Hkh ;fn çHkq
viZ.k fd;k tkrk gS rks ;K gks tkrk gSA O;fDr dks ;Ks'oj dh vksj ys
tkrk gSA

vikus tqàfr çk.ka çk.ks¿ikua rFkkijsA
çk.kkikuxrh #n~èok çk.kk;keijk;.kk%AAüùAA
^vkSj nwljs (deZ;ksxh) yksx viku esa çk.k dk gkse djrs gSa vkSj çk.k

esa viku dkA (bl çdkj ls) çk.kk;ke esa yxs jgrs gSa çk.k rFkk viku
dh xfr;ksa dks jksddj osQ*AA29AA

çk.kk;ke Hkh ;K gSA tks çk.kk;ke djrs gSa og Hkh ;K djrs gSaA fdl
çdkj ls og ;K gS lks cryk;k gSA

çk.kk;ke gksrk gS çk.kksa dk la;e] çk.k dk o'khdkjA og yksx
çk.k vkSj viku nksuksa dh xfr dks jksd ysrs gSaA u çk.k dks ckgj vkus nsrs
gSa] u viku dks uhps tkus nsrs gSa] fcuk 'okl&ç'okl dh fØ;k osQ jg
tkrs gSaA

;g oSQls gksrk gS\ viku esa çk.k ok;q dks gkse nsus ls vkSj çk.k esa
viku ok;q dksA lkal ckgj vkus yxrk gS rks viku osQ çHkko ls mls vkus
ugha nsrs] og Hkhrj tkus yxrk gS rks çk.k osQ çHkko ls tkus ugha nsrsA ,d
ne ls tgk¡ gS ogha ij jksosQ jgrs gSaA

;g Lej.k j[kus dks gS fd çk.k ok;q ugha gSA çk.k og lw{e 'kfDr
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gS ftlosQ }kjk ok;q dk Hkhrj ls ckgj vkuk gksrk gSA ;g viku dks uhps
ys tkrh gSA vr% 'okl Hkhrj dks blh osQ dkj.k tk ikrk gSA

;g ps"Vk Hkh ;K gS ;fn çHkq osQ viZ.k gks rksA

vijs fu;rkgkjk% çk.kkUçk.ks"kq tqàfrA
losZ¿I;srs ;Kfonks ;K{kfirdYe"kk%AAýúAA
^vkSj nwljs (deZ;ksxh) fu;r vkgkj djosQ çk.kksa dks çk.kksa esa gh gkse

nsrs gSaA ;g lHkh (ftudk Åij o.kZu gqvk gS) ;K osQ tkuus okys gSaA
buosQ iki] ;K osQ }kjk {kh.k gksrs gSa*AA30AA

;K dh ,d vkSj fofèk dgdj bl x.kuk dks lekIr djrs gSaA oqQN
yksx Hkkstu esa la;e djrs gSaA ifjfer ek=kk rFkk xq.kksa okyk Hkkstu djrs
gSaA FkksM+k [kkrs gSa] tSlk [kkuk pkfg, oSlk gh [kkrs gSa] le; ij gh
[kkrs gSa] Hkkstu osQ fo"k; esa bl çdkj dk la;e djosQ og çk.kksa ij
vfèkdkj çkIr dj ysrs gSaA la;fer] ifjfer Hkkstu ls çk.kksa dh mí.Mrk
lekIr gks tkrh gSA O;fDr dk 'kjhjxr fØ;kvksa ij vfèkdkj gks tkrk
gSA bfUæ;k¡ Hkh èkhjs&èkhjs jkLrs ij vkus yxrh gSaA Hkkstu dk la;e osQ
lkFk xgjk lEcUèk gSA

bl çdkj osQ la;e osQ }kjk og çk.kksa dk çk.kksa esa gh gou dj
nsrs gSaA

;g Hkh ,d ;K gSA
vUr esa dgk fd ;g lHkh ;ksxh yksx ftuosQ ;Kksa dh Åij ppkZ gqbZ

gS ;K dks tkuus okys gSaA ;K osQ jgL; dks tkuuk gh ;K dks tkuuk gSA
D;k gS jgL; ;K dk\ fcuk b"V osQ ;K ugha gksrkA [kkyh vfXu esa ?kh
Mkyus ls ;K ugha gksrkA nsork dk vkokgu vkSj mlosQ viZ.k djus ls gh
;K ;K gksrk gSA bl çdkj dk R;kx gesa ml b"V ls ;qDr dj nsrk gSA
mldh psruk geesa çokfgr gksus yxrh gSA tSls nks fctyh osQ rkj tqM+
tkrs gSa Bhd oSls gh gks tkrk gSA og b"V geesa clus yxrk gSA vr% deZ
dks çHkq osQ viZ.k fd;s fcuk ;K ugha gksrkA tc deZ mlosQ viZ.k gksrk
gS og gesa ;Ks'oj ls ;qDr djus dk lkèku gksrk gSA dksbZ Hkh deZ ns[kus
lquus ls ysdj çk.k&R;kxkfn rd ;K gks tkrk gS tc og çHkq viZ.k fd;k

vè;k; 4
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tkosA ;gh bl vè;k; dk ewyeU=k gSA bls le> ysus ls bl vè;k; dk
rRo tkuk tkrk gSA

;g le> ysuk pkfg, fd ;g tks fofHkUu deks± dks ;K osQ :i esa
j[kk gS] :id cuk;k gS] lks mu deks± osQ ;KRo dks çfrikfnr djus ek=k
osQ fy, gSA vfXu rFkk vkgqfr ;g nks gh rks cká midj.k gksrs gSaA vr%
çR;sd deZ esa bu nksuksa dh dYiuk dh ftlls lqxerk ls le>k tk losQ
fd ;g deZ Hkh rks ;K gh gSA rkfRod n`f"V ls ;g dYiuk dksbZ fo'ks"k
egÙo ugha j[krhA tc ge tkurs gSa] le> ldrs gSa fd deZek=k ;K gks
tkrk gS] tc og viZ.k fd;k tk;s czã osQA lh[kus okyh ckr ;gh gS fd
gekjs lewps thou osQ O;kikj lkjs dyk&dyki Hkh ;K gSa] ;fn ge mUgsa
leqfpr fu"Bk ls djrs gSa vkSj xgjh Hkkouk ls çHkq osQ pj.kksa ij p<+k nsrs
gSa i=k&iq"i dh Hkk¡frA

rks ;K dk fo'kky :i D;k gS\ tks geus Åij fy[kk gSA ;g
czãkiZ.k;ksx ;K dk Lo:i gSA tgk¡ Hkh R;kx gS vkSj fdlh Å¡ps y{; osQ
fy,] ftl R;kx osQ ifj.kkeLo:i O;fDr Å¡pk gks tkrk gS] fueZy gks
tkrk gS og ;K gSA tc og nsoksa osQ fy, fd;k tkrk gS rks og R;kx
O;fDr dks nsork cuk nsrk gSA mlls Hkh O;fDr Å¡pk rks gksrk gh gSA tgk¡
O;fDr fueZy gksus osQ fy, R;kx djrk vkSj fueZy gksrk gS og Hkh rks ;K
gh gSA cl ;K dh dlkSVh gS R;kx vkSj ml R;kx osQ ifj.kkeLo:i
ifo=krk] mTToyrkA ;K fodkl dk rhoz lkèku gSA

blesa Hkh lUnsg ugha fd ftrus Å¡ps y{; osQ fy;s vkSj ftruh Å¡ph
Hkkouk ls ge R;kx djsaxs mruk gh og gesa Å¡pk mBkus okyk gksxk] vkSj
R;kx Hkh dbZ çdkj dk gksrk gS] dbZ dksfV dk gksrk gSA ge ftls viuk
le>s gq, gSa] tks gesa çkIr gS vFkok çkIr gks ldrk gS] mlh dk rks R;kx
gksrk gSA og lw{e vkSj LFkwy dk Hkh gksrk gS] og orZeku dk Hkh gksrk gS
vkSj Hkkoh r`fIr dk HkhA

vr% dgk ^;K{kfir&dYe"kk%* μ muosQ dYe"k {kh.k gks tkrs gSa
;K osQ }kjkA dYe"k μ iki] oqQlaLdkjA ;gh ;K dh dlkSVh gSA ;K
gekjs ikiksa dk {k; djrk gSA og gesa fueZy] mTToy dj nsrk gSA

,sls Hkh rks deZ gksrs gSa ftuesa ge fo'ks"k flf¼ osQ fufeÙk] fdlh
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HkkSfrd ykHk osQ fufeÙk] fdlh d"V dh fuo`fÙk osQ fy, vFkok fdlh oSj
'kksèku osQ fy, R;kx djrs gSa] cfy nsrs gSa] gksekfn djrs gSaA ;g tks
iw.kZ:is.k ldke deZ gS] D;k ;g ;K gS\ mlh iwoZfyf[kr dlkSVh ij
dlus ls rks ;g ;K ugha dgykrsA ;fn buosQ ifj.kkeLo:i O;fDr Å¡pk
gksrk gS_ dke] Øksèk] yksHk] eksgkfn ls gYkdk gksrk gS] rHkh rks ;g ;K gSA
vU;Fkk ;K oSQls\

Jh rqylhnkl th viuh fou;&if=kdk osQ vkfn esa lHkh nsorkvksa dh
oUnuk djrs gSa] ijUrq ekaxrs gSa lHkh ls Jhj?kqukFk th osQ pj.kksa esa çhfrA
;g nsoksikluk ugha czãksikluk gSA bl çdkj ls dksbZ Hkh deZ czãksikluk
cu tkrk gSA y{; gh fu.kkZ;d gksrk gSA

D;ksa bruh yEch ;K ijEijk dgh gksxh Hkxoku~ us vtqZu dks\ og
;g tek nsuk pkgrs Fks vtqZu osQ Hkhrj] fd thou osQ lkekU; O;kikj
Hkh iwtk cu ldrs gSa] ;K gks ldrs gSa vkSj çHkq çkfIr dk lkèku cu
ldrs gSaA fiQj LoèkeZ dk ikyu rks vo'; cu gh ldrk gS esjs feyu
dk jkLrkA bruk gh fd foey gksus osQ fy;s dh tkus okyh fo'ks"k fØ;k,¡
Hkh esjs lehi ykus esa lgk;d gks ldrh gSaA LoèkekZpj.k rks loZFkk gks
gh ldrk gSA

vc ge le> ldrs gSa çHkq us D;ksa dgk μ

;Knkuri% deZ u R;kT;a dk;Zeso rr~AAûø@ÿAA

;K] nku vkSj ri u NksM+uk pkfg,A og rks djuk gh pkfg,A
deZ;ksx dk rks lkèku gh gS ;K μ loZe; gqvk ;K!
D;k gksrh gS ;K djus okyksa dh xfr\

;Kf'k"Vke`rHkqtks ;kfUr czã lukrue~A
uk;a yksdks¿LR;;KL; oqQrks¿U;% oqQ#lÙkeAAýûAA
^gs vtqZu! ;g ;K&'ks"k:ih ve`r dks [kkus okys lukru czã dks

çkIr djrs gSaA ;Kghu euq"; dk rks ;g yksd Hkh ugha gksrk] nwljk dgk¡
ls gksxk*AA31AA

fiNys vè;k; esa dgk Fkk ^;K'ks"k dks [kkus okys lUr lHkh ikiksa ls
eqDr gks tkrs gSa* (3@13)A ;gk¡ dgk fd og lukru czã dks çkIr djrs

vè;k; 4
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gSaA ogk¡ nsorkvksa osQ fy, ;K djus dk çlax Fkk] ;gk¡ rks ;Kek=k dh ppkZ
gqbZ gSA ftl thou esa ;K gS] mldk thou liQy gSA og ;K Lo:ir%
;K gh gks ldrk gS] fo'ks"k cká fØ;kvksa okyk gks ldrk gS vkSj og gks
ldrk gS ;K dh Å¡ph Hkkouk] deZ czãkiZ.k dh çcy fu"Bk] tks lewps
thou dks gh ;K:i dj nsrh gSA tgk¡ gekjs ;K dk b"V czã gS ogk¡
mlosQ }kjk czã dh gh çkfIr gksxhA lukru czã dgk μ iq#"kksÙke ls
rkRi;Z gSA osn Hkh rks czã dgk tkrk gSA

bruk vkSj ;kn djuk gS μ

vga fg loZ;Kkuka HkksDrk p çHkqjso pAAù@üþAA

fdlh Hkh dksfV dk ;K D;ksa u gks] ;fn og ;K gS] mlesa R;kx gS
rks mls Lohdkj djus okys çHkq gh gksrs gSaA ogh ml ;K osQ miHkksDrk gksrs
gSaA dgha og gekjh Hkkouk osQ vuqlkj nsork cus gq, ml ;K osQ vfèkifr
gksrs gSa] dgha ij çse dh çfrek cu dj] dgha ij ^;K vkSj riksa osQ
HkksDrk cudj*] ^HkksDrkja ;Krilka* (5@29)A

thou esa ;K gksuk gh pkfg,A ugha] ugha] thou ;K:i gh gks tkuk
pkfg,A ftruk oSlk gks tk;sxk mruh tYnh gh ;Ks'oj dh çkfIr gksxhA

ftlosQ thou esa ;K ugha gSa mldk rks ;g yksd Hkh ugha gSA fcuk
;K osQ rks ;gk¡ ij pSu ugha feyrhA lq[k bl ckr ij fuHkZj ugha djrk
fd gesa ckgj ls D;k feyrk gSA ;fn lq[k cká oLrqvksa ij fuHkZj djrk
rks oSlk gksrkA vfèkd ykHk esa vfèkd lq[k gksrk gSA ij ge rks èkfudksa dks
nq%[kh Hkh vkSj èkughuksa dks lq[kh Hkh ns[krs gSaA lq[k fuHkZj djrk gS bl ij
fd ge D;k dj ikrs gSa nwljksa osQ fy,A LokFkhZ thou esa pSu ughaA ftlus
nsuk ugha lh[kk] ftlus I;kj djuk ugha lh[kk] ftlus nwljs osQ fy;s çhfr
djuk ugha lh[kk] mls okLrfod 'kkfUr dgka\ tks nwljksa dks viukuk ugha
tkurk gS] vius dks feVkuk ugha tkurk gS nwljksa osQ fy, nwljksa esa] ml
thou esa vkuUn oSQlk\ oSls gh rks nwljksa dks viuk cuk;k tkrk gSA
ftlosQ thou esa R;kx gS mlosQ thou esa lq[k gks ldrk gSA tgk¡ R;kx
ugha ogk¡ ;fn vkt lq[k nh[krk gS rks og i'kqdksfV dk gksxkA og Hkh
fVosQxk ughaA mldk LokFkZ gh mldh tku ij lokj gks tk;sxkA

ykSfdd lq[k dk lw=k Hkh rks ;gh gS μ nwljksa dks lq[kh djus dh
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Hkkouk vkSj ps"VkA bldk vFkZ lfØ; fu%LokFkZ gS μ ftls lsok dgrs gSa]
ftls R;kx dgrs gSaA ftls ;K dgrs gSaA

ij gesa R;kx djus okys Hkh nq%[kh nh[krs gSa] i'pkÙkki djrs nh[krs
gSa fd ̂ gk; geus bruk fd;kA fdlh us gekjs fy;s oqQN ugha fd;kA nqfu;k
LokFkhZ gSA ge rks Bxs x;sA gesa irk gksrk rks ge dHkh csoowQiQ u cursA*
mudh ,slh Hkkouk muosQ R;kx dk iSekuk gSA tks R;kx cnyk ekaxrk gS og
nwf"kr gS] ekax okyk gSA tks R;kx ÑrKrk Hkh ekaxrk gS]] og Hkh funksZ"k
ughaA ;K og ;K gS ftlesa lw{e vFkok LFkwy dkeuk Nw Hkh u xbZ gksA
;K esa tks nq%[k gksrk gS mldk dkj.k gekjh vVd gksrh gSA gekjh dkeuk
gksrh gSA ;K dk nks"k ughaA

ij oSlk R;kx rks cgqr dfBu gSA ekuk] ij jkLrk rks pyus ls gh vkrk
gSA og gksus okyk nq%[k gesa viuh Hkkouk dk eSy fn[kk nsrk gSA vius
R;kx dks vkSj ifo=k djus dk jkLrk crkrk gSA ml iFkçn'kZd dk lRdkj
djsa] mls ekusa vkSj vkxs pysaA

yksd esa Hkh lq[k dk jkLrk gS ;Ke; thouA LokFkhZ thou esa rks lq[k
dh dYiuk Hkwy gSA ogk¡ u pSu dk [kkuk gks ldrk gS] u pSu dk lksukA
og vklqjh thou gSA og jk{klh thou gSA

ftldk yksd ugha] mldk ijyksd dgk¡ ls! ijyksd dk vkèkkj rks bl
tUe dh gh Hkkouk,a vkSj deZ gksrs gSaA ;fn ge cks,axs dkaVs] rks dkVus Hkh
dkaVs gh gksaxsA ;fn ge iwQy cks,axs rks iwQy feysaxsA tks ;gk¡ ij fu%LokFkZ
ugha mldk ijyksd thou Å¡pk oSQls gks ldrk gS] vkuUne; oSQls gks
ldrk gS\ tks ;gk¡ ;K ugha djrk] nku ugha nsrk] vius fy;s thrk gS og
vkxs tkdj D;k dj ikosxkA mldk fnokyk rks ;gha fiV x;kA lkFk ys
tkus dks D;k gS\

yksd vkSj ijyksd esa tks ge vHks| nhokj [kM+h dj nsrs gSa og gekjh
dele>h gh gksrh gSA blh thou dk çokg rks ml ikj tkrk gSA cl
vkj&ikj] vFkkZr~ bl ikj ls ml ikj nh[krk ughaA ml ikj okys rks bl
ikj ns[k gh ldrs gSaA ns[kk Hkh djrs gSaA

^vtqZu rw Hkh ;K dj] mlls lqèkjsxk ;g yksd Hkh vkSj ijyksd HkhA
LokFkhZ cudj thou osQ laxzke ls Hkkxus dh u lkspA*

vè;k; 4
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,oa cgqfoèkk ;Kk forrk czã.kks eq[ksA
deZtkfUof¼ rkUlokZusoa KkRok foeks{;lsAAýüAA
^bl çdkj ls osn osQ eq[k esa cgqr çdkj osQ ;Kksa dk foèkku gSA

og lHkh deZ ls gh lEiUu gksrs gSa] ,slk tkudj rw eqDr gks
tkosxk*AA32AA

osn esa ;Kksa dk o.kZu gSA ;tqosZn esa ;Kksa dh gh ppkZ gSA ftu ;Kksa
dk] çHkq dgrs gSa] eSaus o.kZu fd;k og osn esa gSa vkSj ;K Hkh osn esa
of.kZr gSaA

vtqZu us osn dh çkekf.kdrk ekuuh lh[kh FkhA vr% osn dk çek.k
ns fn;kA ^eSa vius eu dh ugha dgrkA osn }kjk çkekf.kd ckrsa gSaA osn
;Kksa dk çfriknu djrk gSA*

vkSj ;K deZ ls gh gks ldrs gSaA fcuk deZ osQ rks dksbZ Hkh ;K lEHko
ugha gSA ;K osQ fy, deZ rks djuk gh gksxkA bl çdkj ls Hkh deZ dks
NksM+us okyh ckr rks loZFkk vlaxr gSA

vkSj ;fn rsjh le> esa ;g ckr vk tkrh gS fd ;K djuk pkfg, vkSj
;K osQ fy, deZ vfuok;Z gS] fiQj rw cUèku ls NwV tk;sxkA

ifgys rks rw bl ?kksj fo"kkn:ih iki ls NwVsxkA fiQj tks ;g fopkj gS
fd deZ djus ls] ;q¼ djus ls] cUèku gksrk gS] iki yxrk gS] blls NwVsxk
vkSj osn fofgr deZ tks ;q¼ gS mls djsxkA ogh rsjk ;K gSA og rsjh
lkèkuk gksxhA le; ikdj deZ osQ cUèku ls eqDr gks tk,xkA tUe&ej.k
ls NqV~Vh ik tk;sxkA

;g ;K dk çlax ;gk¡ ij lekIr gks tkrk gSA geus ns[kk fd czãkiZ.k
osQ ikjl iRFkj ls Nwdj deZek=k dks ;K cuk fn;k vkSj lewps thou dks
;Ke; cukus dk jgL; [kksy fn;kA ;q¼ Hkh ;K gks tkrk gS bl Hkkouk
osQ txus lsA ;Ke; gks tkuk gh thou dk lkiQY; gSA LokFkhZ thou]
Hkkoukghu thou rks thou dk fujkdj.k gS] thou dks [kks nsuk gSA

vkxs gesa Kku dh ppkZ feysxhA bu ;Kksa esa ^Kku;K* Js"B gS] ;g
ckr gesa u;s çlax ij ys tkrh gSA gesa irk py tk;sxk fd D;ksa Js"B gS
vkSj Kku;K okLro esa gS D;k\ D;k ;g Kku;K deZ dk fojksèkh rks ugha]



329

;g Hkh gesa tkuus dks gksxkA foLe; gksrk gS ;g tkudj fd 'kCnksa dks
idM+dj yksxksa osQ }kjk xhrk dh fdruh [kSapkrkuh dh xbZ gS\

deZ&czãkiZ.k&;ksx esa Kku;K dh ppkZ D;ksa\ czãkiZ.k&deZ ;K gksrk
gSA og ;K Hkkouk ij vkfJr gS vkSj og Kku ijA gekjk Kku gekjh
Hkkouk dk fu.kkZ;d gksxk vkSj gekjh Hkkouk gekjs ;K dh dksfV dhA

nwljk] ;g deZ&czãkiZ.k:i ;K vkf[kj ys fdèkj tkrk gS\ czã
çkfIr dh vksjA og D;k oqQN cká çkfIr gS\ ugha] og çkfIr rks Kku:ih
gSA vLrqA

Js;kUæO;e;k|KkTKku;K% ijariA
lo± dekZf[kya ikFkZ Kkus ifjlekI;rsAAýýAA
^gs ohj! æO;e; ;K ls Kkue; ;K Js"B gSA gs vtqZu!

(vkf[kj) lkjk deZ lexz:i ls Kku esa tkdj iwjh rjg ls lekIr gks
tkrk gS*AA33AA

æO;e; ;K tks æO; ls fd;k tk,A tks fcuk fo'ks"k cká midj.kksa
osQ gks gh u losQA vfXugkse vkfn ;K rks fcuk b±èku] ?kh vkfn osQ gks ugha
ikrsA og æO;e; ;K gSA

Kkue; ;K og gS ftlesa ckgj oqQN djuk èkjuk fo'ks"k ughaA tks
thou Øe pyrk gS lks oSlk gh pyrk gSA Hkhrj n`f"V dks cny nsus ls]
Hkkouk osQ ifjorZu ls ogh deZ&dyki ;K gks tkrk gSA ml ;K osQ fy,
cká fuHkZjrk ughaA le; Hkh rks ugha pkfg, vkSj iYys esa dkSM+h Hkh u gks
rks Hkh gks tkrk gSA ,slk vn~Hkqr ;K blesa Kku dh gh çèkkurk gS] le>
gh ,dek=k lkèku gS bl ;K dkA

Kku;K Js"B gS æO;e; ;K lsA D;ksa Js"B gS\ igys rks djus esa lqxe]
nwljs çHkko esa cyhA djus esa rks lqxe gS ij çHkko esa oSQls cyh gS\
vkf[kj deZ O;fDr osQ Hkhrj tkx`fr dk lkèku gh rks gSA czã dh çkfIr
osQ fy;s deZ gksrk gS vkSj og rks cksèkkRed gksrh gSA cká ;K rks Hkhrj
dh Hkkouk dks tkx`r djus osQ fy, gSA og tx tkrh gS rc lHkh deZ
gh ;K gks tkrs gSaA fiQj D;k vko';drk jgrh gS cká ;K dhA tc rd
çHkq dks ge ewfrZ osQ fcuk çrhr ugha dj ikrs rHkh rd rks mls voyEcu

vè;k; 4
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dh vko';drk gksrh gS vkSj viuh HksaV nsus dhA tc og ru esa] eu esa]
uSu esa je tkrk gS rc ^okdks dgk lUns'kA*

bl çdkj ls ;K dk lkèku LFkwy ls lw{e dh vksj ys tkrk gSA bl
lkèkuk esa Hkkouk gh losZlokZ gSA fcuk Hkkouk osQ czãkiZ.k oqQN Hkh ugha gks
ikrkA fcuk Hkkouk osQ fn;s iwQyksa dks Hkxoku~ ugha ysrs gSaA ftruh Å¡ph
vkSj çcy Hkkouk gksrh gS] mruk gh ge çHkq osQ lehi igq¡p tkrs gSa]
Hkkouk osQ tx tkus ij lkekU; deZ gh Hkkouk osQ okgd gks tkrs gSa] vr%
fo'ks"k deks± dh vko';drk ugha jgrhA og NwVrs tkrs gSa] tSls çse&HkfDr
osQ txus ij oSfèk&HkfDr vuko';d gksdj Lor% fu"ç;kstu gks tkrh gS
oSls ghA Hkkouk rks Kku gh gS ân;xr txk gqvkA Kku tc ân; dks
çHkkfor djrk gS rks Hkkouk txrh gSA deZ }kjk txh gqbZ Hkkouk Kku dks
çdV Hkh dj nsrh gSA cká deZ èkhjs&èkhjs Hkkouk txkrk gSA fu"Bk
dk ifjikd gksrk gSA fu"Bk ls fd;k deZ Hkhrj fueZy dj nsrk gSA
tx tkrk gS bl çdkj ls Kku dk nhidA deZ osQ voyEcu dh
vko';drk gh ugha jgrhA [kkuk ihuk Hkh czã;K gks tkrk gS] czãkiZ.k;ksx
gks tkrk gSA

bl çdkj ls bl iFk dk ifFkd cká deZ:ih voyEcuksa ls eqDr
gksrk gqvk ;Ke; thou esa ços'k dj tkrk gSA dkykUrj esa Kku dk nhid
tx mBrk gSA ogh ewy lw=k ^czãkiZ.k czã gfo%* mlosQ fy;s ?kfVr gks
tkrk gSA

vkSj ml cksèk osQ txrs gh deZ deZ ugha jgrk] vdeZ gks tkrk gSA
lkèkd drkZ ugha jgrk] vdrkZ gks tkrk gSA deZ dk deZRo gh lekIr gks
tkrk gS Kku osQ tx tkus ijA ;g gS deZ dh ifjlekfIr] iw.kZ:is.k
lekfIrA cká:i ls rks deZ dh ifjlekfIr vlEHko gSA Hkxoku~ Lor% gh
Jheq[k ls dg pqosQ gSa (3]5)A deZ osQ Lo:ir% laU;kl dk ç'u gh ugha
mBrk] ;g ge ihNs fy[k gh vk;s gSaA bl ;ksx esa mlosQ fy, txg ugha
gS vkSj og Kku oSQls ik;k tkrk gS\

rf}f¼ çf.kikrsu ifjç'usu lso;kA
mins{;fUr rs Kkua KkfuuLrÙonf'kZu%AAýþAA
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^rw ml Kku dks çf.kikr ls] ifjç'u vkSj lsok ls tkuA rÙon'khZ
Kkuh yksx rq>s Kku dk mins'k nsaxs*AA34AA

D;k ;g dksbZ U;kjk Kku gS ftldh çHkq ppkZ dj jgs gSa\ ;k ogh gS
tks deZ&czãkiZ.k&;ksxh dks flf¼ esa çkIr gksrk gS\

;TKkRok u iqueksZgesoa ;kL;fl ik.MoA
;su HkwrkU;'ks"ks.k æ{;L;kReU;Fkks ef;AAýÿAA
^gs ik.Mo! ftls tkudj rw bl çdkj ls fiQj eksg dks çkIr ugha

gksxkA ftl Kku ls rw lewps :i ls Hkwrksa dks vius esa ns[ksxk vkSj eq> esa
ns[ksxk*AA35AA

deZ&czãkiZ.k&;ksx dh flf¼ rks lHkh oqQN czãe; dj nsrh gSA mlosQ
fy;s ̂ lo± [kfYona czã* vuqHko esa vk tkrk gSA ;g Kku gS ftlls O;fDr
lHkh Hkwrksa dks vius esa vkSj çHkq esa ns[krk gSA vkxs NBs vè;k; esa fiQj
gesa Kku osQ Lo:i dk ifjp; feyrk gSA

loZHkwrLFkekRekua loZHkwrkfu pkRefuA
bZ{krs ;ksx;qDrkRek loZ=k len'kZu%AAö@üùAA

vkSj ;g Kku len'kZu gSA len'khZ ;ksxh ije;ksxh gSA (6@12)
tks czãn'khZ gS] ftlosQ fy, lHkh czãe; gS] czã gh gS] og rks

len'khZ gS ghA blesa dksbZ lUnsg dh xqatkb'k ughaA ftlosQ fy, lHkh czã
gks x;k gS og rks le ns[krk gh gSA mlesa fo"kerk dh lEHkkouk gh ughaA

vkSj Åij 35osa 'yksd esa Hkh ;gh ckr dgh xbZ gS vFkkZr~ lHkh Hkwrksa
dks vkRek esa ns[ksxk vkSj eq> esa ns[ksxkA oSQls\ vkRek dks çHkq esa ns[kus
ls lHkh Hkwr Hkh rks çHkq esa gh nh[ksaxsA lHkh oqQN czã esa vFkkZr~ czãe;
nh[ksxk] lHkh dksbZ mlesa nh[ksaxsA rw vius dks Hkh vkSj bu lHkh dks eq>
esa ns[ksxkA

og Kku rks ,d gh gSA tks Kku deZ&czãkiZ.k&;ksxh dks çkIr gksrk gS
vkSj ftldh ;gk¡ ppkZ gS og vyx Kku ugha gSA og gS cqf¼ ls ijs] vga
ls ijs dh tkx`r psrukA ;g ckSf¼d Kku rks gS ugha] ;g Kku rks n'kZu
gS] ;g Kku vuqHkwfr gS] ;g Kku çHkq dks ikuk gSA blosQ fo"k; esa blh

vè;k; 4



332 xhrk&foe'kZ

vè;k; esa vkxs pydj Hkxoku~ rks Lo;a dgrs gSa fd ;ksx esa lafl¼ gqvk
O;fDr le; ikdj bl Kku dks vius esa çkIr dj ysrk gS (38)A vr%
;g Kku dksbZ U;kjk Kku ugha gSA ogh gS tks fl¼ deZ;ksxh dk lE;d~
cksèk gSA (24)A

lHkh deZ blh Kku esa vkdj lekIr gks tkrs gSaA bl Kku:ih flf¼
osQ çkIr gksus ls deZRo dh lekfIr gks tkrh gSA deZ ugha jgrk] og
iw.kZ:is.k vdeZ gks tkrk gSA

ijUrq ml Kku dks ikus osQ fy, vtqZu dks vkns'k oSQlk\ vkSj D;k
osQoyek=k mins'k dk Jo.k djus ls vtqZu ml fLFkfr dks ykHk dj
ldrk Fkk\ D;k bl Kku dk deZ&czãkiZ.k;ksx dh lkèkuk esa Hkh dksbZ
LFkku gS\ bldk bruk gh LFkku fn[kkbZ iM+rk gS fd ;g lkèkd dk y{;
gSA y{; dk Hkyh çdkj ls cksèk gksus ls O;fDr dks fn'kk Hkze ugha gksrkA
mls fo'okl gksrk gS vius Bhd pyus dkA tks Kku cqf¼ osQ }kjk çkIr
gks ldrk gS og rks lkèku:ih Kku gh gSA mls fu"Bk dgk tkrk gSA ge
Hkxoku~ osQ fo"k; esa lqurs gSa] lqudj euu djrs gSaA ,d Hkkouk tkxrh
gSA fiQj ,d fu"Bk cu tkrh gSA thou yxk;k tk ldrk gS çHkq osQ pj.kksa
esaA blh çdkj ls bl Kku dks lquus rFkk euu djus ls O;fDr esa deZ dks
Hkxoku~ osQ çfr leiZ.k djus dh fu"Bk txrh gSA og vKku tks mlosQ
Hkhrj Hkze tkx`r djrk Fkk og nwj gks ldrk gS vkSj O;fDr n`<+rk ls
vxzlj gks ldrk gS bl ;ksx osQ ekxZ ijA ;gh bl Kku dh mi;ksfxrk gSA
;g ckr 35osa 'yksd esa dgh xbZ gSA

oSQls nwj gks tkrk gS og Hkze\ bl Kku osQ ykHk ls rqEgsa Hkwrksa esa tks
ijLij oSfoè; nh[krk Fkk] tks ekSfyd vusdRo dh çrhfr gksrh Fkh] tks
tUe&ej.k dks cgqr cM+k fn[kkrh Fkh] lks feV tk;sxhA lHkh Hkwr vkRek
esa nh[ksaxsA rqe vius dks fdlh ls vyx çrhr gh u dj ikvksxsA ekuks
lHkh rks rqe esa fuokl djrs gSaA rqe ls ckgj dksbZ Hkh ughaA fiQj thou
rFkk ej.k] la;ksx rFkk fo;ksx] gkfu vkSj ykHk ;g lHkh rks [ksy jg
tkosaxsA ;g lHkh vkSj vius vki dks Hkh rqe eq> esa μ Hkxoku~ esa μ
ns[kus yxksxsA ;g lHkh çHkq&e; gks tkosxkA fiQj eSa gh eSa jg tkÅ¡xkA eSa
gh thou gksÅ¡xk rsjs fy, vkSj eSa gh e`R;q HkhA lq[k&nq%[k] gkfu vkSj ykHk
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eSa gh gks tkÅ¡xkA fiQj bl çdkj osQ eksg osQ fy, xqatkb'k oSQls\ Hkze dk
ewy tks vfo|k gS] tks eUncqf¼ dh tuuh gS og bl voLFkk esa] bl Kku
dh T;ksfr osQ tx tkus ls lekIr gks tkrh gSA

og tks inkZ Fkk chp esa vc u jgk
u jgk insZ esa vc og inkZu'khaA

^og tks chp esa inkZ Fkk og gV x;k vkSj ml insZ esa fNik gqvk tks
Fkk çdV gks x;k*A ;g xhrk dk Lor%fl¼ v}Sr gSA bls fl¼ djus osQ
fy, roZQ osQ vkJ; dh vko';drk ugha] ;g rks lR; gS ghA çHkq dk
dFku gSA deZ gh ;ksxflf¼ gSA ;g vuqHkoxE; gSA

bl ckr dks cqf¼ ls le>k rks tk ldrk gSA ;fn le> esa vk tk;s
rks cqf¼ esa gksus okyh ijs'kkuh dk bykt gks tkrk gS] Hkys gh og fVdkÅ
u gksA og fVdkÅ rks ml voLFkk dks Lo;a Hkhrj ik ysus ls gh gks ldrk
gSA

vius esa ns[kuk vkSj çHkq esa ns[kuk FkksM+k vUrj j[krk gSA vkReHkko osQ
f[kyus ls O;fDr dks lHkh oqQN mlh esa gS ,slh vuqHkwfr gksus yxrh gSA
vius ls fdlh dks vyx çrhr ugha djrkA blosQ mijkUr txrh gS nwljh
vuqHkwfrA vius ls ijs Hkkxorh lÙkk dh çrhfr gksrh gSA mlesa vkik Hkh
yhu gks tkrk gS vkSj lkjh l`f"V HkhA çHkq gh jg tkrs gSaA og ije v}Sr
gS] çse dk v}Sr gSA og vuU;HkfDr ls yH; gSA bls gh rks xhrk ços'k
dgrh gSA O;fDr mlesa lek tkrk gSA mldk O;fDrRo Hkh mlh dk :i
gks tkrk gS] çHkq osQ O;fDrRo esa lek tkrk gSA ;g v}Sr lHkh oqQN dks
feVkrk ugha] ij feVk;s fcuk gh ,slk v[k.M v}Sr&Hkko çdV djrk gS
fd nwljk jgrk gh ugha] jg ldrk gh ughaA ços'k ls O;fDrRo dk fouk'k
ugha gksrk] O;fDrRo jgrs gq, Hkh ugha jg tkrkA vykSfdd gS og voLFkkA
tSls deZ jgrs gq, Hkh deZ ugha jgrk] Bhd ,sls gh O;fDr jgrs gq, Hkh
ugha jgrk vkSj ugha jgrs Hkh jgrk gSA

;g Kku gS ftl Kku ls eksg dk fouk'k gks tkrk gSA xhrk bls fl¼
djus osQ fy;s ek;k dk vkJ; ugha ysrh gS] ,slk le> esa vkrk gSA

rks ;g Kku çkIr oSQls gks\ Hkxoku~ jkLrk crkrs gSa (34)A rÙon'khZ
Kkuh rq>s mins'k djsaxs bl Kku dkA Kkuh] tks Kkuoku~ gSA ftlus lquk gS]
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lkspk gS vkSj le>k gSA xhrk osQ 7osa vè;k; (16]17]18) dk Kkuh blh
dksfV dk gS] ,slk Kkuh lkèkd gSA vusd tUeksa dh lkèkuk] fu"Bk;qDr
deZ;ksx osQ }kjk og çHkq dks çkIr djrk gS (7@19)A mls vHkh nwljs dks
mins'k nsus dh lkeF;Z ugha gSA

tks rÙon'khZ gks x;k gS og Kkuh gh mins"Vk curk gSA rÙo&n'kZu gS
rÙo dks Lo;a çR;{k djukA tks okLrfodrk gS tc ge mls Lo;a vuqHko
dj ysrs gSa] tc Kku cqf¼ rd gh lhfer ugha jgrk] fdUrq gekjh vkRek
dh vuqHkwfr gks tkrk gS] tc og roZQ ij vkfJr cksèk ugha gksrk RkFkk
mlls ijs dh psruk dh tkx`fr gksrh gS] rc gksrk gS rÙon'kZuA bls gh
lk{kkRdkj dgrs gSa μ ,sls gh yksxksa dks lk{kkRÑr&èkekZ dgk tkrk gSA
ftlus flf¼ çkIr dh gS og rÙon'khZ gSA vFkkZr~ tks lkèkuk osQ }kjk Hkhrj
iwjh rjg ls tx pqdk gSA

rÙo&n'kZu lkèkuk dh flf¼ gSA lkèkuk:ih o`{k dk idk gqvk iQy
gSA ;g {kf.kd ykHk ugha] ;g vkdj tkus okyk ughaA ;g og lgt
fLFkfr gS tks txh gqbZ] c<+rs&c<+rs O;fDr dks iwjk yisV ysrh gSA nwljh
vgekfJr psruk blesa yqIr gks tkrh gSA ;g fodkl&Øe dh ,d Å¡ph
Js.kh gSA

tks rÙon'khZ Kkuh gSa os mins'k djsaxsA
oSQls çkIr gksrk gS mins'k\ rhu lkèku gSa μ çf.kikr] ifjç'u vkSj

lsokA çf.kikr gS [kwc >qd tkukA iM+ tkuk ikaoksa esaA ftls dgrs gSa }kj
iM+h gw¡ μ vkfJr gw¡] 'kj.k esa vkbZ gw¡A fou; rks bldk cgqr iryk lk
:i çrhr gksrk gSA çf.kikr ,slk fouez vkxzg gksrk gS tks fgyk nsrk gS xq#
dk fny vkSj og Lohdkj dj ysrk gS f'k"; dksA bl LohÑfr osQ fcuk
rks oqQN çkIr gh ugha gksrkA

iqjkuk rjhdk ;gh FkkA çkFkZuk djuh gksrh Fkh LohÑfr osQ fy,A vkt
Hkh djuh gksrh gSA tc rd O;fDr dks >qduk ugha vkrk og D;k lh[k
losQxkA vè;kid rks gekjs ukSdj gksrs gSa] geus ekLVj yxk;k gS] bl
Hkkouk ls rks vè;kRe osQ {ks=k esa gkFk oqQN ugha yxrkA iksFkh i<+us ls gh
;g Kku çkIr gksrk rks Hkxoku~ bruh ekax u djrs f'k"; lsA iksFkh dk Kku
cqf¼ dks my>krk gSA og roZQ dk rUrq ¯[kprk gh pyk tkrk gS vkSj
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O;fDr ,dfu"B ugha gks ikrkA nwljs] og cqf¼ osQ }kjk Lo;eqikftZr Kku
rks cqf¼ osQ Lrj dk gh f[kykSuk gksrk gSA og okpk osnkUr gksrk gS tks
thou dh fu"Bk ugha] cqf¼ dk ̂ fu'p;* gksdj gh jg tkrk gSA ;fn cqf¼
ls ijs dh tkx`fr dk cht iM+ tk;s] rc tx ldrh gS fu"Bk] rc fey
ldrk gS lkèkuA rc fdlh fnu lkèku dk o`{k iQfyr gks ikrk gSA

;fn iksFkh dk Kku gh rqf"V nsrk rks D;k Kkuh dh ok.kh Hkh dkiQh
u gksrhA Hkxoku~ rks rÙpn'khZ Kkuh ls mins'k xzg.k djus dk funsZ'k
djrs gSaA

vr% vko';d gS çf.kikr μ iwjh rjg ls vius eku dks feVk nsuk
xq# osQ pj.kksa esaA gekjk vfHkeku gh gekjh xzg.k'khyrk dk nq'eu gksrk
gSA ̂ eSa tkurk gw¡] eSa mlls vfèkd le>rk gw¡A esjk vuqHko rks cgqr fo'kky
gS] esjh tkudkjh dgha c<+h p<+h gSA gk¡] og vkè;kfRed fo"k; dks
vfèkd tkurs gSaA* ,slk lkspus ls Hkh dke ugha pyrk gSA iFk&çn'kZd dks
lexz:i ls Lohdkj djuk gksrk gS\ og gks ikrk gS çf.kikr lsA ckgj dk
>qduk Hkh dksbZ >qduk gksrk gS\ og rks Mªkek gks tkrk gS cgqr ckjA >qdus
esa Hkh >qdus dk vfHkeku gksrk gSA Hkhrj dk >qduk D;k gksrk gS] ;g rks
vuqHkoh gh tkurk gSA

fcuk blosQ Åij ls LohÑfr gksus ij Hkh Hkhrj ls LohÑfr ugha gksrh]
f'k"; dks Hkze gksrk gS fd og LohÑfr gSA

D;ksa gS çf.kikr dh bruh çèkkurk\ D;ksafd tks ge pkgrs gSa og cqf¼
dh pht ughaA og fcuk mls j[kus okys O;fDr osQ dgha fey ugha ldrhA
mldk isVs.V fudkyk gh ugha tk ldrk vkSj mlosQ fcuk Hkhrj dh Å¡ph
lEHkkoukvksa dk {ks=k ugha [kqyrkA og u fn[kus ij Hkh lw{e nsu gksrh gSA
çf.kikr geesa mls xzg.k djus dh ;ksX;rk txkrk gSA xM~<k [kksn nsrk gS
ftlesa ikSèkk yxk;k tk losQA

nwljk dke μ ifjç'uA ç'u loky gksrk gS] ifjç'u gksrk gS μ
loky osQ mÙkj ij tks loky gksrk gSA Hkhrj dksbZ lUnsg fNikdj ugha
j[kus pkfg,¡A tks Hkh roZQ&foroZQ&oqQroZQ txrs gSa mu lcdh fuo`fÙk dj
ysuh pkfg,A tc ge vius dks cM+k le>rs gSa] rks iwNus esa Mj yxrk gSA
^'kk;n eq>s ew[kZ le>saxsA esjk çHkko tkrk jgsxkA* ,slk lkspus okyk vHkh
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>qdk gh ugha gS okLro esaA dHkh ladksp ls vFkok Hk; ls Hkh eqag ugha
[kqyrkA og Hkh feVkuk gh pkfg,A feVk;s fcuk dke u pysxkA

bldk vFkZ ;g ugha fd O;FkZ dk vkxzg gksA ifjç'u esa le>us dh
bPNk çèkku gksuh pkfg,] rkfoZQdrk ughaA fcuk fouhr ftKklk Hkko osQ rks
O;fDr O;FkZ esa viuk rFkk nwljs dk le; gh [kksrk gSA ftruk tkuuk
vko';d gS mrus ls lUrks"k Hkh djuk pkfg, D;ksafd lHkh oqQN rks ,d
ne ls tkuk ugha tk ldrkA lkèkuk Lo;a le> dks f[kyk nsrh gSA

rhljh gS μ lsokA iqjkus le; esa oqQN lh[kus osQ fy, xq#x`g esa jguk
gksrk FkkA xq# dh lsoklqJw"kk djuh gksrh FkhA lsok djrs&djrs tc O;fDr
rS;kj gks tkrk Fkk rHkh mls mins'k fn;k tkrk FkkA ikl jgus ls ,d rks
xq# mldk Hkyh çdkj fujh{k.k dj ldrk Fkk] mlosQ thou dks u;s <kaps
esa <ky ldrk FkkA èkhjs&èkhjs viuh lehirk osQ çHkko ls Å¡ps okrkoj.k
ls og fueZy gks tkrk Fkk] xzg.k'khy gks tkrk FkkA Hkhrj okyk Hkh J¼k
ls >qd tkrk FkkA rc mldks fn;k mins'k tYnh gh iQfyr gksrk FkkA rc
og LorU=k:i ls lkèkuk djus osQ ;ksX; gks tkrk FkkA xq#x`g ls mls NqV~Vh
fey tkrh FkhA

;g cgqr mPpdksfV dk mik; gS blesa dksbZ lUnsg ughaA ;g lgt
lRlax dk rjhdk gSA lRlax ok.kh ls gh rks ugha gksrk gSA tks okLro esa
egÙo dh ckr gS og gS lehirk vkSj xzg.k'khyrkA lsok osQ cgkus
nh?kZdky rd lRlax gks ldrk FkkA

Kku rks thou osQ çfr n`f"Vdks.k dks gh cnyuk gSA Øe'k% thou dks
cny Mkyuk gS Hkhrj rFkk ckgjA

bruk gesa vkSj dguk gS fd xhrk dk Kku og dksjk v}Sr ugha gS
ftlesa HkfDr osQ fy, xaqtkb'k ughaA og vfuoZpuh;rk dh vFkok [k.Mu
dh ijEijk Hkh ugha çrhr gksrhA og rks thrk tkxrk czã dk] iq#"kksÙke
dk] lxq.k&fuxqZ.k Hkxoku~ dk cksèk gS tks HkfDr dk vkSj deZ dk vkJ;
curk gSA ogh rks deZ&czãkiZ.k&;ksx dk vkèkkj gSA ogh vorkjksikluk
okyksa dks Hkh çkIr gksrk gS (10@9&11)A

ml Kku dh efgek dk o.kZu fd;k gS vkxkeh 'yksdksa esa tks bruh
esgur ls feyrk gS] og gS Hkh ewY;oku~A
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vfi psnfl ikisH;% losZH;% ikiÑÙke%A
lo± KkuIyosuSo o`ftua larfj";flAAýöAA
^pkgs rw ikfi;ksa esa lcls cM+k ikih D;ksa u gksos Kku dh ukSdk ls gh

lHkh iki dks iwjh rjg ls rj tk;sxk*AA36AA
iki&unh dks ikj djus osQ fy, Kku lqn`<+ ukSdk gSA cM+s ls cM+k iki

Hkh {kh.k fd;k tk ldrk gS Kku osQ }kjkA
vtqZu ;q¼ esa iki&ijEijk dks ns[krk FkkA Hkxoku~ us mls cgqr

le>k;kA dbZ çdkj ls fu"Bk tkx`r djus dh ps"Vk dhA LoèkeZ dk jkLrk
crk;kA deZ&czãkiZ.k&;ksx dgkA vc dgrs gSa ̂ tk] tkdj lsok dj fdlh
rÙoosÙkk dh vkSj Kku dks lh[k] ml Kku ls rw iki&ijEijk dks rSj ldrk
gSA* Hkxoku~ dk ç;kstu dnkfi ;g u Fkk fd vtqZu ;q¼ dks NksM+dj
fdlh xq#x`g esa lsok djs Kku dks ikus osQ fy,A xq#vksa osQ xq# rks og
Lo;a Fks] loZleFkZ FksA ;g lc rks Kku osQ egÙo dks crkus dks dgk vkSj
Kku dk egÙo ml lkèkuk osQ egÙo dks crkus osQ fy, ftldh ppkZ
Hkxoku~ djrs pys vk jgs gSaA ykSV fiQjdj ogha ij ys vkrs gSa vtqZu dksA

mins'k djrs gSa ^deZ osQ ;ksx dk voyEcu ys*A Kku ikiksa dks u"V
djrk gS] ?kksjkfr?kksj iki Hkh Kku osQ lkeus ugha fVd ikrkA

;FkSèkkafl lfe¼ks¿fXuHkZLelkRoqQ#rs¿tqZuA
KkukfXu% loZdekZf.k HkLelkRoqQ#rs rFkkAAý÷AA
^gs vtqZu! ftl çdkj ls çp.M gqbZ vkx ydfM+;ksa dks HkLe dj nsrh

gS blh çdkj ls Kku dh vfXu lHkh deks± dks HkLe dj nsrh gS*AA37AA
mnkgj.k nsdj le>kus dh ps"Vk dh gSA tSls vkx ydfM+;ksa dks HkLe

djrh gS ,sls gh Kku dh vfXu deks± dks HkLe djrh gSA Åij osQ 'yksd
esa rks dgk Fkk fd ikiksa dks ikj dj ysxk] ;gk¡ dgk lHkh deks± dks HkLe
djrh gSA lHkh deks± esa iki Hkh vkrs gSa vkSj iq.; HkhA

rks oSQls HkLe djrh gS\ Lo:ir% deZ dk vHkko gks ugha ldrk] ;g
ge tku pqosQ gSaA vr% deks± dks NqM+kdj rks NqV~Vh fnykbZ ugha tk ldrhA
nwljk rjhdk gS deZ dks vdeZ cuk nsus dkA Kku O;fDr osQ deks± dks

vè;k; 4
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vdeZ cuk nsrk gSA u dÙkZO; jgrk gS u deZ fyik;eku gksrs gSaA u iki
jgrk gS u iq.; jgrk gSA deZ dk laLdkj curk gh ughaA og ns[kus ek=k
dks gksrk gS] tSls Hkquk cht ugha mxrk] ,sls gh Kkuh dk deZ Hkh iQyoku~
ugha gksrkA

Kku oSQls deZ dks vdeZ cuk nsrk gS\
lHkh oqQN czãe; ns[kus ls vgadkj dh fuo`fÙk gksrh gSA vgadkj osQ

vHkko esa drZ̀Ro ugha gks ldrkA drZ̀Ro osQ vHkko esa deZ ugha] vdeZ
gksrk gSA

;g lkèkuk gSA bl Kku esa çfrf"Br gksus dh ps"Vk djrk gqvk O;fDr
deZ dj ldrk gSA leiZ.k dh Hkkouk dks tkx`r j[krk gqvk Hkh deZ dj
ldrk gSA tSls&tSls Hkhrj Kku dk Ïksr [kqyrk tk;sxk_ deZ dk vHkko
gksxk] vdeZ gksus yxsxkA O;fDr esa u, laLdkjksa dk fuekZ.k rks gksxk ugha]
èkhjs&èkhjs iqjkus laLdkj {kh.k gksrs pys tkosaxsA bl çdkj ls O;fDr deZ ls
fcYoqQy NqV~Vh ik tk;sxkA

iki dh unh ls ikj gks tk;sxkA mlosQ deZ nXèk gks tk;saxs] og cUèku
ls jfgr gks tk;sxkA

deZczãkiZ.k;ksx dh flf¼ gh bl lkèkuk dk vkèkkj gSA ;g lkèkuk
çkIr gksrh gS 34] 35osa 'yksdksa esa dgs lkèku lsA bldk Lo:i Hkh gS
Kku;qDr gksdj deZ djukA ;g vxys vè;k; dk fo"k; gSA ;gh deZ
laU;kl;ksx gSA

fdl çdkj ls deZ;ksx vius :i cnyrk gqvk fn[kkbZ nsrk gS\
Hkxoku~ lkèkuk dk vuU; Hk.Mkj vtqZu osQ lkeus [kksyrs pys tkrs gSaA

u fg Kkusu ln`'ka ifo=kfeg fo|rsA
rRLo;a ;ksxlafl¼% dkysukRefu foUnfrAAýøAA
^vkSj oqQN Hkh bl lalkj esa Kku osQ leku ifo=k ugha gSA ;ksx esa Hkyh

çdkj fl¼ gqvk (O;fDr) Lo;a gh mls (Kku dks) le; ikdj vius esa
gh ik ysrk gS*AA38AA

Kku dh Lrqfr esa 'yksdkèkZ vkSj dgkA Kku dks bl 'yksd esa ifo=kre
dgk gSA blosQ cjkcj oqQN Hkh ifo=k ughaA Hkxoku~ dk cksèk rks ije ikou
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gS ghA ftl Kku ls çHkq ik;s tkrs gSa] ftls ikdj O;fDr ges'kk osQ fy;s
fueZy gks tkrk gS] iki osQ Li'kZ dh lEHkkouk ls vrhr gks tkrk gS] Hkyk
mlls ifo=k D;k gksxk\

deZ ls ifo=k gS KkuA fcuk Kku osQ deZ rks cUèku dk dkj.k gksrk
gS vFkkZr~ fcuk Å¡ph fu"Bk osQ deZ osQ }kjk cUèku gh rks gksrk gSA deZ dh
lekfIr tkdj Kku esa gh gksrh gSA

HkfDr\ ;g Kku vkSj HkfDr ,d gh :i gSaA Kkuh gh rks ije HkDr
gSA Kku dk gh Hkkoe; Lo:i HkfDr gksrh gSA HkfDr dk çsek}Sr gh rks
Kku gSA Åij Hkh rks dgk gS fd cqf¼xr cksèk rks i;kZIr ughaA Kku rks rHkh
lPpk Kku gS tc cqf¼ ls ijs dh psruk tx tk;sA çHkq us dgk μ

rs"kka Kkuh fuR;;qDr ,dHkfDrfoZf'k";rsA
fç;ks fg Kkfuuks¿R;FkZega l p ee fç;%AA÷@û÷AA
mnkjk% loZ ,oSrs Kkuh RokReSo es ere~A
vkfLFkr% l fg ;qDrkRek ekesokuqÙkeka xfre~AA÷@ûøAA

^;g lHkh mnkj gSaA (ijUrq) Kkuh rks esjh vkRek gh gSA og eq>ls
;qDr vkRek loksZÙke xfr Lo:i eq> ij gh fVdk gSAA7@18AA

vr% Kku rks HkfDr gh gSA Kkuh rks HkDr gh gSA tks çHkq dks tkurk
ugha] og HkDr oSQlk! HkfDr vUèkh ugha gksrh] mldh vk¡[ksa fnO; gksrh gSaA
og Hkze osQ] eksg osQ] vUèkdkj osQ ikj ns[k ldrh gSA og lUnsg ls ijs
vVy fu"Bk:i gksrh gSA mldk vkèkkj gksrk gS vuqHkoh lUrksa dk mins'kA

çHkq us oSQlh le> iSnk dh gSA czã fo"k; dk Kku rks HkfDr gh gSA
mls tku tk;s vkSj fiQj thou mlosQ viZ.k fd;s fcuk jg losQ] ;g gks
ugha ldrkA og rks bruk gekjk gS fd mlosQ gq, fcuk jgk ugha tkrkA

Kku HkfDr gS vkSj HkfDr Kku gSA oSQlk vn~Hkqr leUo; gS oSQlh
vykSfdd n`f"V gS! oSQlk mnkj n'kZu gSA vkSj Kku çkIr oSQls gksrk gS\ D;k
rRon'khZ dk mins'k gh i;kZIr gS\ rRon'khZ dk mins'k rks lkèkuk dk
vkjEHk gSA og rks jkLrk ikus osQ fy, gSA bldh çkfIr Lo;eso gks tkrh
gS ;ksx esa flf¼ ykHk gksus ijA ;g ;ksx rks ogh ;ksx gS ftldh ppkZ gks
jgh gSA deZ;ksx vFkok deZczãkiZ.k;ksx\

tSls O;fDr uSuhrky dh lM+d idM+us ek=k ls uSuhrky ugha igq¡p

vè;k; 4
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tkrkA ,sls gh osQoyek=k rÙoosÙkk ls Kku osQ mins'k dks ykHk dj rÙoosÙkk
ugha gksrk] og rks jkLrs ij vkuk ek=k gSA

blls ;g Li"V gS fd Kku dksbZ dksjk ckSf¼d Kku ugha] og Hkhrj
dh Å¡ps pSrU; dh txh gqbZ fLFkj voLFkk gSA mlosQ ifj.kkeLo:i lHkh
Hkwrksa dks vkRek esa vkSj çHkq esa ns[kk tkrk gS] blh ls lHkh oqQN czãe;
gks tkrk gS] mlls Lor% n`f"V le gks tkrh gSA deZ;ksx mlh Kku osQ fy,
lkèkuk gSA bl lkèkuk dks djrs&djrs blesa flf¼ ykHk gksrh gSA ml Kku
dk vH;qn; vkSj bl lkèkuk dh flf¼ ledkyhu gSA

deZ;ksx osQoyek=k rSÕ;kjh gS] fiQj laU;kl ysuk gksxk] tks ,slk lksprs
gSa] orZeku 'yksd muosQ fl¼kUr dk viks"kd&çrhr gksrk gSA deZ;ksx
vius esa iwjk lkèku gSA Kku osQ fy, vyx ls fdlh fo'ks"k ç;Ru dh
vko';drk ughaA

vkSj vkRek esa gh çkIr gksrk gS ^Kku*A ;g ckgj dk Kku ugha] cqf¼
osQ }kjk Hkhrj clh gqbZ oLrq ughaA ;g dksbZ fu'p; ughaA ;g vkUrfjd
vuqHkwfr gS] psruk gSA

dkysu&le; ikdjA iy Hkj esa çkIr gksus okyk] ;g tknw dk lk [ksy
Hkh ugha gSA ;g rks :ikUrj gS Hkhrj] ckgj dkA ;g rks fodkl Øe esa
vkus okyh ,d vko';d fLFkfr gSA

blh ckr dh iqf"V NBs vè;k; esa 27 rFkk 28osa 'yksdksa osQ }kjk gksrh
gSA czã&laLi'kZ Hkh rks ;gh gS ftlosQ ifj.kkeLo:i O;fDr len'khZ gks
tkrk gSA

;g Kku dc tx tkrk gS Hkhrj\ dc bldh çkfIr gksrh gS Hkhrj]
ml le; oSQlh fLFkfr gks pqdh gksrh gS\

J¼kok¡YyHkrs Kkua rRij% la;rsfUæ;%A
Kkua yCèok ijka 'kkfUrefpjs.kkfèkxPNfrAAýùAA
^rRij] J¼koku~ rFkk bfUæ;ksa ij vfèkdkj fy, gqvk O;fDr Kku dks

çkIr djrk gSA Kku dks ykHk dj nsjh osQ fcuk (gh)] ijk 'kkfUr dks ykHk
djrk gS*AA39AA

34osa 'yksd esa çf.kikr ls dgk Fkk] og mins'k ykHk djus dk mik;
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gSA ijUrq Hkhrj Kku dh çkfIr gksrh gS tc J¼k tx tkrh gSA J¼k
ckSf¼d èkkj.kk ugha gksrhA og rks fdlh osQ çfr txh gqbZ xgjh vknj rFkk
çse dh Hkkouk gksrh gSA og dksjh Hkkouk gh ugha] mlls cgqr çcy] cgqr
gh fLFkj rFkk cgqr gh xgjh gksrh gSA ftlosQ çfr ge J¼k j[krs gSa og
geesa clus yxrk gSA ge tqM+ tkrs gSa mllsA J¼k Hkhrj dh fueZyrk ls
iq"V gksrh gS] J¼k dh lEHkkouk fo'okl dh ,d fLFkfr dh lwpd gSA
og ,d egku~ jpukRed lkeF;Z gSA

fdlosQ çfr J¼k\ Hkxoku~ osQ çfr J¼k vkSj fdlosQ çfr J¼k\
Kku osQ çfr J¼k\ Kku osQ çfr J¼k dk rks oqQN vFkZ ughaA D;k Kku
cksyrk gS\ D;k og gekjs çse dks Lohdkj djrk gS\ D;k Hkxoku~ dk Kku
gh ugha gS Kku\ çHkq osQ çfr J¼k tx tkus ij gh mldk cksèk gksrk gSA
mldh psruk dh çkfIr gksrh gSA çHkq çkfIr gh rks Kku&çkfIr gSA

vuU; HkfDr gh mik; gS mldks ykHk djus dk μ J¼k mlh dh
lwfpdk gSA

^rRij* μ ogh ftlosQ thou dk eq[; è;s; gks x;k gSA mlh osQ
fy;s thrk gSA çHkq osQ fy;s] czã osQ fy,] czã çkfIr osQ fy,A Kku osQ
ykHk osQ fy,A

;g Kku dksbZ lLrh oLrq ughaA bldk ewY; gS lewps thou dh cfyA
thou esa vkSj fdlh oLrq] O;fDr vFkok r`fIr osQ fy;s LFkku gh u jgsA
,dek=k ogh jgsA mlh osQ fy, gksa lewps thou osQ O;kikj] thou dh
lw{e rFkk LFkwy xfrA ;gh rks vuU;rk gksrh gSA blosQ vk;s fcuk ykHk
ugha gksrkA vk¡[ksa ugha [kqyrh gSaA

·rRij% dk vFkZ Kku&ij% vFkok çHkq&ij%A bu nks esa gesa oqQN vUrj
ugha fn[kkbZ nsrkA nwljk Li"V Bksl vFkZ j[krk gSA igys dk rkRi;Z gksxk
lkèkuij%] ;ksx&ij%A lkèkuk dks thou esa lcls Å¡pk LFkku nsus okykA
çHkqij% gksus ls ;g rks Lo;a gks tkrk gSA mlls Hkh vfèkd gks tkrk gSA

vkSj rhljk y{k.k μ la;rsfUæ;%A bfUæ; osQ la;e dks ik;s gq,A J¼k
tx tkrh gS vkSj vuU;rk Hkh vk tkrh gSA brus ek=k ls bfUæ;la;e fl¼
ugha gks tkrk] çk.kksa ij vfèkdkj ugha gks tkrkA J¼k rFkk vuU;rk eu

vè;k; 4
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rFkk cqf¼ dks la;r dj nsrh gSa] :ikUrfjr dj nsrh gSa] ijUrq mRikrh çk.k
fiQj Hkh bfUæ;ksa dks fopfyr djrs gSaA lkèku djrs&djrs] çHkq dh Ñik
Øe'k% çk.k dks Hkh 'kkUr dj nsrh gSA fiQj fu'pyrk lgtfl¼ gks tkrh
gSA fiQj Hkhrj fLFkj fu'pyrk Nk tkrh gSA ml fLFkj fu'pyrk esa mn;
gksrk gS Kku osQ lw;Z dkA tSls&tSls fu'pyrk vkrh gS og mxrk vkrk gSA
igys rks og dHkh çdV gksrk gS dHkh fNirk gSA fLFkjrk ugha gksrh Hkhrj
dh psruk dhA Øe'k% Å¡ph psruk fLFkj :i ls mrj vkrh gS bl eu vkSj
cqf¼ esaA Kku dk ykHk gksrk gS] çHkq dh lrr çrhfr gksrh gS] loZ=k çrhfr
gksrh gSA Hkzeksa dh ekj ls ijs gks tkrk gS euq";A

vkSj tc Kku ykHk gksrk gS 'kkfUr dgha nwj jgrh gS\ Kku rks 'kkfUr
dks lkFk ykrk gSA og rks nklh dh rjg] Nk;k dh rjg ihNs vkrh gSA

og 'kkfUr oSQlh\ ijk'kkfUrA ftl 'kkfUr esa dHkh foPNsn dh
lEHkkouk gh ughaA lHkh v'kkfUr dh lEHkkouk] m}sxksa dh lEHkkouk dk
furkUr vUr gks tkrk gSA vga vkSj mlls gksus okyh fodkj&ijEijk dk
ewyksPNsnu gksrk gSA ;gh v'kkfUr osQ dkj.k gksrs gSA

v'kkfUr osQ dkj.k Hkhrj gSaA ;gh jkx&}s"k] dke&Øksèkkfn] ;gh vga]
v'kkfUr osQ dkj.k gSaA ckgjh ifjfLFkfr;k¡ rks budks tkx`r djus dh fufeÙk
ek=k gksrh gSaA og dkj.k ugha gks ldrha v'kkfUr dkA D;ksafd ogh
ifjfLFkfr;k¡ gekjs cny tkus ij] gekjh çfrfØ;k dh ;ksX;rk osQ cny
tkus ij v'kkfUr iSnk ugha dj ldrhaA Hkhrj ls vfodkjh gks tkus ij
fodkj dh tkx`fr gh oSQlh\ vkSj fiQj v'kkfUr dgk¡ ls\ ;fn dksbZ Hkh
ifjfLFkfr gekjs Hkhrj fdlh çdkj dk fodkj tkx`r dj ldrh gS rks
vHkh 'kkfUr LFkk;h ugha] vHkh Kku dk ykHk ugha gqvkA vHkh mlosQ n'kZu
ugha gq,] èkks[kk gks jgk gSA tks çrhfr gS og lexz ugha vèkwjh gSA ;g
dlkSVh gS ftl ij lkèkd viuh fLFkfr dks lqxerk ls rksy ldrk gSA og
dlkSVh vpwd gSA

bldh furkUr fuo`fÙk gksrh gS] fo"k;ksa dk cUèku lekIr gks tkrk gS]
vHkko lekIr gks tkrs gSa] Hkhrj dh ekaxsa feV tkrh gSaA

og 'kkfUr gS ftlesa rfud Hkh u dgha ls ekax gS u gks ldrh gSA
mldh dksbZ lhek,a ugha gSaA O;fDr Lo;a 'kkfUr dk LrEHk cu tkrk gS]
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'kkfUr dk mlls çlkj gksus yxrk gS] jkse&jkse lsA
nqfu;k¡ 'kkfUr osQ fy, rM+irh gS vkSj 'kkfUr <w¡<rh gSA ckgj lHkh py

gS] ogk¡ 'kkfUr dgka\ 'kkfUr dk jkLrk Hkhrj gSA thou dks lkèkuke; dj
nsuk gksxkA çHkq dks y{; cukuk gksxk] thou osQ }kjk mldh iwtk djuh
gksxhA ,d fnu og ijk'kkfUr dk fnO; }kj Lo;a [kqy tk;sxkA mlosQ
pj.kksa osQ fcuk dgha pSu ugha gSA

vkSj tks lkèkuk esa HkVdrk gS] mldh xfr\

vKÜÓkJn~nèkkuÜÓ la'k;kRek fou';frA
uk;a yksdks¿fLr u ijks u lq[ka la'k;kReu%AAþúAA
^Kku jfgr] J¼k foghu vkSj la'k;'khy O;fDr HkVd tkrk gSA tks

la'k;'khy gS mldk u ;g yksd gS] u ijyksd gS vkSj u (gh)
lq[k gS*AA40AA

la'k;kRek&la'k;;qDr vkRek okyk] ftldk LoHkko gh la'k; djus dk
gks x;k gSA tks gj fo"k; esa lUnsg djrk gSA

cqf¼ Hkh rks ,slk edM+h dk tkyk gS ftlesa i¡Qldj fudyuk dfBu
gks tkrk gS vkSj ;g jkr&fnu dke djrh gSA gk¡] db;ksa dh cqf¼ fuæk esa
Hkh] LoIu esa Hkh lgt jgrh gSA bl rjg dh cqf¼· ,d eqlhcr gks tkrh
gSA ,d ijs'kkuh gks tkrh gSA O;fDr pkgrk gS fd u lksps ijUrq og #drh
gh ughaA ;g rc gksrk gS tc cqf¼ ls ijs psruk dh tkx`fr gh ugha gksrhA
tc gekjh viuh lÙkk nc tkrh gS cqf¼xr pSrU; lsA

euq"; cqf¼oknh gksus dk nkok djrk gS gj fo"k; esaA cqf¼ ij gh
fuHkZj gksus yxrk gS] mls vxok cukrk gS] mlls ijs fdlh dks tkurk ugha]
mlh dh thou esa iwtk djrk gSA og bl cy dks ikdj Hkwr cudj flj
ij lokj gks tkrh gSA jkr&fnu fopkjksa dh] rdks±&oqQrdks± dh ekyk,a iksbZ
tkrh gSa vkSj mèksM+h tkrh gSaA ;gh [ksy pyrk gSA og ftls geus nklh
djosQ ikyk Fkk] vkt x`gLokfeuh cudj cSBh gSA gekjs fy;s Hkh ml ?kj
esa dksbZ BkSj ugha jg tkrkA

;g n'kk fdruh 'kkspuh; gS] bldk fcuk vuqHko osQ vuqeku gks gh

vè;k; 4
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ugha ldrkA bldk vfUre ifj.kke ;k rks uoZl ^cszd* Mkmu esa fudyrk
gS ;k ikxy[kkus esa fudyrk gS] gj vksj ls fo"k dk] 'k=kq dk] e`R;q dk
Hk; lokj jgrk gS flj ijA O;fDr viuk thou cjckn dj nsrk gS vius
gh gkFkksaA ;g cqf¼ dk O;fHkpkj gS vkSj ;g gS ml O;fHkpkj dk ifj.kkeA
;g la'k;'khyrk osQ fouk'k dh ?kksj rLohj gSA

ij D;k la'k; gh ugha djuk pkfg,\ D;k lkspuk gh ugha pkfg,\
vkf[kj Hkxoku~ us cqf¼ nh gS] bldk mi;ksx rks gksuk gh pkfg;sA

gk¡] gksuk pkfg,] ijUrq Bhd mi;ksxA ftl mi;ksx dk ifj.kke gS
xM~<k] og x+yr gSA lkspuk fdlh fu.kZ; ij igq¡pus vkSj mls dk;Z:i esa
ifj.kr djus osQ fy;s gksuk pkfg;sA lkspus osQ fy;s lkspuk vkSj fiQj
lksprs gh pys tkuk] ;g cqf¼ dk nq#i;ksx gSA lksprs&lksprs O;fDr fn'kk
gh Hkwy tkrk gSA Hkwy tkrk gS lkspus dk mn~ns';A Hkwy tkrk gS fd thou
esa fdlh fu.kZ; dh ekax gS] ml fu.kZ; osQ fy;s lksprk gw¡A tgk¡ fopkjksa
dk O;kogkfjd mi;ksfxrk ls ukrk VwV tkrk gS] ogk¡ gh [krjk gSA og
ikxyiu dh vksj igyk dne gS] og fo'kq¼ n'kZu [krjukd gSA mldh
dksbZ [kwaVh ugha] dksbZ cUèku ughaA vr% og dgha Hkh lekIr ugha gksxk]
O;ogkj gekjs fopkjksa dh [kkn gks vkSj fopkj gekjs O;ogkjksa dhA rHkh
fopkj'kfDr dk lnqi;ksx gks ldrk gS] rHkh la'k;'khyrk ls cprk gSA
lkspuk lkèkuk osQ fy, ftruk vko';d gS mruk gh lkspuk pkfg;sA tc
vko';d gks rHkh lkspuk pkfg;sA

tc ge bl çdkj cqf¼ dh xfr dks lhekc¼ dj nsaxs rks fu.kZ; ysuk
gh gksxk] rks fdlh ckr ij fVduk gh iM+sxkA fiQj la'k;'khyrk ugha jgrhA

O;FkZ dk lkspuk lkèkuk&'kfDr dk] le; dk vkSj 'kkfUr dk guu
djuk gSA

bruk vkSj] lHkh oqQN cqf¼xE; ugha gSA cqf¼ dh lhek,a gSaA og oqQN
tku ldrh gS vkSj oqQN ugha tku ldrhA dksbZ fdruk Hkh oqQ'kkxzcqf¼
D;ksa u gks] mldh Hkh cqf¼ fdlh {ks=k esa xfrghu gks tk,xhA ?kksM+k fdruk
Hkh rst D;ksa u gks og gok esa ughsa mM+ ldrkA mls pyus osQ fy;s Hkwfe
gh pkfg,] Bhd ,sls ghA Hkxoku~ osQ fo"k; esa tkudkjh cqf¼ dk vfo"k;
gSA roZQ dh ;gk¡ xfr ugha] blfy, tks roZQ dks vkèkkj ekudj bèkj ;k



345

mèkj fu.kZ; djrs gSa og nksyk:<+ jgrs gSa dHkh ukfLrd dHkh vkfLrdA
jkr dks ,d vkSj çkr% nwljk] ;g flyflyk thou Hkj Hkh py ldrk gS
roZQ dh tgk¡ xfr ugha ogk¡ fu.kZ; oSQls gks\ tks cs&iSans dk yksVk gS lks
fVosQ fdl rjg\ ij tks cqf¼ ls ijs oqQN Kku dk lkèku gh ugha lksp
ldrs gSa u gh eku ldrs gSa og cspkjs ykpkj gSa vkSj mudh oSKkfudrk
dgrh gS fcuk çek.k osQ ekuks ughaA çek.k Hkh çR;{k gh gksuk pkfg;sA gesa
Hkxoku~ fn[kkvks rks ge ekusa] ,sls vHkkxksa ij n;k gh djuh pkfg;sA muosQ
fy;s çHkq ls ln~cqf¼ dh çkFkZuk gh djuh pkfg;sA muls roZQ u djuk
pkfg;s] D;ksafd ogh rks mudk jksx gSA thou dh dksbZ pksV 'kk;n mUgsa
fgyk losQ vius bl nq%LoIu esa lsA

tks cqf¼ dk fo"k; ugha] ml fo"k; esa rks tkudkjksa dh ckr dks ekuuk
gh gksxkA lHkh tkudkjksa osQ ihNs pyus ls Hkh ijs'kkuh gks ldrh gS]
D;ksafd jkLrs vusd gSaA vius jkLrs dks pqudj] ml jkLrk fn[kkus okys dh
ckr ekuuh gksxhA bl fo'okl osQ fcuk lkèkuk u pysxhA

la'k; gekjs fd;s djk;s ij ikuh isQj nsrk gSA çHkq Ñik osQ fy;s }kj
cUn dj nsrk gSA la'k; osQ vHkko osQ fy;s lkspuk cUn djuk lh[kuk gksrk
gSA vokafNr fopkjksa dh n`<+rk ls mis{kk djrs tkuk gksrk gSA vkt osQ
ifBr O;fDr osQ fy;s la'k; osQ ikj tkuk ,d Å¡ph ?kkVh gSA

tks vK gS] ew[kZ gS] oqQN u tkurk gqvk Hkh vius dks tkuus okyk
le>rk gS] og ew[kZ gh gksrk gSA u tkuuk rks dksbZ cM+h Mjus okyh ckr
ughaA tks u tkurk gS] vkSj u ;g tkurk gS fd eSa ugha tkurk] mYVk vius
dks tkuus okyk le>rk gS] og rks cspkjk vius }kj dks cUn djosQ cSBk
gSA nhokj ls flj yxk;s mls èkosQy jgk gSA lksprk gS eSa rks pyk tk jgk
gw¡A la'k;kfRedrk ew[kZrk ls esy&tksy j[krh gSA tks flj >qd tkrk gS
fdlh osQ vkxs mlosQ la'k; rks fuo`Ùk gks tkrs gSaA tks >qdrk ugha ogh rks
la'k;kRek cuk jgrk gSA tks Kkuh gS (viuh n`f"V esa) Hkyk mlesa D;k lek
losQxk\ la'k;kRek gksuk vxzg.k'khyrk dk ifjpk;d gS] la'k;kRek
J¼kfn&jfgr gksrk gSA mlesa fopkjksa dh gh fLFkjrk ugha gSA ogk¡ Hkkoksa dh
fLFkjrk vkSj xgjkbZ oSQls lEHko gS\ Hkkoksa dh fLFkjrk vkSj xgjkbZ osQ fcuk
J¼k oSQlh\ çHkq&pj.kksa esa çse oSQlk\ yxu oSQlh\ oqQN çkfIr oSQlh\

vè;k; 4
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J¼kjfgr gksuk] la'k;kRek gksuk nqHkkZX; gSA thou dh Å¡ph
lEHkkoukvksa osQ lksrs cUn iM+s jgrs gSaA thou uhjl gksrk gSA fdlh ckr
esa Hkh rks jl ughaA Hkksxksa esa fo'okl gks rks Hkksxksa dks gh Hkksxdj O;fDr
{kf.kd lq[k ykHk dj ldrk gSA ij tks gj fo"k; esa lUnsg djrk gS]
mldh D;k xfr\ Hkksx Hkksxus pkfg;sa ;k ugha pkfg;sa] blh pDdj esa thou
O;rhr dj nsrk gSA yksxksa osQ fo"k; esa la'k; gksrk gS] ;g lPpk gS ;k >wBk
gSA blh la'k; osQ vèkhu O;fDr leqfpr O;ogkj gh ugha dj ikrkA dksbZ
fp=k ugha cuk ikrk ftlosQ lkeus fny [kksy losQA iRuh osQ ckjs esa la'k;]
iq=k osQ ckjs esa la'k;] [kkus&ihus osQ ckjs esa la'k;&bl Mksjh dk dksbZ vUr
FkksM+k gh gksrk gSA ;g rks chekjh gS vkSj O;kIr gks tkrh gS thou osQ gj
{ks=k esaA dgha Hkh rks J¼k jg ugha ikrhA

lks ,sls O;fDr dks lalkj esa Hkh lq[k ughaA mldh 'kfDr;ksa osQ fy;s
dksbZ {ks=k gh ugha [kqy ikrkA ân; osQ Hkkoksa dk dksbZ ik=k gh ugha nh[krk
lalkj Hkj esaA gj txg cqjkbZ fn[kkbZ nsrh gS] nEHk u”kj vkrk gSA d"V
nh[krk gSA gj dke esa lUnsg gksrk gS_ vr% O;fDr vius dks dgha yxk
ugha ikrkA tks thou esa nwljksa dks] lekt dks ns ugha ikrk og pSu esa ugha
jg ldrkA ftldh 'kfDr;ksa osQ fy;s {ks=k ugha [kqyrs mls fodyrk gksxhA
og lewps thou esa fry Hkj vkxs u c<+ ik;sxkA

la'k;kfRedrk ,d Hk;kud jksx gSA ;g {k; dh Hkk¡fr Hkhrj gh Hkhrj
[kk tkrk gSA

ftlus vius thou dk ,slk nq#i;ksx fd;k gS mldk Hkfo"; D;k
gksxk\ dkyk] vUèkdkje;A tks Å¡pk ÑR; ge djrs gSa] tks çse djrs gSa]
lsok vFkok R;kx djrs gSa] ogh rks Å¡ph xfr dk dkj.k gksrk gS] 'kjhj
NksM+us osQ mijkUrA tSlh ge J¼k j[krs gSa] oSls gh yksd dks rks ikrs gSaA

tks J¼k fojfgr gS mldk rks fd;k djk;k ;gha HkLe gksrk gS μ

vJ¼;k gqra nÙka riLrIra Ñra p ;r~A
vlfnR;qP;rs ikFkZ u p rRçsR; uks bgAAû÷@üøAA

vJ¼k ls fd;k x;k gkse] fn;k x;k nku] fd;k x;k ri vkSj tks Hkh
deZ gS] gs vtqZu! og vlr~ gSA u ej dj iQyoku~ gS] u ;gk¡ ghA J¼k
ls lRdeZ djus ls lUrks"k gksrk gS] 'kkfUr gksrh gSA ,d çdkj dk lq[k
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gksrk gSA deZ fdruk Hkh Hkyk D;ksa u gks] fcuk J¼k ls djus ij lq[k ykHk
ugha gksrkA O;fDr oSlk gh :[kk lk cuk jgrk gSA lks J¼k dk vHkko bl
yksd dks lq[kghu] mRlkg&ghu dj nsrk gSA ijyksd rks vius vki gh
fcxM+rk gSA

la'k; ls bl yksd esa oqQN ugha] ijyksd Hkh vUèkdkje;A la'k;kRek
dks rks lq[k gks gh ugha ldrkA

lkekU; lq[k rks gekjs thou osQ çfr çfrfØ;k dk ifj.kke gSA tks
thou dh ifjfLFkfr;ksa dks g¡lrs&g¡lrs çHkq ls Lohdkj dj ldrk gS] og
^ijs'kkuh* esa Hkh lq[kh jgrk gSA tks Mjrk gS nq%[k ls] vkSj fcuk mlosQ vki
gh çk.k fudkyus yxrk gS og vdkj.k gh nq%[kh cuk jgrk gSA

nwljk] ge D;k ns ikrs gSa] D;k dj ikrs gS] thou dks oSQls cjrrsa gSa]
bl ij fuHkZj djrk gS lq[kA tks [kwc yxu ls dk;Z dj ldrk gS] og
dke djus ls lq[k ik ysrk gSA tks nwljksa ls I;kj dj ldrk gS og ml
I;kj ls lq[k ik ysrk gS] tks nwljksa dh lsok dj ikrk gS og mlls lq[k
ik ysrk gSA

rhljk] gekjs nq%[k&lq[k dk iSekuk gekjh ekaxsa gksrh gSaA ftruk ge
ekaxrs gSa vkSj ftruk feyrk gS buosQ vuqikr ij gekjk lq[k&nq%[k fuHkZj
djrk gSA yk[k dh ekax djus okys dks nl gtkj dh çkfIr nq%[ke; gksxhA
uCcs gtkj osQ ?kkVs dk nq%[k gksxk\ ijUrq gtkj dh ekax gks vkSj nl gtkj
dh çkfIr gks tkos rks vikj lq[k gksxkA le>nkj vkneh jkLrk fudky
ldrk gSA

ij la'k;kRek dh ijs'kkuh rks ;g gS fd og nq%[kh Hkh ugha gksrk rks
lq[kh Hkh ugha gksrkA og nq%[k lq[k ls ijs Hkh ugha gSA ,d fofp=k 'kwU;
esa gSA tSls cUn dejs esa ne ?kqVrk gS] ,slh fLFkfr gksrh gSA ,d Hk;kog
vHkko&lwukiu gh thou dks [kk;s tkrk gSA ?kksj fujk'kk vFkok thou esa
Hk;adj pksV yxus osQ ifj.kkeLo:i Hkh ;g fLFkfr vkrh gS tc fgy
tkrh gS fpj LFkkfir J¼kA O;fDr la'k;'khy gks tkrk gS thou osQ Å¡ps
ewY;ksa dh vksj lsA

la'k;'khyrk esa lkèkuk oSQlh\ la'k;kRek loZFkk n;uh; gSA d#.kk dk
ik=k gSA

vè;k; 4
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vtqZu dh fLFkfr oSQlh Fkh\ og Hkh vius thou osQ [kwaVs dks [kks cSBk
FkkA og Hkh ^èkeZlaew<+psrk* Fkk (2@7)A mlosQ fo"kkn dk ewy dkj.k ;gh
Fkk fd fpj&LFkkfir {kk=k&èkeZ osQ çfr tks J¼k Fkh og fgy x;h Fkh]
ftldk dHkh ml ohj {kf=k; osQ thou esa egku~ LFkku jgk FkkA

nwljs vè;k; dk 66ok¡ 'yksd ;gk¡ i<+uk vuqfpr u gksxkA

u pkHkko;r% 'kkfUrj'kkUrL; oqQr% lq[ke~A

bl çlax dks lekIr djrs gq, fdl ifj.kke ij igq¡prs gSa Hkxou~!

;ksxlaU;LrdekZ.ka KkulafNUula'k;e~A
vkReoUra u dekZf.k fucèufUr èkuat;AAþûAA
^;ksx osQ }kjk ftlus deks± dk laU;kl dj fn;k gS] ftlosQ la'k; Kku

osQ }kjk Hkyh çdkj ls fNUu gks x;s gSa] tks vkReoku~ gks x;k gS] gs vtqZu!
mls deZ ugha ckaèkrs gSa*AA41AA

;g lkjh ppkZ djosQ vUr esa fiQj mlh urhts ij vkrs gSa fd deZ
ugha ckaèkrs gSaA gs vtqZu! deZ osQ }kjk cUèku gksuk vfuok;Z ugha gSA deZ
fcuk cUèku osQ Hkh gks ldrk gSA blfy, rw deZ djA gk¡] deZ djus dk
Bhd rjhdk tku ysA fiQj cUèku ugha gksxkA

uS"dE;Z dh fLFkfr dk fiQj o.kZu djrs gSa ;ksx rFkk Kku dh n`f"V lsA
fdldks deZ ugha ckaèkrs\

^;ksxlaU;LrdekZ.ke~* μ ftlus ;ksx osQ }kjk deks± dk laU;kl fd;k
gSA ;ksx\ deZ;ksx&deZczãkiZ.k&;ksxA ;gh rks deks± osQ R;kx dk lqxe
mik; gSA Hkxoku~ esa NksM+s tkrs gSa deZA mls viZ.k dj fn;s tkrs gSaA og
mlosQ gks tkrs gSa] bldk vFkZ gS tks ;ksx dh lkèkuk osQ }kjk deks± dks çHkq
esa NksM+ pqdk gS] ftlosQ deZ lgt esa gh çHkq viZ.k gksus yxs gSa] ftldk
thou gh çHkq&viZ.k gks x;k gS] mldh ;g lkèkuk fl¼ gqbZ gSA

ifgys rks ps"Vk djuh gksrh gSA ckj&ckj Hkkouk djuh gksrh gSA ;Ks'oj
dk vkokgu djuk gksrk gS iy&iy vkSj mlosQ pj.kksa esa Hkkouk osQ }kjk
deks± dh HksaV p<+kuh gksrh gSA fiQj ;g LokHkkfod gks tkrk gSA ;Ks'oj
gekjs Hkhrj cuk jgrk gS] Lor% gh gekjh deZ dh HksaV Lohdkj djrk tkrk
gSA deZ gksrk gh mldh HksaV osQ fy, gSA rc deZ dk laU;kl gks tkrk gSA
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;g lkèkuk dh ifjiDo voLFkk gS] blls deZ vdeZ gks tkrk gSA
vkSj dgk ̂ KkulafPNUula'k;e~* μ ftuosQ la'k; {kh.k gks x;s gSa Kku

osQ }kjkA Kku la'k; dk uk'k djus okyk gksrk gSA çdk'k tSls vUèkdkj dks
nwj djrk gS oSls ghA lE;d~ cksèk osQ vHkko esa gh rks la'k; jgrs gSaA tc
O;fDr fdlh dh Ñik ls fu"Bk dks ik ysrk gS rks la'k; osQ fy, xqatk;'k
gh dgka\ tc rd le> osQ vkèkkj ij deZ ugha gksus yxrk rHkh rd
O;fDr ykSVdj ns[k ldrk gSA ijUrq tc cksèk dks thou esa ykxw fd;k
tkus yxrk gS rks ekuks la'k;ksa dh dczsa [kqn tkrh gSaA og ej tkrs gSa ges'kk
osQ fy,A vuq"Bku osQ cy dks ikdj Kku fot;h gks tkrk gSA bl
KkuçkfIr osQ lkèku rks Åij dgs gh Fks μ çf.kikrkfnA

iw.kZ:is.k la'k; dh lEHkkouk ls rks ijs rÙon'khZ gh gksrk gSA mlls
iwoZ dk cksèk rks fo'okl ij] xq# osQ çfr J¼k ij] Hkxoku~ osQ okD;ksa ij
vkfJr gksrk gSA og lHkh fgy ldrs gSa] cl pksV tcjnLr gksuh pkfg,A
ijUrq tks vuqHko dk Kku gS mls lalkj dk dksbZ roZQ] vFkok dksbZ cM+h
ls cM+h pksV Hkh fgyk ugha ikrh] tSls jksVh [kkus ls Hkw[k dh fuo`fÙk gks
tkrh gS] blh çdkj ls vuqHkwfr gksus ij la'k; dh fuo`fÙk gksrh gSA mlh
voLFkk esa O;fDr iw.kZ:is.k deZ osQ cUèkuksa ls ijs gks tkrk gSA

fHk|rs ân;xzfUFk% fN|Urs loZla'k;k%A
{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeu~ n`"Vs ijkojsAA

(eq.Mdksifu"kn~ 2&2&8)

^ân; dh xkaBsa [kqy tkrh gSaA lHkh la'k; fofNUu gks tkrs gSa vkSj
blosQ (O;fDr osQ) deZ {kh.k gks tkrs gSa ml ijkoj (ikjczã iq#"kksÙke)
osQ n'kZu gksus ijA* ;g mifu"kn~ okD; gSA

ijes'oj dh vuqHkwfr gh Kku gS vkSj mlh ls la'k;ksa dk ewyksPNsnu
lEHko gSA la'k; dh tM+ gS vgadkj ls Hkh ijs μ vfo|k tks bl ukukRo
osQ ewy esa gSA Hkxoku~ osQ n'kZu ls vfo|k feVrh gS_ vr% la'k;ksa dh
lEHkkouk feVrh gSA lHkh czãe; gks tkrk gS rks la'k; dgk¡ ls gksa] dgk¡
fuokl djsaA

rhljk y{k.k crkrs gSa μ vkReoUre~A tks vkReoku~ gS mldks deZ ugha
ckaèkrsA ^vkReoku~* 'kCn dk ç;ksx vè;k; 2] 45osa 'yksd esa gqvk FkkA

vè;k; 4
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ogk¡ çHkq vtqZu dks rhu xq.kksa ls ijs] fu}ZU}] fuR;lÙoLFk] fu;ksZx{kse vkSj
vkReoku~ gksus dk vkns'k djrs gSaA xhrk esa vU;=k bl 'kCn dk ç;ksx ugha
feyrk gSA

vkReoku~ μ vkRek okykA bl vkRek dk LokehA bl ij iwjk
vfèkdkj j[kus okyk gh rks bldk Lokeh gksxk vkSj ;g vkRek D;k gS\
D;k eu cqf¼ ls ijs dh psrulÙkk vkRek 'kCn }kjk lwfpr gS\ ,slk ughaA
mlh osQ fy, rks funsZ'k gS fd rw vkReoku gks tkA ^vkRek* rks og lÙkk
gS ftl ij ml vfèk"Bkr` pSrU; dk] gekjk] vkRe&Lo:ih psruk dk]
LokfeRo LFkkfir gksuk pkfg,A vkRek gS 'kjhj ls vga i;ZUr lHkh çÑfr
rÙoksa dk leqPp; μ ;g nsg] çk.k] bfUæ;k¡] eu] cqf¼ rFkk vge~A ;g
lHkh tks Hkxoku~ dh vijk çÑfr ls gSA

rks D;k ge vkReoku~ ugha gSa\ lkekU; fLFkfr rks blosQ foijhr gSA
tSls vius dks u tkuus okyk 'ksj dk cPpk HksM+ksa esa HksM+ cuk jgrk gSA
oSlh ugha] mlls Hkh cqjh fLFkfr gksrh gS gekjhA ge ukprs gSa bfUæ;ksa osQ]
eu rFkk cqf¼ osQ b'kkjs ijA çk.kksa dh ekax ij viuk vkik [kks nsrs gSaA ge
rks tkurs gh ugha fd ;g lkjh çÑfr gekjs fy;s gS] ge blosQ fy, ugha
gSaA ge vius dks bldk nkl le>rs gSa] tc fd okLro esa ;g gekjs
ukSdj pkdj gSaA

;g tks vkik gS ;g rks lkèku gS fofHkUu Lrjksa esa vuqHko çkIr djus
dkA og vuqHkwfr;k¡ gekjs Hkhrj çlqIr lEHkkoukvksa dh tkx`fr osQ fy,
vko';d gksrh gSaA gekjs fodkl osQ fy, vfuok;Z gksrh gSaA tSls c<+bZ osQ
ikl dke djus dk clwyk gksrk gS oSls gh ;g vkik gS gekjs iklA tSls
c<+bZ clwys dh lsok Hkh djrk gS dke ysus osQ fy,] oSls gh gesa bldh
lsok Hkh djuh gksrh gS vius ç;kstu dh flf¼ osQ fy,A ijUrq ge rks Hkwy
tkrs gSaA bl vkis dks vuqHko dk lkèku u le>dj lq[k&çkfIr dk lkèku
cuk ysrs gSaA bl O;fHkpkj osQ ifj.kkeLo:i ge vius LokfeRo dks [kks
nsrs gSaA blosQ nkl cu tkrs gSa] bfUæ;ksa osQ psjs gks tkrs gSaA

og O;fDr tks bl vkis dk Lokeh gS] tks bldk lnqi;ksx dj ldrk
gS] ftlosQ funsZ'k osQ vuqlkj mldh çÑfr dke djrh gS] og gS
vkReoku~A og vkis okyk gS] ekfyd gSA
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tks bu rhuksa y{k.kksa ls lEiUu gS og deZ osQ cUèku ls jfgr jgrk
gS] djrk gqvk HkhA

la'k; gksus ij] vius ij vfèkdkj u gksus ij vFkok deZ R;kx u gksus
ij deZ dk cUèku gksxk] ;g rks Li"V gh gks tkrk gSA blfy, vUr esa
vtqZu dks vkns'k nsrs gSa μ

rLeknKkulaHkwra âRLFka KkukflukReu%A
fNÙoSua la'k;a ;ksxekfr"BksfÙk"B HkkjrAAþüAA
^blfy, vKku ls iSnk gq,] ân; esa fLFkr bl la'k; dks viuh

Kku:ih ryokj ls dkVdj ;ksx dk vkpj.k djA rw mB [kM+k gks] gs
vtqZu!*AA42AA

tSls Åij fy[kk Fkk] vtqZu osQ fo"kkn osQ ewy esa Hkh rks la'k; gh gSA
{kk=k&èkeZ osQ vkpj.k ls iki gksxk] nwljksa dk vfu"V gksxk vkSj esjk Hkh μ
;g Fkk ml la'k; dk Lo:iA vc rd mlus dbZ ;q¼ fd;s FksA dbZ ohjksa
dks èkjk'kk;h fd;k Fkk] ijUrq vkt mls lUnsg gks jgk gS μ ;g iq.; gS
;k iki gS\ dj.kh; gS] vdj.kh; gS\

çHkq dgrs gSa bl la'k; dk dkj.k gS vKkuA rw deZ osQ jgL; dks ugha
le>rkA blosQ ;Ke; Lo:i dks ugha tkurkA ;K osQ vfèk"Bkr` çHkq] eq>
dks ugha tkurk] rHkh rks vkt lUnsg gks jgk gSA la'k; rsjs fy;s Hk;kog
gSA rsjs bl yksd vkSj ijyksd dks fcxkM+ nsxkA rsjs lq[k dk] 'kfDr dk
vigj.k dj ysxkA

;g la'k; rks Hkhrj x;k gqvk gS xgjs esaA rsjs ân; esa blus Msjk yxk
fy;k gSA cqf¼ rd gh jgus ij la'k; fo"kkn dk dkj.k ugha gksrk] fnekxh
mFky&iqFky dk dkj.k gksrk gSA ijUrq tc og èkal tkrk gS Hkhrj ân;
dks çHkkfor djrk gS rks lkjk 'kjhj f'kfFky gks tkrk gSA vax&vax xyus
yxrk gSA ân; gh rks vkidk osQUæ gSA ogh Mwcus yxrk gS rks lHkh Mwcus
yxrk gS] ;gh rks vtqZu dh n'kk FkhA og rks [kM+k Hkh ugha jg ldrk Fkk]
^;g la'k;&jksx rsjs ân; esa clk gSA* 'k=kq dk fuokl&LFkku Hkh rks crkuk
gksrk gSA

blosQ guu dk mik;\ viuh Kku:ih ryokj dks lEHkkyA Kku gh

vè;k; 4
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ryokj gSA fdlh dh ryokj dks ekaxdj Hkh ;q¼ gks ldrk gS] ijUrq ;gk¡
rks oSlk u gksxkA esjs cksèk ls rsjk dke pyrk rks bruk dgus lquus dh
vko';drk gh u gksrhA rq>s viuh gh ryokj dh èkkj cukuh gksxhA

;g Kku ogh gS ftldh Åij ppkZ gks pqdh gSA ̂ ;g lHkh çHkqe; gSA
;g lHkh oqQN mlh esa clrk gS] eSa Hkh mlh dk gh Lo:i gw¡A deZ mldk
iwtu gh gSA*

bl ryokj ls la'k;:ih 'k=kq dks ekj Mky vkSj ;ksx dk vkpj.k djA
la'k; dks nwj djosQ leqfpr fu"Bk dks tkx`r dj vkSj ml fu"Bk dks

ysdj deZ djA ;gh rsjk ;q¼&deZ] {kk=k&èkeZ rsjk ;ksx gSA ;gh rsjk
çHkqçkfIr dk lkèku gS] ;gh rsjs dY;k.k dk loksZÙke ekxZ gS] blh osQ djus
ls rks deZ osQ cUèku ls furkUr eqDr gks losQxkA

^la'k; dks nwj dj vkSj mB [kM+k gks] dej dl ysA bl {kqæ ân; dh
nqcZyrk dk R;kx djA rw ohj gS] ohj cu dj ;q¼ dj*A

;gk¡ ij ;g deZ&czãkiZ.k&;ksx lekIr gksrk gSA geus ns[kk fdl
çdkj ls czãrÙo dk çfriknu fd;kA og czã iq#"kksÙke loZ&drkZ gksrk
gqvk Hkh vdrkZ gSA mldh mikluk O;fDr dks Hkh oSlk dj nsrh gSA vdeZ
osQ jgL; dk o.kZu fd;kA czã dh mikluk dk mik; gS ;K osQ fy, deZ
djukA ;g O;fDr dks czãe; dj nsrk gSA fiQj ;Kksa dk o.kZu fd;kA
Kku;K dh Js"Brk dgh vkSj Kku osQ Lo:i dk o.kZu fd;k vkSj ?kwe
fiQj dj fiQj mlh ckr ij vk igq¡ps fd Kku ls la'k; dks nwj dj vkSj
deZ dks çHkq osQ viZ.k djus dk ;ksx djA ;q¼ osQ ihNs leqfpr fu"Bk dks
tkx`r dj] ;gh rsjs fy, dY;k.kdkjh gks tk;sxkA

fdl dkS'ky ls Hkxoku~ deZ&czãkiZ.k osQ jgL; dk çfriknu djrs gSa
;g foLe;dj gS fd ogh tks deZ;ksx Fkk] fdruk fo'kn] O;kid] lqxe
vkSj LokHkkfod nh[kus yxrk gS bl u;s :i esa! oSQlk ljy mik; gS!
^ghax yxs u fiQVdjh] jax Hkh pks[kk gks;*!

ogh deZ&;ksx tks deZ&czãkiZ.k&;ksx gS] deZ&laU;kl&;ksx osQ :i esa
çdV gksxk vkxkeh 5osa vè;k; esaA çHkq dk tknwe; Li'kZ D;k yhyk
djrk gS!
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AAJh jkeAA

vè;k; 5

rhljs vè;k; dk deZ;ksx prqFkZ vè;k; esa ^deZ&czãkiZ.k&;ksx*
cu tkrk gSA ^deZ&czãkiZ.k&;ksx*] ^deZ&laU;kl&;ksx* gh gSA tjk lk
n`f"Vdks.k dk ifjorZu] blh ;ksx osQ deZ&laU;kl osQ Hkko dks çdV dj
nsrk gSA cká&deZ R;kx osQ fcuk gh fdl çdkj ls deks± dk laU;kl gks
ldrk gS] ;g jgL; bl vè;k; esa çdV fd;k x;k gSA blh dkj.k ls bl
vè;k; dk uke ^deZ&laU;kl&;ksx* j[kk gSA bl ;ksx esa iq"V gksrs&gksrs
;ksxh] fdl çdkj cnyrk pyk tkrk gS] bldk Hkh ifjp; gesa fey tkrk
gS] blh vè;k; esaA

vtqZu osQ ç'u ls gh bl vè;k; dk çkjEHk gksrk gSA

vtqZu mokp

laU;kla deZ.kka Ñ".k iqu;ksZxa p 'kalflA
;PNªs; ,r;ksjsoaQ rUes czwfg lqfufÜÓre~AAûAA
vtqZu cksyk μ
^gs Ñ".k! rqe deks± dk laU;kl dgrs gks vkSj fiQj ;ksx dgrs gksA bu

nksuksa esa tks ,d Js"B gS] og eq>s lqfuf'pr :i ls dgks*AA1AA
rhljs vè;k; osQ vkjEHk esa Hkh rks vtqZu us ,slk gh ç'u fd;k Fkk]

'yksd 1] 2A og lUnsg tks nwljs vè;k; ls txk Fkk] og vHkh rd
iw.kZ:is.k fuo`Ùk ugha gqvkA vr% ,sls ç'u osQ fy, xqatkb'k gqbZA

okLro esa laU;kl vkSj deZ;ksx dk jgL; xgu rks gS ghA cká laU;kl
gh çk;% laU;kl le>k tkrk gSA ijUrq] cká R;kx ls rks laU;kl gksrk ugha]
Hkhrj uS"dE;Z&ykHk ls gh laU;kl gksrk gSA mldk lkèku gS deks± dk ;ksxA
^djrk gqvk vdrkZ!* ;g le>uk vo'; gh dfBu gSA
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Hkxoku~ vtqZu dks deZ&laU;kl dk jgL; rks crk jgs Fks] ijUrq deks±
osQ ;ksx osQ }kjkA blh jgL; osQ foospu osQ fy, ;g ç'u mifLFkr gqvk
gSA bl vè;k; esa laU;kl rFkk deZ;ksx dk leUo; iwjk gksrk gS vkSj bl
vè;k; esa deZ;ksx osQ Lo:i dk foospu Hkh iwjk gks tkrk gSA

Jh Hkxokuqokp

laU;kl% deZ;ksxÜÓ fu%Js;ldjkoqHkkSA
r;ksLrq deZlaU;klkRdeZ;ksxks fof'k";rsAAüAA
Jh Hkxoku~ cksys μ
^laU;kl vkSj deZ;ksx nksuksa gh dY;k.k djus okys gSaA bu nksuksa esa

deZ&laU;kl dh vis{kk deZ;ksx fo'ks"k (c<+dj) gS*AA2AA
laU;kl gS deZ osQ ckáR;kx dk ekxZA bldh ppkZ Åij gks pqdh gSA

O;fDr ij tks dÙkZO; lekt rFkk ifjokj dk lnL; gksus osQ dkj.k ykxw
gksrs gSa] mudk ifjR;kx djuk deZ&laU;kl gSA fdl fy,\ vkRe&dY;k.k
osQ gsrq] Kku&çkfIr osQ gsrq] eks{k osQ gsrqA laU;kl dk nwljk uke Kku gSA
;g lHkh vukRe gSA vkRerÙo esa çfrf"Br gksus osQ fy;s] vukRerÙo dk
ifjR;kx vko';d gSA ;g gS ekSfyd fopkj&lw=k laU;kl osQ ekxZ dkA

^deks± dk laU;kl djosQ vkRe&fpUru esa jr jg ldrk gS O;fDrA og
LorU=krkiwoZd foosd esa yx ldrk gSA çi×p ls ijs gksdj HkyhHkk¡fr
lkèku'khy gks ldrk gSA vr% deks± dk laU;kl rks djuk gh pkfg;sA
lkalkfjd bPNkvksa dks ysdj deZ djus ls O;fDr cUèku cukrk gSA
^lkalkfjd dÙkZO;ksa osQ ikyu osQ fy, iSlk Hkh pkfg,] ?kj Hkh pkfg;s]
yksxksa ls lEcUèk Hkh pkfg,A ;g lHkh rks bPNk djosQ gh gksxkA bl lcosQ
fo"k; esa lkspuk gksxkA dke Hkh djuk gksxkA blls rks cUèku osQ lw=k vkSj
Hkh n`<+ gksaxsA* ,sls lksprk gS] laU;kl&ekxZ ij pyus okykA

vtqZu osQ fy;s laU;kl dk vFkZ Fkk ;q¼ dk ifjR;kx] NksM+&NkM+ dj
taxy esa tk cluk ;k fHk{kkUu ij thou fuokZg djukA {kf=k; dk dÙkZO;
gS ;q¼A mldk ifjR;kx gh vtqZu dk laU;kl FkkA Hkxoku~ us laU;kl dh
ppkZ rks dh Fkh] ijUrq R;kx osQ bl cká&Hkko dks çdV ugha fd;k FkkA
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laU;kl 'kCn KkuekxZ dk i;kZ;okph gS] cgqr Hkze dk dkj.k rks ;g ckr
Hkh gqbZ gSA

deZ;ksx osQ yqIr gksus osQ dkj.k uS"dE;Z osQ lw{e jgL; dks yksx Hkwy
x;s FksA laU;kl dks gh uS"dE;Z le>us yxs gksa] ,slk yxrk gSA

vtqZu iwNrs gSa fd laU;kl osQ vkSj deZ;ksx osQ ekxks± esa dkSu vfèkd
vPNk gSA Hkxoku~ fu'p;kRed mÙkj nsrs gSaA ̂ dY;k.kdkjd rks nksuksa gh gSa]
ijUrq deZ&laU;kl dh vis{kk deZ;ksx Js"B gSA*

D;k foosd osQ ekxZ esa pyus osQ fy, cká R;kx vfuok;Z gS\ ,slk
le>k tkrk Fkk fd vfuok;Z gSA blesa dksbZ lUnsg ugha] D;ksafd lka[;
vFkkZr~ foosd osQ ekxZ dks laU;kl dguk] bl ckr dk |ksrd gSA D;k
deZ;ksx esa vkRe&vukRe foosd osQ fy, dgha LFkku gS\ bl ç'u dk
mÙkj gesa vkxs feysxkA vLrq]

^fu%Js;ldjkS* μ fuJs;% djus okysA lcls cM+k Js;% fuJs;% gSA
bl ls c<+dj thou esa dksbZ c<+kSrh ugha gks ldrhA ^ftls çkIr djosQ
vkSj oqQN ikus dks ugha jgrk* ogh fuJs;% gSA blh dks ijekFkZ μ ije
vFkZ μ dgrs gSaA thou dh vfUre Å¡ph ls Å¡ph lh<+h gS] fuJs;l~A

laU;kl osQ ekxZ okys Hkh dY;k.k dks ikrs gSa vkSj deZ;ksx dk
voyEcu ysus okys HkhA ckjgosa vè;k; esa Hkh rks ,slk dgk gS μ ^rs
çkIuqofUr ekeso* μ os eq>s gh çkIr djrs gSaA

^ijUrq bu nksuksa esa deZ dk ekxZ fo'ks"k gS*A deks± dk ;ksx laU;kl dh
vis{kk c<+dj gSA ckjgosa vè;k; esa Hkh ;gh dgk gS vkSj laU;kl&ekxZ dh
fDy"Vrk dh ppkZ dh gSA

D;ksa fo'ks"k gS\ lqxe gS blfy,] vFkok dksbZ vkSj dkj.k Hkh gS bl
fo'ks"krk dk\ bldk mÙkj gesa vxys 'yksd esa feysxkA

Ks;% l fuR;laU;klh ;ks u }sf"V u dkŒfrA
fu}ZU}ks fg egkckgks lq[ka cUèkkRçeqP;rsAAýAA
^tks u }s"k djrk gS] u bPNk djrk gS] mls fuR; laU;klh tkuuk

pkfg,A gs ohj! fuf'pr gh }a}ksa ls jfgr gqvk og lqxerkiwoZd] cUèkuksa
ls Hkyh çdkj NwV tkrk gS*AA3AA

vè;k; 5
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deZ;ksxh dh fLFkfr dk o.kZu djrs gSaA og deZ rks djrk gS] ijUrq
}s"k rFkk vkdka{kk ls jfgr gksdjA vkdka{kk ls jfgr gksdj deZ gks ldrk
gSA vkdka{kk bPNk gh rks gSA ogh cUèku dk dkj.k gSA lkekU; O;fDr esa
deZ osQ fy, çsj.kk vkdka{kk ls çkIr gksrh gSA vtqZu ;q¼ dj jgs Fks rks
jkT; dh ykylk lsA bPNk jtksxq.k dk :i gSA ;g lps"V djrh gS O;fDr
dksA ;gh ckaèkrh gSA vklfDr dk ifjiq"V :i bPNk gSA ^laxkr~ latk;rs
dke%* μ ^vklfDr ls dkeuk iSnk gksrh gSA* deZ ugha ckaèkrk] vkdka{kk
ckaèkrh gS] O;fDr dksA vr% dgk ^tks vkdka{kk ugha djrk*A

vkSj ^tks }s"k ugha djrk*A ;q¼ tSls deZ esa }s"k rks LokHkkfod gSA
vtqZu dk ân; rks ty jgk Fkk nq;ksZèku osQ çfrA fdl çdkj ijs'kku fd;k
Fkk dkSjoksa us ik.Moksa dks] ;g oSQls Hkwy tkrkA vkt ik.Mo vR;krZ gksdj]
;q¼ osQ flok; dksbZ jkLrk u ns[krs gq,] ;q¼ osQ fy, rS;kj gq, FksA oSlh
ifjfLFkfr esa deZ;ksxh dk ifjp; nsrs gq, dgrs gSa] ^tks }s"k ugha djrk*A
lkFk gh vtqZu dks ;q¼ osQ fy;s çsj.kk djrs gSaA Li"V gS ;q¼ tSlk deZ
Hkh }s"k&jfgr gks ldrk gSA Hkxoku~ Lo;a bl ckr osQ mnkgj.k FksA vtqZu
ls mudk lEcUèk FkkA nq;ksZèku ls Hkh FkkA ,d vksj os Lo;a Fks] ,d vksj
mudh lsuk yM+ jgh FkhA fdlh ls Hkh }s"k gksrk rks os mls lgk;rk gh D;ksa
nsrs\ ;fn blosQ lkFk gh ;q¼ }s"k jfgr gksdj u gks ldrk] rks vtqZu dks
çsfjr gh D;ksa djrs ;q¼ djus osQ fy,A

^tks }s"k ugha djrk* dk vFkZ gks ldrk gS μ iQy ls }s"k ugha djrkA
vFkkZr~ ijkt; dks Hkh Lohdkj dj ldrk gSA t; dh bPNk ugha] ijkt;
ls }s"k ugha vFkkZr~ gkfu&ykHk esa le jgrk gSA

nksuksa gh ckrsa deZ;ksxh ij ykxw gksrh gSaA iw.kZleRo esa nksuksa dk gh
lekos'k gSA iQy osQ çfr leRo gksuk pkfg;s vkSj O;fDr;ksa osQ çfr HkhA
okLro esa nksuksa ijLij lEc¼ gSaA deZ;ksxh rks }s"k dh lEHkkouk ls gh ijs
gks tkrk gS Øe'k%A og lHkh oqQN dks Å¡ph n`f"V ls] le jgrk gqvk]
Lohdkj djrk gS vkSj lHkh O;fDr;ksa dks HkhA

ftl O;fDr dks ;g bPNk&}s"k jfgr fLFkfr çkIr gqbZ gS mls fuR;
laU;klh tkuksA

tks vc R;kx djrk gS vkSj fiQj ugha djrk] ;k tks oqQN dk R;kx
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djrk gS vkSj oqQN dk R;kx ugha djrk mldk laU;kl vfuR; gSA mldk
R;kx rks vkaf'kd gSA ftlus Hkhrj ls lc oqQN NksM+ fn;k gS] ftldk oqQN
Hkh idM+us dk LoHkko gh ugha jgk] ftlls lHkh oqQN NwVk gqvk gS
lnk&lnk osQ fy;s] og fuR; laU;klh gSA laU;kl rks mlosQ fy;s gS ftlus
oqQN idM+k gS ;k tks idM+ ldrk gSA ftldk ifjxzg gh ugha og laU;kl
D;k djsxk\ tks }s"k rFkk bPNk ls jfgr gS og rks lnk laU;klh gh gSA

}s"k rFkk bPNk ls jfgr O;fDr dh fLFkfr fdl çdkj dh gks tkrh gS\
}s"k rFkk jkx dk tksM+k gSA jkx dk ifjofèkZr :i bPNk gSA jkx&}s"k ls
jfgr O;fDr oqQN idM+rk ugha gS] vr% og oqQN NksM+rk Hkh ughaA dksbZ
pht ;k O;fDr lehi vkrk gS rks Bhd gS] ugha vkrk rks Hkh Bhd gSA dksbZ
deZ gks tkrk gS rks Hkh vPNk gS] ugha gksrk rks Hkh vPNk gSA iQy vuqowQy
gksrk gS rks Hkh Bhd vkSj çfrowQy gksrk gS rks Hkh BhdA jkx&}s"k ls jfgr
O;fDr esa çfrfØ;k ugha gksrhA Hkhrj ls ifjorZu djus dks ladYi tkx`r
ugha gksrk μ oqQN Hkh ifjorZu djus osQ fy;sA og lHkh oqQN Lohdkj dj
ldrk gSA og ^le% losZ"kq Hkwrs"kq* Hkwrek=k osQ çfr le gksrk gS vkSj lHkh
ifjfLFkfr;ksa osQ çfr HkhA

og tks czã gS] og blh çdkj ls le gSA og lHkh dks iwjh txg nsrk
gSA vius fy;s txg ugha j[krk gSA vr% lHkh esa O;kIr gS vkSj lHkh mlesa
O;kIr gSaA og u nwljksa dks ckaèkrk gS vkSj u Lo;a caèkrk gSA og u ekax
djrk gS nwljksa ls fd tjk ljdks] u fdlh dh ml ij nsunkjh gksrh gSA

vr% dgk μ ^lq[ka cUèkkr~çeqP;rs* ^lqxerkiwoZd] cUèku ls Hkyh
çdkj eqDr gks tkrk gSA* ^tks ckaèkrk gS lks caèkrk gS* μ ;g çÑfr dk
fu;e gSA tks çÑfr ls ekax djrk gS fdlh çdkj Hkh] ml ij ekax gksrh
gSA bPNk ekax gh rks gSA }s"k udkjkRed ekax gSA ijs gVus dh ekax gSA
mldk ifj.kke Hkh ogh gksrk gS] tks bPNk dkA ftl fLFkfr vFkok O;fDr
ls ge }s"k djrs gSa] mlls ge c¡èk tkrs gSaA

jkx&}s"k jfgr gksdj deZ djus ls cUèku dVrs gSaA laLdkjksa dk
lqxerk ls {k; gksrk gSA jkx&}s"k ls gh rks laLdkjksa dk fuekZ.k gqvk FkkA
jkx&}s"k ;qDr gksdj deZ djus ls xgjk laLdkj curk gSA mls {kh.k djus
osQ fy, mik; Bhd mldk mYVk gS] jkx&}s"k jfgr gksdj deZ djukA deZ

vè;k; 5
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dk osx [kksn Mkyrk gS laLdkj dks vkSj O;fDr jkx&}s"k jfgr Hkh deZ
djus ls gh gksrk gSA oSlk djus ls jkx}s"kkfJr laLdkj nwj gksrs gSaA Øe'k%
jkx&}s"k dh lEHkkouk nwj gks tkrh gS] tc Å¡ph psruk tx tkrh gS ,slh
lkèkuk djrs&djrsA

^lq[ka μ lqxerk ls* D;ksa dgk\ thou dk lkjk Øe Bhd pyrk
jgrk gS vkSj mlh flyflys esa ,slk Lor% gks tkrk gSA KkuekxZ ij pyus
okys dk ;g laLdkj dc vkSj oSQls {k; gksrk gksxk\ KkuekxZ ij pyus
okyk Hkhrj lqIr laLdkjksa ls vius dks cpkrk gqvk] vius dks fLFkj djosQ]
Kku dh psruk tkx`r djuk pkgrk gSA tc og psruk ykHk gks tkrh gS rks
Øe'k% laLdkj {kh.k gksrs tkrs gSaA tc laLdkjksa dh vkaèkh vkrh gS rks og
psruk yqIr gks tkrh gS vkSj tc og psruk tkx`r gksrh gS rks laLdkjksa ij
vk?kkr djrh gSA ;g Øe pyrk jgrk gSA tc rd Kku dh psruk laLdkjksa
dks iw.kZ:is.k {kh.k ugha dj nsrh vkSj Lo;a iw.kZ:i ls fLFkj ugha gks tkrh]
rc rd eksg dh lEHkkouk cuh jgrh gSA dbZ ckj Hkzfer gksus dh
lEHkkouk gSA iru osQ cgqr ls dFkkud bl ckr dks çekf.kr djrs gSaA ml
ekxZ esa laLdkj dks vfèkdrj lw{e esa gh mUewfyr gksuk gksrk gSA ogk¡ deZ
osQ osx ls çkIr gksus okyh lgk;rk ykHk ugha gks ikrhA 'kkjhfjd Lrj esa
laLdkjksa osQ {kh.k gksus dk lgt lkèku Hkh ugha gksrk cká laU;kl osQ
dkj.kA

,sls O;fDr dks ^fu}ZU}* dgkA og }U}ksa ls ijs gSA tksM+ksa osQ çHkko ls
vçHkkfor jgrk gSA le jgrk gSA fo"kerk ls jkx&}s"k dh tkx`fr
LokHkkfod gSA gkfu&ykHk] ekukieku] t;&ijkt; vkfn tksM+s gSaA os ckgj
ls gksus okys ijLij çfrowQy çHkko gSaA ;g fLFkfr ekufld (cqf¼ rFkk
ân;xr) lerk dh lwpd gSA 'khrks".k dk çHkko 'kjhj ij gksrk gSA buosQ
çfr Hkh rks deZ;ksxh le gks tkrk gSA leRo dh psruk osQ iwjh rjg ls
'kjhj esa mrjus ij çk.k esa Hkh lerk vk tkrh gS vkSj xehZ&lnhZ ls
vçHkkfor jguk lEHko gS ,slk le> esa vkrk gSA çÑfr osQ çHkko ls bl
vorj.k osQ fcuk iw.kZ NqVdkjk oSQlk\

deZ;ksxh bl çdkj ls fuR; laU;klh gksrk gSA og rks deZ djrk gqvk
Hkh ije R;kxh gSA mlosQ fy, laU;kl ysus dk ç'u gh ugha] mlosQ deks±
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dk laU;kl gqvk gh gS] D;ksafd og jkx&}s"k jfgr gSA

lka[;;ksxkS çFkXckyk% çonfUr u if.Mrk%A
,deI;kfLFkr% lE;xqHk;ksfoZUnrs iQye~AAþAA
^lka[; vkSj ;ksx vyx&vyx gSa μ ,slk ew[kZ yksx cdrs gS] iafMr

ugha (dgrs)A ,d (ekxZ) ij Hkh Hkyh çdkj ls fLFkr gqvk O;fDr nksuksa
osQ iQy dks ik ysrk gS*AA4AA

lka[; rFkk ;ksx okLro esa vyx&vyx ugha gSaA D;ksa\ ,d fu"Bk dk
iwjh rjg voyEcu ysus ls nksuksa dk gh iQy çkIr dj fy;k tkrk gSA

lka[;&fu"Bk dk iQy D;k gS vkSj ;ksx&fu"Bk dk iQy D;k\ ;g
ç'u mifLFkr gksrk gSA lka[; dh fu"Bk foosd dh fu"Bk gSA vkRekukRe&
foosd osQ ifj.kkeLo:i O;fDr vkRefu"B gks tkrk gSA Kku dh çkfIr
gksrh gSA Kku&çkfIr ls laLdkj nXèk gksrs gSaA leRo vk tkrk gS lHkh osQ
çfrA laLdkj nXèk gksus dk vFkZ gS O;fDr u osQoy vkxs osQ fy, jkx&}s"k
ls jfgr gksrk gS] vfirq foxr jkx&}s"k osQ cUèku Hkh dV tkrs gSaA rHkh
rks furkUr leRo lEHko gSA ;g voLFkk fl¼&la;e dh voLFkk gSA mlesa
u euksfodkjksa dh lEHkkouk gS] u cqf¼xr oS"kE; dhA vga ls vrhr gS og
voLFkkA mls czãfu"Bk] czãHkko dh çkfIr] czãfuokZ.k Hkh dgrs gSaA

deZ dh fu"Bk rks deZ dks lkèku Lo:i djuk gSA leqfpr fu"Bk ls
fd;k x;k deZ çHkq dh mikluk gksrh gSA mldk çHkko çcy gksrk gSA og
lkèkd dks Hkxoku~ ls tksM+rk pyk tkrk gS] fueZy djrk tkrk gSA og
jkx&}s"k ls jfgr djrk gS lkèkd dksA Hkxoku~ dh mÙkjksÙkj Ñik gksrh gSA
laLdkj {kh.k gks tkrs gSa] T;ksa&T;ksa Hkkxorh&psruk dk çHkko gksrk gSA
T;ksa&T;ksa laLdkj {kh.k gksrs gSa] og psruk vkSj vorfjr gksrh gSA bl çdkj
deZ osQ lkèku ls fueZy gqvk O;fDr] laLdkj jfgr gqvk] çHkqin esa
çfrf"Br gks tkrk gSA fiQj uhps ykSVuk ugha gksrkA og lnSo n`<+Hkwfe ij
pyrk gSA çHkqÑik ls mldh flf¼ gksrh gSA fueZy gksrk tkrk gS vkSj
Hkkxorh&psruk dks ykHk djrk tkrk gSA

bu nks fu"Bkvksa esa lkèku dk vUrj gSA lka[;&fu"Bk osQ vuqlkj fdlh
rjg ls Hkh ml Kku osQ ykHk gks tkus ij laLdkjksa dk {k; gksrk gSA

vè;k; 5
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T;ksa&T;ksa mlesa fLFkjrk gksrh gS] R;ksa&R;ksa {kh.k gksrs tkrs gSa laLdkjA deZ
osQ ekxZ esa Hkxoku~ dh Ñik {kh.k djrh tkrh gS laLdkjksa dks vkSj og rRo
èkhjs&èkhjs çdV gksrk tkrk gSA

laLdkj dk furkUr {k; nksuksa esa vo';EHkkoh gSA vgadkj ls vrhr
gksus ij gh flf¼ lEHko gS] Hkys gh O;fDr fdlh ekxZ ij pysA leRo
Hkh vk;sxk ghA çÑfr dk cUèku Hkh dVsxkA vkRe&rÙo dh çrhfr Hkh
gksxhA tUe&ej.k Hkh NwVsxkA ;g lc nksuksa gh ekxks± ij gksrk gSA blh y{;
dks ysdj rks yksx lkèku djrs gSaA

tks yksx nksuksa ekxks± ij pyus ij gksus okys vkUrfjd ifjorZu dks ugha
tkurs gSa] nksuksa çdkj ls fl¼ O;fDr;ksa dh vkUrfjd fLFkfr dks ugha
tkurs] os dgrs gSa fd lka[; vyx gS vkSj ;ksx dk ekxZ vyx gSA
laflf¼&ykHk djus ij nksuksa ekxks± osQ O;fDr Hkhrj ls ,d ls gh gksrs gSaA
oSQls gksrs gSa\ ;g Åij dgk gh gSA

blhfy;s dgk gS μ ^ckyk%* μ ew[kZ yksx dgrs gSa fd lka[; vkSj
;ksx osQ ekxZ vyx gSaA os vyx ugha gSaA D;ksadj\ ^Hkyh çdkj ls fdlh
,d ekxZ ij Hkh fLFkj gks tkus ls nksuksa osQ iQy dks çkIr djrk gSA*

nksuksa dk iQy ,d gh gks] rHkh rks og nksuksa osQ }kjk çkIr fd;k tk
ldrk gSA og iQy D;k gS\ iq#"kksÙke èkke dh çkfIrA 12osa vè;k; osQ
pkSFks 'yksd esa fuxqZ.k mikldksa osQ fo"k; esa Hkxoku~ us dgk μ

rs çkIuqofUr ekesoA

^os eq>s gh çkIr djrs gSa*A eq>s\ iq#"kksÙke dks μ ftls HkDr
lxq.kksikld çkIr djrs gSaA og psruk] tks ,d dks çkIr gksrh gS] ogh
nwljs dksA vr% bu ekxks± osQ vuq;kf;;ksa esa tks ijLij fojksèk gS] tks ,d
nwljs dks NksVk&cM+k dgus dh ço`fÙk gS og O;FkZ gSA

og iq#"kksÙke vuUr gSA og lxq.k Hkh gS] fuxqZ.k HkhA tks igkM+ dks
mÙkj ls ns[krk gS] og Hkh igkM+ ns[krk gS vkSj tks nf{k.k ls] og Hkh igkM+
ns[krk gSA tks euq"; dks vkxs ls ns[krk gS] og Hkh euq"; ns[krk gS vkSj
tks ihNs ls] og Hkh mls euq"; gh ns[krk gSA blh çdkj ls ml
vuUr&Hkko lEiUu iq#"kksÙke osQ fy, dgk tk ldrk gSA tks fuxqZ.k gS
ogh rks lxq.k gSA tks ftls Hkkos og mldk gh vuqlj.k djsA blh fo"k;
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ij vfèkd çdk'k 12osa vè;k; esa Mkyk x;k gSA
^lE;xkfLFkr%* μ Hkyh çdkj ls tek gqvkA ;fn O;fDr Hkyh çdkj

ls te tk;sxk fdlh ekxZ ij] rHkh rks y{; dh çkfIr gksxh] vU;Fkk oqQN
gkFk u yxsxkA Hkyh çdkj ls jkLrs ij te tkuk gh lkèkuk dh cM+h ckr
gSA fcuk blosQ oqQN Hkh u cusxk] Hkys gh fdlh ekxZ dk vuqlj.k fd;k
tkosA tks jkLrs ij pyrs ugha] mUgsa vkykspuk osQ fy;s vodk'k cgqr
feyrk gSA tks jkLrs ij tek gS vkSj py jgk gS] mls vodk'k dgk¡ viuh
'kfDr dks cjckn djus osQ fy;sA vUr esa tkdj nksuksa jkLrs ,d gh Hkwfedk
ij ys tkrs gSaA pysxk rks ml le&Hkwfedk ij igq¡psxkA rHkh fojksèk Hkh nwj
gksxkA ij tks ckrsa djsxk vkSj pysxk ugha rks u igq¡p ik;sxk vkSj u gh
mldk Hkze feV ik;sxkA

Kku osQ ekxZ dk cgqr cksyckyk jgk gSA deZ dk ekxZ rks yqIr gks x;k
Fkk] Hkxoku~ us mls iquthZfor fd;kA vtqZu osQ eu esa Hkh ,slk Hkze FkkA
mls fudkyus osQ fy, brus Li"V dFku dh vko';drk gqbZ] ,slk çrhr
gksrk gSA

KkuekxZ okys çk;% viuh egÙkk LFkkfir djrs gSa] ̂ cPpksa dk dke gS]
mikluk] deZ bR;kfnA ;g igyh lh<+h gS* ,slh vkykspuk deZekxZ osQ
jgL; dks u tkuus ls gksrh gSA ;g vKku dh ifjpk;d gSA

fu"Bk gekjh us=k (jkg fn[kkus okyh) gksrh gSA fu"Bk osQ fo"k; esa
lUnsg gksus ls O;fDr dk fd;k&djk;k O;FkZ gks tkrk gSA fcuk fn'kk osQ
xfr vlEHko gksrh gS] Bhd oSls ghA

vius fy, pquuk gksxk μ tks vkiosQ fy, lEHko gS vkSj #fpdj Hkh
gS ogh vkidh fu"Bk gks ldrh gSA tc ge vius fy, viuh çÑfr
vFkok ifjfLFkfr osQ fo#¼ fu"Bk dks idM+rs gSa rks vxzxfr ugha]
ekxkZojksèk gks tkrk gSA rc ge djus dh ctk; cksyrs gSaA ^vkfLFkr%* dk
vFkZ gS μ la'k;jfgr gksdj fVdk gqvkA

bl çdkj dk vFkkZr~ fu"Bk }kjk lhehdj.k vxzxfr osQ fy, vfuok;Z
gSA vius vè;;u] Jo.k rFkk Hkk"k.k dks Hkh viuh fu"Bk dh lhekvksa esa
ckaèkus ls vkxs pyk tkrk gSA cqf¼ ij vuqi;ksxh laLdkjksa dks Mkyuk ew[kZrk
gSA ,d gh pht dks vPNh rjg idM+ dj pyus ls oqQN feyrk gSA

vè;k; 5
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,oSQ lkèks lc lèkS] lc lkèks lc tk;A

çR;sd ekxZ dh lhek;sa gSaA mudh ppkZ fiQj gksxhA

;RlkÄ~[;S% çkI;rs LFkkua r|ksxSjfi xE;rsA
,oaQ lkÄ~[;a p ;ksxa p ;% i';fr l i';frAAÿAA
^tks LFkku lka[;&fu"Bk dk voyEcu ysus okyksa osQ }kjk çkIr fd;k

tkrk gS og deZ;ksx ij pyus okyksa ls Hkh ik;k tkrk gSA tks lka[; vkSj
;ksx ,d gS ,slk ns[krk gS] og (Bhd) ns[krk gS*AA5AA

Åij osQ 'yksd esa dgh ckr dks gh vfèkd Li"V rFkk ”kksjnkj 'kCnksa
esa dgk gSA

nksuksa ekxks± osQ fl¼ ,d gh vkUrfjd fLFkfr dks ykHk djrs gSaA tks
KkuekxZ dk ifFkd gS og Hkh lafl¼ gksus ij deZcUèku ls jfgr gksrk gSA
og fufyZIr gqvk deZ dj ldrk gSA ;fn ,slk lEHko ugha gS rks vHkh tks
flf¼ gS og viw.kZ gSA blosQ vuq:i deZ;ksxh] lafl¼ gqvk] 'kkUr Hkh gks
ldrk gSA deZ djuk mlosQ fy, vfuok;Z ugha gSA og rks çHkq pj.kksa esa
iM+k gksrk gS] mldk ;U=k gksrk gSA çHkq tSlk pkgsa vkSj tc pkgsa mls cjr
ysaA mldh deZ djus ls iqf"V ugha gksrh vkSj u djus ls ßkl ugha gksrk]
;gh lerk dh fLFkfr gSA ;fn ;g çkIr ugha gqbZ rks deZ;ksx dh laflf¼
vHkh çkIr ugha gqbZA

lafl¼ Kkuh deZ'khy gks ldrk gS vkSj deZekxZ dk voyEch fcuk
dke fd;s jg ldrk gSA fl¼koLFkk esa deZ djuk vkSj u djuk cjkcj
gSA deZ dh mi;ksfxrk flf¼ykHk gksus ij deZ;ksxh osQ fy, Hkh lekIr gks
tkrh gSA

vkReykHk] vkRe&lk{kkRdkj] czãyhu] fuokZ.k&ykHkkfn laKkvksa ls
lka[; vfUre fLFkfr dk o.kZu djrk gSA deZ;ksx mls vdeZ&uS"dE;Z
dgrk gSA nksuksa esa vgadkj ls ijs dh fLFkfr gS] nksuksa esa lerk gSA oSlh
fLFkfr esa vkRecksèk rks Lo;a gksrk gSA vk¡[ksa ew¡ndj fdlh yEch lekfèk dks
yxkus dh vko';rk ugha jgrh deZ;ksxh osQ fy,] mlosQ fodkj rks lkFk
gh lkFk fudyrs pys tkrs gSaA

,d mlh iq#"kksÙke&rÙo dh çkfIr gksrh gS nksuksa ekxks± esaA gk¡] vuqHko
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dk Hksn jgrk gS] ij rRo dk Hksn ugha gksrkA
tks bl jgL; dks tkurk gS] ogh rks nksuksa ekxks± osQ ,dRo dks tkurk

gSA tks bl jgL; dks ugha tkurk] og nksuksa dks vyx ns[krk gSA vr% tks
Bhd tkurk gS ogh okLro esa Bhd ns[krk gSA

ns[krs gq, Hkh rks O;fDr dks dbZ ckj nh[krk ughaA osQoyek=k ns[kus
ls gh rks okLrfodrk dk cksèk ugha gksrkA ns[kuk rks ogh lkFkZd gS ftlls
lR; dk cksèk gks losQA vr% dgrs gSa ^;% i';fr l i';fr* tks ,dRo
dks ns[krk gS ̂ og ns[krk gS* nwljs rks vUèks gSaA ,slk yxrk gS fd ml le;
lka[; osQ ekxZ dk cksyckyk FkkA dY;k.k osQ fy, Lo:ir% deZ&laU;kl
vko';d le>k tkrk FkkA

mifu"kn~ Hkh ,slk gh ifjp; nsrs gSa] tSlk fd Åij dgk gSA Hkxo}k.kh
Hkh bls gh çekf.kr djrh gSA Hkxoku~] deZ osQ fo"k; esa tks vKku Fkk mls
nwj djosQ] deZ dks mfpr in ij LFkkfir djuk pkg jgs gSaA mlosQ fy,
os lR; dk gh vkJ; ysrs gSaA nwljs ekxZ dh fuUnk djosQ deZ dh
mRÑ"Vrk LFkkfir ugha djrs gSa] og xyr rjhdk gSA lR; dks çdV ek=k
djuk gksrk gS] lks os djrs gSaA

vtqZu osQ fy, deZ dh fu"Bk LokHkkfod Fkh] ijUrq og bl jgL; dks
le>rk ugha FkkA vr% deZ dh mikns;rk vkSj egÙo dks u tkuus ls deZ
ls Hkkxuk pkgrk FkkA deZ dk tks fuEure Hkko gS] mls rks ogh fofnr Fkk
fd deZ cUèku dk dkj.k gS] iki rFkk nq%[k dk dkj.k gSA

;g ik¡pok¡ vè;k; deZ djrs gq, deZ&laU;kl oSQls gksrk gS] ;gh rks
crkrk gSA mldh Hkwfedk ek=k gS tks Åij dgk gSA flf¼ osQ Lo:i dks
le>s fcuk laU;kl dk jgL; gh oSQls tkuk tkrk\

vkUrfjd laU;kl osQ fcuk dY;k.k ugha gksrkA og nksuksa gh ekxks± esa
gksrk gS] ;g u Hkwyuk gksxkA

laU;klLrq egkckgks nq%[kekIrqe;ksxr%A
;ksx;qDrks eqfuczZã ufpjs.kkfèkxPNfrAAöAA
^gs ohj! fcuk ;ksx osQ laU;kl (Hkh) rks ikuk dfBu gSA ;ksx;qDr gqvk

vè;k; 5

·vfèkd tkudkjh osQ fy, 12ok¡ vè;k; nsf[k,A
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eqfu tYnh gh czã dks çkIr dj ysrk gS*AA6AA
^;ksx osQ fcuk laU;kl ikuk dfBu gSA ;ksx\ deZ dk ;ksxA deZ dh

fu"Bkuqlkj fd;k x;k lkèkuA vkSj laU;kl D;k gS\ laU;kl dk rkRi;Z
laU;kl gh gS] HkyhHkk¡fr ls R;kx] tks R;kx gks pqdk gks] NwV pqdk gksA
fdldk R;kx\ tks oqQN gesa ckaèkrk gS] ml lcdk R;kxA cUèku jfgr
fLFkfrA og tks Hkhrj dh fucZUèk fLFkfr gS og deZ;ksx osQ fcuk oSQls çkIr
gksxh\ D;k dksbZ mlosQ fy, vfèkd lqxe mik; Hkh gSA

cUèku ls NwVus dk jkLrk cUèku esa ls gh gksdj tkrk gSA fodkjksa ls
O;fDr èkhjs&èkhjs gh NwVrk gSA deZ djosQ gh èkhjs&èkhjs deZ jfgr gks ikrk
gSA ;gh fodkl dk LokHkkfod ekxZ gSA leqfpr fu"Bk ls fd;k x;k deZ
jxM+ nsrk gS çkDru laLdkjksa dks HkhA

laU;kl dksbZ [ksy ugha gSaA tknw osQ eU=k ls çkIr gksus okyh voLFkk
ugha gSA Hkhrj dk iw.kZ :ikUrj ekaxrk gS laU;klA eu] cqf¼ rFkk çk.k dks
fodkj 'kwU; gksuk gksxk] vklfDr jfgr gksuk gksxkA rHkh rks laU;kl gks
ik,xk] rHkh O;fDr fufyZIr jg losQxkA fdUgha Ñf=ke lkèkuksa osQ }kjk
fdlh voLFkk dks vius ij oqQN le; osQ fy, ykn ysus ls ;g dke
oSQls gksxkA fuEu çÑfr dk 'kksèku rks ,d çfØ;k gSA bldh flf¼ gksus
ij laU;kl Lor% gksrk gSA jkLrs&jkLrs pyrs tkvksA y{; dh fLFkfr Lor%
gh gksrh gSA ,slk djus ls ijs'kkuh ugha gksrhA ;g deZ dk ekxZ gSA fu"Bk
ls deZ djksA fueZy gks tkvksxsA

D;k blosQ vykok Hkh dksbZ rjhdk gks ldrk gS\ gk¡! Kku osQ }kjk
laU;kl vkSj foosd osQ }kjk KkuA bldk rjhdk\ vkf[kj fcuk fuEu çÑfr
osQ 'kksèku osQ foosd oSQls gksxk\ oSQls vk,xh cqf¼ esa fLFkjrk\ la;e dh]
ri dh dBksj lkèkuk ls] fuEu çÑfr dk enZu djosQ] foosd osQ }kjk]
KkukfXu çTTofyr dj deks± dk nXèk dj nsuk μ ;g gS nwljk jkLrkA bl
jkLrs dh dfBukb;ksa dk lqUnj fnXn'kZu djrs gSa Jhrqylhnkl th
mÙkjdk.M osQ ̂ Kkunhid* uked çlax esaA lkèkd vfLFkj&Hkwfe ij pyrk
gS] D;ksafd fcuk ^ij* osQ n'kZu osQ la;e dh furkUr flf¼ ugha gS]
osQoyek=k ukosQcUnh gSA la;e fMxrk gS] foosd ljdrk gS] Kku yqIr gksrk
gS vkSj fiQj ogh lalkj dh fuEu ço`fÙk;k¡ miæo epkrh gSaA vr% ;g
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nq"dj lkèku gS] tksf[ke gS] vfu'p; gS vkSj fodkl dh n`f"V ls lgt
LokHkkfod ugha gSA ;|fi vlEHko rks ugha dgk tk ldrkA

vr% dgk ^nq%[kekIrqe;ksxr%* laU;kl fcuk ;ksx osQ çkIr djuk
dfBu gSA Kku osQ ekxZ dks ^Nqjs dh iSuh èkkj* dgk gSA

dÙkZO;&n`f"V ls fd;k x;k deZ vklfDr dks NkaV nsrk gSA çHkq osQ
fy, fd;k x;k deZ rks flok; ekfyd osQ vkSj fdlh dks jgus gh ugha
nsrkA lc laU;kl gks tkrk gS çHkq esaA ;ksxh çHkq ls vuU; gks tkrk gSA deZ
dk ;ksx Øe'k% vuU;rk dk gks tkrk gSA fiQj laU;kl djus osQ fy, jg
gh D;k tkrk gS\ og rks Lo;a gh p<+ tkrk gS iwtk dk iwQy cudj
çHkq&pj.kksa esaA

vkxs ;ksx dk çHkko crkrs gSaA ^czã] u fpjs.kkfèk&xPNfr* μ fcuk
nsjh osQ czã dks çkIr dj ysrk gSA deZ&;ksx dk vuqlj.k djus okyk
lkèkd tYnh gh czã dks ik tkrk gSA ;g er le>ks fd ;g jkLrk yEck
gSA D;ksafd] blesa oSfp=; ugha] D;ksafd blesa cká ri&R;kx ugha] D;ksafd
blesa efLr"d dh cgqr dk¡V&Nk¡V ugha vkSj iksFkh&ikf.MR; dh ekax ugha]
blfy, ;g jkLrk yEck gS\ ;g jkLrk lgt gS] LokHkkfod gS vkSj lqxe
gSA ;ksxs'oj Ñ".k gh bl ckr dk çek.k gSaA og lkèkdksa osQ vuqHko osQ
vkèkkj ij cksy jgs gSaA fodkl dh xfr;ksa dh leqfpr tkudkjh osQ vkèkkj
ij dg jgs gSaA cqf¼ dks Hkh ,slk gh le> esa vkrk gSA

deZ dk cy dksjs Hkko vFkok fopkj osQ cy ls dgha vfèkd gSA Hkko
vFkok fopkj fo'ks"k cy j[kus ij gh deZ esa ifj.kr gksrs gSaA deZ rks
nwljksa ls Hkh lEcUèk j[krk gSA og fo'ks"k cy dks çdV djrk gS Hkko rFkk
fopkjksa dh vis{kk_ vr% nwjxkeh gSA

;ksx;qDrks fo'kq¼kRek foftrkRek ftrsfUæ;%A
loZHkwrkReHkwrkRek oqQoZUufi u fyI;rsAA÷AA
^;ksx esa yxk gqvk] fo'kq¼ gqbZ vkRek okyk] ftlus vius dks Hkyh

çdkj thr fy;k gS] ftlus bfUæ;ksa ij o'khdkj çkIr dj fy;k gS] lc
Hkwrksa ls ftldh vkRek vkReHkwr gks xbZ gS] ,slk O;fDr deZ djrk gqvk
Hkh (deZ ls) fyik;eku ugha gksrk*AA7AA

vè;k; 5
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deZ;ksx dh lkèkuk vkSj flf¼ dh ppkZ vkxkeh 'yksdksa esa gqbZ gSA
vkf[kj og czã&çkfIr dh fLFkfr oSQlh gS\ vkSj deZ;ksxh mls D;ksadj
ykHk dj ysrk gS\

deZ;ksx dh flf¼ gS ^oqQoZUufi u fyI;rs* ^deZ djrk gqvk Hkh
(mlls) fyik;eku u gksA* bl voLFkk dks uS"dE;Z dgrs gSaA ;ksxs'oj
Ñ".k Lo;a ,sls fl¼ deZ;ksxh FksA bZ'oj ,slk gh deZ;ksxh gS] tks bruh
jpuk jpus ij Hkh deZ&cUèku ls jfgr jgrk gSA

okLro esa bl voLFkk dks ykHk fd;s fcuk O;fDr çÑfr osQ cUèku
ls jfgr gks gh oSQls ldrk gS\ bl ;ksX;rk osQ vHkko esa tc O;fDr deZ
djsxk] c¡èk tk;xk vkSj fd;s fcuk rks dksbZ jg gh ugha ldrk gSA thrs th
rks ogh eqDr gks ldrk gS ftlus uS"dE;Z dh fLFkfr dks ykHk fd;k gSA
xhrk dk ;ksx rks blh lEHkkouk dks vkn'kZ ekudj pyrk gSA 18osa vè;k;
esa blh ckr dk ifjp; Hkh fn;kA

loZdekZ.;fi lnk oqQokZ.kks en~O;ikJ;%A
eRçlknknokIuksfr 'kk'ora ineO;;e~AAûø@ÿöAA

^lHkh dke djrk gqvk Hkh esjh Ñik ls] ^esjs vkfJr gqvk 'kk'or
vO;;in dks çkIr dj ysrk gSA*

;gh okLro esa ije laU;kl gS ftlesa deZ dk okLrfod laU;kl gks
tkrk gSA deZ ns[kus esa rks gksrk gS] ijUrq O;fDr fyik;eku ugha gksrkA
ckgj ls rks deZ gksxk ghA tks Hkh ckáR;kx gS] og vkaf'kd gh gks ldrk
gS] tSls ifgys Hkh dgk tk pqdk gSA egÙo dh ckr rks fyik;eku u gksuk
gS lks ;ksx osQ }kjk lEHko gSA

'yksd osQ ckdh rhu fgLlksa esa ^;g dc gksrk gS* bl ç'u dk mÙkj
gSA ;g fLFkfr osQoyek=k ekufld&èkkj.kk ls ugha gksrhA Hkhrj drkZ dk gh
:ikUrj gks tkus ij gh lEHko gS deZ ls vNwrs jg ldukA lks D;k
cnyko gks tkus ij drkZ vdrkZ cu tkrk gS] ;g crkrs gSaA

;ksx;qDr μ ;ksx esa iwjh 'kfDr ls] voèkku ls yxk gqvkA cSy dks tSls
tq, esa tksM+k tkrk gS] ,sls gh tks O;fDr vius dks deZ dh lkèkuk esa yxk
nsrk gSA viuk lkjk cy yxkuk gksrk gSA thou dh 'kfDr;ksa dks bèkj&mèkj
u c[ksjdj vius y{; dh vksj pyus ls gh ;ksx;qDr gksrk gS O;fDrA
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fo'kq¼kRek μ fo'kq¼ gks x;k gS vkRek ftldkA fo'kq¼&fo'ks"kdj
'kq¼A gesa xUnh djrh gS fuEu çÑfr&dke] Øksèk] yksHk] eksg vkfnA
ftldh fuEu çÑfr dk 'kksèku gks x;k gS og fo'kq¼kRek gSA ftlesa
dkekfn 'kkUr gks pqosQ gSaA vkRek 'kCn vkis osQ fy, ç;qDr gqvk gSA og
tks vkRerRo gS] tks eu cqf¼ ls ijs gS] og rks fueZy gS ghA mlosQ 'kksèku
dk dksbZ ç'u gh ugha gks ldrkA

foftrkRek μ Hkyh çdkj ls thr fy;k gS vius dks ftlusA ̂ vkRek*
;gk¡ Hkh vkis osQ vFkZ esa cjrk x;k gSA og tks vrhr rRo gS og rks Lo;a
lHkh dks thrus okyk gS ml ij fot; oSQlh\ ftl ij ml vkRerÙo dk
vfèkdkj gS] tks mldh vfHkO;fDr dk lkèku gS] lw{e ls ysdj LFkwy
rd] og lHkh ^vkik* dgykrk gSA ;g tks çÑfr dk fufeZr ;U=k gS] ;g
lHkh vkik gh gSA

bl ij fot; çkIr djus dk vFkZ D;k gS\ bldk vFkZ gS eu] cqf¼
ij vfèkdkj ml vfèk"Bkr` pSrU; osQ }kjkA oSls rks vkis esa bfUæ;ksa dk
lekos'k Hkh gS] ijUrq muosQ fo"k; esa rks vyx ls dgk gS μ ̂ ftrsfUæ;%*A

eu ij vfèkdkj gS] vius Hkkoe;&dks"k ij iwjk vfèkdkj gSA ge
nq%[k ls vkSj lq[k ls cgk fy, tkrs gSaA m}sx gksrk gSA jkx&}s"k dh rjaxsa
gekjs eu dks çHkkfor djrh gSaA ge pkgus ij Hkh le ugha jg ikrsA vius
eu ij dkcw ugha j[k ikrsA eu dks pyk;eku djus okys tks oS"kE; gSa]
muosQ gksus ij Hkh eu osQ pyk;eku u gksus ij] eu ij fot; ikbZ xbZ
gS] ,slk dgk tk ldrk gSA blh çdkj cqf¼ ij Hkh vfèkdkj gks tkuk
pkfg,A cqf¼ dks Hkh jkx&}s"k çHkkfor djrs gSaA lq[k&nq%[k dh rjaxsa cqf¼
dks pyk;eku dj nsrh gSaA yksHk rFkk eksg Hkh efr dks Hkz"V dj nsrs gSaA
tc rd ,slh fLFkfr gS] rc rd uS"dE;Z dh fLFkfr vlEHko gSA rc rd
cUèku gksxk deZ djus lsA

pkSFkk y{k.k dgk μ ftrsfUæ;%] ftlus bfUæ;ksa dks thr fy;k gSA
bfUæ;k¡ fo"k;ksa ls vkÑ"V gksrh gSa vkSj eu rFkk cqf¼ dks Hkh Hkz"V dj nsrh
gSaA LFkwyre gksus ls bfUæ;k¡ cM+h cyh gSa] LFkwy fo"k;ksa osQ la;ksx ls bfUæ;k¡
cy dks ykHk dj ysrh gSa] okLro esa buosQ pyk;eku gksus ls] eu rFkk
cqf¼ pyk;eku gksrs gSaA
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fLFkrçK osQ y{k.kksa dk ;fn foospu fd;k tk;s rks ;gh lkj fudyrk
gSA bfUæ;ksa rFkk eu osQ o'khdkj ls gh cqf¼ dh fLFkjrk gks ldrh gSA rHkh
deZ;ksx lEHko gS] rHkh O;fDr ;ksx;qDr gks ldrk gSA

bl çdkj dh lkèkuk djrs gq,] fu"Bk ls deZ djrs gq,] O;fDr dk
vUrjkRek fueZy gks tkrk gSA fueZy vUrjkRek esa lR; >ydus yxrk gSA
O;fDr vius dks lHkh osQ vkRe:i esa çrhr djus yxrk gSA vgadkj osQ
vfrØe gksrs gh vkRerÙo esa fLFkfr gksrh gSA mlesa fLFkfr osQ
ifj.kkeLo:i Hksn dh Hkhr fxj tkrh gSA vkRerÙo rks lHkh esa leku :i
ls gS mls viuk&vkik nwljksa dk vkik yxrk gSA

loZHkwrkReHkwrkRek%μ ftldh vkRek lc Hkwrksa ls vkRe&Hkwr gks xbZ
gSA vkReHkwr&vkRek gks xbZ gSA blh dk o.kZu Hkxoku~ vU;=k djrs gSaA

vkRefu loZHkwrkfu loZHkwrs"kq pkRekue~A
bZ{krs ;ksx;qDrkRek loZ=k len'kZu%AA (ö-üù)

^vius esa lHkh Hkwrksa dks vkSj lHkh Hkwrksa esa vius dks ns[krk gS---A* μ
;gh vFkZ gSA

tc bl çdkj vkUrfjd&'kksèku osQ ifj.kkeLo:i ;g fLFkfr çkIr gks
tkrh gS rHkh ^oqQoZUufi u fyI;rs* μ ^deZ djrk gqvk fyik;eku ugha
gksrk* ;g fLFkfr vk losQxhA

;g deZ;ksx dh fl¼koLFkk gSA ;g ,dne ls çkIr ugha gksrhA lkèkuk
osQ ifj.kkeLo:i çkIr gksrh gSA lkèkuk rks gekjh fu"Bk ij fuHkZj
djrh gSA vr% og lkèku dgrs gSa ftlosQ }kjk bl fLFkfr dh çkfIr
gks ldrh gSA

uSo fdf×pRdjksehfr ;qDrks eU;sr rÙofor~A
i';×Ük`.oULi`'kf×t?kzUu'uUxPNULoi×'olu~AAøAA

çyifUol`tUx`ÊUuqfUe"kfUufe"kUufiA
bfUæ;k.khfUæ;kFksZ"kq orZUr bfr èkkj;u~AAùAA
^rÙoosÙkk ;ksx;qDr euq"; ,slk ekus fd eSa oqQN ugha djrk gw¡]* ns[krk]

lqurk] Nwrk] lwa?krk] [kkrk] pyrk] LoIu ns[krk gqvk] çyki djrk gqvk]
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R;kx djrk gqvk] xzg.k djrk gqvk] iyd [kksyrk gqvk vkSj iyd cUn
djrk gqvk Hkh] bfUæ;k¡] bfUæ;ksa osQ fo"k; esa cjr jgh gSa] ,slh èkkj.kk
j[krs gSa*AA8&9AA

rÙoosÙkk] ;ksx;qDr O;fDr] ,slk ekus] ,slk fopkj djsA ;g lkèkuk osQ
fy, dgk gSA fl¼koLFkk esa rks ekuuk ugha gksrk] èkkj.kk j[kuh ugha gksrh
gSA ;g rks mldh lrr vuqHkwfr gksrh gSA vr% ,slk dgk gS fd bl ekxZ
ij pyus okyk bl çdkj dh èkkj.kk cuk;sA èkkj.kk tks eu esa ges'kk cuh
jgsA eu dh fLFkj&o`fÙk gh èkkj.kk gSA og èkkj.kk D;k gks\ ^uSoa ¯dfpr~
djksehfr* eSa oqQN ugha djrk gw¡A eSa vkRelÙkk gw¡A og rÙo rks eu cqf¼
ls vrhr gSA ;g lka[; dk n`f"V&dks.k gSA iq#"k vdrkZ gSA çÑfr esa deZ
gksrk gS] xfr gksrh gSA cl] ;gh n`f"Vdks.k n`<+ djus dk vkns'k fd;k gSA

bfUæ;k¡ bfUæ;ksa osQ fo"k; esa cjrrh gSaA bfUæ;ksa osQ fo"k; μ :i
vk¡[k dk fo"k; gS] 'kCn dku dk] jl ftàk dk] vkfn vkfnA vk¡[k
dk ns[kuk] mldk vius fo"k; esa fopj.k gSA bfUæ; çÑfr dk va'k
gSA :i Hkh çÑfr gh gSA vr% çÑfr dk gh çÑfr esa [ksy gSA ;gh
xq.kksa dk xq.kksa esa cjruk gSA

vkRe&rÙo rks çÑfr ls U;kjk gSA og fØ;k çfrfØ;k ls jfgr gSA og
bl lkjs [ksy dk æ"Vk gSA ;g n`f"Vdks.k cu tkus ls O;fDr drZ̀Ro ls
jfgr gks tkrk gSA ;g lka[;ksx dk fLFkj lkf{kRo gSA

okLro esa deZ;ksx dk fo'kq¼ fl¼kUr] ftldh ppkZ nwljs rFkk rhljs
vè;k; esa gqbZ gS] og rks lka[;&fl¼kUr ij gh vkfJr gSA prqFkZ vè;k;
esa n`f"Vdks.k dks Å¡pk mBk;k x;k gSA iq#"kksÙke&;ksx tks xhrk dk ekSfyd
fl¼kUr gS] ml ij vkfJr gS deZ&czãkiZ.k;ksx] ftlesa deks± dks çHkq osQ
pj.kksa esa leiZ.k dk mins'k gSA ;gk¡ Hkxoku~ us lka[;&fl¼kUr osQ vuqowQy
lkèkuk dgh gSA lkFk gh ml Å¡ps n`f"Vdks.k dh lkèkuk Hkh dgh gSA nsf[k;s
uhps nlok¡ 'yksdA Hkxoku~ fdlh n'kZu ls furkUr caèks gksa] ,slk ugha gSA

D;k&D;k djrk gqvk bl lkf{kRo dk vH;kl djs\ lHkh bfUæ;ksa osQ
O;kikjksa dh ppkZ dh gSA ns[kuk] lquuk] Nwuk vkfnA lksrk gqvk Hkh bl
lkf{k o`fÙk dks] bl vdr`ZRo èkkj.kk dks cuk, j[ksA lksrs esa çk;% foLe`fr
gksrh gS ijUrq lkèkd dks rks lksrs esa Hkh ltx jguk gksxkA ;g lksuk eu
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dk [ksy gSA vkRek lksrk ugha] osQoy eu dk y; gksrk gSA ;g çÑfr dk
[ksy gSA 'okl rd ysus esa ;g èkkj.kk jgs fd ;g rks çk.kksa dh xfrek=k
gSA vkRek rks budk lkf{k&ek=k gSA ^eSa 'okl ugha ysrk] çk.k dk
vkuk&tkuk gksrk gSA*

çyki djrk gqvk Hkh O;fDr [kks ugha tk;sA lkf{kRo dks cuk;s j[ksA
nq%[k esa O;fDr cg tkrk gSA lkjk Kku lekIr gks tkrk gSA lkf{kHkko yqIr
gks tk;k djrk gSA vr% mldk Hkh Lej.k fd;kA jksrs esa Hkh ;kn jgs fd
vkRek ugha jksrkA mls D;k nq%[k vkSj D;k lq[k\ ;g rks eu osQ èkeZ gSa]
tks fd çÑfr gSA

R;kx djrs gq, Hkh u Hkwyuk gksxk vkSj xzg.k djrs gq, Hkh u Hkwyuk
gksxkA tks R;kx djrk gqvk lksprk gS eSa R;kx djrk gw¡] og R;kx osQ deZ
ls fyik;eku gksrk gSA mlosQ fy, R;kx cUèku gSA og çÑfr osQ èkeZ dks
vius ij vkjksfir djrk gS] vr% deZik'k esa c¡èk jgk gSA xzg.k djus esa
tks xzg.k djus okyk cu tkrk gS] og Hkh idM+ esa vk tkrk gS çÑfr dhA
xzg.k djuk vkSj R;kx djuk ;s çÑfrxr ps"Vk;sa gSaA vkRek u NksM+rk gS
vkSj u idM+rk gSA ;fn ;g jgL; le> esa vk tk;s rks u oqQN idM+us
dks gh jgrk gS vkSj u NksM+us dksA R;kx dk ç'u gh lekIr gks tkrk gSA
¯glk&v¯glk] gkfu&ykHk vkSj jkx&}s"k vkfn lHkh rks çÑfr gh esa gSaA D;k
ysa vkSj D;k u ysa\ blh ckr dks ysdj rks ;ksxokfl"B lqukus ij tc
Jhjke x`g&R;kx dh lkspus yxs] rks ofl"B th us dgk Fkk] ^oSQlk R;kx\
rqe rks vdrkZ gksA D;ksadj R;kx\ fdldk R;kx\

blls Li"V gks tkrk gS fd O;ogkj esa lka[;&fl¼kUr gesa Bhd mlh
txg igq¡pk nsrk gS] tgk¡ HkfDr dk ;ksx ys tkrk gSA tgk¡ gSa ogh jguk
gksxkA mlh fLFkfr dks Lohdkj djuk gksxkA cká&R;kx rks fujFkZd gS\

;g foosd μ drZ̀RokdrZ̀Ro&foosd fdruk O;kIr gks tk, thou esa]
bldk ifjp; nsrs gSa] ̂ mfUe"kfUufe"kUufi* μ ̂ iyd mBkrs vkSj Mkyrs gq,
Hkh* ^u Hkwys fd eSa oqQN ugha djrk* ;g çÑfr gh djrh gSA

;g lkf{kRo dh lka[;&vkfJr foosd&ewyd lkèkuk gSA tks
lka[;&fl¼kUr osQ vuq;k;h gSa] os bl çdkj lkèku djrs gq, uS"dE;Z dks
ykHk dj ldrs gSaA
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czã.;kèkk; dekZf.k lÄõa R;DRok djksfr ;%A
fyI;rs u l ikisu in~ei=kfeokEHklkAAûúAA
^czã esa deks± dks j[kdj (lkSaidj)] vklfDr dks NksM+dj tks O;fDr

deZ djrk gS] og iki ls fyik;eku ugha gksrkA tSls dey dk iÙkk ty
ls fyik;eku ugha gksrk*AA10AA

Kku osQ ekxZ esa deZ osQ leiZ.k dk ç'u gh ugha mifLFkr gksrkA ogk¡
deZ osQ dr`ZRo dk gh vHkko gS fiQj deZ dk leiZ.k oSQlk\ ijelÙkk Hkh
okLro esa fuf"Ø; gS] ogk¡ leiZ.k dh LohÑfr oSQlh\

ijUrq] HkDr dk czã rks iq#"kksÙke gSA og lc oqQN djrk gqvk Hkh
vdrkZ gSA og bZ'oj gS tks lcosQ ân; esa cSBdj lHkh fu;eu djrk gSA
og lHkh dk fe=k gS] ije&fgrw gSA og ;Ks'oj gS vkSj yksd&egs'oj gS
,slk czã rks gekjs leiZ.k dks Lohdkj dj ldrk gSA og Ñik Hkh djrk
gS] gekjh iqdkj dks Hkh lqurk gSA ,sls ijes'oj dk iwtu gks ldrk gS vkSj
mls b"V cuk;k tk ldrk gSA ,sls gh çHkq xhrk dk mins'k ns jgs Fks vtqZu
dks vkSj vius dks èkhjs&èkhjs çdV djrs tk jgs Fks vtqZu osQ fy,A

^deks± dks czã esa Hkyh çdkj ls j[kdj* Hkxoku~ esa deks± dks Hkyh
çdkj ls NksM+uk D;k gksrk gS\ ftlls ys'kek=k Hkh gekjs lkFk yxko u jg
tk,A deks± dks iwjh rjg ls mlh dk le>uk] mlh osQ fy, gh djukA
oqQN Hkh djus esa u lq[k dh ykylk j[kuh vkSj u iQy dh vkdka{kkA ,slk
djus ls deZ Hkxoku~ esa j[kk tkrk gSA

deZ dks vklfDr NksM+dj djuk gksxkA vklfDr gh cUèku dk dkj.k
gksrh gSA og O;fDr dks ckaèk nsrh gS deZ osQ lkFk] deZ osQ vkèkkj rFkk
iQy osQ lkFkA ftruk ge vklfDr jfgr gksrs gSa] mruk gh çÑfr osQ
cUèku ls jfgr gks tkrs gSaA deZ ugha ckaèkrk] vklfDr ckaèkrh gS] ;g Lej.k
j[kuk gksxkA vr% vuklDr gksdj deZ djus okyk cUèku&jfgr jgrk gSA

vuklDr gksus dk lqxe mik; gS deks± dk Hkxoku~ esa vkèkku dj nsukA
viuk le>us ls gh rks yxko gksrk gSA Hkxoku~ dk le>saxs rks viuk gksxk
gh ughaA fiQj yxko gh oSQlk\ HkDr rks blh lhèks ekxZ dk vuqlj.k djrk
gSA ^u gksxk ckal u ctsxh ckalqjh*A
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tks O;fDr bl çdkj ls deZ djrk gS] og iki ls fyik;eku ugha
gksrk] iki ugha yxrk mlsA rks D;k iq.; yxrk gS\ u iki yxrk gS] u
iq.; yxrk gSA okLro esa laLdkj gh ugha curk] rks osQoy iki gh D;ksa
dgk\ vtqZu osQ lkeus rks iki osQ yxus dh gh leL;k FkhA mlh ls Mj
jgk FkkA vr% dgk iki ugha yxrkA tSls eSa dgrk gw¡ oSls ;q¼ dj] rks
iki ugha yxsxkA ;q¼ vius fy, er dj] esjk dk;Z le> osQ djA esjs
vkns'k dk ikyu le> dj ;q¼ djA t;&ijkt; rsjs lkspus dh ckr gh
ugha jgrhA ;fn bl çdkj eukso`fÙk cuk ysxk] rks bl deZ osQ cUèku ls
cpk jgsxkA

deZ djrs gq, vNwrk jgus osQ fy, ,d mnkgj.k fn;k gSA ty esa
jgrk gS dey dk iÙkk] ijUrq xhyk ugha gksrkA ml ij ikuh iM+rk gS]
ijUrq mls fcuk fHkxks;s gh <qyd tkrk gSA ,sls gh Hkxoku~ osQ fy, deZ
djus okys dh n'kk gksrh gSA

tks Hkxoku~ osQ fy, deZ djrs gSa] mUgsa Hkh vklfDr ?ksjus dh ps"Vk
djrh gSA ̂ ;g deZ rks esjs }kjk gh gksuk pkfg;s vkSj ;g esjs }kjk ugha gksuk
pkfg;s*] ,slh èkkj.kk eksg ewyd gksrh gSA çkIr deZ dks gh mldk funsZ'k
le>uk gSA ^eSa cgqr cM+k gw¡ blfy, fo'ks"k deZ dk funsZ'k djsaxs Hkxoku~]
esjs }kjk dksbZ cM+k dke djok;saxs]* ,sls fopkj vgadkj dh ifjo`f¼ osQ
dkj.k gksrs gSaA deZek=k dks gh çHkq esa j[k nsuk gSA og lHkh oqQN Lohdkj
djrk gSA leiZ.k osQ fy, fo'ks"k deks± dh vko';drk ugha jgrhA

;g xhrk osQ ;ksx dk ekSfyd fl¼kUr gSA ;gh deZ;ksx dh uS"dE;Z
flf¼ gSA djrs gq, O;fDr deZ ls vfyik;eku jg ldrk gSA ifgys Hkh
dgk tk pqdk gS] ;g voLFkk deZ djrs&djrs gh lkèkd dks çkIr gks
tkrh gSA

dk;su eulk cq¼Ôk osQoySfjfUæ;SjfiA
;ksfxu% deZ oqQoZfUr lÄõa R;DRokRe'kq¼;sAAûûAA
^;ksxh yksx 'kjhj ls] eu] cqf¼ vkSj osQoy bfUæ;ksa ls Hkh deZ djrs

gSa] vklfDr NksM+dj] vkRe'kqf¼ osQ fy,*AA11AA
^;ksxh yksx deZ djrs gSa*A ;ksxh μ ;ksx osQ jkLrs ij pyus okys]
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deZ&;ksx&ekxZ osQ lkèkdA ;g 'kCn fl¼&;ksxh osQ fy, Hkh cjrk tk
ldrk gS] ijUrq ;gk¡ rks lkèkd osQ fy, gh cjrk x;k gSA

lkalkfjd O;fDr ftlesa vHkh ekxZ osQ fo"k; esa cksèk ugha] tks ykSfdd
lq[k dh ykylk ls vksr&çksr gS] deZ djrk gS ykSfdd lq[k dh bPNk lsA
çk;'k% rks dkeukvksa osQ }kjk ckaèkk tkdj deZ djok;k tkrk gSA mls yxrk
gS fd eSa iwjh rjg ls LorU=k gw¡ ijUrq okLro esa ,slk gS ughaA mldh fuEu
çÑfr mls ckaèks gq, ys tk jgh gSA ;ksxh dh fLFkfr fHkUu gksrh gSA og ml
çdkj ls deZ ugha djrkA og Å¡ps ç;kstu ls deZ djrk gSA deZ og Hkh
djrk gS] ijUrq lkèkuk :i djrk gSA tSls dksbZ ti&ri djrk gS vius dks
ifo=k djus osQ fy,] oSls gh og lc deZ djrk gSA ;g gS n`f"Vdks.k esa
ekSfyd HksnA tks lq[k osQ fy;s deZ djrk gS] mlosQ fy, deZiQy gh
lcls vfèkd x.kuh; gSA tks deZ esa μ deZ djus esa] lq[k <wa<rk gS og
deZ osQ fo"k; esa mlh n`f"V ls Å¡p&uhp ns[ksxkA lq[k ls gksus okyk deZ
og nkSM+ dj djsxk vkSj mlosQ foijhr deZ ls Hkkxsxk] ijUrq tks O;fDr
vius dks ifo=k djus osQ fy, lkèkuk&:i deZ djrk gS] mls rks fopkjuk
gksrk gS fd orZeku deZ osQ }kjk eSa fueZy gks tkÅ¡xk vFkok efyuA ftl
deZ osQ djus ls vfèkd fueZyrk gksxh] og vfèkd Å¡pk gksxk mldh
n`f"V ls] ykSfdd n`f"V ls Hkys gh og fuÑ"V D;ksa u gksA

fdlh eSys vkneh dks ugykuk] VV~Vh dk lkiQ djuk] >kÄw yxkuk]
nqfu;knkjh dh n`f"V ls fuÑ"V deZ le>s tkrs gSa] ijUrq lkèkuk dh n`f"V
ls ,slk ugha gSA

D;k deZ osQ cká :i ij fuHkZj djrk gS fd ge mlosQ }kjk fdrus
fueZy gksaxs vFkok efyu gksaxs\ deZ osQ cká Lo:i ij ;g fuHkZj ugha
djrkA lsokdk;Z djosQ O;fDr vius vga dh iqf"V Hkh dj ldrk gS] lsok
osQ xoZ dks tek ldrk gS vkSj vius eku dks feVk Hkh ldrk gSA nwljs
dh lgk;rk djosQ ge enkUèk Hkh gks ldrs gSa vkSj çHkq ls ;qDr Hkh gks
ldrs gSaA deZ dk çHkko gekjh eukso`fÙk ij fuHkZj djrk gSA vr% çkIr
deZ osQ djus dk vkns'k gS μ ogh deZ tks gekjs fy, LoèkeZ gSA bl
fo"k; esa i;kZIr ppkZ ifgys gks pqdh gSA

ge dke fdl fy, djrs gSa] bl ij fuHkZj djrk gS fd gekjs fy,
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og deZ oSQlk gksxkA ;ksxekxZ dk lkèkd rks ,d gh ç;kstu ls deZ dj
ldrk gS og gS vkRe'kqf¼A

vkRe'kqf¼ gS fuEu çÑfr dk la'kksèkuA gekjs Hkhrj dke] Øksèk] yksHk]
eksg vkfn jgrs gSaA fodkl&Øe esa bu lHkh dk nwj gks tkuk] :ikUrfjr
gks tkuk] furkUr vko';d gSA fnO; çÑfr çcy gksuh pkfg,A fuEu
çÑfr esa dke djus okyh 'kfDr fnO;çÑfr esa :ikUrfjr gks tkuh
vko';d gSA leqfpr eukso`fÙk ls fd;k x;k deZ] bl dke dks lgt esa
dj ldrk gSA

og deZ oSQls gksuk pkfg,\ vklfDr&jfgrA ;ksxh lc çdkj dh
vklfDr ls jfgr gksdj deZ djrk gSA djus esa tks deZ osQ çfr yxko gks
tkrk gS] mlls Hkh cpus dh ps"Vk djrk gSA

D;k ;ksxh osQoyek=k eu ls gh deZ djrk gS\ ugha] og loZFkk deZ
djrk gSA ;g rks lkèkuk gSA og lHkh Lrjksa ij deZ djrk gSA viuh lewph
'kfDr dk bl ;K esa mi;ksx djrk gS] 'kjhj ls] eu ls] cqf¼ ls vkSj
osQoy&ek=k bfUæ;ksa ls Hkh deZ djrk gS] og loZFkk deZ djrk gSA ;q¼
deZ rks 'kkjhfjd&deZ gh gSA çk;'k% 'kkjhfjd&deZ Hkh bl vkRe&'kksèku
esa lgk;d gksrk gSA vr% ;ksxh yksx mls Hkh Lohdkj djrs gSaA ^rqe Hkh
vkt bl ;q¼deZ dks blh :i esa Lohdkj djksA ,slk fd;k tk ldrk gSA*
Hkxoku~ vtqZu dks ekuks funsZ'k djrs gSaA

vtqZu osQ eu esa ;g fopkj gks ldrk Fkk fd osQoy&ek=k
ekufld&deks± osQ }kjk vkRe&'kksèku gksrk gksxkA eu rFkk cqf¼ esa gh rks
fodkj jgrs gSa çèkku :i lsA ijUrq ,slk ugha gSA 'kkjhfjd rFkk bfUæ;xr
deks± osQ ihNs Hkh eu rFkk cqf¼ dk ;ksx jgrk gSA fodkj çdV rks bfUæ;ksa
vkSj 'kjhj osQ }kjk gksrs gSaA vr% bl ;K esa mudk ;ksx Hkh ”k:jh gSA

vkSj Hkh] 'kjhjxr deZ vfèkd çcy laLdkj dk fuekZ.k djrk gS vkSj
mruk gh vfèkd 'kjhjxr deZ laLdkj osQ mUewyu esa lgk;d gks ldrk
gSA og ftruk ckaèkrk gS] mruk gh [kksy Hkh rks ldrk gSA 'kkjhfjd&deZ
okLro esa cgqr egÙo j[krk gS lkèkuk dh n`f"V lsA eukso`fÙk rks Bhd gksuh
gh pkfg,A

vè;kReekxZ ij vkus okyksa esa çk;% 'kkjhfjd&deks± ls v#fp gks tkrh
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gSA ,dkUr esa vkSj fudEek jgus dh] fdlh dksus esa cSBdj çHkq uke tius
dh ;k è;ku djus dh vfèkd çsj.kk gksrh gSA ijUrq vkRe'kksèku osQ fy,
rks leqfpr fu"Bk ls fd;k x;k 'kkjhfjd&deZ mruk gh vko';d gS
ftruk fd tikfnA dgha&dgha rks 'kkjhfjd&deZ dh mi;ksfxrk mlls Hkh
vfèkd gksrh gSA

vkRe'kksèku dk çcy lkèku gS deZA nsf[k;s 18osa vè;k; osQ 'yksd
45 vkSj 46A

;qDr% deZiQya R;DRok 'kkfUrekIuksfr uSf"Bdhe~A
v;qDr% dkedkjs.k iQys lDrks fucè;rsAAûüAA

^;qDr gqvk deZ iQy dks NksM+dj uSf"Bdh 'kkfUr dks çkIr dj ysrk
gSA ijUrq] v;qDr dkeuk osQ }kjk iQy esa vklDr gqvk c¡èk tkrk gS*AA12AA

;qDr dk vFkZ gS ;ksx&;qDr] ;ksx esa ;qDr] yxk gqvkA ;ksx osQ ekxZ
esa tqM+k gqvkA tks bl deZ;ksx osQ ekxZ ij pyus okyk gS] tks Åij fy[ks
rjhosQ ls deZ djrk gS] og bl lkèkuk osQ }kjk deZiQy dks NksM+ nsrk gS
μ deZiQy ls eqDr gks tkrk gSA mlosQ ifj.kkeLo:i uSf"Bdh&'kkfUr dks
çkIr dj ysrk gSA ^R;kxkPNkfUrjuUrje~*&R;kx osQ i'pkr~ 'kkfUr gks tkrh
gSA tc rd ge Hkhrj oqQN Hkh idM+s gq, gSa] rc rd ogh gekjh v'kkfUr
dk dkj.k cu tkrk gSA vk'kk&fujk'kk dh nksyk ij vk:<+ gq, Mksyus
yxrs gSaA Hkhrj dh lgt 'kkfUr dks ,d fruosQ ls yxko Hkh lekIr dj
nsrk gSA

;g 'kkfUr tks bl çdkj çkIr gksrh gS] og uSf"Bdh gksrh gSA uSf"Bdh
μ fu"Bk okyh] ftlesa fLFkjrk gS] tks vkrh vkSj tkrh ugha vfirq cuh
jgrh gSA 'kk'or&'kkfUr dks ykHk djrk gSA

blosQ foijhr tks deZ lkèkuk osQ fy, ugha djrk mldh D;k xfr
gksrh gS\

og c¡èk tkrk gSA fucè;rs&Hkyh çdkj ls tdM+k tkrk gSA dkedkjs.k
μ dke osQ çHkko ls] dkeuk osQ çHkko ls] iQy esa vklDr gks tkus osQ
dkj.k c¡èk tkrk gSA iQy esa vklfDr D;ksa gksrh gS\ iQyksa osQ fy, ykylk
gksrh gSA r`".kk gksrh gS fd lkalkfjd oLrq,a çkIr gksaA deZ djrs gSa rks

vè;k; 5
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mudh çkfIr dh lEHkkouk nh[kus yxrh gSA vklfDr çdV gks tkrh gSA
deZ djosQ iQy pkgrk gSA lalkj esa fyiVrk tkrk gS bl iQyklfDr osQ
}kjkA r`fIr rks gksrh ugha] bPNk;sa c<+rh pyh tkrh gSaA ifj.kke gksrk gS
çÑfr esa cUèkuA bPNk;sa O;fDr dks çÑfr esa ?klhVrh gSaA

iQyklfDr r`".kk dk gh :i gSA r`".kk rks cUèku dh tuuh gS ghA
O;fDr dks ykpkj dj nsrh gSA

loZdekZf.k eulk laU;L;kLrs lq[ka o'khA
uo}kjs iqjs nsgh uSo oqQoZUu dkj;u~AAûýAA
^la;eh O;fDr lHkh deks± dk eu ls laU;kl djosQ djus vkSj djokus

ls ijs gqvk] ukS }kj okyh uxjh (nsg) esa pSu ls jgrk gS*AA13AA
uosa 'yksd ls ftl ppkZ dks vkjEHk fd;k Fkk] og ;gk¡ vkdj lekIr

gksrh gSA deks± dk laU;kl ekufld&:i ls oSQls gks ldrk gS\ vkSj mldk
ifj.kke D;k gS μ ;gh fo"k; gS ftldh ppkZ py jgh gSA vc dgrs gSa
μ ^eulk laU;L;* eu ls (gh) R;kx djosQA vkUrfjd R;kx gh rks R;kx
dk okLrfod :i gSA cká R;kx dh rks vko';drk gh ugha gS] vkSj og
lEHko Hkh ughaA eu dh leqfpr fØ;k osQ }kjk R;kx gksrk gSA eu gh bl
R;kx dk lkèku gSA leqfpr Hkkouk ls R;kx gksrk gSA eu ls gh rks deZ
çHkq&viZ.k fd;k tk ldrk gSA og tks uosa 'yksd esa ̂ Hkxoku~ esa deks± dk
vkèkku* dgk Fkk] mlh dk mik; crk;k x;k gSA ;g dk;Z eu osQ }kjk
gksrk gSA mlosQ fy, ckgj fdlh çdkj dh ps"Vk dh vFkok ps"Vk osQ
vHkko dh vko';drk ughaA

blhfy, vkxs dgk ^uSo oqQoZUu dkj;u~* ^u djrk vkSj u djokrk
gqvkA* djokuk Hkh rks djus dk gh nwljk :i gSA djokuk Hkh deZ gS vkSj
mlosQ fy, Hkh mlh çdkj ls djokus okys ij ftEesokjh vkrh gS tSls
djus lsA tks bl eulk R;kx dh fLFkfr dks ykHk dj ysrk gS] og
djus&djokus osQ laLdkj ls jfgr gks tkrk gSA og O;kogkfjd&n`f"V ls
djrk&djokrk gS ijUrq og Hkhrj ls oqQN ugha djrk&djokrkA fufyZIr
jgrk gSA vr% cUèku&jfgr jgrk gSA

vtqZu dks Hkxoku~ ;q¼ djus osQ fy, dg jgs Fks] og Lo;a djokus
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okys cu jgs Fks bl çdkj lsA ijUrq os rks deZ&cUèku ls fiQj Hkh jfgr
jgrs gSaA ekuks viuh vksj b'kkjk gksA ^vtqZu rw Hkh rks esjs tSlk gks ldrk
gSA* lHkh deks± dk R;kx vko';d gSA tks Hkys&Hkys deks± dks gh çHkq dks
lkSaius dks rSÕ;kj gS] og Hkh deZ&cUèku ls jfgr ugha gksrk vkSj tks cqjs
deks± dks gh viZ.k djrk gS] og Hkh oSlk ugha gks losQxk] cUèku ls jfgrA
ftlus loZ deZ leiZ.k dk fu'p; fd;k gS] ogh cUèku&jfgr gksrk gSA
Hkys deZ Hkh rks cUèku gSa vkSj cqjs deZ HkhA deZek=k cUèku gSaA vr%
deZek=k dk leiZ.k djuk gksxkA Å¡ph lkèkuk dh n`f"V ls ,slk leiZ.k gh
O;fDr dks vkRe&leiZ.k osQ fy, rSÕ;kj dj ldrk gSA ,sls leiZ.k ls gh
ekuenZu gksrk gSA ^tks ge Hkys cqjs rks rsjs* ;gh Hkkouk HkfDr dh mRÑ"V
Hkkouk gSA

lkèkd osQ fy, ^o'kh* fo'ks"k.k dk ç;ksx gqvk gSA ftls o'khdkj gks
og o'kh dgykrk gSA eu] cqf¼ rFkk bfUæ;ksa ij vfèkdkj j[kus okyk
o'kh&la;eh gksrk gSA bl leiZ.k dh flf¼ osQ fy, la;e furkUr
vko';d gSA ftldk eu p×py gS] efr vfLFkj vkSj bfUæ;k¡ myVs jkLrs
ij ys tkrh gSa] og O;fDr oSQls dj ldrk gS loZ&deZ&leiZ.kA
loZ&deZ&leiZ.k dk vFkZ gS lHkh bPNkvksa dh cfy nsus osQ fy, rSÕ;kj
jgukA loZ&deZ&leiZ.k osQ fy, vko';d gS fLFkj&leiZ.k dh Hkkouk
dk gksukA efr dh fLFkjrk vkSj ân; dh fu'pyrk esa gh ;g lEHko gks
ldrk gSA vr% HkfDr&ekxZ dh ;g flf¼ Hkh la;e dh ekax djrh gSA

bruk vo'; vUrj gS fd ;gk¡ HkfDr&ekxZ esa çHkq dh çhfr la;e iSnk
dj nsrh gSA I;kj o'khdkj dks tkx`r dj nsrk gSA ubZ ;qorh ek¡ curh gSA
cPps osQ fy, txk gqvk okRlY; fdruk R;kx vkSj la;e fl[kk nsrk gSA
fcuk ml okRlY; osQ lEHko gS D;k jkf=k dh uhan dks jkst&jkst [kjkc
djuk] xhys fcNkSus ij lksuk] eyew=k dks lkiQ djuk vkSj Hkkstu esa bruk
fu;U=k.k\ Bhd ,sls gh çHkq dh yxu o'khdkj dh tuuh gks tkrh gSA
HkDr dk eu gh cny tkrk gSA bfUæ;k¡ Hkh çHkq&iFk&xkfeuh gks tkrh gSaA
efr Hkh Hkxoku~ esa fVd tkrh gSA

,sls la;eh lkèkd osQ fy, dgk ̂ uo}kjs iqjs nsgh* μ ̂ ukS }kjksa okyh
uxjh tks nsg gS mlesa*] nsgh μ nsgèkkjh O;fDr dks dgrs gSaA tSls iQksVZ
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dksV (fdys) esa jgrk gS] ,sls gh la;eh O;fDr nsg:ih iQksVZ esa lq[k ls
jgrk gSA iQksVZ esa fuHkZ;rk gksrh gSA 'k=kq osQ vkØe.k dk Hk; ugha gksrk]
,sls gh la;eh dks dke&Øksèkkfn dk Hk; ugha jgrkA vr% og lq[k ls
jgrk gSA

lqUnj mnkgj.k gS fl¼ O;fDr osQ fy,A mldh nsg gh mlosQ fy,
fdyk cu tkrh gSA tSls fdys osQ }kj gksrs gSa] blh çdkj nsg osQ fNæ gksrs
gSaA fdys osQ Lokeh dk }kjksa ij iwjk vfèkdkj gksrk gSA tc pkgs mUgsa
[kksyrk gS vkSj tc pkgs cUn dj ldrk gSA blh çdkj ls o'kh O;fDr
nsgxr fNæksa dks tc pkgs cká Li'kks± ls gVk ldrk gSA

drZ̀Ro ls jfgr gqvk] viuk Lokeh cuk gqvk O;fDr bl nsg esa Hkh
pSu ls jgrk gSA ;g nsg mlosQ fy, Hkkj ugha jgrh vkSj u deZ gh Hkkj
gksrk gSA Hkkj gksuk rks ukle>h dk vkSj vklfDr dk lwpd gSA og cUèku
dk çek.k gSA og nkSM+us dh xqIr ço`fÙk gS tks cUèku gksus ij gh lEHko
gSA

Hkxoku~ dk bl deZiQy&foèkku osQ lkFk D;k lEcUèk gS\ D;k ;g
mldh jpuk gS tks deZiQy dk pØ pyrk gS\ mÙkj esa dgk μ

u dr`ZRoa u dekZf.k yksdL; l`tfr çHkq%A
u deZiQyla;ksxa LoHkkoLrq çorZrsAAûþAA
^Hkxoku~ yksd osQ drkZiu] deks± vFkok deZiQy&foèkku dk fuekZ.k

ugha djrsA LoHkko gh cjrrk gS*AA14AA

uknÙks dL;fpRikia u pSo lqÑra foHkq%A
vKkusuko`ra Kkua rsu eqáfUr tUro%AAûÿAA
^loZO;kih ijes'oj fdlh osQ iki dks ugha ysrk vkSj u fdlh osQ iq.;

dks ysrk gSA Kku] vKku ls <dk gS] vr% yksx eksg esa iM+ tkrs gSa*AA15AA
;s nksuksa 'yksd lkFk i<+us ls gh Bhd le>s tk losQaxsA Hkxoku~ oqQN

djrk ugha] oqQN ysrk Hkh ughaA yksx tkurs ugha gSa] blfy, mlosQ djus
dh vkSj mlosQ ysus&nsus dh ckrsa lksprs gSaA ;g eryc gS bu nksuksa 'yksdksa
dkA
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rks djrk dkSu gS\ ysrk dkSu gS\ mÙkj esa dgk μ LoHkko gh ço`Ùk
gksrk gS] cjrrk gSA ;g lc LoHkko ls gh gksrk gSA 'osrk'orj mifu"kn~ dh
;kn gks vkrh gSA ogk¡ Hkh rks ,slk gh dgk gSA

D;k vFkZ gS ^LoHkko* dk\ xhrk osQ vkBosa vè;k; esa
^LoHkkoks¿è;kReeqP;rs* LoHkko vè;kRe dgk tkrk gS μ ,slk dgk gSA
vkRek osQ fo"k; esa μ vkRerRo ls lEcUèk j[kus okyk iq#"kksÙke dk Hkko
vè;kRe gSA og vuUrlÙkk tks vkRek osQ :i esa bl nsg dh vfèk"Bkr`
cudj [ksy djrh gS] og vè;kRe dgykrk gSA ogh LoHkko gSA ml
vkRe:i esa iq#"kksÙke dk çdV gqvk tks Hkko gS] mlh osQ dkj.k rks drZ̀Ro
gS] vkSj deZ dk iQy ls la;ksx gSA ;g lkjk [ksy rks O;f"V esa iq#"kksÙke
osQ çdV gksus osQ dkj.k gSA ;gh LoHkko dk cjruk gSA ;g le>uk dfBu
u gksuk pkfg,A

ogk¡ rks udkjkRed dFku Hkh gSA çHkq drZ̀Rokfn dk l`tu ugha djrs
gSa\ og LoHkkor% gksrk gSA mlosQ jps fcuk ;gk¡ D;k jpk tkrk gS\ tks
oqQN Hkh ;gk¡ gksrk gS] okLro esa mlh osQ fd;s ls rks gksrk gSA ogh rks lHkh
osQ Hkhrj cSBdj upkrk gS] lHkh dks ;U=kk:<+ djosQA ;g lewph jpuk
mlh osQ }kjk gS rks blesa ;g dr`ZRokfn dk foèkku Hkh rks mlh dk gSA rks
fiQj D;ksa dgk fd og bldk l`tu ugha djrkA

mldh l`f"V oSlh ugha gksrh gS tSlh gekjh gksrh gSA og vgadkj ls
jfgr] dke ladYi ls jfgr] lgt jpuk gksrh gS] tSls lw;Z dk riuk gksrk
gSA ,slk foèkku djosQ gesa ijs'kku djus dk ç;kstu ugha gSA yksd vk{ksi
djrs gSa μ Hkxoku~ us ,slk foèkku gh D;ksa fd;k ftlls yksxksa dks cUèku
gks] ijs'kkuh gks] nq%[k gks\ ,slh nqfu;k¡ D;ksa ugha cuk nh tks lHkh vkuUn
gh vkuUn gksrh\ D;k bl lHkh dh vfUre ftEesnkjh ml jpf;rk ij gh
ugha gS\ ,slk lkspk tkrk gSA vfUre ftEesnkjh okLro esa ml çHkq ij gh
rks gS vkSj fdl ij gks ldrh gS\ og ftEesnkjh okyk gksrk gqvk Hkh blls
jfgr gSA fdlh dke&ladYi ls ;g jpuk ugha jph xbZA ;g rks mldh
lgt vfHkO;fDr gS bl Lrj ijA tSls lw;Z dks rius osQ fy;s nks"k ugha]
vfXu dks xehZ osQ fy, nks"k ugha] ,sls gh çHkq dks bl jpuk osQ fy, nks"k
ugha fn;k tk ldrkA
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D;ksafd ;g lgt vfHkO;fDr gS] blfy, okLro esa mlesa drZ̀Ro Hkh
ughaA og djrk gqvk Hkh vdrkZ gSA blh ckr dks crkus osQ fy;s ;g dgk
gS ^og ugha jprk gS*A ;g lHkh LokHkkfod gSA mlosQ gksus ls ;g lHkh
gks tkrk gSA mls ;Ru djosQ oqQN ugha djuk iM+rkA

;fn LoHkko dk vFkZ ^vè;kRe* u Hkh fy;k tk, rks Hkh 'yksd dk
vFkZ le>uk dfBu u gksuk pkfg,A LoHkko] lgt Hkko gksrk gSA tks lÙkk
gS mldh fdlh Hkh vkUrfjd vFkok cká çsj.kk fo'ks"k ls jfgr lgt
vfHkO;fDr gh LoHkko gSA

iUægok¡ 'yksd Hkh ,slh gh leL;k gSA Hkxoku~ fdlh dk iq.; ugha
ysrs vkSj fdlh dk iki Hkh ugha ysrsA Hkxoku~ HkfDrHkko ls fn;s migkj
dks Lohdkj djrs gSa] ;g ge uosa vè;k; osQ dFku ls tkurs gSaA ^deks±
dks eq> esa j[k ns] eu] cqf¼ eq> esa vfiZr dj ns* vkfn&vkfn funsZ'k rks
Hkxoku~ us vusd ckj fd;s gSa vkSj vc dgrs gSa] og iki&iq.; Lohdkj
ugha djrkA ;fn deks± dks Lohdkj djrk gS rks mlosQ iQy dks Hkh rks mls
Lohdkj djuk gksxkA vU;Fkk deZ&laU;kl rks fujFkZd gks tkrk gSA iQy dk
cUèku gh rks ?kksj cUèku gSA

D;k vFkZ gks ldrk gS bl mfDr dk\ ,d gh vFkZ gSA nsus okyk ns
nsrk gS] deZ&cUèku ls jfgr gks tkrk gS nsdj] ysus okyk ysrk Hkh ugha]
vFkkZr~ deZ&cUèku esa vkrk Hkh ughaA nsus okys osQ fy, mlus ys fy;k]
ijUrq viuh n`f"V ls rks mlus fy;k gh ughaA og rks ml rd igq¡pus ls
iwoZ gh lekIr gks tkrk gSA vUèkdkj] lw;Z rd igq¡ps fcuk gh lekIr gks
tkrk gSA Bhd ,sls gh ;gk¡ gksrk gSA og rks okLro esa ysrk gqvk Hkh ugha
ysrkA lHkh oqQN rks ifgys gh mldk gS] og ys rks dgk¡ ls ysA nsdj
O;fDr Lo;a gh rks vius cks>s dks gYdk djrk gS og cks>k okLro esa
igys Hkh rks ekfyd osQ dUèkksa ij FkkA ;gh ckr vkxs dgh gSA

vKku us Kku dks <kai fy;k gS] vr% eksg gksrk gSA okLro esa
drZ̀Rokfn dc rd gSa\ tc rd og ,d lÙkk tks lHkh oqQN djus djkus
okyh gS] nh[krh ughaA rHkh rd deZ gS vkSj rHkh rd deZiQy&la;ksxA
tc ogh ,d nh[krk gS rks nwljk vyx ls jgrk gh ughaA fiQj drZ̀Ro] deZ
vkSj deZiQy la;ksx Hkh lekIr gks tkrk gS] ogh lc oqQN gks tkrk gSA
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,sls gh ije}Sr esa leiZ.k dh ifjJkafr gksrh gSA tc ogh nsus okyk
nh[krk gS vkSj ogh ysus okyk] rks u nsuk jgrk gS vkSj u ysukA u iki
jgrk gS vkSj u iq.;A

tc ;g nh[krk gS fd lHkh mldk gS μiki Hkh vkSj iq.; Hkh] esjk
rks oqQN gS gh ugha] rks fdls fn;k tkrk gS\ tc drkZ gh ugha jgrk rks
D;k iki vkSj D;k iq.;\ ;g lkjh lkèkuk vkSj ;g lewph Hkkouk rks rc
rd gS tc rd vk¡[k iwjh rjg ls [kqyh ughaA tc vk¡[k [kqyrh gS rks ;g
Hkksys cPpksa dk [ksy gks tkrk gSA vKku ls Øe'k% Kku esa ços'k gksrk gS]
tSls&tSls Å¡ph psruk txrh gS] lkèkuk lekIr gksrh tkrh gSA djus&djkus
dks oqQN ugha jgrk] nsus dks oqQN ugha jgrkA cl fofp=k fLFkfr gksrh gSA
Jhxq# vtqZunso lq[kefu esa dgrs gSa μ

tc iwju u djrk çHkq lksbZA rc te dh =kkl dggq fdl gksbZAA
tc vfoxr vxkspj çHkq ,dkA rc fp=kxqIr fdlq iwNrq ys[kkAA
tc ukFk fuj×tu vxkspj vxkèksA rc dmu NwVs dmu caèku ckaèksAA
vkiu vki vki gh vpjtkA ukud vkiu :i vkigh mijtkAA

D;k ;g nksuksa 'yksd ek;kokn dh iqf"V ugha djrs\ tks okn osQ
eLrkus gSa muosQ fy;s djrs gksaxsA ckdh xhrk dks] Hkxoku~ dh mfDr;ksa dks
vkSj xhrk dh lkèkuk dks ns[kus ls rks oSlk djrs fn[kkbZ ugha nsrsA okLro
esa ;g deZ&leiZ.k dh flf¼ fdl çdkj ls gksrh gS] ;g crkrs gSaA oSQls
fofp=k rjhosQ ls ;ksxs'oj deZ dk leiZ.k Lohdkj djrs gq, Hkh vNwrs
jgrs gSaA

;gh fLFkfr fl¼;ksxh dh gks tkuh pkfg,A deZ ml rd igq¡pus ls
iwoZ gh HkLe gks tkus pkfg,A nwljksa osQ deks± osQ ysus ls ;fn gesa deZ dk
cUèku gks tkrk gS rks Hkhrj vHkh oqQN deh gSA ml ysus esa dgha
dke&ladYi gS] dgha vga dh my>u gSA çHkqor~ gqvk çHkqHkDr rks deks±
dks oSls gh vNwrk jgdj Lohdkj djus ;ksX; gks tkuk pkfg;s tSls
Hkxoku~A

pkSngosa 'yksd esa Hkxoku~ osQ fy, çHkq 'kCn dk ç;ksx gqvkA ftldk
çHkqRo gS] vuq'kklu cjrk tkrk gS] tks vUr;kZeh gS vkSj cfg;kZeh Hkh] og
çHkq gSA og l`f"V u djrk gqvk Hkh djus okyk gS] vuq'kkLrk gSA ;gh ml
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ç;ksx dk egÙo çrhr gksrk gSA
iUægosa 'yksd esa foHkq% 'kCn dk ç;ksx Hkh fcuk ç;kstu ugha gSA

foHkq] O;kid dks dgrs gSaA tks oLrq nh tkrh gS ;fn ysus okyk mlesa Hkh
jek gS rks mldh LohÑfr&vLohÑfr oSQlh\ ckgj vyx gksdj gh rks
LohÑfr gksrh gS oLrqvksa dh] vkSj ftlesa ysus okyk jek gqvk gS og rks
igys ls gh LohÑr gS] vc mldk u;k vknku&çnku oSQlk\ tks çHkq dk
gS og mldks D;k nsrs gksA

^yksdL;* dk vFkZ gS yksxksa dkA lkekU; vFkZ deZiQy&la;ksx μ deZ
dk iQy ls la;ksxA veqd deZ dk veqd iQy gksxk ,slk foèkku mlus
ckgj ls ykxw ugha fd;kA tSls xsgw¡ dk cht cksus ls xsgw¡ dk ikSèkk mitrk
gS] tSls ikuh uhps dh vksj cgrk gS] ,sls gh deZ Lo;eso gh vius lgt
ifjikd dks ykHk djrk gSA ;gh LoHkko dk cjruk gSA

mldk foèkku O;fDr;ksa dh ijokg djrk gqvk ugha pyrk vkSj u gh
ns'k&dky dh ijokg djrk gqvkA lgt LokHkkfod çÑfr dh
fodkldkj.kh yhyk gSA og pyrk gSA cl] og çÑfr vius fu;r ekxZ
ij pyrh pyh tkrh gSA ;g u gksxk fd ;g lc oqQN gh ml iq#"kksÙke
ls gSA ijk&vijk mldh çÑfr;k¡ gh rks gSa ftuosQ }kjk ;g [ksy gksrk gSA
og bu nksuksa Hkkoksa ls ijs jgrk gS] vrhr jgrk gSA ;g rks vfrØkUr
iq#"kksÙke Hkko gS] mldh vksj b'kkjk gS bl çHkq esa vkSj foHkq esaA

tks fl¼koLFkk dh çrhfr gS] mldh lR;rk dk ifj.kke ;g u gksuk
pkfg, fd ge lkèkukoLFkk dk frjLdkj djsaA ;fn ge vius orZeku Kku
dh lhekvksa dks vkSj fodkjksa osQ vfLrRo dks Lohdkj u djsaxs vkSj muosQ
}kjk muesa ls vkxs pyus dh ps"Vk u djsaxs rks fl¼fLFkfr dHkh ykHk gh
ugha gks losQxhA lkèkuk dh ekax gS fd rqe tks vkSj tSls gks ogha ls vkxs
pyksA ,slk lEHko gS mlh fLFkfr osQ vuqowQy lkèkuk djus lsA Hkxoku~ gh
djkus okys gSa] bl ckSf¼d Kku dk vkJ; ysdj lkèkuk dh Hkkouk dk
ifjR;kx djuk fuiV ew<+rk gksxhA lkèkuk cykRdkj ls NwVk djrh gS]
NksM+uh ugha gksrh] ;g ;kn j[kus dh ckr gSA

vc laU;kl osQ ifj.kkeLo:i txus okyk Kku oSQlk gS vkSj mlls
D;k gksrk gS] og crkrs gSaA
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Kkusu rq rnKkua ;s"kka ukf'krekReu%A
rs"kkekfnR;oTKkua çdk'k;fr rRije~AAûöAA
^ftuosQ vkRek osQ Kku osQ }kjk] og vKku u"V dj fn;k x;k gS]

mudk Kku lw;Z dh Hkk¡fr ml ijerRo dks çdkf'kr dj nsrk gS*AA16AA
vKku us Kku dks <kai j[kk gS] blfy;s çk.kh eksg esa iM+rs gSa] ,slk

fiNys 'yksd esa dgk gSA ijUrq og voLFkk rks tkus okyh gSA fodkl&Øe
esa Øe'k% Kku c<+rk gS] le> c<+rh gS vkSj vKku nwj gksrk tkrk gSA
vKku D;k gS\ vèkwjk tkuuk vkSj vèkwjk le>ukA tks lewph rLohj dks
Bhd ns[krk gS] mls oLrqvksa dh Bhd&Bhd çÑfr vkSj ewY; le> esa vk
ldrk gSA lef"V dks tku ysus ls O;fDr osQ LFkkukfn dk Bhd irk py
ikrk gSA

fodklØe esa Øe'k% vfèkd Å¡ph] vfèkd xgjkbZ rd tkus okyh
vkSj vfèkd foLr`r psruk txrh gSA vfèkd le> vkrh gSA eksg dk
dkj.kHkwr vKku u"V gksrk tkrk gS] tSls&tSls og psruk gekjs eu] cqf¼
vkfn esa O;kIr gksrh tkrh gSA le; vkrk gS tc O;fDr dks lHkh oqQN osQ
ihNs tks vO;Dr gS mldk gkFk nh[kus yxrk gS d.k&d.k esaA çÑfr esa
ls çÑfr osQ ikj ijes'oj dh vksj n`f"V mBrh gSA og mldks xgjs esa]
lHkh osQ ân;LFky esa Hkh <wa<+ ysrh gSA lHkh oqQN txexk mBrk gS mldh
lÙkk lsA lHkh [ksy mlh esa vkSj mlh dk nh[krk gSA

Kku vKku dks u"V djrk gSA Kku dh tkx`fr ls vKku okLro esa
Lor% gh nwj gks tkrk gSA fdlh vkSj ps"Vk dh vko';drk gh ugha jgrhA

vKku dgk¡ clrk gS\ fuEu Lrjksa dh lhfer ps"Vk dk uke gh rks
vKku gSA vtkx`r psruk dh fLFkfr esa gh ,slk gks ldrk gS vkSj blh dks
rks vKku dgrs gSaA vkRek rks Kku:i gS gh] blesa lUnsg ughaA Hkhrj fNik
Kku çdV gksrk gS] fodkl osQ Øe esa vkxs&vkxs c<+us ijA cht esa ikSèkk
fNik rks jgrk gS] ijUrq çdV gksrk gS fo'ks"k çdkj osQ çHkkoksa dks ikdj
ghA Bhd ,slk gh lR; gS vkRek osQ fo"k; esaA vr% ^vkReu%* μ vius
vkRek osQA ;g Kku vFkok vKku fdlh osQ lkFk Hkh yxk;k tk ldrk gSA
vkRek dk vKku ;k vkRek dk KkuA ^ftlosQ vkRek osQ Kku osQ }kjk og
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vKku* ,slk Hkh vFkZ Bhd gh gS vkSj ̂ ftuosQ Kku osQ }kjk og vkRek dk
vKku* ,slk HkhA

ml Kku dk ifj.kke D;k gksrk gS\ og Kku ^rRij* μ ml ijerRo
dks μ iq#"kksÙke dks μ lw;Z dh Hkk¡fr çdkf'kr dj nsrk gSA ml ijerRo
dh çrhfr gks tkrh gS] ml Kku osQ tx tkus lsA tc ge deZ osQ cUèku
ls jfgr gks tkrs gSa 14osa rFkk 15osa 'yksd esa of.kZr jgL; ikdj rc
^çdk'k* gksrk gSA rc Hkxoku~ dh vuqHkwfr gksrh gSA ge ml Hkkxorh psruk
esa ços'k dj ikrs gSa] og tks vuUr gS vkSj vkuUne; gS mlesaA

D;k og cksèk vkSj ml Hkkxorh psruk esa ços'k vyx&vyx gSa\ og
iwoZ:i gSA og vUr%'kksèku gS] ;g fnO;hdj.k gSA cl] bruk gh vUrj gSA
og ey&fueksZpu gS] ;g jax nsuk gSA Kku dk vfuok;Z ifj.kke gksrh gS
;g fLFkfrA okLro esa ;g mldk ifjikd gh gSA blosQ fy, oqQN ps"Vk
dh vko';drk ughaA tSls idk gqvk iQy Vidrk gh gS] ,sls gh Kku dk
ifj.kke Hkkxorh psruk dh tkx`fr gksuk gh gSA

jkLrs ij pyrk gqvk Kku dks ikrk gSA ^rRLo;a ;ksxlafl¼%
dkysukRefu foUnfr* vkSj Kku dk lgt ifj.kke gksrk gS iq#"kksÙke esa
fLFkfrA vkRek dk Kku gh Kku dgykrk gSA vkRefodkl esa ;g lgt
tkx`r gksrk gSA ;g ckSf¼d&Kku ugha] ;g ;kn j[kuk pkfg,A

oSQls çdkf'kr djrk gS\ vkfnR;or~ μ lw;Z dh Hkk¡frA tSls lw;Z osQ
çdk'k ls pdkpkSaèk gks tkrh gS] oqQN fNik ugha jgrkA lHkh çdV gks tkrk
gS] ,sls gh Hkxoku~ çdV gks tkrs gSaA nhid dk çdk'k ugha] lw;Z dk lk
çdk'k gksrk gS Kku dk mtkykA

ftuosQ Hkhrj Kku txrk gS] os çHkq dks tku ikrs gSaA muosQ Kku ls
nwljs rks ugha ns[k ikrsA ;g vuqHkwfr gSA O;fDr fo'sk"k rd lhfer gSA
blhfy, dgk ^mudk Kku* ^rs"kka Kkue~*A

rRije~ μ og ijA og tks ijs gSA og tks vfrxkeh μ lHkh dk
vfrØe.k djus okyk rÙo gS μ iq#"kksÙke gSA

D;k dksbZ nwljh lÙkk ijelÙkk dks çdkf'kr djrh gS\ tSls nhid osQ
mtkys ls ge iqLrd ns[krs gSa] tSls lw;Z osQ çdk'k ls ge lalkj ns[krs gSa
,slk ugha gks ldrk\ mlosQ çdk'k ls gh rks lHkh oqQN çdkf'kr gSA rks
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Kku mls çdkf'kr djrk gS] bldk vFkZ\ Kku mlls vyx ugha gSA mlosQ
çdkf'kr gksus dk iwoZ:iek=k gS KkuA Kku rks og psruk gS ftlesa vkRek
dk Hkku gksrk gS vkSj mldk çdk'k mlosQ vuUrj] mlosQ mijkUr txus
okyh Hkkxorh&psruk gSA

HkDr rks Hkxoku~ dks gh pkgrk gSA Kku rks mls fcuk pkgs fey tkrk
gSA ftUgsa og çkIr gqvk gS] mudh xfr D;k gksrh gS\

rn~cq¼;LrnkRekuLrfUu"BkLrRijk;.kk%A
xPNUR;iqujko`fÙka KkufuèkwZrdYe"kk%AAû÷AA
^Kku osQ }kjk ftuosQ iki èkqy x;s gSa] ftudh cqf¼ çHkq esa yxh gS]

mlh esa vkRek gS ftudh] mlh dh fu"Bk okys vkSj mlh osQ ijk;.k gq,
tUe&ej.k ls jfgr gks tkrs gSa*AA17AA

ml çdk'k dk] ml çHkqn'kZu dk] ml Hkxorh&psruk dh vuqHkwfr
dk ifj.kke D;k gksrk gS\ O;fDr dh cqf¼ çHkq esa fuokl djus yxrh
gSA ;gh psruk O;kIr gks tkrh gS cqf¼ esaA og Le`fr lrr gks tkrh
gSA lHkh ekufld&fØ;kvksa dh og i`"BHkwfedk cu tkrh gS vkSj o`fÙk;k¡
txrh vkSj frjksfgr gksrh gSa] ijUrq og leku:i ls cuh jgrh gSA ftl
tkx`fr dk ;g lgt ifj.kke ugha] og mÙke psruk dh lE;d~ tkx`fr
ugha gSA og lkèkuk&Øe esa ifjikd ugha gS vHkhA og mÙke voLFkk
gS ftlesa ps"Vk osQ fcuk lkSE;&Le`fr gksrh gS μ ugha_ fodkl gksrk gS
cqf¼ dk mlesaA

bruk gh ugha] ^rknkRE;* gks tkrk gS O;fDrA gekjk vkReHkko mlh esa
jgrk gSA mlesa fuokl djus yxrs gSaA vr% vkUrfjd&txr~ esa mlls dHkh
vyx gksus dh çrhfr gh ugha gksrhA tqM+ ls x;s gksa ge lnk&lnk osQ fy,]
,slh vuqHkwfr jkf=k&fnol cuh jgrh gSA ijUrq] ;g 'kkUr vkSj le vuqHkwfr
gksrh gSA ;g ok.kh dk fo"k; ugha gS] vuqHkoxE; gh gSA ge mlesa jgrs
gSa vkSj og geesa jgrk gSA ^eSa rw vkSj rw eSa* gks tkrs gSaA

^rfUu"Bk* mlesa fu"Bk gks tkrh gS μ fo'okl] J¼k] vkLFkkA tks
thou dh xfr gh cu tk;s] og fu"Bk gksrh gSA ge mls gh pkgrs gSa mls
gh fj>krs gSa] mlh osQ fy, thrs vkSj mlh osQ fy, deZ djrs gSaA thou
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dh xfrfofèk] loZLo] thou] çk.k ogh gks tkrk gSA mlosQ flok; fdlh
osQ fy, LFkku ugha jgrkA lHkh ukrs] lHkh vkdka{kk;sa] lHkh dÙkZO; lHkh
nqykj] mlh ,d esa Mwc tkrs gSaA ml lkaojs dks ns[kdj ;g ikxyiu tx
tkuk LokHkkfod gSA xksfi;ksa dh çHkqfu"Bk esa ;gh vuU;rk gksrh gSA ogh
gekjs thou dk ,dek=k y{; gks tkrk gSA

^rRijk;.kk%* μ mlosQ ijk;.k gq,A ,sls ijekJ; dks ikdj O;fDr
vkSj fdl ?kj dks <w¡<sxk\ v;u ?kj dks dgrs gSaA og gekjk iDdk ?kj cu
tkrk gSA mlls ijs dksbZ vkJ; ugha jgrk vkSj mlosQ ijs Hkh dksbZ vkJ;
ugha jgrkA lHkh vkJ;ksa dk ogh vkJ; fn[kkbZ iM+us yxrk gSA gekjs fy,
nkrkvksa dk og nkrk cu tkrk gSA lsodksa dh og ckag nh[krk gS] n;kyq
dh og n;k gksrh gS vkSj iFkçn'kZd dh og ck”khA mlosQ fcuk vkSj BkSj
dgk¡ gSA

tkÅ¡ dgka rft pj.k frgkjs\

bl çdkj dg mBrk gS mldk ân;A
tc ,sls ijefirk dk vkJ; feyk gS rks fiQj viuh lksp D;ksa dj\

fuHkZj gksus dk çek.k gS fuf'pUrrkA iwjh fuHkZjrk] iwjh ijk;.krk rks loZFkk
ykSfdd] ikjykSfdd fuf'pUrrk gSA tks ijk;.k gksdj Hkh vius Hkfo"; osQ
fy, ;k fdlh nwljs osQ Hkfo"; osQ fy, fpfUrr gS] mlus vHkh bl
ijk;.krk osQ rÙo dks ik;k ughaA bl rRijk;.krk osQ en ls eLrkuk gqvk
HkDr fopjrk gS bl Hkwry ijA

vkSj vUr esa dgk μ ^KkufuèkwZrdYe"kk%*A
dYe"k μ iki gksrk gSA Kku HkyhHkk¡fr èkks nsrk gS bldksA laLdkj dk

ys'k ugha jgrkA cPps dh rjg fuLi'kZ&vNwrs ifo=k gks tkrs gSaA Kku nXèk
dj nsrk gS lHkh laLdkjksa dksA dkfyek rks iq.; dh Hkh gksrh gSA og Hkh
èkCck gksrk gSA lUr rks vkj&ikj n'khZ gks tkrs gSa] 'kh'ks dh Hkk¡frA Kku dj
nsrk gS mudks bl çdkj dk μ ogh Kku ftlosQ mijkUr çHkq dh çrhfr
txrh gSA

^Hkyk fueZy gq, fcuk çHkq osQ rRo dks ik;k tk ldrk gS\ mlesa
ços'k ik;k tk ldrk gS dgha\* mlesa lekus ls ifgys vius lkjs laLdkjksa
dh iksVyh j[k nsuh gksxhA mlesa rks voL=k gksdj gh ?kqlk tkrk gSA ,sls
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gksdj tk;k tkrk gS fd ge txg u ?ksjsa μ vNwrs jgsaA Kku ls ;g lHkh
oqQN gksrk gSA

og cqykrk gS rks Kku Hkh nsrk gSA Kku dgha fdlh vkSj BkSj ls çkIr
ugha gksrkA og fueZy djosQ vius esa ys ysrk gSA

,sls lUrksa dh D;k xfr gksrh gS\ os ykSVdj ;gk¡ ugha vkrsA
tUe&ej.k ls jfgr tks ekxZ gS] ml ij os pys tkrs gSaA os tkrs gSa rks fiQj
ykSVus osQ fy;s ugha_ tSls lkekU; yksx tkrs gSa oSls ughaA çHkqn'kZu ls
tUe&ej.k rks lekIr gks gh tkrk gS] blesa D;k lUnsgA

oSQlh Li"V Hkk"kk esa lUrin dk o.kZu fd;k x;k gS\ okLro esa mldh
Ñik gh ,slk jax ldrh gSA og >yd nsrk gS vkSj viuh vksj ckaèk ysrk
gSA og >yd rks pyh tkrh gS] mldk vk'oklu jg tkrk gS vkSj jg tkrh
gS iQM+iQM+kgV mls ikus osQ fy;sA vHkh Hkhrj fuEu çÑfr dk çkcY; gksrk
gSA vc og lkèkuk djrk gS vkSj rM+iQrk Hkh gS mlh osQ fy,A fueZy gksrk
tkrk gS] vk¡[ksa [kqyrh tkrh gSa] foKku rFkk Kku dk {ks=k [kqyrk tkrk gSA
fiQj vkrh gS mldh >ydA uwru voyEcu feyrk gS] uwru 'kkfUr] fLFkjrk
vkSj vkuUn feyrk gSA O;fDr vkRenku osQ iFk ij vxzlj gksrk gSA Øe'k%
mldh çrhfr lrrokfguh gks tkrh gSA pyrs&pyrs iwoZ ços'k dh vuqHkwfr
gksrh gSA ;g gS gekjs lkèku&iFk dk flyflykA

fo|kfou;lEiUus czkã.ks xfo gfLrfuA
'kqfu pSo 'oikosQ p if.Mrk% lenf'kZu%AAûøAA
^if.Mr yksx] fo|k vkSj fou; ls ;qDr czkã.k] xk;] gkFkh] oqQÙks vkSj

pk.Mky osQ fo"k; esa len`f"V okys gksrs gSa*AA18AA
dkSu gS ;g if.Mr\ ftldh ppkZ Åij gks jgh gS] ogh tks lalkj

cUèku ls eqDr gqvk fo'kq¼ lUr gSA mlh osQ fo"k; esa ;g dFku gSA
if.Mr μ ftlosQ Hkhrj fo'ks"k le> (i.Mk) txh gqbZ gksA vfèkd

tkudkjh ls O;fDr if.Mr ugha gksrkA le>us dh ;ksX;rk ls vkSj iSnk gqbZ
le> ls if.Mr gksrk gSA vifBr Hkh rks lUr gq, gSaA eè;;qx osQ lUrksa
us rks iksFkh dh fo|k dks çk;% ykHk ugha fd;k FkkA Jhjke&Ñ".k ijegal
Hkh rks çk;% vifBr gh FksA dksbZ&dksbZ lUr rks bl iksFkh&Kku dks okLro
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esa çHkq osQ iFk dk ckèkd gh le>rs gSaA tgk¡ rd ;g vfHkeku dks iq"V
djrk gS vkSj efr dks my>krk gS] ogk¡ rd rks ;g lR; gh gS blesa dksbZ
lUnsg ughaA ijUrq] loZ=k ,slk gh çHkko ugha gksrk gS bldkA

lUrksa dh n`f"V le gksrh gSA le dk vFkZ gS cjkcjA mUgsa Å¡pk&uhpk
ugha nh[krkA mUgsa dksbZ vknj rFkk frjLdkj dk ik=k ugha nh[krkA D;k
oLrqvksa vkSj O;fDr;ksa dh fo'ks"krk,¡ nh[kuh cUn gks tkrh gSa çHkqin esa
çfrf"Br gksus ij\ D;k HksnKku gh fuewZy gks tkrk gS\ okLro esa len`f"V
vaèkkiu ugha gSA og rks lHkh rLohj dks lexz :i ls ns[kuk gSA ^lHkh
mlesa gSa] mlls gSa vkSj mlh dh vksj c<+s pys tk jgs gSaA ogh okLro esa
fofHkUu :iksa esa yhyk djrk gS μ ;g ns[kuk gSA tc ge gj :i esa] jax
esa] fØ;k osQ xq.k rFkk nks"k esa mlh dks ifgpku ysrs gSa] rc ge lHkh oqQN
ns[krs gq, Hkh lHkh osQ çfr le jgrs gSaA xq.k&nks"k rks mlh ,d dh
vx.kuh; fLFkfr;k¡ ek=k çrhr gksrh gSaA ge mls gh ifgpkurs gSa vkSj mlh
ls cjrrs gSaA Hkhrj lerk gksrh gSA ge lHkh dks leku:i ls Lohdkj djus
yxrs gSaA oSj&fojksèk osQ fy,] jkx&}s"k osQ fy, dksbZ xqatkb'k gh ugha
jgrhA okLro esa tc rd O;fDr osQ ân; esa jkx&}s"k jgrk gS og ml le
dks] tks leku:i ls lcosQ Hkhrj fNik gS] cSBk gS] yhyke; gS] mls
ifgpku gh ugha ikrkA ;s jkx&}s"k gh gSa tks oS"kE; dks jprs gSa vkSj ml
^le* dks vk¡[kksa ls vks>y dj nsrs gSaA

og ijerÙo le gSA lHkh esa leku :i ls gS] tSls vkdk'k rFkk ok;q
gSA og le gS vkSj txg ugha ysrk gSA blhfy;s lHkh mlesa gSa vkSj og
de ugha gksrkA og oqQN ekax ugha djrk] blfy, mlesa vkSj mlls
fo"kerk ugha vkrh] ijerÙo dh lerk dk cksèk gh leRo dh n`f"V çnku
dj ldrk gSA mls ifgpku dj gh] ml ijerÙo esa tx dj gh rks O;fDr
le gks ldrk gS okLro esa lcosQ çfrA

;g len`f"V ckSf¼d ugha gSA ckSf¼d&lerk okLrfodrk dk
fujkdj.k gS vkSj thou dk guu gSA oS"kE; l`f"V dk fu;e gSA xq.k&oS"kE;
ls gh rks l`f"V gSA xq.klkE; rks çy; gksrk gSA çÑfr esa furkUr lerk rks
<w¡<+s ugha feyrhA xsgw¡ osQ nks nkus Hkh rks fcYoqQy leku ugha gksrsA vr%
lerk ckSf¼d&txr~ esa lEHko ughaA bl oS"kE; osQ ijs] blosQ ewy esa gS
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vè;kRe dh lerkA og tks leku:i ls lcdk voyEcu gS] og le gSA
fcYoqQy loZFkk le gSA lUr dh n`f"V rks loZnk mlh ij osQfUær jgrh gSA
fo"kerk rks ihNs iM+ tkrh gS] xkS.k gks tkrh gS] ux.; gks tkrh gSA ;g
czkã.k gS vFkok pk.Mky gS] ;g ç'u gh ugha gksrkA og Hkxoku~ gS bl
:i esa ;k ml :i esa] ;g cksèk gksrk gSA ^oklqnso% loZfefr* μ oklqnso
gh lc oqQN gS μ ;g Hkku gqvk rks oSQlk czkã.k vkSj oSQlk pk.Mky\
Hkxoku~ gh Hkxoku~ jg tkrk gSA ;g lerk vfrekuq"kh&Lrj esa vkrh gSA

yksxksa ls oSQls cjrsxk ,slk lUr\ lkSE;:i ls] le&:i lsA
^loZHkwrfgrs jrk%* gksrk gS lUrA og Hkwrek=k osQ dY;k.k esa yxk gksrk
gSA ;g gS O;ogkj dk iSekukA mlosQ leRo&cksèk dk vkèkkj cká O;ogkj
ughaA mlesa txh gqbZ leRo dh psruk vkèkkj gSA O;ogkj esa og leRo
ckSf¼d iSekus dks ysdj ugha vkrkA tSlk O;ogkj ftlosQ fy, Js;Ldj
gksxk] ml le; oSlk gh mlosQ fy;s gksxkA ftl le; tSlk mfpr gksxk]
ml le; oSlk gh cjrsxkA dHkh og vknj nsxk] I;kj nsxk vkSj dHkh nwj
j[ksxkA fdlh dks cgqr utnhd cqyk;sxk vkSj fdlh dks nwj j[ksxkA

tks yksx viuh ckSf¼d&lerk osQ iSekus ij lUr osQ O;ogkj dks dlrs
gSa os vè;kRe dks ugha tkurs] os bl lerk osQ jgL; dks ugha le>rsA tSls
og le&rÙo iq#"kksÙke brus egku~ oS"kE; }kjk çdV gksrk gS] ,sls gh lUr
dh len`f"V O;ogkj osQ oS"kE; osQ }kjk çdV gks ldrh gS] gksrh gSA mlh
esa dY;k.k gS] lthork gS] LokfeRo gS vkSj vykSfddrk gksrh gSA ;g ,d
dlkSVh gS] mlosQ Hkhrj ls lkjk O;ogkj djrs gq, Hkh lerk dk yksi ugha
gksrk] jkx }s"k dk mn; ugha gksrk] dke&Øksèk dk vkfoHkkZo ugha gksrkA ;fn
og oqQN gks tkrk gS rks vHkh lUr in dh çkfIr nwj gSA

ik'kfod&Lrj ls uke ysdj Li"V djrs gSa lerk dksA xk;] gkFkh rFkk
oqQÙks esa len'khZ gksrs gSaA xk; ifo=k gS] iwT; gS ek¡ osQ LFkku ij gSA gkFkh
mi;ksxh tkuoj gS] ijUrq dksbZ ifo=krk&vifo=krk osQ Hkko mlosQ lkFk ugha
yxs gSaA oqQÙkk vifo=k le>k tkrk gSA lUr osQ fy, rhuksa cjkcj gSaA tc
gekjk fdlh çdkj LokFkZ lkèku 'ks"k ugha jgrk rks Hkh nwljs le gks tkrs
gSa gekjs fy,A ykSfdd vFkok ikjykSfdd LokFkZ&flf¼ dh dkeuk Hkh rks
fo"kerk dk dkj.k gksrh gSA

vè;k; 5
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lUr rks leku :i ls rhuksa esa gh çHkq dks ns[krk gSA rhuksa esa gh mldks
ueLdkj dj ldrk gSA rhuksa ls I;kj dj ldrk gSA

vkSj O;ogkj\ D;k rhuksa dks ,d lk vkSj ,d cjkcj [kkuk nsxk lUr\
dnkfi ughaA oSlk djuk Hkhrj cSBs çHkq dk frjLdkj djuk gksxkA tSlh
dk;k gS oSlh gh mldh vko';drk,a gksuh LokHkkfod gSaA lerk dk vFkZ
gS mudks Bhd&Bhd iwjk djukA xk; dks mldh vko';drkuqlkj Hkkstu]
LFkku vkSj I;kj] vkSj gkFkh dks mlosQ vuqowQy] oqQÙks dks oqQÙks osQ yk;dA

bldk vFkZ gS μlUr le gksrk gS Hkhrj] O;ogkj&oqQ'ky gksrk gS
ckgj] og ew[kZ ugha gksrkA vkSjksa ls vfèkd le>rk gS euq";ksa vkSj tkuojksa
dksA rHkh rks fgr dj ldrk gS nwljksa dkA rHkh rks mldk vuq'kklu pyrk
gS fcuk pkgs ghA czkã.k osQ lkFk fo'ks"k.k yxk gS ^fo|k vkSj fou; ls
lEiUu*A pk.Mky vkSj ,sls czkã.k esa ykSfdd n`f"V ls fdruk vfèkd Hksn
gksrk gS bls trkus osQ fy,] cká oS"kE; ij ”kksj fn;k x;k gSA

bgSo rSftZr% lxksZ ;s"kka lkE;s fLFkra eu%A
funksZ"ka fg lea czã rLekn~ czãf.k rs fLFkrk%AAûùAA
^ftudk eu lerk esa fLFkr gS] mUgksaus ;gha ij (bl yksd esa gh)

tUe&ej.k dks thr fy;k gSA fu'p; gh czã nks"kjfgr vkSj le gSA vr%
os czã esa fLFkr gSa*AA19AA

,sls vkUrfjd lkE; dks çkIr dj ysus okys O;fDr;ksa osQ fo"k; esa
dgrs gSa μ ^mUgksaus ;gha tUe&ej.k dks thr fy;k gS*A ;gha ij μ thrs
th gh] bl nsg esa jgrs gq, gh] blh yksd esa] Hkwyksd esa fuokl djrs&
djrs os thoueqDr gSa] mu osQ cUèku dV pqosQ gSaA ftuosQ oqQN laLdkj
vHkh 'ks"k gSa] os 'kjhj NksM+us ij gh cUèku ls eqfDr vuqHko djrs gSaA ijUrq
ftuosQ lHkh laLdkj nXèk gks pqosQ gSa os thrs gh eqDr gks tkrs gSaA

tSlk fd ihNs Hkh dgk gS fcuk jkx&}s"k ls furkUr eqDr gq, furkUr
lkE; ugha gksrkA fcuk laLdkjksa osQ iwjh rjg lekIr gq,] jkx&}s"k ls furkUr
eqfDr dgka\ tks èkqy x;k gS] cUèku&jfgr gks x;k gS] ogh bl lkE; dks
ykHk djrk gSA ;g ogh lkE; gS ftldk :i gS ̂ oklqnso% loZfefr*A mlosQ
fy, gh rks dgk gS ^vusd tUeksa dh lkèkuk osQ mijkUr eq>s ikrk gS*A
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tks cqf¼ dh lerk gS] fLFkrçK dh] vkSj ;g tks lkE; gS] muesa ;g
lkE; cgqr cM+k gSA og fLFkjrk rks la;e ij vkfJr gS vkSj ;g lerk ml
lerRo dh vuqHkwfr ij fLFkr gSA mlesa ruko gS] iru dk Hk; gSA blesa
lkSE;rk gS vkSj fuHkZ;rk gSA og eqfDr dk ekxZ gS vkSj ;g lk{kkr~
thoUeqfDr gSA ;g rks iwjk&iwjk Hkxoku~ esa gh fuokl gSA

czã funksZ"k gS vkSj le gSA czã gS ijerRo] ogh tks iq#"kksÙke gSA og
nks"kjfgr gS] fodkjjfgr gSA jkx] }s"k] dke] Øksèk] yksHk] eksg rFkk vgekfn
nks"k gSaA bUgha osQ dkj.k fo"kerk gksrh gSA Hkhrj fo"ke gksrk gSA cká txr~
esa ml fo"kerk dk çfrfcEc iM+rk gS] og Hkh fo"ke gks tkrk gSA dksbZ fç;
dksbZ vfç; gks tkrk gS] dksbZ Å¡pk vkSj dksbZ uhpk gks tkrk gSA Hkxoku~ rks
bu nks"kksa ls jfgr gSa vkSj os le gSaA bu nks"kksa osQ vHkko esa gh lerk lEHko
gSA czã le gS μ

^leks¿ga loZHkwrs"kq u es }s";ks¿fLr u fç;%* (9@29)

^eSa lHkh Hkwrksa osQ çfr le gw¡A u esjs fy, dksbZ }s"k osQ ;ksX; gS vkSj
u I;kj osQ ;ksX; gSA vFkkZr~ jkx rFkk }s"k fdlh osQ fy, Hkh ughsaA

fo"kerk gks rks Hkxoku~ Hkxoku~ ugha jgrk] 'kSrku cu tkrk gSA og
ekuq"kh&Lrj ij mrj vkrk gSA og le gS blhfy, lHkh dk gS vkSj lc
dksbZ mlosQ gSaA og le gS rHkh rks lHkh dk mRifÙk LFky gS vkSj lcdk
vkèkkj gSA og le gS rHkh rks lc dks LFkku fn;s gSA Hkxoku~ dks le dgk
tk,] bl uke ls iqdkjk tk;] rks mfpr gh gksxkA

D;ksafd çHkq le gS] tks leRo dh psruk dks ykHk fd, gS] og ml
le esa fLFkr gS] Hkxoku~ esa gh fLFkr gSA os rks mlh esa gh jgrs gSaA os rks
thoUeqDr gSa ghA mUgsa cUèku oSQlk\ Hkxoku~ esa jgdj cUèku dh lEHkkouk
gh ugha jgrhA

,sls lUr dk vkSj ifjp; nsrs gSa μ

u çâ";sfRç;a çkI; uksf}tsRçkI; pkfç;e~A
fLFkjcqf¼jlaew<ks czãfon~ czãf.k fLFkr%AAüúAA
^czãosÙkk μ czã esa fLFkr gqvk ,slk O;fDr fç; dks çkIr dj çgf"kZr

ugha gksrk vkSj vfç; dks çkIr dj mf}Xu ugha gksrkA mldh cqf¼ fLFkj

vè;k; 5
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gksrh gS vkSj mls dHkh eksg ugha gksrk*AA20AA
czãfor~&czã dks tkuus okykA ftls ckSf¼d&cksèk gS Jo.k rFkk euu

lsA ftlesa çHkqpj.kksa dh çhfr txh gS] fo'okl vkSj J¼k Hkh gS] og
czãfor~ gSA xhrk dh Hkk"kk esa ge mls Kkuh ;k Kkuoku~ dgsaxs (nsf[k,
vè;k; 7] 'yksd 16 vkSj vkxs)A og vHkh lkèkd gSA vusd tUeksa osQ
mijkUr og çHkq dks ikrk gS (7&19)A

^czãf.k fLFkr%* rks Hkxoku~ esa fLFkr μ fuokl djus okyk O;fDr
gS og ftlus mls ik fy;k gSA mlosQ fy, fo;ksx lekIr gks x;k gSA tks
fl¼ lUr gS] tks thoUeqDr gS] ftldh ppkZ Åij gqbZ gS og ^czãf.k*
fLFkr gSA czãfor~ dgus dk fo'ks"k ç;kstu\ D;k czãfLFkr fcuk czãfor~
gq, lEHko gS\ ̂ czãfLFkfr* dks vfèkd Li"V djus osQ fy, gh ç;ksx gqvk
çrhr gksrk gSA

,sls O;fDr dh cqf¼ fLFkj gksrh gSA og fLFkrçK gksrk gh gSA ckSf¼d
papyrk lekIr gks pqdh gksrh gSA rHkh rF; dk Bhd&Bhd Hkku gksrk gSA
cká mrkj p<+koksa ls] çÑfrxr Li'kks± ls og nksyk;eku ugha gksrkA çHkq dks
çkIr gq, O;fDr esa ;g efr dh fLFkjrk lgt gh çdV gksrh gS] Hkys gh
mlus fo'ks"k dj mls çkIr djus osQ fy, lkèkuk u dh gksA

og O;fDr vlaew<+ gksrk gSA HkzkfUr ls furkUr jfgr gksrk gSA eksg dk]
vKku dk mls Li'kZ Hkh ugha gks ldrkA Hkxoku~ esa fuokl vkSj vKku
lkFk&lkFk jg gh ugha ldrs] tSls lw;Z esa vUèkdkj dk okl ugha gks
ldrkA ·tudkfn dks tks eksg dgk tkrk gS] og D;ksadj\ og fdlh
dkj.k ls Hkh gqvk gksA ijUrq ;g fuf'pr gS fd tc O;fDr dks çHkq esa
fuokl çkIr gks x;k gks rks fiQj eksg ugha gksrkA

;g czãf.k fLFkfr ,d ne ls iwjh ugha gksrhA Hkkxorh&psruk Øe'k%
LFkk;hHkko esa mrjus yxrh gSA ifgyh voLFkkvksa esa laLdkj vHkh 'ks"k jgrs
gSa vkSj muosQ {k; osQ fy;s Hkkxorh&pSrU; dk oqQN le; osQ fy, gVuk
gh vko';d vkSj fgrdj gksrk gS fodkl dh n`f"V lsA Øe'k% fodkjksa
vkSj laLdkjksa dk {k; gksus yxrk gS vkSj ml psruk dk fuckZèk lkezkT;

·tudkfn dks eksg u Fkk] og rks çHkqpj.kksa dh ijk çhfr Fkh] og Hkxoku~ dh fo'ks"krk
Fkh] og mudh deh u FkhA
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LFkkfir gks tkrk gSA fiQj O;fDr ^vlaeksg* dh fLFkfr çkIr dj ysrk gS
vFkkZr~ og dHkh eksg esa ugha iM+rkA

,sls lUr dh D;k n'kk gksrh gS\ og fç; dks ikdj f[ky ugha mBrkA
fç; vuqHkwfr mlesa Tokj&HkkVs dh rjg mHkkM+ ugha ykrhA og NksVh lh
ygj dh rjg lek tkrh gS mldh lerk esaA bldk mlosQ vkUrfjd
lUrqyu ij dksbZ çHkko ugha iM+rkA vfç; vuqHkwfr ls og ?kcjkrk ugha]
fpfUrr vFkok {kqCèk ugha gksrkA dksbZ gM+cM+kgV ugha gksrhA og fcuk ps"Vk
osQ gh viuk lgt Lokeh cuk jgrk gSA ykSfdd n`f"V ls tks egÙo dk
gS og mldh n`f"V esa oSlk ugha jgrkA og rks dky osQ vuUr iVy ij
ml dkjhxj dks viuh rLohjsa [ksaprk gqvk] jax yxkrk gqvk] feVkrk vkSj
cukrk gqvk ns[kk djrk gSA og lk{kh cu tkrk gS ml ;Ks'oj dh egrh
yhyk dkA

bldk vFkZ gS fd lUr osQ Hkhrj lUrqyu cuk jgrk gSA u fnekx esa
gh gy&py gksrh gS u fny esa gh rwiQku vkrs gSa vkSj u vk¡[kksa ij eksg
dk inkZ iM+rk gSA og Hkhrj ckgj le] lUrqfyr] Lokeh cuk jgrk gSA
vkxkeh 'yksd vkSj vfèkd ifjp; nsrk gS ,sls lUr dkA

ckáLi'ksZ"olDrkRek foUnR;kRefu ;Rlq[ke~A
l czã;ksx;qDrkRek lq[ke{k;e'uqrsAAüûAA
^ckgj osQ Li'kks± esa yxko u j[kus okyk O;fDr vkRek esa ftl lq[k

dks ykHk djrk gS] czã;ksx }kjk ;qDr gqbZ vkRek okyk og (lUr) v{k;
lq[k dks Hkksxrk gS*AA21AA

,sls HkxoRçkIr O;fDr osQ lq[k dh ppkZ gS bl 'yksd esaA mldk lq[k
oSQlk gS\ ,d mnkgj.k nsdj crkus dh ps"Vk dh gSA og lq[k v{k; gS
μ ftldk {k; u gks losQ] tks dHkh lekIr gh u gks] og v{k; gksrk gSA

ml fLFkfr dks ykHk dj ysus okys O;fDr dks tks vkuUn çkIr gksrk
gS] og vkuUn dHkh de ugha gksrkA jkr&fnu ,djl jgrk gSA vk¡[ksa
ew¡nus vkSj [kksyus esa dksbZ vUrj ugha jgrkA fnu] eghus vkSj chrrs gq,
o"kZ dksbZ iQ+oZQ ugha MkyrsA og vkuUn ls Hkjk jgrk gS] ijUrq og vkuUn
erokyk ugha djrkA tks erokyk djrk gS] mlesa vHkh rel~ rFkk jktl~
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dk çHkko gSA og ,d lk jgus okyk gh ugha gksrkA og rks 'kjkc dh
lh ekndrk gksrh gS tks mrj tkrh gSA ;g tks çHkq çkfIr ls gksus okyk
vkuUn gS] ;g lw{e gksrk gS] le vkSj LFkk;h gksrk gSA og leRo dh
psruk dk lk{kh gh gksrk gSA bls vkuUn u dgdj lq[k gh dgk gSA
;g {kf.kd vuqHko ugha gksrkA og rks psruk dh fLFkfr gh gksrk gSA
vr% {kh.k gksus dk ç'u gh ughaA

vutku lkèkd [kks tkus osQ fy,] erokysiu osQ fy, fcyfcyk;k
djrs gSaA og rks tkus okyk gh gksrk gS vkSj mls tkuk gh pkfg, fodkl
osQ fy,A

ml lUr osQ fy, dgk ̂ czã;ksx;qDrkRek* vFkkZr~ ftldh vkRek ;qDr
gks xbZ gS Hkxoku~ ls] ;ksx osQ }kjk] deZ osQ laU;kl osQ ;ksx osQ }kjkA deks±
dks çHkq viZ.k djus dh lkèkuk us ftUgsa Hkxoku~ ls tksM+ fn;k gS] os yksxA
og çHkq lkèkuk gh ls rks ik;k tkrk gS] vuU;rk ls gh rks mlls feyu
gksrk gS] bls feyus osQ ckn fiQj fo;ksx lEHko gh ugha gksrkA

dkSu lk lq[k\ tks vkRek esa gh ykHk fd;k tkrk gS] tks lq[k cká
Li'kks± ij fuHkZj ugha djrkA vr% ftls ykHk djus osQ fy;s cká Li'kks± ls
vklfDr dks NksM+uk gksrk gSA tc rd ckgj osQ Hkksxksa esa yxko gS] psruk
Hkhrj fleV ugha ik;sxh] og vkRek esa fLFkj gh ugha gksxhA lekfèk ykHk
u gksxhA vr% vkRe&fLFkfr dk] lekfèk dk] tks vkuUn gS og u feysxkA

og vkuUn tks yksx lekfèk yxkdj] fufoZdYikoLFkk dks ykHk djosQ
ysrs gSa] og bl çdkj osQ lUr osQ fy, lqyHk gksrk gSA mls rks vk¡[ksa Hkh
ugha ew¡nuh gksrha] u çk.k p<+kus gksrs gSaA og v{k; lq[k dk Hk.Mkj ges'kk
mls çkIr gksrk gSA ckgj osQ Li'kks± ls psruk dks [khapus ls gh lekfèk dh
vuqHkwfr lEHko gSA lekfèk gS] psruk dk fdlh Lrj esa vFkok osQUæ esa
vo#¼ gks tkuk iw.kZ:is.kA mlosQ fy, vkSj Lrjksa vkSj osQUæksa ls mls gVkuk
vko';d gks tkrk gSA

vc Li'kZxr lq[kksa osQ fo"k;ksa esa dgrs gSa μ

;s fg laLi'kZtk Hkksxk nq%[k;ksu; ,o rsA
vk|UroUr% dkSUrs; u rs"kq jers cqèk%AAüüAA
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^tks laLi'kZ ls çkIr gksus okys Hkksx gSa] os nq%[k osQ mRifÙk LFkku gh
gSaA mudk vkfn vkSj vUr gS] gs vtqZu! cqf¼eku~ muesa je.k
ugha djrk*AA22AA

Åij dgk Fkk fd cká Li'kks± esa vuklDr gksdj gh vkRefLFkfr gksrh
gSA vc ml fo"k; osQ rF; dks çdV dj jgs gSaA

çÑfr osQ Li'kZ ls lq[k rFkk nq%[k gksrs gSaA vuqowQyrk esa lq[k vkSj
çfrowQyrk esa nq%[k gksrk gSA bfUæ;k¡ çÑfr osQ fo"k;ksa osQ lEioZQ esa vkrh
gSaA ;fn og Li'kZ vuqowQy gksrk gS rks lq[k dh çrhfr gksrh gS] vU;Fkk
nq%[k dhA tc ge bfUæ;ksa dks lq[k osQ fy, cjrrs gSa vkSj ?kus lq[k dks
pkgrs gSa rks çÑfr dk Li'kZ Hkh ?kuk gksuk pkfg;sA mls laLi'kZ dgk tkrk
gSA Hkksx osQ fy, laLi'kZ vko';d gSA

lq[k Li'kZ esa ugha] vuqowQyrk rFkk çfrowQyrk esa gSA ge Li'kZ oSQls
xzg.k djrs gSa] mlesa gSA ogh Li'kZ dHkh I;kjk yxus yxrk gS dHkh dkVus
yxrk gSA ;g u Hkwyuk gksxkA

,sls Hkksx nq%[k osQ mRifÙk LFkku gSaA ,sls lq[kksiHkksx dk ifj.kke nq%[k
gksrk gSA ge çÑfr ls lq[k ikus osQ fy, bfUæ;ksa dks lkèku cukrs gSaA ;g
mudk nq#i;ksx gksrk gSA blosQ fy, 'kkjhfjd nq%[k osQ :i esa ewY; nsuk
iM+rk gSA ftàk dks jlkLoknu osQ fy, cjrrs gSa] jl feyrk gS vkSj
vkek'k;xr fodkj lguk iM+rk gSA jlkLoknu osQ fy, bfUæ;ksa dk mi;ksx
çÑfrxr fu;eksa dks pqukSrh nsrk gS vkSj O;fDr çyksHku esa i¡Ql tkrk gSA
çÑfr ls tks lq[k feyrk gS] og {kf.kd gksrk gSA vr% ykylk dks tkx`r
dj nsrk gSA r`fIr dh txg vr`fIr gksrh gSA ftruk Hkksxsa mruh gh ykylk
dh Tokyk c<+rh gSA O;fFkr gksrk gS O;fDr vkSj r`fIr osQ fy, ip&ip
ejrk gSA Hkksxrs&Hkksxrs gh lq[k vn`'; gks tkrk gSA B.Md rks iy Hkj Hkh
ugha jgrhA tyu] vHkko dh tyu] jg tkrh gS #ykus osQ fy,A
ifj.kkeLo:i okluk;sa çcy gksrh gSa] i'kqRo çèkku gksrk gSA nq%[k dh
ijEijk yEch gksrh pyh tkrh gSA bl çdkj ls Hkksx nq%[k osQ dkj.k gks
tkrs gSaA

Hkksx vkfn&vUr okys gSaA Hkksx vkrk gS vkSj ns[krs&ns[krs foyhu gks
tkrk gSA mldh thouyhyk gh bu nks fljksa ^vkuk vkSj tkuk* esa lekIr
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gks tkrh gSA {kf.kdRo gh mldk ifjp; gSA vfLFkjrk gh mldk èkeZ gSA
fLFkj gksus ij Hkksx] Hkksx gh ugha jgrkA lq[k dk lq[kiuk lekIr gks tkrk
gSA og lkekU; gks tkrk gS μ cklh gks tkrk gSA

,slk gksus ij Hkh HkkSfrd lq[kksa osQ ihNs D;ksa yksx bl çdkj Hkkxrs gSaA
mudh n`f"V {kf.kd gSA os vuqHko dh ijEijk dks ugha ns[k ikrsA os ns[krs
gSa vkus okys lq[k dks vkSj mlosQ ihNs Hkkxrs gSa engks'k gq,A og feyrk
gS vkSj lekIr gksrk gS ns[krs&ns[krsA vkSj Hkksx vkrk gS] mlosQ ihNs Hkh
Bhd ifgys dh rjg Hkkxrs gSaA tSls ,d dhM+s dh n`f"V NksVh lh yEckbZ
rFkk pkSM+kbZ rd gh lhfer gS] ,sls gh lkekU; O;fDr dh n`f"V orZeku
Hkksx rd gh lhfer jgrh gSA nkSM+ osQ vkuUn dks gh og tkurk gSA
gypy dh xehZ dk lq[k gh mlosQ vuqHko esa vkrk gS] vr% mlh esa jek
jgrk gSA tc bl çdkj osQ cgqr vuqHko gksrs gSa] tc nhokj ls VDdj
yxrh gS] fujk'kk gksrh gS] rc fopkj tkxrk gSA rc ”kjk nwj vkxs rFkk ihNs
ns[kus yxrk gSA Hkhrj Hkh u”kj tkrh gSA rc le> vkrh gS fd ;g rks
vUèkh nkSM+ Fkh] dksYgw osQ cSy dh lh] ftl nkSM+ dks nkSM+us esa og yxk
gqvk FkkA rc og cqf¼eku gks tkrk gSA ;g fodkl&Øe dh vkxkeh lh<+h
gS μ Hkksxokn osQ vkxs dhA

cqf¼eku~ O;fDr Hkksxksa osQ {kf.kdRo dks tkurk gSA buosQ lq[kiu osQ
jgL; dks tkurk gSA buosQ }kjk gksus okys cUèku dks tkurk gSA psruk osQ
fodkl esa tks ;s lhek&cUèku djrs gSa mls le>rk gSA og tkurk gS ;g
Hkksx dh ykylk] çk.k rFkk eu dh ykylk gSA budk vfrØe.k djuk
vko';d gS vius in esa çfrf"Br gksus osQ fy,] Hkkxorh&pSrU; dks
tkx`r djus osQ fy,A vr% og Hkksx esa vkuUn ugha ekurk] mlesa je ugha
tkrkA

oSQls idM+k tkrk gS euq";\ [kkus ls ughaA [kkus esa vkuUn ysus ls]
mlosQ jl esa Mwc tkus lsA ftruk O;fDr jl esa Mwcrk gS] mruk gh og
jl mls idM+ ysrk gSA

gk¡] ftlus ml jljkt osQ jl dks ik fy;k gS] og jl ysrk gqvk Hkh
idM+k ugha tk ldrkA og rks ^jfld oSjkxh* gksrk gS] og vfyIr gksrk
gSA ;g lUr dh fLFkfr gSA
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'kDuksrhgSo ;% lks<qa çkD'kjhjfoeks{k.kkr~A
dkeØksèkksn~Hkoa osxa l ;qDr% l lq[kh uj%AAüýAA
^tks 'kjhj NwVus ls ifgys ;gk¡ dke vkSj Øksèk osQ osx dks lg ldrk

gS og eqDr gS] og euq"; lq[kh gS*AA23AA
cká lq[kksa esa vklfDr u gks] Bhd gS] ijUrq tks vkUrfjd m}sx gS] tks

euksxr fodkj gSa muls Hkh rks eqDr gksuk gksxkA rHkh leRo gksxk] rHkh pSu
gks ldrh gSA

dke rFkk Øksèk çcy vkUrfjd fodkj gSa] ;s vUre±Fku djrs gSaA
O;fDr dks fof{kIr dj nsrs gSaA mldk lUrqyu fcxM+ tkrk gS] og vUèkk
gks tkrk gS] oqQdeZ esa ço`Ùk gksrk gSA rhljs vè;k; osQ vUr esa Hkxoku~ us
dke rFkk Øksèk dks gh rks euq"; dk 'k=kq dgk FkkA

lkekU; O;fDr rks buosQ osx dks lg ugha ldrk] og >qd tkrk gSA
buosQ vèkhu gksdj jgrk gS] vr% ikikpj.k djrk gSA èkhjs&èkhjs ckgj ls
Bksdj yxrh gS] fopkj'khyrk txrh gS] foosd gksrk gS] i'pkÙkki gksrk gSA
fiQj Hkh le; ij foosd yqIr gks tkrk gSA cg tkrk gS O;fDr dke Øksèk
osQ osx lsA nwljh voLFkk vkrh gS μ budk osx gksrk gS] le> Hkh jgrh
gS fd ;g x+yr gS] ijUrq ekuks cykRdkj ls dksbZ cgk ys tkrk gSA tkurk
cw>rk O;fDr iki djrk gSA ;g nq%[knk;h fLFkfr gksrh gS] O;fDr dks
furkUr ijo'krk çrhr gksrh gSA ijUrq] fodkl dh n`f"V ls ns[krs gq,] ;g
fLFkfr rks fodkj osQ osx dh {k; gksus dh voLFkk gSA Hkhrj psruk dh
Øe'k% tkx`fr gksrh vk jgh gS] og tkx`fr vHkh vkSj c<+sxhA og psruk
çk.k dks Hkh çHkkfor djsxhA rc dke rFkk Øksèk dk osx {kh.k gks tk;sxkA
Hkhrj dk cy c<+sxk vkSj laLdkj çdV gksdj {kh.k gksaxs D;ksafd vUrjkRek
rks foosdkfJr gqvk gS_ og bu osxksa osQ fujkdj.k osQ fy, rS;kj gks gh
pqdk gSA tc rd vUrjkRek vuqefr nsrk gS rc rd gh dksbZ ço`fÙk cuh
jg ldrh gSA tc vUrjkRek fujkdj.k djus yxrk gS μ n`<+rk ls] foosd
ls] fo'okl ls] rks ço`fÙk nqcZy gksus yxrh gSA ;g dke&Øksèk osQ fo"k;
esa Hkh lR; gSA

vr%] fodklØe esa blosQ mijkUr dh voLFkk gksrh gS] dke&Øksèk

vè;k; 5
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osQ osxksa ij vfèkdkj dhA os txrs gSa] ijUrq muosQ lkFk gh muls vfèkd
cyh foosd txrk gS vkSj vUrjkRek dk] budk fujkdj.k djus okyk
ladYi txrk gSA O;fDr fot;h gksrk gSA rc nSohçÑfr dk i{k çcy
gksrk gSA vlqjksa dh ijkt; gksrh gSA

;g fLFkfr gS ftldk ;gk¡ o.kZu fd;k gSA tks O;fDr dke&Øksèk osQ
osx dks lg ldrk gS] og eqDr gS] og lq[kh gSA ;qDr μ lkèkuk osQ jkLrs
ij iM+k gqvkA tqM+ x;k gS tks ekxZ esa] tSls cSy tq, esa tqM+ tkrk gSA
mlosQ thou esa lkèkuk us mfpr LFkku ik fy;k gSA mldk thou vius
y{; osQ fy;s th;k tkus yxk gSA

lq[k dk vuqHko bl voLFkk dks ykHk djus ij gh gksrk gSA tc
O;fDr igyh ckj 'kkfUr dks vuqHko djrk gS] dke&Øksèk dks ijkLr
ns[krk gS] Hkhrj dh fu'pyrk dk vuqHko djrk gS] ,d vn~Hkqr lq[k gksrk
gSA ,d p×pyrk dk lq[k gSA nqfu;k¡ gk;&gk; esa Hkh rks eLr jgrh gSA
dHkh gk;&gk; dk lkeku u gks rks Hkh pSu ugha iM+rhA O;fDr oSlk lkeku
cuk ysrk gSA ,d lq[k gksrk gS gk;&gk; ls gVus dk μ mls lkSHkkX; okyk
gh ikrk gSA ml lq[k dh ;gk¡ ppkZ gSA O;fDr ftruk fodkjksa ls jfgr gksrk
gS] mruh gh okLrfod 'kkfUr dh çrhfr djrk gSA

(blls ijs og voLFkk gS] ftlesa dke&Øksèk dk osx gh lekIr gks
tkrk gSA og ^ij* osQ n'kZu ls gksrk gS] og laLdkjksa osQ furkUr {k; ls
lEHko gS] ogh tks deZ dk furkUr laU;kl gS mllsA)

;fn O;fDr thrs th osx dks lgus yk;d gks x;k gS] blh lalkj esa
jgrs&jgrs gks x;k gS] rks mlus lpeqp ekxZ dks ik fy;k gS vkSj lq[k dk
Lokn p[kk gSA

fiQj fl¼ ;ksxh dh fLFkfr dk o.kZu djrs gSa μ

;ks¿Ur%lq[kks¿UrjkjkeLrFkkUrT;ksZfrjso ;%A
l ;ksxh czãfuokZ.ka czãHkwrks¿fèkxPNfrAAüþAA
^ftls Hkhrj ls lq[k ykHk gksrk gS] tks Hkhrj gh je.k djrk gS vkSj

Hkhrj ls gh ftls çdk'k çkIr gksrk gS] og ;ksxh czãHkko dks çkIr djosQ
Hkhrj czãfuokZ.k dks ikrk gS*AA24AA
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Åij dgs lq[k dh ijkdk"Bk esa D;k gks tkrk gS\ og lq[k tks
dke&Øksèk osQ osx dks lgus esa feyrk gS] og rks Hkhrj dk gh gSA og
vUr%lq[k gS tks ckgj osQ lq[k dh ykylk NksM+ nsrk gSA vkUrfjd lq[k
dh çrhfr ftlosQ fy, lgt gks tkrh gS] og ^vUr%lq[k* gSA tc psruk
Hkhrj vkReHkko esa fLFkj gks tkrh gS μ og ?kj cuk ysrh gS] rHkh ;g
lEHko gksrk gSA rc O;fDr Ndk jgrk gS Hkhrj osQ lq[k lsA mnklhu jgrk
gS cká Li'kks± osQ fo"k; esaA

^vUrjkjke%* Hkhrj gh tks Hkyh çdkj ls je.k djrk gSA yksx bfUæ;ksa
osQ }kjk fo"k;ksa esa je.k djrs gSaA og Hkhrj gh vius esa] vkReHkko esa
vkuUn ysrk gS] mlh esa xksrs yxkrk gSA ftls vkuUn osQ fy;s ckgj vkuk
gh ugha gksrkA ftlus vius Hkhrj vkuUn osQ v{k; Ïksr dks ik;k gS og
gS ^vUrjkjke%*A

vkSj ^vUrT;ksZfr%* μ ftls Hkhrj ls gh T;ksfr feyrh gSA ftlosQ
Hkhrj Kku dk Hk.Mkj [kqy x;k gSA ftldks tkuus osQ fy, eu] cqf¼
vFkok bfUæ;ksa ij vkfJr ugha jguk iM+rkA ftldks ekxZn'kZu osQ fy,
vius vfrfjDr fdlh osQ Hkh vkfJr ugha gksuk gksrkA ftldh vUrjkRek
txdj jkLrk vkyksfdr djus yxh gS] ,slk O;fDr ^vUrT;ksZfr%* dgk tk
ldrk gSA

^vUr%lq[k%* vkSj ̂ vUrjkjke%* esa D;k vUrj gS\ lq[k 'kkfUr gS] pSu
gS] fLFkjrk gS] vkjke gS] vkufUnr gksuk] r`Ir gksuk] NosQ jguk gSA T;ksfr%
Kku dh lwpd gSA

,slk O;fDr Øe'k% czãHkwr gks tkrk gSA czãHkko dks çkIr fd;s gq;s
^czãHkwr* gksrs gSaA czkãh&psruk tx tkrh gS] mls czãHkko çkIr gksrk gSA
ekuq"kh&psruk dh lhekvksa dks yka?kdj czkãh&psruk esa çfrf"Br gksrk gSA
fiQj D;k gksrk gS\ ,slk O;fDr czãfuokZ.k dks ikrk gSA czãyhu gks tkrk
gSA lek tkrk gS vkReHkko esaA

nwljs vè;k; osQ vUr esa fLFkrçK dh fLFkfr osQ ifjikd :i esa
Hkh rks czãfuokZ.k dh çkfIr dgh gSA cã&Hkwr gksuk czkãhfLFkfr dks ykHk
djuk gSA czãfuokZ.k vkRek esa yhu gksuk gS] vkRefu"B gks tkuk gSA D;k
;g czãfuokZ.k vkSj Hkxoku~ esa ços'k fcYoqQy ,d gh ckr gS] og ftldh

vè;k; 5
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ppkZ gesa 18osa vè;k; osQ vUr esa (55 'yksd esa) feyrh gS\ mlosQ
fy, rks ijkHkfDr vfuok;Z dgh gSA ;g rks fuxqZ.kksikldksa dh czãyhurk
çrhr gksrh gSA ;g vkRek esa yhu gksuk gS] Hkxoku~ esa ços'k rks blosQ
vuUrj gks ldrk gSA vkxkeh 'yksd dh 12osa vè;k; osQ prqFkZ 'yksd
ls rqyuk dfj,xkA

yHkUrs czãfuokZ.ke`"k;% {kh.kdYe"kk%A
fNUu}Sèkk ;rkReku% loZHkwrfgrs jrk%AAüÿAA
^iki jfgr gq, ½f"k yksx] la'k; jfgr gq,] la;rkRek okys] lc Hkwrksa

osQ fgr esa yxs gq,] czãfuokZ.k dks ykHk djrs gSa*AA25AA
bl çdkj ls lkèkuk djus okys] czãfuokZ.k dks çkIr djrs gSaA oSQlh

voLFkk gksrh gS mudh] Hkhrj rFkk ckgj ls\ dc og fuokZ.k ykHk djus
;ksX; gksrs gSa\ blh dk mÙkj gesa bl 'yksd esa feyrk gSA iwoZ 'yksd esa
tks o.kZu gS mlh dks iwjk djrs gSa orZeku rFkk vkxkeh 'yksdA ;g ml
Kkuh dh fLFkfr gS tks fuokZ.k osQ ;ksX; gSaA

½"k;% μ ½f"k yksxA ftUgsa lw{e rÙoksa dk cksèk gqvk gS] ftUgsa
vykSfdd n`f"V çkIr gks xbZ gS os ½f"k gSaA·

tc os ^{kh.kdYe"k* μ iki jfgr gks tkrs gSaA czã&yhu gksus ls
ifgys lHkh iki&laLdkjksa dks {kh.k djuk vko';d gSA tks mèkkj geus
çÑfr ls fy;k gS] tks nwljksa osQ çfr jkx&}s"k ewyd nsunkfj;k¡ gSa og lHkh
pqdkdj gh ços'k ik;k tk ldrk gS] vU;Fkk os gh O;fDr dks ck¡èkus okyh
cu tkrh gSaA u osQoy çkjCèk dks {kh.k djuk gksxk] lf×pr dks Hkh lekIr
dj Mkyuk gksxkA ,d gh tUe esa ;g oSQls lEHko gS\ ;g iwNk tk ldrk
gSA laLdkj dk {k; lw{e Lrjksa esa Hkh rks gks ldrk gSA lkèkd T;ksa&T;ksa
ekxZ ij vxzlj gksrk gS mldh xfr rhoz gksrh tkrh gSA laLdkj Hkh rhozrk
ls {kh.k gksrs gSa ;ksX;rkuqlkj] LFkwy rFkk lw{e Lrjksa esaA bl çdkj vusd
tUeksa dk dke ,d tUe esa fucVk;k tk ldrk gSA ;g dke gesa gh
lekIr djuk gksxkA mldh lekfIr osQ lkFk&lkFk gh ge vusd vko';d
ikB Hkh rks i<+ tkrs gSA ;fn dksbZ nwljk gekjh txg Hkqxrku djs rks os ikB

·oSls rks bl 'kCn dk ç;ksx eU=kæ"Vk osQ fy, gqvk gSA tks vUrT;ksZfr gS og ½f"k gSA
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ge u i<+ ik;saxsA okLro esa og gesa ykHk u gksxk] gekjs fy, gkfu gksxhA
thou esa lq[k&nq%[k rks vkrs gh gSaA laLdkjksa osQ {kh.k djus esa Hkh vkrs
gSaA os lnk vLFkk;h gksrs gSaA muls ?kcjkuk D;ksa\ muosQ fcuk vkxs Hkh rks
ugha c<+k tk ldrkA

tc O;fDr fcYoqQy fueZy gks tkrk gS] laLdkj&jfgr gks tkrk gS]
vkjikjn'khZ 'kh'ks dh Hkk¡fr gks tkrk gS] rc gh og fuxqZ.k esa yhu gks ikrk
gSA fuxqZ.k gksdj gh fuxqZ.k esa yhu gqvk tk ldrk gSA

nwljk fo'ks"k.k gS ^fNUu}Sèkk* μ la'k;jfgr] efr dh fLFkjrk vkSj
Hkhrj dh T;ksfr μ txh gqbZ Å¡ph psruk μ tks oLrqfLFkfr dk
fu'p;kRed cksèk ns ldrh gS μ O;fDr dks la'k;jfgr dj nsrh gSA la'k;
vKku ls gksrk gS] fuEu çÑfr osQ }kjk inkZ iM+ tkus ij gksrk gSA laLdkjksa
dh çcy xfr ls ;g gksrk gSA vr% {kh.k&dYe"k gksrk gqvk lkèkd
la'k;jfgr Hkh gks tkrk gSA bl fLFkfr esa 'kkfUr gS vkSj cM+k cy gSA ,slh
voLFkk esa O;fDr dk Kku iDdk vkSj ladYi fl¼ gksus yxrk gSA okLro
esa Kku gh O;fDr dks la'k;jfgr dj ldrk gSA blh osQ vkèkkj ij lPph
fu"Bk vkSj lPph ijk;.krk vkrh gSA Js;&çs; dk >a>V lekIr gks tkrk
gSA dÙkZO;kdÙkZO; dk >a>V feV tkrk gS] iki&iq.; dk >esyk lekIr gks
tkrk gSA O;fDr thou osQ ekxZ ij fuf'pUrrk vuqHko djrk gqvk dne
c<+k ldrk gSA mls jkLrk nh[krk gS vkSj lkjs foèkku osQ ihNs çHkq dk
eaxye; lw=k nh[krk gSA

^;rkRek* μ o'k esa gS ftldh vkRekA bl fo"k; esa Åij Hkh fy[kk
x;k gSA vius ru] eu] rFkk cqf¼ ij] bfUæ;ksa ij] iwjk vfèkdkj çkIr gks
tkuk vko';d gSA tks feF;kRo osQ vkèkkj ij vla;e esa jr jgrs gSa] os
okpk osnkUrh èkks[kk gh rks nsrs gSa vius dksA iw.kkZfèkdkj ykHk fd;s fcuk]
u eu esa fLFkjrk gksxh u cqf¼ esaA O;fDr f[kyokM+ cu tkrk gS fuEu
çÑfr osQ fy,] czãyhu gksuk rks nwj dh ckr jghA Kku osQ ekxZ esa bl
ckr dh vko';drk vfuok;Z gSA

vkSj vUr esa ^loZHkwrfgrs jrk%* μ Hkwrek=k osQ fgr esa yxk gqvkA
Kkuh ls μ KkuekxZ dk voyEcu ysus okys ls μ ;g ekax vthc yxrh
gSA os rks lalkj ls fojDr gSaA og rks ,dkUr pkgrk gS fdlh fxfj xqgk dk]

vè;k; 5
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Hkyk og D;k yksdfgr lkèksxk\ deZ rks cUèku dk dkj.k gS mlosQ fy,A
xhrk esa rks deZ dks KkuekxZ dk Hkh laxh cuk fn;k x;k gSA ;g ik¡pok
vè;k; blh ç;kstu dks fl¼ djrk çrhr gksrk gSA

NBs 'yksd esa dgk] fcuk deZ;ksx osQ laU;kl çkIr djuk dfBu gSA
;ksx;qDr gksus ij μ deZ;ksx esa yx tkus ij tYnh gh czãçkfIr gksrh gSA
deZ djrk gqvk Kkuh D;k èkkj.kk j[ks lks 8osa 'yksd esa dg nhA ukSok¡ rFkk
nlok¡ 'yksd bl çdkj deks± dk czã esa vkèkku crkrs gSaA HkDr vius
rjhosQ ls leiZ.k djrk gS] ;g vius rjhosQ ls gksrk gSA 11ok¡ 'yksd Li"V
gh dgrk gS μ vkRe'kqf¼ osQ fy, deZ fd;k tkrk gSA ;ksxh yksx ,slk
djrs gh gSaA

bl foospu ls ;g Li"V gS fd orZeku vè;k; Kku dh fu"Bk okyksa
dks deZ djrs gq, deZ osQ laU;kl dk ekxZ crkrk gSA deZ rks mUgsa Hkh
djuk gksxkA D;ksafd deZ djus ls furkUr NqV~Vh vlEHko gSA deZ rks
djuk gh gksrk gSA nwljk] vkRe&'kqf¼ osQ fufeÙk Hkh deZ fd;k tk ldrk
gSA Kkuh dks Hkh deZ osQ cUèku dks {kh.k djus osQ fy, mik; dh
vko';drk gSA

dgk tk ldrk gS fd Kku gh deks± dks {kh.k dj nsrk gSA ijUrq rc]
tc og tx tk,A og tc rd txsxk ugha] deks± dk] laLdkjksa dk i;kZIr
ek=kk esa {k; ugha gksrkA ;g rks pDdj gSA vr% ekxZ rks pkfg,A
deZ&laU;kl;ksx fuxqZ.kksikldksa osQ fy, deZ dk jkLrk crkrk gSA

vc ge le> ldrs gSa fd Hkxoku~ us ̂ loZHkwrfgrs jrk%* D;ksa dgk\
lkèkukoLFkk esa laU;kl ekxZ dk voyEcu ysus okyk deZ djsxk
vkRe&'kqf¼ osQ fy,A fueZy gksus ij vkRe&'kqf¼ osQ fy, deZ djus dh
vko';drk ugha jgrhA ij deZ rks LoHkko cu tkrk gSA deZ jgrk gh gS]
deZ esa cUèku ugha jgrkA rks ,slh fLFkfr esa deZ D;ksadj gksrk gS\ og deZ
yksd&dY;k.k osQ fufeÙk gksrk gSA nwljksa dk fgrlkèku gh ,dek=k y{;
jg tkrk gSA tks Hkhrj dh lefLFkfr gS] mlesa rks lHkh ,d cjkcj gks tkrs
gSaA vr% lHkh dk dY;k.k gh deZ dk y{; gks tkrk gSA

;fn Hkhrj Kku dh fu"Bk gS rks deZ osQ }kjk cUèku oSQlk\ ;fn og
fu"Bk gS rks NksM+uk oSQlk vkSj idM+uk oSQlk\ deZ rks çÑfr dk èkeZ gS
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vkRek u djrk gS] u NksM+rk gSA vr% deZ osQ cká laU;kl dk ç'u
rks lka[;&;ksxh osQ fy, Hkh mifLFkr ugha gksrkA tks deZ dks NksM+uk pkgrk
gS] og oLrqfLFkfr dks tkurk ughaA

ckjgosa vè;k; osQ prqFkZ 'yksd esa dgk μ

lafu;E;sfUæ;xzkea loZ=k lecq¼;%A
rs çkIuqofUr ekeso loZHkwrfgrs jrk%AAþAA

lHkh fo'ks"k.k fiNys 'yksdksa esa vk x, gSaA fuxqZ.kksikld fdl çdkj
ls flf¼ ykHk djrs gSa] ;g gesa lw{e:i ls ,d gh 'yksd esa fey tkrk
gSA ik¡posa vè;k; esa Åij [kksydj o.kZu fd;k x;k gSA vHkh ,d vkSj
'yksd blh fo"k; esa gSA

dkeØksèkfo;qDrkuka ;rhuka ;rpsrlke~A
vfHkrks czãfuokZ.ka orZrs fofnrkReuke~AAüöAA
^mu ;fr;ksa osQ fy, ftUgksaus vius fpÙk dks lkèk fy;k gS] tks dke

rFkk Øksèk ls jfgr gks x;s gSa vkSj ftUgksaus vius dks tkuk gS] pkjksa vksj
czãfuokZ.k gh gS*AA26AA

^muosQ fy;s pkjksa vksj czãfuokZ.k gh gS* bldk vFkZ\ pkjksa vksj czã
gh gS] ,slk gh D;ksa ugha dg fn;k\ czã rks lHkh osQ pkjksa vksj gSA muosQ
fy, czãfuokZ.k pkjksa vksj gSA czãfuokZ.k gS czãy; dk Hkko] og Å¡ph
psruk ftlesa O;fDr czãHkwr gqvk mlesa yhu gksrk gSA og mldh psruk
dks vius esa vkSj nwljksa esa vuqHko djrk gS lnSo] vFkkZr~ og czkãh&fLFkfr
esa jgrk gS vkSj mlh ijerRo dks pkjksa vksj vuqHko djrk gSA mlh esa yhu
jgrk gSA thrs th gh mudh ;g fLFkfr gSA e`R;q ls oqQN derh ;k c<+rh
ugha gks ldrhA

,sls fl¼ksa dh fLFkfr dk vkSj o.kZu fd;k gSA
^dkeØksèkfo;qDrkuke~* dke rFkk Øksèk ls ftudk fo;ksx gks x;k]

tks buls jfgr gSA la;e dh fLFkfr esa fodkj dh lÙkk jgrh gSA fo;ksx Hkh
rks oLrq osQ gksus ij gksrk gSA tc fodkj gks gh ugha rks la;e oSQlk\ oqQN
Hkh gksA Kku dk n`f"Vdks.k Li"V gSA fodkj çÑfrxr gSA bldk gksuk çÑfr

vè;k; 5
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dk èkeZ gSA ge blls U;kjs gSa vkSj gekjk U;kjkiu cuk jg losQA· rksrkiqjh
dh dgkuh ;kn vkrh gSA osnkUr dh f'k{kk ijegal dks mUgha ls çkIr gqbZ
FkhA ^jksx 'kjhj dk èkeZ gS] eSa vkRek gw¡] blls vNwrk gw¡A* oSlh fLFkfr esa
jg lowQaA ;gh y{; gSA

^;fr* la;eh dks dgrs gSa] tks riLoh gksA ftlus ru rFkk eu dks
dlk gksA cká la;e dh vksj vfèkd laosQr gksrk gS ^;fr* 'kCn esaA
,dkUrokl] vYioL=k] vYikgkj vkfn ;fr dh rLohj cukrs gSaA blhfy,
dguk iM+k ^;rpsrlke~*A ftu yksxksa us dk;k dks gh ugha dlk cfYd
eu] cqf¼ vkfn dk Hkh enZu fd;k gS] bUgsa o'k esa fd;k gSA

og lqUnj fLFkfr gS ftlesa ge vius dks"kksa osQ iwjs&iwjs Lokeh gksaA
lw{e rFkk LFkwy lHkh xfr;ksa ij gekjk iwjk vfèkdkj gksA blls Hkh Å¡ph
fLFkfr gS tc dHkh lHkh dks"k bl rjg ls jax tk,a Å¡ph psruk ls fd og
lgt LoHkko ls gh mldh vfHkO;fDr osQ lqf'y"V ;U=k cu tk;saA la;e
dk ç'u gh u jg tk;sA

;gha ij vUrj gS KkuekxZ rFkk HkDr osQ n`f"Vdks.k dkA HkDr rks viuh
çÑfr dk Hkh leiZ.k djrk gS çHkq osQ pj.kksa esaA la;e dh leL;k ugha
jgrhA :ikUrj gksrk gS çÑfr dkA tSls Hkxoku~ fo'kq¼ lÙo esa fLFkr gSa]
oSls gh HkDr gks tkrk gSA jtl~&rel~ dk laLi'kZ ux.; gks tkrk gSA Kkuh
çÑfr ls osQoyhHkko ykHk djrk gSA çÑfr ij vfèkdkj pkgrk gS]
osQoyhHkko ykHk djus osQ fy, vkSj mls cuk, j[kus osQ fy,A ftruk
çÑfr esa :ikUrj gksrk gS og Lor% gh gksrk gksxkA

vkxkeh nks 'yksd deZlaU;klh osQ Hkhrj dk gky dgrs gSa] è;ku dh
ppkZ djrs gSaA Hkhrj oSQlk gks tkuk pkfg, fuokZ.k ykHk djus osQ fy,] ;g
crkrs gSaA og vkxkeh vè;k; osQ çlax dk vkèkkj gSA

Li'kkZUÑRok cfgckZákaÜÓ{kqÜÓSokUrjs Hkqzoks%A
çk.kkikukS lekS ÑRok uklkH;Urjpkfj.kkSAAü÷AA

;rsfUæ;eukscqf¼eqZfueksZ{kijk;.k%A
foxrsPNkHk;Øksèkks ;% lnk eqDr ,o l%AAüøAA

·rksrkiqjh th JhjkeÑ".k ijegal th osQ xq# FksA
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^og lnk gh eqDr gS tks ckgj osQ Li'kks± dks ckgj djosQ] us=kksa dks
Hkzweè; esa yxkdj] çk.k rFkk viku dks le djosQ] ukfldk osQ Hkhrj gh
fopjus okyk dj ysrk gSA ftldh bfUæ;k¡ eu vkSj cqf¼ o'k esa gSa] tks
bPNk] Hk; rFkk Øksèk ls jfgr gS vkSj tks eks{k ijk;.k gS*AA27] 28AA

og è;ku esa cSBrk gS rks oSQlk gksrk gS\
cká Li'kks± dks ckgj j[krk gSA og lqurk ugha] ns[krk ugha vkSj lw¡?krk

ughaA og viuh psruk dks ikfFkZo&Lrj ls Åij mBk ysrk gSA rHkh bu
ikfFkZo Li'kks± osQ çHkkoksa ls vNwrk jgrk gSA og è;ku oSQls yxkrk gS\ us=kksa
dks Hkzweè; esa yxkrk gS μ ogk¡ ns[krk gSA [kqyh vk¡[kksa ls bl vH;kl dks
djus okyksa esa ls db;ksa us vk¡[ksa [kjkc dh gSaA è;ku osQ fo"k; esa rks
iqLrdksa dks i<+dj vH;kl djuk Bhd ugha jgrkA fdlh tkudkj
iFk&çn'kZd dks ikdj mldh ckr ekuuh gh Bhd jkLrk gSA cM+k xgjk
çHkko j[krk gS Hkhrj osQ txr~ esa ços'k] tks bl çdkj dh ps"Vkvksa ls gks
tkrk gSA O;fDr dk lUrqyu fcxM+ ldrk gS] 'kkjhfjd rFkk ekufld gkfu
Hkh gks ldrh gSA ;g [ksy ugha gS] blesa dbZ jgL; gSa tks tkudkj gh
mfpr gksus ij crk;sxkA

vkSj ^çk.k rFkk viku dks tks le dj ysrk gS*A çk.k og tks
ÅèoZxkeh gS vkSj viku og tks vèkksxkeh gksrk gSA 'oklfØ;k esa ok;q dks
ckgj fudkyus okyh vkSj Hkhrj ys tkus okyh 'kfDr;ksa dk lkE; gksus ls
çk.k esa lerk vkrh gSA Hkhrj ,d lUrqyu iSnk gksrk gSA

lkFk gh lkFk çk.k lw{e Hkh gks tkuk pkfg,A tSls&tSls çk.k dk la;e
gksrk gS vkSj eu esa fu'pyrk gksrh gS] çk.k lw{e gksrk tkrk gSA
lkekU;r;k O;fDr 'okl ysrk gS rks brus ”kksj ls ysrk gS fd Hkhrj ls
fudyus okys 'okl osQ osx dk ifjp; 9&10 bap rd feyrk gSA
èkhjs&èkhjs og cy de gksrk tkrk gSA vUr esa ,slh fLFkfr vkrh gS fd ;g
xfr ukfldk osQ Hkhrj rd gh lhfer jgrh gSA ckgj ls 'okl&ç'okl dk
irk gh ugha pyrkA ;g lekfèk dh fLFkfr gksrh gSA

çk.k rFkk eu dk xgjk lEcUèk gSA çk.k dh fu'pyrk ls eu Lor%
fu'py gks tkrk gS] vkSj blosQ foijhr HkhA

tks ^bl çdkj ls vius dks 'kkUr dj ldrk gS μ lekfèk ykHk dj

vè;k; 5
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ldrk gS*A ijUrq bruk gh dkiQh ughaA ;g lc vH;kl ls gks ldrk gSA
ijUrq bruk gh gksus ls O;fDr eqDr ugha gks ldrk] vkSj ifjorZu Hkh
vko';d gSA eu rFkk cqf¼ esa ekSfyd ifjorZu pkfg,A

ifgyh ek¡x gS la;e dhA bfUæ;ksa dk] eu rFkk cqf¼ dk la;e gksuk
pkfg,A fnuksa dh lekfèk yxkus okys Hkh bl la;e ls jfgr gks ldrs gSaA
yEch lekfèk rks enkjh dk [ksy gSA la;e enkjh dk [ksy ugha gS]
fo'ks"kdj eu rFkk cqf¼ dk la;eA

^eks{kijk;.k%* eks{k osQ ihNs iM+k gqvkA eks{k&çkfIr osQ fy,
dfVc¼A çÑfr osQ cUèku ls eqfDr gh ftlus thou dk y{; cuk;k gSA
tks Js;ekxZ dk pquus okyk gSA vkSj eu dh fLFkfr\

bPNk] Hk; rFkk Øksèk ls jfgrA bPNk dke dk gh :i gSA lHkh
dkeukvksa ls jfgrA ogh rks papy dj nsrh gS fpÙk dksA Hk; rFkk Øksèk
{kqCèk djrs gSa vkSj vklfDr ewyd gksrs gSa gekjs Hk;A

tks bu fodkjksa ls jfgr gS] og ges'kk eqDr gh gSA
;s nksuksa 'yksd Hkh mlh rLohj dks iwjk djrs gSaA è;ku osQ fo"k; dh

ppkZ vo'; ubZ ph”k gS] bl çlax esaA
;gk¡ lkèkuk osQ ekxZ dk funsZ'k gSA Kku;ksxh dks deZ djuk gksxkA fdl

fu"Bk ls ;g crk fn;k x;k Fkk ('yksd 8)A oSlk djus ls deZcUèku u
gksxk] vkRe&'kksèku gksxkA bfUæ;ksa rFkk eu vkSj cqf¼ dk la;e djuk gksxkA
blosQ fcuk dne vkxs u mBsxkA lkjk Kku xkscj gks tk;sxkA blosQ
lkFk&lkFk ,dkUr esa cSBdj è;ku djuk gksxk] mldk rjhdk crk;k x;k
gSA blosQ ifj.kkeLo:i ikfFkZo&psruk ls O;fDr eqDr gksus yxsxkA Øe'k%
Å¡ph fuxqZ.k fufoZdYi fLFkfr dh vksj ik¡o mBrk tk;sxkA

vè;kRe osQ fo'kky Hkko rFkk ç;kstu dks u le> dj O;fDr çk;%
è;ku ij gh vfèkd ”kksj nsrk gS] D;k Kku osQ ekxZ okys vkSj D;k HkfDr
osQ jkLrs okysA fu"Bk] deZ rFkk la;e tks jkLrk rS;kj djrs gSa] tks fueZy
djrs gSa vkSj O;fDr osQ Hkhrj dks fu'py djrs gSa] ftuosQ dkj.k çÑfr
esa ekSfyd ifjorZu gks ldrk gS μ KkuekxhZ mldh ijokg ugha djrkA
fcuk ml lc osQ è;ku rks [ksy gks tkrk gSA fujkèkkj ps"Vk gksrh gS ftlls
LFkk;h ykHk dh xqatkb'k de jgrh gSA
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Hkxoku~ osQ çfr leqfpr fu"Bk dk cukuk] vius deZ esa leqfpr Hkkouk
dks ykuk] mlosQ Lej.k dk dke&dkt djus esa vH;kl djuk] leiZ.k dh
Hkkouk dks fLFkj djuk vkSj fo'kq¼ djuk μ çHkqpj.kksa esa çhfr osQ ;s lHkh
iwoZ:i gSaA HkDr dh fufèk gS çHkqpj.kksa dk I;kjA vk¡[ksa ew¡ndj gksus okyh
çrhfr;k¡ okLro esa og egÙo ugha j[krha tks ;g lHkh oqQN j[krk gSA ;g
oqQN gksxk rks og Lo;a gksxk ghA uke dk Lej.k gksuk gh pkfg, D;ksafd
og çhfr dks iSnk dj ldrk gS vkSj tks oqQN okafNr gS] og Hkh yk ldrk
gSA mlls txrh gS fu"Bk vkSj Hkkouk ijUrq vuqHkwfr;ksa dh ykylk eq>s rks
ukle>h gh çrhr gksrh gSA HkfDrekxZ esa bl çdkj dh lekfèk dksbZ egÙo
ugha j[krhA

vc vfUre 'yksd esa Hkxoku~ ije rF; dks çdV djrs gSaA

HkksDrkja ;Krilka loZyksdegs'oje~A
lqâna loZHkwrkuka KkRok eka 'kkfUre`PNfrAAüùAA
^;Kksa rFkk riksa dk miHkksx djus okys] lc yksdksa osQ egs'oj] lc

Hkwrksa osQ ije fe=k eq>dks tkudj og 'kkfUr dks çkIr djrk gS*AA29AA
ogh lkèkd tks eqDr gS ('yksd 28)] lkèkuiFk esa pyrk gqvk tc

eq>s tkurk gS rc 'kkfUr dks ikrk gSA 12osa vè;k; osQ prqFkZ 'yksd esa Hkh
rks dgk Fkk μ ^os eq>s gh çkIr djrs gSa*A 18osa vè;k; osQ 54 rFkk 55osa
'yksd esa crk;k μ ^oSQls eq>s gh çkIr djrs gSa*A ,slk lkèkd lc Hkwrksa
osQ çfr le gqvk esjh ijkHkfDr dks ikrk gSA HkfDr ls eq>s tkurk gS] eSa
tks vkSj ftruk gw¡A rc og eq>s rÙo ls tkudj eq>esa ços'k djrk gSA

og Hkxoku~ dks D;k tkurk gS bl çdkj dh lkèkuk osQ
ifj.kkeLo:i\ ;g 'yksd esa dgk gSA

Hkxoku~ ^;K rFkk riksa osQ HkksDrk gSa*A HkksDrk [kkus okyk gksrk gSA ;K
rks crk;k tk pqdk gSA og ;Ks'oj gS gh] ;g ge tkurs gSaA lHkh ;Kksa dk
ije b"V og gSA ri og lkèku gS ftlls vkik ridj fueZy gksrk gS] tSls
lksuk ri tkus ij fueZy gksrk gS] tSls Toj (rki) fueZy djrk gS nsg dks
rikdjA çHkq riksa osQ Hkh HkksDrk gSaA ,sls ç;Ruksa dks os Lohdkj djrs gSa vkSj
mudk iQy nsrs gSaA og jh>rs gSa buosQ }kjk] ;g vFkZ gSA
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tks nwljs nsorkvksa osQ fufeÙk gksrk gS] mls Hkh okLro esa os gh Lohdkj
djrs gSa D;ksafd lHkh esa HkksDrk rks ogh gSA tks vfXu cudj cSBk Hkksx
dks Lohdkj djrk gS] nsorkvksa osQ Hkhrj Hkh ogh HkksDrk gSA tc ;g
le> vkrh gS rks lewpk thou gh çHkq osQ çfr nsu nh[kus yxrk gSA
ekuq"kh ysu&nsu mlh esa nh[kus yxrs gSa vkSj og fodkl dk vfèk"Bkrk
cu tkrk gS ;Kifr osQ :i esaA ge lcdks vkxs ys tkrk gS] ;K rikse;h
yhyk osQ }kjkA

og ̂ lc yksdksa dk egku~ bZ'oj gS*A yksdksa osQ yksdifr gksrs gSa ijUrq]
og mudk Hkh ifr gSA og bZ'ojksa dk bZ'oj gSA mlh dk ladYi nso]
euq"; vkSj vlqjksa osQ }kjk Hkh fl¼ gksrk gSA mldh vuqefr ls gh gksrk
gS tks Hkh Hkyk cqjk ;gk¡ gksrk gSA mlls cM+k dksbZ ughaA mlls ijs oqQN
ughaA mldh cjkcjh djus okyk dksbZ ughaA Hkhrj vk¡[k [kqyus ij gh
mldh vuUr 'kfDr vkSj lÙkk dk Hkku gksrk gS vkSj O;fDr okLro esa
mlosQ vkxs >qd ikrk gSA rHkh leiZ.k dk vFkZ le> esa vkrk gS vkSj
tkuk tkrk gS ije n;ke; nso dh ije d#.kk dk jgL;A

og ^lc Hkwrksa dk ije fe=k gS*A fe=k dY;k.kdkjd gksrk gS] fgrw
gksrk gS vkSj lPpk gksrk gSA ,slk tkudj gh rks mldk gqvk tkrk gSA ,slk
le>us ij gh rks mlesa vkik [kks nsus dh ekax gksrh gSA rHkh leiZ.k
okLrfod gksrk gSA rHkh ços'k LoHkkor% gksrk gS vkSj gksrh gS 'kkfUr μ
ije 'kkfUrA tgk¡ }Sr ugha jgrk] tgk¡ fuEu&çÑfr ugha] tgk¡ çHkq dh
v[k.M eaxye;h lÙkk gS] ogk¡ 'kkfUr u gksxh rks dgk¡ gksxh\

bl 'yksd osQ lkFk ;g vè;k; lekIr gksrk gSA bldk ¯lgkoyksdu
rks geus Åij fd;k gSA lka[;&;ksxh fdl çdkj ls deZ djs vkSj mlosQ
fy, deZ D;k egÙo j[krk gS] ;g tkuus ls deZ rFkk Kku dk leUo;
oSQls gks ldrk gS] ;g le> esa vk tkrk gSA fl¼Kkuh osQ y{k.k [kwc
[kksydj dgs gSa vkSj vkUrfjd&lkèkuk dh ppkZ osQ lkFk bl çlax dks
lekIr fd;k x;k gSA

vfUre 'yksd lkjh ppkZ dks Å¡ps n`f"Vdks.k ls fn[kkdj fn'kkHkze ls
lkèkd dks cpkrk gSA og fdukjs dks Hkwy u tk;s] blfy,A
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AAJh jkeAA

vè;k; 6

ik¡pos vè;k; esa ^;fr*] ^;rpsrlke~*] ^;rkReuke~*]
^;rsfUæ;eukscqf¼%*] ,sls 'kCnksa osQ ç;ksxksa dh Hkjekj gSA vfUre 'yksd
rks la;e dk vkSj gh :i fn[kkrs gSaA lekfèk dk] çk.kk;ke dk vkSj è;ku
dk o.kZu djrs gSaA fLFkrçK gksus osQ fy, la;e vko';d gS] ;g geus
tkuk gh FkkA Kku osQ ekxZ ls pyrs gq, fuxqZ.kczã esa yhu gksus osQ fy,
Hkh la;e vko';d gS] ;g Hkh irk pyrk gS fiNys vè;k; lsA oLrqr%
vkjksg osQ ekxZ dh vkèkkjf'kyk gh la;e gSA orZeku vè;k; mlh dk
foospu djrk gSA la;e dks le>us dh ps"Vk esa ;fn ge fo'kky n`f"V
dks] tks fodkl dh gS] [kks nsaxs rks ge mls Bhd u le> ik;saxsA la;e
vkSj thou vyx&vyx gks tk;saxs] ,d nwljs dk çfrjksèkh nh[kus yxsxkA
mlosQ ifj.kkeLo:i ;k rks la;e vlEHko gks tk;sxk] ;k ;fn la;e gksxk
rks thou dk lgt çokg #d tk;sxkA thou ,dkaxh vkSj {kqæ gks tk;sxk]
lw[ks gq, BwaB dh rjgA

bl psrkouh dk Lej.k j[krs gq, ge bl vè;k; dks vkjEHk djrs gSa
vkSj ckrksa dh fo'kn ppkZ çlaxkuqlkj gksxh ghA

JhHkxokuqokp

vukfJr% deZiQya dk;± deZ djksfr ;%A
l laU;klh p ;ksxh p u fujfXuuZ pkfØ;%AAûAA
^tks deZiQy osQ vkfJr u gksdj] djus yk;d dke dks djrk gS og

laU;klh vkSj ;ksxh gSA og (laU;klh vkSj ;ksxh) ugha ftlus vfXu dk
ifjR;kx fd;k gS] ;k deZ dk ifjR;kx fd;k gS*AA1AA

fiNys vè;k; esa deZ osQ fo"k; esa tks le>k;k Fkk og ;gk¡ fiQj ls
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lkj:i esa dg fn;k x;k gSA pkgs fdlh Hkh jkLrs ij pyks] deZ rks djuk
gh gksxkA lka[;&;ksxh Hkh deZ djrk gS vkSj deZ;ksxh Hkh djrk gSA okLro
esa fu"Bk osQ Hksn ls muosQ deZ djus esa dksbZ Hksn ugha gksrkA lka[;;ksxh Hkh
rks deZ osQ fcuk jg ugha ldrkA dksbZ Hkh ugha jg ldrk fcuk dk;Z fd;sA

oSQls dke djrs gSa nksuksa ekxks± osQ lkèkd\ deZ&iQy osQ vkfJr ugha
gksrsA iQy osQ fy, dke ugha djrs vkSj xgjkbZ esa tk;sa rks] u deZ osQ
vkfJr gksrs gSa vkSj u iQy osQA tks deZ ls vklDr gksrk gS μ deZ osQ
djus osQ }kjk lq[k dh ykylk j[krk gS μ og deZ osQ vkfJr gks tkrk
gSA og deZ osQ vHkko esa ijs'kku gksrk gSA tks iQy osQ vkfJr gksrk gS og
iQy dh vçkfIr esa ijs'kku gksrk gSA ;g dlkSVh gSA nksuksa gh (laU;klh rFkk
deZ;ksxh) μ fujkJ; gksdj deZ djrs gSaA

fiQj og deZ D;ksadj djrs gSa\ oSQls djus ;ksX; deZ dks tku ikrs
gSa\ ^dk;± deZ djksfr ;%* tks djus ;ksX; deZ dks djrk gSA thou dh
ifjfLFkfr;k¡ crkrh gSa gesa D;k djuk pkfg;s] D;k ugha djuk pkfg,A tc
rd Hkhrj ykylk&iQysPNk jgrh gS] rc rd okLro esa ge dj.kh;&
vdj.kh; dks tku ugha ikrsA bPNk gh gesa gkadrh gS] dÙkZO;&cqf¼ ughaA
tc iQysPNk lekIr gksrh gS] rks çkIr deZ lgt gks tkrk gSA lkeus vkus
okyk dke tks gksus dks gS] mlosQ fy, gkFk&ik¡o pyrs gSaA mlosQ ihNs
dksbZ ladYi ugha jgrk] dksbZ gM+cM+kgV ugha jgrhA og dke fcuk ruko
osQ gksrk pyk tkrk gSA

lPps laU;klh vkSj ;ksxh dk ;gh y{k.k gSA og nksuksa gh u dke ls
Mjrs gSa vkSj u mlosQ fy, gM+cM+krs gSaA u idM+us dh ykylk jgrh gS]
u NksM+us dh vkdka{kkA deZ lgt O;kikj gksrk gSA

^vfXu* og vfXu gS tks x`gLFkh yksx fookg osQ le; ikrs Fks vkSj
vkthou j[kh tkrh FkhA mlh vfXu esa nsorkvksa osQ fy, vkgqfr;k¡ nh tkrh
Fkh_ mlh esa muosQ fy, çlkn curk FkkA vUr esa mlh vfXu esa mudh nsg
HkLehHkwr gksrh FkhA vr% ^vfXu* iapegk;K cfy&oS'onsokfn x`gLFk osQ
vko';d ÑR;ksa dk lwpd gSA tks O;fDr x`gLFk dks NksM+dj laU;kl ysrk
Fkk] og bl ^vfXu* dks NksM+ nsrk FkkA mlosQ lkFk gh nsoÑR; rFkk
fir`ÑR; NwV tkrs FksA laU;klh fujfXu gksrk gSA
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^fujfXu laU;klh ugha gksrk] ;ksxh ugha gksrkA* laU;klh og gS ftlosQ
Hkhrj ls deZcUèku NwVk gS] ftlus vius vdrkZiu dks ifgpkuk gS vkSj
thou esa dÙkZO; dh fu"Bk dks tkx`r fd;k gSA bl Hkhrj osQ R;kx osQ
fcuk rks laU;kl fujFkZd gSA vr% laU;klh dk laU;klhiu blesa ugha fd
mlus vfXu dks NksM+k gSA vfXu dks NksM+us ij Hkh rks Hkhrj ls R;kx ugha
gksrkA ^vfXu* osQ u NksM+us ij Hkh leqfpr fu"Bk ls nsofir`ÑR; djus ij
laU;kl gks ldrk gSA vr%] laU;kl esa dkj.k ÑR;ksa dk ifjR;kx ugha]
vkUrfjd&Kku dh fu"Bk gSA laU;klh og gS ftlesa lka[; dh n`f"V txh
gSA og laU;kl esa dkj.k gSA

^vfØ;%* fcuk fØ;k osQA tks fudEek gS lks vfØ; gSA [kkyh iM+k
O;fDr] oqQN mi;ksxh dke u djus ls laU;klh ugha gksrkA laU;kl ysus okys
dks rks oqQN Hkh djuk ugha gksrk flok; viuh 'kkjhfjd vko';drkvksa dks
iwjk djus osQA fHk{kk ekaxuh gksrh gSA ;gk¡ le>us dh ckr gS fd vfØ;rk
ls laU;kl ugha gksrkA ;fn Hkhrj le> ugha rks fHk{kk ekaxus osQ deZ ls Hkh
cUèku gksxkA lkal ysus ls vkSj [kkuk [kkus ls Hkh cUèku gksxkA

^l laU;klh p ;ksxh p*] ^ogh laU;klh gS vkSj ogh ;ksxh gS*A og
nksuksa vyx&vyx ugha gSaA tks laU;klh gS lks gh ;ksxh gSA ftlls okLro
esa laU;kl gksrk gS mlh ls ;ksx Hkh gksrk gSA nksuksa esa leka'k gS deZiQy osQ
vkfJr u gksdj deZ djukA

vkxkeh 'yksd bls Li"V dj nsrk gSA

;a laU;klfefr çkgq;ksZxa ra fof¼ ik.MoA
u álaU;LrladYiks ;ksxh Hkofr dÜÓuAAüAA
^ftls (yksx) laU;kl dgrs gSa mls vtqZu rqe ;ksx tkuks (D;ksafd)

fuf'pr gh fcuk ladYi dk laU;kl fd;s dksbZ ;ksxh ugha gks ldrk*AA2AA
fiNys 'yksd esa crk;k Fkk fd laU;klh ;ksxh gksrk gSA D;ksafd og Hkh

deZ;ksxh dh Hkk¡fr iQykdka{kk ls jfgr gksdj deZ djrk gS vkSj laU;klh
dk laU;klhiu] vfXu&ifjR;kx vFkok deZ&ifjR;kx esa ugha jgrkA orZeku
'yksd esa mlosQ foijhr vkSj crkrs gSa fd ;ksxh Hkh rks laU;klh gksrk gSA

orZeku 'yksd dk iwokZèkZ rks fiNys 'yksd dh ;qDr (fLFkfr) dk lkj

vè;k; 6
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Li"V 'kCnksa esa çdV djrk gS ^D;ksafd ,slk gS] blfy, ftls yksx laU;klh
dgrs gSa mls rqe ;ksxh le>ks*A

vijkèkZ nwljh ckr crkrk gSA ;ksxh oSQls laU;klh gS\ D;ksafd fcuk
ladYi dk ^laU;kl* fd, dksbZ ;ksxh gks gh ugha ldrkA deZ&;ksx osQ
jkLrs ij pyus osQ fy, ladYi rks NksM+uk gh gksxkA dkSu lk ladYi
NksM+uk vko';d gksrk gS deZ;ksx osQ ekxZ ij\

prqFkZ vè;k;] 'yksd 19 esa dgk Fkk μ ^ftlosQ lHkh lekjEHk
dke&ladYi ls jfgr gksrs gSa*] vr% dke&ladYi dk ifjR;kx vko';d
gS] dkeuk osQ vkfJr ladYiA vga dh r`fIr dkeuk osQ }kjk gksrh gSA og
viuh r`fIr osQ fy, rkuk&ckuk cqurk gS] ^eSa ,slk djosQ ;g ik ywaxk]
mlls ;g gksxk vkSj fiQj eSa ;g cu tkÅ¡xk*A tks bl çdkj dh bPNk dks
ysdj gksus okys ladYi gSa mu lcdk ifjR;kx gksus ls gh deZ;ksx osQ iFk
ij vk:<+ gqvk tkrk gSA vU;Fkk O;fDr iQyk'k; esa my> tkrk gSA
dk;Z&deZ dks djuk gksrk gS] Hkfo"; osQ fo"k; esa fcuk lksps gq,A

vr%] fcuk R;kx osQ ;ksx ugha gksrkA bPNk dk R;kx djuk gksrk gS
;ksxh dksA iQykdka{kk NksM+uh gksrh gSA blfy, ;ksxh laU;klh gSA

Hkxoku~ oSQlk [ksy [ksyrk gSA laU;klh dks ;ksxh crkrs gSa vkSj ;ksxh
dks laU;klhA nksuksa ekxks± esa leku ckrsa Hkh rks gSaA og furkUr fHkUu ugha gSA
blhfy, rks nksuksa ,d gh xUrO; LFky ij ys tk ldrs gSaA vU;Fkk ;g
lEHko u gksA

la;e dh mi;ksfxrk nksuksa gh ekxks± esa gSA mls lkèkus osQ fy, foosd
dk gh vkJ; çèkku :i ls fy;k tkrk gSA ;g deZ dh fo'kq¼ fu"Bk osQ
fo"k; esa gh lR; gSA tks HkfDr&çèkku deZfu"Bk gS mlesa rks la;e xkS.k
gksrk gSA okLro esa og lèkrk pyk tkrk gS Lor% ghA çHkq&pj.kksa dh jfr
lHkh vkd"kZ.kksa dks lekIr dj nsrh gSA

vkxkeh 'yksd lkèkd osQ fy, jkLrk fn[kkrs gSaA tks ?kkVh mls ikj
djuh gksrh gS] mlosQ fy;s lq>ko nsrs gSaA

vk##{kkseqZus;ksZxa deZ dkj.keqP;rsA
;ksxk:<+L; rL;So 'ke% dkj.keqP;rsAAýAA
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^tks eqfu ;ksxekxZ ij p<+uk pkgrk gS mlosQ fy, deZ lkèku dgk
tkrk gSA ;ksxk:<+ gks tkus ij mlosQ fy, gh (vkxs pyus osQ fy;s) 'ke
lkèku dgk tkrk gS*AA3AA

;ksxekxZ esa voLFkkvksa dk Hksn crkrs gSaA ;gk¡ deZ;ksx osQ] lerk osQ
;ksx osQ ekxZ dh ppkZ gSA bl jkLrs ij vkus osQ fy, deZ lkèku gSA deZ
osQ fcuk O;fDr bl fu"Bk dks ykHk ugha dj ldrkA 18ok¡ vè;k; bl
fo"k; esa Li"V :i ls crkrk gSA 46osa 'yksd ls deZ dh ppkZ vkjEHk
gksrh gSA 49osa 'yksd esa uS"dE;Z dh ije flf¼ dk o.kZu fd;k x;k gSA
^ftlls Hkwrksa dh ço`fÙk gS] vius deZ osQ }kjk mldh mikluk djosQ
O;fDr flf¼ dks ykHk djrk gSA* ;g flf¼ ;ksxk:<+ gks tkuk gS] uS"dE;Z
dh voLFkk dks ykHk djuk gS ftlesa deZ djus ls u;s laLdkj ugha curs]
vfirq iqjkus {kh.k gksrs pys tkrs gSaA

^dkj.k* 'kCn dk ç;ksx lkèku osQ vFkZ esa gqvk gSA tks djrk gS]
ftlosQ }kjk djok;k tkrk gS] ogh rks dkj.k gksrk gSA ogh lkèku gksrk gS]
tks lkèk nsrk gSA ;ksxekxZ ij p<+ tkus dh pkg okyk ^vk##{kq%* gksrk gSA
vr% tks bl ekxZ esa ços'k pkgrk gS mls LoèkeZ dk ikyu djuk gksxkA
fcuk blosQ jkLrk ugha fey ldrkA

fcuk deZ fd;s O;fDr osQ Hkhrj Bksliu ugha vkrk] xgjkbZ ugha vkrh]
lUrqyu ugha vkrkA fcuk leqfpr fu"Bk ls deZ fd;s O;fDr fueZy ugha
gks ikrkA dbZ yksxksa dks vkRefuekZ.k fo"k;d lkfgR; i<+us dk cgqr 'kkSd
gksrk gSA ,yu ekMZu vkfn ys[kdksa osQ xzUFkksa dks [kwc i<+rs gSaA* Lokeh
jkerhFkZ rFkk foosdkuUn osQ lkfgR; dk vè;;u gksrk gS] ijUrq muosQ
thou esa oqQN Hkh cnyko ugha fn[kkbZ iM+rkA og vè;;u dkYifud
txr~ esa mM+kusa Hkjuk fl[kk nsrk gSA blosQ foijhr ftUgksaus dÙkZO;&ijk;.k
gksdj pkj lky O;rhr fd;s gSa] og eat tkrs gSaA muosQ ladYi esa cy
vkrk gSA pfj=k esa xEHkhjrk vk tkrh gSA ;fn Å¡ph fu"Bk ls deZ fd;k
tk;s rks O;fDr okLro esa deZ osQ jgL; dks ik tkrk gSA og deZ djrk
gqvk vdrkZ jgrk gSA mlls cUèku ugha gksrkA fcuk dke fd;s ”kckuh tek
[kpZ ls vè;kRe dk ekxZ ik;k ugha tkrkA iqjkus le; esa xq#tu f'k";ksa ls

vè;k; 6

·,sls lkfgR; dk ;fn deZ osQ {ks=k esa mi;ksx gks losQ rks cgqr ykHk gksrk gSA
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o"kks± vkJe esa j[kdj lsok ysrs FksA og Å¡ph lkèkuk gksrh Fkh tks mUgsa
fueZy dj nsrh FkhA fiQj og iFk ls fMx ugha ldrs FksA

vkt bl ckr osQ egÙo dks u le>dj fd vè;kRe rks thou osQ
çfr ewyr% ,d fu"Bk gS] yksx {kf.kd vn~Hkqr vuqHkwfr;ksa osQ fy;s
ykykf;r gksrs gSaA thou esa vè;kRe dks LFkkfir djus dh ctk; è;ku osQ
ekxZ esa vxzlj gksuk gh lHkh oqQN le>k tkrk gSA è;ku dk ekxZ rks le;
ikdj pysxk ghA mlesa çxfr Hkh gksxh ghA mlosQ fy, mrkoykiu D;ksa\
thou dks Bhd le>ksA thou vkSj deZ osQ çfr] thou osQ Lokeh osQ çfr
leqfpr fu"Bk cukvksA rc xkM+h osx ls vkxs pysxhA fu"Bk Hkh deZ djus
ls cyh gksrh gS vkSj cyh gqbZ fu"Bk jkLrk [kksyrh pyh tkrh gSA ijUrq
bldk egÙo ugha le>k tkrkA tSls vkt lHkh dkeksa esa tYnh dh ekax
gS oSls gh vè;kRe esa HkhA ijUrq ge vius dks èkks[kk ugha ns ldrsA gesa
dher nsuh gh iM+rh gSA tks dke ge igys djus dks rS;kj ugha gksrs og
ckn esa djuk iM+rk gSA le> vk tkrh gS bl ckr dh ;|fi ckn esaA

;ksxk:<+ gksus ij vkxs c<+us osQ fy;s deZ dk çHkko xkS.k gks tkrk gSA
fiQj ^'ke* eu dh 'kkfUr] eu dks 'kkUr djus osQ lkèku vko';d gksrs
gSaA uS"dE;Z&fLFkfr dks ykHk dj ysus okyk ;ksxk:<+ dgykrk gSA 18ok¡
vè;k; fiQj ns[ksaA

fl¯¼ çkIrks ;Fkk czã rFkkIuksfr fucksèk esA
leklsuSo dkSUrs; fu"Bk KkuL; ;k ijkAAÿúAA

cq¼Ôk fo'kq¼;k ;qDrks èk`R;kRekua fu;E; pA
'kCnknhfUo"k;kULR;DRok jkx}s"kkS O;qnL; pAAÿûAA

flf¼ dks çkIr gqvk O;fDr tSls czã dks çkIr djrk gS lks eq>ls
la{ksi ls gh tkuks] og (czã) tks Kku dh ijk fu"Bk gSAA50AA

fo'kq¼ cqf¼ ls ;qDr gqvk] èk`fr ls vius dks o'k esa djosQ] 'kCnkfn
fo"k;ksa dk R;kx djosQ] jkx}s"k dks NksM+djAA51AA

;g çlax eu dh 'kkfUr osQ] fpÙk dks fu'py djosQ] lekfgr gksus
osQ mik; crkrk gSA ;g lHkh feykdj 'ke dgs tkrs gSaA bl 'ke dk
ifj.kke gksrk gS μ
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czãHkwr% çlUukRek u 'kkspfr u dkŒfrAAûø@ÿþAA

^czãHkko dks çkIr] fueZykRek okyk] u 'kksd djrk gS] u bPNk djrk
gSA*

;ksxk:<+ gqvk O;fDr ^'ke* osQ lkèku osQ }kjk czãHkko dks ykHk
djrk gSA

D;k deZ;ksxh osQ fy;s Hkh ;g ̂ 'ke* dk lkèku vko';d gSA xhrk osQ
vuqlkj rks ,d voLFkk esa vko';d gS] ijUrq og Hkh lnSo osQ fy;s ugha]
oqQN le; osQ fy, ghA Hkhrj fu'py gks tkus ij] czãHkko osQ mijkUr
ijkHkfDr txrh gS] ftlls leiZ.k gks tkrk gS] ços'k gksrk gSA mlosQ
mijkUr dgk gS ogha ij μ

loZdekZ.;fi lnk oqQokZ.kks en~O;ikJ;%A
eRçlknknokIuksfr 'kk'ora ineO;;e~AAûø@ÿöAA

^lc dke djrk gqvk Hkh vO;; in dks ykHk djrk gSA* vr% ;g
'ke dk lkèku FkksM+s gh le; osQ fy;s gSA deZ djrs gq, Hkh O;fDr bl
lkèku dks lkFk&lkFk pykrk gSA tc O;fDr bl ;ksX; gks tkrk gS] rks
ifjfLFkfr Hkh oSlh cu tkrh gSA lkèku tqM+ tkrs gSaA ,dkUr cSBus osQ fy,
volj rFkk LFkkukfn Hkh çkIr gks tkrs gSaA 'ke osQ lkèku osQ fy;s Hkh
taxy esa tkuk rks vko';d ughaA ?kj esa Hkh ,dkUr feyrk gSA dke djrs
gq, Hkh çHkq dk ̄ pru gksrk gh gS vkSj ;fn oqQN FkksM+s le; osQ fy, vyx
jguk Hkh iM+s rks D;k cM+h ckr gSA dke djrs&djrs vkjke dh Hkh rks
dHkh vko';drk gksrh gSA ijUrq deZ osQ ifjR;kx dh vko';drk ugha]
vFkok czãHkko osQ ykHk gksus osQ ckn] ;k ços'k ikus osQ ckn deZ gks ugha
ldrs] ,slk ugha gS] ;g Hkxoku~ dh Åij mn~èk`r mfDr ls Li"V gSA ,slk
gh okLro esa KkuekxZ esa Hkh gksuk pkfg;sA le> vkus ij rks D;k idM+us
dks jgrk gS vkSj D;k NksM+us dks\ lgt deks± dk flyflyk py ldrk
gSA tks ^fLFkfr* deZ djus ij lekIr gks tkrh gS og okLro esa fLFkfr gh
ugha gSA czã rks deZ&vdeZ esa leku:i ls O;kIr gSA mlesa fLFkj gksus ij
rks deZ ckèkd gks ugha ldrkA gk¡] euksxr voLFkkvksa esa deZ djus ls
vo'; vUrj gks ldrk gSA

vè;k; 6



416 xhrk&foe'kZ

vc ;ksxk:<+ dk y{k.k dgrs gSa μ

;nk fg usfUæ;kFksZ"kq u deZLouq"kTtrsA
loZladYilaU;klh ;ksxk:<+LrnksP;rsAAþAA
^tc fu'p; gh u bfUæ;ksa osQ fo"k;ksa esa] (vkSj) u deks± esa vklDr

gksrk gS] (vkSj) lc ladYiksa dk ifjR;kx dj nsrk gS rc ;ksxk:<+ dgk
tkrk gS*AA4AA

;ksxk:<+ osQ rhu y{k.k dgs gSaA
çFke] bfUæ;ksa osQ fo"k;ksa esa vklfDr dk vHkkoA bfUæ;ksa osQ fo"k;ksa esa

vklDr gksxk rks bPNk;sa gksaxh] Hkksx dh ykylk gksxhA iQykdka{kk dk gksuk
LokHkkfod gSA mlosQ jgus ij rks O;fDr iFk&Hkz"V gksrk gSA ;ksxekxZ ij rks
py gh ugha ikrk gSA bfUæ;ksa dk la;e vko';d gSA vklfDr rks muesa
lgt gSA la;e u gksus ij og [khap ys tkrh gSaA fcuk bfUæ;&la;e osQ
;ksxekxZ ugha pyrk] ;g rks Li"V gh gSA

nwljk] deks± esa vklfDr jfgr gksukA deks± dh vklfDr Hkh O;fDr dks
LoèkeZ osQ ekxZ ls P;qr djrh gSA ftl deZ osQ djus esa lq[k gS] ykHk gS
vkSj ;'k gS] O;fDr mls djuk pkgrk gSA mlosQ foijhr dk;Z ls Hkkxrk
gSA ijUrq fl¼&deZ&;ksxh rks deZ osQ okLrfod ykHk dks tkurk gSA og
rks lkèkuk gSA og LoèkeZ esa fu"V gksrk gSA cgdrk ughaA mlosQ fo"k; esa
dgk μ

u }s"VÔoqQ'kya deZ oqQ'kys ukuq"kTtrsA
R;kxh lÙolekfo"Vks esèkkoh fNUula'k;%AAûø@ûúAA

^voqQ'ky deZ ls }s"k ugha djrk] oqQ'ky ls vklDr ugha gksrk--*A tgk¡
jkx gS ogk¡ }s"k Hkh gksrk gSA tgk¡ xM~<k gS] ogk¡ ikl esa Å¡pkbZ Hkh jgrh
gSA ;ksxk:<+ deZek=k osQ çfr leHkko j[krk gSA lHkh deZ LoèkeZ gksus osQ
ukrs leku gks tkrs gSaA og deks± dh viuh vyx lÙkk dks] xq.k&nks"kksa dks
LoèkeZ osQ lkeus Hkwy tkrk gSA

rhljk] lHkh ladYiksa dk laU;klA tc rd Hkfo"; osQ fy;s ;kstuk;sa
curh gSa rc rd vk'kk dk] vkdka{kk dk pØ ckdh gS] rc rd Hkksx
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dh ykylk gS] lq[k dh] eku dh vkdka{kk ckdh gS vkSj] tc rd ;g
gS] rc rd O;fDr LoèkeZ osQ iFk ls P;qr gks ldrk gS bu çHkkoksa ls
o'khHkwr gqvkA rc rd O;fDr osQ ikao ;ksx ij tes ugha gSaA fdlh le;
Hkh ;g çsj.kk;sa cyorh gks ldrh gSa vkSj mls [khapdj iFk ls Hkz"V
dj ldrh gSaA

tc O;fDr osQ lkeus LoèkeZ gh jgrk gS vkSj og mlesa vius
Hkwr&Hkfo"; dh cfy ns nsrk gS] osQoyek=k LoèkeZ osQ fy;s thrk gS] tc
blls vuU;:i ls LoèkeZ&fu"B gks tkrk gS] rc gksrk gS ;ksxk:<+A rc og
deZ osQ cUèku ls jfgr jgrk gS deZ djrk gqvk HkhA fcuk bl vuU;rk
osQ deZ ckaèksxk ghA O;fDr fl¼&drkZ ugha cu ldrkA

;ksxk:<+ uS"dE;Z dh voLFkk okyk O;fDr gSA 18osa vè;k; osQ çlax
ls rqyuk djus ij Li"V gks tkrk gS ogk¡ 49osa 'yksd esa dgk gS μ

vlDrcqf¼% loZ=k ftrkRek foxrLi`g%A
uS"dE;Zfl¯¼ ijeka laU;klsukfèkxPNfrAAûø@þùAA

^vlDr cqf¼% loZ=k*] orZeku 'yksd osQ iwokZèkZ dk vFkZ j[krk gSA
çFke rFkk nwljk y{k.k blesa ?kVrs gSaA ^foxr&Li`g%*] ^Li`gk jfgr* rks
^lc ladYiksa dk laU;kl* djus okyk gh gksrk gSA

bl fLFkfr dh çkfIr osQ fy, lq>ko nsrs gSa] psrkouh nsrs gSa vkSj jkLrk
crkrs gSa vkxkeh 'yksdksa esa μ

m¼jsnkReukRekua ukRekueolkn;sr~A
vkReSo ákReuks cUèkqjkReSo fjiqjkReu%AAÿAA

cUèkqjkRekReuLrL; ;sukReSokReuk ftr%A
vukReuLrq 'k=kqRos orsZrkReSo 'k=kqor~AAöAA
^vius ls vius dks mBk;s] vius ls vius dks fxjk;s ughaA viuk vki

gh viuk cUèkq gS vkSj viuk vki gh viuk 'k=kq gS*AA5AA
^mldk viuk vkik&viuk cUèkq gS ftlus vius dks vius ls thrk gSA

ftlus ugha thrk mldk viuk&vkik gh vius ls 'k=kq dh rjg cjrrk
gS*AA6AA

vè;k; 6
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mBus dk jkLrk fdèkj ls gksdj gS\ vius dks Lo;a gh mBkuk gksxkA
O;fDr osQ Hkhrj fuEu çÑfr Hkh jgrh gS vkSj mÙke çÑfr Hkh jgrh

gSA mlosQ Hkhrj nsoklqj&laxzke pyrk gSA bl }U} esa dHkh dksbZ çÑfr
fot;h gksrh gS vkSj dHkh dksbZA mÙke çÑfr dh fot; esa ge Hkyk lksprs
vkSj Hkyk djrs gSaA fuEu çÑfr osQ çHkko esa oqQfRlr fopkj vkrs gSaA oSls
gh Hkko gks tkrs gSa vkSj oSls gh deZ cu iM+rs gSaA O;fDr bu fopkjksa vkfn
osQ fy, [ksyokM+ cu tkrk gS] vlgk; çrhr djus yxrk gS tc
fuEu&çÑfr dk çkcY; gksrk gSA dke] Øksèk] yksHk rFkk eksg dh vkaèkh
vkrh gS vkSj og ijo'k&lk muosQ o'khHkwr gks tkrk gSA foosd dks [kks
nsrk gSA ,slh vkaèkh vkrh gS fd cqf¼ Hkh ml çÑfr dk vuqeksnu djrh
gS vkSj mlh osQ dk;Z laokjus esa jr jgrh gSA og nkSj lekIr gksrk gS]
O;fDr lpsr gksrk gSA fiQj mÙke çÑfr dk nkSj vkrk gSA i'pkÙkki djrk
gSA ̂ vkxs ls ,slk ugha d:¡xk* ,slk fu'p; djrk gSA ijUrq fiQj ogh oqQN
gksrk gS tks gqvk FkkA bl çdkj ls og grk'k gks tkrk gSA

,slh fLFkfr esa ;g vkns'k gS μ

vius dks vius ls mBkvks] fxjkvks ughaA

tks fujk'k gks tkrk gS] tks fuEu&çÑfr ls ijkt; dks Lohdkj dj
ysrk gS og mÙkjksÙkj ifrr gksrk tkrk gSA tks gkj ugha ekurk] mBus osQ fy,
ç;Ru djrk gS] og dHkh mB tkrk gSA

fot; oSQls gksxh\ foosd }kjkA fLFkj gqvk foosd gjk nsxk fuEu
çÑfr dksA dkSu 'k=kq gS vkSj dkSu fe=k gSA vklqjh ço`fÙk;k¡ O;fDr dh 'k=kq
gSaA gS rks og Hkh O;fDr dk vkik ghA mlh dk rks va'k gSa ftldk va'k
gS nSoh&çÑfrA igpkuuk gksxk fd veqd o`fÙk vklqjh gS] esjh 'k=kq gSA
mldk vuqdj.k ugha djuk gksxkA og Nyus dh ps"Vk djsxh] :i
cnydj Hkh vk ldrh gSa] ijUrq lkoèkku jguk gksxkA ;fn bldks LFkku
nsrs gks rks fodkl osQ ekxZ ls gVuk gksxkA lÙo dh vis{kk rel~ esa yhu
gksuk gksxkA

tc dksbZ Hkh o`fÙk txrh gS rks m"kkdky dh fdj.kksa dh Hkk¡fr dksey
rFkk fucZy gksrh gSA ;fn mlh le; ge mls igpku ysa rks mldk bykt
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gks ldrk gSA vklqjh&o`fÙk dks Bhd le; ij ifgpku ysus ls O;fDr mlls
cp ldrk gSA mldk vkèkk cy rks ifgpkus tkus ls gh lekIr gks tkrk
gSA iSnk gksrs gh 'k=kq dks 'k=kq le> ysus esa gh dY;k.k gSA

O;fDr osQ vkis dk ,d va'k nSo gS] lks fe=k gSA fodkl dks ekxZ nsrk
gSA mlh vkis dk ,d va'k vlqj gS] og fodkl dk ckèkd gSA bu nks esa
foosd djosQ gh vlqj dk vfrØe.k lEHko gSA

fujk'k gksuk xyr gSA okLro esa ge Lokeh gSa eu] cqf¼ rFkk çk.k osQA
gekjk gh 'kklu ;gk¡ pyuk pkfg, vkSj pysxkA ge vius HkkX; osQ
fuekZrk gSa] pkgsa rks fodklekxZ esa rsth ls py ldrs gSa vkSj pkgsa rks
yq<+d&iq<+d ldrs gSaA blh lEHkkouk dks tkurs gq, çksRlkgu fn;k gSA
vkns'k fd;k gS] ^vius dks vius ls mBk,AA*

tks lksprk jgrk gS fd dksbZ nwljk mlosQ fy, djsxk og èkks[ks esa jgrk
gSA tks bl dk;Z osQ fy, Hkh Hkxoku~ dh vksj vk'kk yxk;s jgrs gSa vkSj
ftruk oqQN dj ldrs gSa og Hkh fudEesiu osQ dkj.k ugha djrs] Hkxoku~
muls nwj gh jgrs gSaA Hkxoku~ gesa fudEek rks ugha cukuk pkgrsA mBus dh
ps"Vk Hkh rks O;fDr dks txkrh gSA yM+kbZ gh rks O;fDr vkSj tkfr dks
cuk;k djrh gSA tks O;fDr dks djus yk;d nh[krk gS vkSj tks og bl
vkUrfjd&fot; osQ fy, μ vkReksRFkku osQ fy, dj ldrk gS μ og
djuk gh pkfg,A ,slk gksus ij Hkxoku~ dh Ñik deh dks iwjh dj nsxh]
mÙke çÑfr dh t; gksxhA

fdldk vkik viuk fe=k gksrk gS\ ftlus vius dks vius ls thrk gSA
fe=k ogh tks fgr lkèks] tks lPpk gksA la;r gqbZ eu&cqf¼&bfUæ;k¡ gekjh
fe=k gks tkrh gSaA gesa LoèkekZpj.k djus nsrh gSaA rc 'ke lqxe gks tkrk
gSA buosQ }kjk mRikr ugha gksrsA

thrk x;k vkik rks lèks gq, ?kksM+s lk gksrk gS ftldks ge ftèkj pkgsa
ys tk,¡A og gjh ?kkl dks ns[kdj pyus ls badkj ugha djrkA ikuh dks
ns[kdj epy ugha tkrkA og gekjk fl¼ eU=k gSA fodkl&ekxZ ij dne
c<+kus esa ije lgk;d gSA 'kjhj lkFk nsrk gS vkSj eu vkfn ;ksx nsrs gSa
,slh voLFkk esaA og fuEu çÑfr dh çsj.kk dk f'kdkj ugha gks ikrkA iwjh
rjg gekjs dkcw esa gksrk gSA blfy,] ftlus vkis ij vfèkdkj ugha çkIr

vè;k; 6
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fd;k mlosQ fy, og 'k=kq cu tkrk gSA ,slh voLFkk esa O;fDr ,d fopkj
dh fujFkZdrk vkSj gkfudkfjrk dks tkurk gSA pkgrk gS fd og fopkj u
vk;s] ijUrq og ckj&ckj vkrk gh gSA mlls fodyrk gksrh gS] ijUrq cqf¼
ij vfèkdkj u gksus ls og ml fopkj dks NksM+rh gh ughaA ,d Le`fr
nq%[knk;h gSA og u gksuh pkfg,] ijUrq cqf¼ mls gh ykns pyh tkrh gSA
O;fDr dk fny cSBus yxrk gSA fnekx pdjkus yx tkrk gSA D;k cqf¼ dk
;g O;ogkj Bhd 'k=kq dk lk ugha gS\ gekjh gh cqf¼ μ tks vkis dk ,d
va'k gS μ gekjk gh guu dj jgh gS! ;gh gky ân; dk gksrk gSA fdlh
osQ çfr ?k`.kk gksrh gS] mlls Hkhrj nkg gksrh gSA ge pkgrs gSa ;g lekIr
gks tk;s] ijUrq ân; rks mls gh tkx`r j[krk gSA gekjh ihM+k dh mls
ijokg gh ughaA ;g O;ogkj Hkh 'k=kq dk lk gh rks gSA

Bhd ,sls gh u thrk gqvk çk.k djrk gSA dke&Øksèkkfn osx gSa tks
'kjhj dks {kh.k djrs gSa] ijUrq og ckj&ckj tkx`r gksrs gSaA ge pkgrs gSa
u gksa] ijUrq çk.k rks muosQ }kjk gksus okyh futh r`fIr dks pkgrk gSA çk.k
dk ;g LokFkZe; O;ogkj 'k=kq dk lk gSA

bfUæ;k¡ rks ,slk djrh gh gSaA [kkdj isV fiM+kuk rks vke ckr gSA
jlkLoknu nq%[kkLoknu gks tkrk gSA ;g LFkwy 'kjhj Hkh tc lsok osQ jkLrs
esa ckèkk curk gS rks gekjk 'k=kq gks tkrk gSA

tc cqf¼] eu rFkk çk.k lkèk fy, tkrs gSa rks og gekjs fgr osQ fy,
vkpj.k djrs gSaA fiQj ;g fe=k gks tkrs gSaA vius LokFkZ dk ;g gekjs fy,
ifjR;kx djrs gSaA

vr%] le>k tk ldrk gS vkRela;e fdruk vko';d gSA ;ksxekxZ esa
vxzlj gksuk gks rks vius ij dkcw gksuk pkfg,A

vfèkdkj oSQls ik;k tkrk gS\ Åij dgk Fkk foosd ls\ mldk <ax Hkh
crk;k FkkA lkFk esa Bhd le> rFkk fo'okl Hkh vko';d gSA ;g tku
ysuk pkfg, fd fuEu&çÑfr vius dks Lor% u"V djus okyh gSA nSoh
çÑfr dh fodklØe esa fot; lqfuf'pr gS vkSj og gksxh gh] ,slk n`<+
fo'okl j[kuk pkfg,A ço`fÙk;k¡ èkhjs&èkhjs {kh.k gksrh gSaA tks ,dne ls
gksrk gS lks neu gSA og fdlh Hkh {k.k iwQV fudysxkA furkUr fuo`fÙk rks
laLdkj osQ {k; ls gh lEHko gksrh gSA
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bldk mik; gS mÙke&çÑfr dks iq"V djukA fuEu&çÑfr dks Lohdkj
djuk μ blls Mjuk ugha] bls igpkuuk] blls tw>uk ughaA fo'okliwoZd
bl fuEu&çÑfr dks Øe'k% {kh.k gksrs gq, ns[krs tkukA tks O;fDr deZ esa
jr jgrs gSa] muosQ la;e dh leL;k lqxe gks tkrh gSA deZ mudh
fuEu&çÑfr dks f?kl&f?kl dj lkiQ djrk pyk tkrk gSA

ftrkRek dh D;k fLFkfr gksrh gS\

ftrkReu% ç'kkUrL; ijekRek lekfgr%A
'khrks".klq[knq%[ks"kq rFkk ekukieku;ks%AA÷AA
^tks ftrkRek gS] tks ç'kkUr gks x;k gS mldh vkRek ije lekfgr

jgrh gS lnhZ rFkk xehZ esa] lq[k&nq%[k rFkk eku vkSj vieku esa*AA7AA
^lekfgr dk vFkZ gS le] lkE;koLFkk] fo"kerk ls jfgr fLFkfrA ije

lekfgr&fcYoqQy vfopy] ,d lhA ftl ij dksbZ çHkko gh ugha gksrk
}U}ksa dkA tgk¡ Hkhrj lnSo pSu jgrh gSA

lnhZ&xehZ O;fDr dks pyk;eku djrh gSaA fdlh dks oqQN vuqowQy gS]
fdlh dks oqQNA vr% tks vuqowQy gksrk gS mlesa O;fDr vkuUn çrhr
djrk gS] çfrowQy esa ruko gks tkrk gSA ml çfrowQy fLFkfr dks Hkxkuk
pkgrk ;k Lo;a mlls Hkkxuk pkgrk gSA ftlus thrk gS vius dks] mlosQ
rks ru ij Hkh çHkko ugha gksrkA lnhZ vkSj xehZ esa og le jgrk gS] uhjksx
jgrk gSA

lq[k rFkk nq%[k esa vkSj eku rFkk vieku esa og fcyoqQy ,d lk
jgrk gSA nksuksa esa Hkhrj ls gksus okyh çfrfØ;k esa rfud vUrj ugha gksrkA
bl fo"k; dh ppkZ Åij dkiQh gks pqdh gSA

fdldh ,slh fLFkfr gksrh gS\
^ftrkReu% ç'kkUrL;* μ ^ftlus vkis dks thrk gS vkSj tks ç'kkUr

gks x;k gS*A eu&cqf¼&bfUæ;k¡ vkSj ru ij ftldk iwjk vfèkdkj gSA
ftldh vkKk dk iw.kZ:is.k ikyu djus okys gSa ;g lHkhA

vkSj ^tks iw.kZ:is.k 'kkUr gS*A 'ke dh çkfIr ls 'kkUr gksrk gSA
ekufld&fodkjksa ls jfgr fLFkfr 'kkUr&fLFkfr gksrh gSA

vè;k; 6
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vgadkja cya ni± dkea Øksèka ifjxzge~A
foeqP; fueZe% 'kkUrks czãHkw;k; dYirsAAûø@ÿýAA

O;fDr vgadkj] cy] niZ] dke] Øksèk] ifjxzg dks NksM+us ls gh rks
'kkUr gksrk gSA ;g eu dk 'ke gSA bfUæ;ksa dk neu gksrk gSA blh ls ç'kkUr
gksrk gSA bu fodkjksa ls jfgr gksus ij gh rks Åij of.kZr lerk vk ldrh
gSA bu fodkjksa osQ gksus ls gh fo"kerk gksrh gSA

'ke ('yksd 3] Åij) osQ }kjk ;ksxk:<+ dks tks fLFkfr çkIr gksrh gS
mldk o.kZu vxys 'yksdksa esa Hkh pyrk gS (7] 8 vkSj 9)A

KkufoKkur`IrkRek owQVLFkks foftrsfUæ;%A
;qDr bR;qP;rs ;ksxh leyks"Vk"edkapu%AAøAA
^ftldh vkRek Kku rFkk foKku ls r`Ir gks xbZ gS] tks owQVLFk gS]

ftlus bfUæ;ksa dks thr fy;k gS] ftlosQ fy, feV~Vh dk <syk] iRFkj rFkk
lksuk cjkcj gS] ,slk ;ksxh ;qDr dgk tkrk gS*AA8AA

;ksxk:<+ osQ mijkUr 'ke dh lkèkuk ls çkIr gksus okyh voLFkk dks
^;qDr* dgk gSA ;qDr μ tqM+k gqvk] tks czã ls tqM+ x;k gSA vBkjgosa
vè;k; esa blh voLFkk dk ifjikd czãHkko gSA mlh dks vU;=k
czkãh&fLFkfr dgk gSA mls czã&fuokZ.k Hkh dgk gSA Åij osQ 'yksd esa
of.kZr y{k.k Hkh blh esa ?kfVr gksrs gSaA ;gk¡ mlh osQ fo"k; esa vkSj ifjp;
fn;k x;k gSA

^KkufoKkur`IrkRek* μ ^ftldh vkRek Kku vkSj foKku ls r`Ir gks
xbZ gS*A Kku] vkRek fo"k;d cksèk] tks czãKku dgk tkrk gS] ogh ftldh
ppkZ xhrk osQ nwljs vè;k; esa gqbZ FkhA foKku μ çÑfr fo"k;d cksèk]
^,d ls vusd oSQls gksrk gS\ çÑfr oSQls cjrrh gS*\ ;g lkjk
vfHkO;fDr dk [ksy fdl rjg ls pyrk gS\ ;g lHkh foKku gSA ftlus
bl çdkj ls vO;Dr rFkk O;Dr dks ifgpku fy;k gS] vkSj vfèkd tkuus
dh ykylk ftlesa ugha gSA

okLro esa ge Å¡ps Lrjksa esa cgqr oqQN tkurs gSa] ijUrq og lkjk Kku
efLr"d esa mrjrk ughaA ftldh tkuus dh ykylk lekIr gks xbZ gS] tks
Nd x;k gS] cl bruk gh dgus dk ç;kstu gSA fdruk tkurk gS] ;g
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dgus dk ç;kstu ugha gSA
^owQVLFk* [kw¡Vs dh rjg fLFkjA [kw¡Vk fgyrk ugha gSA yksx mlls caèkrs

gSaA og pyk;eku ugha gksrkA tks mlls caèkrk gS og Hkys gh pyk;eku
gksA bl çdkj ls [kwaVs dh rjg og Hkhrj fLFkj gksrk gSA czã Hkh rks owQVLFk
gSA ^owQVLFkepya èkzqoe~*] ^fuR;% loZxr% LFkk.kqjpyks¿;a lukru%*A
tks vkRefu"B gksrk gS] tks czãfu"B gksrk gS og oSlk gh gks tkrk gSA Hkhrj
vpy ioZr dh Hkk¡fr] fMxk;s fMx ugha ldrkA xq.kkrhr osQ y{k.kksa esa Hkh
rks dgk ^xq.kS;ksZ u fopkY;rs* (14] 23) ^xq.kksa osQ }kjk tks pyk;eku
ugha fd;k tkrk*A oSlk gh owQVLFk gksrk gSA

^foftrsfUæ;%* ftlus bfUæ;ksa ij Hkyh çdkj ls fot; çkIr dh
gSA tSls&tSls dne vkxs c<+rk gS] bfUæ;ksa ij Hkh vfèkdkj c<+rk pyk
tkrk gSA ;qDr voLFkk esa rks bfUæ;ksa ij iw.kkZfèkdkj gksrk gSA fcuk bl
vfèkdkj osQ ml voLFkk dh dYiuk ew<+rk gS] vkRe&çoapuk gS] ;g
u Hkwy tkuk pkfg,A cqf¼xr Kku lkjk gh vKku gks tkrk gS bfUæ;&la;e
osQ vHkko esaA

vkSj ̂ leyks"Vk'edkapu%* feV~Vh dk <syk] iRFkj vkSj lksuk ftlosQ
fy;s leku gSaA xq.kkrhr osQ y{k.k esa (14] 24) Bhd ;gh dgkA D;k og
foosd jfgr gks tkrk gS tks feV~Vh ls iRFkj dks ugha ifgpkurk ;k bu
nksuksa ls lksus osQ Hksn dks ugha tkurk\ og ifgpkurk gS] Hksn Hkh tkurk
gS] ijUrq] mlosQ fy;s tks ewY; dk vUrj yksx yxkrs gSa og ugha jgrkA
tks fç;Ro gS] vkd"kZ.k gS lksus esa] og ugha jgrkA og lHkh oqQN dh
mi;ksfxrk le>rk gS] lHkh dks viuh&viuh txg j[krk gS ijUrq] yksHk
osQ u gksus ls caèkrk ugha lksus lsA tSls cPps dh fLFkfr gksrh gS μ vPNs
ls vPNs f[kykSus dks FkksM+h nsj [ksy[kky dj j[k nsrk gS] nwljk mBk ysrk
gSA oSlh mldh fLFkfr gksrh gSA og vklfDr jfgr gSA yksHk jfgr gksrk gSA
vr% cUèku jfgr gksrk gSA

,sls O;fDr dks ;qDr dgrs gSaA ;qDr μ tqM+k gqvkA xq.kkrhr ;qDr gksrk
gSA og deZfu"Bk dk ije fl¼ gSA ije 'kkfUr dks ykHk fd;k gS ,sls
O;fDr usA

vkxkeh 'yksd vkSj ifjp; nsrk gS ;qDr dkA

vè;k; 6



424 xhrk&foe'kZ

lqâfUe=kk;qZnklhueè;LFk}s";cUèkq"kqA
lkèkq"ofi p ikis"kq lecqf¼foZf'k";rsAAùAA

^tks lqâr] fe=k] 'k=kq] mnklhu] eè;LFk] }s"; rFkk cUèkq esa vkSj lTtu
rFkk ikih esa (Hkh) lecqf¼ j[krk gS og fo'ks"k gS*AA9AA

'yksd osQ iwokZèkZ esa ikjLifjd lEcUèk dh dbZ dksfV;k¡ dgha gSaA lqâr~
rks ije&fe=k gksrk gSA ogk¡ xgjh çhfr gksrh gSA fny ls fny feyk gskrk
gSA nks 'kjhj ,d vkRek dgs tkrs gSa lqâr~A fe=k esa lPpkbZ gksrh gS vkSj
fgr&fpUru gksrk gSA çhfr Hkh gksrh gS] ijUrq lqâr~ dh lh ughaA 'k=kq rks
vfgr pkgrk gS] çhfr ugha oSj gksrk gSA mnklhu og gS tks u fe=k gS u
'k=kqA ftlls dksbZ okLrk gh ugha iM+k og rVLFk gSA eè;LFk tks fe=k rFkk
'k=kq osQ chp esa gSA u mls fe=k dgk tk ldrk gS u 'k=kq] D;ksafd 'k=kqrk
og djrk ugha] ijUrq fgr Hkh djus esa fgpdrk gSA u 'k=kq dk lkFk gh
nsrk gS vkSj u gekjkA mnklhu Hkh ugha gSA fgr og pkgrk gS] ijUrq djrk
ughaA 'k=kqrk og pkgrk ugha] ijUrq mldh rVLFkrk ls gkfu gksrh gSA ;k
blosQ foijhr fLFkfr esa Hkh eè;LFk gksrk gSA nksuksa vksj osQ fgr pkgus ij
Hkh Hkxoku~ Ñ".k dh rjg eè;LFkrk gksrh gS dkSjo&ik.Moksa osQ chp esaA

}s";] tks }s"k osQ ;ksX; gSA 'k=kq tks gels 'k=kqrk djsA }s"; ftlosQ deks±
osQ dkj.k gesa mlls }s"k j[kuk pkfg, lkalkfjd n`f"V lsA oqQy ijEijk ls
}s"k pyrs gSaA mlosQ ukrs ls Hkh O;fDr }s"; gksrs gSaA

cUèkq] tks caèkk gS jDr osQ ukrs ls] oqQy rFkk ekrk&firk osQ ukrs ls]
fookgkfn osQ lEcUèk lsA

tks O;fDr bu lc osQ çfr lecqf¼ gS og fo'ks"k gS] mldh voLFkk
vkSj Hkh Å¡ph gSA ftldh efr cká lEcUèkksa ls vçHkkfor jg ldrh gS
tks O;fDrRo osQ jaxksa ls vjaftr] O;fDrRo ls Åij jgrk gS iwjh rjg ls]
og Å¡pk gSA og ;qDr ;ksfx;ksa esa Hkh fo'ks"k gSA og tks lHkh dks vkRek
osQ ukrs le:i ls] Hkhrj ls fodkj jfgr gksdj] jkx&}s"k jfgr gksdj]
Lohdkj dj ldrk gS] ogA

^lkèkq"ofi p ikis"kq* ;g lerk lkèkq rFkk ikih osQ çfr rd O;kIr gks
ftl O;fDr esaA fu;e gS lTtu ls çhfr vkSj ikih dh mis{kkA iq.; dks
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ns[kdj eqfnrk (çlUurk) vkSj iki dks ns[kdj mis{kk μ ;g ikr×tfy
dk Hkh mik; gS fpÙk çlkn dkA ij ;g lkekU; fLFkfr gSA ijUrq
ekuq"kh&Lrj ls vrhr fLFkfr gS lerkA tc iq.;kRek rFkk ikih esa ,d gh
vkRek nh[k iM+rk gS] rks mis{kk vlEHko gks tkrh gSA ;ksx&;qDrkRek rks&

loZHkwrLFkekRekua loZHkwrkfu pkRefuA
bZ{krs ;ksx;qDrkRek loZ=k len'kZu%AAö@üùAA

^lHkh esa vius dks vkSj vius esa lHkh dks ns[krk gS*] vr% len'khZ
gksrk gSA iki rFkk iq.; lek tkrs gSa bl vkRe&n'kZu esaA og gh fo'ks"k
fLFkfr gSA xq.kkrhr osQ y{k.kksa ls feyku djuk #fpdj gksxkA

èkkfeZd dksi (righteous  anger) osQ fy, fl¼ lUr esa dksbZ xqatkb'k
ugha gksrhA og dksi rks euksxr vklfDr dk gh ifj.kke gks ldrk gSA ,sls
lUr dk yksd&O;ogkj oSQlk gksrk gS\ yksd dY;k.kjfgr] tSlk Hkxoku~
dk gksrk gSA Hkxoku~ Hkh rks le gSa lHkh osQ çfr] fiQj Hkh og lkjk [ksy
[ksyrs gSaA fdlh dks lrkrs gSa] fdlh dks g¡lkrs gSaA dksbZ iSnk gksrk gS] dksbZ
ejrk gSA cká O;ogkj ls ;g lerk ugha ifgpkuh tkrhA vkUrfjd fLFkfr
gS og rksA

10 ls ysdj 15 rd vkxkeh N% 'yksd bl ije 'kkUr voLFkk dh
çkfIr osQ fy, ^'ke* osQ lkèku dk o.kZu djrs gSaA ;g 'yksd 18osa
vè;k; osQ 51osa 'yksd ls ysdj 53osa 'yksd osQ lkFk esy [kkrs gSaA
uS"dE;Z&voLFkk dks çkIr O;fDr ml lkèkuk osQ }kjk czãHkko dks ykHk
djrk gSA ;gk¡ bl lkèkuk osQ }kjk ;ksxh ;qDr gksrk gSA fuokZ.k μ ije
'kkfUr dks ykHk djrk gSA ,d gh fLFkfr osQ fy, vkns'k gS nksuksa LFkyksa
ijA

eu&cqf¼ osQ la;e dk tks ekxZ dgk tk jgk gS] tks deZ;ksxh osQ fy,
vko';d gS] mlh ekxZ osQ vuqowQy ;g lkèkuk gSA vkjksg iFk dh ;g
lkèkuk gS] blesa viuk ç;Ru çèkku gS] çHkqÑik dk eq[; voyEcu ugha]
leiZ.k dk dke ugha] 'kj.kkxfr dk lgkjk ughaA ;g vkRela;e osQ }kjk
eu dks 'kkUr djosQ czã&fLFkr gksus dk jkLrk gSA

ifgys Hkh dgk tk pqdk gS] è;ku osQ fy, thfor vkpk;Z osQ }kjk gh
ekxZ ysuk Bhd jkLrk gSA iqLrd i<+dj gh pyuk tksf[ke dk dke gSA

vè;k; 6
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;g lHkh ckrsa vojksg iFk ij pyus okyksa osQ fy, ugha gSA ml ekxZ
dh ifjikVh vkSj fu;e vkfn lHkh vyx gSaA vr% O;FkZ esa my>uk u
pkfg,A vojksg dk ekxZ 'kj.kkxfr dh fu"Bk ij vkfJr gSA leiZ.k esa
mldh foJkfUr gksrh gSA mldh vkUrfjd lkèkuk&è;kukfn mlh jax esa jaxh
gqbZ gSA mlosQ fy, ikBd dks ys[kd dh iqLrd vkè;kfRed&lkèku osQ
nksuksa [k.M ns[kus gksaxsA ;gk¡ of.kZr lHkh ckrsa vojksg iFk osQ ifFkdksa osQ
fy, ugha gSaA

fdl çdkj ls ;ksxh 'kkfUr dh lkèkuk djs\

;ksxh ;q×thr lrrekRekua jgfl fLFkr%A
,dkdh ;rfpÙkkRek fujk'khjifjxzg%AAûúAA
^,dkUr esa fVddj] vosQyk jgrk gqvk] fpÙk rFkk vkRek dks o'k esa

djosQ vk'kk rFkk ifjxzg ls jfgr gksdj] yxkrkj vkRek dks tksM+s*AA10AA
vosQyk lkèkuk djs] fdlh osQ lkFk feydj ughaA bl lkèkuk esa

lax&lkFk fo{ksi dk dkj.k gksrk gSA ;g ^è;ku dh lkèkuk* O;fDr dks
vosQys gh djuh gksxhA

vkSj ^jgfl fLFkr%* μ nwljksa dh u”kj ls cpdjA ^jgl~* ls gh
^jgL;* gksrk gSA ftls dksbZ nwljk tkus ughaA ,slh txg cSBs tgk¡ yksxksa dks
irk u pysA taxy esa gksA ?kj dh dksBM+h esa Hkh cUn gqvk tkrk gSA
vèkZjkf=k esa Hkh jgl~ gksrk gS tc lc lks;s gksrs gSaA

bruh fNikus dh ps"Vk D;ksa\ fNikus ls fodkjksa dh tkx`fr dh
lEHkkouk ls cpko gksrk gSA nwljksa dh n`f"V ls vkSj ladYiksa ls Hkh rks
fo{ksi gksrk gSA eku çkIr gks ldrk gS nwljksa osQ tkuus ls vkSj mlosQ }kjk
fMxk;k tk ldrk gSA

vkjksg dk ekxZ iru osQ Hk; ls vkØkUr gS] vr% ;gk¡ dbZ çdkj dk
jgl~ gSA fdlh ls viuh vuqHkwfr dk Hkh o.kZu u djuk pkfg,A

^;rfpÙkkRek* fpÙk rFkk vkRek dks o'k esa djosQ lkèku gks ldrk
gSA fpÙk rks eu&cqf¼ dk |ksrd gS vkSj vkRek ls rkRi;Z gS 'kjhj dkA
eu&cqf¼ o'k esa ugha gksaxs rks ?kcjk tk;sxkA te gh u losQxkA ,d fnu
dh lkèkuk ls oqQN gksus dk ugha] lEHkor% tUekUrj esa liQyrk feysA
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vr% eu&cqf¼ dks rS;kj dj ys] ;g dke djuk gS èkS;Z osQ lkFkA
'kjhj lkFk nsxk rHkh lkèku gksxkA ;g vkjksg dk lkèku rks ?k.Vksa dh

fu'py cSBd dh ekax djrk gSA ;fn 'kjhj lèkk ugha rks ijs'kkuh gksxhA
O;fDr 'kjhj dks lgu'khy cuk ys] vklu dk vH;kl gks] [kkuiku dk
la;e gks] rc lkèku dh xkM+h pyrh gSA

^fujk'kh%* μ vk'kk ls jfgrA ykSfdd vk'kk ls rks jfgr gks gh] è;ku
osQ fo"k; ls Hkh vk'kk ls jfgr gksA mrkoyk u gksA mRlqd Hkh u gks fd
vc ;g voLFkk vkus okyh gS! gk; tYnh D;ksa ugha vkrhA cuh D;ksa ugha
jgrh! Hkhrj osQ txr~ esa] lkèku osQ {ks=k esa Hkh vuklDr] iQykdka{kk ls
jfgr gksdj lkèku djuk gksxkA

^vifjxzg%* μ ifjxzg ls jfgrA vius lkFk >esyk u j[ks] u
vuko';d oLrq,¡ j[ks vkSj u O;fDr;ksa dks j[ksA ftruh oLrq,¡ vFkok
O;fDr lehi esa gksaxs] ftruh esjk&esjh dh iqujko`fÙk gksxh mruk gh fpÙk
HkkxsxkA mruh gh flf¼ nwj gksxhA cká R;kx dh ;g mi;ksfxrk gSA

Li"V gh gS fd bl lkèkuk osQ lkFk cgqr lkalkfjd dke&dkt dh
BsyeBsy ls oqQN le; osQ fy, rks gVuk gh gksxkA vBkjgosa vè;k; esa
rks Li"V dgk μ ^fofoDrlsoh* μ ,dkUr lsou djus okykA

bl çdkj jgrs gq, ;ksxh dks D;k djuk pkfg, ^;q×thr
lrrekRekue~* μ yxkrkj vius dks tksM+sA vkRek ls tksM+s] czãfu"B gksus
dh ps"Vk djsA yxkrkj ps"Vk djrk jgsA jkr&fnu dk vuojr ç;Ru gks]
,slk funsZ'k gSA furkUr vUreqZ[krk dh ekax gSA èkhjs&èkhjs gh bruk gks lduk
lEHko gksrk gSA le>nkjh dh ekax gS fd lkèkuk mruh c<+k;s tks 'kjhj
lkFk ns losQA ;fn O;fDr bl lhek dks yka?ksxk rks vH;kl fcyoqQy
lekIr djuk iM+sxkA vfr'k; djus dk ifj.kke gksrk gS oqQN le; osQ ckn
lkèku ls v#fpA cM+h le>nkjh ls pyrs gq, lkèku dks c<+krs tkuk gksxkA
vkReHkko esa lnk gh çfrf"Br jgus dh ps"Vk gksuh pkfg,A

fdl çdkj ls vH;kl djsa ;g vkxs osQ nks 'yksdksa esa dgk gS μ

'kqpkS ns'ks çfr"BkI; fLFkjekluekReu%A
ukR;qfPNªra ukfruhpa pSykftuoqQ'kksÙkje~AAûûAA

vè;k; 6
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r=kSdkxza eu% ÑRok ;rfpÙksfUæ;fØ;%A
mifo';klus ;q×T;k|ksxekRefo'kq¼;sAAûüAA
^ifo=k LFkku esa viuk fLFkj vklu cukdj] tks u vfr Å¡pk gks vkSj

u vfr uhpk gks] ftlesa lcls Åij lwrh oL=k gks] mlosQ uhps e`x&peZ
vkSj mlosQ uhps oqQ'kklu gksA ogk¡ vklu ij cSBdj fpÙk rFkk bfUæ;ksa dh
fØ;kvksa dks o'k esa djosQ eu dks ,dkxz djosQ vkRefo'kqf¼ osQ fy, ;ksx
djsa*AA11] 12AA

è;ku djus osQ fy, ifo=k LFkku gksuk pkfg,A eu dh ,dkxzrk bu
ckáksidj.kksa ij okLro esa fuHkZj ugha djrh] ijUrq çkjfEHkd voLFkkvksa esa
bu ckrksa ls lgk;rk vo'; fey tkrh gSA ifo=k LFkku dk fo'ks"k çHkko
gksrk gSA eu 'kh?kz gh 'kkUr gks tkrk gSA tSlk LFkku gksrk gS oSlk gh çHkko
gksrk gSA efUnj esa tkdj] unh rV ij] ,dkUr jE; ou esa eu Lor% 'kkfUr
ykHk djrk gSA ckgj dh 'kkUr rjaxsa mls Hkh 'kkUr dj nsrh gSaA vr% ifo=k
LFkku osQ fy, funsZ'k fd;k x;k gSA

cSBus osQ fy, <ax dk vklu gksuk pkfg,A vklu fLFkj gks] fgyrk u
gksA fgyus okyh pkSdh ;k iVys ij ;k r[r ij cSBus ls rks ckj&ckj fgy
tkus ls eu ,dkxz u gks ik;sxkA Nr ij gks rks yksxksa osQ vkus tkus ls ;fn
Nr dkaisxh rks Hkh eu u yx losQxkA vklu fLFkj gksA

gekjk cSBuk Hkh fLFkj gksuk pkfg,A ;fn ik¡p&ik¡p feuV esa vklu
cnyuk iM+sxk rks Hkh oqQN gkFk u yx ik;sxkA O;fDr bl çdkj ls cSBs
fd i;kZIr le; rd fcuk fgys Mqys cSB losQA

vklu oSQlk gks\ uhps oqQ'kk fcNh gks ;k oqQ'kk dk vklu gksA mlosQ
Åij e`xpeZ vkSj mlosQ Åij ls dksbZ lwrh diM+k gksA vklu fctyh osQ
çokg dks jksdus okyk gksuk pkfg,A Hktu esa cSBus ls 'kjhj esa fctyh dh
ek=kk c<+ tkrh gSA i`Foh ls lEioZQ gksxk rks og i`Foh esa cgrh jgsxh]
blls tks è;ku dh ?kuh voLFkk vk ldrh Fkh og u vk;sxhA vklu ueZ
gksus ls cSBuk lqxe gksrk gSA uhps oqQ'kk ls vklu ueZ jgrk gSA e`xpeZ ls
le gks tkrk gS] dksey gks tkrk gS vkSj uhps ls lnhZ lhyu vkfn ugha
vk ikrhA Åij lwrh diM+k fcNkus ls cky ugha pqHkrsA peZ dh j{kk gksrh
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gSA liQkbZ Hkh jg ldrh gS D;ksafd lwrh&oL=k rks èkks;k tk ldrk gSA
vkSj] vklu u cgqr Å¡pk gks u cgqr uhpsA ekufld&çHkko gksrk gS

cgqr Å¡ps ;k cgqr uhps cSBus dkA Å¡ps cSBus esa ,d vfLFkjrk dh lh
vkSj vthciu dh çrhfr gksrh gSA uhps gksus esa yxrk gS ekuks xM~<s esa iM+s
gSaA eu esa LoLFkrk ykus osQ fy, vklu dh Bhd fLFkfr lgk;d gksrh gSA

ogk¡] oSls LFkku esa vklu ij cSB dj D;k djuk gksxk\ vkRe dh
fo'kqf¼ osQ fy, ;ksx djuk gksxkA deZ osQ }kjk dkiQh 'kksèku gks tkrk gS]
ijUrq iwjk 'kksèku rks ugha gks ldrkA lw{e:i esa laLdkj rFkk okluk;sa jgrh
gSaA muosQ fy, vko';d gS ;g lkèkukA vkRe'kksèku osQ fy, lkèku
djs&,slk mn~ns'; lkeus j[krk gqvkA

fpÙk rFkk bfUæ;ksa dh fØ;kvksa dks o'k esa dj ysA fpÙk ls rkRi;Z gS
cqf¼ rFkk ân;xr LiUnuksa lsA O;fDr dks fopkj vkrs gSa] ladYi&fodYi
gksrs gSa vkSj mUgha osQ lkFk Hkkoksa dh tkx`fr gksrh gSA bu lHkh LiUnuksa ij
vfèkdkj çkIr djuk gksxkA budh fn'kk cnyus dh vkSj bUgsa jksd nsus dh
;ksX;rk iSnk djuh gksxhA O;fDr budh fØ;kvksa dks vkSj bfUæ;ksa dh
fØ;kvksa dks jksd losQA

eu dks ,dkxz djosQ] ,d gh y{; dh vksj èkkjk&çokg :i ls cgus
okyk cukdj] ,d gh vksj yxk,A eu dks fopkj&'kwU; ugha djuk gSA
mlosQ lkeus y{; j[k nsuk gSA eu dks mlh y{; esa (fcuk bèkj mèkj
x,)] yxk, j[kuk gksxkA ;gh gS ,dkxzrkA ,d gh vksj fudyk gqvk] ,d
gh fn'kk esa cgrk gqvk eu ,dkxz gksrk gSA ,dkxzkoLFkk esa eu dh fØ;k
rks gksrh gS ijUrq og c¡èkh gqbZ ,d gh fn'kk esa gksrh gSA

lea dk;f'kjksxzhoa èkkj;Uupya fLFkj%A
laçs{; ukfldkxza Loa fn'kÜÓkuoyksd;u~AAûýAA

ç'kkUrkRek foxrHkhczZãpkfjozrs fLFkr%A
eu% la;E; efPpÙkks ;qDr vklhr eRij%AAûþAA
^(Lo;a) fLFkj cSBk gqvk] 'kjhj] f'kj vkSj xnZu dks cjkcj (,d lhèk

esa) j[ks gq,] viuh ukfldk dh uksd dks ns[kdj] fn'kkvksa dks u ns[krk

vè;k; 6
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gqvk] ç'kkUr gqbZ vkRek okyk] Hk;jfgr] czãp;Z osQ ozr dk ikyu djrk
gqvk] eu dks o'k esa djosQ] eRij gqvk (eq> esa fpÙk yxk;s gq,) lkèku
esa yxk jgs*AA13] 14AA

;qDr 'kCn tqM+s jgus osQ fy,] yxs jgus osQ fy, vH;kl djrs jgus
osQ fy, vkrk gSA eu dh ,dkxzrk rFkk lerk dk lwpd Hkh gSA ç;Ru esa
yxk jgs ,slh Hkkouk gS blosQ ihNsA

lkèkd lkèku djs eRij gqvk] eq>s vius thou dh xfr ekurk gqvk]
loZLo tkurk gqvkA vkSj ^efPpr%* eq> esa fpÙk yxk, gq,A Hkxoku~ esa]
iq#"kksÙke esa fpÙk yxk, gq, vH;kl djsA ;g fuxqZ.kksikluk dk funsZ'k
ughaA ;g rks lxq.kksikluk dk vkns'k gSA lkèkd dks cSBdj Hkxoku~ dk
fpUru djuk gksxk] mls gh thou dk ije y{; le> dj pyuk gksxkA
rks D;k ;g lkèkuk Kku dh fu"Bk okyksa osQ fy, gS vFkok deZfu"Bk okyksa
osQ fy, gSA okLro esa ;g lkèkuk vkRe&fo'kksèku dh lkèkuk gSA deZekxZ
dk lkèkd tc bl voLFkk dks ykHk djrk gS rks mlosQ fy, ;g vkns'k
gSA Hkxoku~ lqxe ekxZ dk funsZ'k djrs gSaA deZ osQ lkFk HkfDr dh fu"Bk
rks esy [kkrh gh gSA

eq> esa fpÙk oSQls yxsxk\ tc eu ij yxke gksxhA tc og dkcw esa
gksxk vkSj dkcw esa oSQls gksxk\ dkcw esa djus ls] çHkq osQ fpUru lsA
,dkxzrk] ,dkxzrk osQ vH;kl ls gh rks gksrh gSA eu dk Bhd mi;ksx
djus ls og ml dke osQ yk;d gks tkrk gSA çHkq fpUru ls eu dkcw esa
gksus yxrk gSA djus ls djuk vkrk gSA tks yksx bl lhèkh lh ckr dks ugha
le>rs og eu dh papyrk ls ?kcjk tkrs gSaA lksprs gSa ;g gekjs cl dk
ughaA ij og rks vèkhjrk gS] uk&le>h gSA djus ls la;e vkrk gSA lokjh
djus ls ?kksM+s dh lokjh vkrh gSA xkdj xkuk lh[kk tkrk gSA

vkSj D;k&D;k djuk gksxk\
cSBus esa è;ku j[kuk gksxk fd ihB] xnZu vkSj flj le:i ls ,d

lhèk esa gSaA oqQN Hkh vkxs] ihNs ;k nk;sa&ck;sa u >qdk gksuk pkfg,A bldk
vFkZ ;g dnkfi ugha fd ruko gks tk;s 'kjhj esaA ruko rks ftruk de ls
de gksxk mruk gh è;ku vPNk gks losQxkA tgk¡ ruko gksrk gS] ogha eu
tkrk gSA Bhd fLFkfr vuqHko ls tkuh tkrh gSA ;g fu;e vkjksgekxZ osQ
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fy, gh gSA vojksg osQ fy;s ughaA
'kjhj fLFkj jguk vko';d gSA xnZu dks eksM+us dh] >qdkus dh vFkok

dej dks Åij&uhps] vkxs&ihNs djus dh vko';drk u gksuh pkfg;sA
'kjhj le rFkk fLFkj jg lduk pkfg;s è;ku osQ le; esaA ,slh voLFkk
esa Hkh ruko u gksuk pkfg;sA

ukfldkxz dk è;ku djus dk vkns'k gSA tc n`f"V ukfldkxz esa fVdkbZ
tkrh gS rks Lor% gh ”kksj iM+rk gS ^vkKk&pØ* ij] tks Hkzweè; esa gS vkSj
vkKkpØ Hkhrj osQ ukM+h&ekxZ ls czãjaèkz ls lEc¼ gSA vr% ukfldkxz esa
è;ku djus ls czãjUèkz rd jkLrk [kqy ldrk gSA

è;ku [kqyh vk¡[kksa ls gksxk ;k cUn ls\ tjk lh [kqyh j[kuk vko;d
gksxk] rHkh py ik;sxkA fn'kkvksa dks u ns[ksa] n`f"V iw.kZ:is.k ukfldkxz ij
gh tek nsaA bèkj&mèkj n`f"V osQ Hkkxus ls Hkhrj ls tkx`fr u gks ik;sxhA

^ç'kkUrkRek* μ [kwc 'kkUr gqbZ vkRekokykA Åij 7osa 'yksd esa Hkh
^ç'kkUr* dk ç;ksx gqvk gS ;qDr O;fDr osQ fy,A O;fDr dks vius dks
'kkUr dj ysuk pkfg;sA v'kkfUr osQ dkj.kksa dks le>dj mUgsa fuiVk nsuk
gksxkA cSBus ls iwoZ gh dksbZ dke djus osQ fy, lkeus gks rks djosQ cSBuk
vPNk gSA dksbZ fu.kZ; djus dks gks rks djosQ lekIr djuk pkfg;s çlax
dksA eu dks my>k;s u j[kuk pkfg;sA ftl ckr dk ge vHkh fu.kZ; ugha
dj ldrs] ml fo"k; esa lkspuk O;FkZ gSA

^foxrHkh%* μ Hk; ls jfgrA Mj gksus ij ,dkxzrk vlEHko gSA eu
ckj&ckj ¯[kp tkrk gS Mj osQ dkj.k dh vksjA dbZ yksxksa dks ;g Mj
gksrk gS fd gesa dksbZ ns[k u ys fd ge Hktu djrs gSaA lHkh gM+cM+kgVksa
dks] ijs'kkuh osQ dkj.kksa dks ,d&,d djosQ [kkstdj Bhd le> osQ
}kjk fudky nsuk pkfg;sA oLrqr% Bhd lkspuk cgqr de yksxksa dks vkrk
gSA tks eu dk Bhd mi;ksx djrk gS og tYnh gh Lokeh cu tkrk
gS vius eu dkA

lkèkd dks ^czãp;Zozr* dk ikyu djuk gksxkA oh;Z dh j{kk] lHkh
çdkj osQ eSFkquksa ls cpuk] rikse; thou] ;gh rks czãp;Z osQ çèkku vax
gSaA osnikB ls ;gk¡ oqQN ç;kstu ugha gSA

oh;Z dh fLFkjrk gksus ij eu dh fLFkjrk gksrh gSA oh;Z dh vfLFkjrk

vè;k; 6
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ls eu Hkh p×py gks tkrk gSA ckdh lkèku rks eu dh fLFkjrk osQ fy,
gSaA eSFkqu ls cpus ls oh;Z dh j{kk Lo;a gks tk;sxhA

vkjksgekxZ dh lkèkuk fcuk oh;Z dh furkUr j{kk osQ py ugha ikrhA
x`gLFkh tks ½rqxkeh gksrk gS mls Hkh czãpkjh dgrs gSa] ijUrq è;ku osQ {ks=k
esa (bl ekxZ esa) furkUr oh;Z j{kk dh ekax gSA oh;Z L[kyu gksus ij yxrk
gS ekuks lHkh tks dek;k Fkk lks [kks fn;kA

vko';d ckrsa lHkh dg nh xbZ gSaA vc bl lkèkuk dk iQy
crkrs gSaA

;q×tUusoa lnkRekua ;ksxh fu;rekul%A
'kkfUra fuokZ.kijeka eRlaLFkkefèkxPNfrAAûÿAA
^;ksxh bl çdkj ls lnk vius dks lkèku esa yxk;s gq;s] eu dks

o'k esa djosQ] fuokZ.k μ ije 'kkfUr dks ykHk djrk gS] tks 'kkfUr
eq> esa gS*AA15AA

tc eu o'k esa gks tkrk gS vH;kl djrs&djrs] rc og fuokZ.k μ
ije 'kkfUr dks ik ysrk gSA

fuokZ.kije&'kkfUr\ eks{k:ih 'kkfUrA tks 'kkfUr eks{k rd ys
tkrh gSA

^eRlaLFkk* μ tks eq> esa gSA og ;ksxh eq>s ikrk gSA eq> esa 'kkfUr gS]
mls ikrk gSA og 'kkfUr eks{k:ih gksrh gSA mls ykHk djus ls mldk
dY;k.k gks tkrk gSA

Hkxoku~ dk Hktu djrs pys tkus ls Lor% eu esa ,dkxzrk vk tkrh
gS] 'kkfUr vkrh gS] cUèku dV tkrs gSaA

;ksx dk y{; rks vkRe'kksèku gh Fkk] ijUrq ;gk¡ rks 'kkfUr dh çkfIr
dh ppkZ gks jgh gSA O;fDr ftruk fueZy gks tkrk gS] mruk gh Lor% 'kkUr
gksrk tkrk gSA

okLro esa gekjh v'kkfUr dk dkj.k gksrh gSa gekjh gh okluk;sa]
vklfDr;k¡ vkSj Hk;A buls NqV~Vh fey tkrh gS tSls&tSls vkRe'kksèku
gksrk gSA

vkxkeh nks 'yksd lkèkd dh p;kZ osQ fo"k; esa dgrs gSaA
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ukR;ÜurLrq ;ksxks¿fLr u pSdkUreuÜur%A
u pkfr LoIu'khyL; tkxzrks uSo pktqZuAAûöAA

;qDrkgkjfogkjL; ;qDrps"VL; deZlqA
;qDrLoIukocksèkL; ;ksxks Hkofr nq%[kgkAAû÷AA
^tks cgqr [kkrk gS mlosQ fy;s ;ksx ugha] u mlosQ fy, gS tks

fcYoqQy [kkrk gh ughaA u gS ;g mlosQ fy;s tks cgqr lksrk gS vkSj u
mlosQ fy;s tks txk gh jgrk gS*AA16AA

^ftldk vkgkj rFkk fogkj leqfpr gS vkSj ftldh deks± esa ps"Vk;sa
leqfpr gSa vkSj ftldk lksuk&tkxuk leqfpr gS] mlosQ fy;s ;ksx nq%[kksa
dks nwj djus okyk gksrk gS*AA17AA

;ksx ls rkRi;Z ;g vkRela;e dk ;ksx gS] è;ku dh lkèkuk gSA ;g
lkèkuk Hkh lewps thou ls lEcUèk j[krh gSA lkjs thou dks lkèkus ls gh
eu lèkrk gSA ru dk eu dk ?kuk lEcUèk gSA vr% ru dks lkèkuk Hkh
vko';d gks tkrk gSA ;g lkèkuk enkjh dk [ksy ugha] ftls vH;kl ls
lh[k fy;k tk ldrk gksA ;g Hkhrj dk 'kksèku gS] viuh çÑfr dk
ifjorZu gSA

tks vfrHkksxh gS mls è;ku dk vH;kl ugha gksrkA og è;ku djus
cSBrk gS rks isV Hkkjh gksus osQ dkj.k ijs'kku gks tkrk gSA ;k mls uhan ?ksj
ysrh gSA isV esa iSnk gksus okyh gok gh mlosQ è;ku dks ckj&2 'kjhj esa
ys vkrh gSA mldh o`fÙk ikfFkZo gks tkrh gSA mlls Åij mBuk mlosQ fy;s
vlEHko gks tkrk gSA vkSj tks [kkrk gh ugha] miokl djrk gS] mlls Hkh
;g lkèku ugha pyrkA vfr miokl djus ls eu esa nqcZyrk vkrh gS]
Luk;qvksa ls ,dkxzrk dk lkeF;Z gh pyk tkrk gSA cyoku~ eu gh rks
,dkxzrk osQ dke djus esa l'kDr gks ldrk gSA nwljk] Hkw[k yxus ij Hkh
rks eu 'kjhj dh vksj tkrk gSA çk.k esa p×pyrk vkrh gSA

vr%] eè;eekxZ gh Lo.kZlw=k gSA [kkuk ijUrq vfèkd ughaA 'kjhj dh
vko';drk dks iwjk djuk μ cl bruk ghA bls ferkgkj dgrs gSaA gesa
'kjhj dh vko';drk dk irk pykuk gksrk gS] mruk gh bls nsuk gksrk gSA

vè;k; 6
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le>nkj O;fDr rks tku tkrk gS fd fdruk [kkus ls 'kjhj Bhd pyrk gS
vkSj è;ku Hkh Bhd jgrk gSA jkLrs ij pyrs&pyrs 'kkjhfjd vko';drk
esa ifjorZu Hkh gks ldrk gSA mlosQ fy;s ltx jguk vko';d gSA tks
oLrq vkSj ftruh ek=kk esa vuqowQy jgs oSls gh lsou djuk pkfg;sA
gBèkfeZrk vfgrdj gksrh gSA

blh çdkj ls lksus vkSj tkxus osQ fo"k; esaA tks vR;fèkd lksrk gS ml
ij lqLrh gh Nk;h jgrh gSA og è;ku esa Hkh Å¡?krk gSA mldh o`fÙk fuæk
esa yhu gks tkrh gSA è;ku VwV tkrk gSA tks txk gh jgrk gS mldh ulksa
esa bruk ruko gks tkrk gS fd è;ku mlosQ fy;s vlEHko gks tkrk gSA
mldk flj rFkk 'kjhj è;ku djus esa xeZ gksus yxrk gSA vr%] ;gk¡ Hkh
eè;eekxZ dks viukuk gksxkA tkuuk gksxk fd fdruk lksus ls iwjk vkjke
gks tkrk gS vkSj è;ku esa Bhd jgrk gSA FkksM+s ls vuqHko ls O;fDr ;g tku
tkrk gSA tSlk Bhd gks oSlk gh djuk pkfg,A fuækftr gksus dh ps"Vk ls
O;fDr vius 'kkjhfjd rFkk ekufld lUrqyu dks [kks nsrk gSA lkèku esa
vxzxfr ij fuæk dh vko';drk osQ fo"k; esa Hkh cnyko gksrk gSA ½rqvksa
dk Hkh çHkko gksrk gSA gekjs dke&dkt dk] 'kkjhfjd rFkk ekufld
ifjJe dh Hkh bl fo"k; esa vis{kk gksrh gSA vfèkd ifjJe vfèkd
foJke ekax djrk gSA lks nsuk gh pkfg,A vU;Fkk è;ku esa Bhd u jgsxk]
è;ku dk ekxZ cM+h tkx:drk dh ekax djrk gSA vk¡[kksa ij iV~Vh ckaèkdj
pyrs tkus ls oqQN ugha gksrkA blhfy;s rks iFk&çn'kZd dh lehirk
ijeko';d le>h tkrh gSA 'kkjhfjd lehirk lEHko u Hkh gks rks Hkh
le;&le; ij iFk&çn'kZu rks vfuok;Z gS ghA

17ok¡ 'yksd lkekU; fl¼kUr dk gh çfriknu djrk gS (tks Åij
dgk gS mldk lekos'k djrs gq,)A

;ksx fdlosQ fy, nq%[k nwj djus okyk gksrk gS\ fdlosQ nq%[kksa dks nwj
dj ldrk gS\ nq%[k rHkh rks nwj gksaxs tc liQyrk gksxhA ;fn myV&iqyV
lkèku gksus yxsxk rks ctk; nq%[k nwj djus osQ ;ksx&lkèku nq%[k dk dkj.k
Hkh rks gks tkrk gSA ,slh lkèkuk ls fdlh lkèkd dk 'kjhj jksxh gks tkrk
gS] fdlh dk efLr"d [kjkc gks tkrk gSA vFkok thou esa la;e osQ vHkko
osQ dkj.k ,slk gksrk gSA tSls vkS"kfèk dk lsou Bhd u fd;k tk;s] vFkok
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ijgst u fd;k tk;s] ;k vuqiku dh ijokg u dh tk;s rks vkS"kfèk ls gkfu
gksus dh lEHkkouk gksrh gSA ,sls gh bl ;ksx&lkèkuk esa gksrk gSA

blls ykHk mBkus osQ fy, rks thou dks la;e osQ lw=k esa fijksuk gksxkA
lkèkd dk Hkkstu mi;qDr gksuk pkfg,A ftàk dh yksyqirk vkSj

;ksx&lkèkuk lkFk ugha py ldrhA yksyqirk dk ifjR;kx djosQ vkSj la;e
dh rFkk Hkkstu dh ek=kkfn dk cUèku djosQ gh lèk ldrk gS ;g ;ksxA

vkSj fogkj\ O;ogkj Hkh mi;qDr gksuk pkfg,A le; rFkk 'kfDr dk
leqfpr mi;ksx djuk gksxkA budk og mi;ksx tks lkèku esa lgk;d gks]
ckèkd u gks] ogh leqfpr mi;ksx gSA ;fn ge ,sls laLdkjksa dk O;ogkj
osQ }kjk l×p; djrs gSa tks ekxZ esa ckèkd gSa] ;k le; vkSj 'kfDr dks
O;FkZ esa cckZn djrs gSa rks lkèku esa liQyrk u feysxhA lkèkd osQ fy,
rks lkèku osQ çfr vuU; gks tkuk] mls gh thou dk ,d ek=k lw=k cuk
ysuk vko';d gSA gj fo"k; esa] cksyrs] mBrs] cSBrs] lqurs] pyrs gq, mls
;gh [;ky djuk gksxk D;k ;g Bhd gS lkèku dh n`f"V lsA

O;ogkj osQ fo"k; esa la;e osQ lw=k vius ;ksxn'kZu esa ikr×tfy us
fn, gSaA ^'kkSplarks"kri%Lokè;k;s'ojçf.kèkkukfu fu;ek%*A vkSj ;e Hkh
gSa ik¡pksaA bu nksuksa dk ikyu djuk gksxkA blosQ vuqlkj viuh ps"Vkvksa dks
deZ esa fu;fU=kr djuk gksxkA fcuk bl vkèkkj osQ ;g lkèkuk iQyorh ugha
gksrhA ijk'kkfUr osQ ykHk osQ fy, vkSj fufoZ?u :i ls fdukjs yx tkus osQ
fy, rks ;g vko';d gSA

yksx dfri; vuqHko çkIr dj ysrs gSa fcuk bl thou osQ la;e osQ
HkhA ijUrq ogh mu yksxksa osQ lkèkuk dh lhek gks tkrh gSA fcuk
vUr%'kksèku osQ nwj rd ugha tk;k tk ldrkA ftruh nwj tk;k Hkh tkrk
gS ogk¡ fVdk ugha jg ldrk ,slk O;fDrA ge èkks[kk ugha ns ldrs gSa
Hkxoku~ dksA fcuk vUnj&ckgj fueZy gq, oSQls igq¡pk tk;sxk çHkq èkke rd
vkSj fcuk O;ogkj dh fueZyrk osQ fueZy dksbZ oSQls gksxk\ ;g lHkh djuk
gksxkA pkgs çkjEHk esa fd;k tk;s pkgs lkFk&lkFkA ijUrq blosQ fcuk
vxzxfr gks u losQxh] bl ckr dks fuf'pr le> ysuk pkfg,A bl fo"k;
esa gekjs eu dk èkks[kk ftruh tYnh fudy tk;s mruk gh vPNk gksxkA

vkSj] lksus&txus osQ fo"k; esa rks Åij fy[kk gh tk pqdk gSA

vè;k; 6
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;g 'yksd ;ksxlkèkuk dh vkèkkj f'kyk gSA

;nk fofu;ra fpÙkekReU;sokofr"BrsA
fu%Li`g% loZdkesH;ks ;qDr bR;qP;rs rnkAAûøAA
^tc Hkyh çdkj ls jksdk gqvk fpÙk] lHkh dkeukvksa ls ykylk jfgr

gqvk] vkRek esa gh fcYoqQy fVd tkrk gS rc ;ksxh ;qDr dgk tkrk
gS*AA18AA

;ksx lkèkuk esa ^;qDr* voLFkk dk o.kZu djrs gSaA ;qDr rks
czãHkwrkoLFkk gSA D;k gksrk gS mlesa\ fpÙk dk fujksèk gksrk tkrk gSA loZ
o`fÙk;ksa dk fujksèk gksrk gSA vkRek esa fLFkfr gks tkrh gSA ^rnk æ"Vq%
Lo:is¿oLFkkue~* rc æ"Vk (vius) Lo:i esa fLFkr gksrk gSA fpÙk iwjh
rjg ls dkcw esa gksrk gSA lHkh vksj ls #d tkrk gSA nkSM+rk ugha gSA mls
jksdus osQ fy, ps"Vk dh Hkh vko';drk ugha jgrhA

tc lHkh dkeukvksa osQ çfr ykylk lekIr gks tkrh gS] rHkh ;g
voLFkk vkrh gSA

;g le> ysuk pkfg;s fd jkLrs ij pyus okys dks ;g voLFkk Lor%
çkIr gksxh ghA cl] Hkhrj rFkk ckgj tks vko';d ifjorZu gS og gks
tkuk pkfg,A dkeuk,a 'kkUr gks tkuh pkfg,¡A tc rd Hkhrj dkeuk,a gSa]
fpÙk dHkh Hkh p×py gks mBsxkA dkeuk lekIr gksxh ;fn O;fDr
foosdiwoZd deZ djrk pyk tkrk gS vkSj le>rk pyk tkrk gS oklukvksa
dh xfr dksA fodkl&Øe esa okluk,a vkxs pydj lekIr gks tkus okyh
gh gSaA vèkhj gksus ls oqQN ugha gksxkA <ax ls vkxs c<+rs tkus ls mudk {k;
tYnh gksrk gSA dgha Hkksx osQ }kjk vkSj dgha lw{e esa gh okluk,a lekIr
gksrh gSaA fodkl osQ Øe dks le> ysus ls vèkhjrk ugha gksrhA fo'okl
iDdk gks tkrk gSA

vkSj lkèku&Øe esa vkxs pyus ij fpÙk dh o`fÙk dk 'kwU; gksuk
LokHkkfod gSA ;fn ge è;ku osQ çokg esa fpÙk dks Mky nsaxs rks èkhjs&èkhjs
fLFkjrk vkrh tk;sxhA ftruk dkeuk dk vHkko gksxk] ftruh vklfDr nwj
gksxh] mruk gh Hk; vkSj ykylk HkkxsxhA mruk gh fpÙk le gks tk;sxkA
thou osQ vuqHko bl fo"k; esa cgqr egÙo j[krs gSaA deZ dh lkèkuk dh
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egku~ mi;ksfxrk gSA
ckdh ckr vH;kl dh jg tkrh gSA vH;kl djrs pys tkuk gksxkA

tSls mcyrk gqvk nwèk pwYgs ls mrkjus ij Lo;a B.Mk gks tkrk gS] tSls
fgyrk gqvk ikuh gok osQ u jgus ij Lo;a fVd tkrk gS] ,sls gh eu dh
n'kk gksrh gSA vH;kl djuk gksxkA èkhjs&èkhjs fLFkjrk osQ laLdkj dk fuekZ.k
gksrk gSA Hkhrj voyEcu feysxkA eu fVdus yxsxkA èkhjs&èkhjs o`fÙk;ksa dk
y; gksus yxrk gSA y; gksrs&gksrs euksy; gks tkrk gSA vkRerÙo f[ky
mBrk gSA rc O;fDr vkRefu"B gks tkrk gSA

è;ku osQ fy, Hkxoku~ us viuk fpUru dgk Fkk (14)] ;gk¡ rks
vkRe&fLFkfr dgh gS\ Bhd gh gSA èkhjs&èkhjs lfodYi ls fufoZdYi gksrh
gS lekfèkA lHkh fpUru yhu gks tkrs gSaA eu gh ugha jgrk rks euu dgk¡
gks\ dkSu djs\

bl voLFkk okys ;ksxh dks ;qDr dgk gSA ;g voLFkk Hkh ;qDrkoLFkk
gSA lkèkd vkRek ls tqM+k gksrk gS] lekfèkLFk gksrk gS] eu] cqf¼ ls vrhr
gksrk gSA og czãHkko dks çkIr gksrk gSA ije lkE; esa fLFkr gksrk gS bl
voLFkk dks çkIr O;fDrA og ç'kkUr gksrk gSA Hkhrj dh vk¡fèk;k¡ lekIr
gks xbZ gksrh gSaA

;Fkk nhiks fuokrLFkks usÄõrs lksiek Le`rkA
;ksfxuks ;rfpÙkL; ;q×trks ;ksxekReu%AAûùAA
^tSls ok;q jfgr LFkku esa j[kk nhid (nhi f'k[kk) Mksyrk ugha gS]

og miek nh tkrh gS ;ksxh dh] ftldk fpÙk dkcw esa gks x;k gS vkRek
osQ ;ksx dks lkèkrs gq,*AA19AA

;qDrkoLFkk dks çkIr ;ksxh osQ fy, miek nsrs gSaA nhid ok;q jfgr
LFkku esa j[kk tk, rks mldh f'k[kk fLFkj jgrh gSA ,sls gh ;ksxh dk fpÙk
dEiu jfgr gksrk gSA f'k[kk Hkh èkkjkokgh :i ls fLFkj gSA iy&iy tyrs
gq, rsy ls f'k[kk cu jgh gS] ijUrq og fcYoqQy ,d lh gSA vr%] ogh
vkSj fLFkj nh[krh gSA ,sls gh ;ksxh osQ fpÙk dk çokg fcYoqQy ,d jl]
,d&fu"B gks tkrk gSA vr% og vMksy gksrk gSA

mifu"kn~ esa Bhd blosQ vuq:i dFku vkrk gS μ

vè;k; 6
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;nk i×pkofr"BUrs Kkukfu eulk lgA
cqf¼ÜÓ u fops"Vfr rkekgq% ijeka xfre~AA

dBksifu"kn~ 2-3-10

^tc ik¡pksa KkusfUæ;k¡] eu osQ lkFk fLFkj gks tkrh gSa] vkSj cqf¼ Hkh
ps"Vk ugha djrh] mls ije xfr dgrs gSaA* ;g Hkh ;qDrkoLFkk dk
o.kZu gSA

;=kksijers fpÙka fu#¼a ;ksxlso;kA
;=k pSokReukRekua i';UukRefu rq";frAAüúAA

lq[kekR;fUroaQ ;Ùkn~cqf¼xzkáerhfUæ;e~A
osfÙk ;=k u pSok;a fLFkrÜÓyfr rÙor%AAüûAA

;a yCèok pkija ykHka eU;rs ukfèkoaQ rr%A
;fLefULFkrks u nq%[ksu xq#.kkfi fopkY;rsAAüüAA

ra fo|kn~nq%[kla;ksxfo;ksxa ;ksxlafKre~A
l fuÜÓ;su ;ksDrO;ks ;ksxks¿fufoZ..kpsrlkAAüýAA
^ftlesa ;ksxlkèkuk osQ }kjk jksdk gqvk fpÙk 'kkUr gks tkrk gS vkSj

ftlesa vkRek ls vkRek dks ns[krk gqvk vkRek esa lUrq"V gksrk gS] tks
vkR;fUrd lq[k gS] ftls cqf¼ xzg.k dj ldrh gS (ijUrq)] tks bfUæ;ksa
ls ijs dk gS] mls ftl (voLFkk) esa (O;fDr) tkurk gS vkSj ftlesa
fVdk gqvk rÙo ls P;qr ugha gksrk] ftls ikdj mlls cM+k nwljk ykHk ugha
ekurk vkSj ftlesa fLFkr gqvk O;fDr cM+s nq%[k ls Hkh pyk;eku ugha
gksrk] mls rqe ;ksx uke okyk le>ksA og nq%[k osQ la;ksx dk fo;ksx djus
okyk gSA fo"kkn jfgr fpÙk gksdj O;fDr dks og ;ksx fu'p;iwoZd djuk
pkfg,*AA20&23AA

bl vkRe&la;e&;ksx dh flf¼ ls D;k gksrk gS bldk lqUnj o.kZu
gesa bu pkj 'yksdksa esa feyrk gSA

bl ;ksx dh flf¼ esa fufoZdYi lekfèk gksrh gS ftlesa æ"Vk vius
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Lo:i esa fLFkj gks tkrk gSA og ÑrÑR; gks tkrk gSA mldk HkVduk chr
tkrk gS lnSo osQ fy,A ge Øe'k% bu 'yksdksa ij fopkj djsaxsA

23osa 'yksd osQ iwokZèkZ osQ lkFk okD; iwjk gksrk gS] 20osa ls vkjEHk
gksdjA 23osa 'yksd dk vijkèkZ vius esa ,d okD; gSA

okD; dh iwfrZ gksrh gS ̂ mls ;ksx uke okyk tkuks] tks nq%[k osQ la;ksx
dk fo;ksx djus okyk gS*A ckdh rhu 'yksd ml ;ksx&fLFkfr dk o.kZu
djrs gSaA

tgka&ftl voLFkk esaA lkèkuk dh ifjiDo voLFkk esa tc flf¼ gksrh
gS] tc lkèkuk lekIr gks tkrh gS] ogh ;qDr voLFkk esa gksrk gSA
;ksx&lsok osQ }kjk jksdk gqvk fpÙk mijkerk dks ik tkrk gSA ;ksx&lsok rks
lkèkuk gS ftldk Åij osQ 'yksdksa esa o.kZu gSA og lkèkuk fpÙk dks jksdus
dk ç;kl gSA ml ç;kl osQ djrs&djrs fpÙk gkj tkrk gS] vius papyrk
osQ LoHkko dks [kks nsrk gSA tSls papy ?kksM+k Fkddj gkj tkrk gS vkSj
lhèkk gks tkrk gS] ,sls gh fpÙk gkj tkrk gSA fiQj og fo"k;ksa dh vksj ugha
Hkkxrk vkSj u Hkhrj nkSM+rk gSA tSls fdlh oLrq ls eu gV tkus ij fiQj
eu oLrq dh lehirk esa Hkh papy ugha gksrk] ,sls gh mijke gks tkus ij
fpÙk papy ugha gksrkA fiQj mls jksdus dh vko';drk ugha gksrhA og
Lor% gh #dk jgrk gSA

20osa osQ vijkèkZ esa dgk] ftl voLFkk esa ^vkRek ls vkRek dks
ns[kdj vkRek esa lUrq"V gks tkrk gS*A ;g vkRefLFkfr gS tks euksy; ij
gksrh gSA tc o`fÙk dk furkUr vHkko gks tkrk gS] tc vHkko dh Hkh çrhfr
ugha gksrh] rc gksrh gS vkRek esa fLFkfrA ns[kus okyk vius esa fLFkr gks
tkrk gSA og psruk tks eu&cqf¼&bfUæ;ksa osQ }kjk nwljs dks ns[krh Fkh] ogh
nwljk buls fleV dj vius dks gh ns[krk gSA okLro esa mls ^ns[krh gS*
,sls Hkh ugha dgk tk ldrkA og çÑfr ls ijs vius esa fLFkj gksrh gSA
;gh ;ksxn'kZu dk osQoyhHkko gSA ml voLFkk esa nwljk ugha gksrk] æ"Vk gh
æ"Vk gksrk gS vkSj og viuh lÙkk dks çrhr djrk gSA bl vkRe&n'kZu dk
ifj.kke gksrk gS ije lUrks"kA vkRek rks vius esa iwjk iwjk gS] mlh osQ lq[k
dk va'k eu] cqf¼] bfUæ;ksa dks çkIr gksrk gSA og lkèkd viuh 'kfDr
vkSj Kku esa Hkh iwjk gks tkrk gSA vius iw.kZRo dh vuqHkwfr osQ vHkko osQ

vè;k; 6
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dkj.k gh rks og O;koqQy gqvk lq[k dks çÑfr esa çÑfr osQ }kjk [kkstrk
gSA tc vius dks gh ijekuUn dk Ïksr tkurk gS rc lUrks"k gks tkrk gSA
mldh çÑfr ij fuHkZjrk lekIr gksrh gSA vius vtj] vej] vfouk'kh
Hkko dks ikdj mls lUrks"k gh lUrks"k gksrk gSA vkuUn dh [kkst lekIr gks
tkrh gSA dLrwjh rks e`xukfHk esa jgrh gS ijUrq e`x tkurk ugha] blfy,
HkVdrk fiQjrk gSA tc og tku ys rks HkVduk lekIr gks ldrk gSA ,slh
gh n'kk euq"; dh gSA ijekuUn rks mlesa gh gS] ijUrq og bl ckr dks u
tkudj mls vU;=k [kkstrk gSA

vkxs 21osa 'yksd esa mlh lq[k dk o.kZu fd;k gSA O;fDr ml voLFkk
esa tkurk gS ml lq[k dksA og lq[k oSQlk gS\ vkR;fUrde~ μ vR;Ur μ
cgqr ghA ftlesa vfr'k; dh lhek gSA tks cM+s ls cM+k gS] ftlls c<+dj
dksbZ lq[k ughaA vkRek osQ lq[k osQ cjkcj rks dksbZ Hkh lq[k ughaA vkRek
vuUr gSA ns'k rFkk dky dh lhekvksa ls jfgr gSA vkRek dk lq[k Hkh
vuUr gSA çÑfr esa rks og vuUr gh lhfer gksdj çdV gksrk gSA tc bl
lkèkuk osQ }kjk O;fDr eu dks yka?kdj vkRek esa fLFkj gksrk gS rks ml
vuUr vkRek osQ vuUr lq[k dh vuqHkwfr djrk gSA HkkSfrd lq[k vkSj
nsoyksd osQ lq[k] cM+s nsokfèknsoksa osQ lq[k ml vkRe&lq[k osQ lkeus oqQN
ugha gSaA

og lq[k cqf¼ osQ }kjk xzg.k fd;k tk ldrk gSA ijUrq og bfUæ;ksa ls
ijs dk gSA og lq[k bfUæ;ksa dk fo"k; ugha gSA D;ksafd og çÑfr osQ la;ksx
ls iSnk gqvk ugha gSA lkekU; lq[k rks bfUæ;ksa osQ fo"k;ksa ls la;ksx gksus ij
gksrs gSaA ijUrq] ;g lq[k rks vius esa fLFkj gksus ls vuqHko gksrk gSA ;g rks
vkuUne; vkRek dh Lo;a vkReçrhfr gSA bldh çrhfr rks psruk osQ
vkRek esa çfrf"Br gksus ij gksrh gSA

;g cqf¼xzká oSQls gS\ vkRek us lq[k dks çrhr fd;kA lekfèk Hkax
gksus ij rks mldh Le`fr Hkh u jguh pkfg,A rc rks psruk çÑfr esa vk
tkrh gSA cqf¼ ml vkuUn dks xzg.k dj ysrh gSA mlh ls rks mldh Le`fr
cuh jgrh gSA ;fn og çÑfr osQ }kjk fcYoqQy xzká gh u gks rks Le`fr
Hkh u jguh pkfg,A tks Le`fr jgrh gS og bl ckr dk çek.k gS fd cqf¼
ml lq[k dks xzg.k dj ysrh gSA
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vkRefLFkfr osQ vuqHko dk çHkko rks eu] cqf¼] bfUæ;ksa ij Hkh iM+rk
gSA lhèkk çHkko rks cqf¼ ij iM+rk gSA og txexk mBrh gS ml egku~
vuqHko lsA og vkRek osQ èkeks± ls FkksM+k jax tkrh gSA lewpk vkik cgqr
,d r`fIr dk vuqHko djrk gS ,sls vuqHko osQ ifj.kke&Lo:iA

vkSj ^u pSok;a fLFkrÜÓyfr rÙor%* vkSj ^;g fVdk gqvk rÙp ls
pyk;eku ugha gksrk*A ;g\ lkèkd ftlus ;ksxlkèkuk osQ }kjk flf¼ ykHk
dh gSA dgk¡ fVdk gqvk\ vkRek esa fVdk gqvkA D;k lekfèk dks ykHk
djosQ fiQj mBrk gh ugha\ ugha] mBrk gS ijUrq mBus ij Hkh vkRekuqHkwfr
dks bruh n`<+rk osQ lkFk ysdj vkrk gS fd pyk;eku ugha gksrk ml rF;
ls ftldks mlus vuqHko fd;k gSA vkRecksèk gh rÙo gSA ogh ije lR;
gSA mls O;qRFkku gksus ij Hkwy ugha tkrk gSA vkRek dh bl çdkj dh
vuqHkwfr vkRe&psruk dks lnSo osQ fy, tkx`r dj nsrh gSA fiQj nsgkè;kl
ugha gksrkA fiQj O;fDr vius dks eu] cqf¼ vFkok ru le>rk gqvk buosQ
ßkl ls nqf[kr ugha gksrkA fiQj dgrk gS μ

^fdfePNu~ dL; dkek; 'kjhjeuqlaTojsr~\*
c`gnkj.;dú 4-4-12

^D;k bPNk j[krk gqvk] fdl dkeuk dh r`fIr osQ fy, O;fDr 'kjhj
osQ lkFk nq%[kh gks\*

bldk Li"V vFkZ gS fd Hkhrj ,d ckj vkRefLFkfr gksus ij O;fDr
Hkwy ugha ldrkA mldk vkReKku yqIr ugha gks ldrkA fodkl dh n`f"V
ls ns[krs gq, dguk gksxk fd laLdkjksa osQ {k; osQ fufeÙk dbZ vkafèk;k¡ vk
ldrh gSaA muesa n`f"V eSyh gks tk,xh] ijUrq og {k.k Hkj osQ fy, gh
gksxhA ;fn laLdkj iw.kZ:is.k {kh.k gks x, gSa rks fiQj O;qRFkku vkSj lekfèk
dh voLFkk esa fo'ks"k vUrj gh u jguk pkfg,A ijUrq og rks le; ikdj
gksrk gSA

22osa 'yksd esa bl vkRekuqHkwfr dk egÙo crkrs gSaA ;g ,slk vuqHko
gS ftls çkIr djosQ blls c<+dj vkSj oqQN jgrk gh ughaA lalkj esa rks
ijEijk gS] ,d ls ,d c<+dj vuqHko gSaA ftls O;fDr çkIr dj ysrk gS
og vuqHko mldh u”kj ls mrj tkrk gSA nwljs vuqHko osQ fy, ykylk
iSnk gksrh gS vkSj ;g nkSM+ pyrh jgrh gSA ;g çÑfrxr vuqHkoksa osQ fo"k;
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esa lR; gSA ogk¡ ij rks ,slh vuqHkwfr dh lEHkkouk gh ugha tks vuUr
vkRek dh vuUr ek¡x dks iwjk dj losQA vr% HkVdu cuh jgrh gSA
osQoy vkRekuqHko gh ,slk gS fd ftlosQ gksus ls mlls c<+dj lalkj esa
oqQN jgrk gh ughaA ogh ije ykHk nh[kus yxrk gSA ml fo"k; esa oqQN
lUnsg ugha jgrkA vr%] vc lkèkd dh nkSM+ lekIr gks tkrh gSA og
tkurk gS fd blls c<+dj vkuUnkuqHkwfr vlEHko gSA ;gk¡ rks lUr dh
vuUr osQ lkFk rqyuk gS] lhfer dh fuLlhe osQ lkFkA vr% Hkze osQ fy,
xqatkb'k gh ugha jgrhA blhfy, rks HkVdu lekIr gks tkrh gSA dkSM+h <w¡<us
okys dks ghjk fey tk, rks mls fiQj dkSM+h&dkSM+h osQ fy, HkVdus dh
D;k vko';drk\ ftls vuUr lq[k dk v{k; Ïksr fey tk, mls lq[k
dh D;k vis{kk\

vkSj vUr esa dgk μ ^ftlesa fLFkr gqvk O;fDr egku~ ls egku~ nq%[k
osQ }kjk Hkh pyk;eku ugha fd;k tk ldrk*A

D;k lekfèk esa fLFkj gqvk O;fDr] vkRekuqHkwfr esa fLFkj gqvk O;fDr
nq%[k ls pyk;eku ugha gksrk\ ftruh gh O;fDr esa p×pyrk gksrh gS
mruh gh tYnh og ijs'kku gks tkrk gSA O;fDr dh lerk vkSj Kku dh
ijh{kk gksrh gS nq%[k esaA ;fn nksuksa] lerk vkSj Kku] ekufld ç;Ru dk
ifj.kke gSa rks og fgy tk;saxsA cl] èkDdk i;kZIr ”kksj dk gksuk pkfg,A
vkf[kj lc oqQN tks çÑfr dk gS mldh lhek gSA vkRefLFkr O;fDr le
gksrk gSA og leRo O;fDr dh cqf¼ dks Hkh le dj nsrk gSA og vkReKku
Hkh O;fDr dks thou&e`R;q ls ijs dj nsrk gSA bl vkRek dh lerk osQ
dkj.k gh O;fDr Hkkjh ls Hkkjh nq%[k esa Hkh O;koqQy ugha gksrkA fl[k xq#vksa
us] tks lUr Fks ?kksj 'kkjhfjd ;kruk,¡ lgh gSa vkSj ykSfdd&n`f"V ls
ekufld O;Fkk,¡ HkhA ijUrq] lcus g¡lrs&g¡lrs iwQyksa dh ekj dh rjg lc
oqQN lgk gSA

;g tks vkRefLFkfr gS blh dks ;ksx dgrs gSaA ;g tks lekfèk gS og
;ksx gSA ;qDrkoLFkk gh ;ksx gSA ;qftj&lekfèk] ;qt~ èkkrq ftlls ̂ ;ksx* 'kCn
curk gS lekfèk osQ vFkZ esa Hkh cjrk tkrk gSA

mldk uke ̂ ;ksx* gSA ;g ̂ ;ksx nq%[k osQ la;ksx dk fo;ksx djus okyk
gS*A O;fDr dks nq%[k dh çrhfr ls furkUr ijs ys tkrk gSA pkgrk gqvk Hkh
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O;fDr nq%[kh ugha gks ldrk gSA ,slk c¡èk tkrk gS O;fDr viuh fLFkjrk
lsA vk¡lw lw[k tkrs gSaA ân; dksey gksrk gqvk Hkh otz osQ leku dBksj
gks tkrk gSA nq%[k dh furkUr fuo`fÙk dk jkLrk gS vkReKku dks ykHk
djuk] vkRek esa çfrf"Br gks tkukA vkRe&psruk dh tkx`fr gksus ij fiQj
O;fDr vius dks çÑfr ls ,d ugha dj ikrkA nq%[k dk dkj.k rks ;gh
nsgkè;kl gSA

;g ^;ksx* djus ;ksX; gSA blls nq%[k dh furkUr fuo`fÙk gksrh gS vkSj
vkR;fUrd&lq[k dh çkfIrA vr%] ;g dj.kh; gh gSA ;g ;ksx oSQls lEHko
gS\ fpÙk vfufoZ..k gksuk pkfg,A m}sx jfgr gks] fo"kkn&jfgr gksA
vk'kk&fujk'kk ls vkSj mRlqdrk ls jfgr gksA èkhj gks vkSj le gksA rc gks
ldrh gS bl ;ksx dh flf¼A

vkSj fu'p; gks iwjk&iwjkA fcuk lkèkuk esa fu"Bk osQ ;ksx flf¼
vlEHko gSA O;fDr dk eu p×py gks mBrk gSA jkLrs dh dfBukb;ksa ls
?kcM+k dj jkLrk NksM+ nsrk gSA vius vfu'p; osQ dkj.k gh vius
fd;s&djk;s dks u"V djrk tkrk gS udkjkRed fopkjksa osQ }kjkA fu'p;
ls n`<+rk vkrh gS vkSj O;fDr ikj ik tkrk gSA

vkxkeh 'yksd lkèkuk dh ifjikVh crkrs gSaA lkèkuk esa oSQls vxzlj
gks] mldh jhfr dk o.kZu djrs gSaA

ladYiçHkokUdkekaLR;DRok lokZu'ks"kr%A
eulSosfUæ;xzkea fofu;E; leUrr%AAüþAA

'kuS% 'kuS#ijesn~cqn~è;k èk`frx`ghr;kA
vkRelaLFka eu% ÑRok u ¯dfpnfi fpUr;sr~AAüÿAA
^ladYi ls txus okyh lHkh dkeukvksa dk iwjh rjg ls R;kx djosQ]

eu ls gh bfUæ;ksa osQ lewg dks lc vksj ls Hkyh çdkj ls jksddj] èkS;Z
ls lEHkkyh gqbZ cqf¼ osQ }kjk èkhjs&èkhjs mijke gksrk tk;sA eu dks vkRek
esa fVdkdj oqQN u lksps*AA24&25AA

vklu ij cSBdj lkèku djsA lHkh dkeukvksa dk iwjh rjg ls R;kx
djsA dkeuk;sa eudks p×py dj nsrh gSaA eq>s vHkh mBdj ;g dke djus
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gSa] ,slk fopkj dkiQh ijs'kkuh dk dkj.k gks tkrk gSA cM+h dkeuk;sa fdruk
ijs'kkuh dk dkj.k gksrh gSa bldk vuqeku dfBu ughaA èku dekuk gS] csVh
C;kgus dks gSA pquko yM+uk gS] ;'k dekuk gS] O;kikj ls iSlk iSnk gksuk
pkfg,] vkfn&vkfn dkeukvksa dh ijEijk dk vUr ughaA O;fDr dks mu
lHkh dks NksM+uk gksxkA iwjh rjg ls NksM+uk gksxkA

tks gekjs ykSfdd dÙkZO; gSa muls lEcUèk j[kus okyh dkeuk;sa Hkh
NksM+uh gksaxh D;k\ ;fn bl ;ksx esa flf¼ pkfg, rks NksM+uh gh gksaxhA tc
rd pkg gS rc rd vVd gSA blh ckr dks le>rs gq;s le>nkj yksx
laU;klekxZ esa >V ls ços'k ugha nsrs gSaA dbZ dÙkZO; rks iwjs gksdj gh NwV
ldrs gSaA ftlus x`gLFk fd;k gS mls vius dÙkZO; dh çrhfr gksuh
LokHkkfod gSA ml çrhfr ls μ ml cUèku ls μ O;fDr dÙkZO;&Hkkouk
osQ yqIr gks tkus ls gh eqDr gks ldrk gSA ^okpk osnkUrh* dÙkZO;&Hkkouk
dks yqIr djus dk mik; dgrs gSa μ ^czã lR;a txfUeF;k* czã lR; gS
vkSj txr~ feF;k gSA dkSu fdldk gS\ oSQlk dÙkZO;\ ;g lHkh ek;k gS]
NksM+ksA ,slk fpUru laLdkj osQ cUèku dks dkVrk ughaA og cUèku vk ?ksjrk
gSA vfèkdkfèkd oqQN le; osQ fy;s nck;k tk ldrk gSA ;fn O;fDr
laLdkj osQ {kh.k gksus osQ fy;s jkLrk ugha nsrk rks og Hkh mls vkxs c<+us
osQ fy;s jkLrk ugha nsrkA vxzxfr vlEHko gksrh gSA blhfy, rks laU;kl
ysus osQ fy, iq=kksRifÙk dk fu;e FkkA mrus ls la;qDr ifjokj esa iRuh dk
fuokZg gks ldrk FkkA vkSj mlosQ fy, Hkfo"; osQ fy, voyEcu Hkh gks
tkrk FkkA ckn esa pyk og fu;e tks cká R;kx dks ijeksPp le>dj
mldk fcuk jksd&Vksd osQ funsZ'k djrk Fkk μ ^;ng% fojtsr~ rng%
çoztsr~* ^ftl fnu oSjkX; gks] ml fnu ?kj NksM+ nks*A

rks oSQls gks ldrk gS dkeuk dk ifjR;kx\ dkeukvksa dh iwfrZ rks
thou dks [kk tk,xhA NksM+dj Hkkxus ls Hkh rks NwVrk ugha gS cUèkuA tks
drZO;kfJr deZ ugha gSa mudk ifjR;kx djuk gksxk foosd osQ }kjkA
^dkeuk nq%[k dh tuuh gS] p×pyrk dh ek¡ gS] ijs'kkuh dk ?kj gS] vKku
dh iq=kh gSA* dÙkZO;ksa osQ ikyu osQ fy;s deZ;ksxh dh Hkk¡fr ;Ru djuk
gksxkA vkf[kj ç;Ru rks fd;k tk ldrk gS] deZ dh fo'kky xfr dks
le>rs gq,A fiQj p×pyrk ugha gksrhA le; vkus ij O;fDr mlls Hkh
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eqDr gksrk gSA ij ;g u Hkwyuk gksxk fd fcuk dkeukvksa osQ ifjR;kx osQ
pSu ugha] eu dh fLFkjrk ughaA

lHkh dkeukvksa dk iwjk&iwjk R;kx gksuk pkfg;sA Hkyh dkeuk]
dÙkZO;kfJr dkeuk] èkekZfJr dkeuk μ fdlh osQ fy, Hkh xqatkb'k ughaA
lqIr psruk esa Hkh tc rd dkeukvksa dk fuokl gS rc rd pSu ughaA
foosd ls R;kx gks ikrk gSA èkS;Z pkfg,A HkDr dk jkLrk vyx] mldk
R;kx vyx vkSj mldk n`f"Vdks.k Hkh vyx gksrk gS] ;g u Hkwfy;sxkA ;g
lHkh oqQN ;ksfx;ksa osQ fy, dgk x;k gSA

ladYiçHkokUdkeku~ μ ladYi ls txus okyh dkeuk;saA eu dh
rjaxsa ladYi gSaA laLdkjksa osQ dkj.k og rjaxsa mBrh gSa vkSj ogh euksxr
jkx&}s"k dk vkJ; ikdj dkeuk dk :i èkkj.k dj ysrh gSaA eu rks
ladYi fodYikRed gh gSA rjaxsa mlls fudyk gh djrh gSaA

lkèku esa cSBus ij tks&tks dkeuk eu esa txs bldk fujkdj.k djrk
tk;s cqf¼ osQ }kjkA blls eu èkhjs&èkhjs fu'py gksxkA

vkSj] bfUæ;ksa osQ lewg dks pkjksa vksj ls Hkyh çdkj ls jksosQA oSQls
jksosQ\ eu ls gh jksosQA LFkwy&txr~ dh vksj vkÑ"V gksus u nsA eu rks
bfUæ;ksa dk Lokeh gS] vr% jksd ldrk gSA vk¡[k [kksyus dks eu gksrk gS]
u [kksysA dku lquuk pkgrk gS] mls mèkj ls gVk nsA

oLrqfLFkfr gS fd bfUæ; rFkk fo"k; dk la;ksx gksus ij Hkh eu dk
bfUæ; ls ;ksx u gksus ij fo"k; dh çrhfr ugha gksrhA dkuksa esa 'kCn iM+us
ij Hkh eu dgha vkSj yxk gks rks og lqukbZ ugha iM+rsA vk¡[ksa [kqyh gksus
ij Hkh oSlh gkyr esa nh[krk ughaA gkFk dV tkus ij Hkh irk ugha pyrkA
vr% bfUæ;ksa dks jksdus dk lqxe mik; gS eu dks vU;=k Hkyh çdkj ls
yxk nsukA bfUæ;k¡ Lor% #dh jgsaxhA ckgj ls bfUæ;ksa dks jksdus dh vis{kk]
;g lqxe mik; gSA ijUrq] ;g gj le; liQy ugha gksrkA tgk¡ ;g liQy
ugha gksrk ml gkyr esa jksd&Fkke djuh gksxhA

;gk¡ eu dk vFkZ foospukRed eu gSA tks foosd djrh gS og cqf¼
gh eu gSA

èkhjs&èkhjs ihNs gVrs tkuk gSA vUreqZ[k gksrs tkuk gksxkA LFkwy Lrj ls
lw{e esa] lw{e ls dkj.k esa vkSj fiQj dkj.k dks Hkh yk¡?kdj vkRek esa
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fLFkj gksuk gksxkA vaxzsth esa bls ̂ fon~Mªky* dgrs gSa μ psruk dk dks"kksa osQ
Øe ls ihNs gVrs tkukA ;fn ge cqf¼ rFkk eu dh xfr;ksa dk fujkdj.k
djrs tkrs gSa] rks èkhjs&èkhjs ge xgjs esa igq¡prs tkrs gSaA tSls ikuh esa isaQdk
iRFkj uhps tkrk gS] tSls ikuh esa jsr cSB tkrk gS ikuh osQ fVdrs ghA ;g
Hkh oSls gh gksrk gSA

bldk mik; ladYi fodYiksa dks ”kksj ls nckuk ugha] vius dks <hyk
NksM+uk gSA txus okys ladYiksa dks foosd dh vk¡[kksa ls ns[krs tkuk gSA
og Lor% gh fujkÑr gksrs tk;saxsA ,slk djus ls mudk çknqHkkZo de
gksrk tk;sxkA

èkhjs&èkhjs mijke djsA tYnh gh ihNs gVuk gks ugha ldrkA ftruk
tYnh djuk pkgsxk mruh gh nsjh yxsxhA mldh mRlqdrk gh mls p×py
dj nsxhA tSls gkFkh vkjke ls cSBrk gS] ,sls gh vkjke ls eu cSBk djrk
gSA vr%] 'kh?kzrk ls oqQN ik tkus dh u lkspsA bl fo"k; esa fo'ks"k ç;Ru
iQynk;d ughaA mlosQ çfr le> vko';d gSA

^èkS;Z ls lEHkkyh gqbZ cqf¼ osQ }kjk*A mijke cqf¼ osQ }kjk gksxkA
foosd gh çèkku gS mijke esaA ;g mijke esa Åij dgk gh gSA ijUrq cqf¼
vèkhj u gks mBsA vèkhj gks tk;sxh rks nckus dh ps"Vk djsxh o`fÙk;ksa dksA
;fn ncko gksxk] rks ruko gksxkA ruko gksxk rks mijkerk lekIr gks
tk;sxhA èkS;Z ls foosd dks tkx`r j[kuk gSA foosd osQ çdk'k esa u;s&u;s
p×pyrk osQ lkèku iSnk ugha gksrsA ubZ okluk;sa ugha txrhaA iqjkuh tYnh
{kh.k gksrh tkrh gSaA vr%] laLdkj osQ {kh.k gksus ls eu dh fu'pyrk gksuk
LokHkkfod gh gSA

tc lkèkuk vkjEHk dh tkrh gS rks vk¡èkh vkrh gSA tks oqQN Hkhrj gksrk
gS lHkh meM+us yxrk gSA bl u;s ekxZ dks ikdj vkdfLed mHkkM+ ls dbZ
ijs'kku gks tkrs gSaA èkS;Z dh ml le; vR;fèkd vko';drk gksrh gSA ;g
igyh ?kkVh gSA fiQj vkxs jkLrk lkiQ gksrk gSA pyrs&pyrs fiQj dHkh
cyh laLdkj vVd tkrk gSA fiQj vèkhj gksus dh lEHkkouk gksrh gSA ijUrq
;fn lkèkuk osQ rjhosQ ij fo'okl gS] le> gS vkSj lPph vHkhIlk gS rks
?kcjkgV gksxh gh ughaA ftruk ge uk&le> vkSj vfo'oklh gksrs gSa] mruh
gh vèkhjrk gksrh gSA
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^eu dks vkRek esa fVdkdj oqQN u lkspsA* ;g tks ihNs gVuk gS] blesa
?kukRed y{; Hkh dksbZ gksuk pkfg;s ;k dksjk ihNs gVuk gh gS\
vkRe&fpUru dk ,d fuf'pr y{; jgrk gSA vkRek oSQlk gS\ eSa vkRek
gw¡] eSa ,slk g¡w] vkfn dbZ çdkj dh vkRe&fpUru dh çfØ;k;sa ('kSfy;k¡)
gSaA vkRe&fpUru tkx`r j[ksa] vko';drk gksus ij foosd ls ladYi&
fodYiksa dk fujkdj.k djsaA vUr esa foosd Hkh Lor% lekIr gks tk;sxkA
eu esa vkRekdkj o`fÙk gh jg tk;s] ,slk ç;Ru djsaA bl voLFkk esa fLFkr
jgus dh ps"Vk djsaA

,slh ps"Vk djus esa D;k gksxk\

;rks ;rks fuÜÓjfr euÜÓ×pyefLFkje~A
rrLrrks fu;E;SrnkReU;so o'ka u;sr~AAüöAA
^tgk¡&tgk¡ ls ;g p×py vfLFkj eu Hkkx fudys] ogk¡&ogk¡ ls

jksddj bls vkRek osQ o'k esa ys vk;s*AA26AA
;g eu p×py gS vkSj vfLFkj gSA p×pyrk bldk ?kukRed xq.k gSA

blesa ok;q dh lh rjyrk gSA vr%] ;g vfLFkj gS] bldk fVduk eqf'dy
gSA tc bl çdkj ls bls vkReLFk djus dh ps"Vk gksxh rks ;g HkkxsxkA
tSls cPps osQ fy, ,d txg cSBuk dfBu gksrk gS] ,sls gh eu dk Hkh
,d txg yxs jguk dfBu gksrk gSA

bls idM+ dj ykSVk ykuk gksxkA le>k cq>kdj ykuk gksxkA tkx:drk
eu dks [khaprh gSA ;g Hkkx x;k gS] bl ckr dk Hkku gksrs gh og papyrk
nwj gksrh gSA bl çdkj ls ;g Hkhrj ,d vk¡[k&fepkSuh dk [ksy gks tkrk
gSA cgqr èkS;Z ls yxs jguk gksxkA eu dh gkj gksxhA vUr esa mldh
LokHkkfod p×pyrk feV tk;sxhA og gkj dj] Fkd dj cSB tk;sxkA
ftèkj yxk;k tk;sxk yx tk;sxkA ;g dke dbZ o"kks± dk gSA fdlh osQ rks
tUekUrj yx ldrs gSaA ;g eu dh çÑfr dk ifjorZu gSA ;g eu dh
lkèkuk gSA fiQj og vkReLFk jgus yxsxkA

vfXu çTofyr gksus ij [kwc Tokyk;sa vkrh gSaA Øe'k% b±èku iq¡Qdrk
tkrk gS vkSj vkx de gksrh tkrh gSA fiQj b±èku osQ lkFk gh vfXu BaMh
gks tkrh gSA blh çdkj ls vkUrfjd fodkjksa osQ {k; osQ lkFk&lkFk eu Hkh
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'kkUr gksrk tkrk gSA ogh 'kkfUr okLro esa LFkk;h 'kkfUr gksrh gSA tks
osQoyek=k vH;kl ij vkfJr gS og tYnh gh pyh tkrh gS vkSj mldk
çHkko Hkh nwjxkeh ugha gksrkA fodkjksa dh 'kkfUr osQ lkFk tks eu dh
p×pyrk dk vHkko gksrk gS] og rks gj le; gh cuk jgrk gSA og ç;kl
dk ifj.kke ugha] og lgt gksrk gSA og cgqr dherh gSA vH;kl Hkh
vko';d gS] blesa lUnsg ugha] ijUrq ml vUrj&'kksèku osQ fcuk vH;kl
rks [ksy ekywe iM+rk gSA vH;kl vUr%'kksèku esa lgk;d gks ldrk gS]
;fn mlosQ fy, mls fd;k tk;s rksA

;gk¡ ij ,d ¯lgkoyksdu vko';d gks tkrk gSA Hkxoku~ us 14osa
'yksd osQ vijkèkZ esa rks dgk Fkk μ ̂ eu% la;E; efPpÙkks ;qDr vklhr
eRij%* vFkkZr~ ^eu dk la;e djosQ esjs esa fpÙk yxkdj eRij gqvk
lkèku'khy cu tk,*A ;gk¡ ̂ vkRelaLFka eu% ÑRok* vFkkZr~ ̂ eu dks vkRek
esa fLFkj djosQ* ,slk dgrs gSaA è;ku dh dbZ ifjikfV;k¡ gSaA HkDrksa osQ fy,
rks çHkq dk fpUru gh lgt gSA Kkfu;ksa osQ fy, vkRefpUru gh osQoyek=k
voyEcu gSA nksuksa gh dg fn, gSaA mlesa rks ukfldkxz n`f"V dk vH;kl
Fkk] blesa og ugha gSA nksuksa dks feykuk u gksxkA bUgha ckrksa dks ns[krs gq,
;g psrkouh nh xbZ Fkh fd è;ku dk ekxZ rks nsgèkkjh xq# ls gh çkIr djuk
mfpr gSA iqLrdksa osQ vkèkkj ij O;fDr my> tkrk gSA nsgèkkjh xq# dk
Li'kZ Hkh rks O;fDr dks tkx`r dj ldrk gS vLrq!

,slh lkèkuk djus okys dh vkxs D;k voLFkk gksrh gS\

ç'kkUreula ásua ;ksfxua lq[keqÙkee~A
miSfr 'kkUrjtla czãHkwredYe"ke~AAü÷AA
^bl ;ksxh dks] eu osQ ç'kkUr gks tkus ij] jtksxq.k osQ 'kkUr gks tkus

ij] czãHkwr rFkk fu"iki gksus ij] mÙke lq[k çkIr gksrk gS*AA27AA
bl çdkj ls è;ku djus dk Hkh ifj.kke ogh gksrk gS tks esjk fpUru

('yksd 14) djus dk gksrk gSA
èkhjs&èkhjs eu 'kkUr gks tkrk gSA ç'kkUr&fcYoqQy 'kkUr μ ftls eu

dk ekjuk dgrs gSaA y; gksuk dgrs gSaA jtksxq.k 'kkUr gks tkrk gSA jtksxq.k
gS p×pyrkA bfUæ; rFkk cqf¼xr p×pyrk Hkh lekIr gks tkrh gSA bl
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lkèku dk LokHkkfod ifj.kke ;g gSA le; dh vis{kk gSA rksrkiqjh tks Jh
jkeÑ".k ijegalnso osQ xq# Fks mUgsa 40 o"kZ ou esa jg dj lkèkuk djuh
iM+h] ijUrq] jkeÑ".k nf{k.ks'oj esa gh oqQN fe.Vksa esa ml voLFkk dks
çkIr dj x;sA eu] cqf¼ dks lkfRod gks tkuk gksxkA Hkys gh og n'kk
f=kxq.kkrhr gS] ijUrq mlesa ços'k ikus dk jkLrk rks lÙoxq.k gh gSA jtksxq.k
rFkk reksxq.k ls rks Hkhrj fu'pyrk ugha gksrh] vfLFkjrk vkSj tM+rk gksrh
gSA lÙo osQ fcuk vkRecksèk oSQls gks ldrk gS\

*czãHkwr* gks tkrk gSA czãfu"B gks tkrk gSA czkãh&psruk dks ykHk
djrk gSA ogh fLFkfr gS ftls vkRe&fu"Bk dgrs gSaA ^vkRek* 'kCn dk
ç;ksx lka[; rFkk ;ksx&n'kZu us mlh rÙo osQ fy, fd;k gS ftlosQ fy,
osnkUr czã 'kCn dk ç;ksx djrk gSA >a>V rks O;FkZ dk gSA fLFkfr ,d
gh gSA

vkSj ^vdYe"k* gks tkrk gSA iki jfgr gks tkrk gSA okLro esa
iki&iq.; jfgr gks tkrk gSA lHkh laLdkj nXèk gks tkrs gSa] iki osQ Hkh vkSj
iq.; osQ HkhA fueZy gks tkrk gS] vukoj.k gks tkrk gS] ikjn'khZ 'kh'ks lk
gks tkrk gS ;ksxhA

tc ,slk gks tkrk gS rc ^mÙke lq[k dks ykHk djrk gS*A ogh lq[k
ftldk Åij o.kZu gqvk gS ('yksd 21)A flf¼ dk Hkh rHkh ifjikd
gksrk gS] uohu psruk txrh gS] mldk dks"kksa ij çHkko gksrk gS] mlls
laLdkj dk {k; gksrk gSA çkFkfed voLFkkvksa esa og psruk txrh gS vkSj
fuEuçÑfr osQ ncko osQ dkj.k yqIr gks tkrh gSA bl psruk osQ çHkko ls
gh fuEuçÑfr dk 'kksèku gksrk gSA fiQj&fiQj txrh gS Å¡ph psruk vkSj
fiQj&fiQj yqIr gksrh gS] ijUrq viuk vlj NksM+ tkrh gSA Øe'k% fLFkjrk
vkrh gSA lewpk O;fDrRo ml Hkkj dks mBkus yk;d gks tkrk gSA fiQj og
psruk LFkk;h :i ls cuh jgrh gSA vkR;fUrd lq[k vfUre lhek gS bl
ifjikd dhA

;q×tUusoa lnkRekua ;ksxh foxrdYe"k%A
lq[ksu czãlaLi'kZeR;Ura lq[ke'uqrsAAüøAA

vè;k; 6
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^bl çdkj ls lnk vkRek dh lkèkuk djrk gqvk] iki jfgr gqvk ;ksxh
vkjke ls czãlaLi'kZ osQ vR;Ur lq[k dk miHkksx djrk gS*AA28AA

tks lkèkuk dk ekxZ Åij fn[kk;k x;k gS ;fn ;ksxh bl ij pyrk
pyk tkrk gS rks lq[k dks ykHk djrk gSA oSQlk lq[k gS og\ vR;Ur
lq[k gS] ftlesa lq[k dk vfr'k; gS] ftlls c<+dj dksbZ lq[k ugha ('yksd
14 Åij)A

ml lq[k dk Lo:i ^czãlaLi'kZ* ftlesa czã dk laLi'kZ gS μ czã
dh vuqHkwfr gS] tks vkRekuqHko dk lq[k gSA ogh ftldh Åij ppkZ gqbZ
gSA

cl] ;ksxh dks ,sls lkèku djrs tkuk gksxkA vèkhj gksdj NksM+uk ugha
gksxkA mrkoys Hkh ugha gksuk gksxkA tSls jsyxkM+h esa cSB tkus ls og xkM+h
xUrO; LFkku ij ys tkrh gS] ,sls gh lkèkuk dh xkM+h y{; rd igq¡pk
nsrh gSA vr% vèkhjrk osQ fy, xqatkb'k ugha gSA

vkjke ls gh og igq¡p tkrk gSA dksbZ dfBukbZ ugha gksrh_ fo'ks"k ç;Ru
dh vko';drk ughaA fu;fer :i ls fd;k x;k bruk lkèku gh dkiQh
gS y{; rd igq¡pus osQ fy,] ;g rkRi;Z gSA

bl fu'p;kfRedrk ij ”kksj nsus dks gh ;g 'yksd gSA tSls cká&txr~
esa dkj.kdk;ZHkko ls dkj.k ls dk;Z dk fu'p; gks tkrk gS] ,sls gh lkèkuk
osQ txr~ esa Hkh fuf'prrk gSA blh ls fo'okl txrk gS vkSj èkS;Z vk
ldrk gSA

vkxkeh pkj 'yksd fl¼ ;ksxh dh voLFkk dk] mlosQ Kku dk]
vkUrfjd&psruk dk] o.kZu djrs gSaA

loZHkwrLFkekRekua loZHkwrkfu pkRefuA
bZ{krs ;ksx;qDrkRek loZ=k len'kZu%AAüùAA
^;ksx osQ }kjk ;qDr gqbZ vkRek okyk] loZ=k len'khZ vius dks lc Hkwrksa

esa fLFkr vkSj lc Hkwrksa dks vius esa fLFkr] ns[krk gS*AA29AA
bl lkèkuk ls flf¼ dk ykHk djus okyk ;ksxh gh ;ksx ;qDrkRek gSA

;ksx μ vkRe&la;e;ksx] è;ku dk ekxZA ;qDr μ vkReHkko ls çfrf"BrA
;qDrkRek μ vkRefu"B] czãfu"BA
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og ^loZ=k len'kZu%* gj txg ^le* ns[kus okyk μ vkRek dks]
czã dks ns[kus okyk gksrk gSA le rks ogh gS tks lc esa le gS] ftlesa
Å¡p&uhp ugha] tks ns'kdky ls vrhr ijerRo gSA ,sls dk n'kZu D;k gksrk
gS\ vius esa lHkh Hkwrksa dks ns[krk gSA vius 'kjhj esa ugha] vkRek esa]
D;ksafd mldk vkik rks vkRek gh gSA og mlh esa çfrf"Br gSA og egrh
O;kid psruk tks lHkh dks Hkhrj ckgj ls yisVs gS] ftlesa ns'kdky jgrs
gSa] ij tks muls vNwrh jgrh gS] og lÙkk gS] mlesa lHkh dks ns[krk gSA
vius esa lHkh dks ns[krk gS] vkSj vius dks μ ml vkRerÙo dks μ lHkh
esa O;kid ikrk gSA og rÙo rks lHkh esa vksr&çksr gS ghA og Å¡ph vkRek
dh fLFkfr gS tks lHkh lÙkkvksa osQ ihNs gSA og vNwrh gS] 'kkUr gS] fuckZèk
gS vkSj fucZUèk gSA

;g rks og psruk gS tks fufoZ'ks"k gSA okLro esa u dksbZ mlesa gS vkSj
u og fdlh esa gSA og vNwrh gSA ;gh rks fuxqZ.k fufoZ'ks"k Hkko gS iq#"kksÙke
dk] blh dks ysdj rks 9osa vè;k; esa fofp=k dFku fd;k μ

^u p eRLFkkfu Hkwrkfu i'; es ;ksxeS'oje~* ('yksd 5) ̂ vkSj Hkwr
eq> esa fLFkr ugha] esjs bZ'ojh;&;ksx dks (rks) ns[kks*A

okLro esa og ns'kdkykrhr lc ls vlEc¼ Hkko gS iq#"kksÙke dkA
Kku osQ ekxZ dk voyEcu ysus okys blh y{; dks ysdj pyrs gSaA ;g
okLro esa ijk çÑfr ls lEc¼ Hkko gSA ;g Hkh gS çHkq dk gh HkkoA ̂ vr%
og Hkh çkIr eq>s gh gksrs gSa*] ,slk dgk gS uosa vè;k; esaA

;gh psruk dk LoHkko gS ftls 8osa vè;k; esa vè;kRe dgk gSA çÑfr
osQ la;ksx esa bls ge tho ns[krs gSaA iq#"kksÙke rks lHkh dk lekos'k djrk
gqvk lcls vrhr] tks ,dne fuxqZ.k vkSj lxq.k] fuf"Ø; vkSj lfØ; gS]
tks HkDrksa dk Hkxoku~ Hkh gS vkSj Kkfu;ksa dk czã Hkh gS] og gSA

tks eSaus Åij czã rFkk vkRek bu nksuksa 'kCnksa dks i;kZ;okph fy;k gS
mldk Hkko Li"V gks x;k gksxkA lka[; dk ^vkRek* çÑfr ls U;kjk]
vNwrk] iq#"k&rRo gSA og fuf"Ø; gS] vfyIr gS] psru gS] vtUek gSA
osnkUrh dk czã Hkh çÑfr ls U;kjk gS] fuf"Ø; gS] vfyIr gS] psru gS]
vtUek gSA cl vUrj gS bruk fd iq#"k vusd gSa vkSj czã ,d gSA çÑfr
osQ ikj vusd rÙo oSQlk\ ^vkREkk* 'kCn rks mifu"knksa esa mlh psruk dk

vè;k; 6
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|ksrd gS ftldk Åij o.kZu fd;k gSA ogh KkuekxZ okyksa dk czã gSA bl
çdkj ls ;g rhuksa èkkjk;sa vkReczã esa fey tkrh gSaA ,d gh y{; dh vksj
b'kkjk gSA iqjkus mifu"knksa esa rks 'osrk'orj gh fujkyh Hkk"kk cksyrk gSA
vU;=k rks blh fLFkfr dks y{; ekuk x;k gSA

iq#"kksÙke bl rÙo ls vyx ugha] bl ckr dks trkus osQ fy, vkSj
HkfDr&èkeZ osQ fy, jkLrk fn[kkus osQ fy, vkxkeh 'yksd esa ,d ne ubZ
Hkk"kk cksyrs gSaA

;ks eka i';fr loZ=k lo± p ef; i';frA
rL;kga u ç.k';kfe l p es u ç.k';frAAýúAA
^tks eq>s loZ=k ns[krk gS vkSj lc dks eq> esa ns[krk gS] eSa mlosQ fy,

u"V ugha gksrk vkSj og esjs fy, u"V ugha gksrk*AA30AA
Åij ik¡pos vè;k; esa Hkh lka[;fu"Bk osQ vuqlkj deZ&R;kx dh

çfØ;k crkrs&crkrs Hkxoku~ us n'ke 'yksd esa HkfDr Hkkouk osQ vuqlkj
dgk gS μ

czã.;kèkk; dekZf.k lÄõa R;DRok djksfr ;%A

^Hkxoku~ esa deks± dk leiZ.k djosQ bR;kfnA* czã 'kCn rks iq#"kksÙke
dk Hkh i;kZ;okph gSA xhrk esa rks mldk vusd LFkyksa ij bl vFkZ esa
ç;ksx gqvk gSA

;gk¡ Hkh oSlh fLFkfr gSA fuxqZ.k dh lkèkuk gSA rnuqowQy vkRefLFkfr gS]
vkRen'kZu gSA loZ=k vkReHkko gS] vkSj Bhd mlosQ o.kZu osQ mijkUr gesa
iq#"kksÙkeHkko dh] Hkxoku~ dh ppkZ feyrh gSA bl vè;k; dh lekfIr Hkh
mlh çdkj ls gSA xr vè;k; esa Hkh Hkxoku~ us lekfIr blh Å¡ph Hkkouk
osQ vuqlkj dh FkhA xhrk dh iwfrZ Hkh rks blh iq#"kksÙkeHkko osQ çfr
'kj.kkxfr esa gh rks gSA vr% dksbZ foLe; dh ckr ugha gSA

^tks eq>s lc txg ns[krk gS vkSj eq> esa lHkh dks ns[krk gSA* tks
?kV&?kV esa Hkxoku~ dks yhyk djrk gqvk ns[krk gS] tks lHkh esa mlh dk
gh :i] mlh dh vfHkO;fDr ek=k ns[krk gS] ,slk O;fDrA okLro esa ije
lÙkk rks ,d gh gSA ogh vkRe:i gS] ogh çÑfr gS vkSj foÑfr gSA og
,d gh vusd :i gqvk ;gk¡ [ksy djrk gSA nwljk rks dksbZ gS gh ughaA
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voLFkk Hksn ls] vfHkO;fDr Hksn ls gesa ukukRo çrhr gksrk gSA n`f"V osQ
mruk xgjk u tkus osQ dkj.k] mruk Å¡pk mBus esa Hkh vleFkZ gksus osQ
dkj.k] ge ,d dks ugha ns[krs] ukukRo dh çrhfr gksrh gSA ukukRo osQ ewy
esa vfo|k gS] vKku gSA og cgqr de tkuuk gSA og xsgw¡ dks u tkuuk
gS] jksVh] iwM+h] vkfn dks gh tkuuk gSA og vkèkkj dks u ns[kdj osQoyek=k
vkJ; dks ns[kuk gSA

tc psruk uhps Lrjksa esa mrjrh gS rks cksèk lhfer gksrk tkrk gSA
ekuoh Lrj vga dk Lrj gSA Hksn gh çèkku gS] vr% ukukRo dh gh çrhfr
gksrh gSA oLrqr% ,dRo gh rks ukukRo gSA tks ,dRo dks ns[krk gS vkSj
mlls txs gq, ukukRo dks ns[krk gS] ukukRo dks ns[krk gqvk ,dRo dks
ugha [kksrk vkSj ,dRo ns[krk gqvk ukukRo dks ugha [kksrk] og
lxq.k&fuxqZ.k iq#"kksÙke dh psruk esa fLFkr gSA og ,d gksrk gqvk] xq.kkrhr
gksrk gqvk] bu xq.kksa esa ukukRo esa Hkh jpuk dks jprk vkSj pykrk gSA og
vius xq.kkrhr Hkko dks u [kksrk gqvk lxq.k gksrk gSA vr% tks oSlk gh gS]
ftldh psruk ,dne ls xq.kkrhr vkSj lxq.k dks çrhr djkrh gS] og iwjk
gS] og iw.kZ çHkq esa iwjh rjg ls fuokl djrk gSA

lc esa mls ns[kuk] ?kV&?kV esa tyrh gqbZ ml T;ksfr dks ifgpkuuk gSA
vius esa Hkh mlh dks ifgpkuuk gSA tM+ txr~ osQ v.kq&v.kq esa mldks
tkuuk gSA lewph vfHkO;fDr esa mls gh ns[kuk gSA ikih vkSj iq.;kRek esa]
iki rFkk iq.; esa] i'kq rFkk i{kh esa] xk; vkSj oqQÙks esa mls gh ns[kuk gSA
blh n'kZu dks gh len'kZu dgrs gSaA fo"kerk esa lerk dks ikuk dgk tkrk
gS ;ghA

vkSj ̂ lc oqQN eq>esa ns[krk gS*A Hkxoku~ esa gh vf[ky dk fuokl gSA
mlh ls gS] mlesa gS vkSj mldh vksj tk jgk gS μ ;g vuqHko djuk gSA
ge vksr&çksr gSa mldh psruk ls] mlesa jgrs gSa tSls ty esa eNyh jgrh
gSA lkèkd igys vius dks ges'kk mlesa vuqHko djus yxrk gSA
vUnj&ckgj mls clk gqvk ikrk gS] iw.kZ:is.k mlh ij vkfJr ikrk gS
vius dksA çR;sd xfr mlh ls vkSj mlh esa gksrh gqbZ vuqHko djrk gSA ;g
ije la;ksx gksrk gS] çseh dk fç;re ls feyu gksrk gS ftlesa fo;ksx dh
lEHkkouk chr tkrh gSA nksuksa ?kqy&feydj ,d gks tkrs gSaA

vè;k; 6
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vius esa txh ;g vuqHkwfr O;kid gksrh gSA tSls og çHkq esa jgrk gS]
oSls gh Hkwrek=k mlesa jgrk gSA ge mlh esa jgrs gSa] ij tkurs ughaA
lkèkuØe esa Å¡ph psruk dh tkx`fr gksrh gS vkSj gesa Hkku gks tkrk gSA

;g f}foèk vuqHkwfr gh ifjikd dks ykHk djrh gS ̂ oklqnso% loZfefr*
^Hkxoku~ gh lc oqQN gS* blesaA og vius esa vki gSA vki gh O;kid gS
vkSj vki gh O;kI; gSA ogh&ogh gSA mlh fLFkfr osQ fy, dgk gS μ

^ekfyd rw jgs] rsjh j”kk jgs]
ckdh u eSa jgw¡] u esjh vkj”kw jgsA*

xksih çHkq dk fpUru djrs&djrs fo'o dks vkSj vius dks çHkqe;
çrhr djus yxrh gSA ^l`f"V lkjh ';kee;h gS*] ^ftr ns[kw¡ frr
';kee;h gSA*

blh dks osnkUrh dgrk gS ̂ loZ [kfYona czã* μ ̂ fu'p; gh ;g lc
czã gSA*

;g v}Sr dh ijkdk"Bk gSA HkDr mlh v}Sr esa jgrk gSA vgadkj dh
furkUr fuo`fÙk gksus ij tkx`r gks ldrh gS ,slh psrukA

,slh fLFkfr esa (ftldk o.kZu Åij fd;k Fkk)] tks f}èkkuqHkwfr gS
mldk D;k gksrk gS\

Hkxoku~ dgrs gSa] ^eSa mlosQ fy, u"V ugha gksrk] og esjs fy, u"V
ugha gksrkA* u"V gksuk [kks tkuk] vk¡[kksa ls vks>y gks tkuk gSA ;g ije
la;ksx dh fLFkfr gSA HkDr rFkk Hkxoku~ ,d gks tkrs gSaA HkDr lnSo çHkq
esa jgrk gS vkSj çHkq HkDr esaA vr% ,d nwljs osQ Hkwyus dh lEHkkouk gh
dgk¡ gks ldrh gS\

;g }Sr Hkh gS ijUrq ije v}Sr Hkh gSA ;g çse gS ijkdksfV dk tks
v}Sr osQ fcuk lEHko ugha vkSj }Sr gS D;ksafd mlosQ fcuk mldh çrhfr
ughaA

okLro esa ;g ckrsa vrhr dh gSa μ cqf¼ ls xE; ughaA vuqHko le>krk
gSA mldh Ñik ls txrh gS leqfpr psruk tks jgL; [kksy nsrh gSA

loZHkwrfLFkra ;ks eka HktR;sdRoekfLFkr%A
loZFkk orZekuks¿fi l ;ksxh ef; orZrsAAýûAA
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^tks ;ksxh lc Hkwrksa esa fLFkr eq>dks ,dRo dk vkJ; ysdj Hktrk
gS] og gj çdkj ls jgrk gqvk eq> esa fuokl djrk gS*AA31AA

ftlus lHkh esa çHkq igpkuk gS] mldk O;ogkj gh Hktu gks tkrk
gSA og lHkh esa mldk iwtu djrk gS] lsok djrk gS] ueLdkj djrk
gSA og vius esa Hkh mls gh ns[krk gqvk vius esa Hkh [kku&ikukfn osQ
}kjk mldh lsok djrk gSA og Hktu lgt gksrk gSA mlesa ç;Ru ugha
jgrkA deZek=k gh Hktu gks x;k gksrk gS D;ksafd ml lc dk vfpfUrr
y{;] fuokl LFkku og çHkq gh gksrs gSaA ,sls gh lUr osQ fo"k; esa rks
dchj th dk dFku gS μ

lkèkks lgt lekfèk HkyhA
------------------------------

tga tga MksykSa lks ifjdjek]
tks oqQN djkSa lks lsokA

tc lksokSa rc djkSa n.Mor]
iwtkSa vkSj u nsokAA

;g dgk gS mlosQ fy;s ftldk o.kZu Åij osQ 'yksd esa gqvk]
^ftlosQ fy;s çHkq dHkh [kks ugha tkrs] tks çHkq osQ fy;s ugha [kks tkrk*A
tc rd O;ogkj gesa çHkq ls nwj dj nsrk gS rc rd ;ksx vkaf'kd gS vkSj
eu ij vkfJr gSA og ç;kl&fl¼ gSA tc ;ksx lgt gks tkrk gS] fl¼
gks tkrk gS rks fo;ksx vlEHko gksrk gSA rc lkèkuk lekIr gks xbZ gksrh gSA
rc ;kn djus dh vko';drk ugha gksrh] D;ksafd vUrj ugha gksrkA blfy;s
dHkh Hkwyuk Hkh ugha gks ldrk gSA

;g ,dRo dk vkJ; ysdj fd;k x;k Hktu gS ̂ lc esa ,d vkSj ,d
esa lc*A

Bhd blh osQ lkFk i<+k tk ldrk gS 18osa vè;k; dk 56ok¡ 'yksdA
Hkxoku~ esa ços'k ikus osQ vuUrj]

loZdekZ.;fi lnk oqQokZ.kks en~O;ikJ;%A
eRçlknknokIuksfr 'kk'ora ineO;;e~AA

^lHkh deZ djrk gqvk Hkh] esjs vkfJr gqvk] esjh Ñik ls 'kk'or

vè;k; 6
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vO;;in dks ikrk gSA* ogk¡ dgk lc deZ djrk gqvk vkSj ;gk¡ dgk ̂ lc
çdkj ls cjrrk gqvk] jgrk gqvkA* ,d gh vFkZ gSA çHkq esa ços'k çkIr
O;fDr osQ fo"k; esa og dFku gSA ços'k çkIr O;fDr dh psruk dk
fnXn'kZu gesa ;gk¡ Åij osQ 'yksd esa gks x;k gSA

bruk Li"V gks tkrk gS fd bl psruk dks ykHk djus ij O;ogkj dh
dksbZ lhek;sa ugha jgrhaA O;fDr deZ dj ldrk gS] deZ djrk gqvk caèkrk
ugha gSA xhrk dh ;ksx&flf¼ taxy dks ugha ys tkrh gSA vtxjh&o`fÙk&
ijekoLFkk ugha gS] xhrk dh n`f"V lsA

;fn deZ djus ls O;fDr c¡èk ldrk gS rks flf¼ gS gh ughaA Hkxoku~
rks brus egku fo'o dk lapkyu djrs gSa] ijUrq cUèku esa ugha vkrs] vius
f=kxq.kkrhr&Hkko ls P;qr ugha gksrs vkSj muls ;qDr gqvk HkDr deZ esa c¡èk
tk;s] ;g oSQls gks ldrk gS\ og rks Hkxon~xq.kksa okyk gks tkrk gS]
Hkkxorh&psruk dk Hkkxh gksrk gSA mlosQ fy, ,dkUrokl vkfn dksbZ fu;e
vko';d ugha jgrsA

bruk vkSj ;gk¡ le>k tk ldrk gS] ^mldks lc esa vkSj lc esa
mldks ifgpkurk gS*] og rks lgt esa gh ̂ loZHkwrfgrs&jrk%* gks tkrk gSA
fcuk ps"Vk osQ gh mlosQ deZ rks lHkh osQ fy, eaxye; gks tk;saxs] D;ksafd
og çHkq osQ fy;s gSaA mlesa LokFkZ dh lEHkkouk ugha jgh gSA

HkDr dk thou lgt esa gh ,slk gks tkrk gSA
^;ksxh eq> esa fuokl djrk gSA* deZ mldks Hkxoku~ ls nwj ugha djrsA

og tks lc esa gS] mls D;k nwj dj ldrk gSA ftlesa ge lnSo jgrs gSa]
og gels nwj gks gh oSQls ldrk gS\

phu osQ lUr yk Vkst dh bl fo"k; dh mfDr;k¡ cM+h mPpdksfV
dh gSaA

vkRekSiE;su loZ=k lea i';fr ;ks¿tqZuA
lq[ka ok ;fn ok nq%[ka l ;ksxh ijeks er%AAýüAA
^tks viuh miek ls gs vtqZu! gj txg leku ns[krk gS] pkgs lq[k

gks pkgs nq%[k] og ;ksxh lcls cM+k ekuk tkrk gS*AA32AA
^tSls eq>s nq%[k gksrk gS] ,sls gh nwljksa dks Hkh nq%[k gksrk gS* tks bl
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çdkj ls vius dks vkSj nwljksa dks leku ns[krk gS] og ;ksxh gSA lkèkuk
osQ ifj.kkeLo:i ;fn O;fDr lgkuqHkfr dks [kks nsrk gS rks mfpr ughaA
Hkkxor&èkeZ dk y{; rks nwljk gh gSA

HkDr osQ y{k.k dgrs gq, 12osa vè;k; esa Hkxoku~ Lo;a dgrs gSa μ
^v}s"Vk loZHkwrkuka eS=k% d#.k ,o p*] ^lc Hkwrksa ls }s"k jfgr]
fe=kHkkouk;qDr vkSj d#.kk okyk*A ^fe=k Hkkouk;qDr vkSj d#.kk okyk*
bu y{k.kksa dks crk;k gS bl 32osa 'yksd esa nwljs 'kCnksa esaA

vè;kRe&lkèkuk O;fDr dks nwljksa ls ijs dj nsrh gSA çk;%
vkRela;e&;ksx dk lkèku rks ,dkUr dh ekax djrk gSA fofoDr lsou
ekaxrk gSA lkalkfjd lEidks± dks de djuk gksrk gSA vr%
ekuo&lgt&dkseyrk 'kq"d gks tkus dh cgqr lEHkkouk gSA cgqr ;ksfx;ksa
esa ,slk gks tkrk gS] ;g ns[kus esa vkrk gh gSA ijUrq] og vo';EHkkoh
ughaA fnO;Ro dks] Hkxon~Hkko dks ikus osQ fy;s ekuo&lqyHk lkfRodrk
dh cfy nsuh fcYoqQy Hkh vko';d ughaA Hkxoku~ rks lcosQ lqân~ gSaA og
rks n;ke; gSaA le gksrs gq, Hkh ifrr ikou gSaA ;g ckrsa lerk osQ lkFk
jg ldrh gSaA bruh ckr le> ysus dh gSA

nwljk] Hkxoku~ us ftl vkn'kZ dks vtqZu osQ lkeus mPpre djosQ j[kk
gS og gS HkfDr dh Hkkouk] 'kj.kkxfr dk ;ksxA mlh osQ vuqlkj gS HkDr
osQ y{k.kA deZ;ksx dk lgt :ikUrj gS 'kj.kkxfr dh lkèkukA Hkxoku~ dh
n`f"V esa rks HkDr cgqr Å¡pk gSA HkDr dks n;kyq gksuk gksxk] lgkuqHkwfr
okyk gksuk gksxk] dk#f.kd gksuk gksxkA vr% Åij okyk dFku gS]
'yksd 32 esaA

viuh miek ls gh nwljs dk lq[k&nq%[k tkuk tkrk gSA vius&vkis dks
feVkdj nwljs esa cSBdj mldh ihM+k dks tkuuk gksxkA rc irk pyrk gS
ihM+k D;k gksrh gS] rc d#.kk tkxrh gSA Hkxoku~ rks lHkh osQ Hkhrj cSBs
lHkh osQ }kjk mudh lHkh çdkj dh vuqHkwfr;ksa dk vkLoknu djrs gSaA og
nqf[k;k dk nq%[k mlosQ }kjk] mlosQ ân; esa cSBdj] mlls ,d gqvk] oSls
gh tkurk gS tSls og Lo;a tkurk gSA og mlesa clrk gS Hkyk tkus D;ksa
u\ gk¡] tkurk gqvk Hkh ihfM+r ugha gksrk] O;koqQy ugha gksrk] vrhr jgrk
gS] ty esa dey dh Hkk¡frA ;ksxh esa Hkh ;g lkeF;Z gksrk gSA og tku

vè;k; 6
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ldrk gS nwljs osQ nq%[k dks] vius dks nwljs esa clkdj] viuh miek ls]
ijUrq vNwrk jg ldrk gSA bruk tkuuk gh d#.kk osQ lksrs dks tkx`r dj
nsrk gS] ij og cgrk ugha gSA n;knZz gksrk gqvk Hkh le> dks ugha [kksrkA
fgr osQ fy, vius rjhosQ ls ;Ru'khy gks tkrk gSA fe=k Hkkouk lgt gksrh
gS lUr esaA vr% d#.kk rFkk fe=kHkkouk feydj fgr lkèku dj ldrh gSA
Kku osQ] lerk osQ yqIr u gksus ls] og vius dks dkcw esa j[k ldrk gSA

tSls og vius nq%[k rFkk lq[k dks vuqHko djrk gqvk Hkh le jgrk
gS] ,sls gh ijnq%[k rFkk lq[k dh çrhfr esa Hkh jgrk gSA ij ;g dBksjrk
ugha] cqf¼eÙkk gSA ;fn vkalw O;FkZ gSa rks D;ksa cgk;sa tk;sa\ ;fn og fdlh
osQ fny dks lkaRouk ns ldrs gSa rks D;ksa u cgsa\ blh lUr ân; dh vn~Hkqr
yhyk dks ns[krs gq, rks dfo us dgk gS μ

otzknfi dBksjkf.k e`nwfu oqQlqeknfiA
egÙkjk.kka psrkafl dks fg foKkrqegZfrAA

^otz ls Hkh dBksj vkSj iwQy ls Hkh dksey lUrksa osQ fpÙk dks dkSu
tku ldrk gS\* ;gh n'kk rks Hkxoku~ dh vorkj&yhyk esa nh[krh gSA
xksfidk;sa rM+irh gSa muosQ fy,A lqnkek osQ og pj.k pkirs gSaA ckyh dk
oèk djrs gSa vkSj tVk;w osQ çsr&ÑR; djrs gSa% lhrk th dks fuokZflr dj
nsrs gSa vkSj Hkjr th osQ fy, oSQls æfor gksrs gSa\ og vkUrfjd&lerk
fofp=k fo"kerk osQ :i esa çdV gksrh gSA d#.kk dk rks ikj ugha gS]
Hkxoku~ osQ ân; esaA

HkDr rks Hkxoku~ dh çfrewfrZ gksrk gSA ,slk ;ksxh gh lcls c<+
p<+dj gSA

bl ij vtqZu Hkxoku~ ls ç'u djrs gSa μ

vtqZu mokp

;ks¿;a ;ksxLRo;k çksDr% lkE;su eèkqlwnuA
,rL;kga u i';kfe p×pyRokfRLFk¯r fLFkjke~AAýýAA

p×pya fg eu% Ñ".k çekfFk cyon~n`<e~A
rL;kga fuxzga eU;s ok;ksfjo lqnq"dje~AAýþAA
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vtqZu cksyk μ
^gs eèkqlwnu! lkE; osQ }kjk (fl¼ gksus okys) tks bl ;ksx dk vkius

o.kZu fd;k gS] papyrk osQ dkj.k eSa bldh fLFkfr dh fLFkjrk dks ugha
ns[krk gw¡*AA33AA

^gs Ñ".k! eu rks fu'p; gh cgqr p×py gS vkSj cM+k mRikrh gSA
bldks ckaèkuk rks eSa ok;q dks ckaèkus osQ leku dfBu le>rk gw¡*AA34AA

Hkxoku~ us vkRe&la;e&;ksx dk o.kZu fd;k gSA vtqZu us bldh vksj
y{; djosQ dgk] ^tks ;g ;ksx rqeus lkE; osQ }kjk dgk*] vFkkZr~ lkE;
ls fl¼ gksus okyk dgk] fpÙk dh lerk ij] lUrqyu ij] lekfgr gksus
ij gh rks bl la;e&;ksx dh flf¼ fuHkZj djrh gSA la;e djrs&djrs tc
fpÙk le gksrk gS rHkh rks Å¡ph psruk dh tkx`fr lEHko gksrh gSA blfy,
vtqZu us bls ̂ lkE; ls fl¼ gksus okyk* dgk gSA vtqZu us dgk μ ̂ eSa bl
;ksx dh fLFkj&fLFkfr dks ugha ns[krk gw¡*A dHkh fVdus okyh fLFkjrk eu
esa vk ldrh gS ;g rks esjh dYiuk esa Hkh ugha vkrkA dHkh Hkwys&HkVosQ
eu fu'py gks tk;s] ;g rks lksp ldrk gw¡ ijUrq og fu'py cuk jgs]
tSlk vkius Åij dgk gS] og rks eSa lksp Hkh ugha ldrkA

vtqZu jtksxq.k çèkku O;fDr FkkA deZ djuk tkurk FkkA vkt rd og
vUreqZ[k u gqvk FkkA tc dHkh ps"Vk dh gksxh] laè;k&oUnu vkfn esa
foiQy gqvk gksxkA vr% og vkUrfjd fLFkjrk ls furkUr vufHkK FkkA
blfy, mlus ,slk dgkA

vkxkeh (34osa) 'yksd esa dkj.k Li"V dgkA
eu p×py gS] çekFkh gS] mRikr djrk gS] eFk Mkyrk gS] >d>ksj

Mkyrk gS] cyoku~ gS vkSj f”kn~nh gSA cyoku~ vkSj vius LoHkko esa n`<+
gksus osQ dkj.k bls dkcw esa djuk dfBu gSA tSls ok;q dks ckaèkuk dfBu
gS] ,sls ghA

p×pyrk eu dk LoHkko gSA tks ,d gh BkSj u fVosQ og p×py gksrk
gSA eu Hkh cUnj dh rjg ukprk gSA ,d iy esa dgk¡ ls dgk¡ tkrk gSA
,d gh BkSj bls fVdk, j[kuk dfBu gSA çekFkh D;ksadj gS\ fuEu çÑfr
dk ØhM+kLFky cuk gksus osQ dkj.k O;fDr dks ijs'kku djrk gSA dHkh
bPNkvksa dh vkaèkh vkrh gS vkSj O;fDr dks >d>ksj tkrh gS] dHkh Hkhrj

vè;k; 6
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ls fodkjksa osQ osx ijs'kku dj nsrs gSaA pSu ugha ysus nsrkA
cyoku~ gSA bls idM+us dh ps"Vk ls gh blosQ cy dk ifjp; feyrk

gS vkSj bldh n`<+rk dk HkhA ftruh cyorh fuEu çÑfr gS vkSj ftruh
n`<+ og gS] mruk gh cyoku~ vkSj n`<+ eu gSA fodkl&Øe esa fuEu çÑfr
osQ {kh.k gksus osQ lkFk gh bldh n`<+rk vkSj cy lekIr gks tkrs gSaA ok;q
dk mnkgj.k fn;k gS! ok;q dks ckaèkus dk ç;Ru vliQy gks tkrk gSA ;fn
edku esa gok osQ vkus dk ekxZ gks vkSj tkus dk ekxZ u gks rks edku dh
Nr mM+ tkus dh ;k nhokj osQ VwV tkus dh lEHkkouk gksrh gSA ok;q cyh
gS] og cUèkuksa dks rksM+ nsrk gSA ,slk gh eu Hkh gSA

eèkqlwnu μ eèkq nSR; dks ekjus okysA Ñ".k&vkd"kZ.k djus okysA nksuksa
lEcksèku cgqr mi;qDr gSa çlax osQA

bl ij Hkxoku~ us mÙkj fn;kA

Jh Hkxokuqokp

vla'k;a egkckgks euks nqfuZxzga pye~A
vH;klsu rq dkSUrs; oSjkX;s.k p x`ársAAýÿAA
Jh Hkxoku~ cksys μ
^gs ohj! blesa lUnsg ugha fd eu p×py gS vkSj bldk fuxzg

dfBu gSA ijUrq gs oqQUrh iq=k! ;g vH;kl vkSj oSjkX; ls ckaèkk tk
ldrk gS*AA35AA

Lohdkj djrs gSa Hkxoku~ vtqZu dh ckr dksA eu p×py gS vkSj
bldks ckaèkuk dfBu gS] ;g Bhd gSA ijUrq] vlEHko ugha gS] ;g dke gks
ldrk gSA

oSQls\
vH;kl vkSj oSjkX; lsA ;g çkekf.kd mik; gSa eu dks ckaèkus osQA

vH;kl gS dksf'k'k] eu dks fu'py djus dh ps"VkA cSBdj bls lkèkukA
tgk¡&tgk¡ ls Hkkxs] bls ?ksj dj vius o'k esa ykuk ('yksd 26)A tSls u,
?kksM+s dks bDosQ&rkaxs osQ fy, pDdj ns&nsdj lkèkk tkrk gS] blh çdkj ls
eu dks ekj&ekj dj lkèkk tkrk gSA mlosQ p×pyrk osQ laLdkj dk çfrdkj
fd;k tkrk gS vH;kl osQ }kjkA ;g vko';d gS] blesa lUnsg ughaA
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nwljk lkèku gS oSjkX;A jkx vklfDr dks dgrs gSaA fojkx vklfDr dk
vHkko gSA oSjkX; fojkx dk Hkko gS vFkkZr~ jkx jfgr voLFkkA eu dh
p×pyrk dk dkj.k vklfDr gSA tgk¡&tgk¡ yxko gksrk gS ogk¡ eu
¯[kpdj tkrk gSA lkalkfjd yxko dkeuk cudj bls p×py djrs gSaA og
Hk; rFkk vk'kadk dh ijEijk dks txkdj Hkh bldh p×pyrk osQ dkj.k
curs gSaA ogh 'kksd dk dkj.k cu bls mf}Xu djrs gSaA vr% dgk yxkoksa
dks gh NksM+ksA ^u gksxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjh*A yxko u jgus ls eu dh
p×pyrk osQ vkèkkj gh fNu tk,¡xsA

dkeuk osQ ifjR;kx osQ fy, rks Åij (24) Hkh dgk gSA vklfDr rks
dkeuk dh ek¡ gSA mlosQ NwVus ls dkeuk Lor% tkrh gSA

eu lgt esa vFkkZr~ fcuk ç;kl osQ fu'py rHkh gks ikrk gS tc og
fodkj&'kwU; gksrk gSA jtksxq.k gh fodkjksa dk :i gSA ogh mldh p×pyrk
dk dkj.k gSA fuEu&çÑfr jtks&rekse;h gSA mldk la'kksèku eu dks lgt]
fu'py dj nsrk gSA

^oSjkX;* bl ,d 'kCn esa gh lalkj osQ vkd"kZ.kksa ls eu dks gVkus dk
funsZ'k gSA Hkksxksa ls gVuk gksxkA fdlh çdkj dh Hkh cká r`fIr dh ekax
ls eu dks gVkuk gksxkA

oSjkX; lkèkuk gSA çk;% ;g fo"kerk dk :i ys ysrh gSA jkx osQ
LFkku esa }sz"k gks tkrk gS] dHkh Hk; gks tkrk gSA cgqèkk og deZ&foeq[krk
vkSj ân; dh 'kq"drk dk :i èkkj.k dj ysrk gSA ,d fljs ls Hkkxdj
O;fDr nwljs fljs ij igq¡p tkrk gSA fo"k;klfDr ls fo"k;&}s"k esa tk
fxjrk gSA nksuksa gh cUèku gSaA ?k`.kk vklfDr dk gh :ikUrj gSA okLro
esa rks jkx rFkk }s"k nksuksa ls jfgr gksuk gksxkA Hkhrj u ikus dh pkg
gks] u nwj Hkkxus dhA

bl vkjksg&iFk dh lkèkuk esa tSls NksVs ikSèkksa dh ckM+ yxkdj j{kk
djrs gSa] ,slk dke oSjkX; djrk gSA ijUrq] oSjkX; lEcUèkh fopkj&èkkjk ls
tks fo"kerk gksrh gS mlls gkfu gksrh gS vusdksa dks vkSj lekt dks] mlesa
eq>s rfud lUnsg ugha çrhr gksrkA

neu gksrk gS laLdkjksa dkA thou ls mRlkg fudy tkrk gSA ftuosQ
fodkl dh ekax deZ&ijk;.krk gS] og vdeZ.; gks tkrs gSaA vè;kRe dk

vè;k; 6
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vFkZ uSjk';] thou esa iyk;u le>k tkus yxrk gSA ;g lHkh vokafPNr
gSA vko';drk gS thou osQ çfr ,d lUrqfyr n`f"Vdks.k dh tks thou
rFkk vè;kRe dks ,d n`f"V ls ns[kuk fl[kk;sA ftlls thou esa vè;kRe
dks ik;k tk losQ vkSj vè;kRe thou dks mBk losQA

lPpk oSjkX; rks ?k`.kk ij vkfJr ugha gksrkA og oLrqvksa osQ okLrfod
ewY;ksa dh vogsyuk ij fLFkr ugha gksrkA og thou esa tks ekuo vkn'kZ
gS] tks ekuork gS mlosQ guu ij ugha fVdrkA og f'koa rFkk lqUnje~ osQ
feF;kRo osQ çfriknu ij fuHkZj ugha djrkA lPpk oSjkX; lE;d~&cksèk ij
fuHkZj djrk gSA lHkh oLrqvksa dh dher gS] lHkh osQ fy, LFkku gS bl
jpuk esa] tks ml LFkku dks tku ysrk gS] og vklfDr ls] vkd"kZ.k cUèku
ls NwV tkrk gSA tks iSls dh Bhd dher le>rk gS] og yksHk ls vfHkHkwr
ugha gksrkA tks okLrfod ewY; ls mldk vfèkd ewY; yxkrk gS og yksHkh
curk gSA tks mldk voewY;u djrk gS] og frjLdkj djrk gS iSls dkA
og Hkh ijks{k :i ls caèkk gSA mls lR; dks fdlh fnu tkuuk gksxkA foKku
gS lR; dks ifgpkuus dk jkLrk] vkSj mlls O;fDr vklfDr ls eqDr gksrk
gSA fiQj u jkx jgrk gS u }s"k] fiQj u dkeuk jgrh gS u Hk;A fiQj lerk
gksrh gSA

tks fodkl dh ftl fLFkfr esa gS mls ml fLFkfr dks Lohdkj djosQ
ml fLFkfr osQ vuq:i vuqHkoksa dks djrs gq, vkxs c<+us osQ fy, rS;kj
jguk pkfg,] ;gh lkSE; ekxZ gS vè;kRe dkA nwljs dh fLFkfr dk
vuqdj.k lR; dk guu gSA

,slk lR;kfJr oSjkX; ije 'kkfUr rFkk ije lkSE;rk dk dkj.k gksrk
gSA og cPpsiu&okyk oSjkX; ftlesa ^L=kh ekalkfLFkeTtkeyew=k dk fi.M
ek=k gS*] ftlesa ^iSlk feV~Vh gS*] ftlesa ^f'k{kk ew[kZrk gS*] og vkos'k gS]
og vkosx gSA vk¡[ks [kqyus ij ugha jgrkA ;g èkks[kk nsrk gSA

feF;kRo dh ppkZ ij vkfJr oSjkX; eq>s rks thou dk guu gh
nh[krk gSA fodkldkfj.kh yhyk dk frjLdkj Hkklrk gSA ml ij fVdk jg
ikrk gS dksbZ fojyk ghA rksrkiqjh dh dFkk dk Lej.k gks vkrk gS ,sls
volj ij tks BkoqQj jkeÑ".k ijegal osQ thou esa i<+us dks fey ldrh
gS vkidksA
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,d vkSj oSjkX; dk ekxZ gS] og HkDrksa dk ekxZ gSA og çHkq osQ pj.kksa
dh jfr osQ vkfJr gSA ftruk og çse txrk gS] nwljh vksj ls fpÙk mruk
gh gVrk gSA og I;kj rks lHkh vklfDr;ksa dks HkLe dj nsrk gSA lkèkd
dks vuU; dj nsrk gS vkSj fueZy dj nsrk gSA

ij] og fcuk oSjkX; osQ txsxk oSQls\ HkDrksa dk thou crkrk gS og
oSQls txrk gSA Hkhrj ekax gks vkSj lUrÑik dk ;ksx gks] clA oSQls txk
Fkk egkçHkq esa\ oSQls txk Fkk nknw esa\ oSQls txk Fkk lwj vkSj rqylh esa\
okLro esa ;g vuqjkx jkfx;ksa esa vPNk txrk gSA oSjkX; dh ppkZ ls uhjl
gq,] 'kq"d gq,] futhZo gq,] riLoh jkx&jfgr rks gks tkrs gSa ij muesa çse
dh lEHkkouk Hkh yqIr&çk;% gks tkrh gSA vr%] ogk¡ ;g jkx vkSj rnkfJr
ije oSjkX; dfBurk ls txrk gSA

oSjkX; dk ijeLo:i gS ;ksxn'kZu osQ vuqlkj o'khdkjA tc çÑfr
ij vFkkZr~ Hkhrj iwjk vfèkdkj gks tkrk gS rc oSjkX; dh ijkdk"Bk gksrh
gSA vLrqA

vH;kl vkSj oSjkX; ls eu dks ckaèkk tkrk gSA osQoy vH;kl osQ
vkfJr fLFkjrk vfLFkj gksrh gSA oSjkX; dh fueZyrk vkSj n`<+rk ij vkfJr
mlh osQ vuqlkj fLFkj gksrh gSA

;g mik; gSA bu mik;ksa ls eu dks idM+k tkrk gSA idM+s tkus ij
tx tkrh gS KkukfXu tks fodkjksa dks HkLe dj nsrh gSA fiQj lerk fLFkj
gks tkrh gSA

blh fo"k; esa Hkxoku~ dgrs gSa μ

vla;rkReuk ;ksxks nq"çki bfr es efr%A
o';kReuk rq ;rrk 'kD;ks¿okIrqeqik;r%AAýöAA
^ftlus vius dks dkcw esa ugha fd;k gS] mlosQ fy, (;g) ;ksx çkIr

gksuk dfBu gSA] ,slh esjh efr gSA ijUrq ftlus vius dks o'k esa fd;k gS
og mik; ls ;Ru djrk gqvk bls ik ldrk gS*AA36AA

la;e vkèkkj gS bl ;ksx esa flf¼ dkA ftlus vius dks o'k esa ugha
fd;k gS og mls ugha ik ldrkA ftlus o'k esa fd;k gS og ik
ldrk gSA

vè;k; 6
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la;e osQ lkFk <ax ls ç;Ru vko';d gSA osQoyek=k la;e gh dkiQh
ugha] ;|fi og vfuok;Z :i ls vko';d gSA

mik; tkuuk gksxkA tkudkj yksx mik; crkrs gSa] lkèkuk dk ekxZ nsrs
gSaA fiQj ;Ru djuk gksxkA iq#"kkFkZ osQ fcuk mik; Hkh csdkj gSA fcuk la;e
osQ mik; rFkk iq#"kkFkZ nksuksa gh O;FkZ gks tk;saxsA

;g tks lkèkuk dk Øe dgk gS] blesa la;e dk fdruk egÙo gS ;g
le> ysuk pkfg,A foosdiwoZd èkZ;Z ls viuh fLFkfr dks le>rs gq, eu]
cqf¼ vkfn dh xfr;ksa dks le>rs gq,] ladYi osQ cy ij la;e gksrk gSA
vius ls ek¡x djuh gksrh gS] O;ogkj dk u;k <kapk lkeus j[kuk gksrk gS]
dYiuk rFkk ladYi&cy cjruk gksrk gS] vkRefo'okl j[kuk gksrk gS]
fiQj lèkrk gS la;eA lèkrk vo'; gSA la;e dk ,d foKku gS] dyk gS]
og tkuuh gksrh gSA og lh[kuh gksrh gSA

vtqZu us vius dks bl lkèkuk osQ fcyoqQy v;ksX; le>k FkkA og
ckr Bhd gh FkhA

bruh dfBu lkèkuk esa jiV iM+uk dksbZ foLe; dh ckr ughaA la;e
<hyk iM+rs gh O;fDr èkM+ke ls i`Foh ij vk tkrk gSA vtqZu dks bl
fo"k; esa ftKklk gqbZ vkSj mlus ç'u dj fn;kA

vtqZu mokp

v;fr% J¼;ksisrks ;ksxkPpfyrekul%A
vçkI; ;ksxlafl¯¼ dka x¯r Ñ".k xPNfrAAý÷AA

dfPpUuksHk;foHkz"Vf'NUukHkzfeo u';frA
vçfr"Bks egkckgks foew<ks czã.k% ifFkAAýøAA

,rUes la'k;a Ñ".k NsÙkqegZL;'ks"kr%A
RonU;% la'k;L;kL; NsÙkk u áqii|rsAAýùAA
vtqZu cksyk&
^tks la;e ls jfgr] ijUrq J¼k ls ;qDr O;fDr gS] ftldk fpÙk ;ksx

ls pyk;eku gks x;k gS] og ;ksx&laflf¼ dks u ikdj gs Ñ".k! fdl
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xfr dks ikrk gS\*AA37AA
^D;k og nksuksa vksj ls HkVdk gqvk] fNUu&fHkUu gq, ckny dh rjg

u"V gks tkrk gS\ gs ohj! og ftlosQ dne tes ugha gSa] tks czã osQ jkLrs
esa HkVd x;k gS*AA38AA

^gs Ñ".k! esjs bl la'k; dks iwjh rjg ls nwj dj nksA rsjs flok; bl
la'k; dks nwj djus okyk eq>s nwljk ugha nh[krk gS*AA39AA

Hkxoku~ us dgk Fkk vla;eh bl ;ksx dks ugha ik ldrkA lks vtqZu
us iwNk] ^vla;eh dh D;k xfr gksrh gS\*

J¼k gksrh gS] ;ksx&flf¼ ykHk djus dh pkg Hkh gksrh gSA lkèku esa
ços'k dj tkrs gSa ,sls O;fDrA ijUrq tks lkèku dh ekax gksrh gS mls iwjk
ugha dj ikrs] vr% çxfr ugha gksrhA ;g rks cgqèkk ns[kus esa vkrk gSA

nwljk] J¼k gksrh gS] la;e Hkh gksrk gSA osx ls vkxs c<+rs gSaA
c<+rs&c<+rs ,d voLFkk vkrh gS tc Hkhrj osQ fodkj vfrçkcY; osQ
dkj.k nck;s ugha jg ldrsA la;e dh ckM+ VwV tkrh gSA fuEuçÑfr çcy
gks tkrh gSA O;fDr cg tkrk gSA lkjh lkèkuk lekIr gks tkrh gSA Hkhrj
dh fLFkjrk Hkh lekIr gks tkrh gSA

,sls O;fDr osQ fo"k; esa ftKklk gSA D;k xfr gksrh gS ej dj ,sls
euq"; dh\ bl thou esa rks og O;fDr HkVd x;k gSA

,slk D;ksa gksrk gS] ;g Åij dgk gSA O;fDr osQ Hkhrj lqIr psruk esa
fdruh çcy okluk;sa fNih gSa] bldk mls Hkh Hkku ugha gksrkA ;ksx&flf¼
rks fueZyrk dh ekax djrh gSA vr% laLdkjksa dk {k; gksuk gksrk gSA çcy
laLdkj rks LFkwy esa çdV gksrs gSa] og cgk ys tkrs gSaA O;fDr osQ foosd
dk cy gkj tkrk gS tc vfrçcy vk¡èkh vkrh gSA O;fDr cg tkrk gS
jkLrk NksM+djA

viuh vk'kadk dks Hkh O;Dr dj fn;k vtqZu usA
D;k og fodkl dks ykHk djrk gS\ D;k mldh nqxZfr gksrh gS \ D;k

og fodkl&Øe esa uhps dh vksj <osQy fn;k tkrk gS\ mnkgj.k nsrs gSa
μ ^fNUukHkzfeo* μ VwVs gq, ckny osQ lekuA cM+k lk ckny vkrk gS]
rs”k èkwi iM+rh gSA mlosQ VqdM+s&VqdM+s gks tkrs gSaA fiQj og Hkh Øe'k%
foyhu gks tkrs gSaA ckny dk ns[kus esa oqQN Hkh ckdh ugha jgrkA D;k ml

vè;k; 6
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;ksx&Hkz"V dh ,slh n'kk gksrh gSA
og mHk;Hkz"V gSA u ek;k feyh u jkeA laklkfjd yksx rks lkalkfjd

Hkksxksa dks ykHk djrs gSaA nÙkfpÙk gksdj Hkksxrs gSaA og rks Hkksxksa dks Hkksxrk
gqvk Hkh mudh Hkk¡fr Hkksx ugha ldrkA jl ugha ys ikrkA nwljk] mlus
viuh 'kfDr vkSj la;e dks rks lkèku esa yxk;kA Hkksxus dk volj gh [kks
fn;k vkSj lkèkuk esa Hkh liQyrk feyh ughaA

^vçfr"B%* μ ftls fVdus dks LFkku ugha feykA jkLrs ij mlosQ ikao
tes ughaA og rks m[kM+ x;k gSA czã osQ jkLrs ij og HkVd x;k gSA tkuk
fdèkj dks Fkk] py fn;k gS fdèkj dksA og myVk lalkj dh vksj eqag
djosQ pyus yxk gSA

vtqZu dks ml la'k; us pyk;eku dj fn;k FkkA og cgqr mRlqd gks
mBk Fkk bl ç'u dk mÙkj tkuus osQ fy;sA Hkxoku~ Ñ".k osQ vfrfjDr
fdl nwljs dks <w¡<rk tks fu'p;kRed :i ls mÙkj ns ldrk bl ç'u dkA
Ñ".k rks ;ksxs'oj FksA og bu xfr;ksa dks [kwc le>rs FksA vtqZu mUgsa
oqQN&oqQN igpkuus yxk FkkA

^u mii|rs* μ çkIr ugha fd;k tkrk gSA nh[krk ugha gSA
^v'ks"kr%* μ iw.kZ:is.kA Hkyh çdkj ls le>k djosQ la'k; dks feVk

nsus okyk O;fDr ugha fey ldrkA

Jh Hkxokuqokp

ikFkZ uSosg ukeq=k fouk'kLrL; fo|rsA
u fg dY;k.kÑRdfÜÓn~nqxZ¯r rkr xPNfrAAþúAA
Jh Hkxoku~ cksys μ
^gs vtqZu! u bl yksd esa] u ogk¡ (ej.kksijkUr) mldk fouk'k gksrk

gSA I;kjs] fu'p; gh dY;k.k osQ fy;s ç;Ru djus okyk dksbZ Hkh nqxZfr
dks çkIr ugha gksrk*AA40AA

vè;kRe&lkèku dk lw=k crkrs gSaA dY;k.k osQ fy;s ps"Vk djus
okys dks nqxZfr çkIr ugha gksrhA dY;k.k gS vkè;kfRed mUufr] eks{k]
Hkxoku~ dh çkfIrA mlosQ fy;s fd;s x;s ç;kl dk ifj.kke vfgrdj ugha
gks ldrkA
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dY;k.k osQ fy;s ps"Vk fodkl dh lkekU; xfr ls vkxs c<+ tkus dh
ps"Vk gSA og fuEu çÑfr dks tYnh ls yka?kus dh ps"Vk gS] ;g fo'ks"k ckr
gSA euq Hkh rks dgrs gS ^ço`fÙkjs"kk Hkwrkuka fuo`fÙkLrq egkiQykA* ^fuEu
çÑfr osQ vkxs >qd tkuk rks LoHkko gh gS Hkwrksa dkA fuo`fÙk cgqr
iQynk;d gksrh gSA*

ftls lkekU;r;k iru dgk tkrk gS] oSlk rks lkèkkj.k O;fDr cjrrs
gh gSaA oSlk O;ogkj rks ftl Å¡pkbZ dks ge ikuk pkgrs gSa osQoy mldh
n`f"V ls gh iru dgk tkrk gSA

bl vkjksg osQ ekxZ esa (;g tks vkRela;e dk ;ksx gS blesa) iru dk
Hk; cuk jgrk gSA iru osQ mnkgj.k Hkh cgqr feyrs gSaA okLro esa ftls
ykSfdd n`f"V ls iru dgrs gSa] fodkl dh n`f"V ls iru ughaA tc rd
ge laLdkjksa osQ cy dks ugha le>rs gSa] rc rd muosQ fy, LFkwy&txr~
esa gh jkLrk nsuk vko';d gksrk gS] ijUrq ge bl ckr dks Lohdkj ugha
djrs gSa] rks çÑfr foæksg djrh gSA thr tkrh gSA ge grk'k gks tkrs gSaA
okLro esa Hkhrj dh tkx`fr vkSj fLFkjrk dk laLdkjksa osQ cks>s osQ lkFk
cgqr ?kuk lEcUèk gSA ,d ek=kk esa ncko dks lgk tk ldrk gS] mlls
vfèkd ncko gksus ij foLiQksV gksrk gSA vr%] vkxs pyus osQ fy;s
lkFk&lkFk esa laLdkjksa dk {k; Hkh gksrk tkuk pkfg;sA ncko gksus ij Hkhrj
ruko gks tkrk gS vkSj jkLrk #d tkrk gSA rU=k dk ekxZ bl okLrfodrk
dks le> dj pyrk gSA

la;e dk ekxZ rks fdlh çdkj ls Hkh] jksd&Fkke djosQ Hkh] Hkhrj dh
'kkUr fLFkfr dks] ftls Kku dgrs gSa] tkx`r djuk pkgrk gSA D;ksafd ml
psruk dh tkx`fr Lor% gh {kh.k dj nsrh gS lHkh laLdkjksa dksA blh le>
osQ dkj.k Tokykeq[kh osQ flj ij cSBk lkèkuk djrk gS bl ekxZ dk
lkèkdA dHkh Hkh foLiQksV gks ldrk gSA tSlk Åij dgk gS] ;gk¡ Hkh ,d
fu;e gSA ,d ek=kk rd ncko lgu gks ldrk gSA mlosQ mijkUr O;fDr
dh vxzxfr dh gh ekax gksrh gS fd foLiQksV gks tk;sA tks ,slk foLiQksV
gS mls uk&le>h ls iru dgrs gSaA

ns[kus okys dks yxrk gS] fd gk;] ;fn ,slk u gksrk rks eSa dgk¡ igq¡pk
gksrkA ijUrq] ;g èkks[kk gSA ,slk u gksrk rks lEHkor% lkèku osQ fy, #fp

vè;k; 6
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gh lekIr gks xbZ gksrh] lkèkuk dk gh vUr gks x;k gksrk] ;k fnekx [kjkc
gks x;k gksrk Hkhrj osQ ruko lsA Hkhrj ls fodkl dh 'kfDr;ksa osQ }kjk
,d fu;U=k.k gks jgk gSA mlh fu;U=k.k osQ vuqlkj ;g mrkj&p<+ko gksrs
gSaA O;fDr dh xfr dh lhek;sa gSaA og èkhjs&èkhjs yka?kh tk ldrh gSaA
cykRdkj ugha gks ldrkA mUgsa yka?kus osQ fy;s gh mUgsa le>dj muesa ls
jkLrk fudkyuk gksxkA jkLrk lekt dh O;oLFkk osQ vuqowQy gksuk pkfg;s]
blesa lUnsg ugha gSA

cká&R;kx laLdkjksa osQ lkSE;:i ls {k; gksus osQ fy;s jkLrk furkUr
cUn dj nsrk gSA euq"; osQ Hkhrj rks dbZ oqQN jgrk gSA vc oSjkX; çcy
gksrk gS] ckn esa okluk;sa tx tkrh gSaA cqf¼ gkj tkrh gSA oklukvksa osQ cy
dks Fkke ugha ldrhA O;fDr esa cqf¼ gh ugha gS vkSj Hkh cgqr oqQN gSA
cqf¼ gh ,d ek=k us=kh ugha gSA og Hkh vfLFkj gSA fuEu çÑfr osQ }kjk
çHkkfor gksrh gSA fuEu çÑfr dk 'kksèku gksuk vko';d gksrk gSA euq";
dh fodkl dh fLFkfr dks le>rs gq;s rks cká R;kx dk ekxZ Hk;adj Hkwy
fn[kkbZ iM+rh gSA okLro esa NksM+uk x+yr gS] NwV tkuk Bhd gSA idM+s j[kus
dh dksf'k'k Hkh mruh gh x+yr gS ftruh NksM+us dhA

ftls yksx iru dgrs gSa] eSa rks fodkl dh n`f"V ls bls vkSj gh rjg
ls ns[krk gw¡A

HkfDr dk ekxZ μ leiZ.k dk ekxZ μ iru dh vk'kadk ls jfgr
gksrk gSA og Hkksx dks çHkq ls Lohdkj djrk gSA igys Hkksx dh ykylk
lekIr gks tkrh gS fiQj og Lo;a gh >M+ tkrk gSA çHkqeq[kh gks tkus ij
fuo`fÙk gksrh gSA vUrjkRek pkg NksM+ nsrk gSA Øe'k% eu] cqf¼] çk.kkfn Hkh
oSls gh gks tkrs gSa] la?k"kZ osQ fy, volj ugha vkrkA iru dh leL;k ugha
gksrhA la;e dk vfHkeku ugha gksrkA okluk dk Hkkj ugha gksrkA lgt
lkSE;rk jgrh gS lkèkd esaA

dY;k.k osQ fy, tks Hkh ç;Ru gksrk gS mlls laLdkj rks curk gh gS]
Hkys gh og FkksM+s le; osQ fy, gksA Hkys gh og laLdkj NksM+uk iM+s] ijUrq
gS rks og fueZy gksus dh ekaxA nqxZfr dk ç'u gh ugha gksrkA vr% lkèkd
dks Mjuk u pkfg,A ftruk dj ik;sxk] mruk rks vkxs py gh ik;sxkA
#dus osQ fy, l”kk ugha feyrh vkSj] ,d lhek yka?k ysus ij ykSV og
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ldrk ughaA mls vkxs gh tkuk gksrk gSA ftls yksx iru dgrs gSa] og
okLro esa oqQN udkjkRed ugha gksrkA

bldk ;g vFkZ ugha fd lkèkd euekuh djus yxsA vius fgrkfgr dks
rks le> dj gh pyus dh ps"Vk djuh pkfg,A

vr%] Hkxoku~ us dgk μ ^u bl yksd esa mldk fouk'k gksrk gS] u
ml yksd esa*A bl yksd esa oSQls fouk'k ugha gksrk\ mlosQ Hkhrj tks Hkærk
txh gqbZ gS] og rks txh gh gqbZ gSA mldk fujkdj.k rks vdLekr~ ugha gks
ldrkA tks vHkærk gS og Øe'k% lekIr gks tkus okyh gSA

vkSj ijyksd esa Hkh fouk'k ughaA og rks iqjkru laLdkj gS tks cykRdkj
ls [khap ys tkrk gSA u;k cUèku rks caèkrk ughaA og ;gha dk ;gha lekIr
gks tkrk gSA dHkh tUekUrj esa tkrk Hkh gS rks Hkksx dj mlls NwVus ij
lkèkd ifgys ls Hkh fueZy gksrk gSA

tM+Hkjr dh fgj.k osQ cPps esa vklfDr gks xbZ] yksx bls iru dgrs
gSaA ij u tkuus okys ,slk le>rs gSaA Hkhrj ckdh Fkh vklfDr dh ;ksX;rkA
lkekU; x`gLFk jgs gksrs rks og cPpksa esa çdV gksrh] ijUrq og x`gLFkh rks
Fks ughaA mlls og vklfDr dh Hkkouk rks u"V u gqbZ FkhA vr%] og çdV
gqbZ volj ikdjA mlls cUèku gqvk mlh fgj.k osQ lkFk tUekUrj esaA ml
laLdkj osQ dV tkus ij og vklfDr dh lEHkkouk ls jfgr gks x,] fueZy
gks x,A iDosQ czãfu"B gks x,] ^vxj og ml cPps osQ lEioZQ esa gh u
vk;s gksrs rks ,d tUe u ysuk iM+rk*A ,sls lksprk gS Hkh# lkèkdA ;fn
,slk u gksrk rks u tkus dgk¡ ij og vklfDr çdV gksrh vkSj ,d tUe
dh vis{kk 'kk;n nks ysus iM+rsA og rks Hkhrj okyh fLFkfr dh] ncko
Mkyrh gqbZ vklfDr dh ekax Fkh fd og iwQVs vkSj O;fDr NwV ik;sA og
çÑfr tks eaxye;h ek¡ dh rjg cjrrh gS] og Bhd lkeku cuk nsrh gSA
bl çdkj ls og fueZy djrh gSA yksx mls ckaèkus okyh dgrs gSa D;ksafd
og NqM+kus okyh Hkh gS ;g os tkurs ugha gSA og ckaèkrh gS rks NqM+kus osQ
fy, ghA okLro esa Hkhrj fNis cUèkuksa dks çdV ek=k djrh gSA ftlls
O;fDr NqVdkjk ik losQA

rks D;k xfr gksrh gS ;ksx Hkz"V lkèkd dh\

vè;k; 6
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çkI; iq.;Ñrka yksdkuqf"kRok 'kk'orh% lek%A
'qkphuka Jherka xsgs ;ksxHkz"Vks¿fHktk;rsAAþûAA
^iq.;oku~ yksx ftu yksdksa dks ikrs gSa mUgsa ikdj] (ogk¡) vusd o"kks±

rd fuokl djosQ] iq.;kRek vkSj y{ehoku~ yksxksa osQ ?kj esa ;ksxHkz"V tUe
ysrk gS*AA41AA

iq.;kRek yksx ftu yksdksa dks tkrs gSa muesa og tkrk gSA iq.;kRek]
ftUgksaus thou esa iq.;Ñr fd, gksrs gSaA ;K] nku vkfn deZ gh rks iq.;
gksrs gSaA dY;k.k osQ fy, dh xbZ lkèkuk ije iq.;e; laLdkj dk fuekZ.k
djrh gSA vr% og iq.; tks yksx vusdksa ;Kkfn osQ }kjk ikrs gSa] mls og
lkèkuk osQ çrki ls çkIr gks tkrk gSA og mu yksdksa dks ikrk gSA FkksM+s gh
le; osQ fy, ugha] cgqr o"kks± osQ fy,] ekuks vuUr dky osQ fy,A egku~
iq.; osQ ifj.kkeLo:i gh ,slk lEHko gSA

tks Hkksxkfn dh okluk;sa jgrh gSa] tks mlosQ ekxZ esa ckèkd jgh gksrh
gSa] mUgsa og cgq'k% lw{e yksdksa esa {kh.k dj ysrk gS mu yksdksa esa jgrk
gqvkA oSlk gksrk gS fodkl dh ekax osQ vuqlkjA ml dke osQ gks tkus ij
og fiQj lalkj esa ykSVrk gSA mldk tUe ifo=k] iq.;kRek yksxksa osQ ?kj esa
gksrk gSA vc og tks ykSVrk gS rks fuEu laLdkjksa osQ {kh.k gks tkus osQ
dkj.k iq.; çèkku gksrk gSA oSls gh ?kj esa vkrk gSA

iq.;kRek rks xjhc gks ldrs gSa] ,sls xjhc ftUgsa [kkus dks HkjisV
u feysA rks oSQls iq.;kRek osQ ;gk¡ tUe ysrk gS\ tks Jheku gSa] y{ehoku~
gSa] ftuosQ ;gk¡ [kkus&ihus dh deh ughaA ,slk LFkku gh mldh vxzxfr
osQ fy, vuqowQy gksrk gSA y{eh dh çkfIr Hkh iwoZys ;ksx osQ fd, ç;Ru
osQ çHkko ls gksrh gSA mlosQ fodkl dh ekax osQ vuqowQy Hkh çk;%
;gh jgrk gSA

gekjs iqutZUe dh fu.kkZ;d nks gh ckrsa gksrh gSa] gekjs fodkl dh ekax
vkSj gekjs deZA

vFkok ;ksfxukeso oqQys Hkofr èkherke~A
,rf¼ nqyZHkrja yksosQ tUe ;nhn`'ke~AAþüAA
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^vFkok cqf¼eku~ ;ksfx;ksa osQ ?kj esa gh iSnk gksrk gSA lalkj esa ,slk
tUe tks gS lks cgqr nqyZHk gS*AA42AA

cqf¼eku~ ;ksfx;ksa osQ ?kj esa tUe ysus dk vFkZ gS fd flf¼ rks fuf'pr
gh gSA ogk¡ ?kj dk okrkoj.k gh mls vkxs ys tkus okyk gksxkA ekxZn'kZu
Hkh feysxk] ekrk&firk dk lgkjk feysxk] vk'khokZn feysxkA ?kj esa gh xq#
feysxkA rHkh rks flf¼ vo';EHkkoh gksrh gS ,sls tUe esaA blhfy, dgk
fd ,slk tUe vrho nqyZHk gSA

tc O;fDr esa Hkksx dh ykylk] Hkksx osQ laLdkj ckdh gksrs gSa rks
Jhekuksa osQ ?kj esa tUe gksrk gS D;ksafd ogk¡ tUe ysdj lkèkd mUgsa
lqxerk ls {kh.k dj ldrk gSA ijUrq] tc laLdkj Hkh fuiV pqosQ gksrs gSa]
ekxZ osQ çfr vuU;rk iSnk gks pqdh gksrh gS] nsgèkkj.k gh ;ksx dh çkfIr
osQ fy, fd;k tkrk gS] rHkh ;ksfx;ksa osQ ?kj esa tUe ykHk gks ldrk gSA
bl vuU;rk dk gh ifj.kke gks ldrk gS ,slk tUeA blhfy, dgk fd ;g
cgqr nqyZHk gSA

r=k ra cqf¼la;ksxa yHkrs ikSoZnsfgde~A
;rrs p rrks Hkw;% lafl¼kS oqQ#uUnuAAþýAA
^ml (u;s) tUe esa fiNys nsg osQ cqf¼ la;ksx dks (laLdkj dks)

çkIr dj ysrk gSA gs vtqZu! fiQj og vkSj ç;Ru djrk gS laflf¼ osQ
fy;s*AA43AA

bl u;s tUe esa fiNys tUe osQ ;ksx fo"k;d laLdkj tx tkrs gSaA
cqf¼la;ksx μ Le`fr] laLdkjA og vyf{kr :i ls çHkkfor djrs gSaA Hkhrj
fodyrk gksrh gSA NViVkgV gksrh gS] tc rd ekxZ [kqy ugha tkrkA fdlh
O;fDr esa ,slk gksrk gS] D;ksafd fiNyk laLdkj nck jgrk gSA dbZ yksxksa esa
og laLdkj lgt esa tx tkrk gSA tks voLFkk igys çkIr dh gqbZ Fkh mls
og vuk;kl gh çkIr dj ysrs gSaA tSls lkbfdy ij tks O;fDr p<+uk
tkurk gks] og cgqr fnuksa u p<+s rks mls yxrk gS fd og Hkwy x;k gksxk
ijUrq] tc og p<+rk gS rks fiQj og iqjkuk laLdkj tx tkrk gS] >V ls
pykus yxrk gSA ,slk gh lkèkuk osQ fo"k; esa gksrk gSA tks dke ukSflf[k;ksa
dks lh[kus esa o"kks± yxrs gSa] og oqQN gh feuVksa ;k ?k.Vksa esa dj ysrk gSA

vè;k; 6
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,sls cqf¼&la;ksx dh çkfIr gksrh gSA
foosdkuUn cpiu esa gh Lor% è;ku fd;k djrs Fks vkSj lekfèk dh

lh fLFkfr gks tkrh FkhA JhjkeÑ".k ijegal nso dks cpiu esa
Hkko&lekfèk gksrh FkhA og fcuk fdlh lkèkuk osQ mUgsa çkIr FkhA iwoZys
tUe dh lkèkuk dk ifj.kke Fkk ogA

lkèkuk rks O;fDr dks djuh gksrh gSA tks fiNys tUe esa fd;k gksrk
gS og gekjs ys[ks esa tek jgrk gSA tc ge ml fglkc dks [kksyrs gSa og
çdV gks tkrk gSA

,sls lkèkd dh vUrjkRek rks ojh tk pqdh gSA ihNs ykSVuk ugha gksxkA
txh gqbZ vHkhIlk tUekUrj esa Hkh ekxZ dh vksj ?klhVrh gSA ogh y{;
lkeus vk tkrk gSA O;fDr vkxs pyus yxrk gSA laflf¼&ijeflf¼]
vkRefu"Bk osQ fy, vkSj ç;Ru djrk gSA

okLro esa tks O;fDr jkLrs ij iM+ x;k gS] ftlus Hkhrj dh >yd ikbZ
gS] ftlus çHkq osQ Li'kZ dks çrhr fd;k gS] og D;k Hkwy ldrk gS ml
çÑfr ls ikj osQ lq[k dks\ vkSj ;ksxHkz"V rks jkLrs ij vPNh rjg ls pyk
gqvk gksrk gSA mlus rks Hkhrj dh vuqHkwfr;k¡ dj j[kh gksrh gSaA og rks
vk:<+ gksrk&gksrk Hkz"V gqvk gS] rHkh rks ;ksxHkz"V dgk tk ldrk gSA

iwokZH;klsu rsuSo fß;rs áo'kks¿fi l%A
ftKklqjfi ;ksxL; 'kCnczãkfrorZrsAAþþAA
^ml gh iwoZys vH;kl osQ cy og èkosQy ys tk;k tkrk gS] ijo'k

gqvk HkhA ;ksx dk ftKklq Hkh 'kCnczã dks yka?k tkrk gS*AA44AA
og iqjkuk vH;kl mls cykRdkj ls mlh ekxZ esa ys tkrk gSA cykRdkj

ls] og ugha tkurk fd D;ksa vkd"kZ.k gS oSlh ckrksa ls] oSls O;fDr;ksa ls]
ijUrq fiQj Hkh vkd"kZ.k gksrk gSA jgk ugha tkrkA dHkh rks O;fDr pkgrk Hkh
gS fd bu ckrksa ls fi.M NwV tk;s tSls lalkj osQ yksx fo"k;Hkksx esa] vius
dks [kks;s jgrs gSa] ,sls og Hkh jg losQ ijUrq] oSlk gks gh ugha ldrkA
ijo'k O;fDr bl jkLrs ij vkrk gSA dHkh rks ;g cpuk pkgrk gS] oSlh
laxfr ugha djrk] oSls xzUFkksa dks ugha i<+rk vkSj oSls LFkkuksa ij ugha tkrk]
ijUrq ;g lc dc rd\ tc rd Hkksx osQ dksbZ cyh laLdkj jgrs gSaA fiQj
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;g ckaèk VwV tkrk gSA tks ugha pkgrk Fkk lksbZ gksrk gSA
dbZ yksx rks bl Mj osQ ekjs Hkh nwj Hkkxrs gSa fd ge ;fn vk;saxs rks

brus ¯[kp tk;saxs fd fiQj lkalkfjd dÙkZO; u fuHk ik;saxsA ,sls yksx Hkh
vkf[kj ¯[kprs gh gSa vkSj cqjh rjg ls ¯[kp tkrs gSaA

laLdkj osQ cy ls vdLekr~ la;ksx gksrs gSaA oSls yksxksa dk lEioZQ gks
tkrk gSA pkjksa vksj oSlk okrkoj.k cuus yxrk gSA fn'kk;sa cksyus yx tkrh
gSa vkSj jkLrk fn[kkus yxrh gSaA

fodkl dh ekax dks O;fDr Bqdjk ugha ldrkA euq"; ls ijs nsokfèknso
dh 'kfDr gS ftlus bl fodkl dh ftEesnkjh ys j[kh gSA mldk çfrdkj
dkSu dj ldrk gSA

,slk O;fDr&;ksxHkz"V&rks ;ksxekxZ dk ftKklq gSA mls laflf¼ rks çkIr
ugha gqbZ gSA mlosQ fy;s vijkèkZ esa dgk gS μ

og Hkh 'kCnczã dks yka?k tkrk gSA
'kCnczã rks 'kCnkRed czã vFkkZr~ osn osQ fy, ç;ksx gksrk gSA oSls rks

iqjkus lkfgR; esa] fo'ks"k dj osnksa esa] czã 'kCn dk vFkZ osn gSA ijUrq
^'kCn* ls fof'k"V djus ij rks ^'kCn&czã* dk vFkZ osn gh gSA

'kCnczã dk vfrorZu&osn dk yka?kuk\
osnksDr ;Kkfn xq.k fo"k;d gSaA ogk¡ ldke iwtu gSA mlosQ

ifj.kkeLo:i tks çkIr gks ldrk gS ;ksxekxZ dk rks ftKklq Hkh mlls
vfèkd ik ldrk gS vkSj geus ns[kk gh gS fd ftu yksdksa dks iq.;kRek
yksx ;tukfn ls ykHk djrs gSa] mUgsa ;ksxHkz"V lglk ik ysrk gSA fiQj og
tUe Hkh ysrk gS JheUrksa osQ ogk¡A

bl fo"k; esa nwljs vè;k; osQ 45&46osa 'yksd ns[kuk #fpdj gksxkA
og Hkh osnkfrØe.k dh ppkZ djrs gSa] ijUrq lafl¼ osQ fo"k; esa ughaA

ç;Ruk|rekuLrq ;ksxh la'kq¼fdfYc"k%A
vusdtUelafl¼Lrrks ;kfr ijka xfre~AAþÿAA
^ç;Ru ls ;Ru djrk gqvk la'kq¼ gq, ikilaLdkj okyk ;ksxh] vusd

tUeksa (osQ lkèkuksa) ls lafl¼ gksdj] fiQj ije&xfr dks ykHk
djrk gS*AA45AA

vè;k; 6
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,slk ;ksxh oSQls ijexfr dks ykHk djrk gS] bldk mÙkj fn;k x;k gSA
ç;Ru ls og lkèku djrk gSA yxk jgrk gSA gkj ekudj cSB ugha tkrk

fd esjs cl dk ughaA og rks ,slk caèkk gksrk gS fd gkj ekuus ls pSu dgka\
cSBus ij 'kkfUr dgka\ mls pyuk gksxk vkSj pyrs tkuk gksxk bl fufnZ"V
iFk ijA

D;k gksrk gS bl çdkj osQ lkèku ls\ fdfYc"k la'kq¼ gks tkrs gSaA iki
laLdkj (fuEu çÑfr) la'kq¼ gks tkrh gSA uhph dksfV osQ laLdkj lekIr
gks tkrs gSaA okluk {kh.k gks tkrh gSA

neu ugha dgk] la'kksèku dgkA fudydj ckgj gks tkuk] fcyoqQy
vHkko gks tkuk] ,slh Hkkouk gS ^la'kq¼* esaA iki dh xBjh 'kh'k èkjdj
pSu dgk¡ lEHko gS\ tks dtsZ+ çÑfr osQ fy;s gSa og pqdkus gksaxsA tks cUèku
ckaèks gSa og [kksyus gksaxsA [kq'kh&[kq'kh [kksyus esa cqf¼eÙkk gSA jksus&èkksus ij]
Hkkxus dh ps"Vk djus ij Hkh ek¡ egk'kfDr gesa eSyk u jgus nsxhA og
idM+dj èkks MkysxhA ugyk;sxh] diM+s cny nsxh] ;fn ge mldh bl
la'kksèku dh eaxye;h vko';drk ;k vo';EHkkoh fØ;k osQ jgL; dks
le>sa rks NViVk;sa ugha] 'kkfUriwoZd leiZ.k dj nsa ek¡ osQ eaxye; gkFkksa
esaA ^dj ys tks Bhd le>A* fiQj ek¡ dk dk;Z Hkh lqxe gksrk gSA ge
tYnh gks tkrs gSa ̂ la'kq¼ fdfYc"kA* ij oSlk rks gksuk gh gksxk] mlosQ fcuk
vkxs xfr ughaA

bl lc esa vusd tUe yxsaxsA ;ksxHkz"V dks Hkh vusd tUeksa rd
lkèku djuk gksxkA ;g dksbZ nks fnu dk dke ughaA euq"; esa ls Hkxoku~
dks çdV gksuk gSA çÑfr osQ lewps ikBksa dks i<+uk gS vkSj leLr cUèkuksa
ls eqDr gksuk gSA

Kkuh osQ fy;s Hkh rks ,slk gh dgk gS lkrosa vè;k; esa μ

cgwuka tUeukeUrs Kkuoku~ eka çi|rsA

^cgqr tUeksa osQ ckn Kkuh eq>s ikrk gSA Kkuh HkDr dks Hkh vusd tUe
i;ZUr lkèkuk djuh gksrh gSA

bruk tkuuk gksxk fd ;ksxHkz"V jkLrs ls HkVdk gqvk gSA og tks jkLrs
ij py jgk gS vkSj chp esa gh 'kjhj NwVk gS ftldk] og ;ksxHkz"V ugha
gSA og rks lkèkd gh gSA ,slk rks vusd ckj gksxk gh D;ksafd lkèkuk ,d
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tUe esa fl¼ gksus okyh ugha gSA ;ksxHkz"V rks og gS ftlus fuEuçÑfr osQ
çkcY; ls lkèkuk dks NksM+ fn;k FkkA

lkèkd dks bl fo"k; esa lkspus dh vko';drk ugha fd mls fdrus
tUe vkSj yxsaxs laflf¼ ykHk djus esaA tks vHkh ekxZ esa vuU;&fu"V ugha]
ftldks flok; lkèkuk osQ thou esa vkSj oqQN Hkh nh[krk gS] og ,slh
ftKklk djrs gSaA ge gSa vkSj jkLrk gS vkSj jkLrs osQ vUr esa flf¼ gSA
pyuk] pyuk vkSj pyrs tkuk cl] vkSj O;FkZ dh dYiuk;sa D;ksa\ D;k
fo'okl ugha gS vius esa\ D;k Hkjkslk ugha gS çHkq dk\ D;k pkg ugha gS
pyus dh\ vèkhjrk vkSj vè;kRe dk esy ughaA ;fn oqQN vkSj lkèkus dh
ykylk gS rks mls lkèkdj gh bl ekxZ ij dne j[kuk mfpr gksxkA nqfoèkk
dks NksM+dj gh bl 'kwjksa osQ ekxZ ij vk;k tkrk gSA

rifLoH;ks¿fèkdks ;ksxh KkfuH;ks¿fi erks¿fèkd%A
dfeZH;ÜÓkfèkdks ;ksxh rLek|ksxh HkoktqZuAAþöAA

^;ksxh rifLo;ksa ls c<+dj gS vkSj og Kkfu;ksa ls Hkh cM+k ekuk tkrk
gSA ;ksxh dfeZ;ksa ls Hkh vfèkd gSA gs vtqZu! rw ;ksxh cu*AA46AA

Hkxoku~ vtqZu dks ;ksxh cuus osQ fy, çksRlkfgr dj jgs gSa\ ;q¼&{ks=k
esa ;q¼ ls Hkkxus osQ fy, tks rSÕ;kj gS ml vtqZu dks Hkxoku~ dg jgs gSa
^;ksxh Hko*A vkSj txg rks dgk gS ^;q¼ dj* vkSj ;q¼ djus osQ fy, gh
vkxs Hkh çsj.kk gSA bl ^;ksxh Hko* dk D;k vFkZ gS\ vFkZ rks ogh gS tks
Li"V gSA lafl¼ ;ksxh gks tk] tks czãfu"B gks] tks vkRen'khZ gksA ;ksxh μ
tks ^loZFkk orZekuks¿fi l ;ksxh ef; orZrs (31)A*

ij D;k ;q¼ NksM+dj cuk tk;sxk ;ksxhA vHkh rks rq>s ;ksxk#< gksuk
gksxkA mlosQ fy;s rks lE;d~ fu"Bk ls deZ djA Hkhrj rS;kj gksxk
,dkUr&lkèkuk osQ fy, rc lkèkuk djuk ,dkUr esaA

vk##{kkseqZus;ksZxa deZ dkj.keqP;rsAAýAA (vè;k; 6)

^;ksx iFk ij vk:<+ gksus dh bPNk okys osQ fy, lkèku deZ gS*A
vHkh vtqZu bl Js.kh esa gSA vr% ,dkUr esa tkus dk vkSj è;kuLFk gksus
dk ç'u gh ughaA mldh nq"djrk dh rks vtqZu us Lo;a ppkZ dh gSA

vè;k; 6
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ckdh rhuksa ikn ;ksxh dh rqyuk djrs gSa riLoh] Kkuh rFkk dehZ lsA
;ksxh bu rhuksa ls cM+k gSA

riLoh] tks ri djs] pkUæk;.k vkfn ozr_ vkSj 17ok¡ vè;k; rks riksa
osQ fo"k; esa crkrk gh gS μ dkf;d] okfpd rFkk ekufldA vkSj og
xq.kHksn ls Hkh rhu çdkj osQ gksrs gSaA (nsf[k;s vè;k; 17 'yksd 14&19)

ri dk vFkZ gS rikukA tSls èkkrq dks rik dj 'kq¼ fd;k tkrk gS ,sls
gh fu;eksa osQ }kjk ru] eu vkfn dks rik dj fueZy fd;k tkrk gSA

;Kks nkua riÜÓSo ikoukfu euhf"k.kke~AAûø@ÿAA

^;K] nku rFkk ri euhf"k;ksa dks (Hkh) ifo=k djus okys gSaA* ;ksxh
esa osQoyek=k fueZyrk ugha gksrh] mlesa rks fnO;rk gksrh gSA og rks fueZy]
ey ls jfgr gksrk gSA xq.kkrhr gksrk gSA riLoh èkks[kk [kkrk gSA Hkhrj
ey jgrk gS] Åij ls fueZy gks tkrk gSA fxjrk gSA lUr dgrk gS ri
osQ fo"k; esaA

lq¼ dk gks; dkph Hkhr (xq# ukud)

;g feV~Vh dh cuh nhokj ('kjhj) D;k 'kq¼ gksxh\ ftruk èkksoksxs
mruh gh feV~Vh fxjsxhA ri osQ }kjk tks gksrk gS og vfLFkj gksrk gS]
D;ksafd fodkj dk furkUr {k; ri osQ }kjk vlEHko gSA

fo"k;k fofuorZUrs fujkgkjL; nsfgu%A
jlot± jlks¿I;L; ija n`"V~ok fuorZrsAAü@ÿùAA

tc rd O;fDr xq.kksa ls ijs ugha gksrk rc rd çÑfr osQ cUèku esa
vk;sxkA xq.k rks vkil esa laf'y"V gSaA bUgsa vyx ugha fd;k tk ldrk
gSA osQoyek=k çkèkkU; gks ldrk gSA vr%] iru dh] iki dh lEHkkouk
yxh jgrh gSA tks xq.kksa ls vrhr gS og bl cUèku ls] çÑfr osQ iki ls
ijs gSA ;ksxh vrhr gksrk gSA vr%] og iru dh lEHkkouk ls ijs gksrk gSA

nwljh lEHkkouk gS çÑfr osQ fnO;hdj.k dh] ftls oS".ko
fo'kq¼&lÙo dgrs gSaA ftlesa jtl~ rFkk rel~ dk fcYoqQy Hkh lfEeJ.k
ugha jgrkA og ri osQ }kjk lEHko ughaA Hkyk vius cwV osQ rYyksa dks
Åij [khap dj dksbZ tehu ls mB ldrk gSA ,sls gh D;k ri osQ }kjk dksbZ
jtl~&rel~ dk furkUr la'kksèku dj ldrk gS\
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tks f=kxq.kkrhr gS] tks çÑfr ls ijs gS mldh psruk osQ çÑfr esa çcy
:i ls vorfjr gksus ij ;g lEHko gS fd fo'kq¼ lÙo çdV gks tk;saA
og psruk bruh Å¡ph vkSj cyh gksrh gS fd osQoy fo'kq¼lÙo gh mldh
Å¡ph vfHkO;fDr dk] fnO;kfHkO;fDr dk vkèkkj cu ldrk gSA ;gh çÑfr
dk fnO;hdj.k gSA ;g lEHko gS rks osQoyek=k ;ksxh esaA riLoh esa bldh
lEHkkouk ughaA

riLoh rks ck”khxj lk gS] jksd&Fkke djrk gSA ij lHkh jksdFkke
vLFkk;h gksrh gSA ftruh ek=kk esa ri jkLrs esa pyus osQ fy, O;fDr
dks rS;kj djrk gS] og vPNk gSA ijUrq] og vkUrfjd tkx`fr osQ lkeus
ux.; gSA

ri ls flf¼ Hkh gksrh gSA ijUrq og vgaewyd gksus ls cUèku dk
dkj.k gksrh gSA

;ksxh Kkuh ls Hkh cM+k gS] fuf'pr ghA Kkuh rks ;ksxk:<+ ek=k gSA jkLrs
ij iM+k gqvk gSA mlus Hkxoku~ esa fu'p; dks ykHk fd;k gSA mldh
vUrjkRek us çHkq dks ojk gSA mls vHkh jkLrk cgqr pyuk gSA Lo;a Hkxoku~
gh dgrs gSa fd cgqr tUeksa osQ vuUrj Kkuoku~ eq>s ikrk gS (7] 19)A

;ksxh rks og gS tks lafl¼ gSA og gS ftlus ^oklqnso% loZfefr* bl
dksfV osQ vuqHko dks ik;k gSA

;ksxh dfeZ;ksa ls Hkh cM+k gSA dehZ dkSu gS\ ldke deZ djus okys gh
dehZ gSaA tks ;K djrs gSa Å¡ps yksdksa dks ykHk djus osQ fy;s] tks nku nsrs
gSa iq.;ykHk djus osQ fy,A ,sls yksxksa dh lalkj esa cM+h dhfrZ gksrh gSA
og lalkj dh n`f"V esa cM+s gksrs gSaA ijUrq lafl¼ ;ksxh osQ eqdkcys esa og
oqQN Hkh ughaA og rks dkeuk osQ pDdj esa gSaA lalkj osQ] vga&ee osQ
cUèku esa caèks Hkkjog i'kq dh rjg viuh çÑfr osQ nkl gSaA mudh çÑfr
osQ ikjaxr ;ksfx;ksa ls D;k rqyuk\ fodklekxZ esa ;g vHkh cPps gSa ftUgksaus
?kqVuksa pyuk Hkh ugha lh[kk] vkSj og jkLrk ikj dj pqosQ gSaA

tc O;fDr dks dkeuk cUèku çrhr gksus yxrh gS rc ;ksx dk jkLrk
[kqyus dks gksrk gSA tc dkeuk lekIr gksrh gS] rks jkLrs ij vFkkZr~
;ksxk:<+ gksrk gSA tc dkeuk dh lEHkkouk ls] vga&ee ls vrhr gksrk
gS rc ;ksxh gksrk gSA

vè;k; 6
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bl 'yksd osQ lkFk 12osa vè;k; dk 12ok¡ 'yksd i<+uk #fpdj
gksxkA og xgjkbZ esa ys tk losQxk] ikBd dksA

;ksfxukefi losZ"kka eårsukUrjkReukA
J¼kokUHktrs ;ks eka l es ;qDrreks er%AAþ÷AA
^(vkSj) lHkh ;ksfx;ksa esa Hkh tks (;ksxh) J¼k ls ;qDr gqvk] eq> esa

vUrjkRek dks yxk dj esjk Hktu djrk gS mls eSa ;qDrre le>rk
gw¡*AA47AA

tks czãfu"B gS] lafl¼ ;ksxh gS og Hkh Hkxoku~ dk Hktu djs\ ;g
D;ksa\ vkSj] Hkxoku~ mls ;qDrre le>rs gSaA

fdl çdkj ls og ;qDrre gS\ bu ç'uksa ij fopkj djuk gksxkA
Hkxon~&ok.kh rks bldk mÙkj Li"V nsrh gSA vBkjgosa vè;k; esa

czãHkwr osQ fy, dgk gS ^og lc Hkwrksa esa le gqvk esjh ijkHkfDr dks
ikrk gS (18] 54)* vkSj ml ^HkfDr ls og eq>s tkurk gS] eSa tks vkSj
ftruk gw¡A mlosQ ckn] vFkkZr~ rÙo ls tkudj eq>esa og ços'k ik tkrk
gS (18] 55)A

;ksxh rks czãHkwrkoLFkk okyk gS] vkRefu"B gS] czãfu"B gSA czã Hkh rks
Hkxoku~ gSA og Hkh rks iq#"kksÙke gSA Bhd] ijUrq Hkko esa rks vUrj gSA ogh
fuxqZ.k gS] ogh lxq.k gSA og fdlh dk iq=k] fdlh dk firk gksrk gS] ogh
[kM+k vkSj ogh cSBk gksrk gSA ogh dHkh uaxk vkSj dHkh oL=kèkkjh gksrk gSA
,d gksrs gq, Hkh tSls oqQN voLFkk Hksn gSA ,sls gh czãHkko esa vkSj
Hkxon~Hkko esa vUrj gSA vuqHko dk vUrj gSA u vUrj gksrs gq, Hkh gS gh]
blls budkj ugha fd;k tk ldrkA

;g fo"k; gS ftl fo"k; esa osnkUrh rFkk HkDr vkil esa fHkM+ tkrs gSaA
osnkUrh Hkxoku~ dks ek;kfof'k"V czã dgrs gSaA og czãHkko osQ ijs fdlh
vuqHkwfr dks vaxhdkj ugha djrsA ijkHkfDr vkSj Kku dks og ,d gh dgrs
gSaA czãyhurk vkSj ços'k esa og vUrj ugha ns[krsA

oLrqfLFkfr ;g gSA xzUFk ls ;fn vU;k; u djuk gks rks gesa Li"V
Lohdkj djuk gksxk fd xhrk dh n`f"V esa rks bu nksuksa esa vUrj gSA czãHkko
osQ vuUrj Lor% ijkHkfDr txrh gS] ftlls Hkxoku~ osQ Lo:i dk cksèk



479

gksrk gS vkSj rnuUrj mlesa ços'k gksrk gSA ;g bZekunkjh dh ekax gSA mlh
fopkj osQ vkèkkj ij ;g 47ok¡ 'yksd gSA ;ksfx;ksa esa Hkh ftlesa ijkHkfDr
txh gS] og cM+k gSA D;ksafd] ,slk gksuk rks ;ksx esa laflf¼ gks tkus osQ
vuUrj gh lEHko gSA vr% og vfèkd cM+k gS fodkl dh n`f"V lsA
ftlesa ijkHkfDr txh gS og gh Hkxoku~ dk Hktu dj ldrk gSA og
J¼koku~ rks gksxk ghA J¼k osQ fcuk ijkHkfDr oSQls gks ldrh gS\ mlesa
rks J¼k dh ijkdk"Bk gksrh gSA ,sls ;ksxh dh vUrjkRek Hkxoku~ esa fuokl
djsxh ghA

tks vuU; HkDr gS] tks ijkHkfDr osQ ykHk ls ykHkkfUor gks esjk Hktu
djrk jgrk gS] og ;ksfx;ksa esa cM+k ;ksxh gSA

Jhrqylh jkek;.k esa Hkh blh vk'k; dk ikB vkrk gSA blh fLFkfr ij
vkSj Hkh fopkj fd;k tk ldrk gSA HkfDr cqf¼xE; gSA ijkHkfDr tks
czãHkko osQ vuUrj txrh gS] ml fo"k; esa cqf¼ fu'p;kRed :i ls oqQN
dg ugha ldrhA iq#"kksÙke Hkko v{kjHkko ls (tks czã Hkko gS)] vrhr
gS D;ksafd og {kj rFkk v{kj nksuksa ls vfrØkUr gSA og nksuksa mlosQ Hkko
gSaA v{kjHkko gh iq#"kHkko gS] tho&Hkko gS] ijk çÑfr gSA og iq#"kksÙke
gh {kj&v{kj :i gqvk yhyk djrk gSA ,d esa fØ;k dk vfr'k; gS] ,d
esa psruk dkA og Lo;a u fØ;k gS] u psruk gS] bu nksuksa esa çdV gksrk
gqvk nksuksa ls vrhr gSA

czãyhurk v{kjHkko esa fLFkfr gSA og fuf"Ø; osQoyhHkko gSA çÑfr
ls fo;ksx gS furkUrA vkRek esa] æ"Vk esa fLFkfr gSA vuUrrk gS mlesa] psruk
dk lgt çlkn gS] vkuUn gS vkSj fu'pyrk gS] ;g lHkh Bhd] ijUrq
çÑfr ij vfèkdkj ughaA iq#"kksÙke dh psruk rks Lokfeuh gS nksuksa çÑfr;ksa
dhA og rks çÑfr esa jgrs gq,] mldk vUr% rFkk cfgxZeu djrs gq,
vrhr gS vkSj vNwrh gSA iq#"kksÙke&psruk rks fØ;k esa mlh çdkj iwjh gS]
tSls og fØ;k ls ijs gSA

czãyhurk fuxqZ.krk gSA iq#"kksÙke&Hkko rks fuxqZ.k lxq.k gSA og xq.kksa ls
vrhr gksrk gqvk xq.k:i Hkh gSA og lO;fDr rFkk fuO;ZfDr gSA og iwjk
Hkxoku~ gSA mldh HkfDr gks ldrh gSA

ijkHkfDr osQ fy, czãHkko ls fudyuk gksxk! BhdA iq#"kksÙke ls ;qDr

vè;k; 6
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gksus osQ fy, fuf"Ø;rk dk] oSQoY; dk ifjR;kx djuk gksxkA lgtkoLFkk
osQ fy, ,dkUr lqUu dks NksM+uk gksxkA rc tx ldrh gS ijkHkfDrA lgt
esa tks fØ;k&vfØ;k ls ijs gS ml vksj meM+sxh fueZy rFkk ;qDr gqbZ tho
dh lÙkkA og Hkko iwjk vn~Hkqr gksxkA rc iq#"kksÙke vius ru dks [kksy
nsxkA rc iq#"kksÙke&Hkko çdV gks tk;sxk ;ksxh esaA rc iq#"kksÙke dk
iq#"kksÙke esa ços'k gksxkA

tks ml 'kwU;koLFkk dh] ml fufoZdYi dh cfy nsus dks rSÕ;kj ugha
gS] tks oSQoY; ls fpidrk gS] mlosQ fy, bldk ços'k }kj oSQls [kqy
ldrk gS\ tks blls fpidrk ugha gS] mlosQ fy, lgt esa [kqysxkA

fodkl dk çokg ;ksxh dks lgt esa gh ys tk;sxk ml ijkHkfDr dh
fLFkfr esa] ;fn og vius dks ckaèksxk ughaA

;gk¡ ij ;g vè;k; lekIr gksrk gSA ;g vè;k; xhrk esa fo'ks"k egÙo
j[krk gSA vkUrfjd&lkèkuk osQ o.kZu osQ dkj.k ls gh ugha] vfirq fodkl
osQ vkUrfjd Øe Li"V dj nsus osQ dkj.k ls fo'ks"k djA
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AAJh jkeAA

vè;k; 7
èkhjs&èkhjs dne c<+rk pyk tkrk gS Hkxon~rÙp dh ltho çrhfr dh

vksj vkSj iw.kZ:is.k 'kj.kkxfr dh vksjA pkSFks vè;k; esa vorkj&rÙo dk
o.kZu FkkA Hkxoku~ us vius ml Hkko dk ifjp; fn;k Fkk tks vtqZu ls
okrkZyki dj jgk FkkA vtqZu esa J¼k txh Fkh çHkq osQ çfrA deks± osQ
czãkiZ.k dk ekxZ crk;k FkkA fiQj KkukfJr laU;kl dh ppkZ gqbZ ik¡pos
vè;k; esaA NBs vè;k; esa rnkfJr vkUrfjd&lkèku dk ekxZ vkSj mldh
flf¼ dk o.kZu fd;kA orZeku vè;k; Hkxoku~ osQ fo'kn:i dk o.kZu
djrk gSA xhrk dk rRoKku igyh ckj Li"V gksrk gSA Kku rFkk foKku dk
cksèk gksrk gSA blh cksèk osQ vkèkkj ij vfMx J¼k tx ldrh gSA og J¼k
dksjh Hkkoqdrk ugha] fo'kky le> dks fy, gksxh vkSj thou esa D;k LFkku
gS çHkq dk ;g Bhd&Bhd çrhr dj ik;sxhA xhrk dks le>us osQ fy,
orZeku vè;k; fo'ks"k egÙo dk gS bUgha ckrksa dks ns[krs gq,A

JhHkxokuqokp

eÕ;klDreuk% ikFkZ ;ksxa ;q×tUenkJ;%A
vla'k;a lexza eka ;Fkk KkL;fl rPN`.kqAAûAA
Jh Hkxoku~ cksys μ
^gs vtqZu! eq> esa eu dks Hkyh çdkj yxk dj] esjs vkfJr gksdj]

;ksx djrs gq,] fu'p;kRed rFkk lexz :i ls tSls rqe eq>dks tkuksxs]
lks lquks*AA1AA

fiNys vè;k; osQ vUr esa HkfDr;qDr lafl¼ ;ksxh dh ç'kalk dh xbZ
gS vfUre 'yksd esaA ,slk ;ksxh ftlus ijkHkfDr ykHk dh gS (18] 54)
og tku tkrk gS HkfDr osQ cy ls fd Hkxoku~ oLrqr% D;k gS vkSj fdrus
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gSa (18] 55) vFkkZr~ muosQ Lo:i rFkk efgek dks tkurk gSA bl
rkfRod&Kku dk cksèk gesa bl vè;k; esa Hkxoku~ çnku djus tk jgs gSaA

;g Kku HkfDr ls gh lEHko gSA HkfDr ls gh Hkxon~&fo"k; dk cksèk
lEHko gSA og tks lka[;kfJr vkReKku gS] ftlesa çÑfr vkSj iq#"k dk
foosd gh gS] ftlosQ }kjk O;fDr vkReHkko esa çfrf"Br gks ldrk gS]
oSQoY; ykHk dj ldrk gS] ml vkSj bl Kku esa oqQN vUrj gSA dgk tkrk
gS fd iqjkuk lka[; bZ'ojoknh Fkk] bZ'ojrÙo dks eku djosQ pyrk Fkk]
ijUrq orZeku lka[; ftldk ekSfyd xzUFk lka[;&dkfjdk gS] bZ'oj dks
ugha ekurk gSA Jhen~Hkkxor osQ r`rh; LdUèk esa dkfiys;k[;ku esa dfiy
th dk nsogwfr osQ fy, mins'k lka[; gh dgykrk gSA okLro esa dfiy
gh rks bl n'kZu osQ vkpk;Z gSaA ogk¡ fLFkfr fcYoqQy Li"V ugha gSA iq#"k
rFkk Hkxoku~ dks ,d ekuk gSA vkRek dh mikluk vkSj HkfDr esa fdlh
çdkj dk dksbZ Hkh vUrj ugha gSA ijUrq xhrk dk n`f"Vdks.k μ (bl vHksn
dks ysrs gq, Hkh) ftl çdkj gS] tks gS μ le>uk vko';d gh gSA
nk'kZfud Li"Vrk Hkh viuk egÙo j[krh gSA

;g Kku cqf¼ vkfJr Kku ugha gSA ;g rks cqf¼ ls vrhr Hkxonuqxzg
ls txh gqbZ Å¡ph psruk dk ifj.kke gSA vr% ^vla'k;e~* blesa la'k; dh
xqatkb'k ugha] fu'p;kRed Kku gSA og tks cqf¼xr Kku gksrk gS mlesa
la'k; dh lEHkkouk gSA cqf¼ rks bfUæ;tU; Kku osQ vkèkkj ij vuqekukfn
ls dYiuk djosQ fdlh urhts ij igq¡prh gSA mldk vkèkkjHkwr Kku mYVk
gks ldrk gS] mldk futh foospu xyr gks ldrk gS vr% la'k; dh lnk
xqatkb'k gSA blhfy;s rks dgrs gSa ^rdksZ¿çfr"B%* ^roZQ osQ ikao ugha gksrsA*

cqf¼ ls ijs ge rknkRE;Hkko ls vFkkZr~ Kkrk rFkk Ks; dks ,dhHkko ls
tkurs gSaA mlls txrk gS og Kku vr% ^vla'k;* gksrk gSA

vkSj] ̂ lexz* lewpk] iwjh rjg lsA mlesa FkksM+k tku fy;k gS FkksM+k ugha
tkuk] ,slk ugha gksxkA iwjh rjg ls tku tkvksxsA cqf¼ rks llhe gS] vr%
og rks vèkwjk gh tkurh gSA oLrq dks lhfer n`f"Vdks.k ls ns[krh gSA tks
cqf¼ ls ijs dh psruk gS og rknkRE; osQ dkj.k oLrq dks lc vksj ls
ns[krh gSA oLrq dks og Lo;a ogh oLrq cudj tku tkrh gS] ,slk dgus
esa vfr'k;ksfDr u gksxhA vr% og Kku lexz gks ikrk gSA
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HkDr Hkxoku~ dks bl çdkj ls tku tkrk gSA rks D;k Hkxoku~ tkus tk
ldrs gSa\ D;k og vuUr ugha\ ;fn vuUr gSa rks tkus oSQls tk ldrs gSa\
tSls Åij dgk gS ;g cksèk cqf¼xr ugha gS] vr% llhe ughaA cqf¼ ls
vrhr psruk dk ifj.kke gSA gk¡] cqf¼ osQ }kjk çdV djus esa llhe gks
tkrk gSA og LokHkkfod gh gSA

'yksd dk iwokZèkZ rks ftl voLFkk esa cksèk gksxk] og crkrk gSA xr
vè;k; osQ lkFk bls feykdj le>uk gksxkA ^eq>esa eu dks iwjh rjg ls
yxkdjA* çHkq osQ çfr vklfDr O;fDr dh lHkh vU; vklfDr;ksa dks nwj
dj nsrh gSA D;ksafd og vklfDr mls Hkxoku~ ls tksM+ nsrh gS] vkSj
vklfDr;k¡ Lor% pyh tkrh gSaA vuU;rk vkrh gS lgt esaA

^esjs vkfJr gksdj ;ksx djrk gqvkA* vius ç;Ru ij fuHkZj djrk
gqvk ugha] HkxoRÑik dk lgkjk ysdj vkxs c<+us dh ps"Vk djrk gqvkA
dkSu ;ksxh\ ftldh ppkZ fiNys vè;k; esa gqbZ gSA

;gk¡ vtqZu dks lEcksfèkr fd;k gSA ml ;ksxh osQ fy;s ugha dgk
ftldk o.kZu fiNys vè;k; osQ vUr esa gSA ijUrq] blls dksbZ vUrj ugha
gksrkA ;fn vtqZu ;ksxiFk dk vuqØe.k djsxk rks og Hkh ml fLFkfr dks
ykHk djsxk gh vkSj mls ;g cksèk gksxk] blesa lUnsg ughaA

;ksx ls rkRi;Z gS ;ksx dk fo'kky ekxZ ftlesa vk:<+ gksus osQ fy,
vHkh vtqZu dks vius dks ;q¼&deZ esa yxkuk pkfg,A fiQj og
vkRela;e&;ksx osQ ;ksX; gksxk vkSj bl Kku dks ykHk dj losQxkA

Kkua rs¿ga lfoKkufena o{;kE;'ks"kr%A
;TKkRok usg Hkw;ks¿U;TKkrO;eof'k";rsAAüAA
^eSa rq>s ;g Kku foKku&lfgr lewpk (gh) dgw¡xk ftls tkudj bl

lalkj esa fiQj vkSj tkuus ;ksX; oqQN ugha jgrk*AA2AA
fdruh egku~ çfrKk gSA eSa rq>s og crkÅ¡xk ftls tkudj rq>s oqQN

vkSj tkuus dks ugha jgsxkA
Kku gS Hkxoku~ dk KkuA og tks vkfn lÙkk gS] tks ije iq#"k gS]

mldk cksèk Kku gS vkSj tks Kku mlosQ ukukRo ls lEcUèk j[krk gS] tks
çÑfr dk Kku gS] tks mlosQ èkeks± vkfn dk Kku gS] tgk¡
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dkj.k&dk;Z&Hkko çèkku gS] og foKku gSA tks Hkxoku~ dk cksèk gS lks Kku
gS tks mldh foHkwfr dk gS lks foKkuA

foKku] fo'ks"k Kku dks dgk tkrk gSA lkb±l osQ fy, ;g 'kCn :<
gks x;k gSA xhrk esa foKku dk mi;qZDr vFkZ gSA bldk çek.k gesa ;g
vè;k; gh nsrk gSA

bruk gh rks tkuus dks gSA ijelÙkk vkSj mldh yhyk ,d vkSj mlls
vusd! ftlus bruk le>k gS mlus lHkh oqQN le>k gSA D;ksafd lHkh mlh
dk foLrkj rks gSA bruk le>us ls vfHkO;fDr dk ewy le> fy;k tkrk
gSA ckdh dke rks cqf¼ dj ldrh gSA og ns'k&dky esa gksus okys
ifjorZuksa dks tku ldrh gSA

^KkrO;* og gS tks tkuus ;ksX; gSA ftlosQ tkuus ls ykHk gksrk gSA
oSls rks Kku dk dksbZ ikj ugha gSA bl LFkwy Lrj dks [kkstrs&[kkstrs
oSKkfudksa us vHkh bldk ikj ugha ik;k vkSj l`f"V dk rks vUr ugha gSA
ijUrq] bl çdkj dk Kku rks lkèkd dks pkfg;s gh ughaA og rks ije rÙo
dh vksj c<+uk pkgrk gSA og bldks le>uk vkSj blesa gh thuk pkgrk
gSA mlosQ fy, rks ekSfyd fl¼kUrksa dks tkuuk i;kZIr gSA ckdh çi×p
Kku ls mldk dksbZ ç;kstu ugha jg tkrkA

euq";k.kka lgÏs"kq dfÜÓ|rfr fl¼;sA
;rrkefi fl¼kuka dfÜÓUeka osfÙk rÙor%AAýAA
^g”kkjksa euq";ksa esa dksbZ ,d flf¼ osQ fy, ;Ru djrk gS (vkSj) ;Ru

djus okys fl¼ksa esa Hkh dksbZ ,d eq>s rÙo ls tkurk gS*AA3AA
Hkxoku~ dk rkfÙod cksèk fdruk dfBu gS bl fo"k; esa dgrs gSaA

g”kkjksa esa dksbZ ,d flf¼ osQ fy;s ;Ru djrk gSA vfèkd yksx rks lalkj
dh oLrqvksa dks ykHk djus osQ fy, ;Ruoku~ gSaA og vHkh tkxs gh ugha
Å¡ps rÙoksa osQ çfrA vr% mèkj ç;Ru gh oSQls dj ldrs gSa\ tSls dksbZ
fojyk yM+dk LowQy ikl djus osQ ckn dkyst esa tkrk gS] ,slk gh
le>saA vfèkd yksx rks vHkh fodkl dh fuEu&Js.kh esa gSaA flf¼ dk
ç'u gh ugha muosQ fy,A ço`fÙk esa gS vfèkdka'k ekuo lektA fuo`fÙk
esa dksbZ fojyk gh gSA
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tks ;Ru djrs gSa vkSj ;Ru djosQ flf¼ ykHk dj ysrs gSa og Hkh
HkxoÙkÙo dks Bhd&Bhd ugha tkursA og ;Ru djrs gSa tkuus dk] ij fiQj
Hkh liQy ugha gksrsA

Åij dgk tk pqdk gS ijelÙkk dk rkfÙod&cksèk HkfDr osQ }kjk gh
lEHko gSA lafl¼ gksus ij Hkh ;fn ijkHkfDr çkIr u gksxh rks ;g cksèk u
gksxkA og dksbZ fojyk gh ykHk dj ikrk gS blhfy, NBs vè;k; osQ
vfUre 'yksd esa HkDr lafl¼&;ksxh dks lc ;ksfx;ksa esa Js"B dgk Fkk μ

bl nqyZHk Hkkxor&Kku dk o.kZu djrs gSa μ

Hkwfejkiks¿uyks ok;q% [ka euks cqf¼jso pA
vgadkj brh;a es fHkUuk çÑfrj"VèkkAAþAA

vijs;ferLRoU;ka çÑ¯r fof¼ es ijke~A
thoHkwrka egkckgks ;;sna èkk;Zrs txr~AAÿAA
^Hkwfe] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k] eu] cqf¼ vkSj vgadkj μ bl

çdkj ls esjh çÑfr vkB çdkj ls foHkkftr gS*AA4AA
^;g vijk gSA blls fHkUu esjh çÑfr dks tkuks] gs vtqZu! tks tho

gS] ftlosQ }kjk ;g txr~ èkkj.k fd;k tkrk gS*AA5AA
Hkxoku~ dh nks çÑfr;k¡ gSaA ,d vijk vkSj nwljh ijk] vijk vkB

çdkj ls foHkkftr gSA ijk çÑfr tho gS tks bl txr~ dks èkkj.k
djrh gSA

çÑfr D;k gksrh gSA çÑfr LoHkko dks dgk tkrk gSA LoHkko og Hkko
gS ftlesa lÙkk çdV gksrh gSA oLrq vFkok O;fDr osQ çdV gksus dk
LoHkko gh mldh çÑfr gksrh gSA og çÑfr oLrq vFkok O;fDr ls fHkUu
ugha gksrhA og O;fDr vFkok oLrq dh lÙkk dk çdVhdj.k ek=k gksrk gS]
vr% lhfer gksrk gSA O;fDr vFkok oLrq mrus esa gh lekIr ugha gksrh]
mlls ijs Hkh gksrh gSA

çÑfr dh vyx ls lÙkk ugha gksrh gSA fcuk O;fDr osQ LoHkko oSQlk]
çÑfr oSQlh\ vr% fcuk iq#"kksÙke osQ çÑfr D;k gS\ oqQN Hkh ughaA
mldh dYiuk Hkh ugha gks ldrhA

vè;k; 7
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Hkxoku~ dh nks çÑfr;k¡ gSaA og nks Hkkoksa esa çdV gksrs gSa μ vijk
çÑfr vkSj ijkçÑfrA og ije lÙkk tks vrhr gS og nks çdkj ls çdV
gksrh gS] ftls 'kfDr (buthZ) dgrs gSa] ml :i esa rFkk tho osQ :i esaA
thoHkko psrurk gS μ dku'klusl (consciousness) gS] psruk gSA psruk dh
vyx dksbZ lÙkk ugha gS] u 'kfDr dh gSA ;g u Hkwyuk pkfg, fd Hkxoku~
gh psruk gS] ogh 'kfDr gSA bu nks :iksa esa çdV gksdj og ;g lkjh yhyk
djrs gSaA

'kfDr xfr gS] ifjorZu'khyrk gSA lkekU;r;k bls gh çÑfr dgk tkrk
gSA psruk fuf"Ø; gS] fpUe; gSA

;g nksuksa vius fo'kq¼ :i esa dgha gSa ugha] D;ksafd budh vyx lÙkk
ughaA tks gS lks ijerÙo gh gS] ogh vuqHko esa vkrk gSA vr% nksuksa fo'kq¼
Hkko esa O;ogkj esa ugha vkrs gSaA buosQ ijLij feJ.k ls gh lkjk txr~
pyrk gSA cqf¼ çk;% ;gk¡ Hkwy tkrh gS] budh vyx ls LorU=k lÙkk dh
dYiuk dj mlesa HkVd tkrh gSA

;g xhrk dk ijek}Sr gSA çÑfr rFkk tho dk ,sD; Lor% fl¼ gS]
D;ksafd lÙkk rks ,d gh iq#"kksÙke gS] Hkxoku~ gSA

vijk çÑfr vkB çdkj ls foHkkftr gSA çÑfr osQ 24 rÙoksa dh
lka[; fl¼kUr x.kuk djrk gSA dgha ij 36 Hkh fxuus esa vkrs gSaA ;g
la[;k fxuus okys osQ n`f"Vdks.k ij fuHkZj djrh gSA

ik¡p rÙp] eu] cqf¼ rFkk vgadkj feydj vkB gksrs gSaA ik¡p rÙoksa
esa gh mudh rUek=kkvksa dk lekos'k fd;k x;k gSA rÙo rFkk rUek=kk;sa ,d
nwljs dk :ikUrj gh rks gSaA

desZfUæ;k¡ rFkk KkusfUæ;k¡ jktfld&vgadkj ls iSnk gksrh gSaA cqf¼ gh
mudh fØ;kvksa dks lwf=kr djrh gS] vr% cqf¼ esa gh mudk lekos'k
dj fy;k x;k gSA vgadkj esa egÙkRo dh x.kuk gks xbZ çrhr gksrh gSA
egÙkÙo vkSj vgUrÙo esa voLFkkUrj ek=k gSA vr% mls vyx ls ugha
fxuk x;k gSA bl çdkj lka[;&fl¼kUr osQ 24 rÙoksa dks FkksM+s esa 8
djosQ dgk x;k gSA

;g vijk&çÑfr dk foLrkj gSA
LFkwyrk osQ dkj.k bl çÑfr dks vijk dgk x;k gSA
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^ijkçÑfr thoHkwr gSA og bl txr~ dks èkkj.k djrh gS*A psruk gh
fo'kq¼ Lo:i gS tho dkA og gh vkB çdkj dh çÑfr dks ,d lw=k esa
fijks nsrh gSA ekuks og rkxk gS ftl ij çÑfr osQ euosQ iks;s tkrs gSa vkSj
Hkwr lÙkk;sa çdV gksrh gSaA mlh dh vfHkO;fDr dk lkèku cu tkrh gS
vijk&çÑfrA mlesa fufgr lkeF;Z eu] cqf¼ vkfn osQ }kjk çdV gksrk gSA
ogh çÑfrxr fØ;k çfrfØ;k dk vkèkkj gksrh gSA bu lcosQ }kjk mlh esa
fufgr lkeF;Z dk çdVhdj.k gksrk gSA ;gh fodkl gS vè;kRe&txr~ dkA

O;ogkj esa ge çÑfr ls vyx tho dh dYiuk ugha dj ldrsA
dYiuk esa tho] tho gh ugha jgrk gSA og 'kwU; gks tkrk gS ftlesa dksbZ
lkeF;Z ugha flok; Kku osQA okLro esa og lka[;&fl¼kUr dk iq#"k gS tks
fuf"Ø; gS] ijUrq ftlesa psruk gSA Bhd blh çdkj ls tc ge çÑfr dh
psruk osQ fcuk dYiuk djrs gSa rks og osQoy&ek=k fØ;k gSA og xfrek=k
gS] ifjorZu gh ifjorZu gSA ;g lka[;&fl¼kUr dh çÑfr gSA

tho vius dks çÑfr ls gVkrk&gVkrk ml fLFkfr dks vius esa ykHk
dj ldrk gS] tgk¡ çÑfr dh xfr dk Li'kZ u gks] tgk¡ psruk psruk esa
gh fyiVh gqbZ gksA ;g osQoyh Hkko gSA bls gh fufoZdYi&fLFkfr dgrs gSaA
;gh lka[; dh Lo:i&fLFkfr gSA

;g osQoyhHkko iq#"kksÙke&Hkko ls lVk gqvk gS] blesa lUnsg ughaA
ijUrq] ;g og gh ugha gSA iq#"kksÙke rks çÑfr dk Hkh lekos'k djrk gSA
;g xfr dk] çÑfr dk fujkdj.k ugha djrk] vfrØe.k djrk gSA

xhrk dh ifjHkk"kk esa thoHkwr ijkçÑfr v{kjiq#"k gS vkSj
vijk&çÑfr {kjiq#"k gS (15] 17&18)A tho {ks=kK gS vkSj vijk&çÑfr
{ks=k gS (vè;k; 13)A

okLro esa ;g fLFkfr gekjs fo'ys"k.kkRed eu osQ }kjk iSnk dh xbZ
gSA ;g lewph iq#"kksÙke dh yhyk gSA ogh fofHkUu Hkkoksa esa çdV gksrk gSA
ogh tho osQ :i esa çdV gksdj fodflr gksrk gqvk iq#"kksÙke&Hkko dks
ykHk djrk gSA ;g mldk vn~Hkqr [ksy gSA Hkxon~Hkko dh çkfIr blhfy,
ijey{; gSA

v{kj rks fuxqZ.k gSA ml Hkko esa fLFkfr iq#"kksÙke&Hkko esa fLFkfr ls
blhfy, uhph gSA iq#"kksÙke rks lxq.k gksrk gqvk Hkh xq.kkrhr gSA ijUrq

vè;k; 7
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v{kjHkko rks fuxqZ.k gh fuxqZ.k gSA okLro esa ml Hkko esa fLFkr gksdj rks
ge lxq.k dks μ xq.ke;h çÑfr dks le> gh ugha ldrsA feF;kRo dk
vkJ; ysdj mlls ¯iM NqM+kus dh ps"Vk gh djrs gSaA

xhrk dk rÙoKku v}Sr&osnkUr dh leL;kvksa dks iSnk gh ugha gksus
nsrkA okLro esa og ,dkaxh fLFkfr dks ije ekuus ls iSnk gksrh gSaA fiQj
mu leL;kvksa dk gy gksuk vlEHko gS ghA vr% ftruk gy djkus dh
ps"Vk gksrh gS og okLro esa vfèkd my>rh gSaA ,d vfuopZuh; dh
vfuopZuh;rk dks cpkus osQ fy, nwljk vfuopZuh; (ek;k) jpuk iM+rk
gSA ,d v}Sr dks cpkus osQ fy;s nwljk }Sr (ek;k) jpuk iM+rk gSA O;fDr
cqf¼okn osQ >esys esa i¡Ql tkrk gSA

xhrk dk rÙon'kZu iw.kZ:is.k rdkZfJr ugha gS] ,slk dgk tk ldrk gSA
ogh lÙkk nks foijhr çÑfr;ksa dks oSQls j[k ldrh gSA ogh tM+ vkSj ogh
psru oSQls\ ge ekurs gSa fd ;g cqf¼xE; ughaA ijUrq bl n'kZu dk
vkèkkj rks cqf¼ gS gh ughaA cqf¼ ls vrhr psruk dh vuqHkwfr gS tks
fu'p;kRed gSA ml jkLrs ij pyus okyksa dks og Lohdkj djuh gksxhA
cqf¼ osQ }kjk jkLrk lkiQ fd;k tk ldrk gSA

tks cqf¼xE; ugha gS mls cqf¼xE; çekf.kr djus dh ps"Vk esa gesa ,d
vlR; dk vkJ; ysuk iM+rk gS tks ijEijk cudj lR; dks frjksfgr djrk
tkrk gSA Bhd ckr ;gh gS tks fd cqf¼ ls ijs gS mldh v;qfDreÙkk dks
Lohdkj fd;k tk;sA

blh osQ lkFk if<+;s vè;k; 15 'yksd 7 vkSj vè;k; 8 'yksd 3&4-

,r|ksuhfu Hkwrkfu lokZ.khR;qièkkj;A
vga ÑRLuL; txr% çHko% çy;LrFkkAAöAA
^lHkh Hkwrksa dks bl (f}foèkk çÑfr) ls iSnk gqvk tkuA eSa lewps txr~

dh mRifÙk rFkk çy; gw¡*AA6AA
vijk rFkk ijkçÑfr osQ la;ksx ls lHkh Hkwr iSnk gksrs gSaA rsjgosa

vè;k; esa vkSj Hkh Li"V dgk μ

;koRlatk;rs ¯dfpRlÙoa LFkkojtÄõee~A
{ks=k{ks=kKla;ksxkÙkf}f¼ Hkjr"kZHkAAûý@üöAA



489

^gs Hkjr"kZHk! tks Hkh pj rFkk vpj Hkwr mRiUu gksrk gS] og {ks=k rFkk
{ks=kK osQ la;ksx ls gksrk gS] ,slk tku*AA13@26AA

{ks=k] vijk&çÑfr gS vkSj {ks=kK] ijk çÑfrA Hkwr ifjorZu'khy lÙkk
gSA mls gh lÙo dgk gS] og tks O;ogkj esa bdkbZ dh rjg cjrrh gS] tks
fodflr gksus okyh bdkbZ cuh gSA vaxzsth esa bls ^fcd¯ex* (Becoming)

dgk tkrk gSA tks ns[kus esa vkrk gS] tks vkSj çdkj ls Hkh vuqHko esa vk
ikrk gS] og lHkh Hkwr gSA mlh dks rsjgosa vè;k; esa lÙo dgk gSA euq";
Hkwr gS] i'kq&i{kh] isM+] nsokfn lHkh Hkwr gSaA

lHkh Hkwrksa esa nksuksa gh gSa μ Hkxoku~ dk psruk&Hkko Hkh gS vkSj
tM+&Hkko Hkh gSA og Hkxoku~ dh çfrewfrZ gSA fdlh fo'kq¼ psru :i Hkwr
dh vFkok blosQ foijhr tM+Hkwr dh dYiuk ugha gks ldrhA og tks lc
dh ewy lÙkk gS mlesa Hkh ;g nksuksa Hkko vyx ugha gks ldrs gSaA vr%
mlls gksus okys lÙoksa esa oSQls gks ldrs gSa\

lkjk çÑfr&iq#"k&foosd rks bl Hksn dks ysdj gh pyrk gSA ;g
foosd okLro esa psru&Hkko rFkk tM+&Hkko dk foosd&ek=k gSA bl foosd
osQ ifj.kke Lo:i fo'kq¼ psruHkko esa fLFkfr ftls czãHkko dgrs gSa]
çkIr djuk lEHko gSA ;gh czkãh&fLFkfr gSA ;g ^LoHkko* (8] 3) esa
vFkkZr~ vè;kRe esa fLFkfr ek=k gh gSA

'yksd osQ vijkèkZ ls Hkkxor&lÙkk dk o.kZu vkjEHk gksrk gSA
^eSa gh txr~ dk mRifÙk LFkku gw¡A ;g lc eq> ls iSnk gksrk gSA*

fu%lUnsg fo'o rks mldh çÑfr dk foykl&ek=k gSA og
Lo;a bldk mn~xe gSA çHkq gekjh psruk gS] og gekjk çk.k gS] eu
vkSj cqf¼ gSA mlh ls ;g lHkh oqQN gSA vr%] og gekjk firk gS]
gekjh ek¡ gSA

^eSa gh çy; gw¡* Hkxoku~ esa gh yhu gks tkrk gS fo'oA tSls jkf=k osQ
vkus ij euq"; lks tkrk gS] mldh bfUæ;k¡ flfeV tkrh gSa mlh esa] blh
çdkj ls ;g fo'o flfeV tkrk gS çHkq esaA ftl Øe ls ;g çdV gksrk
gS mlls Bhd foijhr Øe esa flfeVrk gSA çy; gksrk gS fiQj 'kkUr
voLFkk gksrh gSA rÙoksa dk Hkku ugha gksrkA dgrs gSa vUèkdkj vUèkdkj dks
<kais jgrk gS μ ^re ,oklhr~ relk xw<exzs*A

vè;k; 7
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dky dh dksbZ vyx lÙkk ugha gSA Hkxoku~ gh dky&:i gSaA tc og
lesVrs gSa rks dky:i gksrs gSaA

eÙk% ijrja ukU;¯RdfpnfLr èku×t;A
ef; loZfena çksra lw=ks ef.kx.kk boAA÷AA
^gs vtqZu! eq> ls ijs vkSj oqQN Hkh ugha gSA ;g lc eq> esa iks;k gS

tSls lw=k esa ef.k;k¡ iksbZ tkrh gSa*AA7AA
Hkxoku~ ls ijs oqQN Hkh ughaA mldh lÙkk ls gh lHkh lÙkk okys gSaA

og fut lÙkk ls lÙkkoku~ gSaA

reso HkkUreuqHkkfr lo±A
rL; Hkklk loZfena foHkkfrAA

^mlosQ çdk'keku gksus ls gh lHkh çdk'keku gksrk gSA mlosQ
çdk'k ls lHkh çdkf'kr gSa*A ,slk mifu"kn~ okD; gSA mldh lÙkk gh
ije lÙkk gSA

Kku] 'kfDr rFkk vkuUn esa Hkh mlls ijs dksbZ ughaA gks gh oSQls
ldrk gS\ tks Hkh oqQN mlls iSnk gS mlls c<+dj oSQls gksxk\ mRiknu
rks vfHkO;fDr ek=k gS ml vuUr vO;Dr dhA O;fDr rks lhek ek=k
gksrk gSA mldk oqQN va'k gh] oqQN Hkko gh çdV gks ikrk gS vfHkO;fDr
esaA mldk Kku gh rks Kkuh esa çdV gksrk gS vkSj mldh 'kfDr gh cyoku~
esa vkSj mldk çse gh çseh esaA og vuUr Hk.Mkj gSA tks çdV gksrk
gS lks vYi gSA

O;fDr xoZ esa eneÙk gqvk vius dks cM+k ekuus yxrk gSA vlqj dk
;g LoHkko gh gSA vga viuh iqf"V pkgrk gSA og Hkwy tkrk gS Hkxoku~
dks] mldh lÙkk dksA tks egku~ nh[krk gS og mldh egÙkk dh >yd
ek=k gS] tks lqUnj gS] og mldh lqUnjrk dh ,d dyk gh gSA ml vuUr
osQ ikj dks dkSu ik ldrk gS\ cqf¼ gkj tkrh gS] fofLer gksdj mldk
xq.kxku djrh v?kkrh ughaA eu dh ogk¡ xfr ughaA

mlosQ thou ls thrk gS ;g fo'o vkSj blosQ lHkh lÙoA dkSu mlls
yksgk ys ldrk gS\
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tc O;fDr bl jgL; dks tku tkrk gS rks mldk flj çHkq osQ vkxs
>qdrk gSA xoZ esa rks og le>rk Fkk fd esjs ijs D;k gS\ ijUrq ;g
lE;d~&cksèk xoZ dks <hyk djrk gSA lkalkfjd pksVsa gh çHkq dh lÙkk dk
Hkku djkrh gSa vkSj ml dh ijrk dk cksèk djkrh gSaA

ftldh n`f"V ijkRij rd tkrh gS] gj oLrq esa vkSj gj fØ;k esa vkSj
gj ?kVuk esa] og èkU; gSA

vkSj ^eq> esa gh iks;k gS lc] lw=k esa tSls ef.k;k¡*A
ef.kekyk dc rd gS ef.kekyk\ tc rd mlesa èkkxk gSA tc èkkxk

VwV tkrk gS rks ef.k;k¡ fc[kj tkrh gSaA ,sls gh Hkxoku~ esa iks;k gS ;g
fo'oA og blosQ fu;Urk gSa] 'kkLrk gSa] voyEcu gSaA tks ;gk¡ fu;e gS]
ftlls ;g lkjk [ksy pyrk gS] og Hkxoku~ gh gSaA og èkeZ:i gksdj bls
èkkj.k djrs gSaA

ef.k;ksa dh rks èkkxs osQ vfrfjDr LorU=k lÙkk Hkh gS] ijUrq ;gk¡ rks
fo'o dh çHkq osQ vfrfjDr LorU=k lÙkk Hkh ughaA og fdl çdkj ls
gekjk voyEcu gS] ;g le>uk nq"dj ughaA ogh vkèks; Hkh gS vkSj ogh
vkèkkj gSA og thou gS vkSj thou dk j{kd HkhA

;g tks voyEcu nsus dk Hkko gS] ;g tks j{kk dk Hkko gS] ;g fo".kq
dgykrk gSA og O;kid gksdj lHkh dh ikyuk djrk gSA mlosQ fcuk xsgw¡
dk ,d nkuk ugha gks ldrkA mlosQ fcuk ns[kuk ugha gks ldrkA mlosQ
fcuk [kkuk&ihuk ugha vkSj thuk ughaA mlosQ fcuk D;k gksxk] bldh
dYiuk Hkh rks efr esa ugha vkrhA

tks O;fDr lc osQ lw=k dks vius thou esa <w¡< fudkyrk gS] tks ml
ij voyfEcr gks tkrk gS] og ik tkrk gS ijekèkkj dks vkSj fuHkZ;]
fuf'pUr gks tkrk gSA og lw=k lHkh esa gS] gekjs Hkhrj Hkh gS] og gekjs
v.kq&v.kq dk lw=k cuk cSBk gSA mls <w¡<uk gksxkA og feysxkA mls ik tkuk
vius thou osQ osQUæ dks ik tkuk gS] vius ije èkeZ dks ik tkuk gS]
vius fodkl osQ lw=k dks ik tkuk gSA

ml lw=k dks ikdj mlh osQ }kjk nwljksa ls ,d gqvk tkrk gSA tc ge
mls vius esa ik tkrs gSa rks nwljksa esa Hkh ik ldrs gSaA og geesa clrk gh
gS vkSj ge mlesaA osQoy ek=k tku tkus dh vko';drk gSA

vè;k; 7
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og yksd&yksdkUrj dk Hkh fu;eu djrk gSA og l`f"V dk ,dek=k
lw=k gSA

'yksd 6 rFkk 7 esa Åij tks dgk Fkk mlh dks [kksy dj çdV djrs
gSaA xhrk esa ;g igyk foHkwfr;ksa dk o.kZu gSA vkxs gesa 10osa vè;k; esa
fo'kn o.kZu feysxk Hkxoku~ dh foHkwfr;ksa dkA

jlks¿geIlq dkSUrs; çHkkfLe 'kf'klw;Z;ks%A
ç.ko% loZosns"kq 'kCn% [ks ikS#"ka u`"kqAAøAA
^gs dkSUrs;! eSa ty esa jl gw¡] pUæek rFkk lw;Z esa çHkk gw¡A lHkh osnksa

esa vksadkj gw¡A vkdk'k esa 'kCn (vkSj) euq";ksa esa ikS#"k gw¡AA8AA
jl osQ fcuk ty] ty ugha gSA jl rUek=k ls ty dh mRifÙk gS vkSj

jl ty dk èkeZ gSA jl osQ vkèkkj dks [khap ysus ls ty dk tyHkko gh
lekIr gks tkrk gSA

pUæek vkSj lw;Z dks pUæek rFkk lw;Z dkSu cukrk gS\ mudk çdk'kA
Hkxoku~ mudk çdk'k gSA mlosQ vHkko esa og pUæek rFkk lw;Z gh ugha
jgrsA mudh lÙkk gh çdk'k ij vkfJr gSA

osnksa esa ç.ko μ vksadkj μ çeq[k gSA fcuk mlosQ eU=kksa dk mPpkj.k
gh ugha gksrkA ç.ko ls gh mRifÙk gS osnksa dhA Hkxoku~ osnksa osQ fy, vksadkj
gSA og tku gS] lw=k gS] voyEcu gS osnksa dkA mlh ij fuHkZj djrh gS osnksa
dh lÙkkA

vkdk'k dk xq.k 'kCn gSA 'kCn rUek=kk ls vkdk'k dh mRifÙk gSA fcuk
'kCn&xq.k osQ vkdk'k D;k gS\ oqQN Hkh ughaA vr% vkdk'k dk çHkko
(mRifÙk LFkku) Hkxoku~ gh gSA mUgha ij vkfJr gS vkdk'k dh lÙkkA

vkSj euq";ksa esa ikS#"k Hkxoku~ gSaA ikS#"k osQ fcuk euq"; euq"; gh ugha
gksrkA vr% Hkxoku~ gh euq"; dk euq";Ro gSA

iq.;ks xUèk% i`fFkO;ka p rstÜÓkfLe foHkkolkSA
thoua loZHkwrs"kq riÜÓkfLe rifLo"kqAAùAA
^i`Foh esa eSa iq.;&xUèk gw¡ vkSj vfXu esa eSa rst gw¡A lHkh Hkwrksa esa eSa

thou gw¡ vkSj rifLo;ksa esa eSa ri gw¡AA9AA
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i`Foh dk xq.k xUèk gSA mldk lgt xq.k eèkqj xUèk gSA og nwf"kr gks
tkrh gS nwljs inkFkks± osQ la;ksx ls (nsf[k, Jhen~Hkkxor] r`rh; LdUèk
vè;k; 28)A Hkxoku~ og xUèk gSA i`Foh esa xUèk rUek=kk ls gksrh gSA
mlosQ vHkko esa i`Foh ughaA rks Hkxoku~ gh i`Foh dk thou gSa vkSj mRifÙk
LFkku HkhA

blh çdkj ls vfXu dk xq.k rst gSA Hkxoku~ rst gSA vr%] vfXu dk
vfXuiu mUgha ls gSA

lHkh Hkwrksa esa eSa thou gw¡A fcuk thou osQ Hkwr] Hkwr oSQls\ vr% lHkh
osQ ,dek=k voyEcu çHkq gSaA mlh ij iks;s gSa lHkh dksbZ] fdruk Li"V
dj fn;k gS ;g!

chta eka loZHkwrkuka fof¼ ikFkZ lukrue~A
cqf¼cqZf¼erkefLe rstLrstfLoukege~AAûúAA

cya cyorka pkga dkejkxfooftZre~A
èkekZfo#¼ks Hkwrs"kq dkeks¿fLe Hkjr"kZHkAAûûAA
^gs vtqZu! rw eq>s lc Hkwrksa dk lukru cht le>A cqf¼ekuksa dh eSa

cqf¼ gw¡ (vkSj) rstfLo;ksa dk eSa rst gw¡AA10AA
^cyokuksa dk eSa dke rFkk jkx ls jfgr cy gw¡A gs Hkjr oqQyJs"B!

Hkwrksa esa eSa èkekZuqowQy dke gw¡AA11AA
Hkxoku~ oSQls lc Hkwrksa dk cht gSa] ;g Åij fy[ks ls Li"V gh gks

tkrk gSA tSls cht gh ikSèks osQ :i esa çdV gksrk gSA ,sls gh Hkxoku~ gh
lc Hkwrksa osQ :i esa çdV gksrs gSaA

lukru cht\ Hkxoku~ lukru gSa μ ges'kk ls gSaA ,slk cht ugha gS
tks u"V gks tk,A og rks lnk ls Hkwrksa dh jpuk djrs vk;s gSaAA

cqf¼ ls gh cqf¼eku~ gksrk gS vkSj rst ls gh rstLohA
Hkxoku~ dgrs gSa dke] jkx jfgr cy eSa gw¡A cyokuksa osQ cy dk

fo'kq¼ :i dke rFkk jkx ls jfgr gh gksrk gSA dke rFkk jkx ls rks
jtksxq.k dk lekos'k gks tkrk gSA cy vklqjh gks tkrk gSA og tks fo'kq¼
cy gS ml cy ls okLro esa O;fDr cyoku~ gksrk gSA tSls Åij ^iq.;ks

vè;k; 7
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xUèk%* i`Foh osQ lEcUèk esa dgk Fkk] Bhd oSls gh ;gk¡ dke] jkx jfgr
dgk gS cy osQ fy,A

vkSj ^Hkwrksa esa eSa dke gw¡ μ èkeZ osQ vfo#¼ dke gw¡A*
dke bPNk 'kfDr gS] r`".kk gSA fodflr gksrh gqbZ psruk dk lgt

xq.k gSA blh dh çsj.kk ls ekuq"kh&Hkko vkSj fiQj Hkxon~Hkko dh çkfIr
gksrh gSA fo'kq¼ :i esa rks ;g Hkwr dk lgt xq.k gh gSA blosQ fcuk
Hkwr] Hkwr ugha jgrk gSA ml esa fufgr fØ;k'kfDr çdV gh ugha gks ldrh
vkSj og vkxs ugha c<+ ikrkA flf¼ ykHk gksus ij ;g dke Lor% 'kkUr
gks tkrk gSA

èkekZfo#¼ dke osQ fo'kq¼:i dks |ksfrr djus osQ fy, dgk gSA ;gh
dke 'kfDr jtksxq.k osQ çHkko ls dyqf"kr gksdj ikikpj.k djokrh gSA ;g
ikikpj.k Hkwrksa dk fo'ks"k xq.k ugha gS tSls] vfXu dk fo'kq¼ xq.k rst gSA
vr% bldk o.kZu vko';d FkkA blh çdkj dke rFkk jkx ls cyh ugha
gksrs gSa] cy ls gksrs gSaA

bu dFkuksa dk ç;kstu rks Åij 'yksd 6 rFkk 7 esa dgs x;s rF; dks
Li"V djuk Fkk mnkgj.k nsdjA

bl çdkj ge le> ldrs gSa oSQls Hkxoku~ txr~ dh mRifÙk rFkk
fLFkfr vkSj y; gSa] oSQls og fo'o osQ vkèkkj gSa] oSQls lHkh oqQN muesa
iks;k gS vkSj muls ijs oqQN Hkh ugha gSA

;s pSo lkfÙodk Hkkok jktlkLrkelkÜÓ ;sA
eÙk ,osfr rkfUof¼ u Roga rs"kq rs ef;AAûüAA
^tks Hkh lkfÙod] jktfld vkSj rkefld Hkko gSa mUgsa eq> ls gh

tkuksA eSa muesa ugha gw¡] os eq>esa gSa*AA12AA
Åij dgk Fkk fd eSa leLr txr~ dk çHko gw¡A leLr txr~ esa rks

lHkh oqQN vk tkrk gSA txr~ rks f=kxq.ke; gSA mlesa lkfÙod Hkwr Hkh gSa]
jktfld rFkk rkefld Hkh gSaA og lHkh Hkxoku~ ls gh gSaA ;fn Hkxoku~
lHkh dk mRifÙk LFkku gS rks jktfld rFkk rkefld dk Hkh ogh gSA

^Hkko* dk ogh vFkZ gS tks ^Hkwr* rFkk ^lÙo* dk gSA tks gS] ftldh
lÙkk dh çrhfr gks ldrh gS] og Hkko dgykrk gSA
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euq"; vius fopkjksa dh lhekvksa osQ vuqlkj gh Hkxoku~ osQ Lo:i dks
le>rk gSA ge Hkxoku~ dks furkUr 'kq¼ lÙoe; le>rs gSaA ^vr% lalkj
esa tks jtkse; rFkk rekse; gS] tks cqjk gS og mlls oSQls gks ldrk gS\
og rks fdlh vkSj ls gqvk gksxk* ,slk lksprs gSaA ^Hkxoku~ ewfrZeku~ HkykbZ
gSA blh çdkj ls ewfrZerh cqjkbZ Hkh gksxhA tks ewfrZerh cqjkbZ gS] mlh ls
lalkj esa tks oqQN cqjk gS] lks mRiUu gqvk gksxkA* mldks 'kSrku dgk tkrk
gSA bZlkbZ rFkk bLyke èkeZ esa 'kSrku dh dYiuk gSA og Hkxoku~ dk
çfr}U}h gSA fgUnwèkeZ esa nso rFkk vlqj gSa] ijUrq nso rks Hkxoku~ ugha gSaA
og vusd gSa vkSj Hkxoku~ ugha gSA og vusd gSa vkSj Hkxoku~ dh lR;
çèkku foHkwfr;k¡ gh gSaA vlqj jtLrekse;h foHkwfr gSa Hkxoku~ dh ghA
fodkl dks vkxs ys tkus osQ fy;s vlqj dh Hkh vko';drk gSA tSls
jtksxq.k rFkk reksxq.k osQ fcuk lÙoxq.k dk fodkl vlEHko gS] ,sls gh
vlqj osQ fcuk nsoksa dkA ijUrq Hkxoku~ dk çfr}U}h ughaA mldk in rks
cgqr uhpk gSA

iqjk.kksa esa ge i<+rs gSa fd vlqj nso dks gjk nsrs gSa vkSj Hkxoku~
vorkj ysrs gSa mu vlqjksa dk lagkj djus osQ fy,A ;g lHkh vko';d gS
fodkl osQ fy,A vklqjh&lÙkk LorU=k lÙkk ugha gSA Hkkxorh&lÙkk dh gh
rekse;h vfHkO;fDr gSA Hkxoku~ osQ gh ladYi ls gS vkSj mlh dh lÙkk
ls lÙkkokyh gSA lnSo mlosQ fu;U=k.k esa gSA tgk¡ rd fodkl&Øe esa
mldh mi;ksfxrk gS ogha rd mls c<+rh nh tkrh gSA

;fn cqjkbZ Hkh Hkxoku~ ls gS rks cqjkbZ ls D;ksa cpk tk;s\ rks cqjkbZ rFkk
HkykbZ esa Hksn gh D;k gS\ ,slh dYiuk;sa djrs gSa dksbZ yksxA cqjkbZ cqjkbZ
gS vkSj HkykbZ HkykbZ gh gSA rhuksa xq.k çÑfr ls gSa] ijUrq mudk LoHkko
rks vyx gh gSA nfy;k vkSj gyok nksuksa xsgw¡ ls gksrs gSa] ijUrq xq.kksa dk rks
vUrj gSA Hkki vkSj ciQZ nksuksa ty ls gksrs gSa] ijUrq muosQ èkeZ rks vyx
vyx gSaA

cqjkbZ ls cpuk pkfg, D;ksafd cqjkbZ cqjkbZ gS] D;ksafd bldk ifj.kke
nq%[k gS] D;ksafd ;g euq"; dks ifrr djrh gS] D;ksafd ;g Hkxoku~ osQ
jkLrs esa ckèkd gSA cpuk pkfg;s D;ksafd blls nwljksa dk Hkh vfgr gksrk
gSA cpuk pkfg, D;ksafd fodkl&Øe esa bldks yka?kuk vko';d gSA

vè;k; 7
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fodkl dk Øe rel~ ls jtl~ vkSj jtl~ ls lÙo gSA lÙo esa çfrf"Br
gksdj gh Hkkxorh&lÙkk dks vuqHko fd;k tkrk gSA

D;ksafd cqjk rFkk Hkyk nksuksa Hkxoku~ ls gSa] vr% cqjkbZ ls cprs gq, Hkh
mlls ?k`.kk u djuh gksxhA lHkh xfr;ksa esa Hkxoku~ dks ifgpkuuk gksxk]
cqjkbZ esa vkSj cqjs esa HkhA tks cqjkbZ ls ?k`.kk djrk gS] cqjkbZ mldk ihNk
djrh gSA lalkj dh cqjkbZ&HkykbZ gekjh gh cqjkbZ rFkk HkykbZ gSA bl rF;
dks [kqys fny ls Lohdkj djuk lalkj dks Lohdkj djuk gS] lalkj esa jes
gq, çHkq dks Lohdkj djuk gSA ,slk O;fDr gh len`f"V gks ldrk gSA ,sls
osQ fy, gh cqjkbZ HkykbZ cjkcj gks tkrh gSA og 'kqHkk'kqHk ifjR;kxh (12]
17) gks ldrk gSA mls u 'kqHk fpidrk gS] u v'kqHkA

jtl~&rel~ dk vfrØe.k djrs gq, Hkh mlesa Hkxoku~ dks ifgpkuuk
vko';d gSA

Hkxoku~ rhuksa xq.kksa esa O;Dr gksrk gqvk Hkh rhuksa xq.kksa ls vrhr gSA og
xq.k mls jax ugha ikrsA og Lo;a rkefld] jktfld vFkok lkfÙod ugha
gks tkrk gS budks çdV djrk gqvkA og fuxqZ.k fufyZIr jgrk gSA og
xq.kkrhr gSA blh jgL; dks 'yksd osQ pkSFks ikn esa çdV fd;kA ^u Roga
rs"kq rs ef;* μ ^eSa rks muesa ugha] os eq> esa gSa*A

eSa muesa ughaA eSa muosQ }kjk lhfer ugha] muosQ xq.kksa ls lEc¼ ughaA
muesa caèkk ughaA eSa rks rkefld vFkok jktfld ;k lkfÙod ugha gks tkrkA
vfirq] og eq> esa gSaA eSa mudk vkèkkj gw¡] voyEcu gw¡] thou gw¡] cht
gw¡A lHkh oqQN gksrk gqvk muls vrhr gw¡] tSls lw=k esa ef.k;k¡ gksrh gSaA lw=k
ef.k;ksa esa gksrk gqvk Hkh ef.k;ksa esa caèkk ugha gksrk] vrhr gksrk gS] oSls ghA

blh çlax esa uoe vè;k; osQ 'yksd 4] 5 rFkk 6 ns[kus ;ksX; gSaA
NBs 'yksd dk mnkgj.k bl ckr dks [kwc Li"V dj nsrk gSA

;Fkkdk'kfLFkrks fuR;a ok;q% loZ=kxks egku~A
rFkk lokZf.k Hkwrkfu eRLFkkuhR;qièkkj;AAù@öAA

tSls vkdk'k esa fLFkr egku~ ok;q fuR; loZ=k fopjus okyk gS] ,sls gh
lHkh Hkwrksa dks eq> esa fLFkr le>ksA ok;q vkdk'k esa jgrk gSA vkdk'k ok;q
osQ }kjk u lhfer gksrk gS] u ok;q osQ xq.k Li'kZ dks ysrk gS] blh çdkj
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ls Hkwr Hkxoku~ esa jgrs gSaA tSls vkdk'k ok;q esa O;kIr gS] ,sls gh Hkxoku~
lHkh Hkwrksa esa O;kIr gSaA

f=kfHkxqZ.ke;SHkkZoSjsfHk% loZfena txr~A
eksfgra ukfHktkukfr ekesH;% ijeO;;e~AAûýAA
^;g leLr txr~ bu f=kxq.ke; Hkkoksa ls eksfgr gqvk buls ijs eq>

vO;; dks ifgpkurk ugha gS*AA13AA
;g f=kxq.ke; Hkko μ rhuksa xq.kksa dh jpukA ;g lHkh tks ns[kus vkSj

cjrus esa vkrk gS] ;g rhu xq.kksa dh yhyk gh rks gSA ;g eksg esa Mky nsrh
gS lkjs txr~ dksA oLrq fLFkfr dk Hkku ugha jgrkA xq.ke;h yhyk nh[krh
gSA bl yhyk dks djus okyk ugha nh[krkA tSls lw=kèkkj ukVd dh jpuk
djrk gS] ij vki ihNs jgrk gS] fn[kkbZ ugha iM+rkA ,slk gh ;gk¡ gksrk gSA
okLro esa uV rks lw=kèkkj dh vkKk dk osQoy ikyu gh djrs gSaA lw=kèkkj
gh muosQ }kjk çdV gksrk gS] ijUrq og nh[krk rks ughaA yksx mls tkurs
gh ughaA ukVd dh ç'kalk djrs gq, vkSj ik=kksa dh vkykspuk djrs gq, pys
tkrs gSaA ftlus ;g [ksy&[ksyk Fkk mlls vufHkK jgrs gSaA

;g lkjk eksg oSQls\ ,d vksj ukukRo gksrk gS] nwljh vksj ukukRo ls
lEc¼ ukukRo dks ns[kus ;ksX; psruk çdV gksrh gSA xq.kksa dh yhyk Hkhrj
rFkk ckgj gksrh gSA ekuks ,d gh lw=k eu] cqf¼ rFkk bfUæ;ksa dks jprk gS
vkSj ogh ckgj osQ txr~ esa ;g ukukRo jp nsrk gS] ftlls ;g lHkh ilkjk
iQSy tkrk gSA psruk mrj vkrh gS ukukRo osQ {ks=k esaA ckgj Hkhrj dh lhek
rks vis{kkÑr gh gSA tks Hkhrj gS lks gh rks ckgj gSA xq.kksa dh jpuk Hkhrj
gS vkSj ogh ckgjA muosQ }kjk psruk çdV gksrh gS ckgj vkSj HkhrjA

Hkhrj dk lkE; fo{kqCèk gksrk gSA ml fo{kksHk osQ ifj.kkeLo:i tks
oqQN mlesa vkrk gS lks fo{kqCèk çrhr gksrk gSA Hkhrj dk fo{kksHk Hkh
xq.kksa osQ dkj.k gksrk gSA tks Hkhrj fo{kqCèk djrk gS n`f"V dks] ogh fo{kqCèk
djrk gS n`'; dksA nksuksa dks vyx djosQ ;g lkspuk fd osQoy n`f"V
osQ fo{kksHk ls gh fo{kksHk gS] ukukRo gS] x+yr gksxkA ukukRo rks gS gh]
mlosQ ihNs ,dRo Hkh gSA {kksHk jfgr gqbZ n`f"V ,dRo dks ns[k ikrh
gSA tc ,d ,dRo dks ns[k ikrh gS rks ukukRo i`"B&Hkwfedk esa pyk

vè;k; 7
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tkrk gSA og rks n`f"V l`f"Vokn gS] og vfrokn gS] ,slk gh le> esa
vkrk gS eq>s rksA

txr~ esa eksg iM+k gqvk gSA tks blls ijs vO;; rÙo gS] Hkxoku~ gS]
mls ifgpkurk ughaA tks nh[krk gS lks fodkjh gSA bl fodkjh dk ewy rks
vO;; lÙkk gS] ije iq#"k iq#"kksÙke gSA eksg osQ dkj.k ge mls ns[k ugha
ikrsA vKku osQ dkj.k ml ije lÙkk dks tku ugha ikrsA tks nh[krk gS]
blls ijs oqQN ugha] ,slk gh lksprs gSaA vr% Hkwys HkVosQ nq%[kh jgrs gSaA

nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA
ekeso ;s çi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAAûþAA
^fu'p; gh ;g esjh xq.kksa okyh ek;k ikj djuh dfBu gSA tks esjh

gh 'kj.k vkrs gSa og bl ek;k dks rj tkrs gSa*AA14AA
ek;k ekuks ,d unh gS ftls ikj djuk dfBu gSA mls ikj djus osQ

fy, ukSdk pkfg,A çHkq pj.kksa dh ukSdk dks ikdj gh ikj tk;k tk ldrk
gSA

D;k gS ;s çHkq dh ek;k\ pkSFks vè;k; (6) esa dgk Fkk μ ̂ eSa viuh
çÑfr dk lgkjk ysdj viuh ek;k ls tUe ysrk gw¡A* ek;k og 'kfDr gS
tks ekirh gSA tks fuLlhe esa lhekvksa dks çdV dj nsrk gS] tks vfHkO;fDr
dk ewy eU=k gSA ;gh eksg dh tuuh gSA fcUnq dh u yEckbZ gksrh gS u
pkSM+kbZA og pyrk gS rks js[kk cu tkrh gSA mldh yEckbZ gksrh gS pkSM+kbZ
ugha gksrhA js[kk pyrh gS rks oxZiQy cu tkrk gSA oxZiQy pyrk gS rks
?ku] Bksl inkFkZ curs gSa] ;g lkjh l`f"V cu tkrh gSA ;g fcUnq dh gh
ek;k gSA mlesa lek;k Fkk lHkh oqQN tks çdV gks x;kA

ijek.kq fdruk NksVk gksrk gSA oqQN Hkh rks Bksl inkFkZ ugha gksrk mlesaA
fctyh osQ va'k gh jgrs gSaA os ?kukRed rFkk ½.kkRed gksrs gSaA mUgha dh
xfr fo'ks"k ls ijek.kq gksrk gSA ijek.kq feydj v.kq curs gSaA v.kq feydj
rÙo çdV gksrs gSaA rÙpksa ls bl fo'kky fo'o dh jpuk gks tkrh gSA ;g
gS ek;k ijek.kq dhA

ijelÙkk fuxqZ.k rFkk vO;Dr gSA og çÑfr iq#"ke; gksrh gSA çÑfr
Hkh ({kj) vO;Dr gSA iq#"k (v{kj) Hkh vO;Dr gSA fiQj LiUnu gksrk gSA
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vO;Dr ls egr~&rÙo çdV gksrk gSA bldh lÙkk dh Hkh çrhfr LFwky
bfUæ;ksa ls vlEHko gSA ns'k&dky dh lhekvksa ls vrhr egr~&rÙo ls
vgadkj gksrk gSA fdruk lw{e] ijUrq xfr'khy! fiQj Hkh idM+ esa u vkus
okykA mlls eu] cqf¼] bfUæ;k¡] rUek=kk;sa vkSj Øe'k% ik¡p rRo gksrs gSaA
mlls ;g lHkh ilkjk gksrk gSA og tks vO;Dr Fkk oSQls O;Dr gks tkrk
gS vkSj vk'p;Z ;g fd vO;Dr vius esa iwjk vO;Dr cuk jgrk gSA mldk
oqQN Hkh ugha fcxM+rkA fcUnq fcUnq gh jgrk gS vkSj mlesa ls fo'kky fo'o
tx tkrk gSA ijek.kq gh cuk jgrk gS ijek.kq vkSj bruh egku~ jpuk gks
tkrh gSA ;g ek;k gSA ;g tknw dk lk [ksy gSA tknwxj vius fiVkjs esa ls
,d&,d djosQ oLrq,¡ fudkyrk gSA cM+s&cM+s [ksy fn[kk nsrk gS vkSj fiQj
lesV ysrk gS lHkh oqQN vius fiVkjs esaA ,sls gh ;g fo'o ml vO;Dr]
vO;; ls fudy dj mlh esa yhu gks tkrk gSA ;g ijek'p;Z gS! bruk
egku~ fo'o vO;Dr esa lek tkrk gSA

blh ckr dks ns[krs gq, rks bls vlr~ dgrs gSa vkSj mls lr~ dgrs gSaA
ij tks fo'o dh çR;sd oLrq esa v.kqvksa dks ns[krk gS mls fo'o ls badkj
djus dh D;k vko';drk\ tks çR;sd inkFkZ esa fcUnq dks tkurk gS] mls
inkFkZ dk fujkdj.k djus dh D;k vko';drk\ ;g lkjh yhyk vkf[kj
vuqHko esa vkrh gSA og vO;Dr bruk cM+k [ksy [ksyrk gS vkSj ;g
fu"ç;kstu ugha gSA vLrqA

bls O;fDr vlr~ dgs ;k lr~] tks fLFkfr gS lks gS ghA mls jkLrk
fudkyuk gksxkA ije lÙkk ls ;ksx dks ykHk djuk gksxkA ml ;ksx osQ
leqfpr :i ls miyCèk gksus ij vlr~ dgus dh vko';drk ugha jgrh]
ek;k dk ek;kRo lekIr gks tkrk gSA rc rks ^oklqnso% loZfefr* dk
Hkku gksrk gSA yhyke; vkSj mldh yhyk nksuksa gh vkuUn :i gks tkrs
gSaA fiQj rks iy&iy vfHkKku μ ifgpkuuk (7] 13) gksrk gSA fiQj
eksg oSQlk\

(Åij fy[kk Fkk fd ;g tks ckgj rkuk&ckuk fcuk tkrk gS blh osQ
vuq:i Hkhrj fcuk tkrk gSA ogh ,d n`'; rFkk æ"Vk curk gSA tks ns[kus
dh ;ksX;rk gS mlh osQ vuq:i n`'; gksrk gSA n`'; dh vuUrrk esa ls æ"Vk
dh ;ksX;rk viuk n`'; ns[k ysrh gSA)

vè;k; 7
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;g ek;k oSQlh gS! nSoh gS vkSj xq.ke;h gSA xq.ke;h μ xq.kksa osQ :i
esa] xq.kksa osQ }kjk çdV gksus okyhA lÙo] jtl~ rel~ tks çÑfr osQ rhu
xq.k gSa mu okyhA

vkSj nSoh\ nsoksa ls lEcUèk j[kus okyh nSoh gksrh gSA ;g lkjk [ksy
nsoksa ls lEcUèk j[krk gSA nso lw{e esa çdV Hkxoku~ dh foHkwfr;k¡ gSa tks
bl lkjs [ksy dks pykus esa ;ksx nsrs gSaA Hkxoku~ nsoksa osQ :i esa vusd :i
gksrs gq, bl jpuk dks pykrs gSaA nSoh dk vFkZ vykSfdd Hkh gksrk gSA tks
vlkekU; gS] euq";ksa ls cgqr c<+ p<+dj gSA

^nqjR;;k* μ ftlosQ ikj tkuk] ftldk vfrØe.k dfBu gksA lw{e
ls ysdj dkj.k rd] lHkh Lrjksa dks yka?k tkus ij μ vgadkj dks Hkh
yka?kus ij] bl ek;k ls ikj gqvk tkrk gSA okLro esa gesa lÙo rFkk çÑfr
dks Hkh yka?kuk gksxk] iq#"k (tho&Hkko) dks Hkh yka?kuk gksxk] rc gksrk gS
ijekRek&n'kZuA rc yka?kh tkrh gS ek;k iwjh rjg lsA vkSj] jkLrs esa
vVdkus okys çyksHku cgqr gSaA igys rks fuEu çÑfr gh Vkaxsa idM+s jgrh
gSa] fiQj flf¼;k¡ ?ksjrh gSaA fiQj vga dk iQk¡l pyrk gSA ;g lHkh ns[krs
gq, vfrdfBu gS bl ek;k dks ikj dj tkuk] blesa lUnsg ughaA

ij] ikj dh rks tk ldrh gS\ dfBu gS] ijUrq vlEHko ughaA mik;
crkrs gSaA

^tks esjh gh 'kj.k vkrs gSa] og bls rj tkrs gSA* çHkq dh 'kj.kkxfr
mik; gSA oSQlh 'kj.kkxfr\ vuU; 'kj.kkxfrA ekeso esa ^,o* dk vFkZ gS
ghA eq> dks gh ^çi|* gksrs gSaA çifÙk 'kj.kkxfr dks gh dgrs gSaA vkJ;
<w¡<us ls] f}fpÙkrk ls 'kj.kkxfr ugha gksrhA iw.kZ:is.k fuHkZj gks tkus ls çHkq
fuHkkrs gSaA

ek;k ls =kLr gksdj] ;Ru djosQ gkjk gqvk tho] Hkxoku~ dh 'kj.k gks
tk;sA ̂ eq> ls tks lEHko Fkk] lks fd;k] ijUrq ikj u ik;kA ftruk lqy>kus
dk ;Ru fd;k] mruk gh my>kA vc rks gkj x;k gw¡] rsjh gh 'kj.k gw¡A esjh
j{kk djks*A tc vUrjkRek bl çdkj ls gkj ekudj lgk;rk osQ fy, tx
tkrk gS rks Hkxoku~ vkJ; nsrs gSaA og 'kj.kkxfr ikrk gSA

gkj eku ys Hkhrj okyk] ;g vko';d gSA lgk;rk osQ fy, ekax gks]
viuh fu%lgk;rk dks çrhr djrs gq,A ekax osQoyek=k çHkq ls gks vkSj dksbZ
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lgk;rk dh vk'kk u gksA ;g lHkh ckud cu tk;s] rks 'kj.kkxfr feyrh
gSA ftl fdlh esa ;g n'kk iSnk gks tkrh gS] mlosQ fy, [kqy tkrk gS }kj
vkSj og Hkhrj cqyk fy;k tkrk gSA viuk fy;k tkrk gSA Bhd rjhosQ ls
[kV[kVk ik;s] cl bruk gh vko';d gSA og }kj rks [kqyus osQ fy, gh
gS vkSj og fdlh Hksn&Hkko ls jfgr lHkh osQ fy, [kqyrk gSA ijUrq iqdkjus
okys dh iqdkj ij] Hkhrj dh voLFkk ij] Hkhrj dh ekax ij] fuHkZj djrk
gS [kqyuk u [kqyukA

tgk¡ vga gS] tgk¡ vius cy dh çrhfr gS] ogk¡ ;g }kj ugha [kqyrkA
tgk¡ dksbZ vkSj vk'kk gS] mlosQ fy, Hkh og }kj u [kqysxkA tgk¡ ekax
esa foiQyrk ugha] vlgk;rk ugha] ogk¡ Hkh u lquh tk;xh iqdkjA }kj
u [kqysxkA

ek;k ls ikj tkus dk lqxe jkLrk ek;kifr dh 'kj.k tkuk gSA og
ek;k dks lesV ldrk gSA og viuh n`f"V ns ldrk gSA tks Hkze jfgr gS
ogh 'kj.kkxr dks ek;k ls mckj ldrk gSA tSls ek;k mls Hkzfer ugha
djrh] oSls 'kj.kkxr dks ugha djrhA

D;k fcuk 'kj.kkxfr osQ dksbZ ekxZ gh ugha\ ;gk¡ bl fo"k; esa oqQN
ugha dgkA lka[; dk ekxZ rks Loç;Ru ij vkfJr gSA foosd rFkk la;e
ij vkfJr gSA oSjkX; rFkk vH;kl ls eu dks ckaèk dj ikj tkus dk jkLrk
gSA ml jkLrs ij Hkh oqQN yksx pyrs gh gSa vkSj ikj ikrs gh gksaxsA ij dksbZ
fojyk gh ml jkLrs ls ikj ikrk gSA vr% oSlk dgkA

ek;k ls tks rj tkrk gS og ml le esa çfrf"Br gksrk gSA mlosQ
fy, çHkq dHkh u"V ugha gksrs vkSj og çHkq osQ fy, dHkh u"V ugha
gksrk (6] 30)A

u eka nq"Ñfruks ew<k% çi|Urs ujkèkek%A
ek;;kiârKkuk vklqja HkkoekfJrk%AAûÿAA
^cqjs deZ djus okys] ew<+] vèke euq"; esjh 'kj.k ugha vkrs gSaA mudk

Kku ek;k pqjk ysrh gSA os vlqj&Hkko osQ vkfJr gksrs gSa*AA15AA
dkSu yksx 'kj.k ugha tkrs gSa Hkxoku~ dh μ ifgys bldk mÙkj fn;k

vkSj fiQj vkxkeh 'yksd esa dgk fd dkSu 'kj.kkxr gksrs gSaA

vè;k; 7
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ikih] ftu yksxksa us oqQdeZ dj j[ks gksrs gSa] og çHkq dh 'kj.k ugha
tkrsA cgqr iq.; osQ çrki ls gh 'kj.kkxfr dk ekxZ feyrk gSA iki djus
ls efr efyu gksrh gSA ew<+rk vkrh gSA O;fDr gkjrk gqvk Hkh gkj ugha
ekurkA fodkl dk ekxZ gh ugha lw>rkA tks nq%[k :i gS mlh lalkj esa]
mlh fo"k;&Hkksx esa O;fDr fyIr jgrk gSA mlls vfèkd oqQN lksp ugha
ikrkA jkLrk gksrs gq, Hkh py ugha ikrkA ,sls euq"; uhp gksrs gSaA
fuEuçÑfr dk mu ij iwjk vfèkdkj gksrk gSA

ftuosQ Kku dk ek;k vijg.k dj ysrh gS μKku dks pqjk ysrh gS]
Hkyk og D;k çHkq dh 'kj.k ysaxs\ ek;k osQ çcy çHkko esa rks çHkq dh
lÙkk ij gh fo'okl ugha gksrkA xkyh nsrk gS O;fDr Hkxoku~ dks ^oSQlk
nq"V gS og ftlus esjs yky dks xksn ls Nhu fy;k*A ml eaxye; dk
eaxy gh ugha ns[krkA O;fDr gk;! gk;! vkgsa Hkjrk gS\ ijUrq jke! jke!
ugha dg ikrkA uke ysus esa ekuks xksyh yxrh gksA

mldh ek;k\ okluk txrh gSA tks x+yr gS lks Bhd nh[krk gSA cqf¼
iqf"V djrh gSA ew<+ vius dks if.Mr ekurk gSA ikxy nwljksa dks ikxy
dgrk gSA okluk dk psjk vius dks if.Mr le>rk gSA

ek;k foosd dk vigj.k djrh gSA djus ;ksX; rFkk u djus ;ksX; esa
mYVk cksèk gksrk gSA Å¡pkbZ uhpkbZ nh[krh gS vkSj uhpkbZ&Å¡pkbZA ^mlus
,slk dgk D;ksa*\ yky&yky vk¡[ksa djosQ ØksèkkfHkHkwr gqvk O;fDr
iaQqdkjrk gSA ̂ mls dPpk pck yw¡* vkSj] Mwc tkrk gS fo"kkn esaA dkeokluk
ij vk?kkr gksrk gS rks lalkj uhjl gks tkrk gS] thou 'kwU;or~ gksrk gSA cl
ogh vk¡[kksa osQ lkeus jkr&fnu ukpk djrh gS vkSj Mwcrk pyk tkrk gS
O;fDrA bls çse le>rk gS! bl vUèksiu dks ifo=k R;kx le>rk gS! ;g
gS mldh ek;kA

tks ukjn th ij Nk;h Fkh] (jkepfjrekul] ckydk.M) og Fkh çHkq
dh ek;k! tks jkr&fnu Nk tkrh gS ekuo ij vkSj og fuEuçÑfr dk psjk
cuk ukprk fiQjrk gS] og gS mldh nSoh ek;k] nqjR;;k ek;kA Kku dk
vigj.k djrh gS fu%lUnsg vkSj upkrh gS euq"; dks ,d eqV~Bh Hkj vukt
osQ fy, tSls cUnj upk;k tkrk gSA
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vklqjh&Hkko osQ vkfJr vèke uj ugha tkrs gSa çHkq dh 'kj.kA vlqj
esa çk.k çcy gksrk gSA vgadkj dh çèkkurk gksrh gSA Hkksx dh ykylk gksrh
gSA dke gksrk gS vkSj ØksèkA ,sls yksx >qduk ugha tkursA pksV yxus ij
jksrs gSa] ijUrq nokbZ ugha yxkrsA og cnyk fudkyus esa jr jgrs gSa] }s"k dh
çèkkurk osQ dkj.kA

;g vklqjh&çÑfr osQ yksxksa dh rLohj gS] tks bl 'yksd esa gesa
feyrh gSA 16osa vè;k; esa vfèkd fo'kn :i esa o.kZu gSA ,sls yksx
Hkxoku~ dh 'kj.k ugha tkrsA og ijs'kku gksrs gSa vkSj viuh çÑfr osQ
vuqlkj ijs'kku djrs gSaA ijs'kkuh osQ ikj gksus dh mUgsa lw>rh ughaA

rks] dc [kqyrk gS jkLrk\ iki ls ugha [kqyrkA iq.; ls lq[k gksrk gS]
O;fDr vkjke esa gksrk gSA 'kj.kkxfr dh vko';drk gh vuqHko ugha
djrk] rks dc [kqyrk gS jkLrk\ tc iq.; çèkku gksrk gS vkSj iki laLdkj
Hkh gksrk gSA tc O;fDr esa lÙo dk fodkl i;kZIr gksrk gS ijUrq lkFk esa
jtl~ rFkk rel~ Hkh jgrs gSa vkSj muosQ dkj.k fodyrk gksrh gSA lÙo ls
iq.; gksrk gSA ;k] iq.; lÙo dh çèkkurk dk lwpd gS ,slk dgk tk
ldrk gSA tc lÙo çèkku gksrk gS rks jtks&rekse;h xfr;k¡ fo'ks"k
nq%[knk;h çrhr gksrh gSA vr% ijs'kkuh fo'ks"k dj çrhr gksrh gSA lÙo dh
çèkkurk osQ dkj.k Hkhrj fueZyrk gksrh gS] vkxs dh fo'kq¼ lq[ke;h
voLFkk dh lEHkkouk nh[krh gSA orZeku jtLrel~ osQ dkj.k gksus okyh
ijs'kkuh ls NwVus dks fo'ks"k NViVkgV gksrh gSA ijUrq fuEu çÑfr osQ
çkcY; osQ dkj.k ml ij vfèkdkj LFkkfir ugha gks ikrk] ckj&ckj O;fDr
gkjrk gSA grk'k gksrk gS] gkj ekurk gSA vk¡[ksa mBkdj çHkq dh vksj ns[krk
gS] rc 'kj.kkxfr ykHk gksrh gSA fcuk lÙo osQ fodkl osQ ;g lEHko ughaA
fcuk jtLrel~ dh ijs'kkuh osQ blosQ fy, leqfpr fLFkfr ugha gksrhA
osQoyek=k ifrr gksuk gh dkiQh ughaA lkFk esa og mBus dh ;ksX;rk vkSj
ekax tks lÙo esa txrh gS] og Hkh gksuh vfuok;Z gSA

vc crkrs gSa viuk Hktu djus okyksa osQ fo"k; esaA

prqfoZèkk HktUrs eka tuk% lqÑfruks¿tqZuA
vkrksZ ftKklqjFkkZFkhZ Kkuh p Hkjr"kZHkAAûöAA

vè;k; 7



504 xhrk&foe'kZ

^gs vtqZu! pkj çdkj osQ iq.;oku~ yksx esjk Hktu djrs gSa μ nqf[k;k]
tkuus dh bPNk okyk] vFkZ dh vkdka{kk okyk vkSj Kkuh*AA16AA

Hktu djrs gSa! 'kj.k tkrs gSaA ,slk rkRi;Z gSA çlax ls ;gh le> esa
vkrk gSA Åij osQ 'yksd esa dgk] ,sls yksx esjh 'kj.k esa ugha vkrs gSaA vc
dgrs gSa] ^,sls yksx 'kj.k esa vkrs gSa*A

osQoyek=k uke&Lej.k ls Hktu dk rkRi;Z iwjk ugha gksrkA 'kj.kkxfr
dh Hkkouk vkSj uke dk ekxZ rks ,d gh gSa μ uke txrk tkrk gS] vkSj
cyh gksrk tkrk gSA tSls&tSls 'kj.kkxfr dk Hkko cyh gksrk tkrk gS] çHkq
lEHkkyrs tkrs gSaA

iq.;oku~ yksx 'kj.k tkrs gSaA O;fDr osQ Hkhrj iki&iq.; nksuksa gh rks
jgrs gSaA iq.;oku~ dgus ls iq.;&laLdkj&çèkku dgus dk ç;kstu gSA
iki&jfgr gq,] ,slk ughaA vU;Fkk Hkxoku~ ifrr&ikou D;k gq,A mudk
Hktu ikrd dks {kh.k dj nsrk gS vkSj O;fDr ^foxrdYe"k* gks tkrk gSA

dkSu gSa og pkj çdkj osQ O;fDr\ 'yksd osQ vijk¼Z esa mudh Øe
ls x.kuk gSA

ifgyk vkrZ&nqf[k;k] nq%[k ls lrk;k gqvkA lalkj osQ nq%[k ls nq%[kh
O;fDr vkSj dgha =kk.k u ikdj çHkq dh 'kj.k tkrk gSA ^rqe gh esjs nq%[k
dk gj.k djks] nhukukFk*! iq.;ksa dk mn; gksus ij gh ,slh efr vkrh gSA
vU;Fkk og nq%[k esa Mwck jgrk gS] ijUrq Hkxoku~ dh 'kj.k ugha tkrkA
nq%[k gksus ij Hkxoku~ dh foLe`fr nqHkkZX; gh rks gksrk gSA

D;k gksrk gS mldks\ nq%[k nwj gksrk gSA ugha gksrk gS rks Hkhrj cy
vkrk gS] 'kkfUr vkrh gSA lerk ls lg ldrk gSA nksuksa dk ifj.kke okLro
esa ,d gh gSA Hkxoku~ nq%[kksa dk gj.k djus okys gSaA tSls 'kj.kkxr osQ
fy, mfpr gksrk gS] oSlk foèkku djrs gSaA

nwljh dksfV ftKklq dh gSA tkuus dh bPNk okyk O;fDr ftKklq gksrk
gSA ;ksxekxZ dk vuq;k;h Kku dh bPNk ls 'kj.kkxr gksrk gSA çHkq&Ñik ls
;ksx dk ekxZ feys vkSj flf¼ ykHk gks] Kku çkfIr gksA ,slh Hkkouk ls
Hktu djrk gS ;ksxekxZ ij p<+us dh pkg okykA ykSfdd Kku dh pkg
okyk Hkh Hktu djrk gS] çHkq dkA
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D;k gksrk gS ftKklq dk\ Hkxoku~ mldh lgk;rk djrs gSaA Kku&çkfIr
dk ekxZ nsrs gSaA 'kj.kkxr osQ çfrikyd gSaA rRdky gh ugha gksrh gS çkfIrA
le; rks yxrk gh gSA

rhljh dksfV vFkkZFkhZ dh gSA vFkZ dh çkFkZuk djus okykA eq>s èku
pkfg,] iq=k pkfg,] ;'k pkfg;sA bl çdkj dh bPNkvksa dks ysdj tks
Hktu gksrk gS og ldke dgykrk gSA bPNk dh nhurk nhu cuk nsrh gS
vFkkZFkhZ dksA mldh dld vkSj vkrZ dh dld esa vUrj gksrk gSA vkrZ
dh vkg cgqr xgjh gksrh gS vkSj tYnh lquh tkrh gSA

D;k ekaxus okyksa dh ekaxsa iwjh dj nsrs gSa Hkxoku\ djrs Hkh gSa vkSj
ugha Hkh djrs gSaA tSlh Hkkouk gksrh gS vFkkZFkhZ dh vkSj tks dY;k.kdj
gksrk gS mlosQ fy, oSlk gh foèkku djrs gSaA ek¡ cPps dh vuqfpr ekax
dks rks iwjk u djsxhA Hkxoku~ Hkh gekjs vfu"V osQ fy, gekjh ftn~n iwjh
u djsaxsA ;fn og okLro esa 'kj.kkxr gS vuU;Hkko ls] rks] ;k mldh ekax
iwjh gksxh ;k lekIr gksxhA ;gh ckr ftKklq osQ fo"k; esa ?kfVr gksrh gSA
;fn O;fDr osQoyek=k çHkq dks vk”kekuk pkgrk gS] ;k viuh vga dh
iqf"V dk lkèku cukuk pkgrk gS] cjruk pkgrk gS] dke ysuk pkgrk gS]
rks nwljh ckr gSA ge mls csoowQiQ ugha cuk ldrs gSa] og gekjh jx&jx
dks tkuus okyk gSA Hktu rks vkfJr gksuk gSA mldk gksus dh ekax dks
ysdj gh gksrk gSA ml ij vfèkdkj dh Hkkouk ls ugha] uezrk ls gksrk gSA

pkSFkh dksfV Kkuh dh gSA Kkuh μ ftls Kku gSA dkSu lk Kku\ ftl
Kku osQ dFku osQ dkj.k orZeku vè;k; Kku&foKku ;ksx dgykrk gSA og
Kku ijelÙkk dk] mldh efgek dk] mlosQ xq.kksa dkA og lHkh tks 14osa
'yksd rd Åij dgk gSA og lHkh Kku ftls gS og Kkuh gSA

ij ;g Kku rks lafl¼&;ksxh dks] ftls ijkHkfDr çkIr gks] mls gksrk
gS] lkekU; O;fDr dks oSQls gksxk\ tSls vtqZu dks gks jgk gS Hkxoku~ osQ
dFku lsA vkIr&iq#"k osQ dFku ls] iBu&ikBu] euu vkfn ls ftlesa
Hkxoku~ dh efgek dk fo'okl txk gS] J¼k txh gS] 'kj.kkxfr txh gS
og Kkuh gSA mls ijks{k Kku gS Hkxoku~ dk] vijks{k ughaA

og D;ksa Hktu djrk gS\ D;ksafd mls Hkxoku~ ij J¼k gS] og Hkxoku~
dks Hkxoku~ le>rk gSA mlosQ fy, og thou èku gS] loZLo gS] xfr gS]

vè;k; 7
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,deso gSA mls mlosQ flok; vkSj dksbZ 'kj.k fn[kkbZ ugha iM+rhA dksbZ vkSj
b"V nh[krk ughaA mlosQ Kku dh gh ;g ekax gksrh gS fd og çHkq dh
'kj.k ys vkSj Hktu djsA fdlh cká voLFkk] fo'ks"kÑr çsj.kk dh mls
vko';drk gh ughaA vkfrZ] ftKklk vFkok dkeuk ls jfgr gksrh gS mlosQ
Hktu dh çsj.kkA

;g fLFkfr èkhjs&èkhjs gh ykHk gksrh gSA çHkq dh Ñik ls gh Kku gksrk
gS vkSj J¼k curh gSA thou dh vuqHkwfr;k¡] lRlax rFkk Lokè;k; vkSj
euu ls èkhjs&èkhjs efr fueZy gksrh gSA fiQj ,slh Hkkouk dk Hkkxh gksrk gS
iq.;oku~ ekuoA

vkrZ vkfn ifgys rhuksa gh èkhjs&èkhjs Kku dks çkIr djosQ Kkuh cu
tkrs gSaA nqf[k;k dk nq%[k feVrk gS rks çHkq vPNs yxus yxrs gSaA fiQj Hkwy
tkrk gS og çHkq dks] fiQj nq%[k vkrk gS] fiQj Le`fr gksrh gSA bl çdkj
djrs&djrs] og çHkq dks gh pkgus yx tkrk gSA vkrZHkko dh fuo`fÙk gks
tkrh gSA ftKklq vkSj vFkkZFkhZ Hkh viuh ftKklk rFkk vFkZ dkeukvksa dks
Hkwy tkrs gSa vkSj le; ikdj Kkuh cu tkrs gSaA jkLrk pyus ij ,slk
ifjorZu gksuk LokHkkfod çrhr gksrk gSA

D;k xfr gksrh gS Kkuh dh\ bldk mÙkj vkxkeh 'yksd esa
feyrk gSA

rs"kka Kkuh fuR;;qDr ,dHkfDrfoZf'k";rsA
fç;ks fg Kkfuuks¿R;FkZega l p ee fç;%AAû÷AA
^muesa Kkuh tks fuR;;qDr rFkk ,d HkfDr okyk gS og c<+dj gSA

Kkuh dks fu'p; gh eSa cgqr I;kjk gksrk gw¡ vkSj og eq>s I;kjk gksrk
gS*AA17AA

Kkuh mu rhuksa ls c<+dj gSA D;ksa\ og fuR;;qDr gSA og ges'kk
eq> ls tqM+k gS Kku osQ dkj.kA mldh J¼k bruh xgjh vkSj fo'kky
gS fd og eq> ls tqM+k gSA nwljk] og fuR;;qDr gS D;ksafd eSa mlosQ
thou dk y{; cu x;k gw¡A vr%] og ges'kk lkèku'khy gS] mldk
;ksx ,dkaxh ugha] og lnk gh pyrk gSA mldh vkRek us oj fy;k
gS çHkq dks lnk&lnk osQ fy,A
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nwljk] D;ksafd og ,dHkfDr gSA ,dHkfDr μ ftldh Hkkouk c¡Vh ugha
gSA vkrZ rks nq%[k dh fuo`fÙk pkgrk gS] og çHkq dh 'kj.k gqvk gS D;ksafd
mls vk'kk gS nq%[k fuo`fÙk dhA mldh HkfDr Hkxoku~ rFkk nq%[k fuo`fÙk esa
c¡Vh gqbZ gSA og ,dek=k esa fu"B ugha gSA Kkuh rks çHkq dks çHkq osQ fy,
gh pkgrk gSA og rks Hkxoku~ dk Hktu djrk gS D;ksafd og Hkxoku~ gSA

ftKklq Hkh ,d HkfDr okyk ughaA mldh Kku dh ykylk gh Hkkouk
dks ck¡Vs gSA og Hkxoku~ dks Kku çkfIr osQ fy, pkgrk gSA ;fn mls irk
gks fd ;gk¡ ls Kku ugha feysxk rks u pkgsA Bhd ;gh n'kk vFkkZFkhZ dh
gSA mu rhuksa esa Hkxoku~ xkS.k gSa] oqQN çkfIr çèkku gSA Hkxoku~ lkèku gSa]
lkè; gS oqQN vkSjA Kkuh osQ rks lkè;] lkèku rFkk flf¼ lHkh Hkxoku~ gh
gksrs gSaA bl rjg mldh HkfDr ,dkafrdh gksrh gSA

'kj.kkxfr esa vkrZHkko dh xUèk vkrh gSA Kkuh bl Hkko ls jfgr gksrk
gSA mldk lgt lEcUèk gSA ml lEcUèk dk vkèkkj gS çseA

^eSa Kkuh dks cgqr I;kjk gksrk gw¡A* okLro esa Hkxoku~ ls vfèkd I;kjk
Kkuh dks oqQN vkSj gksrk gh ugha] dksbZ vkSj gksrk gh ughaA ^lR;a f'koa
lqUnja* dh ijkdk"Bk çHkq esa gS] rks mlls vfèkd fç; dkSu gksxkA ftlus
tkuk gSA

^Roeso ekrk p firk Roeso
Roeso cUèkqÜÓ l[kk RoesoA*

mls Hkxoku~ ls vfèkd vkSj dkSu I;kjk gksxkA ftlus le> fy;k gS
^eÙk% ijrja ukU;fRdf×pnfLr èku×t;* og çHkq dks NksM+dj fdldks
I;kj djsxk\ ftl rjg Hkh ns[ks Hkxoku~ gh lcls vfèkd fç; rÙo gSaA og
fç;re gSa] gekjh vkRek dh vkRek] thou osQ thou] çk.kksa osQ çk.k gksrs
gq,] gekjs ije fgrw vkSj lqâr~ gksrs gq,_ og fç;re gS ije lqUnjrk vkSj
ijeS'o;Z osQ dkj.k] ijeKku osQ dkj.k_ og fç;re gSa Kkuh osQ fy;s
vius ije çse osQ dkj.k_ og çse :i tks gSa] blfy,A

Hkxoku~ HkDr dks fdruk I;kjk gksrk gS] ;g rks HkDr gh tkurk gSA
^vkSj og eq>s I;kjk gSA* I;kj dk ukrk LokFkZ ls ijs dk gSA Hkxoku~

osQoy Kkuh dks gh viuk I;kjk dgrs gSaA ogk¡ dksbZ LokFkZ ughaA vU; rhuksa
esa nqdkunkjh gS] fo'kq¼ çse ughaA ekax gS] vkRenku çèkku ughaA

vè;k; 7
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rks D;k Hkxoku~ Hkh HkDr dks I;kj djrs gSaA

;s ;Fkk eka çi|Urs rkaLrFkSo HktkE;ge~AAþ@ûûAA

^tks tSls esjh vksj vkrs gSa] oSls gh eSa mudh vksj c<+rk gw¡A* leku
O;ogkj gSA ;gh U;k; gSA I;kj djus okys ls I;kj djrs gh gSaA HkDr dh
Hkkouk igq¡prh gS çHkq rdA bl fo"k; esa lUnsg dh xqatkb'k ughaA le;
vkus ij ifjp; Hkh feyrs gSaA HkDr dks Hkxoku~ I;kj djrs gSa ;k ugha]
,slh ftKklk gh D;ksa gks\ mldk dke rks I;kj djuk gS] clA

fo'kq¼ çse dk txr~ fujkyk gSA fo'kq¼ çse dh mikluk Hkh fujkyh
gSA ;g fu"dke HkfDr gSA ;g HkDr dks Hkxoku~ ls tksM+ nsrh gSA

blh fo"k; dk vkxkeh 'yksdksa esa o.kZu fd;k gSA

mnkjk% loZ ,oSrs Kkuh RokReSo es ere~A
vkfLFkr% l fg ;qDrkRek ekesokuqÙkeka xfre~AAûøAA
^;g lHkh mnkj gSa] ijUrq Kkuh dks rks eSa vkRek (viuk vki) gh

ekurk gw¡ D;ksafd] ml ;qDrkRek us eq> dks gh loksZÙke xfr eku dj (esjk
gh) vkJ; fy;k gS*AA18AA

;g pkjksa gh mnkj gSaA ÅèoZxkeh] Åij tkus okys dks mnkj dgrs gSaA
;g pkjksa gh Å¡ps gSaA cgqr iq.; çrki ls gh Hkxoku~ dk Hktu gksrk gS vkSj
Hktu djus ls O;fDr Å¡ps tkrk gS] Hkys gh O;fDr fdlh Hkh Hkko ls]
ldke vFkok fu"dke gksdj Hktu djrk gS] og Hkyk gS] ç'kalk dk ik=k
gSA tks Hktu ugha djrs gSa] muls og c<+&p<+ dj gSA tks nq%[k gksus ij
Hkh çHkq dh 'kj.k ugha tk ikrs] og vHkkxs gSaA

tSls Åij fy[kk Fkk vkrZ] ftKklq rFkk vFkkZFkhZ Hkh Øe'k% vius Hkkoksa
dks [kksdj Hkxoku~ osQ HkDr gks tkrs gSa] Kkuh dh Hkk¡fr ghA vkrZ dk nq%[k
feV tkrk gS] ftKklq dh ftKklk 'kkUr gksrh gS vkSj vFkkZFkhZ dks vFkZ ykHk
gksrk gS] rks Hkxoku~ osQ çfr ÑrKrk tx tkrh gSA og çse dk lw=kikr gksrk
gSA Øe'k% fu"dke Hktu gksus yxrk gSA

vr% dkeuk ls Hktu djus okyk Hkh vknj dk ik=k gSA mls Hkh uhph
n`f"V ls ugha ns[kuk pkfg,A mlus Hkh ikao rks j[kk gS çHkq osQ iFk ijA vkt
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ldke gS] dy dks fu"dke gks tk;sxkA ^ftl Hkh cgkus ls ;fn dksbZ esjs
uke dks Hktrk gS*] og rks esjs fy, vknj dk ik=k gSA lUr dgrk gS μ

liusgwa ckSjk; osQ tk eq[k fudlr jkeA
okosQ ix dh ikarjh esjs ru dks pkeAA

;g lHkh mnkj gSa] ijUrq] ^Kkuh rks esjk vkRek gh gSA* vkRek gS μ
viuk vki gSA mlosQ cjkcj nwljk dksbZ ughaA viuk vki lcls vfèkd
I;kjk gksrk gS vkSj mlosQ ukrs ls vkSj I;kjs yxrs gSaA vius gksus osQ dkj.k
gh rks iq=k] èku vkfn I;kjs yxrs gSaA vr% ^Kkuh rks esjh vkRek gS* dgus
dk eryc gS] og eq>s cgqr I;kjk gSA D;ksadj og bruk I;kjk gS\

^og esjh 'kj.k gqvk gSA* vkfLFkr% μ Hkyh çdkj ls fVdk gS] vkJ;
fy;k gSA esjk gh vkJ; fy;k gS vkSj vkJ;ksa dks R;kx djA vuU; Hkkouk
gSA mls rks esjs flok; vkSj dksbZ vkJ; ugha nh[krk] dksbZ vkSj viuk ugha
nh[krkA 18osa vè;k; esa tks dgk μ ^ekeso 'kj.ka ozt* esjh gh 'kj.k
tk] og mlosQ fy, pfjrkFkZ gksrk gSA uoesa vè;k; dh çfrKk
^vuU;kfÜÓUr;Urks eke~* (22) ̂ vuU; Hkko ls tks esjk fpUru djrs gq,*
mlesa ?kVrh gSA

xfr xUrO; LFky dks dgrs gSaA tgk¡ igq¡puk gks og xfr gksrh gSA eSa
gh muosQ thou dk ,dek=k y{; gw¡A og thou osQ }kjk vkSj oqQN ugha
pkgrkA

vFkZ u èkeZ u dke #fp xfr u pgm¡a fuokZ.kA
tUe&tUe jfr jke in ;g ojnku u vkuAA

(jkepfjrekul)
Jhjke&pj.k osQ çse dh gh pkg gksrh gSA thou dh lewph 'kfDr;k¡

çHkq osQ fy, gh gSaA mlh osQ fy, thrk gS ogA

ftÅ¡ rsjh [kkfrj ejuk Hkh ;w¡ gks]
esjk lhl pj.kksa is U;ksNkj gks] ek¡A

,slh Hkkouk vuqçkf.kr djrh gS Kkuh dksA
^vuqÙke*] ftlls c<+dj vkSj dksbZ u gks] oqQN u gksA mlus le>

fy;k gS fd çHkq lcls c<+dj gSaA ^eÙk% ijrja ukU;fRdf×pnfLr

vè;k; 7
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èku×t;A* ^eq> ls ijs] gs vtqZu! vkSj oqQN ugha gS*A
^xfr* μ 'kj.k dks] lgkjs dks Hkh dgrs gSaA ogh Kkuh osQ thou dk

y{; Hkh gksrk gS vkSj lgkjk Hkh gksrk gSA ml ls c<+dj vkSj lgkjk Hkh
rks lalkj esa nwljk ugha gSA

tks Lokeh ij iw.kZ:is.k fuHkZj gks vkSj mlh osQ fy, thrk gks] og
I;kjk gksrk gh gSA guqeku~ th oSQls fç; Fks Hkxoku~ dks\ vkSj lHkh dks
Hkxoku~ us Hkst fn;k ;q¼ osQ ckn v;ksè;kiqjh ls] osQoy mUgha dks vuqefr
nh ikl jgus dhA thou esa vkSj oqQN Fkk gh ugha guqeku~ th osQ fy,A ,sls
Kkuh HkDr Hkxoku~ dks fç; gksrs gSa vkRek osQ lekuA

,slk Kkuh Hkh çHkq dks rRdky ugha ik ysrkA

cgwuka tUeukeUrs KkuokUeka çi|rsA
oklqnso% loZfefr l egkRek lqnqyZHk%AAûùAA

^^Kkuh cgqr tUeksa osQ ckn eq>s ikrk gSA ̂ lc oqQN oklqnso (gh) gS*]
,slk cksèk j[kus okyk egkRek cgqr dfBukbZ ls feyrk gS**AA19AA

Hkxoku~ osQ fo"k; esa ijks{k&Kku gks tkus ek=k ls rks çHkq dh çkfIr ugha
gksrhA mlls rks fu"Bk curh gS] osQoy&ek=k rkj tqM+ tkrh gS] jkLrk fey
tkrk gSA jkLrk rks yEck gS] tUekUrjksa esa tkdj iwjk gksrk gSA

fodkl dk ekxZ enkjh dk [ksy ugha tks iy Hkj esa O;fDr ikj ik
tk;sA O;fDr dks lewps laLdkjksa dk {k; djuk gksrk gSA lf×pr osQ egku~
<sj dks lekIr djuk gksrk gSA lHkh dks"kksa dk furkUr 'kksèku gksuk
vko';d gSA mlosQ fy, pkfg, lHkh Lrjksa esa iwjh&iwjh tkx`fr vkSj lkFk
gh lkFk muesa fufgr vklfDr;ksa dk fueZwyuA lHkh flyoVsa] lHkh vkd"kZ.k
vkSj vid"kZ.k nwj gksus gksaxsA çÑfr osQ lHkh d”ksZ tks geus fy, gSa
dkeksiHkksx osQ :i esa] og pqdkus gksaxsA laLdkj jfgr] fueZy] ikjn'khZ vkSj
iw.kZ fodflr gksuk gksxkA egku~ dk;Z gSA vaoqQj ls isM+ dk cuuk gSA O;fDr
dks fnO;Ro dks Hkh yka?k tkuk gksxkA vr% vusd tUe yxus foLe; dh
ckr ughaA

KkuekxZ ij pyus okyk tYnh laflf¼ ykHk dj ysrk gks] ,slk ughaA
;g lkjk dke mls Hkh iwjk djuk gksxkA Kkuh (HkDr) dks ykHk gS bl ckr
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dk fd çHkq dh 'kfDr mlesa dke djus yxrh gS vkSj çHkq dk vHk; gLr
ges'kk mldk j{kd cuk mlosQ flj ij jgrk gSA bruk egku~ dk;Z
Hkkxorh&'kfDr vis{kkÑr tYnh lekIr dj ldrh gSA HkfDr osQ ekxZ esa
laLdkj osQ {k; osQ fy, O;ogkj] deZ dk {ks=k] jkLrk nsrk gSA Kkuh dks
bl çdkj dh dksbZ lqfoèkk ughaA mls pyuk Hkh vius ikao ij gksxkA j{kd
gLr Hkh ugha gksrk flj ijA

cgqr lkèkd vèkhj gks tkrs gSaA pkgrs gSa iy Hkj esa flf¼ gks tk;sA
dksbZ ,slk fey tk, tks fcyoqQy nsj u yxsA tSls ;kKoYD; us jktk tud
dks cksèk djk;k FkkA tSls Jh jkeÑ".k us foosdkuUn dks djk;k Fkk] cl]
,sls gh gesa Hkh dksbZ djk nsA Hkhrj okyk lksprk gS] ̂ ge rks fdlh ls de
ugha gS] deh gS rks Bhd xq# feyus dh gS*A vkf[kj xq# esa ;fn vuUr
lkeF;Z gS rks mls vkSj fdlh ckr dh vis{kk gh D;ksa gks\ tks ,slk lksprs
gSa og Hkksys cPps gSaA vHkh vè;kRe osQ ewY; vkSj egÙo dks mUgksaus ugha
tkukA og [ksy djuk pkgrs gSa blosQ lkFk HkhA vè;kRe dk fo'kky
rkRi;Z D;k gS] ;g rd og ugha tkursA vHkh mUgsa lkèkd dksfV esa Hkh ugha
j[kk tk ldrk gSA

;fn O;fDr vè;kRe osQ egÙo dks le>rk gS rks D;k vis{kk jgrh gS
dher dh] dky dh vFkok ç;kl dhA tc flok; blosQ vkSj xfr gh
ugha] vkSj oqQN çkIrO; gh ugha] rks vèkhjrk oSQlh\ ;fn og fodkl gS
rks fiQj lgt gh gksxkA iQy dks iwjk cM+k gks tkuk pkfg,] fiQj gh iduk
pkfg,A fiQj og Vidrk gS rks eèkqj gksrk gSA dPpk rksM+ dj iky esa
Mkyus ls og lM+ tkrk gSA vutku yksx gh ,slk djuk pkgrs gSaA

og Kkuh tks çHkq dks ik ysrk gS mldh D;k fLFkfr gksrh gS\
^oklqnso% loZfefr* μ ^lc oqQN Hkxoku~ oklqnso gS* og ,sls vuqHko
djrk gS [kqyh vk¡[kksa HkhA ;g fLFkfr dYiuk osQ txr~ dh ugha] vuqHko
dh gSA og lHkh oqQN çHkqe; ikrk gSA vius dks Hkh ræwi ns[krk gSA
';kee;h gks tkrh gS txrhA ^lo± [kfYona czã* mlosQ fy, lR;
gksrk gSA

bl voLFkk dks çkIr fd;s gq, egkRek feyus cgqr dfBu gSaA nqyZHk
μ tks eqf'dy ls feysA lqnqyZHk μ tks cgqr gh eqf'dy ls fey losQA

vè;k; 7
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dksbZ fojyk gh bl voLFkk dks ik ldrk gSA vr% feyrk Hkh eqf'dy
ls gSA ,sls O;fDr osQ leLr O;kikj Hktu gks tkrs gSaA og Lo;a [kkrk
gqvk Hkh Hkxoku~ dks gh Hkksx yxkrk gSA og Lo;a [kkrk gS rks Hkxoku~
[kkrs gSaA og lgt voLFkk gS ftlesa drkZ] deZ rFkk dj.k lHkh çHkq
gh Hkklus yxrs gSaA rc lEiw.kZ:is.k Hkxoku~ dk Hkxoku~ esa fuokl gksrk
gSA rc vykSfdd deZ leiZ.k gksrk gS vkSj vykSfdd iwtu!

czãkiZ.ka czã gfoczZãkXukS czã.kk gqre~AAþ@üþAA

mldk lewpk thou gh ,d v[k.M czã lekfèk gks tkrk gSA og gS
Hkxoku~ esa çfo"V gks tkukA ,slh voLFkk esa fLFkr lUr gh rks xk
ldrk gSA

vkfi dFkS vkfi lquuSgk:A
vkifg ,oqQ vki folFkk:AA (lq[keuh lkfgc)

^çi|rs* μ ikrk gS] igq¡prk gS] ços'k djrk gSA 'kj.kkxfr dh Hkkouk
lkèkuk dk vkjEHk gS] ;g mldh lekfIr gSA og lkèkuk :i çifÙk Fkh tks
Åij (15osa) 'yksd esa dgh Fkh] ;g flf¼&:i gSA

Kkuh viuh fu"Bk ls deZ djrk gqvk] lkèku djrk gqvk thrk gSA
mldk thuk] mldk deZ gh mldks gYdk djrk tkrk gSA mlosQ
u;u [kksyrk tkrk gS vkSj og Øe'k% vius dks çHkq osQ vkSj lehi
ikus yxrk gSA

^Kkuoku~ eka çi|rs* dk bl lkèkuk dh yEch voLFkk ls cpus osQ
fy, oqQN vkSj vFkZ yxkuk çlax osQ çfrowQy gksxkA og vius dks èkks[kk
nsuk gksxkA ,slk yxrk gSA

dkeSLrSLrSâZrKkuk% çi|Urs¿U;nsork%A
ra ra fu;eekLFkk; çÑR;k fu;rk% Lo;kAAüúAA
^fofHkUu (mu mu) dkeukvksa osQ }kjk ftudk Kku gj fy;k x;k gS]

og nwljs nsorkvksa dk Hktu djrs gSa] ml&ml (rnuq:i) fu;e dks
èkkj.k dj viuh çÑfr osQ }kjk caèks gq,*AA20AA
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yksx nwljs&nwljs nsorkvksa dk Hktu djrs gSaA dksbZ bUæ] ;e]
vfXu dk iwtu djrs gSaA dksbZ çsrkRekvksa dks iwtrs gSa vkSj dksbZ Hkwr
vkSj Hkwrfu;ksa dh iwtk djrs gSaA Hkxoku~ rks lHkh esa gSaA lHkh mlosQ :i
gSaA fiQj fdlh dk Hkh iwtu D;ksa u djsa] og okLro esa iwtu rks mlh
dk gSA

Åij Hkh bl fo"k; esa fy[kk x;k gSA gSa lHkh nsork (vkSj vlqj Hkh)
mlh dk gh :i ijUrq çR;sd vius xq.k deZ okyk gSA mlosQ lkeF;Z dh
lhek;sa gSaA mlosQ iwtu dk çHkko rnuq:i gh gksxkA rkelh lÙkk osQ iwtu
ls rkelh çHkko gksxk] vkSj iwtu Hkh mlh çdkj ls gh rks gks losQxkA
vU;Fkk og lUrq"V gh oSQls gksxk vkSj iQy oSQls nsxk\ ^Hkxoku~ osQ gh
lHkh :i gSa*] bl Kku osQ lR; gksrs gq, Hkh O;ogkj esa mudk viuk
O;fDrRo vkSj xq.knks"kkfn gSaA

rks D;ksa O;fDr nsokfèknso dks NksM+ NksVh lhfer lÙkkvksa dk Hktu
djrs gSa\ fofHkUu dkeuk;sa O;fDr osQ Kku dks gj ysrh gSA vkneh lksprk
gS ;g dke guqeku th >ViV dj nsaxs] mudks HksaV p<+kvksA ukfj;y HksaV
djksA cl] Hkwy tkrs gSa Hkxoku~ dksA

ftruk NksVk gksrk gS mls çlUu djuk mruk gh lqxe gSA

dkŒUr% deZ.kka fl¯¼ ;tUr bg nsork%A
f{kça fg ekuq"ks yksosQ flf¼HkZofr deZtkAAþ@ûüAA

deks± dh flf¼ osQ fy, nsorkvksa dk iwtu gksrk gS] vFkkZr~ dkeuk dh
iwfrZ osQ fy, gksrk gSA nsorkvksa osQ }kjk og tYnh gks ldrh gS Hkxoku~
dh vis{kkA

vkf[kj Hkxoku~ dh Hkh rks ewfrZ cukrs gSa vkSj ewfrZ rks lhfer gksrh gh
gSA fiQj mldh yhyk vkSj lkeF;Z Hkh lhfer gks tkrh gSA og Hkh xq.k
deZ&fo'ks"k ls lEiUu gks tkrk gSA tks LFkkiuk gS og rks nso dksfV dh gks
tkrh gSA mifu"kn~ rks dgrk gS μ

^usna ;fnneqiklrs* czã og ugha ftldh ;g yksx mikluk djrs gSaA
vkSj] blh vè;k; esa dgrs gSa vkxs 24 rFkk 25osa 'yksd esa blh fo"k;

esaA ^votkufUr eka ew<k ekuq"kha ruqekfJre~* (9] 11)A

vè;k; 7
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^vorkj Hkh ekuq"kh 'kjhj esa vkrk gS rks frjLÑr gksrk gS* tks oqQN ewrZ
gS lks vYi gS] lhfer gSA og ije iq#"k dh dksfV ls P;qr gks tkrk gSA
rks oSQls gksrk gS çHkq dk iwtu\

lhfer esa fu%lhe dks iwtuk gSA lkUr dks vuUr dk çrhd ekuuk gSA
'kjhj esa v'kjhjh vkRek dk lRdkj djuk gSA og ,sls iwtu dks Lohdkj
djrk gS] ;g ge tkurs gSa (9] 26)A

gekjh Hkkouk fu.kkZ;d gksxhA ;fn ge vuUr dks] iq#"kksÙke dks
cqyk;saxs rks og vk;sxk vkSj gekjh iwtk dks ewfrZ esa Lohdkj djsxkA ;fn
ge mls euq"; esa cqyk;saxs rks og euq"; esa Lohdkj djsxkA dU;dk esa
nsoh dk iwtu gksrk gh gSA vfrfFk esa Hkxoku~ dh iwtk gksrh gh rks gSA
L=khoxZ esa og egk'kfDr ek¡ mrjrh gh gS Ñik djus osQ fy,A xq# esa
og cksyrk vkSj m¼kj djrk gSA og gekjh Hkkouk ls vkrk gS vkSj iwtu
dks Lohdkj djrk gS mifLFkr lhekvksa osQ }kjkA tgk¡ llhe esa vlhe
dks ns[kk ugha tkrk] tgk¡ oSlh Hkkouk ugha gksrh] ogk¡ gekjs iwtu dks
fuEu&lÙkk Lohdkj djrh gSA og nso dh gks] vlqj dh] vFkok Hkwr
dh gksA ^Hkkos"kq fo|rs nso%*] ^Hkkoksa esa nsork jgrk gS*] ;g lR; gSA
ewfrZ esas fdlh Hkh nso fo'ks"k dh LFkkiuk gksus ij ge viuh Hkkouk
osQ }kjk çHkq dk iwtu dj ldrs gSaA

vfXu Hkh nsork gSA mlesa vkgqfr Mkydj bUækfn dk iwtu gksrk gSA
mUgsa cqyk;k tkrk gSA og bl çdkj vfXu dks eq[k cuk dj Lohdkj djrs
gSa vkgqfr dksA ,sls gh Hkxoku~ fdlh esa Hkh cSBdj gekjs iwtu dks] lsok
dks] I;kj dks Lohdkj dj ysrs gSaA gekjh Hkkouk dh 'qkf¼] fLFkjrk vkSj
Å¡pkbZ ml LohÑfr dh lhek;sa gksaxhA

tks iwtu nso dk fd;k tkrk gS] ogh nsokfèknso dks Hkh igq¡p ldrk
gS] ijUrq dkeuk rks O;fDr dh efr Hkzfer dj nsrh gSA og Hkxoku~ dh
ugha lksprk] vYi nso dh lksprk gSA mls fj>kdj dke lkèkuk pkgrk gS]
mlls ijs mldh n`f"V gh ugha tkrhA bPNk gh bl vKku dk ewy gSA
nsokfèknso osQ iwtu dk vuUr iQy gksxkA mlosQ jh>us ls ge ÑrÑR; gks
ldrs gSaA nso rks Lo;a çHkq dh nsu ij vkfJr gSaA fHk[kkjh osQ nj ls Hkh[k
ekax dj gekjk isV dc rd osQ fy, HkjsxkA
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nsorkvksa dh #fp;k¡ jgrh gSa tSls euq";ksa dhA tSls yksd dk dksbZ
nsork gksrk gS] oSls xq.k LoHkko okyk gksrk gS] oSls gh mldh #fp gksrh
gSA jktfld nso jktfld inkFkks± ls çlUu gksrs gSaA jktfld yksxksa dks mlh
çdkj osQ nsorkvksa osQ çfr vkd"kZ.k Hkh gksrk gSA le xq.k&èkeZ okys vkil
esa ,d nwljs dks vPNk ekurs gSaA rkefld yksxksa dks rkefld nsork #prs
gSaA mudh rkefld #fp;k¡ gksrh gSaA efnjk rFkk ekal fç; gksrk gSA mudks
çlUu djus osQ fy, oSls gh fu;eksa dk ikyu vko';d gSA nsf[k;s vkxs
17ok¡ vè;k;] 'yksd rhljkA

nsokfèknso Hkxoku~ lHkh #fp;ksa ls ijs gSaA mUgsa fj>kus osQ fy,
osQoyek=k HkfDr pkfg,A lPph n`<+ xgjh Hkkouk pkfg,A muosQ pj.kksa esa
fu"Bk pkfg,A og eqê òh Hkj ranqy esa jh> tkrs gSa vkSj NIiu Hkksxksa ls Hkh
ugha jh>rsA og fonqj dh >ksaiM+h dks nq;ksZèku osQ egyksa ls I;kjk ekurs gSaA
fonqjkuh osQ gkFk dk 'kkd vkSj 'kcjh osQ csj mUgsa Hkkrs gSaA og oLrq osQ
Hkw[ks ughaA çse ls caèks gSaA

fu"dke] fu"osQoy Hkko okyk rks mls tgk¡ Hkh pkgs tkx`r dj ldrk
gS vkSj og bl LFkwy Lrj ij mls vuqHko dj ldrk gSA ,slk nsork osQ
i{k esa lR; ugha gSA og rks viuh #fp;ksa osQ nkl gksrs gSaA fu;eksa dk
leqfpr ikyu fd;s fcuk mUgsa çlUu ugha fd;k tk ldrkA fu;eksa osQ
:i esa dher nsus ij] ;fn ns losaQ] rks okafNr iQy ns nsrs gSaA

dkSu fdls iwtsxk ;g O;fDr dh çÑfr ij fuHkZj djrk gSA fdl
nso osQ fy, D;k fu;e djus gksrs gSa] ;g nso dh çÑfr ij fuHkZj
djrk gSA

;ks ;ks ;ka ;ka ruqa HkDr% J¼;kfpZrqfePNfrA
rL; rL;kpyka J¼ka rkeso fonèkkE;ge~AAüûAA
^tks&tks HkDr ftl&ftl foxzg dh J¼k ls vpZu (iwtu) djuk

pkgrk gS eSa ml&ml HkDr esa mlh (rnuqowQy) vpy J¼k dks gh iSnk
dj nsrk gw¡AA21AA

Åij okys 'yksd esa vU; nsork μ nwljs nsork ,slk ç;ksx fd;k FkkA
;gk¡ ^ruq* ^'kjhj&foxzg* ,slk dgkA okLro esa ;g lHkh 'kjhj Hkxoku~ osQ

vè;k; 7
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gSaA Hkxoku~ gh rks Hkj jgs gSa lHkh Hkwrksa esaA nsorkvksa esa Hkh fofHkUu
xq.k&deZ dh lhekvksa dks Lohdkj djosQ Hkxoku~ gh rks [ksy djrs gSaA
psruk dks xzg.k fd;s jgrk gS blfy, foxzg dgykrk gSA nsork dh psruk
mlesa jgrh gSA tks foxzg gS og ruq gSA bl ̂ LFkwy esa O;Dr:i* nsork dk
ruq ru dgykrk gSA

HkDr ftl Hkh nsork dk iwtu djuk pkgrk gS] Hkxoku~ ml HkDr esa
ml nsork osQ çfr vpy J¼k iSnk dj nsrs gSaA nsork dks rks mudh LFkwy
ewfrZ ls HkDr tkurk gSA vr% ^ruq* dgk gSA Hkxoku~ J¼k nsrs gSaA rHkh
nsoHkDr fu;eksa dk ikyu djosQ iwtu dj ldrk gSA ;fn J¼k vpy u
gks rks chp esa Mksy tkus ls lHkh xM+cM+ gks tkrk gS] vr% dgk ^vpy
J¼k nsrk gw¡A*

dgus dk rkRi;Z gS fd nsoiwtu Hkh rks esjs gh foèkku ls gksrk gSA eSa
gh J¼k nsrk gw¡ vkSj iwtk dk ekxZ [kksyrk gw¡A

^rkeso fonèkkfe* μ rkeso&mlh dks gh vFkkZr~ mlh J¼k dksA mlh
nsork ls lEcUèk j[kus okyh J¼k dks iSnk djrk gw¡A

fiQj D;k djrk gS HkDr\

l r;k J¼;k ;qDrLrL;kjkèkuehgrsA
yHkrs p rr% dkekUe;So fofgrkfUg rku~AAüüAA
^og ml J¼k ls ;qDr gqvk ml (nsork) dk vkjkèku djrk gS vkSj

mlls viuh mu dkeukvksa (dh iwfrZ) dks ykHk djrk gS] ftudk foèkku
eSaus gh fd;k gksrk gS*AA22AA

leqfpr J¼k dks ikdj og iwtu djrk gS ml nsork dkA fu;eksa dks
djrk gSA [kku&iku] 'kkSp] vkfn osQ fu;e gksrs gSaA veqd oLrq [kkuh
pkfg,] veqd ugha vkSj og veqd le; ij gh yh tk ldrh gSA
Hkwfe&'k;u] ekSu] v{kkSj] czãp;kZfn osQ fu;e jgrs gSaA J¼k ls ;qDr gqvk
lHkh oqQN djrk gSA nsork çlUu gks tkrk gSA mldh dkeuk;sa ftudh iwfrZ
osQ fufeÙk mlus ;g vpZu fd;k Fkk lks iwjh gks tkrh gSaA

Hkxoku~ dgrs gSa μ ̂ eSa gh djrk gw¡ mu dkeukvksa dh iwfrZ dk foèkkuA
eSa okLro esa mudks iwjk djrk gw¡A nso&foxzg rks vkM+ ek=k gSa] djus okyk
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rks eSa gh gw¡A esjh vuqefr osQ fcuk nso D;k dj ldrk gS\ eSa gh mlesa
cSBdj ysrk gw¡] vkSj eSa gh nsrk gw¡] mlesa cSBdj*A

ogh ,d O;kikjh gSA ogh ysrk gS vkSj ogh nsrk gSA ;g rks lHkh txg
ykxw gksus okyk lR; gSA ;g ckr ekuq"kh txr~ dh Hkh mruh gh
okLrfodrk gS] ftruh nSoh&txr~ dhA bl rF; dks u le> dj ge Mjrs
gSa] vk'kk] fujk'kk osQ }kjk caèkrs gSa] vklDr gksrs gSaA nsus okyk mlosQ
flok; vkSj dksbZ ugha] ogh ,dek=k lcdk èkuh gSA euq"; rks mldh ckag
gksrk gS osQoyA

^loZnsoueLdkja oklqnsoa çfr xPNfr*] ^lc nsorkvksa dks fd;k
x;k ueLdkj oklqnso dks çkIr gksrk gS* bldk vFkZ vc le>k tk
ldrk gSA

vUroÙkq iQya rs"kka r‰oR;Yiesèklke~A
nsokUnso;tks ;kfUr e‰Drk ;kfUr ekefiAA üýAA
^mu FkksM+h cqf¼ okyksa dk og iQy vUr okyk gksrk gSA nsoksa dks iwtus

okys nsorkvksa dks çkIr djrs gSa vkSj esjs HkDr eq>s ikrs gSa*AA 23AA
og tks nsoksa dk iwtu djus okys gSa og FkksM+h cqf¼ okys gSaA mUgksaus

tks dke fd;k gS og vPNk lkSnk ughaA ftl iq#"kkFkZ ls cgqr vfèkd
ykHk gks ldrk Fkk] mlls mUgksaus FkksM+k gh fy;k gSA ;fn ,d #i;s ls
O;fDr poUuh nke dh oLrq [kjhn yk;s rks mlosQ ew[kZ gksus esa dksbZ
lUnsg ughaA ;gh n'kk ge nsoksikldksa dh gSA bruk fu;e] ri vkfn
djosQ çkIr djrs gSa nsoksa dks gh] tcfd mlls vYi ls Hkh çHkq osQ
lehi gqvk tk ldrk gSA

nwljk] ogk¡ Hkh J¼k dks iSnk djus okyk vkSj iQyksa dk forj.k djus
okyk rks eSa gh gksrk gw¡A og igpkurs ugha gSa eq> dks] vr% nsoksikluk esa
yxs jgrs gSaA blls Hkh mudh ew[kZrk çekf.kr gksrh gSA

og lhfer nso dh mikluk djrs gSaA mldk lkeF;Z Hkh lhfer gksrk
gSA tks oqQN og nsrk gS] lks FkksM+k gh gksrk gSA og lekIr gks tkrk
gSA og tks nsrk gS] og {kh.k gksus okyk gh gksrk gSA v{k; Hk.Mkj rks
çHkq dk gh gSA

vè;k; 7
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dgk deh tkosQ jke èkuhA
eulk ukFk euksjFk iwj.k] lq[k fuèkku tkdh ekSt ?kuhAA

èkeZ vFkZ v# dke eks{k iQy pkfj inkFkZ nsr xuhA
baæ leku gSa tkosQ lsod] uj ciqjs dh dgk xuhAA

;fn mUgksaus ctk; nsork osQ Hkxoku~ dks iwtk gksrk] rks mUgsa v{k;
iQy feyrkA ;g rkRi;Z gSA

HkfDr dk] iwtu dk ekSfyd fl¼kUr gS mlosQ }kjk b"V laç;ksxA HkDr
vius b"V ls tqM+ ldrk gS] mls çkIr dj ysrk gSA nsorkvksa osQ mikld
nsorkvksa dks tkrs gSa vkSj Hkxoku~ osQ Hkxoku~ dksA Hkxoku~ dk gh Hktu
djuk mÙke gSA og rks nsorkvksa dks Hkh nsrk gSA mlls ijs rks oqQN ugha gS]
dksbZ Hkh ugha gSA og ^Hkwek* gS vkSj lc ^vYi* gSA Hkwek dh mikluk ls
Hkwek gksrk gS] vYi dh mikluk ls vYiA

blh fo"k; esa vkSj Li"V djrs gSa fLFkfr dksA

vO;Dra O;fDrekiUua eU;Urs ekecq¼;%A
ija HkkoetkuUrks eekO;;euqÙkee~AAüþAA
^esjs Hkko dks tks vO;; rFkk loksZÙke gS u tkurs gq,] cqf¼jfgr yksx

eq> vO;Dr dks O;Dr gqvk ekurs gSa*AA24AA
yksx esjs ije Hkko dks ugha tkursA Hkxoku~ osQ dbZ Hkko gSa ogh

iq#"kksÙke gS] ogh ijkçÑfr (tho) gS vkSj ogh vijk çÑfr ({kj) gSA
ogh lk{kh gS vkSj ogh fu;Urk gS] ogh vorfjr Hkh gksrk gSA ogh fuxqZ.k
gS vkSj ogh lxq.k gS] ogh bl l`f"V osQ :i esa çdV gksrk gS vkSj ogh
blesa jek gqvk bldk vUreZu djrk gSA

dkSu&lk Hkko ij&Hkko gS μ Å¡pk gS vkSj Hkkoksa ls\ tks vfèkd
çHkko'kkyh gS] tgk¡ Kku&cy ls fØ;k dh vfèkd çrhfr gksrh gS] tks
vçHkkfor jgrk gS] ogh rks ije gSA

Hkxoku~ vO;; gSa] vfodkjh gSaA og vtUek gSaA og bl lkjs [ksy ls
ijs jgrs gq, bldk l×pkyu djrs gSaA og xq.kkrhr gSaA og blosQ
vkfndkj.k gSaA og vuUr gSaA og Lokeh gSaA ;Ks'oj gSaA yksd&egs'oj gSaA
;g Hkko ije&Hkko gSA
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vkSj ;g Hkko vuqÙke gSA ftlls mÙke μ c<+dj oqQN u gks lks
vuqÙke gksrk gS] vf}rh; gksrk gS] loksZÙke gksrk gSA tks Hkxoku~ us dgk Fkk
^eq>ls ijs oqQN ugha gS* og blh Hkko osQ fy, dgk FkkA ;g iq#"kksÙke
Hkko gSA

Hkxoku~ dgrs gSa ̂ eSa rks vO;Dr gw¡* vO;Dr Hkh dHkh O;fDr dks çkIr
gksrk gS\ vuUr Hkh dHkh lkUr gksrk gS\ fuLlhe Hkh dHkh llhe gks
ldrk gS\ vtUek Hkh dHkh tUe ysxk D;k\ fuxqZ.k dHkh lxq.k gks
tk;sxk\ ,slk ugha gks ldrkA

rks ;g O;fDr D;k gS\ og vO;Dr esa ls çdV gksrh gSA og vO;Dr
dks vkaf'kd :i ls O;Dr djrh gS μ vO;Dr dk osQoyek=k ,d Hkko
gksrk gSA og vO;Dr dks O;Dr ugha djrh μ lhekc¼ ugha djrhA tSls
fdj.k lw;Z dks ckaèkrh ugha] tSls ok;q vkdk'k dks ckaèk ugha ldrh] ,sls
gh ;g O;fDr eq>s ckaèkrh ughaA og esjk foyklek=k gSA

(nsf[k;s Åij 'yksd 12] vkSj Hkh vè;k; 9] 'yksd 4] 5] 6)A
uoe&vè;k; esa dgk gSA

votkufUr eka ew<k ekuq"kha ruqekfJre~A
ija HkkoetkuUrks ee Hkwregs'oje~AAù@ûûAA

^ekuq"kh 'kjhj dks çkIr gq, dh esjh] ew<+ yksx voKk djrs gSaA esjs
Hkwregs'oj :ih ij&Hkko dks u tkurs gq,AA11AA* yxHkx ogh ckr dgh
gS ;gk¡ 24osa 'yksd esaA

D;k rkRi;Z gS\ ml vorfjr gq;s vuUr osQ vuUrRo dks tkuus okys
yksx fojys gh FksA og vorkjh Ñ".k dks euq"; ekurs FksA og tks ij&Hkko
(ijs dk] vrhr&Hkko) gS mls u ifgpkurs FksA

vtqZu dks Hkh lEHkor% vHkh rd iwjk fo'okl u gqvk gksxkA vHkh
rd Hkxoku~ us viuk fo'o:i fn[kk dj mls pdkpkSaèk u fd;k FkkA vr%
,slh mfDr gesa ;gk¡ ij feyrh gSA

Hkxoku~ lk{kkr~ vorfjr FksA og vtUek gksrs gq,] vfodkjh jgrs gq,]
;g [ksy [ksy jgs FksA yksx mUgsa lkèkkj.k euq"; le>rs FksA dgrs gSa
JhÑ".k Hkxoku~ osQ vorkj dky esa osQoy fxus&pqus yksx Fks ftUgksaus mUgsa
ifgpkuk FkkA loZlkèkkj.k rks mUgsa lkekU; euq"; gh le>rs FksA

vè;k; 7
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ekuks] Hkxoku~ dg jgs gSa] esjk iwtu ugha djrs gSa] eq>s igpkurs Hkh
ughaA HkVdrs fiQjrs gSa nsorkvksa osQ ihNs ;g ew[kZ yksx*A

Åij osQ çlax dks Bhd le> ysus ls xhrk dh Hkxoku~ osQ Lo:i osQ
fo"k; dh cgqr lh mfDr;k¡ Li"V gks ldrh gSaA

vO;Dr vO;Dr gh jgrk gSA mlls O;fDr;k¡ gksrh gSaA og muesa çdV
gksrk gqvk Hkh ijs jgrk gS] lhekc¼ gksrk&lk Hkh lhekrhr jgrk gSA og
nsg èkkj.k djrk gS ijUrq vO;Dr cuk gh jgrk gSA og vlhe lhfer nsg
esa vkrk gS] ij lekrk ughaA mnkgj.k nsus esa [krjk gSA ge mudks gh çek.k
ekuus yxrs gSaA okn [kM+s gks tkrs gSa muosQ vkèkkj ijA

tSls lw;Z 'kh'ks esa vkrk gS] ijUrq lekrk ughaA ml dh lÙkk esa rfud
U;wurk ugha gksrhA ty esa çfrfcEc dh Hkh ;gh n'kk gSA lw;Z 'kh'ks esa
nh[krs gq, Hkh 'kh'ks esa ugha gksrk gSA blh çdkj ls vO;Dr O;Dr gksrk
gSA blh çdkj ls Hkxoku~ 'kjhj esa vkrs gSaA

ukga çdk'k% loZL; ;ksxek;kleko`r%A
ew<ks¿;a ukfHktkukfr yksdks eketeO;;e~AAüÿAA
^;ksxek;k ls pkjksa vksj ls f?kjk gqvk eSa lHkh osQ fy, çdkf'kr

(çdV) ugha gw¡A ;g eksfgr gqvk yksd eq> vtUek rFkk vO;; dks
ifgpkurk ugha gS*AA25AA

Hkxoku~ dks lHkh ugha ifgpku ikrs gSaA lks dksbZ foLe; okyh ckr ugha
gSA D;ksafd] Hkxoku~ rks ;ksxek;k ls pkjksa vksj ls f?kjs gq, gSaA ;ksxek;k μ
;ksx dh ek;kA ek;k ogh tks oqQN dk oqQN fn[kk nsrh gSA tks fcUnq ls
fo'o cuk nsrh gSA ogh ftlls Hkze gksrk gSA tks gS lks nh[krk ugha] tks
ugha gS lks nh[krk gSA

;ksxek;k μ ;ksx dh ek;kA Hkxoku~ rks ;ksxs'oj FksA os vius
vykSfdd ;ksxcy ls ,slk tky iQSyk, jgrs gSa pkjksa vksj fd yksx mUgsa
ifgpku gh ugha ikrsA dHkh viuh vykSfdd 'kfDr dks çdV djrs gSa vkSj
iy Hkj esa uUgs p×py ckyd gks tkrs gSaA dHkh ek¡ dks vius eq[k esa
czãk.M fn[kk nsrs gSa vkSj fiQj feV~Vh [kkus yxrs gSaA Hkxoku~ dh
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cky&yhyk rks ,sls [ksyksa ls Hkjh iM+h gSA Jhen~Hkkxor dk n'keLdUèk
;ksxs'oj ckyÑ".k dk lqUnj ifjp; nsrk gSA

Hkxoku~ dks ifgpkuuk dksbZ [ksy ugha gSA tks lÙoe;h voLFkk gS] og
rks lgt esa ifgpkuh tkrh gSA og reksxq.k vkSj jtksxq.k ls furkUr fHkUu
gksrh gSA ijUrq] f=kxq.kkrhr voLFkk rks f=kxq.ke;h gksrh gqbZ Hkh] xq.kksa ls
vrhr gksrh gS] ns[kus esa rks rhuksa xq.kksa dk gh [ksy nh[krk gS] ijUrq Hkhrj
ls og vfyIr] vlax] lHkh ls ijs gksrk gSA Hkxoku~ }kfjdk esa ,d lkekU;
x`gLFk dh rjg Hkksx&foykl esa jgrs Fks] ijUrq Fks ije;ksxhA mu ij dksbZ
çHkko ugha FkkA ns[kus okys O;fDr dks rks] tks Hkhrj dk Hkko gS og nh[krk
gh ugha FkkA egkHkkjr osQ ;q¼ esa Hkxoku~ us æks.kkpk;Z osQ ekjus osQ fy,
oSQlk [ksy [ksyk] Hkh"e rFkk d.kZ dk oSQls vUr djok;k] ;g lHkh yhyk
Hkze esa Mky nsrh gSA ;ksxs'oj] ;ksxs'oj u nh[kdj ,d fuEu dksfV dk
euq"; nh[kus yxrk gSA blhfy, rks Hkxoku~ us dgk gS fd eSa lHkh osQ fy,
çdkf'kr ugha gw¡A

jkekorkj esa e;kZnk iq#"kksÙke dgykrs gSa Hkxoku~A ekuo&lekt dh
e;kZnkvksa dh LFkkiuk dh gSA vkn'kks± dk Lo;a ikyu fd;k gSA ogk¡ ml
fo"k; esa eksg ugha gksrk] ijUrq] tc os losZ'oj loZO;kid çHkq lhrk osQ
fojg esa çkÑr euq"; dh rjg O;koqQy gksrs gSa] rks cM+s&cM+ksa dks Hkze gks
tkrk gSA lrh tSlh Hkh Hkze esa iM+ tkrh gSA

rqylhnkl th us Bhd dgk gS μ

lksb tkufg tsfg nsgq tukbZAA
tkur rqEgfg rqEgfg gksb tkbZAA

vkSj mifu"kn~ Hkh dgrk gS μ

;esoS"k o`.kqrs rsu yH;%
rL;S"kkRek foo`.kqrs ruwa Loke~A (dBú 1-2-23)

^ftls ;g oj ysrk gS mlls ik;k tkrk gSA mlosQ fy, ;g viuk ru
[kksy nsrk gSA*

HkkX;oku~ fojyk gh ifgpku ikrk gS Hkxoku~ dks] tc os ekuo nsg
èkkj.k dj bl èkjkry ij fopjrs gSaA

vè;k; 7
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^;g ew<+ yksd eq> vtUek vkSj vO;; dks ugha tkurkA* yksd ew<+
gSA eksg esa iM+k gSA u tkuuk] oqQN dk oqQN tkuuk] ;gh rks eksg gSA
Hkxoku~ dks Hkxoku~ u tkuuk] lkekU; euq"; le>uk] ;gh rks eksg gSA

ukfHktkukfr μ ugha ifgpkurk gSA
Hkxoku~ dgrs gSa eSa rks vtUek vkSj vfodkjh gw¡A Hkxoku~ vorkj ysus

ij Hkh vtUek cus jgrs gSaA ;g rks mudh ,d fdj.kek=k yhyk dj tkrh
gSA lw;Z rks vkdk'k esa oSls dk oSlk gh cuk jgrk gSA og bl yhyk ls
vçHkkfor jgrk gSA Hkxoku~ bruh l`f"V djus ij Hkh vtUek jgrs gSa] ,d
vorkj ls D;k os tUe okys gks tk;saxs\

vkSj os vfodkjh gSa\ ;g gS Hkxoku~ dk ijs dk HkkoA bl lkjs fodkjh
txr~ osQ jpf;rk gksdj Hkh os vfodkjh osQ vfodkjh jgrs gSaA ;g lkjk
fodkje; txr~ muls çdV gksrk gS] pyk;k tkrk gS vkSj fiQj mUgha esa
yhu gks tkrk gS] ijUrq çHkq esa fdlh çdkj dk fodkj ugha gksrkA

tks vrhr psruk gS] mldk ;g lgt èkeZ gSA vrhr Hkko rks lHkh
çdkj ls vrhr gSA lUr Hkh mls ykHk djosQ oSlk gks tkrk gSA og
vfodkjh gh jgrk gSA og f=kxq.kkrhr gksrk gSA mlosQ fy;s lÙoxq.k Hkh
cUèku ugha jgrkA og rel~ rFkk jtksxq.k ls Hkh cUèku esa ugha vk ldrkA

osnkga lerhrkfu orZekukfu pktqZuA
Hkfo";kf.k p Hkwrkfu eka rq osn u dÜÓuAAüöAA
^gs vtqZu! eSa tkurk gw¡ chrs gq, (vrhr dky osQ)] orZeku vkSj gksus

okys Hkwrksa dksA ijUrq eq>s dksbZ ugha tkurk*AA26AA
Hkxoku~ dks rhuksa dkyksa dk Kku jgrk gSA Hkwr] orZeku rFkk Hkfo";]

;g foHkktu rks gekjs fy, gS bl vuUr rFkk vukfn çHkko esa ftldh
jÝ+rkj (xfr) dks dky crkrk gSA

ge fdlh LFkku ij [kM+s gks tkrs gSa] mlls ihNs dk vrhr gks tkrk
gS] tgk¡ [kM+s gSa og orZeku vkSj tks vkxs dk gS og Hkfo"; gSA ;s
rhuksa gh gekjh fLFkfr ij fuHkZj djrs gSa mudk viuk futh dksbZ Lo:i
ugha gSA
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lw;Z ftls ge ns[krs gSa] og gels g”kkjksa ehyksa dh nwjh ij gSA ogk¡
ls çdk'k dks ge rd igq¡pus esa 7 feuV osQ yxHkx yxrs gSaA 7 feuV
iwoZ dk lw;Z bl le; ge ns[krs gSaA gesa og orZeku nh[krk gS tks gS
vrhr dk vkSj ,sls gh flrkjs gSa lkSj&eaMy esa ftldk çdk'k ge rd
igq¡pus esa o"kks± ys ysrk gSA D;k vFkZ gS muosQ fo"k; esa orZeku dk\ nwjh
ij tks feuVksa iwoZ xtZuk gqbZ Fkh] lks gesa vc lqurh gSA vr% ;g dky
dk Kku rks lkisf{kd gS ghA

ftldh psruk fu%lhe gS] dky ls c¡èkh ugha gS] mlosQ fy, lHkh
orZeku gSA Hkwr rFkk Hkfo"; Hkh orZeku gSA ftldh n`f"V fo'kky gS] vius
vkxs rFkk ihNs] nk;sa vkSj ck;sa ,d gh le; esa lHkh vksj leku :i ls
ns[krh gS] mlosQ fy, lHkh lkeus gS] oqQN vkxs vFkok ihNs ugha gS] og
ns'k dh lhekvksa ls vrhr gSA blh çdkj ls dky dh lhekvksa ls Hkh
vrhr gksrk gSA og f=kdkyK gksrk gSA

Hkxoku~ esa jgrk gqvk rks lHkh oqQN çdV gksrk gS ns'k rFkk dky osQ
insZ ij] tSls jhy osQ fp=k fp=kiV ij vkrs&tkrs gSa] fudyrs tkrs gSa] ij
jgrs gSa mlh esa] ,sls gh lHkh mlh esa jgrk gqvk fudyrk gSA dky Lo;a
Hkxoku~ osQ xHkZ esa jgrk gSA

yksx ew<+ oSQls gSa] ;g crkus osQ fy, gh dgk gS μ ̂ eq>s rks dksbZ ugha
tkurkA* Hkxoku~ lHkh Hkwrksa dks tkurs gSa] ijUrq Hkxoku~ dks dksbZ
ugha tkurkA

rks D;ksa dgk] ^rrks eka rÙorks KkRok fo'krs rnuUrje~* (18]
55)\ eq>s rÙo ls tkudj eq> esa ços'k dj tkrk gSA vkSj Hkh] ̂ Kkrqa æ"Vqa
p rÙosu ços"Vqa p ijari (11] 54)* ^gs ohj! tkuuk] rÙo ls ns[kuk
vkSj ços'k ikuk*A

;g rÙo ls tkuuk D;k gS vkSj og u tkuuk D;k gS\ ;g u tkuuk
rks loZlkèkkj.k yksxksa osQ fy, dgk gS tks ew< gSa] tks igpkurs ughaA
vkf[kj egkHkkjrdky esa Hkh rks Hkh"e O;klkfn Fks gh ftu yksxksa us Hkxoku~
dks ifgpku fy;k FkkA vr% og ̂ d'pu* μ ̂ dksbZ* fujiokn ugha gS lHkh
osQ fy;s ykxw ughaA lkekU; ew< yksxksa osQ fy;s gh ykxw gSA

vè;k; 7
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Hkxoku~ tkus tkrs gSa ijUrq fujkyh jhfr lsA os lkekU; cqf¼ dh igq¡p
ls ijs gSaA HkfDr gksus ij] mudh Ñik gksus ij] mudk cksèk gksrk gSA Åij
Hkh rks ;gh dgk gSA

bPNk}s"kleqRFksu }U}eksgsu HkkjrA
loZHkwrkfu laeksga lxsZ ;kfUr ijariAAü÷AA
^l`f"V esa bPNk rFkk }s"k ls iSnk gksus okys }U}ksa osQ eksg ls lHkh Hkwr]

gs ijUri! lEeksg dks çkIr djrs gSa*AA27AA
ijari μ 'k=kqvksa dks rikus okys ohj vtqZuA
lxsZ μ l`f"V esa] ;g tks jpuk gS blesaA
lHkh Hkwr lEeksg dks çkIr djrs gSaA lEeksg gksrk gS xk<+ eksg μ ?kuh

vpsrukoLFkk] ftlesa oqQN Hkh Kku u jgs] okLrfodrk dk irk gh u gks
ftl voLFkk esa] mls lEeksg dgrs gSaA eksg ls c<+dj ;g lEeksg oSQls
gksrk gS\

}U}eksg μ }U}ksa osQ }kjk fd;s x;s eksg lsA lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk]
ekukieku vkfn }U} tc O;fDr ij chrrs gSa rks Hkhrj fo"kerk iSnk gks
tkrh gSA ml fo"kerk ls n`f"V foÑr gksrh gSA ftlesa lq[k gh vPNk yxrk
gS] nq%[k cqjk yxrk gSA ,slk gh] ykHk gkfu] eku rFkk vieku osQ fo"k;
esa gksrk gSA bl Hkhrj dh fo"kerk osQ dkj.k O;fDr okLrfodrk dks ugha
tku ikrkA

vkSj ;g }U}&eksg oSQls gksrk gS\ bPNk rFkk }s"k lsA tks vuqowQy gS
mldh pkg gksrh gS] tks çfrowQy gS mlls }s"kA bPNk] jkx dk gh rks Hkkoh
:i gSA vklfDr ls dkeuk gksrh gS] fiQj Øksèk gksrk gS] Le`frHkza'k gksrk gS]
cqf¼ uk'k gksrh gS] fiQj fouk'kA eksg rks cqf¼ uk'k dh voLFkk gSA

bl lkjh ijs'kkuh dk ewy ir×tfy us rks ,sls ns[kk&
^vfo|k] vfLerk* (vgaHkkouk)] jkx] }s"k rFkk vfHkfuos'k (vius

vyx vfLrRo dks cuk;s j[kus dh bPNk) Dys'k gSaA
jkx&}s"k :ih Dys'k lEeksg dk dkj.k gks tkrs gSaA O;fDr iFk ls

oqQiFk ij pyrk gS] nq%[k ikrk gSA
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l`f"Vdky esa gh jkx}s"kkfn O;kIr gksrs gSaA çy;dky esa rks lHkh oqQN
yhu gks tkrk gSA jkx}s"k Hkh yhu gks tkrs gSaA

;s"kka RoUrxra ikia tukuka iq.;deZ.kke~A
rs }U}eksgfueqZDrk HktUrs eka n`<+ozrk%AAüøAA
^vkSj ftu iq.; djus okys yksxksa dk iki {kh.k gks x;k gS] os

}U}&eksg ls NwVs gq,] n`<+ozr gq,] esjk Hktu djrs gSa*AA28AA
dkSu yksx dj ikrs gSa Hkxoku~ dk Hktu\
ftudk iki {kh.k gks x;k gS os djrs gSa çHkq dk HktuA tc rd

iki&laLdkj çcy gksrk gS] rc rd cqjs deks± esa #fp gksrh gSA fiQj mèkj
ls #fp de gksrh gS rks Hkhrj osQ jksxksa ls lUrIr jgrk gS] }s"k ls] Øksèk
ls vkSj bZ";kZ lsA çHkq dk Lej.k ugha dj ikrkA og cqjkbZ djrk ugha] ijUrq
cqjk lksprk gS] vr% ijs'kku jgrk gSA tc bl laLdkj ls Hkh NwVrk gS rc
gYdk gksrk gS] rc çHkq&Hktu esa #fp gksrh gSA fiQj eu yxrk gSA fiQj
cu iM+rk gS Hkxoku~ dk HktuA

tc fdlh O;fDr esa dksbZ çcy iki&laLdkj vVd tkrk gS çkjfEHkd
voLFkk esa] rks Hkh lkèku ls m[kM+ tkrk gSA Hkksx&laLdkj osQ cyh gksus ij
o"kks± vkSj dHkh&dHkh 'ks"k vk;q Hkj O;fDr HkVdk jgrk gSA lkèku gks gh
ugha ikrkA ijUrq ,slh gkyr esa Hkh le>uk pkfg;s fd tks le; vFkok
'kfDr blosQ {kh.k gksus esa yxh] og O;FkZ ugha xbZA vkf[kj laLdkj dk
{kh.k gksuk Hkh rks vfuok;Z FkkA mlosQ {kh.k gq, fcuk vkxs Hkh rks u pyk
tk ldrk FkkA ,d d”kkZ fy;k gqvk Fkk çÑfr ls] og pqdkuk gh pkfg;s
Fkk] lks blls pqdk;k x;kA tks fodkl&Øe dks le>rk gS] og ugha
?kcjkrk gSA vkf[kj vkxs c<+us osQ fy, tks dher nsuh gS] mls og
[kq'kh&[kq'kh nsrk gSA

iq.;deZ.kke~ μ iq.;okys] iq.;e; deks± okys] ftuosQ Hkys laLdkj
cgqr gSaA iq.; rFkk iki çk;% nksuksa gh jgrs gSaA ftuosQ iq.;&laLdkj rks
cgqr gSa] ijUrq iki&laLdkj nXèk&çk; gSa] os yksx Hktu dj ikrs gSaA fcuk
iq.; osQ Hktu Hkh ugha gksrkA

vè;k; 7
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fodkl&Øe esa tSls vga dk fodkl gksrk gS vkSj ge ekuo&Lrj esa
vkxs c<+rs gSa] gekjs iki rFkk iq.; nksuksa gh c<+rs pys tkrs gSaA tc bl
çdkj dh ifjo`¼koLFkk osQ mijkUr O;fDr psr tkrk gS] ikiksa osQ {k; osQ
fy, ;Ru djrk gS vkSj fueZy LoPN gksrk gS] rc Hktu gks ikrk gSA tks
fodkl&Øe esa vHkh cPps gSa] os Hktu osQ ;ksX; ughaA mUgsa rks vHkh lalkj
osQ [kV~Vs&ehBs vuqHko djus gksaxs] iki rFkk iq.; dk l×p; djuk gksxkA
mlosQ ckn vk;sxk og dky] tc os Hktu dj ik;saxsA fcuk lkalkfjd
vuqHkwfr;ksa osQ Hkhrj ifjikd ugha gksrk vkSj lq[k&nq%[k ls ijs gksus dh ekax
ugha iSnk gks ldrh vUrjkRek esaA

tjkej.keks{kk; ekekfJR; ;rfUr ;sA
rs czã rf}nq% ÑRLueè;kRea deZ pkf[kye~AAüùAA

lkfèkHkwrkfèknSoa eka lkfèk;Ka p ;s fonq%A
ç;k.kdkys¿fi p eka rs fonq;qZDrpsrl%AAýúAA
^tks esjk vkJ; ysdj cq<+kik rFkk e`R;q ls eks{k ikus osQ fy;s ;Ru

djrs gSa] os ml czã dks tku tkrs gSa lewps vè;kRe dks tkurs gSa vkSj
vf[ky deZ dks tkurs gSaA tks eq>s vfèkHkwr] vfèknSo rFkk vfèk;K tkurs
gSa os ;qDr fpÙk okys e`R;q osQ le; Hkh eq>s tkus jgrs gSa*AA29] 30AA

tks yksx Hkxoku~ dks tkuus dh ps"Vk djrs gSa lks tku tkrs gSaA ml
ç;Ru esa liQyrk osQ fy, lqxe mik; gS Hkxoku~ dk vkJ; ysuk] vkJ;
ysdj ç;Ru djukA mlosQ lgkjs ls lkèku lqxe rFkk lqiQy gksrk gS
'kh?kzrk ls ghA mlosQ vkfJr gksus ls cy feyrk gS] Bhd efr feyrh gS]
jkLrk feyrk gS vkSj j{kd lkFk jgrk gS dfBu ?kkfV;ksa esa çksRlkfgr djrk
gqvkA mldk vkJ; ysus dk vFkZ ç;Ru dks NksM+uk ugha] ç;Ru djuk gS
mlosQ b'kkjs osQ vuqlkjA

og lkèku dh ekax dh voLFkk gSA tc O;fDr osQ vgadkj dh fuo`fÙk
dh voLFkk vkrh gS] rc ç;kl NksM+uk gksrk gS] iwjh rjg fuHkZj gksuk gksrk
gSA ml voLFkk esa ç;Ru ckèkd gks tkrk gS_ vr% mldk ifjR;kx djuk
gh gksrk gSA O;fDr dks rks lk{kh cudj egk'kfDr osQ }kjk Hkhrj fd;s tkus
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okys lkèkuk :ih [ksy dks rVLFk gksdj ns[kuk gksrk gSA rc O;fDr dh
ftEesnkjh iw.kZ:is.k eaxye;h ek¡ ij gksrh gSA

tjkej.keks{kk; μ cq<+kik rFkk e`R;q ls NwVus osQ fy, lkèku djus
okyk Hkh eq>s tku tkrk gSA ;g vkÙkZHkko] ;k vFkkZfFkZHkko Hkh gks ldrk
gS] D;ksafd eks{k dh pkg gSA cq<+kik vkSj e`R;q osQ vkus ls iwoZ gh rks ekax
gSaA ;g Kkuh ls uhph fLFkfr gS gj gkyr esaA Kkuh rks bu çsj.kkvksa ls jfgr
gqvk Hkxoku~ dh efgek dks μ mls fofHkUu Hkkoksa esa tkurk gqvk Hktu
djrk gSA fdlh ykylk ls ugha djrkA

,sls lkèkd D;k&D;k tkurs gSa ;g vfUre 'yksd osQ iwokZèkZ esa Hkh
dgk vkSj blosQ vijkèkZ esa HkhA

ml czã dks tkurs gSaA og czã ftldh Åij ppkZ gqbZ gS] tks
iq#"kksÙke gS] oghA

lewps vè;kRe dksA vkRek ls lEcUèk j[kus okys Hkxoku~ osQ thoHkko
dks] v{kjHkko dksA

deZ pkf[kye~ μ iwjs&iwjs deZ dks tkurs gSaA deZ osQ jgL; dks iwjh
rjg ls le> tkrs gSaA ;g foKku gSA

vfèkHkwr μ Hkwrksa ls lEcUèk j[kus okyk] Hkwrksa esa O;kid tks Hkxoku~
dk Hkko gSA

vfèknSo μ nsoksa ls lEcUèk j[kus okyk] nsoksa esa O;kid tks Hkxoku~
dk Hkko gSA

vfèk;K μ ;Kksa ls lEcUèk j[kus okyk] ;Kksa esa O;kid tks Hkxoku~
dk Hkko gSA

os yksx bu lHkh Hkkoksa esa Hkxoku~ dks tku tkrs gSaA ;gk¡ ^;s fonq%*
tks tkurs gSa] ;g ç;ksx ekuks Åij osQ 'yksd dks bl 30osa ls vyx djrk
gS] ,slk yxrk gSA ijUrq] çlax ns[kus ls fu'p; gh ,slk ugha gS] ;g le>
esa vkrk gSA

lkèku djrs gq, tc os yksx ;qDr&fpÙk gks tkrs gSa] eu lekfgr gksrk
gS vkSj Hkxoku~ esa fuokl djus yxrk gS] rc ;g lc cksèk gks tkrk gSA

bl cksèk osQ ifj.kkeLo:i 'kjhj osQ NwVus osQ le; esa Hkh mUgsa esjh
Le`fr cuh jgrh gSA vKku ls foLe`fr gksrh gSA ftlus Hkxoku~ dks brus

vè;k; 7
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Hkkoksa esa tkuk gS mlosQ fy;s rks lHkh HkxoUe; gks x;k gS] Hkxon~:i gks
x;k gSA mls foLe`fr oSQls gksxh\ mldh rks Kku dh vk¡[ksa lnSo osQ fy,
[kqy xbZ gSaA

vUr le; esa Le`fr osQ fy, ;qDr&fpÙk gksuk pkfg;sA mlls ,slk
lE;d~ cksèk gksrk gSA mlls Le`fr v{kq..k jg ikrh gSA

;g lHkh cksèk Kku rFkk foKku osQ vUrxZr gSA okLro esa Kku rFkk
foKku esa dksbZ dBksj foHkktu gks ugha ldrk gS] ,d gh lÙkk dk lHkh
fodkl gksus osQ dkj.kA

okLro esa vkxkeh vè;k; blh çlax dks vkxs ys tkrk gSA ;gk¡ ij
lkrok¡ vè;k; iwjk gksrk gSA




